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Phonocardiographic Findings in a Horse with Aortic Insufficiency

Summary: Fourth grade a loud holodiastolic murmur was determined on the region from aortic
valve with maximum intensity to cardiac apex in a 22 years-old Hannover horse determining aortic valve
insufficiency which one of the most important pathologic valve problems in the horses. Phonocardiographic
examinations were made in order to determine characteristic of murmur. It was determined that these
phonocardiographic records included vibrations shows diastolic murmur and in this way it was produced that
these recordings determined better the caharacter of cardiac murmur sounds and enabled to more reliable
diagnosis.
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Ozet: Atlardaki en 6nemli patolojik kapak problemlerinden birisi olan aortik kapak yetmezligi
saptadigimiz 22 yaslh Hannoverian ki bir atta, aortik kapak bdlgesinde maksimum yogunlukta olmak iizere,
kardiyak apekse dogru uzanan bolgede IV. derece yiiksek sesli holodiastolik murmur tespit edildi. Duyulan
murmur seslerinin  6zelliginin belirlenmesi amaciyla fonokardiyografik kontrolleri yapildi. Alinan
fonokardiyografik kayitlarin diastolik murmura ait titresimler icerdigi tespit edildi ve bu sayede kardiyak
murmur seslerinin karakteristiginin daha iyi belirlendigi ve daha giivenilir teshise olanak sagladigi goriildi.

Anahtar Kkelimeler : At, fonokardiyografi, murmur, aortik kapak yetmezligi.

Giris
Aortik kapak anormallikleri atlardaki en dnemli patolojik kapak problemlerinden
birisi olup yash atlarda siklikla dejeneratif kapak hastaliklariyla birlikte gozlenir
(11,14). Atlarda arasira gozlenen endokarditisler yaygin olarak aortik kapagi da
etkilemektedir (3,4,11,14). Ayrica kongenital aortik yetmezlik nadir olmakla birlikte
ventrikiiler septal defektle birlikte de gozlenebilmektedir (11). Kalp sesleri ve
murmurlar birgok kardiyak ve kan damarlar ile ilgili hastaliklarin degerlendirilmesinde
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ve temel bilgilerin elde edilmesinde Gnemli bir kaynaktir (12). Aortik yetmezligin
teshisinde  oskiiltasyondan  faydalanilmakla birlikte, fonokardiyografi  klinik
oskultasyonun dogrulugunu arttirmakta, teshis de basari ile kullanilabilmektedir (2,4,5).

Eger bir murmur palpe edilebilir titresim iiretecek siddette ise, daima
patolojiktir. Titresimin lokalizasyonu en biilyiikk yogunlugun alanmin ve kalp hastaliginin
belirlenmesine yardime1 olur (2). Iyi bir steteskobik dinleme ile bu ses ve iifiiriimleri
saptamak miimkiin olmakla birlikte, bu oskiiltasyon seslerinin analizi i¢in en yaygin
yaklagim detayli bir sekilde seslerin kayit edilmesi yontemidir (5,6,12,14). Boylece bu
seslerin biitiin 6zelliklerini daha iyi bir sekilde incelemek miimkiin olurken, ses ve
iifiirimlerin zamanla iligkisi daha iyi bir sekilde degerlendirilebilmekte, birinci ve ikinci
kalp sesleri arasindaki ayirim ve murmurun karakteristikleri daha @ iyi
belirlenebilmektedir (2,5,12). Fonokardiyogram olmaksizin, murmurun zamanlamasini,
atim karakteristigini, yogunluk derecesinin yerini ve solunumla iliskili davranigini
belirlemek miimkiin olmamaktadir (2,5).

Kalp seslerinin kagit iizerine kaydedilmesi metodu fonokardiyografi (FKG)
olarak tanimlanmakta ve 1900°1i yillarin basindan itibaren kullanilmaktadir (7,8). Kalp
hastaliklarinin oskiiltasyon metodu ile teshisinin 6nemi, fonokardiyografi sayesinde
daha iyi anlagilmis olup, kalp sesleri ve murmurlar arasindaki iligki bu yontem ile
kolayca belirlenebilmektedir (1,5,14). Kalp seslerinin veteriner kardiyolojideki
Ooneminin anlagilmasi sonucu, bu seslerin iyi bir sekilde dinlenmesi ve yorumlanmasi
icin degisik kayit teknikleri gelistirilmistir (4,6,9,10,13).

Tiim bu bilgilerin 15181nda kalp hastalig: siiphesi ile klinige getirilmis olan atin,
yapilan muayenesinde murmurlarin tespit edilmesi ile birlikte, kalp seslerinin
karakteristiginin daha iyi anlasilabilmesi amaciyla fonokoardiyografik kayitlarmin da
alinmasi uygun goriilmiistiir.

Materyal ve Metot

Ludwig-Maximillian Veteriner Fakiiltesi At klinigine performans kaybi
sikayeti ile getirilen, klinik muayene sonucu oskiiltasyonda murmur oldugu tespit edilen
kardiyak hastalik siipheli 22 yasli Hanoverian irki erkek at calisma kapsaminda
degerlendirildi. Hastanin fonokardiyografik kayitlart teknigine uygun olarak (13,14),
aortik kapak bolgesinden Siemens marka mingograf cihazi vasitasiyla 50 mm/sn kagit
hizinda kaydedildi. Bu amagla 1,5 cm capinda titresime duyarli kristal mikrofon
maksimum murmur yogunlugu olan bdlgeye yerlestirildi, referans trase i¢in base-apeks
derivasyonunda es zamanli elektrokardiyografik kayitlar1 da alindi.

Elde edilen fonokardiyografik traseler, arastiricilarin bildirdigi teknige uygun
olarak (1,8,10,14) degerlendirilerek; yogunluk, bicim ydniinden incelendi ve titresim
frekansi, fonokardiyografik araliklar ve zamanlar ile amplitiid oranlar1 saptandi.
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Bulgular

Kardiyak hastalik siiphesi ile klinige getirilen atta, yapilan oskiiltasyon sonucu
aortik kapak bolgesinde maksimum yogunlukta olmak iizere, kardiyak apekse dogru
uzanan bolgede IV. derece yiiksek sesli holodiastolik murmur tespit edildi. Yapilan
klinik muayenede hastanin kalp ritminin 40 atig/dakika oldugu ve sigrama tarzinda
arteriyel nabiz sekillendigi belirlendi. Alinan fonokardiyografik kayitlarda diastolik
murmurlar izlendi (Sekil 1). Elde edilen fonokardiyografik kayitta gerekli dl¢timler
yapildi (Tablo 1).
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Sekil 1:  Aortik yetmezlik saptanan bir atta 50 mm/sn kagit hizinda alinan base-apeks derivasyonundaki
elektrokardiyografik (a) ve 70 Herz (b) ile 140 Herz (c) titresim frekanslarindaki
fonokardiyografik kayitlar.

Figure 1: Base-apex lead electrocardiographic (a) and 70 Hertz (b) and 140 Hertz (c) cyclus frequency
fonocardiographic records at paper speed 50 mm/sn in a aortic insufficiency determined horse.

S1: 1. Kalp sesi, S2: 2. Kalp sesi, DM: Diastolik murmur sesi.

Tablo 1: Aortik yetmezlik saptanan bir atta fonokardiyografik parametreler.
Table 1: Fonocardiographic values in a aortic insuffuciency determined horse.

Aortik Alan

S1 titresim frekans: (titresim/sn) 42

S2 titresim frekansi (titresim/sn) 72

S1 siiresi (mm/sn) 0.12
S2 siiresi (mm/sn) 0.11
P-S4 aralig1 (mm/sn) 0.28
S1-S2 araligl (mm/sn) 0.54
Amplitiid Oram 1.46
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Tartisma

Klinik muayenede kalp yetmezIligi bulgular ile birlikte tespit edilen sigrayan
arteriyel nabiz, sol ventrikill voliimiinde artisa ve belirgin aortik yetmezlige isaret
etmekte olup (11,14), oskiiltasyonda aortik kapak bolgesinde maksimum yogunlukta
olmak iizere sol kardiyak apekse dogru uzanan alanda II. ile V/VI. derecelerde
holodiastolik bir murmurun da tespit edilmesi ile giivenilir sekilde teshis
edilebilmektedir (3,4,11,14). Bizde bu vakada ayn1 bolgede 1V. derece yiiksek frekansli
holodiastolik murmur tespit ettik ve gerekli fonokardiyografik kayitlar1 aortik kapak
bolgesinden teknigine uygun olarak kaydettik. Yapilan dlgimler sonucu elde edilen
fonokardiyografik parametrelerin Patterson ve arkadaslarmin (10) bildirdigi referans
degerler iginde oldugu ve arastiricilarin bildirdigi (3,4,11,14) aortik yetmezlik ile
uyumlu diastolik murmura ait titresimler icerdigi tespit edildi.

Bir murmur yeterli yogunluktaysa ve titresim meydana getiriyorsa kongenital ya
da sonradan kazanilmis bir lezyona isaret etmektedir (4). Titresim frekansi, kalp sesleri
gesitli frekanstaki titresimlerden meydana geldigi igin frekans karakteristiklerini
oskiiltasyonla tanimlamak giigtiir (10). Ayrica, duyulan bu sesler izole degildir; nabiz,
solunum, vendz sistemin durumu ve benzerleri de bu seslere istirak edebilmektedir (6).
Bu sebeple, 6zel bir metod ile bu seslerin kaydedilmesi ile seslerin frekanslar1 daha
kolay anlagilabilmekte ve elektrokardiyogramla uyumlu alindiginda kardiyak c¢alisma ile
uyumu daha iyi bir sekilde ortaya cikarilabilmektedir (10).

Sonug olarak, oskiiltasyonda duyulan murmurlarin fonokardiyogram ile kolayca
kaydedilebildigini, seslerin karakteristik 6zelliklerinin belirlenebildigini ve seslere ait
klinik degerlendirmelerin daha detayli bir sekilde yapilarak, daha giivenilir teshis
metotlarina ulagilmasina yardimei oldugu kanisina vardik.
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