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The effects of L-carni t ine supplementation to diets including different levels of 
energy and prote in on broi ler performance and in ternal organs weight 

S u m m a r y : The purpose of this study was to examine the effects of L-carniline addition to the 
different diets of broilers, on performance and organ weights. In a 3x2 factorial arrangement 312 male Avian 
Farms broilers were fed either including 50 mg/kg L - carnitine or not. besides 3 different diets (which include 
optimum energy with optimum protein, 5% less energy with optimum protein and optimum energy with 10 % 
less protein) each with 4 replicates including 13 chicken. 

Experimental results indicated that L-carnitine did not effect broiler performance and organ 
weights except percentage of liver to body weight and 3-6 weeks feed conversion rate. Feed conversion rate 
was improved at 3-6 weeks (p<0.05) and percentage of liver to body weight (p<0.01) was decreased by the 
addition of L-carnitine. Rations had significant effects on final body weight, avarage body weight gain, feed 
conversion rate, percentage of liver and abdominal fat to body weight. Broilers' performances were 
significantly higher in the groups fed with optimum energy and protein ration, including L-carnitine. 
Moreover, it could be considered thai this application could provide benefits to producers. 

K e y words: Broiler, L-Carnitin, energy, protein, internal organ weights. 

Ö z e t : Bu çal ışmanın amacı , farklı broyler diyetlerine L-Karnit in eklenmesinin broyler performansı 
ve organ ağırlıklarına etkisini belirlemekti. 3 \ 2 faktöriyel dizayna göre düzenlenen 312 adet Avian Farms 
broyler erkek civcivler, her birine 50 mg/kg L-karnitiu eklenen ve eklenmeyen, ayrıca her birinde 13 civciv 
bulunan 4 replikasyon grubuna sahip üç farklı düzeyde enerji ve protein içeren (optimum enerji ve protein; 
optimum protein ve %5 düşük enerji: optimum enerji vc %10 düşük protein) rasyonla beslenmişlerdir. 

Deneysel çal ışmalar L-karnltinin karaciğerin canlı ağırlığa oranı ve 3-6 haftalar arası yemden 
yararlanma oranı hariç broyler performansı vc organ ağırlıklarını etki lemediğini gösterdi. Yemden yararlanma 
oram 3-6 baltalar arasında anarken (p<0.05), karaciğerin canlı ağırlığa oram (p<0.0IJ kamilin eklenmesi ile 
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azaldı. Rasyonlar besi sonu canlı ağırlığı, ortalama canlı ağırlık kazancı , yemden yararlanma oranı, karaciğer 
vc abdominal yağ ağırlığının canlı ağırlığa oranını Önemli düzeyde etkiledi. Broyler performansı, optimum 
enerji ve protein içeren rasyona L-karnitin eklenmesiyle önemli oranda yükseldi . Sonuç olarak, hu 
uygulamanın üreticilere yararlı o labi leceği kanısına varıldı. 

Anahtar Kel imeler: Broyler. L-Karni l in . enerji, protein, iç organ ağırlıkları. 

G i r i ş 

Normal koşullar altında karnitin. vücutta lizin ve metiyonin easansiyel amino 
asitlerinden sentezlenmektedir (11, 18), Karnitin biyosentezi için askorbik asit. niyasin, 
pridoksin ve demir kofaktör olarak rol oynamaktadır (3, 7, 15). Araştırmacılar, L-
karnitinin öneminin enerji metabolizmasındaki anahtar fonksiyonundan kaynaklandığını 
öne sürmektedirler (9, 26, 27). Vücutta sentezlenen karnitin, özellikle uzun zincirli yağ 
asitlerinin mitokondrİal matrikse taşınmasında ve söz konusu yağ asitlerinin 
oksidasyonunda önemli rol oynamaktadır (5, 2 1 , 28). Kamitinin diğer bir fonksiyonu ise 
kahverengi yağ dokularında, termogeneziste rol oynamasıdır (7). L-karnitin endojen 
olarak sentezlenmesine karşın, rasyonla hayvanlara verilmesi önerilmektedir. Bunun 
nedeni bitkisel yem maddelerinin hayvansal olanlara göre çok daha düşük L-karnitin 
içermesine bağlanmaktadır (11, 18). Deney hayvanları kullanılarak gerçekleştirilen 
çalışmalarda. Özellikle tahıl ağırlıklı beslenen hayvanlarda, yemlere L-karnitin 
katılmasının vücutta yağ bir ikimini azalttığı yönünde sonuçlar elde edilmiştir (3). Ayrıca 
L-kamit inin, yağların yanmasını sağlayarak lipogenezisi inhibe ettiği bildirilmektedir 
(13). Eksikliğinde İse kaslarda yağ damlacıkları şeklinde yağ bir ik imi (miyolipidozis), 
kas zayıflığı, kalp kasında çabuk yorulma ve kas ağrısı görüldüğü ifade edilmiştir (2, 
12). Özellikle metabolik strese maruz kalındığında, ayrıca endojen karnitin sentezinin 
sınırlı olduğu genç hayvanlarda ve enerji ihtiyacı fazla olan yüksek performanslı 
hayvanlarda L-karnitin gereksiniminin arttığı bildirilmektedir (6 ,17, 28). 

Etlik piliç rasyonlarına L-karnİtin katkısının broylerlerin besi performansları 
üzerine etkilerini belirlemek amacıyla yapılan çalışmalardan farklı sonuçlar elde 
edilmiştir. Dengeli rasyonlara L-karnitin katılmasının canlı ağırlık kazancını artırdığı 
(22) ve abdominal yağ oranını azalttığını (8, 22) bildiren çalışmaların aksine. L -
karnitinin canlı ağırlık, yemden yararlanma (8, 20) ve abdominal yağ oranını 
etkilemediğine (20) ilişkin bildirişler de vardır. 

Farklı düzeyde enerji içeren rasyonlara L-karnİtin katkısının broyler 
performansına etkisinin incelendiği araştırmaların bazılarında. L-karnitinin canlı ağırlık 
kazancı ve yemden yararlanma oranını artırırken, abdominal yağ oranını azalttığı (24, 
25), bazı çalışmalarda ise canlı ağırlık kazancı (4,19). yemden yararlanma oranı (4, 19) 
ve abdominal yağ oranını (19) etkilemediği bildirilmiştir. 

Rabie ve ark. (23) enerji düzeyleri aynı ancak sırasıyla %18, %20 ve %22 ham 
protein içeren rasyonlara L-karnitin katkısı yaptıkları çalışmalarında, ham protein 
düzeylerinden bağımsız olarak. L-karnitin katkısının, broylerlerin canlı ağırlık kazancı 
ve yemden yararlanma oranını önemli ölçüde iyileştirdiği, abdominal yağ ağırlığını ise 
azalttığını saptamışlardır. Iben ve ark. (16) l izin ve metiyonin yönünden optimum ya da 
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%20 oranında eksik olan iki temel rasyona, 20 mg/kg dozda L-Karnitin ekledikleri 
çal ışmalarında: optimum düzeyde amino asit İçeren gruptaki hayvanların canlı 
ağırlıklarını, esansiyel amino asitler yönünden yetersiz beslenenlere göre %4.55 
oranında daha yüksek bulmuşlardır. Optimum düzeyde lizin. metiyonİn ve L-karnitin 
içeren rasyonla beslenen broylerler. L-karnitin içermeyen yemle beslenen gruptaki 
hayvanlardan %2.7 oranında daha yüksek canlı ağırlığa ulaşmışlardır. Lizin ve 
metiyonin yönünden yetersiz fakat L-karnitin katkılı rasyonla beslenen broylerler, L -
karnitin katkısı yapılmayanlara göre %3.02 oranında daha yüksek canlı ağırlığa sahip 
olmuşlardır . 

Araştırmacılar broyler rasyonlarına 20-50 mg/kg dozda L-karnitin eklenmesinin 
olumlu sonuçlar elde etmek için yeterli olduğunu bildirmişlerdir (16,22, 24,25). 

Literatür bildirişler incelendiğinde farklı düzeyde enerji ya da protein içeren 
rasyonlara L-karnitin katkısının broyler performansına etkisi ayrı ayrı incelenmiş 
olmakla birlikte, aynı çal ışmada enerji ve protein düzeyi farklı yemlere L-karnitin katkısı 
yapılmasının etkisinin incelenmediği görülmüştür. Bu çalışma, enerji ve protein 
düzeyleri farklı rasyonlara L-karnitin katkısının broyler piliçlerin; besi performansı, yem 
tüketimi, yemden yararlanma oram, karkas ağırlığı ve randımanı, abdominal yağ ve iç 
organ oranları üzerine etkilerini belirlemek amacıyla yapılmıştır. 

M a t e r y a l v e M e t o t 

Araştırma Uludağ Üniversitesi Veteriner Fakültesi Hayvan Sağlığı ve 
Hayvansal Üretim Uygulama ve Araştırma Merkezinde bulunan deneme kümesinde 
yürütülmüştür. Araşt ırmada hayvan materyali olarak özel bir tavukçuluk işletmesine ait 
kuluçkahaneden sağlanan 312 adet günlük Avian Farms broyler erkek civcivler 
kullanılmıştır. Araştırmada, yem maliyetlerini düşürerek ekonomik kazancı artırabilmek 
amacı ile farklı düzeyde enerji ve protein içeren rasyonlar kullanılmıştır. Bu amaçla; 
optimum enerji ve protein, optimum rasyona göre %5 daha düşük enerji ve optimum 
protein. %10 daha düşük protein ve optimum enerji içeren rasyonlarla beslenen 3 ana 
grup oluşturulmuştur. Her ana grup altında kontrol ve rasyonlarına 50 mg/kg L-karnitin 
katılan ikişer alt grup içermiştir. Al t grupların herbiri 13 adet civcivden oluşan 4 tekrar 
grubuna ayrılmıştır. Civcivler gruplara rasgele dağıtılmış ve çalışma 42 gün 
sürdürülmüştür. 

Denemede kullanılan yemler U.Ü. Veteriner Fakültesi Yem Ünitesinde bulunan 
50 kg karıştırma kapasiteli yatay mikserde toz formda hazırlanmıştır. Ayrıca, kamitin 
içeren rasyonlara %50 L-karnitin kapsayan Carniking* adlı ticari preparat eklenmiştir. 
Araşt ı rmada bütün gruplara ilk 21 gün broyler başlangıç yemi, 21 . günden 42. güne 
kadar broyler geliştirme yemi ad libitum olarak yedİrilmiştir. Deneme süresince 

Lohmann Anımal 1 Icalıh Gmbf! & C o (Cuxhaven)' den temin edi lmişt ir . 
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kullanılan başlangıç ve geliştirme dönemler ine ait yemlerin ham madde bıleşimlerİyle. 
besin maddesi ve enerji kapsamları Tablo 1 'de gösterilmiştir. 

Tablo 1. Broylcr rasyonlarıntn ham madde bileşimleri ve besin maddesi i ç er ik l er i 

Table 1. Composition and nutrients content ofthe broiler diets 

Optimum Protein ve Optimum Kiwrji ve % 10 
Optimum Protein ve Kncrjî %S Diisiik Kncrji Diktik Protein 

I,-Karnitin 10 J L-Karnilin (+) L-Karnİtin(-) |l.-K»rniliıı< + ) L-Karnîtin(-) I.-kartıiliıı(+) 

B A Ş L A N G I Ç D Ö N E M İ 

Y e m Hammaddeleri Rasyon 

Mısır % 50.40 50.36 53.10 53.06 57.39 57.35 

Soya Küspesi % 30.17 30.17 30.17 30.17 26.17 26.17 

T a m Yağlı S o y a % 11.13 1 1.13 11.13 11.13 8.13 8.13 

Hayvansal Y a ğ % 4.00 4.00 1.00 1.00 4.00 4.00 

D C P % 1.93 1.93 1.93 1.93 1.93 1.93 

Mermer Tozu % 1.28 1.28 1.48 1.48 1.28 1.28 

T u / c ' c 0.37 0.37 0.47 0.47 0.37 0.37 

Mineral Premiksi' % 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 

Vitamin Premiksi" % 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 (1.30 

DL-Metiyonin % 0.21 0.21 0.21 0.21 0.18 0.18 

L - L i z i n % 0.11 0.11 0.11 0.11 0.15 0.15 

Carniking 5 % - 0.04 - 0.04 - 0.04 

Besin Maddesi İçeriği (Doğal Halde) 

Ham Protein % 22.00 22.00 22.36 22.36 19.98 19.98 

Ham Y a ğ % 8.32 8.32 5.85 5.85 8.29 8.29 

Şeker % 6.28 6.28 6.53 6.53 5.78 5.78 

Nişasta % 38.04 38.04 38.59 38 59 40.22 40.22 

Kuru Madde % 91.25 91.25 89.77 89.77 90.93 90.93 

Ham Kül % 6.82 6.82 7.28 7.28 6.31 6.31 

C a % 1.07 1.07 1.15 1.15 1.07 1.07 

?% 0.79 0.79 0.78 0.78 0.71 0.71 

Met. Enerji (Kkal/kg) 3191.48 3191.48 3031.69 3031.69 3187.29 3187.29 

B Ü Y U T M İ - D O N E M İ 

Y e m Hammaddeleri Rasyon 

Mısır % 55.90 55.86 58.60 58.56 61.90 61.86 

Soya Küspesi % 22.73 22.73 22.73 22.73 18.73 18.7? 

Tam Yağlı Soya % 13.39 13.39 13.39 13.39 11.39 11.39 

Hayvansal Y a ğ % 4.00 4.00 1.00 1.00 4.00 4.00 

D C P % 1.86 1.86 1.86 1.86 1.86 1.86 

Mermer Tozu % 1.11 l . l t 1.31 1.31 1.11 1.11 

T u z % 0.36 0.36 0.46 0.46 0.36 0.36 

Mineral Premiksi 1 % 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 

Vitamin Premiksi" % 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 

O L - Metiyonin % 0.19 0.19 0.19 0.19 0.16 0.16 

L - L i z i n % 0.06 0.06 0.06 0.06 0.09 0.09 

Carniking 39i> 0.04 - 0.04 - 0.04 
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Tablo 1' m devamı 

Besin Maddesi İçeriği (Doğal Halde) 

Ham Protein % 20.37 20.37 20.47 20 47 18.01 18.01 

Ham Y a ğ % 9.00 9.00 5.80 5.80 8.82 8.82 

Şeker % 6.03 6.03 5.88 5.88 5.14 5.14 

Nişasta % 3 S.73 38.73 41.30 41.30 41.85 41.85 

Kuru Madde % 89.93 89.93 87.53 87.53 89.82 89.82 

Ham Kül % 6.2S 6.28 6.35 6.35 5 8 7 5.87 

C a % 0.98 0.98 0.92 0.92 0.97 0.97 

0.74 0.74 0.74 0.74 0.76 0.76 

Met. Enerji (KkaJ/kg) 3207.79 3207.79 3046.09 3046.09 3204.54 3204.54 

1 Rovimix Hastavak C621486: Her 2.5 kg premiks içerisinde Vit A 10 000 000 İL), Vit D 3 2 000 000 I U . Vit 
E 15000 mg. Vit K , 2 000 mg. Vit B , I 000 mg. Vit B 2 6 000 mg, Vit B f i 2 000 mg. Vit B 1 2 15 mg. 
Nias în 33 000 mg. Kalsiyum d-panlotenat 8 000 mg. Folik asit 1 000 mg. D-Biotin 50 mg bulunmaktadır. 

: Kavimix M - I Hastavuk C P T : 1 kg premiks içeris inde Mangan 100 000 mg, Demir 25 000 mg. Ç i n k o 60 
000 mg. Bakır 5 000 mg, Kobalt 100 mg. İyot 500 mg, Selenyum 200 mg bulunmaktadır. 

J Camiking: % 5Q L-karnitin içermekledir. 

İlk iki hatta ısıtma için elektrikli radyanlar kullanılmıştır. Birinci hafta elle 
doldurulan civciv sulukları daha sonraki dönemde otomatik suluklar kullanılarak 
hayvanların önünde sürekli su bulunması sağlanmıştır. Gün ışığı ile birlikte toplam 23 
saat aydınlatma uygulanmıştır . 

Denemenin başlangıcında, 3 ve 6 haftalık yaşta hayvanlar tek tek tartılarak 
tekrar gruplarının canlı ağırlık artışları bulunmuştur. Her bir tekrar grubunun yem 
tüketimi 3 haftada bir 2 grama duyarlı terazide yapılan tartımiar ile belirlenmiştir. Yine 
aynı dönemlerdeki yemden yararlanma değerleri ise bir kilogram canlı ağırlık artışı için 
tüketilen yem miktarı olarak hesaplanmıştır . Karkas randımanının belirlenmesi için her 
tekrar grubundan 5 hayvan olmak üzere her alt gruptan 20 hayvan olacak şekilde rasgele 
seçilerek besi sonu canlı ağırlıkları tartılmıştır. Karkasların tartımı, kesim, tüy yolma ve 
iç temizleme İşleminden sonra gerçekleştirilmiştir. Karkas randımanı, grubun besi sonu 
canlı ağırlığının, karkas ağırlığına oranlanmasıyla hesaplanmıştır . Kesim esnasında her 
hayvanın karaciğer, kalp, taşlık örnekleri alınarak iç organ ağırlıkları belirlenmiştir. 
Ayrıca, soğuk karkaslarda barsakların altında peritonun iç yüzeyini kaplayıp kloaka 
çevresini saran yağ doku ile taşlığın ve duodenumun etrafını saran yağ doku alınarak 
abdominal yağ ağırlıkları bulunmuştur. Kalp, karaciğer ve taşlık ağırlıkları 0.01 grama 
duyarlı terazi kullanılarak elde edilmiştir. Bu ağırlıklar 100 g canlı ağırlığa oranlanarak 
iç organ ve abdominal yağ oranları belirlenmiştir. 

Araşt ı rmada kullanılan yemlerin ham besin maddesi analizleri U.Ü. Veteriner 
Fakültesi Hayvan Besleme ve Beslenme Hastalıkları Anabilim Dalı Laboratuvarında 
A.O.A.C."de bildirilen metotlara göre yapılmıştır (1). Yemlerin metabolize olabilir 
enerji değerleri ise Hartel (14) tarafından bildirilen formüle göre hesaplanmıştır . 
Araşt ırma verilerinin istatistik değerlendirmesi SPSS (SPSS for Windows, Release 
10.0.1, Standart Version, SPSS Inc.. Chiago, IL ,USA) programında 3x2 faktöriyel 
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dizayn temelinde "Varyans Anal iz i" metodu kullanılarak yapılmıştır. İstatistik testlerin 
yapılmasında aşağıdaki denklem kullanılmıştır (10). 

Yy= 6,+ rjj + (Oi x öj) + e,j 

Bu denklemde; 

Y y : Herhangi bir broylere ya da alt gruba ait verim değerini. 

0, : Rasyon i 'nin etkisini (i = optimum enerji ve protein, optimum protein ve 
düşük enerji, optimum enerji ve düşük proteinli rasyon) 

Oj: L-karnitinin etkisini (j = karnitin var, karnitin yok) 

0j x dj! Rasyon x L-karnitin interaksiyonunun etkisini 

ejji Tesadüfi hatayı göstermektedir . 

Bu model kullanılarak gruplar arasında istatistİki önemde fark bulunduğunda, 
farklı olan grupları belirlemek için Tukey'in gerçek önemii fark testi uygulanmıştır (29). 

B u l g u l a r 

Etlik piliç üretiminde farklı rasyonlara L-karnitin eklenmesinin incelendiği bu 
çalışmada; araştırma gruplarının canlı ağırlık, canlı ağırlık artışı, yem tüketimi ve 
yemden yararlanma oranlarına ilişkin parametreler rasyonlara (optimum enerji ve 
protein, düşük enerji ve optimum protein,optimum enerji ve düşük protein). L-karnitin 
içerip içermemesine ve rasyon x L-karnitin interaksiyon alt gruplarına göre düzenlenerek 
Tablo 2 ' de sunulmuştur. 

Rasyon, L-karnitin ve rasyon x L-karnitin alt gruplarının I . gün ve 3. hafta canlı 
ağırlıkları arasında istatİstiki düzeyde fark bulunmamıştır . Gruplara uygulanan varyans 
analiz sonuçlarına göre; rasyon gruplarının 6. hafta canlı ağırlıkları p<0.01 düzeyinde 
önemli bulunmuştur. 6. hafta caniı ağırlığı, optimum rasyon ile beslenen grupta en 
yüksek ve düşük proteinli rasyon ile beslenen gruptan istatistiki düzeyde önemlidir 
(p<0.05). L-karnitin içeren ve içermeyen rasyonlar ile beslenen gruplarla, rasyon x L -
karnitin interaksiyon grupları arasında 6. hafta canlı ağırlıkları bakımından istatistiki 
düzeyde fark görülmemiştir . Rasyon ana grupları genelinde 3-6 ve 0-6 haftalar arası en 
yüksek canlı ağırlık artışı, optimum rasyon ile beslenen grupta saptanmıştır. Optimum 
rasyon ile beslenen grupların 3-6 ve 0-6 haftalar arası canlı ağırlık artışı genel 
ortalamasının düşük proteinli rasyon ile beslenen grupların genel ortalamasından 
istatistiki düzeyde yüksek olduğu belirlenmiştir ( p O . O I , p<0.05). 
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Değişik dönemlerde (0-3, 3-6 ve 0-6 haftalar arası) belirlenen canlı ağırlık 
artışlarına L-karnİtİn ve rasyan x L-karnitin interaksiyonlarının etkili olmadığı 
bulunmuştur. Rasyon ve L-karnitin ana grupları ile rasyon x L-karnitin alt grupları 
arasında yem tüketim değerleri açısından değişik dönemlerde istatisliki düzeyde fark 
saptanmamıştır . Buna karşın; rasyon ve L-karnitin ana gruplarının 3-6 hafta yemden 
yararlanma oranları istatistiki düzeyde farklı belirlenmiştir ( p O . O i ) . Optimum rasyon ile 
beslenen gruplar geneli yemden yararlanma oranı diğer gruplardan daha iyi düzeyde 
gerçekleşmiştir . Bunun yanı sıra L-karnitin içeren rasyonlar ile beslenen grupların, 3-6 
haftalar arası yemden yararlanma oranının L-karnitin içermeyen rasyonlar ile beslenen 
gruplardan daha iyi olduğu belirlenmiştir. Rasyon x L-karnitin alt gruplarının 0-6 
haftalar yemden yararlanma oranı arasında interaksiyon, istatistiki düzeyde önemli 
bulunmuştur (p<0.05). Bu fark, optimum rasyona L-karnitin eklenen grup ile düşük 
proteinli rasyona L-karnitin eklenen gruplar arasındaki farktan kaynaklanmışt ır 
(p<0.05). Ayrıca, optimum rasyon ile beslenen gruplar geneli 0-6. hafta yemden 
yararlanma oranı düşük proteinli gruptan daha iyi bulunmuştur (p<0.05). 

Araşt ırma alt gruplarının her birinden rasgele seçilen 20 ' şe r adet etlik pilice ait 
besi sonu canlı ağırlığı, sıcak karkas ağırlığı, sıcak karkas randımanı, iç organ ağırlıkları 
(karaciğer, taşlık ve kalp) ve abdomİnal yağın canlı ağırlığa oranlarına İlişkin veriler 
tablo-3"te sunulmuştur. 

Rasyon ve L-karnitin ana grupları ile interaksiyon alt gruplarının sıcak karkas 
ağırlığı, karkas randımanı, taşlık oranı ve kalp oranlan arasında istatistiki düzeyde bir 
fark gözlenmemiştir . Ancak karaciğer oranı; rasyon ve L-karnitin ana grupları genelinde 
istatistiki düzeyde önemli bulunmuştur (p<0.01). En yüksek karaciğer oranına, rasyon 
ana grupları içinde optimum rasyon ile beslenen grup, L-kamitin ana gruplarında ise L-
karnitin içermeyen rasyon ile beslenen grup ulaşmıştır. Abdominal yağ oranı, düşük 
protein ile beslenen grup genelinde cn yüksek ve diğer gruplardan istatistiki düzeyde 
önemli saptanmıştır ( p O . O l ) . L-karnitin ana grupları ile rasyon x L-karnitin alt 
gruplarının abdominal yağ oranlan arasında istatistiki düzeyde fark saptanmamıştır . 

T a r t ı ş m a v e S o n u ç 

Bulgular incelendiğinde; deneme gruplarına uygulanan rasyonların, 6. hafta 
canlı ağırlığı ile 3-6 ve 0-6 haftalar arası canlı ağırlık kazancını istatistiki düzeyde 
etkilediği, ayrıca, optimum yemle beslenen grupların canlı ağırlık genel ortalamasının, 
düşük protein ile beslenen grupların genel ortalamasından daha yüksek olduğu 
belirlenmiştir. Düşük enerji ve proteinli yemlere L-karnitin eklenmesinin olumlu ya da 
olumsuz bir etkisi gözlenmez iken, optimum yeme L-karnitin katkısı yapılan grubun, 
diğer alt gruplardan daha yüksek 6. harta canlı ağırlığa sahip olması, L-karnitinin 
optimum dengeli yeme eklenerek broylerlere yedirilmesinin, canlı ağırlığı olumlu 
etkileyebileceğini düşündürmektedir . Bu çal ışmada rasyonlar ve L-karnitinin canlı 
ağırlık ve canlı ağırlık artışı üzerindeki etkisine ilişkin elde edilen sonuçlar; Rabie ve 
ark. (22-24) ve Sayed (25) ' in broyler rasyonlarına L-karnitin eklenmesinin canlı ağırlığı 
istatistiki düzeyde etkilediğine ilişkin bulgularına karşın, Barker ve ark. (4), Buyse (8), 
Leibetseder (19) Lien ve Horng (20) 'nin bulgularını desteklemektedir. Deneme 
süresince grupların yem tüketimleri arasında istatistiki düzeyde önemli bir fark 
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bulunmamıştır . Grupların rasyoniara ve L-karnitin katılıp kat ı lmamasına bağlı olarak 
çeşitli dönemlerde yem tüketimlerinde önemli bir farklılık gözlenmemesine rağmen, 3-6 
haftalar arası yemden yararlanma oranı bakımından, optimum yemle beslenen grupların 
diğer gruplardan istatistiki düzeyde (p<0 .0 l ) daha iyi yemden yararlanma oranına sahip 
oldukları belirlenmiştir. Optimum yemle beslenen grubun, yemden yararlanma 
oranındaki bu üstünlük, 0-6 haftalar arası yemden yararlanma oranında da saptanmış 
olup, optimum yemle beslenen grupların 0-6 haftalar arası yemden yararlanma genel 
ortalamasının, düşük proteinli yem ile beslenen grupların genel ortalamasından, 
istatistiki düzeyde daha iyi düzeyde olduğu belirlenmiştir (p<0.05). İnteraksiyon alt 
gruplarında, optimum yeme L-karnitin eklenen grubun yemden yararlanma oranı, diğer 
bütün gruplardan daha iyi düzeyde gerçekleşmiş ve düşük proteinli rasyona L-karnitin 
eklenen gruba göre, istatistiki anlamda fark oluşmuştur (p<0.05). Bu durum L-karnitinin 
optimum rasyon ile birlikte kullanılmasının yemden yararlanmayı önemli derecede 
iyileştirdiğini göstermektedir . Düşük protein içeren rasyona L-karnitin eklenmesi 
durumunda ortaya çıkan kötü yemden yararlanma oranı; rasyonda protein oranının düşük 
olmasına bağlı olarak, vücutta kas doku proteinlerini oluşturacak amino asitlerin yeterli 
olmamasından kaynaklanmış olabilir. Öte yandan düşük protein içeren rasyona L-
karnitin katkısı yapılan rasyon ile beslenen broylerlerin. diğer gruplardan daha fazla 
abdominal yağ oranına sahip olmaları , alınan yemin amino asitler bakımından dengeli 
olmaması ve protein sentezinin aksayıp, proteinin enerji kaynağı oiarak 
kullanılmasından dolayı yağ depolarının oluşmasından ileri gelebilir (30). Broyler 
rasyonlarına L-karnitin eklenmesinin bazı dönemlerde yemden yararlanma oranını 
olumlu yönde artırdığı fakat genel olarak yemden yararlanma oranını e tki lemediğine 
ilişkin elde edilen bulgular Barker ve ark. (4), Iben ve ark. (16), Leibetseder (19), Rabic 
ve ark. (23) 'nın bulguları ile genelde paralellik göstermektedir . 

Bu çalışmada; ana gruplar ile rasyon x L-karnitin alt gruplarının karkas 
ağırlıkları ile karkas randımanları arasında, istatistiki düzeyde önemli fark 
bulunmamıştır . Rasyon gruplarının genel karaciğer ağırlık ortalamalarının ise 
birbirinden istatistiki düzeyde farklı olduğu belirlenmiştir (p<0.0 l ) . Karaciğer oranı 
optimum yem ile beslenen grupta en yüksek olup bunu düşük enerjili ve düşük proteinli 
rasyonlar ile beslenen grupların karaciğer oranlan izlemiştir. Bunun yanı sıra karaciğer 
oranının da rasyoniara L-karnitin eklenmesinden istatistiki düzeyde etkilendiği ve L-
karnitin içeren rasyonlar ile beslenen broylerlerin daha düşük karaciğer oranına sahip 
oldukları belirlenmiştir (p<0.01). Abdominal yağ oranı, rasyonlarına L-karnitin eklenen 
gruplarda, eklenmeyenlere göre daha düşük bulunmuştur. İstatistiki düzeyde olmamakla 
birlikte, her üç rasyon grubunda da. L-karnİtin içeren rasyonlar ile beslenen broylerlerin 
abdominal yağ oranının, L-karnitin içermeyen rasyonlar ile beslenen broylerlerden daha 
düşük gerçekleşmesi . L-karnitinin abdominal yağ oranını bir miktar azaltabileceği 
konusundaki literatürleri desteklemektedir (3, 8. 13, 23-25). Rasyon gruplarında 
karaciğer oranının farklı bulunması , rasyonlarda protein oranı düştükçe karaciğer 
oranının da düştüğünü. L-karnİtinin abdominal yağ miktarını azalttığı gibi karaciğerin 
yağlanmasını da engelleyerek, toplam karaciğer ağırlığını azaltarak, karaciğerin canlı 
ağırlığa oranını küçülttüğünü düşündürmektedir . 
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Buraya kadar değerlendirilen buigular ve tartışmalar sonucunda; broyler 
rasyonlarına L-karnitin eklenmesinin. 3-6 haftalar arası yemden yararlanma oranını 
istatistiki düzeyde artırmakla beraber, yetiştirme dönemi bir bütün olarak 
değerlendiri ldiğinde sadece optimum enerji ve protein içeren rasyonlara L-karnitin 
eklenmesinin yemden yararlanma oranım iyileştirdiği ve karaciğer oranını azalttığı 
sonucuna varılmıştır. Ayrıca. L-karnitin katkısının abdominal yağ oranını istatistiki 
düzeyde olmasa da azaltması yağlanmadan kaynaklanabilecek metabolizma 
hastalıklarının önlenmesine yardımcı olabileceği yorumlarını güçlendirmektedir (8, 13). 
Broylerleri düşük enerji içeren rasyonlar ile beslemenin, optimum enerji ve protein 
içeren rasyonla ile beslemeden önemli bir farkı olmadığı, buna karşın düşük protein 
içeren rasyonların broyler performansını olumsuz etkilediği, optimum enerji ve protein 
ile beslemenin broyler performansı için en uygun besleme şekli olduğu, optimum enerji 
ve protein içeren rasyonlara L-karnitin eklenmesinin bütün performans değerlerini 
iyileştirdiği ve üreticilere ekonomik yönden yarar sağlayabileceği sonucuna varılmıştır. 
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