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DANSCI AYILARIN REHABILITASYON ONCESI VE SONRASI
YAS VE CINSIYET YONUNDEN SERUM BiYOKIMYA DEGERLERI

Nazmiye GUNES*

Serum biochemical values of dancing bears with regard to

sex and age at pre and post rehabilitation

Summary: In this study serum biochemical values of dancing bears on the Istanbul region with re-
gard to age and sex were investigated. Dancing bears were trained in summer seasons for dancing by their
care givers while they were removed from this environment and a rehabilitation program was applied for them
to be released to a semi-wild environment. For this purpose, a total of 18 (12 male, 6 female) dancing bears
were confisticated from local trainers and brought to Uludag University, Faculty of Veterinary Medicine Wild-
life Research Center. The bears were divided into male and female groups for their sex. Meanwhile adult,
young adult and cub groups were distingted from the point of wiew of their age. Blood samples were taken
from V.iliaci before and after rehabilitation programme and vacuum tubes without anti-coagulant were used
for this purpose. Levels of glucos, urea, uric acid, creatinine, total cholesterol, triglyceride, total protein, albu-
min, globulin, sodium, potassium, chloride, calcium, phosphate, magnesium and aspartate amino trasferase
(AST), alanine amino trasferase (ALT), alkalene phosphatase (ALP), gamma glutamyl traspeptidase (GGT),
lactate dehydrogenase (LDH), creatine kinase (CK), amilase enzyme activities in the blood sera were measu-
red by using an auto- analiser .Values concernning with pre and post rehabilitation programme were presented
in the tables. Datas related to serum biochemical values of female and male groups for pre and post rehabili-
tation were shown in Table 1, whereas the same values for adult, young adult and cub groups were demostra-
ted in Table 2 and 3.

Statistical significance among various groups were calculared and it has been provided evidence for
the presence of a significant level of difference at post rehabilitation period for Mg level among male and fe-
male groups. Similarly, a significance for AST and LDH levels at pre rehabilitation period and urea, total pro-
tein, albumin, ALT (p< 0.001) at post rehabilitation period was observed among adult, young adult and cub
groups. Meanwhile no statistical significance was observed for the other parameters of sex and age groups.

In conclusion, it was suggested that sex has no significant influence on pre and post rehabilitation va-
lues, but contrary, age has statistical significance especially at post rehabilitation period. With this novel study,
both detailed blood parameters were presented and that the biochemical values will be of importance besides
their physiological and psychological status, when they were releated to their naturel environments.

Key Words: Bears, serum chemistry, rehabilitation, sex and age.
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Ozet: Bu galiymada Istanbul ve yoresinde yaz sezonlarinda ticari amaca yénelik olaruk bakicilan ta-
rafindan ¢gitilip, yetigtirilen dansgi aytlarin bu ortamdan alinarak uygulanan rehabilitasyon programi ile ya-
ri-vahsi ortama birakilabilecekleri duruma gelmeleri saglamirken, rehabilitasyon 6ncesi ve sonrasi yay ve cin-
siyet yoniinden serum biyokimya degerlerinin aragunimast amaglandi. Bu amacla 12'si erkek 6's1 disi toplam
18 adet ay1 halk elinden alinarak, U.U. Veteriner Fakiiltesi Vahsi Yagam Aragtirma Merkezi'ne (VYAM) geti-
rildi. Cinsiyet yoniinden inceleme igin erkek ve disi, yas yoniinden ise yetigkin, gen¢ ve yavru gruplarina ay-
nldr. Bu gruplardan rchabilitasyon éncesi ve sonrasinda V.iliaci'den antikoagiilantsiz vakumlu tiiplere kan
alindi, Kan 8meklerinden aynlan serumlarda glukoz, iire, tirik asit, kreatinin, total kolesterol, trigliserid, total
protein, albumin, globulin, sodyum (Na), potasyum (K), klor (Cl), kalsiyum (Ca), fosfor (P), magnezyum (Mg)
diizeyleri ve aspartat aminotransferaz (AST), alanin aminotrasferaz (ALT), alkalen fosfataz (ALP), gamma
glutamil traspeptidaz (GGT). laktat dehidrojenaz (LDH), kreatin kinaz (CK), amilaz enzimi aktiviteleri oto-
analizor kullanilarak 6lgiildii. Rehabilitasyon Gncesi ve sonras: elde edilen degerler tablo haline getirildi. Tab-
lo 1'de dig1, erkek gruplarinin rehabilitasyon éncesi ve sonrasi serum biyokimya degerleri. Tablo 2 ve 3'te re-
habilitasyon dncesi ve sonrasi yetiskin. geng ve yavru gruplarinin serum biyokimya degerleri verildi.

Istatistiksel olarak gruplar arasindaki farkliliklarin 6nem dereceleri hesaplandi. Buna gore rehabili-
tasyon sonrasi erkek, disi gruplan arasinda magnezyum degerinde, rehabilitasyon 6ncesi yetiskin, genc ve
yavru gruplari arasinda AST, LDH degerlerinde, rehabilitasyon sonras: iire, total protein, albumin, ALT de-
gerlerinde p<0.001 derccesinde 6nem belirlenirken, yas ve cinsiyet agisindan difer parametrelerde istatistiki
yonden dikkate deger derecede 6nem saptanmadi.

Dansg1 aytlarin rehabilitasyon dncesi ve sonrasi biyokimyasal dederlerinde cinsiyet agisindan énem-
i bir degisiklik olmadig1, yas yoniinden ise rehabilitasyon Oncesi ve sonrasi istatistiki 6neme sahip farklilik-
lanin bulundugu gozlendi. Bu onciil ¢aligma ile hem ayilarda detayh kan parametreleri sunuldu, hem de ayila-
rin dogal ortama birakilmasinda fizyopsikolojik durumlarinin yan: sira kan biyokimyasal degerlerinin de
onemli olabilecegi belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Ay, serum kimyasi, rehabilitasyon, cinsiyet. yas

Giris

Diinyada ozel cografi bdlgelerde yasayan 7 ayi tiirii vardir. Bunlar kendi i¢lerin-
de alt tiirlere aynlirlar; Kutup ayist (Ursus maritimus), Amerikan siyah ayisi (Ursus ame-
ricanus), Gozltklii ay1 (Thremarctos ornatus), Kahverengi ayi (Ursus arctos), Asyatik
siyah ay1 (Selenarctos thibetanus), Yakali ay1 (Melursus ursinus), Giines ayis1 (Helarc-
tos malayanus). Tiirkiyede yasayan ve ¢calismada materyal olarak kullamilan ayilar ise bu
7 tiirden biri olan kahverengi ayilarin bir alt tiiriidiir ¢Ursus arctos arctos). Bu ay1 tiirii
Kuzey Amerika, Asya, Avrupa’da yasar, sayilari son 150 yil icinde %50 azalmigtir (7,
19).

Ayilar eskiden beri gosteri hayvant olarak kullanilmakta, dans ve giires ctmeye,
bisiklet veya hizli motorlara binmeye. ¢esitli jimnastik hareketleri yapmaya alistirilmak-
tadirlar. Bir ¢ok iilkede ayilar1 konu alan televizyon programlari hazirlanmakta, sirkler
giderek cogalmaktadir. Tiirkiye, Yunanistan, Bulgaristan, Romanya, Hindistan gibi iilke-
lerde ise sokaklarda dans ettirilerek kazang saglanmaktadir (7, 8).

Evcil hayvanlarda kan ve serum metabolit degerleri konusunda oldukca fazla ca-
ligma yapilmisken, vahsi hayvanlara ait aragtirmalar ¢ok azdir. Ozellikle vahsi yasamda
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veya yakalanmug ayilarda bu zorluk gdzlenmekiedir (3). Hayvanlarda serum kimyasinin
bilinmesi saglik durumuna klinik bivokimyasal olarak yorum getirilmesi bakimindan
dnemlidir. Metabolitlerin temel fizyolojik degerlerinin bilinmesi, beslenme, bakim ve
idare, stres, hastalik gibi bir cok faktoriin normal degerleri nasil etkiledigini, anormal so-
nuglarin olugum mekanizmasini ¢dzmede yararl bir yaklagimdir. Vahsi hayvanlarda se-
rum metabolit degerlerinin hayvanlarin yakalanma metotlarina, yakalamada kullanilan
anestezik madde tiirline, cinsiyete, yasa, yasadig1 cografi bolgeye ve mevsime bagh ola-
rak degisebilecegi konusunda yayinlara rastlanmustir (3, 4, 15, 10).

Caligmada halk elinde kotii bakim ve beslemeye tabi tutulan, sokaklarda dans et-
meye zorlanarak, zor sartlar altinda yasayan ayilarin Diinya Hayvanlar Koruma Der-
nedi'nin onciiliigiinde "ayilara dzgiirlik" (Libearty) kampanyasiyla baglatilan rehabili-
tasyon programi dahilinde yari-vahsi ortama birakilabilmesi i¢in yapilan ¢aligmalara pa-
ralel olarak, rehabilitasyon 6ncesi ve sonrast yas ve cinsiyet yoniinden serum biyokim-
ya degerlerinin elde edilmesi amaglanmistir.

Materyal ve Metod

Bu ¢alismada materyal olarak Istanbul’da halk elinde bulunan 12’si erkek 6’s1 di-
si olmak tizere 18 adet dansci ay1 (Ursus arctos arctos ) kullanildi. Ayilar Diinya Hay-
vanlart Koruma Dernegi’nin Tiirkiye Turizm Bakanhgi, Istanbul Valiligi ve U.U. Vete-
riner Fakiiltesi isbirligi ile baslaitug1 ayilara 6zgiirliik (Libearty) kampanyasi neticesinde
bir gece operasyonu ile Istanbul’da yakalandi. Hayvanlarin yakalanmasi igin igi bog bir
plastik borunun (Blowpipe) icine ketamin-ksilazin (ketamin 4mg/kg, ksilazin 2mg/kg)
konbinasyonu ile dzel olarak hazirlanan enjektorler yerlestirildi. Enjektorler hayvanin
viicuduna saplandig1 anda icindeki maddenin bosalmasint saglayacak sekilde hazirlandi.
Borunun diger ucundan kuvvetli bir sekilde iiflenerek enjektorler firlatildi Hayvanlar
anestezinin etkisine girdikten sonra boyunlarindaki zincirler, burunlarindaki halkalar ke-
silerek cikarildi. Boyunlarimin sol tarafina, deri altina ¢ip numaralari implante edildi ve
kafeslere koyularak, Bursa'ya getirildiler. U.U. Veteriner Fakiiltesinde hazirlanan reha-
bilitasyon merkezine (VYAM) yerlestirilen ayilar bir hafta kafeslerinde dinlendikten
sonra daha once anlatildi1 gibi anestezi altinda ilk klinik muayeneleri yapildi. Burun
halkalarindan kaynaklanan yaralar dikildi. Ciiriik disleri cekildi ve hayvanlarin V. ili-
aci’sinden antikoagiilantsiz vakumlu tiiplere kan alindi, serumlar1 ayrildi. Serumlarinda
glukoz (Biocon D57 299), iire (Biosystems COD 11516-11517-11541), iirik asit (Svla-
vo), kreatinin (Sigma), total kolesterol (Biosystems COD 11505-11506-11539), triglise-
rid (Biosystems COD 11528-11529), total protein, albiimin, globulin (Biosystems COD
11500), sodyum, potasyum (Tampon ISE TOI-3161-A1), klor (Sigma), kalsiyum (Bi-
osystems CODI11507), fosfor (Biosystems CODI11508), magnezyum (Sig-
maP/N:TR31025) diizeyleri. AST, ALT, ALP, GGT, LDH, CK, Amilaz (Sigma) enzim-
leri aktivitesi otoanaliz6r yardimiyla belirlendi (1).

Rehabilitasyon programi igcinde hayvanlarin saglik muayeneleri yapilarak ilk kan
ornekleri alindiktan sonra yeni ortam ve durumlarina ahgmalan igin 1 ay siireyle kafes-
lerinde tek baslarina tutuldular. Ayilar erkek, disi ve yavrular olarak 3 gruba aynldi. lk
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once erkekler, disiler ve yavrular kendi iglerinde 2’ser 2°ser bir araya getirilerek birbir-
lerine alistinldi. Daha sonra 3°li ve 4’lii gruplar olusturularak programa devam edildi.
Erkekler, disiler ve yavrular kendi i¢lerinde birbirine aligtiktan sonra erkeklerle disiler
¢iftler halinde bir araya konuldu, gruptaki ayilarin sayilan artinlarak program gelistiril-
di. En son olarak yavrular da bunlara katildi. Beraber bir alani paylagsmay1 6grendikten
ve birbirlerini kabullendikten sonra kafeslerine agac kavuklari, dal parcalar gibi ilgile-
rini cekecek malzemeler yerlestirildi. Bazen yiyecekler bunlarin icine ya da altina sakla-
narak kendi yiyeceklerini bulmalari hedeflendi. Ayilar yakalanmalarindan yaklasik 1 yil
sonra dogal hayata hazirhk amaciyla kafeslerinin yanindaki alanda, icinde ki uykusuna
yatabilecekleri inler ve havuz bulunan, elektrikli tellerle cevrili 4.5 dontimliik (yari-vah-
si) bir bdlgeye 6nce az sayida daha sonralari sayilan arttinlarak salindi. Bu alanda ya-
samlanint stirdiirebildikleri, icgiidiisel faaliyetlerini yerine getirmeye bagladiklarinda
ikinci kan ornekleri daha once anlatildig: sekilde anestezi altinda alindi. Ayni paramet-
relere tekrar bakildi. Boylece rehabilitasyon 6ncesi ve sonrasi yas ve cinsiyet goz oniine
alinarak veriler gruplandirildi. Elde edilen bulgular istatistiksel olarak incelendi, gruplar
aras! deger farkliliklar: varyans analizi ve Mann-Whitney U testi ile yorumland (18).

Bulgular ve Tartisma

Caligmada elde edilen veriler tablo halinde sunuldu. Tablo 1’de dansci ayilarin
cinsiyet yoniinden, Tablo 2 ve 3’te ise yas acisindan rehabilitasyon Oncesi ve sonrasi se-
rum biyokimya degerleri verildi.

Gelismekte olan iilkelerde ekonomik durumun yarattif: zorluklar halkin gecimi-
ni saglamak iizere farkli alanlara yonelmesine neden olmaktadir. Ayilarin sokaklarda
dans ettirilerek kazang elde edilmeye galisilmas: bunun carpici 6rneklerinden biridir.
Tiirkiye gibi ayinin sokaklarda baglica eglence hayvam oldugu iilkelerde hayvanlara 6g-
retilmeye caligilan oyun ve numaralar sirasinda gercekten vahsice yapilan muameleler
ileride ayilarda davranig bozukluklarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu neden-
le ayilarin bakicilarinin elinden alinarak dogal ortama birakilmas: hedeflenmig olan re-
habilitasyon programu siirecinde yas ve cinsiyet agisindan biyokimyasal degerleri aras-
tinldi.

Farkli irklardaki ayilar iizerinde yapilan cesitli calismalarda glukoz degerlerinin
irk, yas, cinsiyet ve mevsimlere gore degistigi bildirilmistir (3, 10, 5, 11, 13, 14,). Nel-
son ve ark. (14) vahsi kutup ayilarinda erkeklerde 112 mg/dl, disilerde 158 mg/dl, yav-
rularda 141 mg/dl glukoz degeri saptamuglardir. Sunulan ¢aligmada rehabilitasyon once-
si digi ve erkek degerleri 133.83 ve 95.66 mg/dl, yetiskin, geng ve yavru degerleri
100.20, 118.87 ve 99.80 mg/dl, rehabilitasyon sonrasi deferler yine sirasiyla 114.50 ve
120.83, 113.20, 118.12 ve 125.20mg/dl olarak saptand: . Rehabilitasyon 6ncesi ve son-
rast glukoz dederlerinde yapilan karsilagtirmada istatistiksel 6neme sahip fark bulunma-
di

Jamnicky ve ark (10) Yugoslavya’da yasayan kahverengi ayilarin serum iire de-
Serlerini serbest yasayan 8 ayida 54.2 mg/dl, yakalanmis 3 ayida ise 28.5 mg/dl olarak
bildirmislerdir. Bagka bir caligmada kutup ayilarinin erkeklerinde 16 mg/dl, disilerde
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7.1 mg/dl, yavrularda 8.2 mg/dl iire degeri bulunmugtur (14). Storm ve ark. (17) siyah
ayilar iizerinde yaptiklar: calismada yavru erkeklerin serum tire nitrojeni (SUN) ve kre-
atinin degerlerinin yavru disilerden daha diisiik oldugunu, ayrica total protein, alblimin,
kreatinin degerlerinin ayilarin yasinin artmasiyla yiikseldigini bildirmislerdir. Aym aras-
tirmacilar ALP, SUN / kreatinin diizeylerini yavrularda geng ve yetiskinlerden daha yiik-
sek bulmuslardir. Dans¢i ayilardaki dederler tablolarda verildi. Tablo 1 incelendiginde
Nelson ve ark. (14) bildirdiginin aksine hem rehabilitasyon oncesi hem de rehabilitas-
yon sonras! disi ayilann iire degerlerinin erkek ayilardan daha yiiksek oldugu goriilmek-
tedir. Istatistiksel olarak yasa gore yapilan degerlendirmede rehabilitasyon sonras: yav-
ru iire degerleri geng ve yetiskinlerin degerinden (p<0.001) diisiik bulundu.

Boz ayilarda iirik asit degeri Brannon (3) tarafindan 1.6-2.5 mg/dl arasinda, or-
talama 2 mg/dl diizeyinde saptanmisg, cografi bolgelere gore degisim bildirilmistir. Ayri-
ca renal fonksiyon, diyet ve mevsimin de normal diizeyi etkiledigi ileri stirtilmistiir (8,
12). Kutup ayilarinda yapilan bir calismada (8) ayni deger ortalama 0.8 mg/d! olarak be-
lirtilmekle beraber yapilan ¢aligmalarda iirik asit a¢isindan cinsiyet ve yas faktorii yo-
niinden bir degere rastlanilamamistir. Dansg1 ayilarin serum iirik asit degerleri rehabili-
tasyon odncesi disi, erkek, yetigskin, gen¢ ve yavru gruplarinda 0.77, 0.86. 0.99, 0.71 ve
1.04 mg/dl, rehabilitasyon sonrast yine sirastyla 0.62, 0.86, 1.14, 0.67 ve 0.58 mg/dl ola-
rak belirlendi. Istatistiksel sonuglara gére gruplar arasinda serum iirik asit degerlerinde
onem saptanmadi.

Crawshow (6) akut renal yetmezligi olan kutup ayisinda kreatinin degerini 11.2
mg/dl saptarken, tedavi sonrasinda bu degerin 1.3 mg/dl’ye diistiiglini belirtmistir. Bi-
lindigi gibi kreatinin, bobrek fonksiyonlarinin dlctimiinde kullanilan iyi bir kriterdir.
Jamnicky ve ark. (10) 8 serbest ve 3 yakalanmig kahverengi ayinin serum kreatinin de-
gerlerini ise 1.19 mg/dl ve 0.68 mg/dl olarak bildirmisler, farklilig: serbest yasayanlar
lehine p<0.01 6nemde bulmusglardir. Nelson ve ark. (14) kutup ayilarinda kreatinin dii-
zeyini yetiskin erkeklerde 2.4 mg/dl, disilerde 2.6 mg/dl ve yavrularda 1.9 mg/dl olarak
saptamiglardir. Beeman (2) ise yaptig1 caligmada erkek ve yaghlarin, disi ve genclere go-
re daha yiiksek kreatinin diizeylerine sahip oldugunu ve bunun kreatinin tiretimi ile kas
miktan arasindaki iliskiden ileri geldigini bildirmistir. Dansci ayilarin kreatinin deger-
leri tablolarda verildi ve rehabilitasyon dncesi ve sonrasi yas ve cinsiyet gruplan arasin-
da istatistiksel yonden 6nem belirlenmedi. Yapilan bu calismada da Beeman (2)"in be-
lirttigi  gibi yetigkinlerin genglerden daha yiiksek degere sahip oldugu belirlenirken
(Tablo 2), cinsiyet agisindan incelemede ise (Tablo 1) disilerin erkeklerden daha yiiksek
degere sahip olmasinm nedeni olarak, disi ayilarin yaslarinin erkek ayilardan biiyiik ol-
mast gosterilebilir.

Yapilan caligmada farkli ayi irklarina gore total kolesterol ve trigliserit diizeyle-
rinin oldukga farkh sinirlar icerisinde degistigi bildirilmistir (15, 11, 13, 14 ). Matula ve
ark. (13) siyah ayida serum kolesterol diizeyini 170-690 mg/dl degerleri arasinda sapta-
muglar, yagla serum kolesterol diizeyinin diyetteki degisime bagh olarak arttifini ve bu
artigin yiiksek enerjili gida ve hayvan etlerinin alimina bagh olabileceg@ini belirtmisler-

dir. Baska bir caliymada (14) siyah ayilardaki kolesterol diizeyini digi yavrularda 350.7
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mg/dl, erkeklerde 319.8 mg/dl, 1 yasindaki ayilarda ise 512.5 mg/dl olarak bildirilmig ve
yavrulardaki yiiksek degerin annelerinden aldiklan stitten geldigini belirtmistir. Schro-
eder (16), Kaliforniya’daki siyah ayilar tizerinde yapti§1 caligmasinda trigliserit degeri-
ni yavrularda 219.2 genglerde 295.6, yetigkinlerde 385.0 mg/dl olarak saptamis ve yetis-
kinlerin yiiksek degerinin hayvanlarin aldigi gidanin yiksek oranda yag ve karbonhid-
rat icermesine, ayrica oransal olarak biiyiik yag depolarma sahip olmasina baglanabile-
cegini bildirmistir. Dansg: ayilarda total kolesterol ve trigliserit degerlerinde gruplar ara-
sinda yapilan istatistiksel incelemede yag ve cinsiyet agisindan fark bulunmamakla be-
raber Matula ve ark. (13)’min bildirdigi gibi yasla serum kolesterol diizeyinde artis g6-
*riilmekte (Tablo 2), ancak rehabilitasyon sonrasi yavrularda belirlenen yiiksek deger ise
Nelson ve ark. belirttigi gibi fazla miktarda siit tiiketmelerine baglanabilir.

Serum protein, albumin, globulin degerleri konusunda yapilan cesitli inceleme-
lerde farkli ay1 irklarina ait degisik degerler bildirilmistir (3, 10, 11, 13, 14). Nelson ve
ark. (14), kutup ayilarinda total proteini yetigkin erkeklerde 7.6 g/dl, yetiskin disilerde
7.9 g/dl, yavrularda 7.3 g/dl, genel olarak globulini 4.3 g/dl, albumini 2.7 g/dl olarak
bildirmis ve total protein ile globulin diizeylerinin yetigkinlerde yavrulara gére yiiksek
oldugunu, globulin farkhiliklarimin ¢, B, 8 veya diger fraksiyonlarinin beslenme degis-
kenligi nedeni ile veya immunglobulinlerin olugmasina bagl olabilecegini belirtmisler-
dir. Brannon ( 3), boz ayilarda yapti§1 calismada yetigkinlerde geng ayilara gore yiiksek
total protein ve globulin degeri saptamigtir. Storm ve ark. (17) total protein ve alblimin
degerlerinin yasin artmasiyla yiikseldigini bildirmislerdir.Dansci ayilarda istatistiksel
olarak incelemede cinsiyet acisindan gruplar arasinda fark belirlenmezken, yetigkin-
geng-yavru gruplar arasinda rehabilitasyon sonras: total protein, albumin degerlerinde
(p<0.001) 6nem bulundu. Yavrularin degerlerinin yetiskin ve genclerden diisiik oldugu
belirlenirken, ¢aligma sonuclarinin literatiir bilgileri (3, 14, 17) ile uyumlu oldugu goz-
lendi.

Viicutta elektrolit dengenin saglanmasindan sorumlu olan Na, K, CI, kemik geli-
simi ve yapisi hakkinda fikir veren Ca, P diizeyleri vahsi hayvanlarla ilgili caligmalar-
da farkli yonlerden ele alinmistir (3, 5, 6, 11, 13, 16). Bush ve ark. (5), kahverengi ay1-
larda Na, K, Cl diizeylerini sirasiyla 139.8, 4.4, 103.7 mEq/1 olarak bildirmistir. Bran-
non (3), calismasinda Alaska bolgesindeki kahverengi ayilarda erkeklerin disilere gore
daha yiiksek total Ca ve P diizeyine (8.7-8.23, 4.7- 4.3 mEq/]) sahip oldugunu belirle-
mis ve bu farkliligin disilerin siit tiretimi i¢in yiiksek diizeyde Ca ve P’a ihtiya¢ duyma-
styla ilgili olabilecegini belirtmistir. Ayni aragtirmaci (3), Ca ve P diizeyi ile yag arasin-
da korelasyon bulundugunu, genglerde kemik gelisiminin devam etmesi nedeniyle viik-
sek Ca ve P diizeyine sahip oldugunu saptamistir. Mg ile ilgili olarak literatiirde sadece
Lee ve ark. ( 11)’min vahsi kutup ayilarinda bildirdigi 2.1 mg/dI’lik degere rastlanmistir.
Dansc1 ayilarda rehabilitasyon dncesi ve sonrasi gruplarda elde edilen veriler tablolarda
verilmistir. Yapilan istatistiksel incelemede rehabilitasyon sonras! disi, erkek gruplar
arasinda Mg (p<0.001) degerinde nem saptandi. Istatistiksel olarak 6nem saptanma-
makla beraber bu ¢alismada da Brannon (3)’un bildirdigi gibi rehabilitasyon sonrast Ca
ve P degerleri erkeklerde disilerden, yavrularda yetiskinlerden yiiksek bulundu.
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Farkli ay1 irklarinin normal serum enzim diizeylerini saptamak icin bir¢ok calis-
ma yapilmigtir (3, 5, 10, 11, 13). Lee ve ark. (11) vahsi kutup ayilarimin ALT, AST, LDH,
ALP aktivitelerini 5.4, 26.7, 243, 15.1 U/ 1 olarak saptamus, yavrularda ALP aktivitesi-
ni 45.7 U/l yetiskinlerde 15.1 U/l olarak bulmusglar ve ALP aktivitesindeki artigi kemik
gelisimi ile osteoblastik aktivite artisina baglamiglar, farkli yakalama teknikleri ile LDH
ve AST nin hiicrelerden dolasima ¢ikmasiyla artacagini, doku hasari ile yakindan iliski-
li oldugunu bildirmislerdir. Brannon (3) Alaska b&lgesindeki boz ayilarda AST, ALT,
ALP, LDH aktivitelerini 236, 79, 81, 797 U/l olarak bildirmis, farkli bdlgelerde yasayan
ayilarda enzim aktivitelerinin farkli diizeyde oldugunu belirtmistir. Matula ve ark. (13)
yakalanmus 44 siyah ayida ALP, LDH, AST degerlerini sirasiyla 69, 787, 154 U/l ola-
rak bulmusglardir. Schroeder (16) siyah ayilarda ALP, LDH, AST, ALT degerlerini 24,
990, 175, 99 U/l olarak bildirmis, yakalama teknikleri ile enzim aktivitelerinin iligkili
oldugunu saptamigtir. Baska bir calismada (10) Avrupa kahverengi ayilarinda LDH,
AST, ALT aktiviteleri serbest yasayanlarda 1262, 170, 34, 1756 U/l, yakalanms ayi-
larda ise yine sirasiyla 726, 184, 24 U/l bildirilmigtir. Willems ve arkadasi (21) AST,
ALT enzim aktiviteleri iizerine yas ve cinsiyetin etkisini inceledikleri arastirmalarinda
her iki enzim aktivitesinin de cinsiyete bagli olmadigini, AST aktivitesinin yasin artma-
siyla azaldigini, ALT aktivitesinde ise yag gruplari arasinda farklh referans degerlere rast-
lamadiklarini bildirmislerdir. Huber D ve ark. (9) Avrupa kahverengi ayilarinin serum bi-
yokimya degerleri iizerine mevsim, yakalama metodlari, yas ve cinsiyetin etkisini ince-
lemisler, en énemli farklilig: serbest yasayan ayilar ile yakalanmig ayilar arasinda bul-
muslardir. Gruplar arasinda CK degerlerinde belirgin farklilik bulmuglar, yakalanmis
ayilarda CK aktivitesini 67.8 U/l, tuzakla yakalanan serbest yasayan ayilarda 924 Ujl
olarak belirlemiglerdir ve test sonug¢larinin referans degerler saglayacagim bildirmigler-
dir. Wang Qiang Hua ve ark. (20) siyah ayilarin kan biyokimyasal indexlerini belirle-
mek igin yaptiklan ¢alismada amilaz enzim diizeyini 5428.3 U/l olarak bildirmislerdir.
Dansc¢1 ayilann rehabilitasyon 6ncesi ve sonrast ¢calisma gruplarina gore elde edilen de-
gerleri tablolarda verilmistir. Bu sonuglara gore Lee ve ark. (11) belirttigi gibi ALP ak-
tivitesi yavrularda geng ve yetiskinlerden yiiksek bulundu (Tablo 3), yine ayni ¢alisma-
da bildirildigi gibi AST ve LDH degerlerindeki artis doku hasarina baglanabilir. Litera-
tiir bilgilerinde de goriildiigii gibi tiim serum degerlerinde ve 6zellikle enzim aktivitele-
rinde farkl ay: tiirlerine, cografi bolgelere, yakalama tekniklerine gore degerler olduk-
ca genis sinirlar igerisinde degismektedir.

Istatistik sonuglarina gore disi, erkek gruplari arasinda énem belirlenmezken, ye-
tiskin, gen¢ ve yavru gruplan arasinda rehabilitasyon dncesi LDH, AST, rehabilitasyon
sonrast ALT (P<0.001) enzim aktivitelerinde énem bulundu.

Sonuc

Ayilarin cinsiyet ve yas yoniinden biyokimyasal degerlerinin incelendigi bu ca-
ligmada rehabilitasyon Oncesi ve sonrasi erkek ve disi gruplan arasindaki farkliliklar be-
lirgin olmamakla beraber, bazi parametrelerde dzellikle rehabilitasyon sonrasi yavrula-
rin yetiskin ve genglerden daha yiiksek degerlere sahip olmast stresten uzak, iyi bakim,
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besleme ile biiyiimenin daha diizenli hale geldiginin ve devam ettiginin bir gostergesi
olabilir. Uygulanan rehabilitasyon programiyla amaglanan ayilanin yari-vahsi ortama bi-
rakilmalarinda fizyolojik ve psikolojik durumlarinin yani sira biyokimyasal degerlerinin
de dnemli olabilecegi, diger taraftan bu konuda ilk defa yapilan &ncii ¢aligma olmasi ne-
deniyle daha sonra yapilacak bu tiir calismalara 1s1k tutacag: diisiiniilmektedir.
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