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Oz

Ortadgretim kurumlarindaki Ggrencilerin ergen olduklart ve bu dénemde engellilikle ilgili verilecek egitimin onlarda olusabilecek
engellilikle ilgili olumsuz tutumlarin engellemesi distiniildigiinde; bu ¢alisma ile ergenlerin engellilikle ilgili tutumlarinin belirlenmesi ve
bu konu ile ilgili verilen egitimin engellilere yonelik tutumlarina etkisini saptamak amaglanmustir. Tek gruplu 6n test-son test yart deneysel
desende yaptlan bu arastirmanin evrenini, 2016-2017 egitim-6gretim yilinda ¢ Anadolu Bélgesinde bir il merkezinde bulunan ortaégretim
kurumlarinda 6grenim géren 15-18 yas arast 14,167 ergen olusturmustur. Arastirmanin Srneklemini ise, tabakali rastgele Grnekleme
yontemi ile secilen 3,863 ergen olusturmustur. Arastirma verileri; Sosyodemografik Anket Formu, Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere
Yénelik Tutum Olgegi (YEKYTO) kullanilarak toplanmistir. Arastirmada verilerin analizinde parametrik testlerden bagimsiz iki grup
karsilastirlmasinda Ggrenci t-testi, ikiden fazla grup karsilastirmasinda ANOVA kullamilmustir. p<.05 diizeyinde olanlar anlamh olarak
kabul edilmistir. Arastirmada yer alan ergenlerin %70,2’si 15-16 yas grubundadir. Ergenlerin %84,9’unun yakinlari, %89,0’inin arkadaslar
arasinda engelli birey bulunmadigi saptanmistir. Arastirmadaki ergenlerin YEKYTO egitim sonrast puan ortalamast (75,96£14,95) egitim
oncesine (66,69121,98) gbre artmus olup, bu fark istatistiksel olarak anlamlidir (p<.001). Aragtirmadaki ergenlerin ve ailelerinin tanitici
ozelliklerine, okul bélgelerinin bulundugu yer ve engelliler ile karsilasma durumlarina gbre egitim sonrasi puan ortalamalart egitim
Oncesine gore artmis olup, bu artisin anlamh oldugu belirlenmistir (p<.01). Ergenlere verilen engellilere yonelik bilinglendirme egitimi,
ergenlerin engellilere yonelik tutumlarini olumlu yénde degistirmektedir.

Anabtar Kelimeler: Engellilik, Egitim, Ergen, Tutum

The Effect of Disabled Training on Attitudes toward People with Disabilities of Adolescent

Abstract

Considering that the students in secondary training institutions are adolescents and that the training to be given about the disability in this
period prevents their negative attitudes about the disability, this paper aims to determine the attitudes of adolescents towards disabled
people and to determine the effects of training on their attitudes towards the disabled. The population of this research, conducted in a
single-group pre-test-post-test quasi-experimental design, consisted of 14,167 adolescents between the ages of 15-18, who were studying
in secondary educational institutions in a city center in the Central Anatolia Region in the 2016-2017 academic year. The sample of the
study consisted of 3,863 adolescents selected by stratified random sampling method. The data were collected through Attitudes towards
Disabled Person Scale and Socio demographic Data Form. In the analysis of the data, Student's t test, which is one of the parametric
tests, was used for the compatison of two independent groups, and ANOVA was used for the comparison of more than two groups.
p<.05 was considered significant. The adolescents in the study of whom 70.2%were in the 15-16 age group. It was determined that
84.9%o0f the adolescents did not have a disabled person among their relatives and 89.0%of their friends. Adolescents' mean score of
“Attitude toward Disabled Persons Scale" (ATDP) after training (75.96£14.95) increased compared to the pre-training level
(66.69%21.98), and this difference was statistically significant (p<.001). The post-training mean scores increased compared to the pre-
training scores according to the introductory characteristics of the adolescents and their families in the study, the location of the school
districts and their encounters with the disabled, and this increase was found to be significant (p<.01). Awareness-raising training given to
adolescents for the disabled positively changes the attitudes of the adolescents towatds the disabled.
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Girig

Engellilik, bir sakatlik veya hasar sonucu bireyin yas, cinsiyet, sosyal ve kultiirel faktorler acisindan
kendisinin yapmast beklenilen rolleri kismen veya tamamen gerceklestiremedigi olumsuz bir tablodur
(Girgin-Aykanat ve Balci, 2015, s. 305; Mengi, 2020, s. 19; Sahin, 2018, s. 68). Bugiin bazt ilke ve
bélgelerde engelliler, toplum disina itilmislikten kurtulamamiglardir (Giiven-Karahan ve Kuru, 2015, s. 36).
Bu sorun engelli bireylere yonelik olumsuz ve bilingsiz tutumlardan kaynaklanmaktadir. Tutum, bireyin
dogustan sahip olabilecegi bir davranis degildir. Ogrenme yoluyla anne-baba, arkadaslar, kitle iletisim
araclari ve bireyin yasanmisliklart sonucu sonradan kazanilmaktadir (Sezer, 2012, s. 16). Engelli bireyler,
genel olarak toplumla bitlnlesmelerini engelleyen olumsuz tutum ve davraniglarla miicadele etmek
zorunda kalirlar. Bu olumsuz tutum ve davramslardan bazilari; engellilerin gérmezden gelinmesi, izole
edilmesi yani asagilama, bir¢ok engellinin bilgisiz oldugunun distiniilmesi, zihinlerinin, yeteneklerinin ve
kisisel 6zelliklerinin de engelli oldugu gorisiiniin olmasi, bazi rahatsizliklarinin gérmezden gelinmesi,

onlara olumsuz bir sey soylendiginde tzebileceklerinin disiiniilmesidir (Giiltekin ve Sezer, 2017, s. 81;
Sezer, 2012, s. 16).

Yapilan bircok arastirmada engelli bireylere karst sergilenen bu olumsuz tutumlarin onlarin
yasamlarinin her asamasini olumsuz etkiledigi tespit edilmistir (Glven-Karahan ve Kuru, 2015, s. 36;
Yildirim-Sar1, Bektas ve Altparmak, 2010, s. 80). Engelli bireylere karst sergilenen bu olumsuz tutum ve
davranislarin, onlart yeterince anlayamama, egitimsizlik, kiiltiirel faktorler ve sosyal 6grenme yoluyla
Ogrenilmis ve kaliplasmis 6n yargt gibi nedenlerle ortaya ¢iktigi bildirilmektedir (Guiven-Karahan ve Kuru,
2015). Engelli bireylerin, her seyden 6nce insan oldugu ve onlarinda toplumdaki her bireyle ayni hakka
sahip oldugu g6z O6ntine alinirsa; engelli bireylerin karsilastiklart ve yasamlarini olumsuz etkileyen bu
tutumlarin egitimle ortadan kalkabilecegi diisiiniilmekte ve egitimin 6nemini ortaya koymaktadir (Ozyiirek,
2000, s. 11).

Ergenlik dénemi, cocukluk ve yetiskinlik arasindaki bir dénemdir. Bu dénemde ergenler biyolojik,
psikolojik ve sosyal yonden gelismelerini tamamlamamus, ruhsal olgunlagsma ve yasama hazirlik evrelerini
kapsayan bir stirecte bulunmaktadirlar. Bu stirecte engellilikle ilgili verilecek olan egitimin, toplumumuzda
bu konu ile ilgili daha bilingli ve farkinda bireyler yetistirilmesi, engellilikle ilgili sonradan kazanilan
olumsuz davranslara dénismesini 6nlemek acisindan Snemini giindeme getirmektedir (Avsaroglu ve
Gilik, 2017, s. 1022; Richard ve Laurence, 2004). Ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerin ergen olduklart
ve bu doénemde engellilikle ilgili verilecek egitimin onlarda olugabilecek engellilikle ilgili olumsuz
tutumlarint engellemesi dastintldiginde ve yapian literatiir incelemesinde 15-18 yas grubundaki
ergenlerin engellilere yonelik tutumlarini belirmeyi amaglayan calismalarin  yetersizligi gbéz ontne
alindiginda (Avsaroglu ve Gilik, 2017, s. 1022; Ozyiirek, 2006, s. 11; Richard ve Laurence, 2004); bu
calisma ile ergenlerin engellilikle ilgili tutumlarinin belirflenmesi ve bu konu ile ilgili verilen egitimin
engellilere yonelik tutumlarina etkisini saptamak amaglanmistir.

Yontem
Bu arastirma tek gruplu 6n test-son test yart deneysel desende yapilmistir.
Evren-Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2016-2017 egitim-6gretim yilinda I¢ Anadolu Bolgesinde bir il merkezinde
bulunan ortadgretim kurumlarinda (yirmi sekiz adet) 6grenim géren 15-18 yas arast 14,167 ergen
olusturmugtur. Evrenden 6rneklem alma yoluna gidilmis olup, arastirmanin 6rneklemini belirlemek igin,
tabakali rastgele 6rnekleme yontemi kullandmistir. Bu yontemde her tabakanin evrendeki orantyla orantili
olarak oOrnekleme segilmesi yapdmistir. Merkezde bulunan okullar bulunduklart bélgenin cografi
konumuna gére 5 bolgeye ayrilmis ve her bir bolge tabaka olarak disinilerek bolgelerde bulunan Ggrenci
sayisina gére orneklem sayist belitflenmistit. Orneklem hacmi belitlenirken cografi konuma gére bir
bélgede bulunan ortadgretim kurumlart birer tabaka olarak degerlendirilmistir. Toplamda 28 ortadgretim
kurumu bes tabakada bulunmaktadir. Evreni olusturan birim sayist bilindiginde O6rneklem hacmi
hesaplanitken n=[N.t2.(p.q)] / [d2.N+t2.(p.q)] formulinden faydalanilmistir. N: evren birim sayisini, n:
orneklem buyukligind, p: evrendeki arastirilan olaya iliskin gézlenme oranini, q: evrendeki arastirilan olaya
iliskin gbzlenmeme oranini  (1-p) temsil etmektedir. Literatlir arastirmast ve uzman gorlsi
degerlendirilmesi sonucu p=0,5, q=0,5 almnarak hesaplamalara dahil edilmistir. t=0,05 giiven diizeyinde
elde edilen tablo degeridir ve 1,96 alinmustir. d: Orneklem hata paymi (duyarhlbk dizeyi=0,05)
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belirtmektedir. Yukarida belirtilen formil dogrultusunda her bir tabaka icin ayrt ayrt hesaplamalar yapilmus
ve buna gbre yirmi sekiz ortadgretim kurumundan basit rastgele 6rneklem yontemi ile segilen 3,863 ergen
arastirmanin Orneklemini olusturmustur.

Orneklem segim kriterleri; katilimeilarin 15-18 yas arasinda ortadgretim Sgrencisi olmast, iletisimi
engelleyecek bir sorunu olmamast, ¢alismaya katilmak icin istekli, génillii olmasi ve ¢ocugun ve ailesinin
onay vermesidi.

Veri Toplama Araglar1

Arastirma verileri; Sosyodemografik Anket Formu, Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum
Olgegi (YEKYTO) kullanilarak toplanmustir.

Sosyodemografik Anket Formu; Literatiir (Avsaroglu ve Gilik, 2017, s. 1022; Ozyiirek, 2006, s. 11;
Richard ve Laurence, 2004) ve 5 uzman gorisi dogrultusunda hazirlanan bu form ergenlerin
sosyodemografik 6zelliklerini igeren (yas, cinsiyet, anne ve babanin sag olma, kardesinin olma durumu ve
kardes saysi, anne ve babanin egitimi, meslegi, aile tipi, ailenin gelir durumu, yakinlart ve arkadaslart
arasinda engelli birey bulunma, engelli birey ya da bireylerle aynt evde yasama ve engelli bir bireye bakim
verme durumu) sorulardan olusmaktadir.

Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olgegi (YEKYTO); Ol¢ek Yuker ve Block (1986)
tarafindan engelli bireylere yonelik olumlu ve olumsuz tutumlari degerlendirmek icin gelistirilmigtir.
Opzyiirek (2006, s. 11) tarafindan 6lcegin Tiirkce uyarlamast yapilmistir. Olcegin amact, engel gruplarini
Ozel olarak ayirmaksizin, genel anlamda yetersizlikten etkilenmis kisilere yonelik tutumlart Slgmektir.
Olgegin giivenirlik katsayist 0,67-0,83, test-tekrar test giivenirlik katsayist 0,76 olarak saptanmustir. Bu
calismanin giivenilirlik katsayist ise 0,67 bulunmustur. Olgek 20 maddeden olusmaktadir ve 6’lt likert
biciminde (tamamen katiiyorum=+3, katiiyorum=+2, biraz katiliyorum=+1, biraz katlmiyorum=-1,
katilmiyorum=-2, kesinlikle katimiyorum=-3) hazirlanmstir. Olgegin 2, 5, 6, 11 ve 12. maddeleri ters
sekilde puanlanmaktadir. Tim maddeler isaretleri dikkate alinarak toplandiktan sonra, negatif degetleri
ortadan kaldirmak amaciyla +60 eklenerek toplam puan elde edilmektedir. Olgekten alinacak en yiiksek
puan 120°dir. Olgekten alinan yiiksek puan engelli kisilerin, engelli olmayan kisilerle benzer sekilde
algilandigl anlamina gelmektedir. Dustik puan ise, engelli kisilerin engelli olmayan kisilerden farkli
algiladigint géstermektedir (Ozyiirek, 2006, s. 11).

Verilerin Toplanmasi; Aragtirma verilerinin 6n uygulamasi 10 ergene uygulanmus, alinan yanitlar
dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmis ve anket formuna son sekli verilmistir. Anket formunun ve
YEKYTO’niin 6n uygulamasini yapan ve calismanin yapildigi tarihlerde okulda bulunmayan ergenler
calisma dist birakdmistir. Arastirmanin 6ntest verileri, egitim verilmeden 6nce ergenler tarafindan anket
formu ve YEKYTO doldurulmak suretiyle elde edildi. Anket ve 6lcek formunun doldurulmast ortalama
15 dakika siirdii. Egitimler baslamadan 6nce anket formu ve YEKYTO doldurularak egitim &ncesi
uygulanmustir. Egitimler 20 kisilik gruplar halinde, birer ay ara ile toplamda iki kez verilmis, son egitimden
{ic ay sonra egitim sonrast yani son test uygulamast icin ergenlere YEKYTO yeniden uygulanmistir
(arastirmanin akis semast; Sekil 1). Egitimler ortalama 45 dakika stirmustir. Ergenlerin birbirinden
etkilenmesinin 6nlenmesi agisindan; formlarin doldurulmas: arastirmact gézetiminde gergeklestirilmis ve
oturma diizenine dikkat edilmistir.

Engellilere Yonelik Bilinglendirme Egitimi; Gorsel sunu ve soru-cevap seklinde interaktif olarak
olusturulan egitimin igerigi, literatiir (Girgin-Aykanat ve Balci, 2015, s. 305; Ozyﬁrek, 2000, s. 11; Sezer,
2012, s. 16) ve uzman gorisleri dogrultusunda sekillendirilmistir. Egitimde engellilerle iletisimde dikkat
edilecek noktalara ve engellilerin yasadigt sorunlart ortadan kaldirmak icin dikkat edilecek hususlara
vurgulama yapilmus, ergenlerin bu konudaki sorulart yanitlanmistir. Uygun geri bildirimler alindiktan sonra
egitim sonlandirlmustir. Gorsel egitimin konu basliklar;; Engellilik nedir? Engelli tirleri nelerdir?
Engelliligin nedenleri nelerdir? Engellilerin toplumda yasadigt sorunlar nelerdir? Engellilerle ilgili iletisimde
dikkat edilecek hususlar nelerdir? Birey olarak biz engelliler icin neler yapabiliriz? sorularinin yanitlarini
icermistit.
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Okul miidiirleri ve $retmenlere arastirnmanmin tamitilmasa

iy

Sosyodemografik anket formu ve YEK Y TO niin uygulanmasa
(On test - Egitimm Oncesi)

411

Okullardaki $Erenci sayilanna gdre bir grupta en fazla 20 kisi olacak
sckilde gruplara ayrlmasa

4L

I Engellilere yonelik bilinglendirme egitiminin verilmesi ]

L

Bir ay sonra ikinci eZitimin verilmesi

il

3 ay sonra YEK Y TO niin yeniden uygulanmasi
(Son test - Egitim Sonrasi)

Sekil 1. Arastirmanin Afkas Semast

Verilerin Analizi

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilitken, istatistiksel analizler i¢in SPSS 22.0 (Statistical
Package for Social Sciences Inc., Chicago, I, Lisans; Hitit Universitesi) programi kullanilmistir. Verilerin
analizinden elde edilen sonuglar yiizde dagilimi (%), sayt (n), ortalama (X), standart sapma (SS), en kiiciik
(min.) ve en buyik deger (max.) cinsinden ifade edilmistir. Calisma verilerinin karsilastirilmasinda veri
sayisinin yeterince biiylik olmasindan dolayt parametrik testlerden bagimsiz iki grup karsidastirilmasinda
student t testi, ikiden fazla grup karsilastirmasinda ANOVA kullanilmustir. ANOVA sonrasinda farkli olan
gruplart belirlemek icin post-hoc ikiserli karsilastirmalar icin Tukey HSD testi kullanilmistir. Bagiml iki

grup karsilastirmasinda eslestirilmis (paired) t testi kullanilmig olup, p<.05 diizeyinde olanlar anlamli olarak
kabul edilmistir.

Bulgular

Arastirmada yer alan ergenlerin yas ortalamast 15,97£0,98 olup, %70,2’sini 15-16 yas grubu
olusturmaktadir. Arastirmadaki ergenlerin %052,2’si kizdir ve buyik ¢ogunlugunun anne-babast sagdir
(strastyla %99,5; %098,3). Ergenlerin tamaminin kardesi olup, %88,6’stnin 1 ile 3 arast kardesi vardir (Tablo
1).

Tablo 1. Ergenlerin Taniticr Ozellikleri (N=3863)

Ozellikler N % Ozellikler N %

Yas 15-16 2713 70,2  Babanin sag Evet 3798 98,3

17-18 1150 29,8  olma durumu Hayir 65 1,7

Cinsiyet Kadin 2015 52,2  Kardeginin olma Evet 3863 100
Erkek 1848 47,8  durumu Hayir - -

Annenin sag Evet 3845 99,5 1-3 3423 88,6

olma durumu Hayir 18 0,5 Kardes say1s1 4-6 429 11,1

7 ve Uzeri 11 0,3

Tablo 2’de arastirmaya alinan ergenlerin ailelerinin Gzellikleri incelenmistir. Ergenlerin annelerinin
%067, 7’sinin, babalarinin da %52,4’tiniin ilkégretim mezunu oldugu, annelerinin %72,0’muin ¢alismadigy,
babalarinin ise %46,0min isci, %30,8’inin serbest meslek ve %17,7’sinin memur olarak calistig
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gorilmustiir. Calismadaki ergenlerin %81,9’u  ¢ekirdek aile tipinde olup, ailelerinin gelir durumu
incelendiginde; %57,1’inin gelirinin giderine esit, %21,6’stnin gelirinin giderinden az oldugu belitlenmistir.

Tablo 2. Ailelerin Tamticr Ozellikleri (N=3863)

Ozellikler N % Ozellikler N %
Annenin editim durumn Babanmn egitim durumn
Okur yazar degil 73 1,9 Okur yazar degil 47 1,2
Okur yazar 335 8,7 Okur yazar 288 7,5
[lkégretim 2617 67,7 Tlkégretim 2026 52,4
Ortadgretim 596 15,4 Ortadgretim 870 22,5
Universite ve iizeri 242 6,3 Universite ve {izeri 632 16,4
Annenin mesledi Babanin meslegi
Isci 611 15,8 Isci 1777 46,0
Memur 206 5,3 Memur 684 17,7
Serbest meslek 266 6,9 Serbest meslek 1189 30,8
Calismiyor 2780 72,0 Calismiyor 213 55
Alle tipi Ailenin gelir durumu*
Cekirdek aile 3164 81,9 Geliri giderinden az 834 21,6
Genis aile 532 13,7 Geliri giderine esit 2205 57,1
Parcalanmus aile 167 4.4 Geliti giderinden fazla 824 21,3

*Cocuklarin kendi ifadelerine gore

Tablo 3’te ¢alismadaki ergenlerin engelliler ile karsilasma durumlart yer almaktadir. Ergenlerin
yakinlart ve arkadaglari arasinda engelli birey bulunma durumu incelendiginde; %84,9’'unun yakinlari,
%89,0’1n1n arkadaslart arasinda engelli birey bulunmadigi belirlenmistir. Calismaya katilan ergenlerin engelli
birey ya da bireylerle aynt evde yasama durumu sorgulandiginda ise %03,5’inin engelli bir birey ile ayni evde
yasadiklart gérilmustiir. Yine ergenlerin engelli bir bireye bakim verme durumlart incelendiginde; engelli
bir bireye bakim veren ergen oraninin %4,7 oldugu saptanmustir.

Tablo 3. Ergenlerin Engelliler Lle Karsilasma Durumlars (N=3863)

Ozellikler N %
Yakimnlar: arasinda engelli birey bulunma durummu
Evet 583 15,1
Hayir 3280 84,9
Arkadaglar: arasinda engelli birey bulunma durnmn
Evet 424 11,0
Hayur 3439 89,0
Engelli birey/ bireylerle ayne evde yasama durumm
Evet 135 3,5
Hayur 3728 96,5
Engelli bir bireye bakin verme durumn
Evet 183 4,7
Hayir 3680 95,3

Tablo 4te arastirmaya katilan ergenlerin egitim 6ncesi ve egitim sonrast YEKYTO puan
ortalamalarinin karsilastirilmast gériilmektedir. Ergenlerin YEKYTO puan ortalamast egitim 6ncesi
066,69%21,98, egitim sonrast 75,96£14,95 olarak saptanmustir. Bu fark istatistiksel olarak ileri diizeyde
anlamhdir (p<.007).

Tablo 4. Ergenlerin Egitim Oncesi ve Egitim Sonrast YEKYTO Puan Ortalamalarin Kargilastirimasi

XSS Calisma icin Olcek icin
- en biiyiik-en kii¢iik deger en biiyiik-en kiiciik deger ’
Egitim Oncesi 66,691+21,98 0-99
- <
Editim Sonrast 75,9614 .95 34-120 0-120 001

Tablo 5’te ergenlerin tanitict 6zelliklerine gbre 6lcek puan ortalamalarinin karsilastirilmast verilmigtir.
Ergenlerin yas gruplarina gore 6lgek puan ortalamalart incelendiginde; ergenlerden 15-16 yasinda olanlarin
egitim 6ncesi Oleek puan ortalamast 64,72+28,78, egitim sonrast 76,18+15,08’dir. 17-18 yasinda olanlarin
egitim 6ncesi 6lcek puan ortalamast ise 67,521+20,10, egitim sonrast 75,46+114,63’tlir. Bu yas gruplarindaki
egitim 6ncesine gore egitim sonrast 6lcek puan ortalamalart farklarinin ileri derecede anlamlilik gésterdigi
gorilmustiir (sirastyla p<.007ve p<.007). Ergenlerin yas gruplari arasindaki fark egitim Oncesinde ileri
derecede anlamlilik olustururken (p<.007), egitim sonrasinda anlamlilik olusturmamaktadir (p=.175).
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Ergenlerin cinsiyetlerine gére 6lcek puan ortalamalarina bakildiginda; kadin olan ergenlerin 6lcek
puan ortalamast egitim 6ncesi 64,81125,45, egitim sonrast 76,52+14,91; erkek olanlarin ise egitim 6ncesi
68,42+18,07, egitim sonrast 75,46114,97°dir. Aradaki puan farklarinin istatistiksel olarak ileri derecede
anlaml oldugu belirlenmistir (sirastyla p<.007ve p<.007). Kadin ve erkek ergenler arasindaki egitim 6ncesi
gruplar arasindaki puan farkinin istatistiksel olarak ileri derecede anlamlilik gbsterdigi (p<<.007), egitim
sonrast gruplar arasindaki farkin ise anlamlilik géstermedigi saptanmistir (p=.120; Tablo 5).

Ergenlerin anne ve babasinin sag olma durumlarina gore 6lgek puan ortalamalar incelendiginde;
annesi sag olanlarin egitim 6ncesi 6lgcek puan ortalamast 66,76£21,89, egitim sonrast 75,97+14,96 olup,
aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu (p=.006), yine annesi sag olmayanlarin egitim 6ncesi Slcek
puan ortalamast 67,55£34,29, egitim sonrast 75,33+11,76 olup, aradaki puan farkinin istatistiksel olarak
ileri diizeyde anlamli oldugu gérilmistir (p<.007). Annesinin sag olma durumu degerlendirmesinde
gruplar arasindaki farklarin egitim 6ncesinde ve egitim sonrasinda anlamhlk géstermedigi belirlenmistir
(strastyla; p=.732 ve p=.934). Babasi sag olanlarin egitim 6ncesi dl¢ek puan ortalamast 66,73+£21,94, egitim
sonrast 75,97£14,96 olup, babast sag olmayanlarin egitim Oncesi Glgek puan ortalamast 64,06124,56,
egitim sonrast 75,41+15,01°dir. Aradaki puan farklarinin istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli oldugu
gorilmustiir (sirastyla p<.007 ve p<.007). Babanin sag olma durumu degerlendirmesinde gruplar arasindaki
farklarinin egitim Oncesi ve egitim sonrasinda anlamlilik géstermedigi belitlenmistir (sirastyla p=.489 ve
p=.812; Tablo 5).

Tablo 5. Ergenlerin Tanticr Ozelliklerine Gére Egitim Oncesi ve Egitim Sonrast YEKYTO den Aldiklar: Puan
Ortalamalarmm Karsilastirimasi

Tanztict Ozellikler Egitim Oncesi Egitim Sonrast p*
XESS XESS
Yas
15-16 64,72+28,78 76,18+15,08 <.001
17-18 67,52+20,10 75,46+14,63 <.001
A <.001 175
Cinsiyet
Kadin 64,81+2545 76,52+14,91 <.001
Erkek 68,42+18,07 75,46+14,97 <.001
A <.001 120
Annenin sag olma durnmn
Evet 66,76+21,89 75,97+14,96 .006
Hayzr 67,55£34,29 75,33+11,76 <.001
A 732 934
Babanmn sag olma durumn
Evet 66,73£21,94 75,97+14,96 <.001
Hayzr 64,06£24,56 75,41+15,01 <.001
A 489 812
Kardeginin olma durnmu
Evet 66,70+21,97 75,97+14,95 034
Hayir - -
p** - -
Rardes sayus:
1-3 66,99£21,38 75,92+14,90 018
4-6 64,34+26,13 76,50+15,24 <.001
7 ve uzeri 65,09+27,49 76,81+17,19 <.001
P 061 275

p*: Egitim Oncesi ve egitim sonrasi Slgek puan ortalamalart
p**: Egitim 6ncesi ve egitim sonrast gruplar arasi fark

Arastirmadaki ergenlerin kardesinin olma durumu ve kardes sayisina gére Slgek puan ortalamalarina
bakildiginda; kardesi olanlarin egitim Oncesi Olgek puan ortalamast 66,70£21,97, egitim sonrast
75,97£14,95 olup, aradaki puan farkinin istatistiksel olarak anlamliligi saptanmistir (p=.034). Kardesi
olmayan ergen olmadig! icin gruplar arasi fark degerlendirilememistir. Ergenlerden kardes sayist 1-3, 4-6 ve
7 ve tzeri kardesi olanlarin egitim 6ncesi 6lcek puan ortalamalart sirasiyla 66,99+21,38; 64,34+26,13 ve
065,09£27,49 olup, egitim sonrast puan ortalamalart sirastyla  7592F+14,90; 76,50£1524  ve
76,81+17,19°dur. Kardes sayisina gire egitim Oncesi ve egitim sonrast puan ortalamalart arasindaki
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farklarin anlamli oldugu (sirastyla p=.078; p<.007 ve p<.007) gorilmistir. Ergenlerin kardes sayilarinin
degerlendirmesinde gruplar arasindaki farklarin egitim 6ncesi ve egitim sonrasinda anlamli olmadigt
saptanmustir (strastyla p=.061 ve p=.275; Tablo 5).

Tablo 6’da arastirmaya katillan ergenlerin ailelerinin  tanitict  zelliklerine gbre Olgek  puan
ortalamalarinin karsilastirilmasi yer almaktadir. Annenin ve babanin egitim durumu, annenin ve babanin
meslegi, aile tipi ve ailenin gelir durumuna gére egitim sonrast puan ortalamalarinin egitim dncesi puan
ortalamalarina gore yikseldigi belirlenmis olup, l¢ek puan ortalamalarindaki bu artisin istatistiksel olarak
ileri diizeyde anlamh oldugu gérilmustiir (p<.007). Annenin ve babanin egitim durumu, annenin ve
babanin meslegi, aile tipi ve ailenin gelir durumuna gére egitim 6ncesi (sirastyla p=.076; p=.054; p=.489;
p=.064; p=.324 ve p=.174) ve egitim sonrasinda (sirastyla p=.575; p=.423; p=.402; p=.058; p=.157 ve
p=.282) gruplar arasi Slgek puan ortalamalar farklarinin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirlenmistir.

Tablo 6. Ailelerin Tanitis Ozelliklerine Gire Egitim Oncesi ve Egitim Sonrast YEKYTO den Aldiklar: Puan
Ortalamalarmm Karsilastirimasi

Tanitict Ozellikleri Egitim Oncesi Egitim Sonrast p*
XESS XSS

Annenin egitim durnmn
Okur Yazar Degil 63,19+25,28 77,64116,88 <.001
Okur Yazar 64,60+24,87 75,49+15,20 <.001
Mlkégretim 67,151£2225 75,79114,99 <.001
Ortadgretim 67,12£18,66 76,45114,47 <.001
Universite ve {izeri 64,60+21,07 76,76+14,79 <.001
pF .076 575

Babanmn egitim durumn
Okur Yazar Degil 66,97124.39 75,21£15,59 <.001
Okur Yazar 65,57124.25 76,161£14,48 <.001
Tlkégretim 66,98122,84 75,55£15,16 <.001
Ortadgretim 67,87+19,97 76,51+14,95 <.001
Universite ve tizeri 64,61+20,40 76,56+14,39 <.001
P .054 423

Annenin mesledi
Isci 66,81122.41 76,44+14,10 <.001
Memur 64,51+23,16 76,85+14,89 <.001
Serbest Meslek 66,12+24.29 76,80+13,97 <.001
Calismtyor 66,88+21,56 75,72£15,22 <.001
prF 489 402

Babann mesledi
Isci 67,99121,51 76,55+15,27 <.001
Memur 66,33+21,17 76,81+14,52 <.001
Serbest Meslek 68,10£20,73 75,01+14,39 <.001
Calismtyor 65,86%23,19 74,69£16,20 <.001
prF .064 .058

Alle tipi
Cekirdek Aile 66,95+21,33 75,88+14,86 <.001
Genis Aile 65,59£25,29 76,86£15,56 <.001
Parcalanmus Aile 65,77+21,70 75,07+14,75 <.001
prF 324 157

Alilenin gelir durumu
Geliri giderinden az 66,01+22,78 75,31+14,87 <.001
Geliri giderine esit 67,25+21,86 76,05+15,26 .012
Geliri giderinden fazla 65,82+21,41 76,45+14,12 <.001
p* 174 282

p*: Egitim 6ncesi ve egitim sonrasi 6lgek puan ortalamalari
p**: Egitim 6ncesi ve egitim sonrast gruplar arasi fark

Arastirmaya katilan ergenlerin okul bélgelerine gbre egitim Oncesi ve e@itim sonrast Oleek puan
ortalamalarinin  karsilastirllmast Tablo 7’de verilmistir. Bolgelere gbre okullarin aldiklart Slgek puan
ortalamalart egitim 6ncesi strastyla 72,10+15,83; 66,31+19,31; 61,98+26,33; 70,09+18,35 ve 64,341+25,42,
egitim sonrast strastyla 76,34%14,23; 76,60+14,03; 74,73+£15,83; 74,47+17,18 ve 77,56%£12,98 oldugu
belirlenmis olup, bu farklarin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmustir (sirastyla p=.002; p<.001;
p<.001; p<.001 ve p<.007). Ergenlerin okul bolgelerine gére egitim Oncesi gruplar arast Slgcek puan
ortalamalart farkinin istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamlt oldugu belitlenirken (p<.007), egitim sonrasi
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anlamh olmadigt gorilmustir (p=.730). Egitim 6ncesi gruplar arast farklihigin hangi gruplar arasinda
oldugunu anlamak i¢in uygulanan Tukey HSD testi sonucunda bunun 1. bélgede yer alan okullarin 6lcek
puan ortalamasinin 2, 3 ve 5. bolgedekilere gore yiksek (sirastyla p<.007, p<.007ve p<.007), 2. bdlgede yer
alan okullarin 6lgek puan ortalamasinin 4. bolgedekilere gore disiik (p=.004), 3. bolgedekilere gore yiiksek
(»p=.007), 3. bolgede yer alan okullarin 6lgek puan ortalamasinin 4. bolgedekilere gore dustik (p<.007), 4.
bélgede yer alan okullarin 6lcek puan ortalamasinin 5. bélgedekilere gore yitksek (p<.007) oldugu tespit
edilmistir (Tablo 7).

Tablo 7. Ergenlerin Okul Bilgelerine Gire Egitim Oncesi ve Egitim Sonrast YEKYTO nden Aldiklar: Puan
Ortalamalarmm Karsilastirimasi

Okul Tabaka No Egitim Oncesi Egitim Sonrast p*
XESS XESS

1. Bolge 72,10+15,83 76,34%14,23 .002
2. Bolge 66,31£19,31 76,60£14,03 <.007
3. Bolge 61,98£26,33 74,73%15,83 <.007
4. Bolge 70,09£18,35 74,47£17,18 <.007
5. Bolge 64,34£25,42 77,56£12,98 <.001
pF* <.001 .730

p*: Egitim 6ncesi ve egitim sonrast Sl¢ek puan ortalamalart
p**: Egitim 6ncesi ve egitim sonrasi gruplar arasi fark

Tablo 8’de ergenlerin engelliler ile kargilasma durumlarina gére egitim éncesi ve egitim sonrasi Slgek
puan ortalamalarinin karsilastirilmast incelenmistir. Ergenlerin engelliler ile karsilasma durumlarina gore
egitim Oncesi Olgek puan ortalamalarinin egitim sonrasinda arttdt gorillmiis olup, Slgek ortalamalarindaki
bu farklarin ileri diizeyde anlamli oldugu saptanmustir (sirastyla p<.007 ve p<.007). Ergenlerin yakinlari ve
arkadaglar1 arasinda engelli birey bulunma, engelli birey ya da bireyletle aynt evde yasama ve engelli bir
bireye bakim verme durumuna bakidiginda; gruplar arasindaki egitim 6ncesi (sirastyla p=.883; p=.230;
p=-829 ve p=.440) ve egitim sonrast (p=.933; p=.735; p=.755 ve p=.580) Olcek puan ortalamalar
farklarinin anlamlilik géstermedigi belirlenmistir.

Tablo 8. Ergenlerin Engelliler ile Karsilagma Durumlarma Gire Egitim Oncesi ve Egitim Sonras: YEKY'TO nden
Aldiklar: Puan Ortalamalarmn Kargilastzrilmas:

Tanitict Ozellikleri Egitim Oncesi Egitim Sonrast p*
XSS XSS
. Evet 66,56+21,57 76,02%15,55 <.001
:ﬁiﬁﬁ: dafii‘;‘ia engelli birey Hayr 66,71422,06 75,96+14.84 <001
P 883 933
. Evet 64,80+23 85 76,62+15,29 <.001
‘{;‘:‘jﬂfﬂiﬁ;ﬁ:‘?ﬂiﬁsgem Hayir 66,92+21,73 75,88+14,91 <001
Y P 236 735
Engelli birey/ bireyletle ayna Evet 64,71426,24 75,14+13 48 <.001
. dge N amZ 4 rmf‘ y Hayir 66,76+21,81 75,99+15,00 <.001
vdeyas uumu P 829 755
Evet 67,54+22,07 75,15+1333 <.001
Eneelli bit biteve bakt , , , ,
d:fﬁn‘ub“ treye bakim verme Hayir 66,64+21,99 76,00+ 15,02 <001
P 440 580

p*: Egitim 6ncesi ve egitim sonrasi 6lgek puan ortalamalari
p**: Egitim 6ncesi ve egitim sonrast gruplar arast fark

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bireyler cinsiyet rollerini ergenlik déneminde kazanmakta, erigkin roliine psikolojik ve sosyolojik
olarak yine bu dénemde hazirlanmakta ve bdéylelikle olumlu tutumlar gelistirmekteditler (Erdol ve
Gozitok, 2017, s. 39). Ergenlerin engellilere yonelik olumsuz tutumlari erken yaglarda ortaya c¢tkmakta,
okul déneminde degiserek sekil almaktadir. Ergenlerin engellilere yonelik olumsuz diisiince ve algilarinin
olmasi, engellilerin toplumsal hizmetlerden vyararlanmalarint engellemekte ve yasam kalitelerini
distrmektedir (Comez ve Altan-Sarikaya, 2017, s. 145). Ergenlerin engellilikle ilgili tutumlarinin
belirlenmesi ve bu konu ile ilgili verilen egitimin onlarin tutumlarindaki etkisini belitlemek amactyla yapilan
bu calismada; Ulkemizde 15-19 yas grubu ergen orani (%7,96) yiiksekligine paralel (Tiirkiye Istatistik
Kurumu [TUIK], 2018) 3863 popiilasyonlu hedef kitlenin ele alinmis olmast ve bu calismanin engelli
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bireylere yonelik olumlu tutumlarin olusturulmasi a¢isindan gelecegin yetiskinlerinde planlanmast (Tablo 1)
calismanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Ulkemizde TUIK 2016 yili verilerine gore 15 yas tizeri niifusta ilkokul mezunu orant %24,15tir
(TUIK, 2017). Bu calismada ergenlerin annelerinin %G67,7’si, babalarin ise %52,4G ilkokul mezunudur
(Tablo 2). Bu bulgu, ilkokul mezunu anne-baba oraninin ytksek olmast 6rneklemi olusturan ergenlerin
ailelerinin egitim diizeyinin Tirkiye ortalamasinin alttnda ve sosyo-kiiltiirel agidan daha dusiik seviyede
oldugunu disindirmektedir. Yine bu calismada yakinlart ve arkadaslar arasinda engelli birey bulunma,
engelli bireylerle aynt evde yasama ve engelli bir bireye bakim verme durumlari oranlarinin (sirasiyla %15,1;
%11,0; %3,5; %4,7; Tablo 3) distik olmast bu ergenlerin engellilere yonelik olumlu tutum gelistirilmesine
ihtiyacin olabilecegi yorumunu yaptirmaktadir. Yapilan ¢alismalarda, engellilere yonelik tutumlarin
gelisiminde; ebeveynler, arkadaslar, kitle iletisim araclari, gecmis yasantilar, engellilerle karsilasma
durumlarinin 6nemli rol oynadigt bildirilmekte, kisinin engelli bireylerle 6nceden bir deneyiminin
bulunmasinin engellilere yonelik olumlu tutumlart etkiledigi vurgulanmaktadir (Horner-Johnson vd., 2002,
s. 305; Sezer, 2012, s. 16; Yidirim-Sar1 vd., 2010, s. 80).

Tutumlarin degistirilmesinde, bu konudaki egitimlerin etkili degiskenler oldugu bildirilmektedir
(Akyildiz, 2017, s. 141). Bilgilendirmeye dayalt egitim yaklasimi, yetersizligi olan bireye yonelik tutumlarin
ve onlarin algilanmasinin gelistirilmesinde etkilidir (Akyildiz, 2017, s. 141; Fisher ve Purcal, 2017, s. 161;
Flower, Burns ve Bottsford-Miller, 2007, s. 72; Kemeg, Demir ve Kog, 2018, s. 153). Cinki yetersizligi
olan bireylere yonelik olumsuz tutumlar, yetersizlikle ve yetersizligi olan insanlarla ilgili bilginin
eksikliginden kaynaklanmaktadir. Ergenlerin engellilikle ilgili tutumlarinin belirlenmesi ve bu konu ile ilgili
verilen egitimin onlarin tutumlarindaki etkisini belirlemek amacityla yapilan bu calismada ergenlerin
engellilere yénelik bilinglendirme egitimi sonrast YEKYTO’den aldiklart puan ortalamalari (75,96+14,95)
egitim Oncesine (66,69121,98) gbre artmistir. Bu artisin istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli oldugunun
gorilmesi (p<.007; Tablo 4) verilen egitimin etkili oldugunu géstermektedir. Yapilan ¢alismalarda (Flower
vd., 2007, s. 72; Ison vd., 2010, s. 360; Kemec vd., 2018, s. 153; Moroz vd., 2010, s. 360) ve bu calismada
engellilere yonelik bilgilendirmelerin yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlart anlamh diizeyde
ve olumlu y6nde degistirdigini ortaya koymaktadir.

Engellilik, engellinin kendisi disinda aile ¢evresi de dikkate alindiginda niifusun énemli bir boliimiini
dogrudan ilgilendirdigi gorilmektedir. Dolayisiyla engellilik toplumun sadece belirli bir kesimini degil
timiini etkileyen bir sorun olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Bu baglamda engelliler hakkinda olugan olumsuz
yaklasimlari tespit etmek, bunlart gidermeye ¢alismak ve engellilerin toplumla biitinlesmesini saglamak icin
toplumsal duyarliligin ve farkindaligin artirilmasi gerekmektedir. Bu agidan degerlendirildiginde toplumun
ve Ozellikle niifusun biyiik bir kesimini olusturan 15-18 yas grubunun engelliligi nasi algladigi ve
degerlendirdigi énem tasimaktadir (Unal ve Yildiz, 2017, s. 341). Bu dogrultuda bu calismada 15-16 yas
grubundaki ergenlerin, 17-18 yas grubundakilere gére YEKYTO’den aldiklart puan ortalamalarinin diisiik
oldugunun goérilmesi ve bu farkin ileri diizeyde anlamlilhiginin belirlenmesi (p<.007; Tablo 5), ergenlerin
yaslart buyludikee engellilere yonelik toplumsal tutumlarinin olumlu yoénde ilerledigi yorumunu
yaptirmaktadir. Yine bu calismadaki bu bulgu, ergenlerin yaslart biiyiiditkce ideallistlestiklerini, engelli
bireylere yonelik bilin¢ ve duyarliliklarinin artacagini, engelli bireylerin haklari hakkinda farkindaliklarinin
olusabilecegini dustindiirmektedir.

Engellilere yonelik tutum konusunda biyolojik cinsiyet tiiriiniin belirleyici olmasindan daha ¢ok insani
bir durumla ilgili oldugu, hem kadinlarin hem de erkeklerin digerkamlik (alturizm), merhametli, sosyal
olaylara duyarli olma gibi davranis modellerini sergiledikleri belirtimistir (Unal ve Yildiz, 2017, s. 341). Bu
calismada erkek ergenlerin YEKYTO puan ortalamalart kadin ergenlerden yiiksek oldugu belirlenmis ve
cinsiyet gruplar arasindaki farkliligin ileri diizeyde anlamli oldugu belirlenmistir (p<.007; Tablo 5). Bu
bulgu, kadimnlarin erkeklere gére daha sevecen, korumact ve geleneklere baglt olarak yetistirilmesinden
kaynakli kadinlarin erkeklere gore engellilere yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu yoniindeki Gokge,
Giines ve Seyitoglu-Celik’in (2016, s. 351) arastirma sonuglartyla farklilik gdstermekle birlikte, Sahin ve
Bekir (2016, s. 767) ve Yidirim-Sari vd. nin (2010, s. 80) calisma sonuglartyla benzerdir. Yine bu ¢alismaya
katilan ergenlerin anne ve babanin sag olma durumu, kardesinin bulunma durumu ve kardes sayisina gore
YEKYTO’den aldiklari puanlar agisindan gruplar arasinda anlamlt bir farkliligin olmadiginin belirlenmesi
(p>.05), ergenlerin engellilige yonelik tutumlarini annenin ve babanin sag olma ve kardeslerinin bulunma
durumu ile kardes sayisinin etkilemedigini gbstermektedir (p>.05; Tablo 5).
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Konu ile ilgili yapilan ¢alismalarda (Cakirer-Calbayram, Aker, Akkus, Durmus ve Tutar, 2018, s. 30;
Murray, Wren ve Keys, 2008, s. 95; OZIDA, 2009; Robinson, Martin ve Thompson, 2007), engellilere
yonelik olumlu sosyal davramslart etkileyen unsurlardan birinin ailelerin egitim seviyeleri ve gelir dlzeyleri
oldugu belirtilmektedir. Egitim ve gelir diizeyi yilksek olan bireyler daha rahat yasam kosullarina
ulastigindan gevresindeki bireylere daha duyarli ve ilgili olmakta, eger birey zorlu yasam kosullarina sahipse
diger bireylerin yasadigr giicliiklere karsi duyarsizlagmaktadir. Bu calismada da ergenlerden anne ve babasi
tniversite mezunu olanlarin olmayanlara, anne ve babast ¢alisanlarin ¢alismayanlara ve gelir diizeyi fazla
olanlarin esit ve az olanlara gére YEKYTO puan ortalamalarinin yiiksek oldugunun belirlenmesi (Tablo 6);
literattirti desteklemekte (Cakirer-Calbayram, Aker, Akkus, Durmus ve Tutar, 2018, s. 30; Murray, Wren ve
Keys, 2008, s. 95; OZIDA, 2009), ailelerin egitim ve gelir diizeyleri arttik¢a ergenlerin engellilere yonelik
olumlu tutumlarinin arttift yorumunu yaptirmaktadir. Yine bu ¢alismada ¢ekirdek aile tipine sahip olan
ergenlerin genis ve parcalanmus aile tipine sahip olanlara gére lgekten aldiklari puan ortalamasinin yitksek
ctkmast; toplumlarin giderek cagdaslastiklarini, cagdaslastikca ¢ekirdek aile yapisina déntstiklerini ve bu
ailelerde biiytiyen cocuklarin daha duyarlt olduklarint distindiirebilir.

Arastirmaya katilan ergenlerin 6grenim gordikleri okullar 1l Milli Egitim Midirligiine gére bes
bolgeye ayrilmis olup, okullarina goére belgelendirilen gruplar arasinda 6lcek puan ortalamalar
incelendiginde; birinci bélgede yer alan okullardaki ergenlerin puan ortalamalarinin diger bolgelerdekilere
gore daha yiiksek oldugu ve bu farkliigin ileri diizeyde anlamliligi (p<.007; Tablo 7) belitlenmistir.
Calismada yer alan okullar cografi kosullarina gore tabakalagtirilmis olsa da bu okullardaki ergenlerin farkl
bolgelerde yasadiklart ve farklt sosyodemografik 6zelliklere sahip yapilardan olduklart g6z ard: edilmeden
egitim slrecinde engellilere yonelik farkindalik olusturacak bir mifredat igerigi ve yaklagimi
olusturulmasinin 6nemli oldugu sonucunu ortaya koymaktadir

Literatiirde engelli bireylere yonelik tutumlarin incelendigi calismalara bakiddiginda; kisinin engelli
bireylerle 6nceden bir deneyimin bulunmasinin olumlu tutumlart etkiledigi vurgulanmakta (Mangili,
Ponteri, Buizza ve Rossi, 2004, s. 29; Thompson, Emrich ve Moore, 2003, s. 27), bireyin ¢evresinde veya
kendisinde bir engelin bulunmast sonucu elde ettigi deneyimlerin, bilgilerin kisilerin tutumunu
etkilemesinin dogal oldugu belirtilmektedir (Gokee vd., 2016, s. 351). Yine bu konudaki calismalarda
engelli aile Gyesine veya arkadaga sahip olan ergenlerin tutumlarinin olumlu yonde oldugunu gosteren
calismalar (Seccombe, 2007, s. 445; Tervo, Palmer ve Redinius, 2004, 5.908; Thompson vd., 2003, s. 27)
yer aldig1 gibi, anlamli sonuglara ulasilmayan calismalar da bulunmaktadir (Cémez ve Altan-Sarikaya, 2017,
s. 145; Sahin ve Bekir, 2016, s. 767). Bu calismada yakinlari ve arkadaslari arasinda engelli birey bulunma
durumlarina gére YEKYTO’den aldiklart puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkliligin olmadiginin
belirlenmesi, onlarin bu konudaki tutumlarini etkilemedigini diistindiirmektedir.

Sonug olarak; arastirmaya katillan ergenlere verilen engellilere yonelik bilinglendirme egitimi, onlarin
engellilere yonelik tutumlarini olumlu yonde degistirmelerine neden olmustur. Engelli bireylere karst
olumlu distince ve uygulamalari daha da gelistirebilmek icin 6grencilere engellilik ve engelli bireylere
yaklasim ile iliskili egitimlerin verilmesi ve mifredat ¢alismalarinin yapilmasi, bu egitimlerin sadece
projelerle degil sistematik bir sekilde gerceklestirilmesi, bunlarla bitlikte bu egitimlerin ¢ocuklarin okul
hayatinin ilk yillarinda, gelisim dénemlerine goére dizenlenip verilmesi engelli bireylerin topluma
entegrasyonunun saglanmast acisindan katkilar saglayabilecegi diisinilmektedir.

Etik Beyan

“Engelliler Konusunda Ergenlere 1 erilen Egitimin Engellilere Y onelik Tutumlarma Etkisi” basliklt ¢alismanin yazim
strecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler tizerinde herhangi bir
tahrifat yapilmamis ve bu calisma herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degetlendirme icin
gonderilmemistir. Aragtirmaya baslamadan 6nce 11 Milli Egitim Midirligiinden izin (02.02.2017-
43436584-44-E.1217273) ve Tip Fakiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'ndan onay (07.04.2017-
2017/30) alinmugtir. Ayrica arastirmaya katilmaya gonilli olan ergenlere arastirmanin amact ile ilgili bilgi
verilerek yazili onam alinmugtir.

Tesekkiir

Tum yazarlar arastirmanin planlanmasi, yiritilmesi ve rapor edilmesine katki saglamis olup, icerigin
tamamindan sorumludur. Tim yazatlar ¢alismanin analizi icin Do¢. Dr. Emre Demit'e tesekkiir eder.
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EXTENDED ABSTRACT

The attitude which is a behavior not obtained by birth is acquired by a human being later through a
constant process of learning from parents, friends, mass media and the individual experiences. The
individuals living with some form of disability are generally required to fight with negative attitudes and
behaviors which inhibit their integration into the society. It is argued that the negative attitudes and
behaviors toward disabled individuals mainly stem from the insufficient level of understanding toward
them, the lack of education, and the cultural factors, the prejudice acquired through social learning or
stereotypes. Assuming that the individuals living with some form of disability are first of all human beings
and benefit from the same equal rights as any other member of the society, it is suggested that education
can eliminate the negative attitudes which are faced by the disabled individuals and which affect their daily
lives negatively and thus the importance of education comes to the forefront in the agenda.

Adolescence is a transitional stage between childhood and adulthood. In this period, adolescents
experience a process during which they do not entirely complete biological, psychological and social
development and which covers the phases of spiritual maturation and preparation to life. It is asserted that
the education to be offered on disabilities in this period in order to nurture individuals more conscious
and aware of the disability issue is of significance to the prevention of the adoption of negative behaviors
toward disability in later periods of life. Presuming that the secondary school students are adolescents and
the education to be provided in adolescence period on the disability issue will prevent them from
developing negative attitudes toward disabled persons and recognizing, upon the literature review, the
inadequacy of the studies which aim to address the attitudes of adolescents aged 15-18 years toward
disabled persons, this research aims to explore the attitudes of adolescents toward the disability issue and
to analyze the effect of education offered on this issue over their attitudes to disabled persons.

This research was performed on the basis of one-group pretest-posttest quasi-experimental design.
The research population consisted of 14.167 adolescents at the age of 15-18 who were enrolled as
students in the 2016-2017 academic year at twenty eight secondary schools situated in the provincial
center of Chorum, Turkey. As a means of selecting the research sample from the population, stratified
random sampling method was applied. In this method, sample was selected in view of the proportion of
each stratum in the overall population. The research sample consisted of 3.863 adolescents selected
through simple random sampling from twenty eight secondary schools.

Socio-demographic Survey Form and Attitudes toward Disabled Persons (ATDP) Scale were used
for collecting research data.

Training Course on the Promotion of Awareness about Disabled Persons; the content of awareness promotion
course which was in an interactive format enriched with visual presentation and question and answer
sections was developed on the basis of the review of literature and expert opinions. In the training course,
key points to be taken into account in the communication with disabled persons and steps to be taken so
as to eliminate the challenges faced by the disabled persons were emphasized, and questions raised by the
adolescents over the issue were also addressed. Each training course was finalized upon the receipt of
approving feedback from the adolescents.

The mean ATDP Scale scores of the adolescents was 66.69121.98 before the training course whereas
it reached 75.96+14.95 after the training course, and a high level of statistical significance was detected
(p<.001). There was a highly statistically significant difference between the means of ATDP Scale scores
before and after the training course on the basis of the level of acquaintance of the participants with
disabled persons (p<.007).

In this research carried out to explore the attitudes of the adolescents toward disabled persons and
the effect of education on their attitudes toward disabled individuals, the mean of the overalls cores
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obtained by all participants from the ATDP Scale was 66.69+21.98. This mean of overalls cores indicated
that the adolescents had positive attitudes toward disabled individuals. However, the above results also
suggested that the favorable attitude to the disabled persons should be further developed. Providing
education on disability issue was an effective factor in changing the attitudes. The informative teaching
approach had an effect on the attitudes toward disabled individuals and the improvement of the way they
were perceived. That being the case, the negative attitudes stemmed from the lack of information on
disabilities and disabled individuals. Discerning in their search that there was an increase in the mean of
ATDP Scale scores after the training course on the promotion of awareness about disabled persons vis-a-
vis the mean of ATDP Scale scores prior to the training course (successively 66.69£21.98, 75.96+14.95)
and there was a highly statistically significant difference in the means of overall scores(p<.007).

It was observed that lecturing the research participants in order to promote their awareness about
disabled persons led to positive changes in their attitudes toward disabled individuals. For further
development of the positive thinking and practices toward disabled individuals, it was deduced that
lecturing and developing curriculum on the disability issue and the way to approach disabled individuals,
organizing training courses not only through specific projects but also in a systematic manner, and
moreover, providing the children in the eatly years of schooling with this type of training courses which
would be adjusted considering the development stages of the children were likely to facilitate the
successful integration of disabled individuals into the society.
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