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UEFA 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasindaki Sutlarin Paslarin ve Oyun
Gecislerinin Analizi
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Ozet Anahtar Kelimeler

Amag: Bu caligmanin amaci, UEFA 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’ndaki maglarin teknik Teknik Analiz,
ve taktik analizini yapip takimlarin basar1 durumu iizerine etkilerini arastirmaktir. Taktik Analiz,
Materyal ve Metot: Calismamizin 6rneklemi; sampiyonadaki 51 magtan olusmaktadir. Mag Mag Analizi,
sonuglari basarili (n=56) ve basarisiz (n=46) olarak ayrilmistir. Teknik parametre verileri i¢in Defansift Gegigler,
OPTA Sportsdata ve Euro 2016 sitesinden, taktik parametre verileri i¢in ise LongoMatch Ofansif Gegisler,
v.0.20.8 video analiz programundan yararlanildi. Verilerin analizinde, IBM SPSS v.21.0 Oyun Tarzlar1.

kullanildi ve nonparametrik Ki-kare (X?) bagimsizlik testinden yararlanildi.

Bulgular: Ceza sahasi i¢inden atilan isabetli sutlar, {igiincii bolgedeki isabetli uzun paslar,

ikinci bolgede kayip sonrast tigiincii bolgede 0-5 sn. i¢cinde kazanilan toplar, birinci bolgede 5-

10 sn. iginde geri kazanilan toplar, birinci bolgede kazamlan topla 0-10 sn. igerisinde kars1 yar1

alana gegisler, rakip yari alan ikinci bolgede kazanilan topla 0-5 sn. ve 5-10 sn.’de isabetli sutla

sonuc¢lanan ataklar ile basarilt mag¢ sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki L
bulunmustur (p<0.05). Ugiincii bolgedeki tiim isabetsiz paslar, birinci bdlgedeki isabetli uzun Gonderi Tarih%%gg—;
paslar, ikinci bdlgeden tigiincii bolgeye isabetsiz uzun paslar, isabetsiz kisa paslar ve rakip yar1 Kabul Tarihi- 30.08.2021
alanda oyunun yoniinil soldan saga degistiren isabetsiz paslar ile basarisiz mag¢ sonuglart .o Yaymn Tarihi: 15.09.2021
arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmusgtur (p<0.05).

Sonug: Sonug olarak; defansif ve ofansif gegislerde 0-5 ve 5-10 sn. de reaksiyon gosteren,

iiciincii bolgede isabetli uzun pas yapan, ataklar1 ceza sahasi icerisinde isabetli sutla DOI: 10.18826/useeabd.930133
sonuglandiran takimlar basarili sonuglar alabilmektedirler.

Analysis of Shots Passing and Transitions in the UEFA 2016 European
Football Championship

Abstract Keywords

Aim: The aim of this study is to analyze the technical and tactical analysis of the matches in Technical analysis,
the UEFA 2016 European Football Championship and to investigate the effects of the teams on Tactical Analysis,
their success status. Match Analysis,
Methods: The sample of our study consists of 51 matches played in the championship. The Defensive Transitions,
match results were divided into two as successful (n=56) and unsuccessful (n=46). OPTA Ofensive Transitions,
Sportsdata and Euro 2016 website were used for technical parameter data, and LongoMatch Game Styles.

v.0.20.8 video analysis program was used for tactical parameter data. For statistical analysis of
the data, nonparametric Chi-square (X?) independence test was used with IBM SPSS v.21.0.

Results: A statistically significant correlation has been found between the successful results of
the teams and shots on target from inside the penalty area, successful long passes in the third
zone, balls recovered within 0-5 sec. in the third zone after loss in the second zone, balls
recovered within 5-10 sec. in the first zone, transitions to the opposite half field within 0-10
seconds with the ball won in the first zone, attacks resulting in shots on target within 0-5 and
5-10 sec. after the ball is won in the second zone of the opponent's half field (p<0.05). A

statistically significant correlation has been found between the unsuccessful results of the teams Article Info
and all unsuccessful passes in the third zone, successful long passes in the first zone, Received: 04.05.2021
unsuccessful long passes from the second zone to the third zone, unsuccessful short passes, Accepted: 30.08.2021
unsuccessful passes that change the direction of the game from left to right on the opponent's ~ Online Published: 15.09.2021
half field (p<0.05).

Conclusion: As a result, teams that react in 0-5 and 5-10 sec. during defensive and offensive
transitions, make successful long passes in the third zone, and finish the attacks with shots on
target in the penalty area can achieve successful results.
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GIRIS

Futbolda performans farkl teknik, taktik, fiziksel, zihinsel (Carling vd., 2005) ve fizyolojik faktorlerin
etkilesimine baglidir (Coutts, 2014; Bangsbo vd., 2006; Bradley vd., 2009; Mohr vd., 2003). Bilgisayar
destekli sistemlerin kullanimiyla; mag¢ 6ncesi, mag¢ esnasi ve mag sonrasinda sporcularin teknik, taktik,
fiziksel ve davranigsal performanslar1 hakkinda verileri toplamak miimkiindiir (Carling vd., 2005; Baca,
2014). Yapilan arastirmalarda, antrendrler tarafindan mag esnasinda gozlemlenen eylemlerin sadece
%42 veya %59’nun hatirlandigi ve bu oranlarin oyuncularin performanslarina yonelik verilen
geribildirimin simirli olmasina neden oldugu goriilmiistiir (Franks & Miller, 1986; Laird & Waters,
2008). Sporcularin performanslarinin gelisimi igin geri bildirimde bulunmak antrenérliik siirecinin
onemli bir pargasidir (Maslovat & Franks, 2008). Bu baglamda, teknik ekibe dahil olan mag analistleri
elde ettikleri objektif verileri, sporcular ve antrenérler ile paylasarak takim bagarisina katkida
bulunurlar.

Modern futbolda oyun gecisleri 6nemli bir yer tutmaktadir ve takimlarinin benimsedikleri oyun
stillerini sahaya yansitarak, topla veya topsuz sekilde savunmadan hiicuma, hiicumdan savunmaya belli
bir siire igerisinde hareket etmeleri anlamini tagimaktadir. Bu yaklasimi kullanan futbol takimlari topu
geri kazanmaya odaklanir ve topu kazandiklarinda ise oyun planlarma uygun olarak hedefe dogru
hareket ederler (Bangsbo & Peitersen, 2016).

Futbolun bu kompleks yapisim anlayabilmek yapilan birkag 6nemli caligmada genel olarak
incelenen teknik, taktik ve fiziksel performans parametreleri; paslar, ortalar, sutlar, top kayiplar, top
kapmalar, top kazanimlar, topa temas sayilari, duran toplar, topa sahip olma, topa sahip olma siireleri,
goller, defansif reaksiyon siireleri, gecisler, kontra atak sayilari, kontra atak stireleri, diisiikk yogunluklu
kosular, yiiksek yogunluklu kosular, sprint mesafeleri, kosu hizlar1 ve kat edilen mesafeler seklindedir
(Tenga vd., 2010a; Scoulding vd., 2004; Hughes & Churchill, 2005; Barreira vd., 2014; De Baranda &
Lopez-Riquelme, 2012; Jones vd., 2004; Vogelbein vd., 2014; Barnes vd., 2014; Hughes & Franks,
2005). Mag performansi analizlerinde kriter olarak gol parametresinin iizerinde ¢ok durulmustur
(Carling vd., 2005; Hughes & Franks, 2005; Tenga vd., 2010b). Fakat sadece gollerin analiziyle
futboldaki bagariy1 agiklamak yeterli olmayacaktir.

Bir takimin bagar elde etmesi i¢in kosu mesafeleri vb. diger fiziksel performans gostergeleri 6nemli
veri kaynagi olabilir. Ancak, takim olarak defansif ve ofansif anlamda dogru pozisyon alinmiyorsa ya
da bolgeler arasi oyun gegisleri zamaninda gergeklesmiyorsa, elde edilen sonug¢ sadece fiziksel
performans gostergeleri ile iligkilendirilmemelidir. Dolayisiyla futbolda basar1 veya goliin olusumuna
etki eden faktorler teknik, taktik ve fiziksel agidan her yoniiyle analiz edilmelidir. Bu sebeplerden dolay1
aragtirmamizin amaci, UEFA 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasindaki oyun gegislerinin, paslarin ve
sutlarin, takimlarin basart durumlan {izerine etkilerinin incelenmesidir. Arastirmamizin bulgu ve
sonuglarinin kritik 6nemi, teknik ve taktik yonden defansif ve ofansif oyun gecislerinin 6nemini ortaya
koyarken futbolun dinamik yapisina 151k tutacaktir.

MATERYAL ve YONTEM

Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilart UEFA Avrupa 2016 sampiyonasinda yer alan 24 profesyonel milli takimin,
sampiyonada oynadigi 51 magtan olugmaktadir. Turnuvadaki maglar, takimlarin basarili (n=56) ve
basarisiz (n=46) mag¢ sonuglar1 olmak tizere ikiye ayrilmistir. Basarili mag¢ sonuglari; takimlarin
galibiyet, beraberlik ve {ist tura ¢ikmalan ile, basarisiz mag¢ sonuglariysa; takimlarin maglubiyetleri,
beraberlikleri ve iist tura ¢gikamamalari ile nitelendirildi.

Etik Kurul Onayr: Calismamiza Ege Universitesi Rektorliigii, Saglik Bilimleri Bilimsel Arastirma ve
Yaym Etigi Kurulu'nun 19.01.2018 tarihli toplantis1 sonucu, 401-2017 protokol no’lu belgesiyle
aragtirma icin gerekli izin ve onay almmustir.

Arastirma Tasarimi: Arastirma tasariminda, sistematik gozlemlere dayali olan teknik ve taktik
parametrelerin incelenmesi i¢in tanimlayici arastirma tipi kullanildi. Randomizasyon metodu olarak
tabakal1 (stratified) randomizasyon kullanildi.

Arastirmada Kullanilan Geregler: Teknik parametrelerin verilerinin toplanmasi ve degerlendirilmesi
icin gercek zamanl veri akis1 saglayan OPTA Sportsdata firmasi ile UEFA Euro 2016 web sitesinden
yararlanildi. Ulusal yayinci kurulus tarafindan yaymlanan mag¢ goriintiileri, BandiCam 4.0.2.1352
versiyon video kayit programiyla maglar yayinlandig1 esnada bilgisayar ortaminda kaydedildi. Taktik
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parametre verilerinin toplanmasi ve degerlendirilmesinde ise bilgisayar destekli LongoMatch 0.20.8
stirlimii acik kaynak video mag analiz programi kullanildi.

Video Analiz Yontemi: Arastirmada goézlemsel ve bilgisayar yardimli notasyon analizi ydntemi
kullanildi. Maglarin analizleri LongoMatch programi kullanilarak mag sonrasinda yapildi. Sampiyonada
gruplardaki 24 takim ile son 16’ya ve finallere kalan takimlarin maglar teknik ve taktik acidan analiz
edilmistir. Grup agsamasinda toplam 36, eleme asamasinda (son 16, ¢eyrek final, yar1 final ve final)
toplam 15 mag¢ oynandi ve analiz edildi. Maglarin analizinde, futbol sahalar1 figiir-1’de goriildiigii gibi
lic esit bolgeye ayrilarak veriler toplandi. Veriler 15°ser dakikalik dilimlere ayrilarak toplandi ve
duraklama dakikalar1 da dahil olmak iizere 90 dakikalik kisim analiz edildi. Toplanan ham veriler
Microsoft Office Excell Pro Plus 2016 programinda islendi.
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Figiir-1: Futbol Sahasinin Boliimleri

Istatiksel Analiz

Taktik parametrelerin giivenilirliginde, iki gdzlem arasindaki uyumun giivenilirligini degerlendirmek
icin Altman’mn (1991) olusturdugu; miikkemmel uyum 0.81-1.00, iyi derecede uyum 0.61-0.80, orta
derecede uyum 0.41-0.60, az uyum 0.21-0.40, zayif uyum < 0.20 kappa degerlerinden
(x) yararlamlmistir. Arastirmamzda taktik parametrelerin gilivenilirlik test sonucu 0,66 ile 1,00
k arasinda bulunmustur (Tablo-1). Teknik parametrelerle ilgili, OPTA Sportsdata sirketinin futbol mag
istatistiklerinin giivenilirlik testi yapilmis ve bu izleme sistemi ile toplanan verilerin giivenilirlik test
sonuclart mitkemmel uyum 0.92-0.94 « seviyesinde ¢ikmistir (Liu vd., 2013). Grup asamasinda ve
eleme asamasinda, takimlarin bagariyla ve basarisizlikla sonuclanan maglarmi kiyaslamak ve
performans gdstergeleri ile basar1 durumu arasinda iliski olup olmadigin1 ortaya ¢ikarmak i¢in Shapiro-
Wilk normallik testi yapildi ve verilerin normal dagilmadigi bulundu (p>0.05). Bu nedenle non-
parametrik testlerden Ki-kare (X?) bagimsizlik testi kullanildi. Verilerin istatistiksel analizi i¢in IBM
SPSS 21.0 versiyon istatistik paket programi kullamImistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak
kabul edilmistir.

Tablo 1. Taktik Verilerin Gézlemci-I¢i Giivenilirlik Testi Kappa Test Sonuglart

Taktik Parametreler K
Top Kaybindan Sonra Yapilan Pres ile Topun Geri Kazanilma Sayisi ve Siiresi 0.70
Kendi Yarn Alaninda Top Kazanma ve Kars1 Alana Gegme Sayisi ve Siiresi 0.66
Kars1 Yar1 Alanda Top Kazanma ve Atag1 Sonu¢landirma Sayisi ve Siiresi 1.00

BULGULAR

Sutlarin ve Paslarin Analizi

Turnuvada yer alan takimlarin farkli bolgelerden ilk yari, ikinci yar1 ve uzatmalarda kullandiklar sut
isabetine iligkin verilere gore, sadece ceza sahasi i¢inden atilan isabetli sutlar ile takimlarin basarili mag
sonuglar1 arasinda, istatistiksel olarak anlaml bir iliski oldugu (p<0.05) goriilmiistiir (Tablo-2). Alt1
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pas, ceza sahasi i¢i ve ceza sahasi disinda kullanilan isbetsiz sutlar ile, alt1 pas ve ceza sahasi digindan
kullanilan isabetli sutlar ile takimlarin basar1 ya da basarisizlik sonuglar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 bir iligki (p>0.05) bulunmamistir (Tablo-2).

Tablo 2. Takimlarin Oyun Siiresi Boyunca Cesitli Bolgelerden Kullandiklart Sut Parametrelerinin Ki-Kare Test
Sonuglari.

Basarih Basarisiz

I= Sut Parametreleri (n=56) (n=46)
= Ort. £ SS. Ort. £ SS. p
2 6 Pas 0.34+0.70 0.17+0.44 0.333
z Ceza Sahasi I¢i 3.04+1.85% 1.52+1.41 0.001

Ceza Sahas1 Dis1 1.75+1.54 1.24+1.20 0.136
o = 6 Pas 0.23+0.47 0.24+0.48 0.912
g £ N | Ceza Sahasi ici 3.3042.12 2.43£1.96 0.148
= Ceza Sahasi Dis1 2.55+1.78 2.52+1.71 0.695

Or

-

. = SS: Ortalama + Standart Sapma. n: Gruptaki 6rneklem sayist. *: p<0.05

Turnuvada yer alan takimlarin farkli bolgelerde ilk yari, ikinci yar ve uzatmalarda kullandiklart
cesitli pas tiirlerine iligkin verilere gore, birinci bolge i¢inde isabetli uzun paslarin, takimlarin basarisiz
mag sonuglari ile istatistiksel olarak anlamli bir iligkisinin oldugu (p<0.05), tiglincii bdlge iginde isabetli
uzun paslar ise takimlarin basarili mag sonuglar ile istatistiksel olarak anlamli bir iliskisinin oldugu
(p<0.05) goriilmiistiir (Tablo-3). Ugiincii bdlgedeki tiim isabetsiz paslar, ikinci bolgeden ii¢iincii bolgeye
atilan isabetsiz uzun paslar, isabetsiz kisa paslar ve rakip yar1 alanda oyunun y6iiniin soldan saga
degistiren isabetsiz paslar ile takimlarin basarisiz mag¢ sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iligki oldugu (p<0.05) saptanmistir (Tablo-3). Bunlarin disinda kalan tiim parametreler ile takimlarin
basar1 ya da basarisizlikla iliskisi arasinada istatsitiksel olarak anlamli bir iligki (p>0.05) bulunamamistir
(Tablo-3).

Tablo 3. Takimlarin Oyun Siiresi Boyunca Cesitli Pas Parametrelerinin Ki-Kare Test Sonuglart.

Basarih Basarisiz
Pas Parametreleri (n=56) (n=46)
Ort. £+ SS. Ort. £+ SS. p

1. Bolgedeki Tiim Paslar 64.39+£22.89 70.50+26.74 0.598

2. Bolgedeki Tiim Paslar 205.63+84.97 198.72+79.77 0.691

3. Bolgedeki Tiim Paslar 91.23+£54.77 82.20+40.342 1

Uzun Pas - 1. Bolge i¢inde 0.95+1.31 1.11+£1.12%* 0.007

Uzun Pas - 1. Bolgeden 2. Bolgeye 6.96+3.95 6.80+3.83 0.949

Uzun Pas - 1. Bolgeden 3. Bolgeye 1.80+1.91 2.39+2.59 0.976
o— Uzun Pas - 2. Bolge I¢inde 3.79+2.67 3.91£2.73 0.099
ﬁ Uzun Pas - 2. Bolgeden 1. Bolgeye 1.18+1.35 1.37+1.24 0.253
E Uzun Pas - 2. Bolgeden 3. Bolgeye 6.20+3.29 5.96+3.53 0.778
g Uzun Pas - 3. Bolge i¢inde 0.95+1.09* 0.65+1.27 0.018
= Uzun Pas - 3. Bolgeden 2. Bolgeye 0.23+0.47 0.15+0.47 0.113

Uzun Pas - 3. Bolgeden 1. Bolgeye 0+0? 0+0? -

Kisa Pas 341.11£138.17 328.96+122.35 0.233

ileriye dogru Pas 178.524+69.18 171.52460.11 1

Geriye Dogru Pas 105.04+40.85 106.89+37.09 1

Yana Dogru Pas 78.48+35.76 72.93+£32.21 0.970

Rakip Yan Alanda OyunYonii

Depistirme - Sagdan Sola Pas 7.91+5.80 6.96+4.97 0.205

Rakip Yar1 Alanda OyunYonii

Degistirme - Soldan Saga Pas 8.18+5.99 7.76+6.02 0.573
= 1. Bolgedeki Tiim Paslar 5.32+2.87 5.59+3.16 0.802
= 2. Bolgedeki Tiim Paslar 37.95+£10.10 37.33+8.64 0.802
E 3. Bolgedeki Tiim Paslar 38.82+10.63 44.15+£8.61* 0.001
g Uzun Pas - 1. Bolge icinde 0.20+0.44 0.17+0.44 0.886
- Uzun Pas - 1. Bolgeden 2. Bolgeye 9.88+4.87 9.85+5.53 0.705
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Uzun Pas - 1. Bolgeden 3. Bolgeye 5.38+4.86 5.41+4.25 0.573
Uzun Pas - 2. Bolge I¢inde 0.52+0.69 0.39+0.61 0.588
Uzun Pas - 2. Bolgeden 1. Bolgeye 0.05+0.23 0.02+0.15 0.349
Uzun Pas - 2. Bolgeden 3. Bolgeye 7.00+3.38 8.98+3.87* 0.001
Uzun Pas - 3. Bolge i¢inde 0.63+0.86 0.80+0.89 0.217
Uzun Pas - 3. Bolgeden 2. Bolgeye 0,02+0,134 0+0? 0.361
Uzun Pas - 3. Bolgeden 1. Bolgeye 0+0? 0+0? -
Kisa Pas 59.2149.35 61.33+11.01* 0.024
ileriye dogru Pas 64.54+16.16 69.22+12.54 0.826
Geriye dogru Pas 4.27+£3.77 3.91+£2.22 0.778
Yana Dogru Pas 13.48+4.58 13.39+4.12 0.856
Rakip Yarn Alanda OyunYonii

Depistirme - Sagdan Sola Pas 5.09+3.03 4.43+2.94 0.573
Rakip Yar Alanda OyunYonii

Degistirme - Soldan Saga Pas 4.00+2.80 5.11£2.67* 0.005

Ort. £ SS: Ortalama + Standart Sapma. a: Kayda deger veriye rastlanmadif1 i¢in gruplar arasinda kiyaslama yapilamaz. n:
Gruptaki 6rneklem sayisi. *: p<0.05

Taktik Analiz

UEFA 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasindaki maglarda, takimlarin top kaybindan sonra yapilan pres
ile 10 sn. icinde topun geri kazanilma say1 ve siiresiyle alakali verilere bakildiginda, ikinci bolgede
kaybedilip, iiglincii bolgede 0-5 sn. i¢inde geri kazanilan toplar ve birinci bdlgede kaybedilip, birinci
bolgede 5-10 sn. i¢inde geri kazanilan toplar ile takimlarin basarili mag¢ sonuglari arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iliski oldugu (p<0.05) saptandi (Tablo-4). Takimlarin kendi yar1 alanlarinda topu
kazanarak kars1 yar1 alana gegme sayisina ve siiresiyle ilgili verilere bakildiginda, topun birinci bolgede
kazanilarak 0-10 sn. igerisinde kars1 yar1 alana yapilan gegisler ile takimlarin basarili mag¢ sonuglart
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu (p<0.05) gozlemlenmistir (Tablo-4). Ayrica
takimlarin kars1 yar alanda top kazandiktan sonra atagi 10 sn. igerisinde sonuglandirma sayisina ve
stiresine iligkin verilere bakildiginda, sadece topun rakip yar alan ikinci bolgede kazanilarak 0-5 sn. ve
5-10 sn. igerisinde isabetli sutla sonuclanan ataklar ile takimlarin basarili mag¢ sonuglari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligski oldugu (p<0.05) bulunmustur (Tablo-4). Bunlarin diginda kalan tiim
taktik parametreler ile takimlarin basari ya da basarisizlikla iliskileri arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iligki (p>0.05) goriilmemistir (Tablo-4).

Tablo 4. Takimlarin Oyun Siiresi Boyunca Cesitli Bolgelerde Oynadiklari Cesitli Taktik Siire ve Sayi
Parametrelerinin Ki-Kare Test Sonuglari.

Basarih Basarisiz
Taktik Parametreler (n=56) (n=46)

Ort.£SS. Ort. £8S8S. p
1. Bolge 1. Bolge (0-5 sn.) 0.27+0.52  0.17+£0.38  0.948

1. Bolge 2. Bolge (0-5 sn.) 0+0* 0+0? -

1. Bolge 3. Bolge (0-5 sn.) 0+0* 0+0? -
2. Bolge 1. Bolge (0-5 sn.) 0.50+0.76  0.35£0.60  0.261
2. Bolge 2. Bolge (0-5 sn.) 2.52+1.97 2.17+¢1.48  0.903
2. Bolge 3. Bolge (0-5 sn.) 0.18+0.43*  0.02+0.15  0.002
3. Bolge 1. Bolge (0-5 sn.) 0.05+0.23  0.07£0.25  0.936
3. Bolge 2. Bolge (0-5 sn.) 1.93+1.68 2.26+1.48  0.428
TOP KAYBINDAN SONRA | 3 p5100 3 Bglge (0-5 sn.) 1.57£1.48  1.39£1.09  0.798

YAPILAN PRES ILE TOPUN GERI . ..

KAZANILMASI 1. Bolge 1. Bolge (5-10 sn.) 0.20£0.40*  0.02+0.15  0.001
1. Bolge 2. Bolge (5-10 sn.) 0.04+0.19  0.02+0.15  0.837

1. Bolge 3. Bolge (5-10 sn.) 0+0? 0+0? -
2. Bolge 1. Bolge (5-10 sn.) 0.84+0.97  0.85£0.94  0.829
2. Bolge 2. Bolge (5-10 sn.) 1.89+1.66 1.61£1.24  0.748
2. Bolge 3. Bolge (5-10 sn.) 0.07+0.26 0.15+£0.42  0.403
3. Bolge 1. Bolge (5-10 sn.) 0.50£0.76  0.26+£0.49  0.147
3. Bolge 2. Bolge (5-10 sn.) 2.70+2.07 2.87£1.85  0.086
3. Bolge 3. Bolge (5-10 sn.) 0.64+0.90  0.57+£0.72  0.638
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KENDI YARI ALANINDA TOP | 1.Bélge (0-10 sn.) 12.93+431* 11.5242.73  0.001

KAZANMA VE KARSI ALANA | 2 Bjlge (0-10 sn.) 11.8244.49 11.15+4.68 0.528
GECME

KARSI YARI o 2.B&l. (0-5 sn.) 0.16£0.42*  0.07+0.33  0.023

ALANDA TOP 2 3.B6l. (0-5 sn.) 0.05:0.23  0.04£0.21  0.774

KAZAATI‘L“(C‘;‘I‘ VD <~ 2.Bél. (5-10 sn.) 0.16£0.37*  0.04+0.21  0.049

SONUCLANDIRMA | 3.BéL. (5-10 sn.) 0.04+0.19  0.00+0.00  0.130

o 2.B&l. (0-5 sn.) 0.0740.26  0.1140.32  0.804

2N 3.B6l. (0-5 sn.) 0.05£0.23  0.11£0.32  0.550

<@ 2.Bél. (5-10 sn.) 0.0940.29  0.07£0.25  0.550

- 3.Bol. (5-10 sn.) 0.07£0.26  0.02+0.15  0.421

Ort. + SS: Ortalama + Standart Sapma. a: Kayda deger veriye rastlanmadigi igin gruplar arasinda kiyaslama yapilamaz. n: Gruptaki 6rneklem
sayist. *: p<0.05

TARTISMA

Bu aragtirmada, UEFA 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’ndaki sut, pas ve taktik parametrelerin mag
sonuclarina gore belirlenen basar1 durumu iizerine etkisi incelendi. Bu amagla hipotezlerimiz; a) Hiicum
bolgesinin farkli alanlarinda gergeklesen sut etkinliklerinin maglarda basari durumuna etkisi vardir, b)
Pas etkinliklerinin maglarda basari durumuna etkisi vardir, ¢) Defansif oyun gecislerinin maglarda basari
durumuna etkisi vardir, d) Ofansif oyun gecislerinin maglarda basar1 durumuna etkisi vardir olarak
belirlendi.

Bulgularimiza gore ceza sahasi iginden atilan isabetli sutlarin (p=0.001) maglarda basarili olma
kriteri ile anlaml1 bir iligkisi vardir. Ofansif gecisleri dogru pozisyon alarak kisa siirede gergeklestiren
oyuncular, ceza sahasi igerisinden isabetli sut atacak organizasyonlar yaratarak atagi sonuclandirirlar.
Literatiire baktigimizda bir aragtirmada, kazanan takimlarin berabere kalan ve kaybeden takimlara gore
daha fazla isabetli sut atildig1 tespit edilmistir (Lago- Pefias vd., 2011). UEFA Avrupa 2012’deki
maglarda ceza sahasi iginden gekilen sutlar (p=0.001), kazananlar ve kaybedenler arasinda énemli bir
fark yaratmigtir (Muhamad vd., 2013).

Arastirmamizda iigiincli bolge igindeki isabetli uzun paslarin (p=0.018), takimlarin basarili olma
durumu ile arasinda anlamli iligki bulunmustur. Birinci bolge iginde atilan isabetli uzun paslarin
(p=0.007), iiclincii bolgedeki isabetsiz tiim paslarin (p=0.001), ikinci bolgeden iiciincii bolgeye atilan
isabetsiz uzun paslarin (p=0.001), isabetsiz kisa paslarin (p=0.024), rakip yar1 alanda oyunun yoniinii
soldan saga degistirmek icin atilan isabetsiz paslarin (p=0.005) maglarda basarisiz olma kriteri ile
anlamli iliskisi bulunmaktadir. Ugiincii bolgede dis koridor ve i¢ koridordan atilan isabetli uzun paslar,
hiicumda oyun genisligi saglayip defansin yapisini1 bozdugundan dolay1 etkili atak gelistirmede avantaj
saglar. Birinci bolgede atilan isabetli uzun paslar top kaybr igin risk yaratir. Ugiincii bolgedeki isabetsiz
tiim paslar ve ikinci bolgeden {iglincii bolgeye atilan isabetsiz uzun paslar kontra atak i¢in rakibe firsat
verir. Isabetsiz kisa paslar ve soldan saga oyun yoniinii degistiren isabetsiz paslar oyunun dinamik
yapisini olumsuz etkiler.

Barnes ve digerlerinin (2014) yaptig1 bir arastirmada, son zamanlarda Ingiliz Premier Ligi’nde
sezonlar arasindaki kisa ve orta pas uzunlugundaki artisin pas temposunu arttirdigi tespit edilmis ve
buradan yola ¢ikarak uzun paslara oranla daha yiiksek isabet oranina sahip olan kisa ve orta uzunluktaki
paslarin, pas isabet oranini kismen arttiracagi belirtilmistir. Bagka bir ¢alismada ise kisa uzunluktaki
paslarin, uzun uzunluktaki paslardan daha etkili oldugu sonucuna ulagilmistir (Tenga vd., 2010b).
Jonkovic, Leontijevi¢ ve Tomi¢ (2016) yaptiklart bir arastirmada, takimlarin basariyla sonuglanan
ataklarinda bireysel ¢ozlimlerle hazirlanan ataklarin cogunun isabetli sutla sonuglandigini; bunu takiben
sirasiyla yanlardan gelen ortalar, derin paslar, oyun yoniinii ters yone ¢eviren paslar ve kazanilan toplar
sonrasinda da kaleye ¢ekilen sutlarin oldugunu tespit etmislerdir. Modern futbolda hizli bir sekilde baski
yapabilmek, kompakt savunma anlayisini uygulayabilmek ve gol atmak i¢in basarili takimlar topa sahip
olma oranim énemsemeden topu ileriye dogru tasiyan paslari, geriye ve yana dogru atilan paslardan
daha fazla tercih etmislerdir (Saito vd., 2013).

Calismamizin taktik parametre bulgularmin sonuglarina gore ise; ikinci bolgede yapilan top
kaybindan sonra pres ile ii¢lincii bolgede topu 0-5 sn. i¢inde geri kazanmak (p=0.002), birinci bolgedeki
top kaybindan sonra birinci bolgede 5-10 sn. i¢inde topu geri kazanmak (p=0.001), kendi yar1 alaninin
birinci bolgesinde top kazanip 0-10 sn. i¢inde rakip yar1 alanina gegmek (p=0.001), kars1 yar1 alanin
ikinci bolgesinde top kazanip 0-5 sn. (p=0.023), ve 5-10 sn.’de (p=0.049) atag1 isabetli sonuglandirmak
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maglarda basarili olma kriteri ile anlamli iliski igerisindedir. Ikinci bolgedeki top kayiplarindan sonra,
ani defansif gegis ile dnde baski yaparak, topun 0-5 sn. iginde geri kazanilmas1 atagin sonuclanmasini
saglar. Birinci bolgede topu kaybedip 5-10 sn. igerisinde geri kazanan ve kendi yar1 alaninin birinci
bolgesinde top kazanip, 0-10 sn. iginde rakip yar1 alanma gegen takimlar, hizli bir ofansif gecis ile atak
sonuglandirmaktadirlar. Kars1 yar1 alan ikinci bolgede top kazanimiyla 0-5 ve 5-10 sn. de yapilan ofansif
gecisler, kontra ataklarin ve isabetli sutla sonuglanan ataklarin olugmasini saglar.

Literatiirde ise; defansif gecislerin siireleri, baslangic ve bitis bolgeleri incelenmis; defansif
gecislerin %66,3” niin 1 ve 15 sn. arasinda sonuglandig1 ve biiyiik bir kisminin (%48,9) 2. bolgede
(ofansif alan) baslayip 2. bolgede (defansif alan) sona erdigi rapor edilmistir (Casal vd., 2016). Bu
aragtirmanin aksine onceki yillarda yapilan bir arastirmada, Avrupa’ nin en st diizey takimlarinin 2.
bolgede kazanilan toplarla ataklarin gol ile sonuglandirildigi goriilmiistiir (Garganta vd., 1997). Bir diger
aragtirma ise, toplarin toplarn ti¢lincii bdlgede kazanilarak, penetratif paslarin tercih edilmesinin,
yerlesik diizende olmayan savunmaya kars1 atak sonuglandirmada ve gol atmada daha etkili oldugunu
bildirmistir (Tenga vd., 2010b).

SONUC ve ONERILER

Sonug olarak; defansif ve ofansif oyun gecislerinde 0-5 ve 5-10 sn. icerisinde reaksiyon gosteren, tiglincii
bolgede isabetli uzun pas yapan, ataklari ceza sahasi igerisinde isabetli sutla sonuglandiran takimlar
basarili sonuglar alabilmektedirler. Bu arastirma tasariminda, takimlarin basarili ve basarisiz mag
sonuglar lizerinden veriler toplanarak analiz yapilmistir. Oyun gegisleri ve oyun stilleri her magta rakibe
gore degisiklik gosterebilir. Bu nedenle, aragtima tasarimini ev sahibi ve rakip takim olacak sekilde
diizenleyip, buna gore veri analizi yapmak daha uygulanabilir bilgilerin ortaya ¢ikmasini saglayabilir.

PRATIK/SAHA UYGULAMALARI

Bilgisayar destekli notasyon analizi yapan video analiz programlan ile teknik ve taktik parametrelerin
analizi zaman almaktadir. Ger¢ek zamanli sporcu takibi yapabilen, senkronize calisgan kamera
sistemlerinin kullanimiyla zaman kaybinin 6niine gegilebilir. Ayrica bu kamera sistemlerinin ¢ogu, kosu
mesafesi, kosu hiz1 vb. fiziksel parametrelerin verilerini de kullaniciya sagladigindan, karar verme
asamasinda daha fazla bilgi edinilmesini saglayacaktir.
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