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INCELEME / ARASTIRMA

Genc Niifusun Yash Ayrimciligi Tutum
Diizeyinin Sosyodemografik Degiskenler
Acisindan incelenmesi: Manisa Ornegi

Bekir Giizel*

0z

Birlesmis Milletlerin verilerine gdre 2020 yilinda dinya genelinde 65 yas ve usti 727 milyon Kkisi
bulunmaktadir. 2050 yilina kadar diinyadaki yasli sayisinin iki katindan daha fazla artacagi ve 1,5
milyarin tzerine c¢ikacagl tahmin edilmektedir. Bu tahmin yaslilara yonelik yapilmasi gereken farkl
calismalar1 giindeme getirmektedir. Bu ¢calismanin temel amact Manisa ili érnekleminde gen¢ nifusun
yaslt ayrimciligina yonelik tutum diizeyinin belirlenmesidir. Tarama modeli kullanilarak gerceklestirilen
bu arastirmada, evren i¢indeki hedef drnekleme ulasilabilmek amaciyla kolayda ornekleme yonetimi
tercih edilmis ve toplam 601 katilimciya ulasilmistir. Veriler 14 Kasim 2020 - 04 Mart 2021 tarihleri arasinda
toplanmuistir. Arastirmada Vefikulugay Yilmaz ve Terzioglu (2011) tarafindan gelistirilen “Yash Ayrimcilig
Tutum Olgegi (YATO)” veri toplama araci olarak kullanilmistir. Olgek puanlarinin cinsiyet, medeni durum
ve ailede yash birey varligl degiskenlerine gore karsilastirilmasinda bagimsiz 6rneklem t testinden;
yas gruplari, yerlesim yeri, istihdam, aylik gelir, aile tipi, herhangi bir yasl ile bir araya gelme sikligy,
yasli bir birey ile ayni evde yasama tercihi degiskenlerine gore karsilastirilmasinda ise ANOVA testinden
yararlanilmigtir. Arastirma sonuglarina gére katilimcilarin YATO toplam puan ortalamalari 85,06+8,49
olarak tespit edilmistir. Bu sonu¢ Tirkiye'de ozellikle tiniversite 0grencileri arasinda gerceklestirilen
arastirma sonuclarina benzerdir. Bu benzerlik Turkiye’deki geleneksel, ataerkil ve alturistik toplumsal
yapinin 6rneklemde yer alan gencler Gizerinde hala etkin sekilde varligini siirdiirdigiintin bir géstergesi
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Abstract

According to United Nations data, there were 727 million people aged 65 and over worldwide in 2020. It is
estimated that by 2050, this number will more than double, reaching an excess of 1.5 billion. This figure
indicates the need for studies to be conducted with the elderly. This study follows a survey model in its
aim to gauge young people’s attitudes toward ageism in Turkey’s province of Manisa. Using convenience
sampling, we selected 601 participants to make up the study’s sample. We collected data between November
14, 2020 and March 04, 2021 using the Ageism Attitude Scale (AAS) developed by Vefikulucay Yilmaz and
Terzioglu (2011). We conducted an independent sample t-test to compare the scale scores by gender, marital
status, and the presence of an elderly member in the family. We then carried out an ANOVA to compare age
groups, places of residence, employment, monthly income, family type, frequency of meeting an elderly
person, and preference of living in the same house with an elderly individual. The findings revealed that
participants’ total average AAS scores were 85.068.49. This specific finding bore resemblance to previous
studies carried out with university students in Turkey. The results, therefore, indicate that a traditional,

patriarchal, and altruistic social structure prevails among the young people participating in our study.

Keywords: Ageism, Intergenerational, Manisa, Turkey, Young People.

Giris

José Saramago (2013) “Oliim Bir Varmis Bir Yokmus” adli romanina “insan olmanin ne demek
oldugunu her gecen giin daha az bilecegiz.” diyerek baslamaktadir. Romanin bir béliimiinde
adi bilinmeyen bir tilkede 6l(e)meyen insanlarin yasadiklarina tanik oluruz. ilk baglarda in-
sanlar bu durum karsisinda seving ¢igliklar: atarlar; ama yas almaya da devam ederler. Bir
slire sonra iyice yaslanirlar ve gelecekte onlari bekleyen sonsuz bir yaslilik hissine kapilirlar.

Yillar gecer; ama 0lim isteseler de bir tiirli kapilarini calmaz...

Buglin Saramago’nun tasvir ettigi gibi distopik bir durum i¢inde bulunmasak da tiim diinyada
yasli niifus giderek artmaktadir. Birlesmis Milletlerin (BM) verilerine gore 2020 yilinda diinya
genelinde 65 yas ve tstll 727 milyon kisi bulunmaktadir. 2050 yilina kadar diinyadaki yasl sa-
yisinin iki katindan daha fazla artacag ve 1,5 milyarin iizerine ¢ikacag: tahmin edilmektedir.
Benzer bir durum Tiirkiye 6zelinde de s6z konusudur. Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verileri-
ne gore Turkiye’deki yasl niifus 2015-2020 yillar1 arasinda %22,5 oraninda artarak 7 milyon 953
bin 555 kisiye ulagmistir. Ayni donemde Turkiye’deki yash niifusun toplam niifus igindeki ora-
nida %8,2'den %9,5e yiikkselmistir. Bu oranin her gecen yil artacagi ve 2080 yilinda Tiirkiye’deki
yasli nifusun toplam niifus icindeki oraninin %25,6 olacagi 6ngérilmektedir (TUIK, 2020a).
Yasli niifusun toplam niifus icindeki artis egilimine ragmen basta Tiirkiye olmak {izere pek ¢ok
ulkede 18-24 yas arasi gen¢ niifusun giderek azaldig1 goriilmektedir. BM (2015) geng niifus pro-
jeksiyonlarina gore; ontimiizdeki yarim asirlik siirede Afrika tlkeleri disindaki tilkelerin pek
cogunda geng niifus ya sabit kalacak ya da azalacaktir. Ornegin; Latin Amerika ve Karayipler,

Avrupa, Kuzey Amerika ve Okyanusya lilkelerinde geng niifus artisi sabitlenmis olup, 6niimiiz-
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deki yillarda cok az bir degisimin olacagi tahmin edilmektedir (BM, 2015). Benzer sekilde TUIK
(2020Db) niifus projeksiyonlarinda 2023 yilinda %14,8 olacag: tahmin edilen gen¢ niifusun top-
lam niifus icindeki oraninin 2030 yilinda %14’e; 2040 yilinda %13,4’e; 2060 yilinda %11,8'e ve 2080
yilinda %11,7'e diisecegi ongoriilmektedir. Bu istatistiki veriler her iki gruba yonelik cesitli ca-
lismalarin yapilmasi zorunlulugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Nitekim artan yasli niifus oraniyla
birlikte yaslilarin ve genglerin karsilasma, etkilesim icine girme ve ortak yasam alanlarini
paylasma ihtimali de artmaktadir. Bu stirecler icinde gen¢ niifusun yash niifusa yonelik nasil
bir algiya (duygu ve diisiince) ve tutuma (davranis) sahip olacagini 6ngérmek oldukea zordur.
Ancak bugiinden yapilacak aragtirmalar mevcut durumun tespit edilmesi ve gelecege yonelik
ongorulerde bulunulmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu ¢alisma da boyle bir diistinceden
hareketle azalan gen¢ niifusun artan yasli niifusa yonelik tutumunun belirlenmesi amaciy-
la gerceklestirilmektedir. Bu ¢alismanin temel amaci Manisa ili 6rnekleminde gen¢ niifusun
yash ayrimciligina yonelik tutum duzeyinin belirlenmesidir.

Yash Ayrimciligi

Yasl ayrimciligl kavramina deginmeden once kisaca yashlik kavramina deginmekte yarar
var. Yagllik ile ilgili calismalar incelendiginde; bu kavramin ge¢misten bugiine farkl: sekiller-
de tanimlandig1 goriilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) (2001) yasli ya da yaslilik ile ilgili
tanimlarin ve kategorilerin evrensel olarak kullanilabilir olmadigindan ve cinsiyete, kisiye, za-
mana, bolgeye, lilkeye ve kiiltiire gore farklilik gosterebileceginden bahsetmektedir. Antik do-
nemde Aristoteles’in hastalig1 “zamansiz gelen yashlik”, yasliligi ise “dogal bir hastalik” olarak
nitelendirdigi ifade edilmektedir (Caglar, 2017). Yaslilig1, yasam siirecinin tipki cocukluk, genc-
lik ve yetiskinlik gibi dogal ve zorunlu bir donemi (Kutsal, 2003) olarak tanimlayan c¢alismalar
oldugu gibi; yasamin her agidan kayba ugranilan bir dénemi olarak tanimlayan ¢alismalar da
bulunmaktadir (Caglar, 2017). DSO (2001) tarafindan yapilan calismalara bakildiginda; yaslili-
gin yas ile birlikte ortaya ¢ikan evrensel ve biyolojik degisimler stireci olarak tanimlandig ve

65 yasin yaslilik calismalarinda baslangi¢ siireci olarak kabul edildigi goriilmektedir.

Yasl ayrimcilign kavrami ilk defa 1969 yilinda Amerika Ulusal Yaslilik Enstitiisii Bagskani Ro-
bert Butler tarafindan kullanilmistir. Butler (1980) yash ayrimciligini yash bireylere yonelik irk
ayrimcilig1 ve cinsiyet ayrimcilig1 gibi herhangi bir ayrimcilik tiirtine dontisebilen ideolojik
temelli bir eylem olarak tanimlamaktadir. Bond ve Cabrero (2007) ise yash ayrimciligini, in-
sanlarin tipki deri renginden ya da cinsiyetinden dolayi olumsuz ayrimciliga maruz kaldiklar:
gibi, yaslarindan dolayi sistematik olarak ko6tli s6z ve tutumlara maruz kalmalar: olarak ifa-
de etmektedir (Kurtkapan, 2019). Bu eylem ve tutumlar, yashlarla ayni ortamda bulunmak-
tan veya iletisim kurmaktan ka¢inma, onlar1 gérmezden gelme veya yok sayma ya da onlar
tizerinde baski olusturma gibi farkl sekillerde karsimiza cikabilmektedir. Yash ayrimciliginin
bazi1 kaynaklarda kronolojik bir kavramsallastirmaya dayandirildig1 ve yaslandikca olusan

yetersizliklerin, sinirliliklarin ve olumsuz degisikliklerin yorumlanmasi olarak tanimlandig:
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gortlmektedir (Cilingiroglu ve Demirel 2004; Yilmaz ve Ozkan 2010; akt. Zaybak ve ark., 2017).
Yaslilara yonelik ayrimcilik; toplumsal alanda yaslilarin bagimli ve bakima muhtag olarak
algilanmasi, muhatap alinmamasi, sosyal hayattan dislanmasi ve istismar edilmesi gibi go-
rintmlerle ortaya ¢ikmaktadir (Buz, 2015). Ayrica modern toplumda yashlar, yaslanma ve
yaslilik ile ilgili bu olumsuz bakis agisi; yerel, ulusal veya kiiresel medyadaki pek ¢ok yayinda
karsimiza ¢ikmakta ve insanlarin yash ayrimciligina yonelik tutum diizeyini sekillendirmek-
tedir (Demez, 2012).

Yash Ayrimcilig ile ilgili Calismalar

Yash ayrimciligina yonelik yapilan ¢alismalarda milenyum sonrasi yillarda niceliksel bir ar-
tisin yasandig) gorilmektedir (Palmore, 2001; Greenberg ve ark., 2002; Cilingiroglu ve Demirel,
2004; Palmore ve ark., 2005; Bytheway, 2005; Iversen ve ark., 2009; Gullette, 2011; Vefikulucay
Yilmaz ve Terzioglu, 2011; Achenbaum, 2015; Buz, 2015; Levy ve Macdonald, 2016; Nelson, 2016;
Wyman ve ark., 2018; Officer ve Fuente-Nuiiez, 2018; Meisner, 2020). Nitekim sadece Google
Scholar tizerinden yasl ayrimcilifl (ageism) kelimesi kullanilarak yapilan bir taramada 1950-
2000 yillar1 arasinda yaklasik 12.300 calismaya ulasilirken; 2000-2020 yillar: arasinda yaklasik
34.600 calismaya ulasilmaktadir. Bu ¢calismalarda yasl ayrimcilig: farkl gruplar, degiskenler,
faktorler veya konular ile iligkili olarak ve gesitli 6lgekler kullanilarak ele alinmistir. Konu Tiir-
kiye 6zelinde ele alindiginda literatiirdeki calismalarin bazilarinda (Ucun ve ark., 2015; Altay
ve Aydin, 2015; Ceylan ve Oksliz, 2015; Zaybak ve ark., 2017; Boz ve ark., 2017; Kacan ve ark., 2018;
Kurtkapan, 2019; Temiz ve Oztiirk, 2019) bu aragtirmada da kullanilan “Yagli Ayrimciligi Tutum
Olcegi (YATO)” kullanilmuistir. Bazi caligmalarda (Adibelli ve ark., 2013; Kog ve ark., 2018; Baysal
ve ark., 2019; Pehlivan ve Vatansever, 2019) ise “Kogan Yagli Tutum Olcegi” (KYTO)” kullanildig:
gorilmektedir. Bu calismalarin hepsinde katilimcilarin yash ntfusa yonelik nasil bir algiya

(duygu ve diisiince) ve tutuma (davranis) sahip olduklar: arastirilmaktadir.

Mevcut calismanin dlgegi, amaci ve 6rneklemi literatiirdeki ¢calismalarla mukayese edildigin-
de; Turkiye’de geng niifusun yasghlara yonelik algisini ve yagh ayrimciligina yonelik tutumunu
degerlendiren farkli calismalarin da bulundugu gorilmustir. Ucun ve arkadaslar (2015) tara-
findan Bilecik’te yapilan arastirmada genclerin YATO toplam puan ortalamasi 70,69+8,72 olarak
tespit edilmistir. Olcekten alinabilecek en yiiksek puanin 115, en diisiik puanin ise 23 oldugu dii-
stintildigiinde; genclerin orta diizeyde bir tutum puanina sahip oldugu anlasilmaktadir. Temiz
ve Oztiirk (2019) tarafindan Sivas'ta yapilan bir baska arastirmada, geng¢ niifusun YATO toplam
puan ortalamasi 82,48+10,5 olarak tespit edilmis ve olumlu diizeyde yiiksek bir puan olarak ra-
por edilmistir. Zaybak ve arkadaslari (2017) tarafindan Ege Universitesi Hemsirelik Fak{iltesin-
de 6grenim goren 6grencilere yonelik yapilan bir arastirmada YATO toplam puan ortalamasi
85,75+10,35 olarak belirlenmistir. Bu arastirmada katilimcilarin yaslilara yonelik tutum puan

ortalamasi yliksek bulunmakla birlikte; yas, cinsiyet, yasli bireylerle birlikte yasama durumu
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ve profesyonel hayatta yasl bireylerle calismay1 diisiinme durumu arasinda anlaml bir fark
bulunamamuistir (Zaybak ve ark., 2017).

Nevsehir'de yapilan bir arastirmada (Kurtkapan, 2019) ise gencglerinin yasli ayrimciligina yo-
nelik pozitif bir tutum igerisinde bulunduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu ¢calismada kadin ka-
tilimcilarin erkek katilimcilara oranla daha pozitif tutuma sahip olduklar: tespit edilmistir.
Ayrica yash bireylerle birlikte yasayan katilimcilarin, yash bireylerle yasamayan katilimcilara
oranla daha pozitif bir tutum i¢inde olduklar1 anlasilmaktadir (Kurtkapan, 2019). Yilmaz ve Oz-
kan (2010) tarafindan yas ortalamasi 20 olan bir grup tizerinde yapilan arastirmada, katilimci-
larin YATO toplam puan ortalamasi 100,92+5,62 olarak belirlenmistir. Bu sonug literatiirdeki en
yiiksek YATO toplam puan ortalamalarindan biridir. Meslek yiiksekokulunda yapilan bir bagka
arastirmada (Altun ve Demirel 2020), katilimcilarin YATO toplam puan ortalamasi 69,57+8,27 ola-
rak tespit edilmistir. Bu puan ortalamasi, ortalamanin tizerinde olmakla birlikte; diger pek cok
arastirmaya gore diisiik bir puan ortalamasi olarak kabul edilebilir. Arastirmada, erkek 6gren-
cilerin kadin 6grencilere oranla yasl ayrimciligina yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu
ifade edilmektedir. Ogrencilerin cekirdek ya da genis aileye sahip olmalari onlarin yash ayrim-
cilligina yonelik tutumlarini etkilememektedir. Arastirmada, dgrencilerin okuduklar: bélime
gore yash ayrimciligina yonelik tutumlarinda anlamli farkliliklarin bulundugu gériilmekte ve
ozellikle Muhasebe ve Vergi Uygulamalari programina kayitl 6grencilerin yasl ayrimciligina

yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu ifade edilmektedir (Altun ve Demirel, 2020).

Yalova’da Ceylan ve Okstiz (2015) tarafindan sosyal hizmet boliimi 6grencileri tizerinde yapi-
lan bir arastirmanin sonuc béliimiinde, katilimcilarin genel olarak yash ayrimciligina yonelik
olumlu bir tutuma sahip olduklar ifade edilmektedir. Sosyal hizmetin dogrudan yash niifus
ile birlikte calisan bir alan ya da disiplin oldugu diisiiniildiigiinde; dgrencilerin olumlu bir
tutuma sahip olmasi beklenen bir sonug olarak degerlendirilebilir. Altun ve Demirel (2020)’in
calismasinda oldugu gibi bu arastirmada da erkek katilimcilarin kadin katilimcilara oranla
daha olumlu bir tutuma sahip olduklar: tespit edilmistir. Bu arastirmada cinsiyet degiskenin-
den bagimsiz olarak yaslilik dersi alan dgrencilerin yasli ayrimciligina yonelik tutumu, bu der-
si almayan 6grencilere oranla daha yiiksektir. Ayrica YATO toplam puaninda genis evde oturan
katilimcilar ile daha kuctik evlerde oturan katilimcilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmaktadir (Ceylan ve Oksiiz, 2015).

Yapilan literatir taramasinda, Tirkiye’deki gen¢ niiffusun yasli ayrimciligl tutum diizeyinin
ortalamanin tizerinde oldugu anlasilmaktadir. incelemeye dahil edilen hicbir arastirmada
gen¢ nitfusun yaglilara yonelik diisiik diizeyde ya da olumsuz bir tutuma sahip oldugu tespit
edilmemistir. Ancak bazi ¢alismalarda cinsiyete, boliime, sinifa, aile yapisina, yash bir birey
ile birlikte yasama ve yaslilarla ilgili ders alma durumuna gore degisen tutum diizeyleri tespit
edilmistir. Burada en dikkat ¢ekici nokta geng ntfus ile yapilan arastirmalarin genellikle tini-

versite 6grencileri izerinden gerceklestirilmis olmasidir. Bu nedenle incelenen arastirmalarin
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¢ogunda; medeni durum, ¢alisma durumu ve ikamet edilen yerlesim yeri gibi sosyoekono-
mik ve demografik degiskenler tizerinden farkl analizler yapil(a)mamuistir. Bu arastirmanin
Manisa ilinde yasayan genc¢ niifusa yonelik olmasi; tiniversite egitimi alan/almayan, bekar/
evli olan veya calisan/calismayan pek ¢ok gencin de arastirmaya dahil edilmesine imkan
saglamaktadir. Bu durum, s6z konusu arastirmay1 ayni dlcek kullanilarak yapilmis pek cok
arastirmadan ayiracak ve bu arastirmanin literatiirde 6zglin bir yere sahip olmasina katk:
saglayacaktir.
Bu calismada esas olarak asagidaki sorulara yanitlar aranmaistir.
(1) Manisa ilinde ikamet eden genc niifusun yash ayrimciligi tutum diizeyi hangi seviyededir?
(2) Manisa ilinde ikamet eden geng ntifusun yash ayrimcilig tutum dizeyi ile sosyodemog-

rafik degiskenleri arasinda bir iligki var midir?

Yontem

Bu arastirma nicel arastirma ttrleri arasinda yer alan tarama (survey) modeli esas alinarak
gerceklestirilmistir. Bu model arastirmacilara herhangi bir konuyla ilgili katilimci goértislerini
tespit etme veya algi ve tutum gibi 6zellikleri belirleme noktasinda gerekli imkani saglamasi
(Demirel, 2018) bakimindan tercih edilmistir. Nitekim tarama modeli, ge¢miste ya da icinde
bulunulan zamanda, var olan bir durumu oldugu haliyle tespit etmeyi amaglayan bir arastir-
ma modelidir (Karasar, 2020).

Evren ve Orneklem

Manisa ilinde ikamet eden gen¢ niifus bu arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Genglik
arastirmalari ile ilgili literatiirde geng niifus genel olarak 15-24 yas arasi bireyleri kapsayacak
sekilde kullanilmaktadir (Ansell, 2005). Ancak bu arastirmada iki nedenden dolay1 6rnekleme
dahil edilecek bireylerin yas aralig1 18-30 olarak belirlenmistir. Bu nedenlerden ilki 18 yas alt1
bireylerin veri toplama stireclerine dahil edilmeleri sirasinda gerekli olacak farkl etik izin-
lerle ilgilidir. Diger neden ise arastirmanin sadece 15-24 yags arasi bireylerle sinirli tutulmasi
sonucunda yeterli sayida érnekleme ulasilamayacag 6ngoriisudiir. TUIK (2021) verilerine gore
Manisa ilinde ikamet eden 18-30 yas arasi kisi sayis1 265.586’d1r. Bu arastirmada, evren igindeki
hedef d6rnekleme ulasilabilmek amaciyla kolayda drnekleme yonetimi kullanilmaigtir. Bu yon-
tem olasiliga dayali olmamasi, arastirmaciya zaman ve maliyet acisindan kolaylik saglamasi
nedeniyle tercih edilmistir (Stratton, 2021). Bu arastirma kapsaminda toplam 601 katilimciya

ulasilmistir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi

Demografik Degisken Gruplar n %

Kadin 264 43,9

Cinsiyet
Erkek 337 56,1
18-21 yas 115 19,1
Yas 22-25 yas 240 39,9
26-30 yas 246 40,9
Evli 177 29,5

Medeni durum
Bekar 424 70,5
flkdgretim 55 9,2
Ogrenim durumu Lise 244 40,6
Universite 302 50,2
Manisa il merkezi 187 31,1
Yerlesim yeri flce 327 54,4
Mahalle/koy/kasaba 87 14,5
Kamu 146 24,3
istihdam durumu Ozel 236 39,3
Calismiyor 219 36,4
1000TL ve alt1 47 7,8
1001-2500TL 116 19,3
2501-3500TL 184 30,6
Aylik gelir
3501-5000TL 144 24,0
5001-6000TL 48 8,0
6001TL ve Ustl 62 10,3
Cekirdek aile 471 78,4
Aile tipi Genis aile 99 16,5
Yalniz yasiyor 31 5,2
Ailesinde birlikte Evet 149 24,8
yasadig1 yasl birey

var mi? Hayir 452 75,2
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Hic 32 5,3

Yilda bir 109 18,1

Aylik gelir Ayda bir 141 23,5

Ayda birkag kez 114 19,0

Her glin 205 34,1

. Evet 31 51,7
Tercih hakki olsa yash

bir birey ile ayni evde Hayir 96 16,0

yasama istegi
Kararsiz 194 32,3

Veri Toplama Araci

Arastirmada iki béliimden olusan bir veri toplama araci kullanilmaistir. Veri toplama aracinin
ilk bélimiinde; katilimcilarin cinsiyeti, yasi, medeni durumu, égrenim durumu, yasadig yer,
istihdam durumu, aylik geliri, aile tipi, ailede yasl bireyin varligi, herhangi bir yash ile bir
araya gelme sikligi, yash bir birey ile ayni evde yasama istekliligi gibi sorulardan olusan sos-
yodemografik bilgi formu yer almaktadir.

Veri toplama aracinin ikinci bolimunde Vefikulucay Yilmaz ve Terzioglu (2011) tarafindan ge-
listirilerek gecerlik ve glivenirlik calismalari yapilan “Yasli Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO)”
yer almaktadir. Olcekte 65 yas ve lizerindeki bireylere yonelik yasl ayrimciligina iligkin ifa-
delerden olusan besli likert tipinde (1: kesinlikle katilmiyorum, 5: tamamen katiliyorum) 23
madde ve 3 alt boyut (yaslinin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimeilik, yashya
yonelik olumsuz ayrimcilik) yer almaktadir. Olgegin ortalama puani, olumlu ifadeler iceren 9
madde (2, 4, 6,7, 8,9, 13, 20, 23) i¢in tamamen katiliyorsa 5 puan, kesinlikle katilmiyorsa 1 puan
uzerinden hesaplanirken; olumsuz ifade iceren 14 madde (3, 3, 5, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
21, 22) icin hesaplama tamamen katiliyorsa 1 puan, kesinlikle katilmiyorsa 5 puan tizerinden
hesaplanmuistir. Bu sekilde elde edilen 6lgek puaninin yiiksekligi yash ayrimciligina iligkin
tutumun yiiksek (olumlu) diizeyde; distikligi ise diisiik (olumsuz) diizeyde oldugunu goster-
mektedir. Bu calismada 6lcegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0,76; alt boyutlarin Cronba-

ch Alfa glivenirlik katsayilari sirasiyla 0,64, 0,78 ve 0,60 olarak hesaplanmuistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmada kullanilacak dlgek ile ilgili gerekli izinler alindiktan sonra veri toplama araci ola-
rak kullanilacak sosyodemografik bilgi formu ve 6lgek sorulari Google Formlar uygulamasina
aktarilmistir. Olusturulan arastirma linki, Manisa ilinde ikamet eden gen¢ niifusun tye ol-
dugu Facebook, Twitter ve Instagram gibi cesitli sosyal medya platformlarinda yaklasik bir ay
boyunca belirli aralikla paylasilmistir. Ancak bir siire sonra hedeflenen katilimci sayisina bu
platformlar araciligiyla ulasilamayacagi anlasilmistir. Bunun iizerine Manisa ilinde geng nii-

fusa yonelik faaliyet gosteren sivil toplum kuruluslarina, genclik merkezlerine ve siyasi par-
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tilerin genclik kollar: temsilciliklerine ulasilarak, goniilliiliik esasina bagli olmak sartiyla, soz
konusu kurumlarin/kuruluslarin tiyeleri ve/veya yararlanicilari tarafindan doldurulmasi i¢in
ilgili arastirma linkinin paylasilmasi talep edilmis ve verilerin bir kismi s6z konusu kurumla-
rin/kuruluslarin tiyelerinden ve/veya yararlanicilarindan elde edilmistir. Verilerin toplanmasi
14 Kasim 2020 - 04 Mart 2021 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir.

Verilerin Analize Edilmesi

Verilerin analiz edilmesinde SPSS 21.0 programi kullanilmistir. Olcek puanlarinin normallik si-
namasinda carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) katsayilarindan yararlanilmistir. Tablo
2'de yer alan carpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde; dlgek ve alt boyut puanlarinin nor-
mal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Bilindigi tizere stirekli bir degiskenden elde edilen pu-
anlarin normal dagilim 6zelliginde kullanilan ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin 1 sinirlari
icinde kalmasi, puanlarin normal dagildiginin gostergesi olarak kabul edilmektedir (Bllytikoz-
tlrk, 2019). Normal dagilan veriler parametrik veri analizi teknikleri kullanilarak analiz edil-
mistir. Olgek puanlarinin cinsiyet, medeni durum ve ailede yaslh birey varlig1 degiskenlerine
gore karsilastirilmasinda bagimsiz érneklem t testinden; yas gruplari, yerlesim yeri, istihdam,
aylik gelir, aile tipi, herhangi bir yasli ile bir araya gelme siklig1 ve yasl bir birey ile ayni evde
yasama tercihi degiskenlerine gore karsilastirilmasinda ise ANOVA testinden yararlanilmaigtir.
Ayrica ANOVA testinde anlamli farklilik goriildiigiinde, farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaciyla Scheffe ¢oklu karsilastirma testinden yararlanilmis ve analizlerde giiven
aralig1 %95 (p<0,05) olarak belirlenmistir.

Bulgular

Katilimcilarin demografik 6zelliklerine gore dagilimina, evren ve drneklem boliimiinde yer
alan Tablo I'de yer verilmistir. Olgege verilen cevaplarin analizinden 6nce kutu grafikleri olus-
turularak, veri setinde ug degerlerin olup olmadig arastirilmig ve veri setinde dort adet ug
degerin bulundugu sonucuna ulasilmistir. U¢ degerlere sahip olan katilimcilar veri setinden
cikarilmis ve boylece toplam 597 katilimcinin verisi kullanilarak dlcege dair analizler gergek-
lestirilmistir.

Tablo 2. Yash Ayrimciligi Tutum Puanlarina Ait Betimsel istatistikler

Alt Boyut n Min. Maks. X SS Carpikhik Basiklik
Yaglnun yasamin 597 20 45 3627 421 -0,62 0,83
siirlama
Yashya yonelik olumlu 17 40 3,99 4,32 0,47 0,40
ayrimcilik
vaslya yonelik 597 6 30 16,80 343 0,19 0,37
olumsuz ayrimcilik
YATO TOPLAM PUAN 597 57 110 85,06 849 -0,10 0,50
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Katilimcilarin, yaslhinin yasamini sinirlama faktéri tutum puanti 36,27+4,21; yasliya yonelik
olumlu ayrimcilik faktéri tutum puani 31,99+4,32; yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorii
tutum puani 16,80+3,43 ve YATO toplam puani 85,06+8,49 olarak tespit edilmistir. Bu arastirma-
da hesaplanan puanlara gore; katilimcilarin yaslinin yasamini sinirlamaya iligkin olumlu
tutuma, yasliya yonelik olumlu ayrimciliga iliskin olumlu tutuma, yasliya yonelik olumsuz
ayrimciliga iliskin olumlu tutuma ve genel olarak yasl ayrimciligina yonelik olumlu tutuma
sahip olduklar1 anlasilmaktadir.

Katilimcilarin YATO toplam puan ortalamasinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik (p>0,05)
gostermedigi anlagilmaktadir. Buna karsin cinsiyete gére yaslinin yasamini sinirlama, yasliya
yonelik olumlu ayrimcilik ve yashya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorleri puan ortalama-
larinin anlaml bir farklilik (p<0,05) gosterdigi belirlenmistir. Kadin katilimcilarin yaslinin
yasamini sinirlama ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorlerinin puan ortalamalar:
daha yiksek diizeyde olurken; erkek katilimcilarin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puan

ortalamalarinin anlamli olarak daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Tablo 3. Yasli Ayrimciligl Tutum Puanlarinin Yas Gruplarina Gore Karsilastirilmasi

- Anlamlh
Alt Boyut Yas n X SS F P Fark
A-18-21yas 115 35,44 4,59 C>A
Yaghmnyasaminn o o o0 0o 20 36,01 435 5,61 0,00
sinirlama
C-26-30yas 242 3692 3,77
A-8-21yas 115 3020 4,77
. . C>A
Yaghya yonelik olumlu o, oo oo s 3185 413 17,14 0,00 C>B
ayrimcilik
B>A
C-26-30yas 242 32,97 3,98
A-18-21yas 115 16,12 3,43 C>A
Yashya yonelik B
asiya yonel B-22-25yas 240 16,36 326 10,52 0,00
olumsuz ayrimcilik
C-26-30yas 242 17,56 3,47
A-8-21yas 115 8,77 835
C>A
YATO TOPLAM PUAN ~ B-22-25yas 240 84,22 814 20,73 0,00 C>B
B>A

C-26-30yas 242 87,45 8,23

Katilimcilarin yaslinin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve yasliya yone-
lik olumsuz ayrimcilik faktorleri puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamalarinin yas
grubuna gore anlaml bir farklilik (p<0,05) gosterdigi belirlenmistir. Buna gore 26-30 yas gru-

bunda bulunan katilimcilarda yaslinin yasamini sinirlama faktdriiniin puan ortalamasi, 18-21
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yas grubunda bulunan katilimcilara gore anlamli diizeyde daha ytiiksektir. Benzer sekilde, 26-
30 yas grubunda bulunan katilimcilarin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktérii puan or-
talamasi; 18-21 ve 22-25 yas gruplarinda bulunan katilimcilarin puan ortalamasindan anlamli
diizeyde daha yiiksektir. Ayrica yasliya yonelik olumlu ayrimcilik faktorii puan ortalamasinin
ve YATO toplam puan ortalamasinin 26-30 yas grubundaki katilimcilarda en yiksek; 18-21 yas
grubunda bulunan katilimcilarda ise en diisiik oldugu tespit edilmistir. Buna gore katilimcila-
rin yasi arttikca yasliya yonelik olumlu ayrimeilik faktorii tutum puanlarinin ve YATO toplam
puan ortalamalarinin da arttig1 anlasilmaktadir.

Katilimcilarin yaslinin yasamini sinirlama faktorii puan ortalamalarinin, medeni duruma
gore anlamli bir farklilik (p>0,05) gostermedigi tespit edilmistir. Bununla birlikte medeni du-
ruma gore; yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktor-
lerinin puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasinin anlaml bir farklilik (p<0,05)
gosterdigi belirlenmistir. Evli katilimcilarda yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve yasliya yone-
lik olumsuz ayrimcilik faktorlerinin ve YATO toplam puan ortalamasinin, bekar katilimcilara

kiyasla anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Yagh Ayrimciligi Tutum Puanlarinin Ogrenim Durumuna Gore

L . = Anlaml
Alt Boyut Ogrenim Durumu n X SS F P F::: !
A- flkokul & ortaokul 55 34,22 5,26 B>A
Yaghnin yasamin B-Lise 241 3603 414 990 0,00  cyp
sinirlama
C-Universite 301 36,83 3,92
A-ilkokul & ortaokul 55 32,25 4,63
Yagliya yonelik B-Lise 241 31,48 437 2,84 0,06 -
olumlu ayrimcilik
C-Universite 301 32,35 4,18
A-ilkokul & ortaokul 55 15,31 3,69 B>A
Yaglya yonelik B-Lise 241 16,63 328 774 000  C>A
olumsuz ayrimcilik
C-Universite 301 17,21 3,43
A-ilkokul & ortaokul 55 81,78 9,11
.. B>A
YATO TOPLAM B-Lise 241 84,15 7,84 9,44 0,00
PUAN
C>A
C-Universite 301 86,39 8,63

Tablo 4 incelendiginde; katilimcilarin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puan ortalamasinin
6grenim durumuna goére anlaml bir farklilik (p>0,05) gostermedigi anlasilmaktadir. Buna
ragmen ogrenim durumuna gore; yaslinin yasamini sinirlama ve yasliya yonelik olumsuz

ayrimcilik faktorlerinin puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasinin anlamli bir

GENCLiK ARASTIRMALARI DERGisi | 119



farklilik (p<0,05) gosterdigi tespit edilmistir. Lise ve tiniversite mezunu katilimcilarin, ilkokul
ve ortaokul mezunu olan katilimcilara kiyasla yaslinin yagsamini sinirlama ve yasliya yonelik
olumsuz ayrimcilik faktorlerinin puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasinin an-

laml olarak daha yiiksek olduguna ulasilmigtir.

Tablo 5. Yash Ayrimciligl Tutum Puanlarinin Yasadig: Yerlesim Yerine Gore Karsilastirilmasi

. . = Anlaml
Alt Boyut Yerlesim Yeri n X SS F P
Fark
A- Kasaba & Koy/ C>A
l Mahalle 86 35,48 3,69
Yaslinin yagsamini o _ 4,92 0,01
sinirlama B- Manisa il merkezi 324 36,05 4,60
C-ilge 187 37,01 3,60
A- Kasaba & Koy/
Mahalle 86 32,02 4,98
Yasliya yonelik 110 0.33 ~
olumlu ayrimcilik  B- Manisa il merkezi 324 31,77 4,34 ’ ’
C—ilge 187 32,35 3,93
A- Kasaba & Kdy/ C>A
Mahalle 86 16,00 3,36
Yasliya yonelik 470 0.01
olumsuz ayrimcilik B- Manisa il merkezi 324 16,71 3,54 g ’
C-ilge 187 17,33 3,20
A- Kasaba & Koy/ C>A
Mahalle 86 83,50 7,49
YATO TOPLAM
PUAN B- Manisa il merkezi 324 8453 9,09 >0 0,00
C-ilge 187 86,69 7,57

Katilimcilarin yashya yonelik olumlu ayrimcilik puan ortalamasinin yasanilan yerlesim ye-
rine gore anlaml bir farklilik (p>0,05) gostermedigi anlasilmaktadir. Buna karsin yaslinin ya-
samini sinirlama ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorlerinin puan ortalamalari ile
YATO toplam puan ortalamasinin yasanilan yerlesim yerine gore anlamli bir farklilik (p<0,05)
gosterdigi belirlenmistir. ilce merkezlerinde yasayan katilimcilarin, kasaba ve kdy/mahalle
merkezlerinde yasayan katilimcilara kiyasla yaslinin yasamini sinirlama ve yashya yonelik
olumsuz ayrimcilik faktorlerinin puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasi anlamli

olarak daha yiiksektir.

120 Bekir Gizel



Geng Niifusun Yagh Ayrimciligl Tutum Diizeyinin Sosyodemografik Degiskenler Agisindan incelenmesi: Manisa Ornegi

Tablo 6. Yasli Ayrimciligi Tutum Puanlarinin istihdam Durumuna Gore Karsilastirilmasi

- = Anlaml
Alt Boyut istihdam Durumu n X ss F F::: !
A- Calismiyor 219 36,08 4,28
Yaghnin yasamin B-Kamu 145 3600 426 132 0,27 -
sinirlama
C-Ozel & yar1 zamanli 233 36,62 411
A- Calismiyor 219 31,00 4,42
Yashya yonelik B-Kamu 45 3234 430 968 006 A
olumlu ayrimcilik C>A
C-Ozel & yar1 zamanli 233 32,70 4,07
A- Calismiyor 219 16,61 3,26
vaglya yonelik B-Kamu 145 17,38 366 274 0,07 -
olumsuz ayrimcilik
C-Ozel & yar1 zamanli 233 16,62 3,42
A- Calismiyor 219 83,68 8,22 C>A
YATO TOPLAM
PUAN B-Kamu 145 85,72 9,12 4,60 0,01

C-Ozel & yar1 zamanli 233 85,93 8,19

Yukarida yer alan tablo incelendiginde, yaslinin yagamini sinirlama ve yasliya yonelik olum-
suz ayrimcilik puan ortalamalarinin istihdam durumuna gére anlamli bir farklilik (p>0,05)
gostermedigi anlasilmaktadir. Buna karsin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik faktorii puan
ortalamast ile YATO toplam puan ortalamasinin istihdam duruma goére anlamli bir farklilik
(p<0,05) gosterdigi belirlenmistir. Kamuda, 6zel sektdrde ve yari1 zamanli iglerde ¢alisan kati-
limcilarin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puan ortalamalari, herhangi bir iste calismayan
katilimcilarin puan ortalamasindan anlamli olarak daha yiiksektir. Ayrica, 6zel sektorde ve
yar1 zamanli islerde calisan katilimcilarin YATO toplam puan ortalamasi, herhangi bir iste

calismayan katilimcilarin puan ortalamasindan anlamli olarak daha yiiksektir.

Tablo 7. Yash Ayrimciligl Tutum Puanlarinin Aylik Gelire Gore Karsilastirilmasi

A = Anlaml

Alt Boyut Aylik Gelir n X SS F Fark

A-1000TL ve alt1 47 34,89 4,35 D>A

E>A

B-1001-2500TL 116 35,90 4,38 F>A
Yaslinin yasamini C-2501-3500TL 182 35,62 4,39

1 4,84 0,00

Siiriama D-3501-5000TL 143 37,24 3,92
E-5001-6000TL 48 37,63 2,95
F-6001TL ve {izeri 61 36,64 4,07
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A-1000TL ve alt1 47 31,87 4,78

B-1001-2500TL 16 31,36 4,53
vashya yonelik C-2501-3500TL 182 31,9% 4,19 b oas )
olumlu ayrimeilik D-3501-5000TL 143 32,30 4,15 ' '
E-5001-6000TL 48 31,79 3,70
F-6001TL ve Uizeri 61 32,82 4,72
A-1000TL ve alt1 47 15,98 3,47 D>A
E>A
B-1001-2500TL 16 1626 3,330 oA
vashya yonelik C-2501-3500TL 182 1673 3,32 s oo
olumsuz ayrimcihik D-3501-5000TL 143 16,9 3,56 ’ ’
E-5001-6000TL 48 17,52 2,69
F-6001TL ve lizeri 61 17,80 3,92
A-1000TL ve alt1 47 8274 872 D>A
E>A
B-1001-2500TL 16 8352 833 Fop
YATE TOPLAM C-2501-3500TL 182 8428 861
SUAN 3,97 0,00
D-3501-5000TL 143 8648 815
E-5001-6000TL 48 869 648
F-6001TL ve {izeri 61 87,26 9,31

Katilimcilar gelir diizeyine gore degerlendirildiginde; yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puan
ortalamasinin anlaml bir farklilik (p>0,05) gdstermedigi anlasilmaktadir. Buna ragmen gelir
dizeyine gore; yaslinin yasamini sinirlama ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorleri-
nin puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasinin anlamli bir farklilik (p<0,05) gos-
terdigi belirlenmistir. 3501 TL-5000 TL arasi, 5001 TL-6000 TL arasl, 6001 TL ve lizeri aylik gelire
sahip olan katilimecilarin yashnin yasamini sinirlama ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik
faktorlerinin puan ortalamasi ile YATO toplam puan ortalamasi, 1000 TL ve alt1 aylik gelire sa-

hip olan katilimcilarin puan ortalamalarindan anlaml olarak daha yiiksektir.

Katilimcilarin yasghinin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve yasliya yo-
nelik olumsuz ayrimcilik faktérlerinin puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasinin
yasadiklari aile tipine gore anlaml bir farklilik (p>0,05) gostermedigi anlasiimaktadir. Cekir-
dek, genis ve tek ebeveynli ailelerde yasayanlar ile yalniz yasadigini ifade eden katilimcilarin
yash ayrimcilig ile ilgili tutumlarinin benzer oldugu anlasiimistir. Ayrica yaslinin yasamini
sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorle-
rinin puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasinin ailede yasl bir bireyle birlikte

yasama duruma gére anlaml bir farklilik (p>0,05) gostermedigi de tespit edilmistir. Dolayi-
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siyla yasli ayrimcilig ile iligkili tutumlar ailede birlikte yasanilan yaslh bir bireyin bulunma

durumuna gore de farklilik gostermemektedir.

Katilimcilarin yaslinin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve yasliya yone-
lik olumsuz ayrimcilik faktorleri puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasinin yaslh
bireylerle bir araya gelme sikligina gore anlamli bir farklilik (p>0,05) gostermedigi anlasiimak-
tadir. Bir bagka ifadeyle yash ayrimcilify ile iligkili tutumlar yash bireylerle bir araya gelme
sikligina gore farklilik gostermemektedir. Buna gore her giin, haftada bir, 15 giinde bir, ayda
bir, bayramlarda ve yilda bir yaslilar ile goristiigiini veya hic goriismedigini belirten katilim-
cilarin yaslh ayrimcilig ile ilgili tutumlarinin benzer oldugu gézlenmistir.

Tablo 8. Yashh Ayrimciligi Tutum Puanlarinin Tercih Hakki Olsa Yash Bir Birey ile Ayni Evde

Yasama istegine Gore Karsilastirilmasi

Ayni1 Evde = Anlaml
Alt Boyut Yasama Istegi n X SS F P Fark
A-Evet 309 36,74 4,02 A>B
C>B
Yaghnun yasamin B-Hay1r 9 3494 541 692 0,00
sinirlama
C-Kararsiz 192 36,18 3,67
A-Evet 309 33,22 4,12
Yasliya yonelik A>B
siyay B-Hay1r 96 29,68 452 3298 0,00  AsC
olumlu ayrimcilik CoB
C-Kararsiz 192 3L16 3,85
A-Evet 309 17,12 3,61 A>B
- C>B
vaglya yonelik B-Hay1r 96 15,99 347 419 0,02
olumsuz ayrimcilik
C-Kararsiz 192 16,69 3,05
A-Evet 309 87,08 8,55 A>B
YASLI AYRIMCILIGI A>C
TUTUMU B-Hayir 96 80,60 9,39 25,33 0,00 C>B
C-Kararsiz 192 84,03 6,74

Yukarida yer alan tablo incelendiginde; tercih hakki olsa yasl bir birey ile ayni evde yasama-
y1 isteme durumuna gore yaslinin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve
yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorleri puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortala-
masinin anlaml bir farklilik (p<0,05) gosterdigi anlasilmaktadir. Yasl bir birey ile ayni evde
yasamak isteyen ve bu konuda kararsiz oldugunu ifade eden katilimcilarin yaglinin yasamini
sinirlama ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puan ortalamalari, yash bir birey ile ayni
evde yasamak istemeyen katilimcilarin puan ortalamasindan anlamli olarak daha yiiksektir.
Yash bir birey ile ayni evde yasamak isteyen katilimcilarin yasliya yonelik olumlu ayrimci-
lik ve YATO toplam puan ortalamalari, yasli bir birey ile ayni evde yasamak istemeyen ve bu

konuda kararsiz oldugunu ifade eden katilimcilarin puan ortalamalarindan anlaml olarak
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daha yiiksektir. Yasli bir birey ile ayni evde yasama konusunda kararsiz oldugunu ifade eden
katilimcilarin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve YATO toplam puan ortalamalari ise sadece
yasli bir birey ile ayni evde yasamak istemeyen katilimcilarin puan ortalamalarindan daha

yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tartisma

Yasli niifusun tiim diinyada diizenli olarak arttig1 ve yaslilar ile toplumun diger kesimleri ara-
sindaki iliskinin ¢esitlendigi bir ddnemde Manisa ilinde gergeklestirilen bu arastirmada, kati-
limcilarin YATO toplam puan ortalamalar1 85,06:8,49 olarak tespit edilmistir. Olgekten alinabi-
lecek minimum (23) ve maksimum (115) puan araliklar1 goz dniine alindiginda; katilimcilarin
ortalamanin tizerinde olumlu bir tutuma sahip olduklari ifade edilebilir. Tirkiye'de bu calis-
madaki yas araliginda bulunan tiniversite dgrencileri arasinda yapilan farkl ¢alismalarda da
benzer sonuclara ulasildig gorilmektedir (Gliven ve ark., 2012; Ceylan ve Oksiiz, 2015; Boz ve
ark., 2017; Zaybak ve ark., 2017; Kagan ve ark., 2018; Basaran, 2018; Kurtkapan, 2019). Bu ¢calisma-
larda tiniversite 6grenimi goren katilimcilarin yasli ayrimciligina karsi tutumlar: olumludur;
ancak nispeten olumlu dizeyde (70,69+8,72; 69,57+8,27; 68,82+8,54) degerlendirilen arastirma
sonuglar1 da bulunmaktadir (Ucun ve ark., 2015; Altay ve Aydin, 2015; Altun ve Demirel, 2020).
Tirkiye’de benzer yas araliginda gerceklestirilen arastirmalarin pek ¢cogunda yasl ayrimciligi-
na yonelik tutum puanlarinin yiiksek oldugu ifade edilebilir. Uluslararasi literatiirde geng nii-
fusun yaslhlara yonelik olumsuz tutuma sahip oldugunu gosteren arastirmalar da mevcuttur
(Slevin, 1991; Kite ve ark., 2005). Ancak digerkamlik, hosgorii ve ataerkillik etrafinda sekillenen
Anadolu kultiriindeki toplumsal yapi; yaslilari sevimeye, onlara saygi duymaya ve onlar: koru-
yup kollamaya yonelik duyguyu, diisiinceyi ve davraniglari da i¢inde barindirmaktadir (Pehli-
van, 2017; Ersoy, 2006). Bu alg1 ve tutum Turkiye’deki gen¢ niifusun yash niifusa yonelik ayrim-
ciliktan uzak, kabullenici ve destekleyici bir anlayis icinde olmasini saglamaktadir diyebiliriz.
Arastirma sonuglari cinsiyet degiskenine gore degerlendirildiginde; katilimcilarin YATO top-
lam puan ortalamalar: anlamli bir farklilik (p>0,05) gdstermemektedir. Buna ragmen kadin
katilimcilarin yaslinin yasamini sinirlama ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorleri-
nin puan ortalamalar: erkeklere oranla daha yliksek bulunmustur. Erkeklerin sadece olumlu
ayrimcilik faktorii puan ortalamalar: kadinlara gore daha yiiksek ¢ikmistir. Universite 6gren-
cileri arasinda yapilan farkli arastirmalarda da kadin katilimcilarin yasgh ayrimeiligi tutum
puanlarinin erkek katihimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Vefikulucay, 2008;
Canatan, 2009; Yilmaz ve Ozkan, 2010; Karadag ve ark., 2012; Adibelli ve ark., 2013; Boz ve ark.,
2017). Buna karsin bazi arastirmalarda (Soyuer ve ark., 2010; Zaybak ve ark., 2017) erkeklerin
yasli ayrimciligl tutum puanlarinin kadinlara oranla daha yiiksek oldugu belirlenmis; ancak
gruplar arasinda anlaml bir fark bulunamamuistir. Alt 6lcek puan ortalamalarinin dikkate
alindig1 sadece bir ¢alismada (Altay ve Aydin, 2015) yaslinin yasaminin sinirlanmasi faktéri-

niin puaninin kadinlara oranla erkeklerde daha yiiksek oldugu tespit edilmis ve gruplar ara-
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sinda anlamli bir fark bulunmustur. Kadinlarin yash ayrimecilig1 tutum puanlarinin yiiksek
olarak tespit edildigi ¢alismalarda bu durumun kadinlarin toplum ve kiltiir icindeki bakim
verici roliinden kaynaklanabilecegi ifade edilmektedir (Altay ve Aydin, 2015; Ucun ve ark., 2015).
Burada toplumsal cinsiyete dayali ighdlimiinden ve hiyerarsiden kaynaklanan bakim veri-
ci roliine ek olarak, kadinlara yiiklenen farkli toplumsal sorumluluklardan da bahsedilebilir.
Ornegin; kadinin yerinin evi oldugu, evin iglerinden sorumlu oldugu, esine veya biiyiiklerine
saygl gostermesi ve onlara karsi daha uysal, sadik, anlayisli, merhametli ve giivenilir olmasi
gerektigi gibi toplumsal algi ve kabuller kadinlarin yaslilara karsi daha olumlu bir tutuma
sahip olmalarini sagliyor olabilir.

Katilimcilarin YATO toplam puan ortalamalar: incelendiginde; 26-30 yas grubu katilimcilarin
18-21 ve 22-25 yas grubu katilimcilara oranla daha yiiksek puan ortalamasina sahip olduklar:
anlasilmaktadir. Bu durumda katilimcilarin yaslar: arttikca yashilara yonelik daha olumlu bir
tutuma sahip olduklar: goriilmektedir. Benzer sekilde iniversite dgrencileri arasinda yapilan
arastirmalarda da katilimcilarin yaslari ya da sinif diizeyleri arttikca yaslilara yonelik daha
olumlu bir tutuma sahip olduklar: aktarilmistir (Sdéderhamn ve ark., 2001; Vefikulucay, 2008;
Hughes ve ark., 2008; Yilmaz ve Ozkan, 2010; Ceylan ve Okstiz, 2015). Ote yandan bazi arastirma-
larda yas ya da sinif degiskeninin yaslilara yonelik olumlu tutumda etkili olmadig1 da tespit
edilmistir (Soyuer ve ark., 2010; Olak ve Timer, 2018). Fakat bu mevcut arastirma sonuglarinin
genel olarak literatirdeki diger calismalarla ortiistiigli ifade edilebilir. Bu durum katilimcila-
rin yas aldik¢a yaslilarla karsilagsma ihtimalinin ve etkilesim pratiklerinin artmasiyla veya
yasli bireylere yonelik empati yeteneklerinin gelismesiyle aciklanabilir. Bu durum ayrica kati-
limcilarin hayatin olagan akisi icinde ya da egitim siireclerinde edindikleri yeni bilgi ve bakig
acilariyla iligkili olarak da agiklanabilir. Nitekim arastirmada katilimcilarin egitim seviyesi
arttikca yaslilara yonelik olumsuz tutumun azaldigi goriilmektedir. Lise ve tiniversite mezunu
katilimcilarin yaslinin yasamini sinirlama ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorleri
puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasi, ilkokul ve ortaokul mezunu olan katilim-
cilara oranla daha yiiksek tespit edilmistir. Bu arastirmanin sonuglarindan farkli olarak bazi
calismalarda katilimcilarin egitim durumu ile yash ayrimciligl tutum puanlari arasinda an-
lamli bir fark tespit edilememistir (Kagan ve ark., 2018; Siiliiker ve Tiirkoglu, 2021). Ote yandan
Universite mezunu olan katilimcilarin YATO toplam puan ortalamalarinin ilkégretim mezunu
olanlara oranla anlaml diizeyde daha diistik olarak tespit edildigi calismalar da bulunmakta-
dir (Unalan ve ark., 2012). Fakat genel olarak katilimcilarin egitim diizeyleri ile yash ayrimcilig
tutum puanlari arasinda pozitif yonde bir iliski soz konusudur.

Katilimcilarin yashinin yasamini sinirlama ve yaslhiya yonelik olumsuz ayrimcilik faktorleri
puan ortalamalari ile YATO toplam puan ortalamasi yasanilan yerlesim yerine gore anlamli
farkhiliklar gostermektedir. Buna gore ilcede yasayan katilimcilarin tutum puanlari, kasaba

ve kdy/mahalle merkezlerinde yasayan katilimcilara oranla daha yiksektir. Turkiye’de yash
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ayrimciligina yonelik yapilan arastirmalarda farkli sonuglarin ortaya ¢iktigi goriilmektedir.
Ornegin Ucun ve arkadaslari (2015) tarafindan yapilan arastirmada, mevcut arastirmanin so-
nucuna benzer bir sonug ortaya ¢ikmistir. Fakat mevcut calisma sonucunun aksine, ilcede
yasayan katilimcilarin YATO toplam puan ortalamasinin diisiik diizeyde oldugunun tespit edil-
digi calismalar (Altay ve Aydin, 2015) da mevcuttur. Benzer sekilde Kacan ve arkadaslari (2018)
ile Yilmaz ve Ozkan (2010) tarafindan yapilan arastirmalarda koyde yasayan katilimcilarin
yash ayrimciligina yonelik tutumunun, diger yerlesim yerlerinde yasayanlara oranla daha
olumlu oldugu tespit edilmistir. Olak ve Timer (2018) ise kirsal alanda yasayan katilimcilarin
kentsel alanda yasayanlara oranla daha yiiksek puan ortalamalarina sahip oldugunu ifade
etmektedir. Ancak bu konuda ortaya ¢ikan en yaygin sonug, katilimcilarin yasl ayrimecilig:
tutum puanlarinin yasadiklari yerlesim yerine gore farklilik gdstermiyor olmasidir (Soyuer ve
ark., 2010; Ozbek Yazici ve ark., 2015; Dinger ve ark., 2016; Boz ve ark., 2017; Kurtkapan, 2019). Bu
durum toplumun alt kiiltur 6zelliklerinden ziyade temel/ana kiltiir 6zellikleri ile agiklanmak-
tadir (Tekin Kaya ve Orsal, 2018). Ne var ki bu sonuglar makro diizeyden ziyade mikro diizeyde
de aciklanabilir. Buna gore katilimcilarin yash ayrimciligina yonelik tutumlarinda, dogup bii-
yudiikleri ve/veya yasadiklari yerlesim yerinden ve kiiltirden bagimsiz olarak yaslilarla olan
deneyimlerinin de etkili olabilecegi ileri siiriilebilir.

Katilimcilarin yaslilara yonelik olumlu ayrimcilik faktérii puani ile YATO toplam puan orta-
lamasinin istihdam durumuna gére anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir. Buna gore;
kamuda, 6zel sektorde ve/veya yari zamanl islerde calisan katilimcilarin yasliya yonelik
olumlu ayrimcilik puan ortalamalar: ile 6zel sektdrde ve/veya yari zamanl islerde calisan
katilimcilarin YATO toplam puan ortalamasi, herhangi bir iste calismayan katilimcilarin puan
ortalamasindan anlamli olarak daha yiiksektir. Tiirkiye’de yash ayrimcilig ile ilgili yapilan
calismalarin genellikle tiniversite 6grencileriyle gerceklestirilmis olmasi ve toplumun diger
kesimleriyle gerceklestirilen arastirmalarda istihdam degiskeninin incelemeye dahil edilme-
mis olmasi nedeniyle literatiirde bu arastirma sonuglarini karsilastiracak herhangi bir veriye
ulasilamamistir. Fakat bu sonug ekonomik olarak bagimsizligina kavusmus, kimlik/benlik
olusumunu tamamlamis ve psikososyal acidan yakinlik kurma egiliminde (Erikson, 2014) olan
bireylerin yaslilara yonelik daha olumlu tutum sergiledikleri seklinde yorumlanabilir. Nitekim
bu gencler gelecege yonelik kaygidan kismen arinmis, daha ézgtvenli, kendilerini gercekles-
tirme yolunda ve gelecege yonelik mikro baglamdan mezzo baglama yonelen beklentiler icinde
olan bireyler olarak degerlendirilebilir. Bu bakis agisiyla katilimcilarin yaslilara yonelik daha
aile odakli bir tutum gelistirmeleri olasidir. Benzer sekilde; katilimcilarin aylik gelir durumla-
rina gore bir degerlendirme yapildiginda aylik 3501 TL ve {izeri gelire sahip olan katilimcilarin
yaslilara yonelik tutum puanlari daha yiiksek bulunmustur. Bu sonuctan hareketle ekonomik

refah diizeyi arttikca yaslilara yonelik tutumun da olumlu diizeyde arttig1 ifade edilebilir.
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Bu calismada katilimcilarin yash ayrimeiligina iligkin tutumlarinin yasanilan aile tipine gore
farklilik gostermedigi bulunmustur. Literatiirde buna benzer sonuglar (Soyuer ve ark., 2010;
Unalan ve ark., 2012; Altay ve Aydin, 2015; Kose, ve ark., 2015) oldugu gibi; ¢ekirdek aile tipine
sahip olan katilimcilarin genis aile tipine sahip olan katilimcilara oranla yashinin yasamini
sinirlama tutum puaninin daha yiiksek oldugu arastirmalar da mevcuttur (Dinger, ve ark.,
2016; Kagan ve ark., 2018; Suliiker ve Turkoglu, 2021). Bu durum genis aile tipine sahip olan
katilimcilarin; gindelik yasamda yash bireylerle daha fazla etkilesim i¢inde olmalari, yasam
pratiklerinde olumsuz deneyimlerin 6n plana ¢ikiyor olmasi ya da daha bagimsiz veya birey-
sel bir yasam siirdiirme istekleri ile agiklanabilir. Bu sonuclarin nedenselligi ile ilgili olarak
geleneksel aile yapisinda hakim olan tahakkiime dayali baskici, otoriter, ataerkil ve hiyerarsik
iligkilerin bireyler tizerindeki olumsuz etkilerinin de goz ardi edilmemesi oldukc¢a 6nemlidir
(Baskurt, 2002; Cerik, 2002; Turgut, 2017).

Ote yandan bu calismada, katilimcilarin yasl ayrimciligina iliskin tutumlarinin ailede birlikte
yasanilan yasli bir bireyin bulunma durumuna gore farklilik géstermedigi de tespit edilmistir.
Literatiirdeki bazi calismalarda (Ayoglu ve ark., 2014; Ozbek Yazici ve ark., 2015; Kose ve ark.,
2015; Ceylan ve Okstiz, 2015) bu calismadakine benzer sonuglarin yer aldigi goriilmektedir. Bu
calismada katilimcilarin yasl bireylerle bir araya gelme sikliginin yaslinin yasamini sinirla-
ma, yasliya yonelik olumlu/olumsuz ayrimcilik faktérleri puan ortalamalari ile YATO toplam
puan ortalamasinda anlamli bir farklilik géstermedigi tespit edilmistir. Daha 6nce yapilmig
calismalarda bu arastirma sonuglarina benzer bir sonu¢ bulunmamakla birlikte katilimcilarin
yaslilarla karsilagma sikliginin yash ayrimciligina yonelik tutum puanlarinin yiikselmesine
katki sagladig ifade edilmektedir (Vefikulugay, 2008; Boz ve ark., 2017). Bir baska deyisle; yasli-
larla karsilagma siklig: katilimcilarin olumlu tutumlarini etkilemektedir.

Son olarak bu ¢alismada yaslilarla ayni evde yasamak isteyen katilimcilarin yaslinin yasami-
ni1 sinirlama, yasliya yonelik olumlu ve olumsuz ayrimcilik faktorleri puan ortalamalari ile
YATO toplam puan ortalamasinin, yasli bir birey ile ayni evde yasamak istemeyen katilimci-
larin puan ortalamalarindan anlamli olarak daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kurtkapan
(2019) tarafindan gerceklestirilen arastirmada da benzer sonuglara ulasilmistir. Nitekim lite-
ratiirde genel olarak yaslilarla ayni evde yasayan ya da yasamak isteyen katilimcilarin yash
ayrimciligina yonelik tutum puanlari daha yiiksek tespit edilmektedir (Yilmaz ve Ozkan, 2010;
Ayaz Alkaya ve Birimoglu Okuyan, 2017; Kagan ve ark., 2018). Karaaga¢ ve arkadaslari (2019) ta-
rafindan yapilan bir arastirmaya katilan genclerin %48'inin yaslh bir bireyle yasamak istedigi
tespit edilmistir. Katilimcilara bunun nedeni soruldugunda; %50’si yaslilarin deneyimlerinden
yararlaniyor oldugunu, %25’ ise yaslilar: sevdigini ifade etmistir. Bu sonuclar kusaklararasi
dayanigma yaklasiminda (Ozmete, 2017) yer alan toplumdaki geng ve yasli kusak arasindaki
isbirligine ve sevgiye dayali dayanigma iligkilerinin, katilimci goriislerine yansidigini goster-

mektedir. Nitekim Yildirim Usta ve arkadaslari (2012) tarafindan yapilan bir arastirmada “sev-
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gi, destek olma, iyi anlagsma” gibi duygu ve durumlarin gencglerin yashlarla birlikte yasama
isteklerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Sonug ve Oneriler

Bu arastirmanin sonucu, Turkiye’deki geleneksel, ataerkil ve alturistik toplumsal yapinin aras-
tirmaya katilan gencler {izerinde hala etkin sekilde varligini stirdiirdiigtiniin bir gostergesi
olarak degerlendirilebilir. Bu toplumsal yap1 icindeki bireylerin ge¢misten bugiine ailenin ve
toplumun yasca bilyiik tiyelerine gosterdigi sevgi ve saygl bu arastirmada yasli ayrimciligina
yonelik ortaya ¢itkan olumlu algi ve tutumda karsilik bulmaktadir. Bu agidan son yillarda geng
ve yash nufus arasinda sik¢a giindeme gelen kusak catismasinin, bu ¢alisma 6zelinde ayrim-
cilig1 olusturacak veya pekistirecek bir noktada olmadig: ileri stirtilebilir. Hatta katilimcilarin
yaridan fazlasinin (n=311) tercih hakki olsa yasli bir birey ile ayni evde yasama isteginde bu-
lunuyor olmasi, iki taraf arasinda kusak catismasindan ziyade kusaklararasi bir dayanigsma
oldugunu destekler niteliktedir. Kaldi ki catismanin hemen her zaman dilimindeki ve her top-
lum icindeki varli1, catismay1 degisme ya da gelisme acisindan ontolojik bir boyuta tasimak-
tadir. Dolayistyla arastirmanin sonuglarina gore; iki kusak arasinda bir ¢atisma durumu olsa
da genc niifusun bu catismay: gelisme acisindan bir firsat olarak gérdiigii ifade edilebilir. Nite-
kim yash niifusun sahip oldugu bilgi ve tecriibenin gelecek kusaklara aktarilmasi, on binlerce
yildir siiregelen insanligin ortak mirasinin da korunmasi ve stirdiiriilmesi anlamina gelmek-
tedir. Iste tam bu noktada iki kugak arasindaki aktarimin devami igin yapilmasi gereken farkl
calismalar glindeme gelmektedir.

Aslinda son yillarda yasli dostu kentler ve/veya mekanlar adi altinda yash niifusun toplumsal
yasama katilimini saglamak amaciyla Agidel (Rusya), La Plata (Arjantin), Rockingham (Avust-
ralya), Ottowa (Kanada), Kilkenny (irlanda), Melville (Avustralya), Akita City (Japonya), Funchal
(Portekiz) ve Tampere (Finlandiya) gibi kentlerde cesitli uygulamalar ya da projeler gercek-
lestirilmektedir. DSO’'niin Yasli Dostu Sehirler Kiiresel Ag1 tarafindan belirlenen bu kentlerde;
otobiis duraklari, banklar, ylizme havuzlari, kafeler, ugrasi bahgeleri, tuvaletler gibi mekanlar
yaslilara uygun olarak tasarlanmakta ve ayrica cesitli festivaller, konserler ve yarismalar di-
zenlenmektedir (Caner ve ark., 2013). Bu uygulamalar yaslilik veya yaslanma ¢alismalarinda
aktivite yaklasimi/teorisi ile ifade edilen bakis acisini yansitmaktadir. Fakat bu gelismele-
rin icerigi, kapsami ve islevi gz ontine alindiginda, daha ¢ok yash merkezli/odakl ve sadece
yasl niifusa yonelik ¢alismalar oldugu anlasiimaktadir. Oysaki toplumsal biitiinlesmenin,
sosyal dengenin ve uyumun saglanabilmesi i¢in birlikte yasam pratiklerinin olusturulmasi,
desteklenmesi ve yayginlastirilmasi gerekmektedir. Bunun icin gen¢ niifusun da bu siirece
dahil edilebilecegi farkli yapilarin olusturulmasi énem arz etmektedir. Bu noktada kusakla-
rarasi dayanisma aglari veya destek gruplari ile islevsel bir mekanizma olusturulabilir. icinde
bulundugumuz pandemi siirecinde dzellikle 65 yas ve istii vatandaslarin ihtiyaglarinin kar-

silanmasi amaciyla olusturulan “vefa Sosyal Destek” gruplari dérnek alinabilir. Ancak bu tiir
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calismalarin pandemi siirecinden bagimsiz olarak sonraki yillarda da cesitlendirilerek siir-
dirilmesi 6nerilmektedir. Ornegin; sivil toplum kuruluslarinin katilimiyla belirli bolgelerde
olusturulacak kusaklararasi dayanisma aglari araciligiyla, belirli donemlerde gencg ve yasl
niifusun bir araya gelmesi saglanabilir. Ek olarak bu tiir aglar icinde her genc bir yasli ile eg-
lestirilebilir ve giindelik hayatin akisi i¢inde de iligkiler kurulmasi saglanabilir. Katilimcilarin
ugcte ikisinin yagh bir birey ile bir araya gelme sikliginin yilda/ayda bir ya da birkag kez oldugu
g6z online alindiginda, bu tiir calismalarin 6nemi daha iyi anlagilmaktadir. Ayrica kusaklara-
ras1 mentorlitk uygulamasi gibi farkli calismalar da gerceklestirilebilir. Bu tiir uygulamalarla
yasli niifusun bilgi ve tecribesinin genc niifusa aktarilmasi saglanabilecegi gibi; genc niifusun
da basta dijitallesme, teknoloji, uzay ve cevre gibi konulardaki glincel ve interaktif gelismeleri
yasl niifusa aktarmasi saglanabilir. Gen¢ nifusun en yogun, buna karsin yasli niifusun ise
en az gorinir oldugu egitim kurumlarinda gerceklestirilecek calismalarla yash niifus egitim
stireclerine dahil edilebilir. ilkdgretim yillarindan itibaren egitim miifredatina kusaklararasi
okuryazarlik, gerontoloji ve yasam boyu gelisim gibi derslerin eklenmesi, gen¢ ntfusun yash
niifusu daha yakindan tanimasina ve anlamasina olanak saglayabilir. Sonug olarak bu tiir
calismalarin yasl ayrimciligina yonelik olumsuz tutumlarin engellenmesine ya da minimize
edilmesine, aktif/basarili yaglanmanin saglanmasina ve kusaklararasi iligkilerin ve dayanig-

manin gelistirilmesine katki saglayacagi ongoriilmektedir.
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Introduction

According to United Nations data, there are 727 million people aged 65 and over worldwide
in 2020. It is estimated that this number will more than double to reach over 1.5 billion in
2050. This figure indicates the need for studies to be conducted with the elderly. Indeed,
negative points of view, pejorative statements, and disparaging portrayals of elderly people
are frequently featured in local, national, and social media. These negative portrayals of the
elderly clandestinely reinforce ageist attitudes. The main purpose of this study is to gauge
young people’s attitudes toward ageism in the sample of Manisa province. Using convenience
sampling method, we selected 601 participants to take part in the sample group. The Ageism
Attitude Scale (AAS) developed by Vefikulucay Yilmaz and Terzioglu (2011), we collected data
between November 14, 2020 and March 04, 2021.

After obtaining the necessary permissions to use the scale in the study, the socio-demographic
form and scale that had been devised were transferred to Google Forms. This research link was
shared on various social media platforms (i.e., Facebook, Twitter, and Instagram) frequented
by the young population of Manisa. After a while, however, we understood that we would not
be able to reach the desired number of participants. Consequently, the representatives of NGOs,
youth centers, and the youth branches of political parties operating in Manisa were contacted

and asked to share the research link with their members and stakeholders.

Before analyzing participants’ responses to the scale, we created box plots and investigated

whether any extreme values existed in the data set. We found four extreme values in the data
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set and removed them. Accordingly, the scale was analyzed using data from 597 participants.
We conducted an independent sample t-test to compare scores by gender, marital status, and
the presence of an elderly family member. An ANOVA test was used to compare age groups,
place of residence, employment, monthly income, family type, frequency of interaction with an
elderly person, and preference of living in the same house as an elderly individual. Participants
scored 36.27:4.21 for restricting the lives of elderly individuals, 31.99+4.32 for positive ageism,

16.80+3.43 for negative ageism. Their total mean scores on the AAS, however, were 85.06+8.49.

Participant’ scores reveal them to have a positive attitude toward restricting the lives of elderly
individuals, a positive attitude toward positive ageism, a positive attitude toward negative
ageism, and a positive attitude toward ageism in general. The results, therefore, indicate
that a traditional, patriarchal, and altruistic social structure prevails among the young people
participating in our study.

It is therefore necessary to create, support, and promulgate intergenerational-living practices
in society to achieve genuine social integration, social balance, and harmony. A functional
mechanism can be devised and implemented between young and elderly populations with
intergenerational solidarity networks or support groups. In addition, intergenerational
mentoring and other such activities can be facilitated. These activities should offer elderly
individuals an opportunity to impart their knowledge and experience on young people while
simultaneously allowing young people to keep elderly people abreast of current and interactive
developments in such areas as digitalization, technology, space, and the environment. The
elderly population can also be included in education processes through future studies carried
out in educational institutions where young people abound and where elderly people make up
a very small minority of the population. Such studies will not only contribute to the prevention
and/or minimization of ageist attitudes, but also improve active/successful aging, relations

between age groups, and intergenerational solidarity.
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