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Gunlmuz kentinde, insanin gevresi bozulup, dogal yasam kaynaklari azal-
dikca, yesile olan ézlem ve dogaya tutku artmaktadir. Kentin her yerinde
yeterince var olan cephe duvarlari sarilici ve tirmanici bitkiler igin ideal yetisme
ortamlari olusturmaktadir. Bitki ortisu ile kapl duvarlarin kent ekolojisine
katkisi ve kullanilacak bitki trleri ile bitkilendirme teknigi hakkinda bilgi
verilmektedir.

1. GIRTS

insanlik tarihinin higbir déneminde kentlerin niifusu giiniimiiz seviyesinde olmadi ve kent-
lerde insani bu kadar kalici bir sekilde etkilemedi. Kentler gittikce blyurken, kentte yasayanlarin
gevresi de artan dl¢ciide yapaylasmaktadir. Beton, asfalt, metal ve plastik kentlere damgasini vur-
makta, kentlerin kapladigi alan ile birlikte ylikseklik ve yogunluk arttikca, dogal cevre bozul-
maktadir. Hava, su, toprak ve vejetasyon dogal yasam kaynaklarimiz bir daha iyilesemeyecek
sekilde degismekte ve gittikce de azalmaktadir.

2. Gunumuz Kentleri ve Doga-insan iliskileri

Guntimuz kentleri, ormanlarin, cayirliklarin bulunmadigi, yanhzca ¢ok az su yuzeyi bu-
lunan kaynaklarin olusturdugu peyzajlara dénismekte, iklimleri ise collerin iklimine benze-
mektedir. Asfalt, beton ve tas sicakliji depolamakta, bacalar ve tasitlar ise eksoz ve toz Uret-
mektedir. Binalarin ve yollarin genis yizeyleri 1sinmayi bir ka¢ kal daha arttirmakta ve yaz
aylarinda catilarin, bina cephelerinin tzerindeki hava 80° C kadar isinmaktadir.Asiri 1sinma ve
tozlarin birikmesi sonucu kent Gzerinde smoglar olusmakta ve bu da hava degisimini sinirlamakta,
hatta bazan bir sure i¢in tamamen durmasina neden olmaktadir.

insan eliyle yaratilmis tas ¢oliine donusen kentler de dogay! bulma imkani gittikge
azalmaktadir. Zira, acik mekanlar kent icinde esit bir sekilde dagiimamistir. Gergi kent kenarinda
genis ve birbiriyle baglantili ormanlar ve agik yesil alanlari bulmak olanakhdir, fakat niifusun
yogun oldugu kesimlerde yesil alanlar yok denecek kadar azdir. Mevcut yesil alanlar genellikle,
gecmiste genis alanlar kaplayan dogal vejetasyonun tahribi sonucu geriye kalmis, tim kent
alaninda serpilmis durumda bulunan kuguk parcgalar halindedir.

1) 1.U. Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimarligi Balimi
Yayin Komisyonuna Sunuldugu Tarih: 12.4.1990
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Kent i¢cinde yasam sevimsizlesip ¢ekilmez hale geldikce, kentin ¢evresine olan baski
artmaktadir. Zira kentte yasayan insanin da dogaya yani bitkilere, hayvanlara, a§aclara, ciceklere
ihtiyaci vardir ve bugiine kadar yesile olan talep, dogaya olan 6zlem hig¢ bu kadar blyik olma-
mistir. E§er kentte yasayan insan bu imkanlari yakininda bulamiyorsa, kentlerin disina gitmek-
tedir. Ornegin hafta sonlarinda yazliklarina ya da kir evlerine gitmekte ve herkes yesil’in iginde
yani doganin heniiz bozulmadigi yerlerde oturmayi 6zlemektedir. Hafta sonlarinda ya da aksamlari
paydosdan sonra, arasira dogaya ¢ikmak, acilmak ama diger zamanlari kanarya kusu ve kauguk
bitkisiyle gecirmek yeterli midir? Elbette degildir.

Kent ekolojisi arastirmalari gostermektedir ki, mimkin oldugu kadar farkh ve cesitli
dogal elemanlardan olusan yesil agik mekanlar kent icindeki yasamin kalici bir sekilde iyiles-
tirmektedir. Bundan dolayi da, daha ¢ok doga, daha ¢ok yesil, kentlere geri gelmelidir. En énemli,
bu konuda belki de en etkili doga elemani bitki yani vejetasyondur. Kentlerde bitkilerle birlikte
icice yasamak yanlizca hafta sonlarinda dogaya cikmak degildir. Yesil, kent insaninin giinlik
yasaminda ve yasadigi gevresi igin gereklidir. Bu da evde ve evin civarinda yani oturma odasinda,
kis bahgesinde, balkonda, 6nbahcede, i¢ avluda ve yollarda baslamalidir. Fakat iceri ile disariya
birlestiren sarilici ve tirmanici bitkilerle yesillendirilmis cephe duvarlari da unutulmamalidir.

3. Cephe Duvarlarini Bitkilendirmenin Etkileri ve Yararlari

Kuzeye bakanlar disinda binalarda duvarlar mevsimlik giinesleme ritmine bagh olarak
yatay yuzeylerin aksine daha fazla isik alirlar ve isinirlar. Guiiey'e bakan duvarlarda bu durum
oldukca belirgindir. Kisin aldigi sicaklik miktari, bir yatay yuzeyin aldigi sicakhik miktarinin 4
katidir. Yazin ise bu miktar, ancak 1/3 katidir. Duvarlar gilines i1sinlarim tutma ve depolama
yoluyla iklim Uzerinde dengeleyici etki yaparken, sarilici ve tirmanici bitkilerin yetismesi igin
ideal yuzeyler olusturmaktadir.

Elverisli sicaklik sartlari nedeniyle vejetasyon slresi uzarken, bitkilerle kaplanmis
yizeyler, geceleri olabilecek siddetli radyasyondan, 6zellikle de donlardan koruyabilir ve yansima
yoluyla gines isinlarinin etkisini arttirabilir. Guneslenme fazla oldugu takdirde degisik yapi
elemanlariyla gdlgeleme durumunu ayarlanabilir. Cephe duvarlari ya dogrudan dogruya ya da
kafeslere sarilan tirmanici bitkilerle yesillendirilebilir.

Bilkilendirilmis cepheler binanin yakin cevresindeki iklim tzerinde;
- Sicakhgr tutarak,

- Rizgara karsi koruyarak,

- Yagmura karsi koruyarak,

- Serinlik yaratarak,

- Havanin kalitesini iyilestirerek,

- ve guriltiyl absorbe ederek etkili olur.

Yaprak ortusi ile duvar arasindaki hava boslugu duvardan disariya dogru olabilecek si-
caklik ahisverisini azaltir. 5 cm. genisliginde hava tabakasinin sicakhgi tutma etkisi, ¢ift camli
cergevenin etkisine esittir. Daha genis bir hava boslugu ise sicakli§i tutma yetenegdini pek az
etkiler. Hava konveksiyonu basladiginda ise bu etki tamamen kaybolur.
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Yaprak ortustinin kalinhgr arttikca, 6zellikle kuzeye bakan cephe duvarlarinda riizgara ve
yagmura karsl koruma islevini daha iyi yerine getirmektedir. Sarilici bitkilerle kaplanmig kafesler
duvar onlerine konularak bir yandan duvari golgelemek diger yandan da kafes ile duvar arasinda
kalan boslukta baca etkisi yaratarak yaz aylarinda serinletici etki yapabilirler.

Yapraklarini déken sarilicilarin kullanilmasi halinde duvarlar yaz aylarinda gélgelen-
mekte, kis aylarinda ise giines isinlarindan dogrudan yararlanmakladirlar ki, budurumda sarilicilar
pasifolarak giines enerjisinden yararlanan, kendi kendini regule eden mimari eleman olarak ortaya
cikar.

Cephe sarikgilari, dzellikle sik yaprakli ve yeknesak bir ortli olusturan tirmanicilar riizgari
keser. Diizensiz, sik yaprakli sarikgilar ya da makaslanmis gitlerin olusturdugu duvarlarin riizgari
frenleyici ve yapraksiz olmalari halinde bile koruyucu etkileri vardir. Bitkilendirme suretiyle cephe
duvarlari siddetli yagmurlara karsi korunur, dolayisiyla da cephenin asinmasi 6nlenebilir. Duvar
yuzeyinin kot olmasi halinde cabuk kurumasi igin bitkileri tasiyan kafes ile duvar arasinda hava
sirkilasyonu saglayacak bosluk birakilmahdir. Béylece duvarlar riizgarsiz havalarda yagmura
karsi korunabilir.

Cogu kisi tirmanici bitkilerin cephe duvarlarina zarar verecegini sanmakta, bu ylizden de
kullanmamaktadir. DOERNACH (1978) gore, tirmanici bitkilerden olusan cephe ortiisi 70 yildan
daha uzun bir slire sivaya herhangi bir zarar vermemis, tam tersine korumustur. Zira ayni sire
icinde komsu binalarin cepheleri 3-4 kez yeniden sivanmistir. GRUN (1972) ise Hedcra heli.\ ile
kaplanmis cephe duvarlarinin 200-300 yildan beri ayakta durdugunu séylemektedir. Herhangi bir
yardima gereksinim duymadan duvara kendi tirmanan bitkiler kokleri yerine, vantuzlar ile
tutunduklarindan siva bosluklarina zaten girmemektedirler. Kaplama, dogal tas 6rgi ve beton du-
varlar da herhangi bir problem ortaya ¢ikmaksizin tirmanici bitkilerle yesillendirilebilir.

Duvarlarin ve sivanin kalitesinin iyi olmamasi halinde cephe yesillendirmeleri kafesler
kullanarak yapilir ve bdylece duvar korunmus olur. Sarilici bitkilerden olusan cephe 6rtusi, duvara
zarar vermez, onu korur. Fakat arzulanan konum, yon, riizgar, yagmur yaninda giineslenme
durumu g6ézoniinde bulundurulmalidir. Cephe ortiistini olustururken kullanilacak bitki turleri
0zenle segilmeli ve bunlar cephe yiizeyinde kullanilacak yardimci yapi elemanlari ile uyumlu
olmalidir.

Cephe duvarlarinin sarilici, tirmanici bitkilerle yesillendirilerek, kentlerde biylk alanlar
kullanmaksizin vejetasyon oram arttirilabilir. Ozellikle ntifusun ve trafigin ¢ok yogun oldugu
kesimlerde, bakilendirilmis cephe duvarlarinin hava kalitesini iyilestirici, serinletici ve glriltiyi
absorbe edici (tutucu) etkilerinden yararlanilabilir.

Yasam icin gerekli olan oksijeni uretmeleri, zehirli olan karbondioksidi tliketmelerinin
yaninda, bitkiler ayrica havada bulunan toz ve diger zararli maddeleri de tutmakta ve bdylece
havayi temizlemektedir. Bitkilerin bu &zelliklerinden yararlanmak gerekir. Cephe duvarlarinin
yesillendirilmesi sonucu, yaratilacak biyotoplarla kentlerdeki biyolojik a§ iyilestirilebilir ve
bir¢ok hayvan turi igin habibatlar yaratilabilir.

Cephe duvarlarini kaplayan bitki 6rtiisiinde rahatsiz edici bocekler ve diger hayvan tirleri
icin ideal bir yasam ortami olustugu ¢ok yaygin bir disiincedir. Fakat burada yasayan hayvan
tirleri, kentin diger yesil alanlarinda yasayan hayvan tirlerinden pek farkl degildir. Canli
toplumlar arasinda ozellikle kuslar vasitasiyla dogal denge saglanmakta ve boylece higbir tir
rahatsiz edecek oranda ¢cogalamamaktadir. Ayrica olabilecek sizmalari &nlemek igin pencerelerde
ek duzenlemeler yapilabilir.
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4. Bitki Materyali ve Bitkilendirme Teknigi

Duvarlarin bitkilendirilmesi cesitli sekillerde olabilir. Bu amagla kullanilan bitkiler farkl
ozellikler gosterirler.

- Tirmanici bitkiler (Herhangi bir yardimci eleman gerekmez)
- Sarilici bitkiler (Surgunler ya da diger organlariyla kafeslere sarilirlar)

- Sarilici bitkiler (Dikenleriyle duvar yiizeyine tutunabilirler fakat yardimci elemanlarla
desteklenmesi gerekir.)

Canl citler (duvar 6nlerinde olusturulacak makaslanmis canli citler)
- Asagiya dogru sarkan bitkiler
istege ve imkana gore birbirinden farkli yesil 6rtli olustururlar.

Bunlarin yetisme ortami istekleri ve dzellikleri, ¢icek agma zamani, meyve rengi asadida
verilmistir.

Listede kullanilan semboller
S = Sirglnleriyle sarilan
Sp = Duvara ya da kafeslere saglanan
= Dikenleri ya da buna benzer organlariyla tutunanlar

K
W = Kokleriyle tutunarak tirmananlar
R = Sarikgilar

H

= Asaglya sarkanlar

Yetisme ortami istekleri

GU = Gunesli; duvarin bakisi SE, S, SW.

Yg = Yango6lgeli; duvarin bakisi SW, W, NW, ya da NE, E, SE.

GO = Golgeli; duvarin bakisi NW, N, NE.
Ulastigi

Bitki Tura ~ Maksimal Ozellik Cicek Cicek Yetisme
Yukseklik (m) Rengi Zamani  Ortami

Sus bitkileri

Akebya

{Akebia gnintata) S 3-5  Cigek Pembe 4-5 GU-Go

Meyve

1) Bitkilerin tirkce adlari (AKALIN, 1952) gdre verilmistir.



