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REKREASYONEL TASIMA KAPASITESI VE ACIKHAVA

REKREASYONU PLANLAMALARINDAKI ONEMI

Dr. Aytug AKESEN I

1L GIRtS

Acikhava rekreasyonu, bireylerin ve toplumlarin rekreasyonel gereksinimlerini
karsilama amaciyla doga uzerinde olusturduklari bir cesit dofal kaynak kullanma
bicimidir. Genel boyutlu bu tanimlama icinde iki temel 6ge bulunmaktadir. Birincisi,
sahip oldugu fiziksel ve rekreasyonel nitelikleri ile kendisine yodnelen rekreasyonel
kullanim talebini karsilamaga calisan dogal rekreasyon kaynagi, ikincisi ise, demog-
rafik ve sosyo-ekonomik yapisi, kultur duzeyi, rekreasyonel algilama ve davranis-
lariyla birbirinden farkli genis bir rekreasyonel kullanim talebi olusturabilen birey
ve toplumlardir. S6z konusu o6geleri dogal cevre ve sosyal cevre olmak uzere bir
baska bicimde de adlandirabiliriz. Ekonomik ydnden dogal ¢evre (rekreasyon kayna-
g1) rekreasyonel arzi, sosyal cevre (bireyler ve toplumlar) de rekreasyonel talebi
olusturmaktadirlar. Anilan Ogelerin, baska bir deyisle rekreasyonel arz ve talebin
birbirleriyle karsilasmadiklari strece acikhava rekreasyonu olgusundan sozedile-
mez.

ote yandan rekreasyonel arz-talep iliskilerinin strekli ve saglikli bir bicimde
yurutilerek uygulamalardaki arz-talep dengesinin saglanabilmesi gergek verilere
dayali rekreasyon planlamalarini gerektirmektedir. Bunun icinde rekreasyon kaynagi
ile kullanici birey ve toplumlara iliskin saptanabilen tupi 6zelliklerinin ayrintili bir
bicimde analizi gerekmektedir.

S6z konusu analizlerin temel bélimlerinden olan rekreasyonel arz degerini be-
lirleme c¢alismalarinda ise en &nemli asamanin yararlanmaya sunulacak kaynagin
rekreasyonel tasima kapasitesinin saptanmasi oldugu gérillmektedir (LTME, 1975).

Ayrica, aclkhava rekreasyonu planlamalarinda 6nemli bir gere¢ olarak da kul-
lanilan rekreasyonel tasima kapasitesi kavramma degisik yonld tanimlamalar yar-
dimi ile agiklik kazandirmanin, &zelliklerini ve uygulamalardaki yerini belirtmenin,
bu alanda gelisme sirecinde bulunan Ulkemizdeki acikhava rekreasyonu planlama
calismalarina katkida bulunacagd! kanisindayiz.

2. REKREASYONEL TASIMA KAPASITESIi KAVRAMININ TANIMI
VE OZELLIKLERI

«Tasima kapasitesi» genel olarak planlamalarda ve kaynak isletmeciliginde kul-
lanilmaktadir. Kaynaldarin, Uzerinde yasatip barindirabilecekleri tum canlilar ile

* [.0. Orman Fakiltesi, Ormancilik Politikasi o§retim Elemani.
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kendilerine yodnelik kullanma talebini karsilayabilme yetenegi diyebilece§imiz bu kav-
ram, 1960 yillan ©Oncesi gesitlenen ve yogunlasan rekreasyonel kullanim gereksin-
melerinin bir sonucu olarak acikhava rekreasyonu planlamalarinda da kullaniimaya
baslanmistir (AN FORAS FORBARTHA, 1966).

Herhanglbir dogal kaynaktaki kullanimlari sinirlandiran c¢evresel etkenlerden
(Grdn, su, barinak v.b.) olusan dirence, o kaynagin tasima kapasitesi denilebilir
(ODUM, 1959). Boyle bir dogal kullanim sinirlamasinda kullanici topluma iliskin
nifus artislari kaynak Uzerindeki dogal dengenin bozulmasina neden olabilir, 6rnegin
bir kaynakta 1000 bireyin kullanimi dogal dengeyi sagliyorsa bu simrdan sonraki sa-
yisal artislar kaynak uzerindeki kullanimi sinirlayici cevresel direnci, baska bir de-
yisle dogal dengeyi bozabilir. Bu nedenle kaynagdin cevresel direnci dikkate alinarak
belirlenecek tasima kapasitesi boyutlari kaynak Uzerinde bulunan tuketici (yada kul-
lanici) canh tiplerine gore degisebilir (SATCHELL, 1976).

Alan, toprak, topografya, vejetasyon, iklim ve benzer dogal gevre 6zelliklerini
temel alan bir tanimlamada tasima kapasitesi, rekreasyon kaynaginin rekreasyonel
kullanimini sinirlayict biyolojik ve fiziksel 6zelliklerin birlesimi olarak tanimlanmis-
tir JAMES ve RIPLEY, 1963).

Baska bir tanimlamada rekreasyonel tasima kapasitesinin rekreasyonel kulla-
nima ag¢ik olan isletme biriminin vejetasyon yapisini kotulestirmeden, dogal yapi-
sinin korunmasini gerektirmeyecek boyutlarda karsilayabilecedi kullanim miktari
oldugu belirtilmistir (BURDEN ve RANDERSON, 1972).

WAGAR (1974) ise, rekreasyonel tasima kapasitesini belirli bir alanin rekre-
asyon kaynak niteligini bozmadan karsilayabilecedi rekreasyonel kullanim yukid ola-
rak tanimlamistir.

Diger bir tanimlamada rekreasyonel tasima kapasitesi, rekreasyon alaninda
kullanici yarari ile kaynak korunmasini en uygun diizeyde yansitan rekreasyonel kul-
lanim miktari olarak degerlendirilmistir (HENDEE, STANKEY, LUCAS, 1978).

6te yandan UK Countryside Recreational Research Advisory Group (1970), ta-
rafindan yapilan rekreasyonel tasima kapasitesi taniminda s6z konusu kavram da-
ha cok ekolojik ydnden yorumlanmis bulunmaktadir. Bu tanimlamada rekreasyon
kaynaginin ekolojik degerini, dustrebilecek kullanim sinirinin altinda olusan en st
dizeydeki rekreasyonel kullanim miktarma rekreasyonel tasima kapasitesi denil-

misd'r.
TIVY (1973), rekreasyonel tasima kapasitesinin tanimlanmasinda (¢ temel 6ge
ileri sirmustur :

1 — Herbir rekreasyon kaynaginin kotilesme oram ve ozelligi.
2 — Rekreasyonel kullanicilarin istek ve davranislari.

3 — Rekreasyon kaynaginin isletme duzeyi.

Buna gore, rekreasyonel tasima kapasitesi, kullanim sirecinde arazi kullanimina etki
eden degisken etkenlerin sayisi ve dogasi ile yakindan ilgilidir. Bu nedenle, herhangi-
bir dogal acikhava rekreasyonu kaynaginin isletme ve talep nitelikleri belirlenmeden
saptanacak olan tasima kapasitesi, kaynagin gercek rekreasyonel tasima kapasite-
sinden buyuk olabilir.
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Buraya degin belirtilen tanimlamalar degerlendirildiginde rekreasyonel tasima
kapasitesinin agikhava rekreasyonu planlama ve isletme alanlarinda genellikle bir-
birinden farkh iki anlamda kullanildigi ortaya c¢ikmaktadir.

Birincisinde rekreasyonel tasima kapasitesi, rekreasyonel kullanimlara karsi fi-
ziksel ve biyolojik c¢evrenin yeteneklerinin belirtilmesinde kullaniimaktadir. Bunun
icinde acgikhava rekreasyonu kaynaklari Uzerindeki rekreasyonel kullanimlarin s6z
konusu kaynagin vejetasyon ve toprak yapisma, su ve yaban hayatina olan etkilerini
konu alan cesitli arastirmalar yapilmistir (BARTON, 1969; YVILLARD ve MARR,
1970; SCHULTZ, 1975).

ikincisinde ise, rekreasyonel tasima kapasitesi rekreasyonel kullanimlarda sap-
tanan bazi nitel 6l¢ltlere bagh kullanim miktarlarinin agiklanmasinda kullaniimak-
tadir (WAGAR, 1964). Rekreasyonel tasima kapasitesi bu anlamda kullanildiginda
yararlanilan sayisal degerlerin buyldk c¢ogunlugunu kullanici topluma iliskin veriler
olusturmaktadir. Bu nedenle saptanan tasima kapasitesine ayni zamanda «sosyal ta-
sima kapasitesinde denilebilir (WEST, 1981).

Acikhava rekreasyonu planlamalarinda ve rekreasyon amaciyla isletilen yaban
alanlarinda tasima kapasitesine iliskin Gzerinde 6nemle durulmasi gerekli noktalar
soyle ozetlenebilir (HENDEE, STANKEY, LUCAS, 1978) :

1 — Tasima kapasitesinin belirlenmesi verilecek en son karar olmalidir.
2 — Tasima kapasitesine iliskin kararlar somut isletme amacglarini gerektirir.

3 — Tasima kapasitesine iliskin verilen kararlarda tim yararlanma (kullanim)
secenekleri dikkate alinmalidir.

4 — Tum uygulamalarda tasima kapasitesinin kesin bir 6lci olmayip tahmini
bir Olgii oldugu gozoninde bulundurulmaldir.

Herhangibir rekreasyon kaynaginin sahip oldugu rekreasyonel degerler ve ya-
ban nitelikleri s6z konusu kaynak Uuzerindeki kullanim yudku ile ters orantili bir
etkilesim icindedir. Baska bir deyisle rekreasyon kaynagi ne denli yogun bir kulla-
nim yukd altinda kalirsa, rekreasyonel degerlerini ve yaban niteliklerini o denli yi-
tirecektir. Oysa, rekreasyonel tasima kapasitesinin belirlenmesi, anilan kaynagin
kullanim yukd altinda kisa surede islevini géremez duruma dusmesini engelleyen et-
kin bir gere¢ olacaktir.

3. REKREASYONEL TASIMA KAPASITESININ KORUNMASI

Rekreasyonel tasima kapasitesinin agikhava rekreasyonu planlamalarinda ve is-
letmeciliginde etkin bir gere¢ olabilmesi ise bozulmadan surekliliginin saglanmasina
baghdir. Bunun iginde cesitli Ulkelerde degisik rekreasyonel eylemlerin etkiledikleri
arazi tipleri.ve etkilerine iliskin cesitli siniflandirmalar yapilmis, bunun yamsira
rekreasyon eylem tiplerine gére alan standardlan gelistirilmis, degisik rekreasyonel
kullanim tiplerinin rekreasyon kaynagina zarar vermeyecek dizeydeki uygulama
boyutlari saptanmistir.

Acikhava rekreasyonu igerigindeki bazi arazi kullanimlarinin (eylem tiplerinin)
dogal cevre uzerindeki etki alanlarim ve etkilerini asagidaki bicimde &zetleyebiliriz
(NTCHOLSON, 1970) :
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TURIZM :
— Motorlu aragla gezintiler, manzara seyri, piknik

Etkiledigi Arazi Tipi Daglar, dogay! seyir noktalari, yuruyus yollari, plajlar,
motorlu araglarla ulasilabilen i¢su kiyilari.

Etkileri Daglar, dogay! seyir noktalari, yuruyds yollan, plajlar,
yolu ile yaratilan cevre Kirliligi, motorlu ara¢ kullanimi
sonucu kumsallann bozulmasi.

— Kampgcihik ve karavan turizmi

Etkiledigi Arazi Tipi Genellikle ulusal park suurlari igindeki kiyilar ve daghk
alanlar, ormanlar, i¢csu kiyilari.

Etkileri Duzensiz ve dikkatsiz yerlesim sonucu olusan peyzaj ve
kiyilarin bozulmasi, kara ve su kirlenmesi, yangin ve
gurdalta ile tarimsal ve dogal dengenin bozulmasi.

ALAN CALISMALARI :
— Doga Tarihinin Arastinlmasi

Etkiledigi Arazi Tipi ozellikle fauna ve flora yonunden zengin alanlar, dag-
lar, ormanlar, karstik igsular ve Kkiyilari.

Etkileri Bocek drneklerinin toplanmasinda genellikle civa buharh
lambalarin kullanilmasi sonucu s6z konusu alanlarin eko-
lojisinin bozulmasi ve bilimsel cekiciliginin azalmasi.

Fotografcilik ve kus tdrlerinin godzlenmesi

Etkiledigi Arazi Tipi: Genellikle yiksek ornitolojik ¢ekicilige sahip yaban alan-
lari.

Etkileri Dogal yasamin gurulth ile rahatsiz edilmesi ve bunun so-
nucunda gdgclere varan uretim kaybi.

KARA SPORLARI :

— Dagcihik
Etkiledigi Arazi Tipi Daglar, kayalik ve ugurumlar.
Etkileri Eldegmemis dogal degerlerin bozulmasi. Sorumsuz uygu-

lamalarin vejetasyonun tahribine, yanginlara ve dogal
yasami rahatsiz edici sonuglara yol agmasi.

— Genel yada Parklarda Planlanmis Alanlarda
Yapilan Acikhava Sporlari
Etkiledigi Arazi Tipi : Temel olarak kentsel ve kirsal nifus merkezleri.

Etkileri Kentsel alanlardaki yaban yasamini olumsuz etkileye-
bilir.
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Aticihk Sporlari

Etkiledigi Arazi Tipi : Kirsal alanlar.

Etkileri . YoOredeki yabani yirticilarin ve kir kuslarinin yokolmasi,
toplum gecislerinin sinirlandiriimasi.

— Avcilik (Sulak Alanlarda)

Etkiledigi Arazi Tipi  figsular ve kiyilari, nehir agizlari.

Etkileri Sorumsuz uygulamalar sonucu (koruma altindaki tiirlerin
avlanmasi, kus barinaklarinin tahribi ve rahatsiz edil-
mesi vb.) av kuslarinin tremesinde azalma olabilir.

Kis Sporlari
Etkiledigi Arazi Tipi Daglar.
Etkileri Yaz kullanimlari sonucu olusan flora tahribi, yapay kar

yigilmalari nedeniyle olusan erozyon, cgesitli kayak evleri
ve pistlerinin peyzaj Uzerindeki olumsuz etkileri.

Doga Yduruyusleri

Etkiledigi Arazi Tipi Genellikle ormanhik alanlar ve kiyi seritleri, ulusal park-
lar ve doga koruma alanlari.

Etkileri Bilingsiz ve sorumsuz bireylerin yol actiyr dogal yapi,
yaban yasami ve tarim Uzerindeki her turld olumsuz et-
kiler.

SU SPORLARI :

— Olta Balik¢ihgi

Etkiledigi Arazi Tipi : Nehirler, su kanallari, deniz kiyilari ve diger igsular.

Etkileri : Su kirlenmesi, su kuslarinin rahatsiz edilmesi, vejetasyon
tahribi, yararlanilan ara¢c ve gereclerle balik yuvalarinin
bozulmasi yumurtalarinin tahribi.

Yat Gezileri

Etkiledigi Arazi Tipi : Nehirler, kanallar, diger icsular, deniz kiyilari.

Etkileri . Kuslarin rahatsiz edilmesi, akuatik vejetasyonun tahribi,
kiy1 erozyonu, sig alanlarin taranarak kiyr peyzajinin ve
kiylr yararlanmalarinin duzensizlestirilmesi.

— Hiz Motoru Yarisi ve Su Kayagi
Etkiledigi  Arazi Tipi :Nehirler, kanallar, diger i¢sular, deniz kiyilan.
Etkileri .. Guraltu, kargasalik, Iciyierozyonu.

— Yuzme ve Guneslenme
Etkiledigi  Arazi Tipi :Nehirler, kanallar, diger icsular, deniz kiyilari.
Etkileri :Kargasalik, kirlenme (¢6p) kumsal erozyonu.

Acikhava rekreasyonu icerigindeki eylemlerin rekreasyon kaynaginin tasima ka-
pasitesine zarar vermemesi icin gelistirilmis uygulama alani standardlarma iliskin
cesitli sayisal degerler ise (Cizelge 1) de gorulebilir.

Ancak, dogal kaynaklarin rekreasyonel tasima kapasitelerinin korunmasi, si-
rekliliginin saglanmasinda bu 6nlemler yeterli degildir. Daha 6ncede deginildigi gibi
kullanici toplum ve bireylerin egitim ve kultar duazeyleri rekreasyonel algilama ve
davranislari da rekreasyonel kullanimlarda 6nemli etkinliklere sahiptirler. Bu ne-
denle kaynaklarin rekreasyonel tasima kapasitelerinin rekreasyonel talep nitelikleri
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de dikkate alinarak belirlenmesi daha gergekg¢i olacaktir. Bunun yamsira herhangibir
agikhava eylemine iliskin uygulama alani standardimn yukarida deginilen etkenler-
den dolay! yoresel degerler niteligini tasiyacag:r da g6zontinde bulundurulmalidir.

4, SONUC VE ONERILER

Rekreasyonel tasima kapasitesi, acikhava rekreasyonu planlamalarinda rekreas-
yonel arz ve talebin dengelenmesi, etkilesimlerine saglhikh sidreklilik kazandirabilmesi
icin bilinmesi ve belirlenmesi Kkesinlikle gerekli bir 6gedir. Kaldi ki ag¢ikhava rekre-
asyonunun bir cesit dogal kaynak ve alan kullanma bi¢cimi oldugu da dikkate alin-
diginda rekreasyonel tasima kapasitesinin ulusal dodal kaynak kullanma politikalari
icinde de ©6nemli rol oynadigi yadsinamaz.

GCizelge 1. Gesitli Agikhava Rokreasyonu Eylemlerine iliskin Standard Alan Boyutlari.

Rekreasyonel Eylem Tipi .Standard Alan Boyutlari

Motorlu aragla gezintiler
Manzara seyri
Piknik

Kampgihik

Karavanli kampgilik

Alan calismalari

Dagcilik

Cesitli agikhava oyunlari

Aticihk

Avcihik

Kis sporlari
Doga yuruyusleri

Balik avcihigi (botlu)

Kano ve kilrek

Planlanmis Alanlardaki Ag¢ikhava

Yurayuasleri

5000 bireye 3,2 Ha.

5000 bireye 0,4 Ha.

1000 bireye 1,2 Ha.
5000 bireye 2,4 Ha. yada
8-16 Uuniteye 0,4 Ha.
6000 bireye 40 Ha.

5000 bireye 20 Ha. yada
glnluk 33 birey/0,4 Ha.

Serbest alan.

5000 bireye 0,4 Ha.
1000 bireye 0,4 -4 Ha.
120 -150 Ha.

1 bireye 3-2 4,0 Ha.

1 bireye 0,4 Ha. karla kapli alan

10 - 50 bireye 1.6 km.

10 bireye 1,2 Ha. (gollerde)

10 bireye 1,6 km. (nehirlerde)

1 bireye 0,4 km. (nehir yolu)

gunlik 6 kanoya 2,4 km. (neldr yolu)

5000 bireye 1,2 -2,0 Ha.

Kaynak : BOR, 1967. «Outdoor Rocreatlon Space Standards» adli yapittan yararlanilarak duzenlenmistir.
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Ancak, yurdumuzdaki agikhava rekreasyonu planlamalarina ve bu alandaki uy-
gulamalara bakildiginda rekreasyonel tasima kapasitesinin hi¢ dikkate alinmadigi
gorulmektedir. GUnumuzde, varolan 214 orman rekreasyon alanindan herbirinin kap-
ladigr alanin dahi kesinlikle bilinmemesi bunun en somut 6rnegidir.

Oysa, Uulkemizdeki dogal rekreasyon kaynaklarinin bdydk bir bélimd orman
alanlari icinde ve kenarmda bulunmakta olup, anilan kaynaklarin ormancilik ilkeleri
ve ulusal ormancilik politikamizin amaglan dogrultusunda isletilmeleri gerekmekte-
dir.

Bunun icinde Ulkemizdeki agikhava rekreasyonu planlamalari ve uygulamalarin-
da asagida belirtilen noktalar uzerinde o6zenle durulmahdir :

— Rekreasyon kaynaklan, rekreasyonel tasima kapasitesi belirlenmeden yararlan,
maya ag¢ilmamahdir.

— Yararlanmaya acilmis bulunan rekreasyon kaynaklarina iliskin rekreasyonel ta-
sima kapasitesi belirleme calismalarina biran dnce baslanmalidir.

— Tasima kapasitesi belirlemelerinde bilimsel yéntemlerden yararlanilarak elde edi-
lecek sonucun gercek degere yakinligr saglanmalidir.

— Rekreasyonel tasima kapasitesinin sdrekliligini ve etkinligini saglayabilmek icin
kaynak uzerindeki rekreasyonel kullanim baskisi surekli bicimde denetim altmda
tutulmalidir.

— Rekreasyonel tasima kapasitesi, rekreasyonel talep niteliklerinden soyutlanamaz.
Bunun icin kaynagin bulundugu ydrenin ve kaynagin etki alani i¢indeki diger
yorelerin agikhava rekreasyonuna iliskin kullanim egilimleri de kapasite belirle-
meleri sirasinda degerlendirilmelidir.

Sonu¢ olarak, rekreasyonel tasima kapasitesine, kit olan dogal kaynaklar tze-
rindeki rekreasyonel kullanim baskisinin hizla artmakta oldugu ulkemizde ge¢ ol-
makla birlikte gereken o©6nemin verilmesi, varolan dogal agikhava rekreasyonu
kaynaklarinin uzun dénemde islevlerini sirdurmelerini saglayacaktir. Aksi halde,
rekreasyonel kullanima ag¢ik dogal kaynaklarin hizla niteliklerini yitirmeleri ve yok
olmalari 6nlenemeyecektir.
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