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OZET

Bu galiymada, postpartum fertilitenin degerlendnimesinde ultrasonografik muayenenin uvgunlugu ve geg
postpartum  dénemde  PRID  (Progesicrone-Releasing  Intravaginal Device) wygulamasmm  fentilite
parametrelerine olan etkisi ortaya konulmasi amagland: Calsmada pp 25 ghnidnd tamamlams, sa2likl 30 bas
Holstein inek kullamidi. Postpartum 25-46 ginlerde haftada bir rektal ultrasonografi ile wterus ve cervix
invelusyonu  takibi yapilds. Bu shregte uterus ve cervin'in involusyonu longitudinal gaplan olcalerch
degerlendirildi. Bu muaveneler sonucu inckler 1 Serl 2 gruba avnildi. Grup I'e 12 gin sCre ile PRID intravaginal
yolla uygulandi ve uygulama bitimi sonras: Ostrus semptomlan gok giddeth (+++), orta giddeth (= +) ve az (+)
olarak derecelendirildi. Ostrus semptomu gdsteren inchler 12 sast sonra rektal ultrasonografi ile preovulator
folliktll tespit edilerek suni tohumlama yapildy ve SgOncl tohumlama sonrasma kadar ki alinan sonuglar
degerlendirildi. Tohumlama sonrasi 25-30. ve 4560 ginlerde ultrasonografi ve rektal palpasyonla gebelik
teshisi yamldi, PRID uygulamasimin sona ermesini izleyen dstrus yofunlugu (+) olarak sadece tek hayvanda
tespit edildi. Ora siddetli (=+) Ostrus semptomlan se grup I'de *» 533, kontrol grubunda *s 267 olarak
belirlends. Cok giddeth (+++) Ostrus younlugu grup 1 ve Il'de srauyla % 40.0 ve % 73 Jolarak tespit edildi.
Preovulatde follikal capt ortalamalan grup I'de 16 8:0 06 mm ve grup 1I'de 18 8:0.15 mm olg0ldd Uygulama
bitimi-dstrus gorllme zamam grup I'de 2.00:0 26 g oldufu bulundu Usgulama bitimi gebe kalma aralifs
grup | ve II'de 96 14:698g0n, 83.33:5.39 gon olerak belerlendi Her ki grup iginde fark istatistiki aqidan
anlamh bulunmads (P-0 05). Grup | ve II'de ilk tohumlamata pebelk oram (TGOS ve toplam pebelik oran)
(TGO) sirasiyla, "o 1333, % 60 0 ve *« 93,33, % 100 olarak belitlends Servis periyodu grup | ve | i5m sirasiyla
154144658 gOn ve 130.13+538 gin olarak belirlends Her ki grup iginde fark istatistili agidan anlamly
bulundu (PP~005). Grup | ve I'de tohumlama indcksi (T1) sirasinla 2.2 vel § clarak saptands Sonug olarak
yopilan galiymada PRID uygulamasimin dstrus belirtilerimi a¢ifs gikarmada etkili okdugu, ancak gebelik oran
tizerine etkinhigi bulunmadigy saptandi. Ve aymca inchlerde postpartum fertilitenin ultrasonografik yOntemle

degerlendinilmesinde etkin oldufu tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Gebelik oram, Ostrus Belirlenmesi, PRID, Senkronizasyon, S0tg0 Inekler,
Ultrasonografi

*Dokiera tezinden hasirlanmstir,
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SUMMARY

This study aims 10 evaluate the suitability of sonography for prediction of postpartum fertility and to find
out the effects of PRID (Progesterone- Releasing-Intravaginal Device; 1,55 g progesterone and 10 mg oestradiol
benzoaty on fertility parameters of cows in late postpartum. 30 healthy Holstein cows, which completed the
postpartum period of 25 days, were used in the study. Uterus and cervix involutions were monitored by
transrectal sonography at 7 day intervals between day 25 and day 46 postpartum. In this process, we assessed
uterine and cervix involutions by measuring the longitudinal diameter of the uterine and cervix. As the result of
these examinations, cows were divided into 2 random groups each consisting of 15 cows. Group | was inserted
PRID intravaginally for 12 days and after the end of treatment, estrus was graded as severe infensity (4 +),
moderate intensity (++) and low intensity (+). Cows observed in behavioral estrus were artificial inseminated
after 12 hours as a pre-ovulatory follicle was detected with rectal ultrasound and the results until third
inseminations were evaluated in all groups. Pregnancy estimations were done at between 25-30 days and 45-60
days with ultrasound and rectal palpation after artificial insemination Following the end of PRID treatment, it
was detected that only one cow was observed estrus as low intensity (+) The percentage of oestrus as moderate
intensity was determined $3.3 % for Group | and 26.7 *e for control group. The estrus as severe infensity was
determined 40.0 %5 and 73.3 %% for Group 1 and 11, respectively. The means diameter of pre-ovulatory follicle
were 16.840.06 mm for Group 1, and 18.8¢0.15 mm for Group 11. It was found that the intervals between the end
of the PRID treatment and time of behavioral estrus were 2.0040.26 days for Group | Intervals between the end
of treatment and conception were determined as 96.14:6.98 days and 83332339 days for Group | and 11,
respectively. The difference between these two groups was not statistically important (>0 05). Conception after
first insemination and total conception rates were 13.33 %6, 60.0 %5 and 9333 %%, 100 % for Group | and IL
respectively. Service period was 1541416 98 days and 130.13+5.38 days for group [ and 11, respectively. The
difference between these two groups was found statistically important (P<0.05), Services per pregnancy was 2.2
and 1.5 for Group | and 11, respectively, As the result of this study, PRID treatment was found to be effective for
the induction of behaviorals estrus but ineffective on pregnancy rate. And also ultrasonographic evaluation of

postpartum fertility in dairy cows was found to be effective.
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Girls aralmaktadir. Aynca, ilk tohumlama vaginin

gecikmesi, dogumdan sonraki ik tohumlama
Sifrcilik igletmelerinde basan

reproduktif  etkinlikle  direkt  baglantilidr.
Ekonomik bir yetigtiricilik igin temel sart, her

arahipy (50-85 giin) ve senvis periyodunun
uzamasi, her inefin yagami boyunca verecegi

toplam buzafi sayisi ve toplam st venminde

inekten wilda bir kez buzafi alinmasidir, azalmaya yol agmaktadir (13, 21).

Istetmelerde ilk kargilagilan problem dstrusun

& " " + r (] . I‘. i (i
tespit edilmesindeki chsiklikler Ineklerde: diger evcil hayvaniara  gore

i oy . ha i i istirice
olugturmaktadir. Ikincisi ise suni tohumlama Sstrusun  da Rt gimiesl Jestenciies

basart orant her yil hemen hemen % 1 oraninda tarafindan tespit edilmesini zorlastirmaktadir

(12). Ostrus tespiti, reproduktif performans

[
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etkileyen en Snemli fakidrdir (39). lsletmede
kagirilan veya yanhg tespit edilen dstruslar
ekonomik kaywplara neden olmaktadir (33).

Ostrusun  tespitindeki  yetersizlikler,
fistrusun dizensizliginin en temel nedenidir,
Incklerde
edilmektedir. Bu amagla glinde 2-3  kes,
yaklagik 20- 30 dakika siirl) izlenerek Ostruslar
vaklagik % 60 (ki kez gizlem wvapildig
takdirde) ile % 90 (0¢ kez yapilan giizlemlerde)

oramnda tespit edilebilmektedir (4, 29).

dstrus  birgok  yOntemle takip

Son zamanlarda Ostrus

senkronizasyonunda progestinlerden
faydalamimaktadir. Bunlar melengestrol acetat,

progesteron salan intravaginal araglar wve

norgestomate implantlar dolasimdaki
progesieron (P4)'iin konsantrasyonunu
arttirmak, premature astrusy e

tamamlanmami  luteal regresyonu  Onlemek
igin kullamimaktadir (35). Incklerde Ostriis
siklusunun kontroliinda ya P4 ile yapay bir
corpus luteum (CL) gibi etki saglanmakta veya
luteolitik etkili hormonlar kullamlip corpus
luteum regrese edilme yoluna gidilmektedir (3,
27).

Ostrus’ a dogru dolagimda azalan P4 ve
olugan yeni follikiiler evrede Oretilen Ostrojen
lutenl  oksitosin

endometrium'da  spesifik

reseptielerin formasyonunda ghrev  alirken,
ayni slreg iginde luteal oksitosinler (luteolizis)
endometriyal hilcre reseptirlerine baflanarak
PGEF2a salimmm uyarmakiadie (17), Neticede,
dstradiol'lin luteolizis'in gekillenmesinde kritik

dneme sahip oldugu anlasiimaktadir (9).

progestagenlerden,
altinda

Progesteron  ve

gonadotropinlerin - salimmi kontrol

faydalanilmaktadir.  Progesteron
incklere  gogunlukla
deri aln
uygulanmaktadir (32). Egzogen progesteron
kaynad uzaklagtinldiginda, kandaki

progesteron  konsantrasyonu  diger ve LH

tutularak
hormonu  gilniimiirde
yvoluyla

intravaginal  veya

salimmi artar, LH salimminim artmast ile dstrus
belitileri  gdrlilir
gelisen dominam follikel (DF) ovule olur.

ve uygulama sirasinda

Progesteron salan intrasaginal arag (PRID)
progesteron ve dstradiol benzoat igermektedir,
PRID vaginaya uygulandiginda giinde yaklagik
60 mg progesteron salmaktadir. Vaginada 9 ile
12 giin kadar witulan PRID'in gikartilmasindan
2-3 gilin sonra dstrus belirtileri goriilebilir (19).

Ovulasyon senkronizasvonunun basarnisi,
uygulama sonunda corpus luteum’un olmamasi
ve segilmis veni dominant follbk@lin varligina
baglanmaktadir. Progesteron tedavisinin siiresi,
seni dominant follikiill gefisimi igin belirlenmis
raman arahigma  ye  kullamifan  hormona
baghdir, Usgulamanin baslangici igin segilen
hormon efer GnRH ise PRIDin uygulama
sliresi 5-7 giin; dstradiol benzoat ile baglangig
yapilacaksa, 7-12 giin olarak belirlenmigtir
(26). Kimi arastirmacilar (24) 6-12 giin sireyle
6. 750

porilebilecegini

PRID wygulamalan sonucunda %%
oraninda datrilslann
bildirmektedirler.

yaptiklan galismada ise sikhik hayvanlarda %

Jonturlu ve ark. (10)'min

K75, ovaryumlars inaktif olan hakiki andstrils
inchlerde ise % 100

oraminda Ostrils tespit etmiglerdir.

semplomu  glisteren

Ban arastirmacilar (19, 22, 30) PRID ile
yapilan ¢ahiymalarda i1k tohumlamada gebelik
oramimin % 27.8 ile % 73 arasinda degigtigini
bildirmektedirler. Zonturlu ve ark. (40) gebelik



bagina dilgen tohumlama sayisim 1.6 olarak
belirlemislerdir. Diger barn arastincilar da (19,
30) gebelik bagina digen tohumlama sayisimin
1.2-2.2 arasinda degistigini bildirmektedirler.
Andstrils semptomu gosteren incklerde |2 giin
sireyle PRID  uygulamalanmin - reprodihuf
performanst artirdigs ve sikluslann dizenli hale
gelmesinde etkili oldugu bildiriimektedir (40)

Progesteron Ve prostaglandin
uygulamalarim takip eden Ostruslarda gebelik
oranlannda %:10-15 disis sz konusudur.
Progestagenler de Ostrusun denctlenmesinde
kullanilmakla beraber bazen owvulasyonun
gergeklesmesini engelleyemez. Ancak
tchumlama zamam kaginlmig  oldugundan
hayvamin ~ gebe  kalma  sansi  ortadan
kalkmaktadir (3, 10), Ostrus aragtirmasinda
birgok yOntem bulunmakta olup (15), yeni
izerinde

yontemler galismalar  devam

etmektedir,

Bu  arastrmada;  vaginal  yolla
progesteron uygulanarak
ovaryumlarindaki  follikill dinamigi  kontrol

hormonu

altina alinan ineklerde, uygulama dncesinde ve
bitimini izleyen Ostrus evresinde dominant
follikilon gelisim siirecini, rekial
ultrasonografi dlgiimleri ile degerlendirilmesi
amaglanmistir.  Bunun  yamsia amilan
Olglimlerin ineklerdeki baz fertilite OlUtlerine

olasi etkileri de incelenmistir.
MATERYAL VE METOT

Calismamin hayvan materyalim Bursa-
Karacabey ilgesinde bulunan Omer Math
Hayvansal Uretim Egitim ve Arastirma
Merkezinde yetistirilen, bir omek total

rasyonla (Misir silaji, yonca, bufday samam,
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konsantre yem, musir gluteni, soda, maya,
MgO) beslenen, yaslan 2-5 arasinda olan
vaginal, ultrasonografik ve rektal muayeneler
sonrast herhangi bir klinik problem tagimadig
belirlenen toplam 30 bas Holstein-Friesian wki
sapmal inck olusturdu.

(Cahsymada ultrasonografik muayeneler
icin isletmeyve ait 5-7.5 MHe, linear rektal prob
real-time  B-mode  ponanf
ultrasonografi cihazsy (MINDRAY DP-6600)
kullamilds.

donamimb

Caliymada kullanilan toplam 30 bag inek
iki gruba aynidi. Grup 1 (n=13) uygulama
grubu, Grup Il (n=15)e ait olan inckler ise
kontro! grubu olarak dizenlendi.

Calismaya postpartum 25, ginde
baslandi. Postpartum involusyon takibi (pp 25-
46. ginler) rektal ultrasonografi ve rektal
palpasyon muayenesisle haftada 1 kez olmak
izere don kez gergeklestinildi. Comu uteriler
ve cervix uter'nin longitudinal  ¢aplan
dlgilerek degerlendinldi ve veriler kavdedildi.
Comular  bifurkasyon  bolgesinden  dlgim
vapildi. Grup I'deki ineklere postpartum 46.
ginde aplikator yardim ile intravaginal PRID
(Ceva') wygulandi Oniki gin sonra PRID
cikarilds ve uygulama sonrasi olasi  bir
anormal akinti yoniinden vaginal muayene ile
kontroller sapildi. Deneme hayvanlarinda
Ostrus semptomlan gozlem ile
deperlendirilerek suni tohumlama yapildi ve
tohumlama sirasinda ovanyumlar ultrasonografi
ile muayvene edilerek ovulatér follikilin gam
olgildd. Capi 10 mm wveya daha biyik
folikiller dominant folikal olarak tamimland:.
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Grup Il'de ise postpartum 46. giinden
sonra Bstrus beldekleri gbzlem ile takip edildi.
Ostrusta oldupu kanaatine varlan incklerde
tohumlama yapilacags giin ovaryumlar rekial
palpasyon ve rektal ultrasonografi ile muayene
edildi, follikil capi
deperlendinildi ve kayn edildi, Daha sonra
sun'i tohumlama yapilds, Grup | ve II'de suni
rckial

Ovaryumdaki

tohumlama  sonras palpasyon  ile
ovulasyonun sekillenip-gekillenmedigi kontrol

edildi.

Her iki gahyma grubunda da  pin
igerisinde 0g kez, 20°ger dakika stire ile olmak
fizere Ostrus  gozlemleri  yapild  Gozlem
sonucu Ostrus belirtileri (+44), (++), (+) olarak
derecelendinbdi. (+44: Ayima izin verme, ++:
garn akintisy, 4 difer  hayvanlara  agma,
huzursuzluk, bagirma, vulvanin hiperemik ve
tlemli olmasi, gruplar halinde bir araya
toplanma, yem tiketiminde ve st veriminde

aralma).

Tohumlama sonrasi 25-30. ginlerde
ultrasonografi cihazi ile gebelik teghisi; 45-60.
glinlerde ultrasonografi cihazr pebelik teghisi
gergeklestinkdi ve rektal palpasyon ile pebelik
kontrolil pebelik
takibi Gglnell tohumlamaya kadar yapibdi.
Oglinch ardindan  pebe
olmadiklan incklerin  sonraki

tohumlama sonuglan  deperlendirildi ve bu

tekrarlandi.  Hayvanlarin
iohumlamanin
belirlenen

hayvanlann  gebelik  sonucu  nepatif  olark
kabul edildi.

Tek ve t¢ tohumlama sonrasinda fertilite
olgitlerinin  deperlendirilmesinde, Uygulama
bitimi- Ostrus araligi, Uygulama bitimi- Gebe
kalma araligs, T1, TGO, gebelik indeksi (G),
TGO faydalamidi,

Elde cdilen bulgulann  istatistiksel
deperlendirmeleri igin SPSS® (SPSS, 14.1)
paket program kullanildi, Istatistiksel agudan
farklibiklan dnem kontrold minimum %% § hata
payvi  ile  degerlendinids.
bakimmdan gruplar arasindaki farkin istatiksel

Parametreler

agidan Oonem kontrold igin dncelikle venlerin
saflayip
saglamadigs Kolmogoroy-Smirmos ve Levene
e bakilh

tekrarh  dlgimlerde

parametrik  test  varsayimlanm

Postpartum  hontrollerde
dogrusal - model
(General Linear Models for Repeated Measure
Design) ve Student - testi kullanaldi. Ostrus
yogunlugu ile follikil gapr arasindaki iliskinin

Tesn
genel

kivastanmasinda Spearman Rho  korelasyon
faydalamldi,  Gebeligin  ilk
tohumlamada PRID uygulanma durumuna gore

analizinden

bagsanh olup olmamasi arasindaki iligki Ki kare

testi e oraya  konuldu.  Parametnik  test
varsayimlanim yerine getiren deishenler igin
gruplar  aras farkhihik, Student ttesti ile,
getirmeyen degigkenler igin Mann-Whitney LU,

non-parametrik testi ile kontrol edildi.
BULGULAR

Postparium  25-46. giinler arasinda
uterus ve cerviv'ten alinan Gigiim sonuglan

Birer hafta arabklarla doet kez dlglilen
sad comu uteri gaplan ilk dlgUmden itibaren
tedrict dilsily gosterds,

Sag comu uteri gap ortalamalan arasinda
zamana pore depigimler istatistiksel agidan
onemli bulundu. Her muayene donemindeki
ortalamalar arasi farklar birbininden farkhdr
(Cirelge 1).

Muayene donemlerine gire sol comu
bir ddsme
ghre  ortalamalar

cap onalamalan da istikrarh

gosterdi.  Donemlere



farklilik Onemdedir.
Birinci muayene  zamanlanndaki
ortalamalar  arasindaki  farkhbk  Gnemsiz
olmazken: gerek 3 ve 4 arauindaki perchse 3ve
4. Donemlerin 1 ve 2. Dinem oralamalan
arasindaki farklar istatistiksel agufan Snemli
bulundu (Cizelge 1)

arasindaki istatisiiha

ve 2.
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muayvene doneminde saf ve sol comu gaplan

arasindaky  farklilik  8nemli bulundu, difer
donemlerdehs ontalamalar  araundabi  farklar
onemsizdir

Cervix gap ortalamalan arasinda zamana
ghre defigim istatistiki Snemde bulundu Tim

muavene donemlen  arasindaki  farkhibklar
Muavene donemlerine pire sal ve sol dnemlidir (Cizelge 2)
comu g¢aplan incelendifinde sadece bimnci
Cizelge 1. Zamana gire comu uteri gaplanindaki degisim (mm) (X £ SX)
Muayene (n= 30) I 1 m v r
Sagt Cornu Uteri 4835105 | 44394085% | 3892:089 | 3393:087¢ | ***
Sol Cornu Uteri 426241.42°°° | 91602007 | 37.13:092% | 32.35:097¢ R
1, 10, 1L, 1V muayencler; postpartum 25, 12, 19, 46 pinler, **: P<DO1; ***: P<0.00),
a, b, c. d: Ay satirda farkls harfler tagivan ortalamalar barbirnden farkbhdir,
Cizelge 2. Zamana pdre cervix uteni gapindaki defigim (mm) (X + 5%)
Moayene(n=30) | 1 ! " m v [ r
Cerviv Uterd 41250093 | 38254078% | 352500665 | 31481062¢ |***
sod: P0.001; 8, b, ¢, d Aym satirda farkh harfler tayryan ortalamalar birbirinden fark e
Clrelge 3, Caliyma ve hontrol gruplannda pzlenen Ostrus younlufu
[ I -__---ihrrn\'nl-ﬂ-h
Grup - . s
1 %67 (n"1) % 533 (n-8) | *% 400 (n=6)
n - %267(r4) | % 733(n"11)

Folikiil caps ile Ostrus belirtilerinin
harsilastiniman

Ostrus  yopunlugu bakimindan  gruplar
arasindaki farklar Onemli bulundu (P>003%5)
Follikt] sam  bakimindan  gruplar  arasinda
istatistiksel agidan Onemh farklilik bulunmads
(P>0.05). Ote yandan Ostrus sodunlugu ile
follikGil ¢apr arasinda statistihsel  agadan
dnemli yOksck ve pontil kerclasyon belirlendi
{r,~0.56, P<0.05) Nitchim gerek Grup |

gerckse Grup IFde (+++) Ostrus yolunlugu
pOsterenlerde preosvulatde follikll  cap
ortalamalan srassla 18 16 mm ve 2027 mm
olarak tespit edildi  Arti ki (++) Oatrus
pisterenlorde ise avym wrmvla 1661 mm wve
1525 mm olarak saptandi Arto bir (+) Ostrus
pisteren ek inck prup Ide olup preovulatdr
follikdl gapr 15.0 mm olarak Glgulda.

Caliymada clde edilen gruplann fertilite
Orelliklen Cizelge 4'de venldL
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Cizelge 4. Gruplara pitre ineklerin fertilite Slglleri (X + 5%}

Grup Uygulama bitimi Dogum
Orstrus aralif

Ostrus araligy | Gebe kalma

(Cilin} aralifs (Gin) (Giliny

SP(Gony | ITGO | TGO | GI | T1
(%) (%)

I 2 004026

94 16t6 98" | 60 0010 26*

-

154 144698* | 1333 | 933 23 133
(2/15) | (14/15)

130.13:5.18" | 600" | 100° 1.5 |15

" 14.0742.61% | 83.3745.30* | 60074261
(915) | (151%)
I wew a a . i '_ s

a, b: Aym sOtunda farkh harfleri tagiyan deperler aravinda istatistiki fark belirlendi
*P<0.0% ***P<0.001 S Servis Periyodu, 1TGO: lik Tohumlamada Gebelik Oram,
TGO: Toplam Gebelik Oram, Gl: Gebelik Indeksi, TI: Tohumlama Indeksi

TARTISMA VE SONUC

Postpartum  dénemde  ovaryumlann
siklik islevlerinin  yeniden baglamasi igin
involusyon ve rejenerasyon silreglerin saflikh
gepmesi gereklidir. Bu nedenle sorunsuz gibi
ghrinen  ineklerde  bile  perivodikh  rehtal,
ultrasonoprafik ve gerektiginde endokrinolojik
muayencler yapilarak  amilan  streglenin
kontrolu dnemlidir. Postpartum 0O¢ hafta iginde
ovulasyon  sekillenchilir  ancak izl bir
involusyon  sfirecinde  bulunan  ineklerde
degildir.

schillenmiy ilsa bile

gebeligin gekillenmesi  olasi
Fertilizasyon
plasentasyonun sehillenmesi miimhin olmaz.
Postpartum 40, giinden dncekd tohumlamalarda
pebelik oram daha dugtiktir, Intrautenin bir
enfeksivon ya da yangs gehymedikge inchlerde
pp 5-6 hafta sonra uterus involusyonunun
fertilite  igin  bir  engel  teskil  etmedif
bilinmektedir (20).

Involusyon kontrolu igin  rektal  ve

ultrasonografik muayeneler yapan Olson ve

ark. (28), comu uteri'lerin caplaninin, pp 25-30.

giinlerde 30-40 mm; pp 30-40. ginlerde 20-30
mm arasinda oldufunu; cervix uteri'nin ¢apinin
ise postpartum  40-30.  ginlerde, primipar
ineklerde 25-30 mm iken, multipar incklerde
30-45 mm arasinda oldugunu bebirlemiglerdir.
Arthur ve ark. (6) pp 25. glnde cervix uteri
capimin gebeligin sckillendigi  comu uteri
capindan  daha  fazla
sirmslerdir. Cervix uteri gapimin 30. ginde 7-
8 cm, 60 ginde ise 5-6 cm'ye kig@ldogo
bildirilmehtedir. Du tez galiymasinda rekial

oldugunu  ilen

ultrasonografi ile cormnu uterilerin aplan pp
25.30, giinlerde 40-50 mm, 3016, ginlerde ise
30-40 mm arasinda Ok Olmbstdr.  Cervix
uterilerin  ¢aplan ise pp  25.30. ginlerde
1B 251078 41.250093 mm, pp 30-46.
glnlerde de 31.481062 - 38251078 mm
arasinda belirlendi. Zamana gdre involusyon
strecindeki  depigim  bulgulan  dmeklenen
literatiir aragtirmalarla uy gunluk
gostermektedir. Tez gahismasinda sozil edilen
dlgiimler 30 inegin gruplara aynimasindan
énce yapildi Bu  hayvanlarda involusyon

sirecini olumsuz etkilexecek pp herhangi bir




enfeksiyiiz, travmatik veya metabolik sorun
goirlilmemis olmasi bulgulann benzerliini bir
tlgiide agiklayabilir.

Yetigtiricilikte verimliligi belirleyen en
onemli Olg it direnh 43l verimidir, Dilzenh dal
verimi, her ineklen yilda bir yavru elde etmek
demektir. Bunu belirleyen &nemli fakidrlerden
bir tanesi servis pernyodunun wrunlugudur, Bu
slirenin kisaltilmasi sgin strll idare programinm
iyilegtirilmesi, dzellikle de Ostrusun dogru
tespit  edilmesi  Onem  tapimaktadir (1)
Incklerde Ostrusun kisa ve defigken oluyu,
Histrus ramaninin b linlenmesing
sorlastirmasing rafmen dren postenhp, dogru
yintember hullamldigs takdirde yiikseh oranda
pebelib clde edilebilmektedir (R, 12) Ot
belitlenmesinde en sk favdalanilan yOntem
poelem yoluyla tespitic. Ostrusa ilighin en
karakteristk belirti e asim exlemine iz
vermedir ve  bu  belimi digindaki diger
davraniglar sckonder Ostrus belirtileri olarak
tammlanmaktadir.  Ancak  sahada  Ostrus
tespitinde genellikle sekonder bulpular dikkate
alimmakta ve bu da dstrusun vanhs tespit etme
oramni arttirmaktadir (2) Ostruslann izlenmesi
gi¢ oldupundan, pp slrecini saplikh olarak
tamamlayan incklerde pp 60, plinden itibaren
hormon kontrolly tobumlamalar vapilmaktader.
Hormon  kullaniminda  temel  vaklapimlar;
progesteron hormonu ile follikil dinamiginin
veya PP, ile CL'nin  kontrold  geklinde

fretlenchilir,

Du ter gahsmasinda  progesteron
hormonu ile follikidl dmami@t kontrol altina
alinirken, bu hormonun  follikol  dinamii

frerindeki etkileri ¢alismanin ana konusunu

GAYE RLTLT

olusturdu. PRID'in wzaklagtinlmasim itleyen
kontrollerde  ultrasomografik  ve  rekial

palpasyon ile deperlendirmeler yapuldi

Yapilan gabiymada  phrlem  yoluyla
Ostrus’ta oldufu  belirlenerch yapilan
tohumlamalarda TGO Grup I'de % 1333
olurken Grup Il'de * 600 oldu. PRID
uygulanmayan incklerde ITGO % 60 5-650
arasinda  baildinitmektedr (39) Bildinlen bu
oranlar bu galiymada kontrol grubundan clde

edilen oranla benserhih gdstermektedir,

Lucy ve ark {24) ‘de 612 giln slireyle
PRID wygulamalan sonucunda *s 66 7-90.0
oraninda  Ostruslarnn  portlebilecegini  ileri
sirmiglerdir Zonturlu ve ark. (40) yaptiklan
galiymada  wygulama  sonrasnda  siklik
hayvanlarda % K7 5, ovanyumlan maktf olan
ineklerde ise %% 100 craminda Oatrus lespl
etmislerdir. Bu galiymada Grup I'de % 9113
oraninda dstruslar posdends Bu bulgu lineratir

caligmalarla uyumlu bulunmuytur.

Yapilan aragtrmada dstrus  yoPunlugu
{+++) nlarak belirlenen inchlerde dstrus Grup |
ve [I'de sirasiyla %o 40 ve ®s 733, (++) olarak
belirlenenlerde ®s 53 ve *» 26 (+) olarak
belirlenen ise sadece Grup | olup *s 6 7 olarak
tespit edildi. Ostrus  siresi ve  yofunludu
hayvanlar araunda  biyoloph  ve  gevresel
faktorler, nem, scaklik, 1k g aynca
bireysel farkhiliklara bagh dedistifini bildiren
birgok aragtirma meveuttur (23, 29, 34)

Kacar ve Aslan (19) didstriis doneminde
bulunan incklere 12 gin sirevle FPRID
uygulamiglar ve incklerde Sstrinlerin 2.5¢1.3
ginde yolunlagtgim bildirmiglerdir, Bagka
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arastincilarda  Ostruslann kontrol  prubunda
2.85+1.21 giinde, hakiki andstrus gdsteren
grupta ise 3144121 ginlerde yofunlagtiim
tespit etmislerdir {(40). Bu tez ¢alismasinda
dstrus yoguniufu Grup I'de 2.00:0.26 ginde,
Grup Il (kontrol) ise 14074261 glinde tespit
edildi. Literatilr bildirileriyle Grup I'de clde
edilen bulgular  birbirine  benrer  oldugu
belirlendi

Tez galismasinda postpartum uterus ve
cervix  ulenmin  gaplanmin 25-46.  giinler
arasinda  Oldm@  ile  involusyon  oram
deperlendirildi. Involdsyon oram ile olas
fertilite  Glgitlenn arasmdaki

aragimldi.  Ancak, bireysel olarak  ban

korelasyon

hayvanlarda servis perivodu siirelerinde artig
bulunsa da bu iki dzellik arasinda istatiksel
dnemde ilighi kurulamadi. Aslan ve ark. (7) pp
15-45. giinler arasinda involusvon, ovaryum
aktivitesi  we  Ostrus  arasindaki  iliskiyi
arastirarak  fertilite  Gzenndeki  etkinligim
incelemiglerdir.  Uterus  involusyonun  ilk
tohumlamada gebelik elde ettiklen ineklerde
daha sonmaki tohumlamalarda gebelik elde
edilenlere pire daha hizh gelistigini ve DF
ylizdesinin  daha yiksck oldufunu tespit
etmislerdir. Arastincilar bu bulpuya davanarak,
uterus involusyonu, ovaryum aktivitesi veé pp
fertilite arasinda siki bir baglant oldufunu
bildirmislerdir.

Mee wve ark. (25) yapmus olduklan
ITGO'nun % 60'dan fazla olmasi gercktigini
belitmiglerdir.  Aym
Ofkelerde bu ormamn % 23-56 amasinda
degistigini bildirmislerdir. Kimi arastrmacilar
(19, 22, 30) PRID ile vapilan c¢alismalanda

arastincilar  gesili

ITGO % 278 ile *a 73 arasinda defistiini
bildirmektedirler. Ik tohumlamadan sonra bu
oramin  60-90. ginlerde % 50-60 cnannda
oldugu bildinlmektedir. Bu caliymada  ise
ITGO Grup I'de *% 13.33; Grup ITde % 60
olarak tespnt edildi. Grup [1'deki pebelik
orammndaki  bu  farkhilik
deperlendinlememesine hagh olarak
tohumlama igin erken ya da peg kalinmasina

Ostrusun  ivi

bagh olabilecegi sonucuna vanimistir,

Son zamanlarda Tl defen gimikge armdy
bildirmektedir. Bu artiza ragmen ivi bir siird
idare programi  wygulanan sirilerde  bile,
gebelik oramimin %240 we'vesa daha altma
dostopn  ifade  edilmistie (16, 31) Ban
ansuncilar (19, 30, 40) Ti'nin 12 - 22
arasinda degigtigimi baldemebtedirler. Tirkive
kosullarinda 1.5 rakamwmin  altndaki  TI
degerleni gok ivi. 1.5-2.0 arasi orta, 2.0° nin
fizerindeki deferler ise problemh olarak kabul
edilmektedir (36). Bu ¢ahsmada ise T1 Grup
I'de 2.2 ve Grup II'de 1.5 olarak besaplanmug
olup. Bu galismada bulunan deferlerle
ortismektedir.

Andstrils semptomu gdsteren meklerde
12 gin sirevle PRID  wygulamasinin
reprodiuktif performanss artirdi®s ve sikluslann
ditzenli  hale gelmesinde etkili  oldugu
bildinlmcktedir (40). Bu g¢alismada PRID
uygulamasinin  Gstrus  beldeklerinin - agifa
¢ikmasinda ethin, ancak gebelik clde etmede
etkin olmadify bulunmustur. Bu gelismede
mevsim, hastalik ve stres faktdrierinin direk

veya dolavli etkileri <8z honusu olabilir,

Dogumu takiben pebe kalma s@resinin
yani servis perivodunun  wygun  smmrlar



igerisinde tutulmasi s@it sifarcilik iyletmelerinde
harhlik ve verimliligim devami igin gereklidir,
Servis perivodunda hedeflenen adeal suremin
B5-120 ghn  srasinda
bildirilmektedir (5, 15) Ust simnn agilmas
durumunda gegen her bir "boy glin® sbride
verimhligin onemh didzeyde didgmesine neden

olmasi  gerekifn

olmaktadsr (14). Bu galigmada servis periyodu
Grup I'de 154.1446. 98, Grup II'de 130.13+538
ghin arasinda tespit edilds. Onika giinlok PRID
uygulamas: ile hontrol grup arasindaki farkin
hormonu tasima zamam ile ilgih olabileceds
stylenebilmekle birlikte; genel olarak her ki
grupta da senvis periyodu ferulite Glgltlen
yinOnden pormalin Greninde peryekleymigtir,
Bu slregte tohumlama savisimin arh da ghe
tnlinde ttulursa iyletmede suru yonctimi ve
dstrus  izlenmesydegerlendinimesi  yOnlinden
bir eksiklik oldugu duginulmekiedir,

Stride pebelik orani barn aragtmcilar
tarafindan (1, IR, 36) *e 80 90 arasinda olmau
gerektigi bildirilmekiedir. Bu galiymada, TGO
Grup 1igin % 93.33 ve Grup 11 150 1se %5 100
olarak tespit edildi. Dogum Gstrus arahd Grup
I'de 60+0.26 ve Grup IlI'de 6007+26] gin
olarak hesaplands.

Incklerde dofum sonrasinda saghkl bir
pucrperal donem pegirmesi, kisa bir zaman
sonra  yeniden pebe  birakilacak  incklenin
sorunsuz bir 4l verimi zincin iginde olmalan
hakimindan  odnembidir. Bu  nedenle  genital
organlann postpartum kontrollen ve dzellible
uterusun  involusyon  durumu  rektal  ve
ultrasonografik muavenelerle perivodik olarak

izlenmelidir,

10
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Postpartum  sorunsuz inchlerde 45-60
ginlerden itiharen tohumlamalar yapilabilir,
Suni tohumlamamin  basans biyuk  olgOde
ostruslarn  hayvan  sabuba bhakicr  tarafindan
duzenli wlenchilmesine ve dofru ramanda
inchlenn tohumlanmasing baglidir.

Ostruslarn belirlenmesinin— geyitli
redenlerle yetersiz oldupu durumlarda geyitli
sardimer gereglenn hullanilmasimin yam sira
siklusun, Gstrusun ve ovulasyonun hontrolunu
uaflavan bann hormon  disenlemeleri  de
yapilagelmektedir. Bu gergevede, progesteron,
GnRH, HCG, ostrojenler gibi steroid ve
goaadotropik hormonlar kullamilarak dstrus ve
ovulasyon planlamasy yapilmaktadir. Ancak
anilan hormonlann  gametlerin taginmass
yoninden hars sorunlar varamp ve gebe kalma
dasordepd de bir  pergektir. Bu
caliymadaks 1TGO'nun disih  olmasumin bir
dnemll nedemi olarak  bu
diginletalir Zwa, avm grupta  hormonal
cthinin halktds ikincy ve Bgincd tohumlamalar
sonrasinda elde edilen pebelik orami beklenen
vilkscklikte goruldi. Ozet olarak gereh PGFy,
ve perchse progesteron ile yapilan  Bstrus
darenlemelerinde TGO % 10-15 olumsuz
cthilenccefi hesaba hatilmaludir.

oranin

clumsugz  faktdie

Caliymada, pebe kalma oranmm disdk
bulunmasimin bir difer sehebs de iklim ve stres
faktdrlen ban
donemlerinde asin sacak iklim kogullan erken
embrivonik Olumlere ve dolayisiyla fertilite
dusiikligine neden olmug olabilir. Incklerin
bir bOlimdndn Ostrista olmasina

dstrus beldebklerinin tam
tchumlama

pistenlebilir.  Araghirmanin

onembi
ragmen,

anlasilmamasi wve ramanmndaki
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hatalara bagh olarak gebehih oranminda diyliyber
ghrilmekredir
iletmelerde  yiksck st verim ve  yofun
bakim-beslemeden
stres,  reproxdiikind

Avricn masdem sligd

kaynaklanan  firyolojik
firyolopide  deprpklibklere
neden Reprodibnf  firyolojide
olusan deiyiklikler nedeniyle sltgl striilerde
Ostrils  tespd oram ve buna bagh  fertilite
cthilenmektedir.  Siwcaklik
PGF . ve salinimim
arttwarak gebelifin gekillenmesimi ve Cl'nin
varhfimi  slirdirmesini olumsuz  ctkiledig
bilinmektedir (38). Buna bagli dohvenminde %5
20-30 oraninda azalma dikkati gekmektedir
(11). Aynca follikller geligme evresinde olan

olmakiadir.

olumsuz stresd

wterusdan liretimini

olumsuz ethisinden dolayi sonbahar aylannda
olugan dosik pgebelik oranindan da sicaklhik

stresinin. sorumlu olabilecefi dugtiniilmektedin
(37

lsletmelerde  reprodubtif  performansin
arttnlmasinda  usgulanacak  senbronizasyon
programnin segimi kadar uy pulama zamam da
Onemlidir. fakidrilniin oldufu
donemlerde; timak  problemlen, mastins ve

sicak

Stres {arsla

mevsimlerde senkronizasyon
basan
Senkronirasyon programlanyla
beldeklerinin -+ agifa
gikanimadan fertilizasyon salansa bile bu gibi
problemler  direk olarak
hayvanlarda gebelifin devam etmesine engel
dolayisiyla dinemde
embriyonik  Oldmlere ya da ileri dOnemde
kayiplara neden  olmaktadir,
ctkilerde gdz  Oniinde  bulunduruldugunda
senkronizasyon programlannmin herhangi birim

aralmakiader,

ftirus

uy gulamalarinda
gikanlarak  ve'veya
veva  dolayh
olmakla crhen

Bu olumsur

Lullanmaya karar vermeden Once gevresel stres
faktdrlerinin olumsuz ethilenme kaldirarak ya
da hafiflcterch yaz ve sonhahar  aylannda
laktasyondaki yUbseh verimbi inchlerde fertiline
kayiplarinin Onlne gegilelir,

Sonug olarak, PRID uygulamalarinin,
Ostruslann ind Ok siyonu ve senkronizasyonunda
basariyla kullamilabileceg saptanmogtir. Ancab
PRIy uypulamasinm fertilne eennde olumsuz
ctkileri portitmiistir Uy gulama sonras Ostrus
belirtilerinin agifa gikmasinda etkin olmakla
beraber, gebelik oranimin artinlmasinda yararls

olmadifn  belirlenmigtir.  Ayrica,  Incklerde
postpartum fertilitenin ulrasonografik
yvintemle deperlendirilmesinde ethin oldufu
tespit edildi.
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