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Ozet

Internet ve sosyal ag kullanim oranlarinda yasanan artisa paralel olarak Tiirkiye’de gencler arasinda siber
zorbaligin artig gosterdigi ve bu kavramin giderek daha fazla sayida arastirmaya konu oldugu goriilmektedir.
Ancak yapilan aragtirmalar incelendiginde Tiirkiye’de ergenler iizerinde kapsamli bir siber zorbalik
aragtirmasina rastlanmamistir. Bu nedenle bu arasgtirmada Tiirkiye’de ergenler arasinda siber zorbaligin
yayginligini incelemek amaglanmistir. Bu amagla Tiirkiye’nin yedi bdlgesinden 1400 yedinci ve sekizinci sinif
Ogrencisinden veri toplanmistir. Ayrica bu aragtirma kapsaminda siber zorba olma ile siber magdur olma
arasinda bir iligki olup olmadigina bakilmistir. Son olarak bu arastirmada katilimeilarin siber magdur ya da zorba
olma durumlarinin cinsiyet, simf, sehir, bilgisayar sahipligi, Internet baglantisi, Internet'te baskalariyla tamsma
ve sosyal medya kullanimi degiskenleri agisindan fark gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu arastirmanin
bulgularina gore katilimcilar hem siber zorba hem de siber magdur alt 6lgeklerinden en yiiksek puani siber
sahtecilik boyutundan almigtir. Ayrica bu arastirmada siber zorbalik yapma ve magdur olma arasinda pozitif
yonlii anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. Bu arastirmaya gore siber zorbalia maruz kalmak cinsiyete gore
degismemekte, ancak siber zorba olmak erkekler lehine anlamli bir farklilik géstermektedir. Ayrica siber zorba
ve kurban olma 8. smmflarin, Internet sahibi olanlarin, sosyal medya hesabi kullananlarin ve Internette
tammadiklar1 kisilerle arkadaslik edenlerin lehine anlamli farklilik gostermistir.  Bununla birlikte bu
arastirmadan elde edilen bulgular siber zorba ve kurban olma diizeyinin en yiiksek oldugu ilin Istanbul, en diisiik
oldugu ilin ise Gaziantep oldugunu gdstermektedir.

Anahtar kelimeler: internet, ergen, siber zorbalik

1 Bu arastirma, TUBITAK SOBAG tarafindan desteklenen 113 K 170 No’lu TUBITAK projesi kapsaminda
gerceklestirilmistir.
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Abstract

With the increase of internet and social network use, it has been observed that cyberbullying among adolescents
has risen and an increasingly greater number of studies have focused on this concept in Turkey. But when studies
on cyberbullying in Turkey are searched, it is seen that inclusive cyberbullying research on adolescents has not
yet been done. Therefore, this research aims to examine the prevalence of cyberbullying among adolescents in
Turkey. This research was carried out with the participation of 1400 middle school students (7th and 8th grades)
from seven regions of Turkey. In this research the relationship between cyberbullying and cyber victimization is
also investigated. Moreover this study examines whether cyberbullying and cyber victimization experiences
differ according to gender, school grade, city, computer ownership, Internet access, meeting new people online
and social media use. The findings indicated that the participants got the highest scores from the cyber imposture
subscale of either cyber bully and cyber victim scales. Additionally a significant positive correlation was found
between cyberbullying and cyber victimization. Findings also revealed that there was no significant gender
differences in cyber victimization, but male students reported to more likely be a cyberbully. Moreover students
who were in eighth grade, who had Internet access, who used social media, and who met new friends online
were significantly more likely to be cyberbullies and cyber victims. In addition, the data revealed that the highest
cyberbullying and cyber victimization rates were in Istanbul, and the lowest rate was in Gaziantep.

Key words: Internet, adolescent, cyber bullying

Giris
Teknolojik ve sosyal agidan oldukca karmasik bir yapiya sahip olan Internet, giiniimiizde tiim
diinyada yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Internetin yayginlasmasiyla birlikte bireylerin
hayatina giren elektronik postalar, web sayfalari, aninda iletilen mesajlar, goriintiilii iletisim
olanaklari, sohbet odalari, sosyal paylasim siteleri, bloglar ve kisa mesajlar insanogluna daha
once hi¢ deneyimlemedigi yeni bir sosyal iletisim kurma firsati sunmaktadir. Internet’in
sundugu sosyal iletisim olanagi en ¢ok da ergenleri etkilemektedir (Holfeld, 2014). Ciinkii
giinlimiiz ergenleri dogduklar1 andan itibaren teknoloji tabanli bir diinya ile kars1 karsiyadir.
Bu nedenle ergenler, teknolojik gelismelere kolay uyum saglamakta ve Internet’i giinliik

yasamlarinin vazgegilmez bir pargasi olarak goérmektedir (Bourassa, 2012). Bu durum
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ergenlerin sosyallesme Oriintiilerinin ge¢misten farkli bir seyir izlemesine yol agmaktadir
(Holfeld, 2014). Oyle ki, ergenlerin birgogu tarafindan internet, akranlarla bulusma ve vakit
gecirme ortami olarak goriilmektedir (Whitlock, Powers ve Eckenrode, 2006). Bununla
birlikte ergenlerin cogunun kendilerini teknolojiye dayali iletisimde yiizyiize iletisimden daha

rahat hissettikleri belirtilmektedir (Patchin ve Hinduja, 2006).

Internet sayesinde ergenler istedikleri her an, her yerden akranlariyla iletisim kurabilmektedir
(Patchin ve Hinduja, 2006). Ayrica internet ergenlere siirlari tam olarak kontrol edilemeyen
genis bir sosyal etkilesim alan1 sunmaktadir. Bu sayede ergenler Internet ortaminda kolayca
kalabalik akran gruplar1 olusturabilmektedirler. Ancak kalabalik akran gruplarinin yetiskinler
tarafindan kontrol edilmesinin zor olmasi (Flannery, Wester ve Singer, 2004) bu akran
gruplarindan bazilarinin siber zorbalik odagi haline déniismesine yol agabilmektedir (Cassidy,
Jackson ve Brown, 2009). Siber zorbalik bir kisiye ya da gruba yénelik olarak, internet
araciligr ile gerceklestirilen, kasitlh ve tekrarlayan siddet icerikli davraniglar olarak
tamimlanmaktadir (Agatston, Kowalski ve Limber, 2007). Siber zorbalar fiziksel ve duygusal
acidan kendilerinden giicsiiz bireyleri hedef olarak se¢gmektedir. Bu bireylerin kendilerini
koruyamayacaklarint diisiinerek onlara yonelik diigmanlik ve saldirganlik sergilemektedir.
Zorbalarm kendilerine hedef olarak segtikleri bu bireylere literatiirde kurban denilmektedir

(Anderson, 2012; Hinduja ve Patchin, 2008; Schneider, O'Donnell, Stueve, ve Coulter, 2012).

Siber zorbalar kurbanlarina yonelik saldirilarm gesitli bicimlerde sergilemektedir. Ornegin
kurban olarak segctikleri bireylerin fotograflar iizerinde rencide edici degisiklikler yaparak
sosyal aglar iizerinden paylasabilmektedirler. Kurbanlarin sirlarint diger akranlara elektronik
posta yolu ile bildirmek ya da herkese agik bir web sayfasi hazirlayarak bu kisiler hakkindaki
alay iceren videolari, fotograflar1 ve yazili paylasimlart diger akranlara servis etmek siber
zorbalarin bagvurduklari saldirilardan bazilaridir. Siber zorbalarin bagvurdugu bir diger yol da

ortak tanidiklar1 etkileyerek hedef olarak secilen bireyi arkadas listelerinden silmelerini ve
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bloke etmelerini yani sosyal olarak diglamalarini saglamaktir (Bhat, 2008; Li, 2007).
Gortldiigii gibi zorbalar bu sekilde kurban olarak segtikleri akranlarina siddet uygulamakta ve
diger akranlarinin da kurbana saldirmalarina ortam yaratmaktadir. Bu siiregte siber zorbalar
kurbanlarim1  utandirmayi, rencide etmeyi, Korkutmayi, incitmeyi ve dislamay1
amaglayabilmektedir. Bdylece kurbanlari arkadaslarinin géziinde itibarsizlastirdiklart ve

yalnizlastirdiklar1 sdylenebilir.

Siber zorbalik, okulda ergenler arasinda gozlenen geleneksel siddet ve akran zorbaligi
davranislarindan daha karmasik bir siirectir. Cilinkii geleneksel siddet ve akran zorbalig1 gibi
davranislar ¢ogunlukla okulda, okul bahgesinde ya da okul yolunda gerg¢eklesmektedir. Buna
bagli olarak da bu olaylarin kurbanlari sadece okul saatlerinde ve gevresinde istismara maruz
kalmakta, evlerine dondiiklerinde ise zorbalarin baskisindan bir siireligine de olsa
uzaklasabilmektedirler. Buna karsin siber zorbalik, Internet ortaminda gergeklesmektedir. Bir
grup ya da kisi tarafindan baslatilan siber zorbaliga genis bir seyirci Kitlesi de ortak
olmaktadir. Internet’in yapisi da dnceki konusmalar1 gérme olanagi sundugu i¢in kurbanlar,
Internet’i her agtiklarinda diger 6grencilerin kendileri hakkinda gittikge agirlasan yorumlarina
tekrar tekrar maruz kalmakta ve bu saldirilar1 garesizce izlemektedirler (Campbell, 2005). Bu
nedenle siber zorbalikta, kurbanlara yonelik saldiri, baski ve istismar kurbanlarin
yagsamlarinda stirekli bir hal kazanmaktadir (Tokunaga, 2010). Goriildiigii gibi siber zorbalik
sadece fail ve magdurun degil, seyircilerin de dahil oldugu bir siiregtir. Buna bagl olarak
siber zorbaligin okuldaki tim Ogrencileri etkileyen genis kapsamli bir olgu oldugunu

sOylemek miimkiindiir.

Siber zorbaligin ergenler arasinda yayilmasi ergenlik donemindeki bireylerde ortaya g¢ikan
sosyal ve duygusal degisim ile iliskilidir. Bilindigi gibi ergenler yasadiklar1 gelisimsel
degisikliklerin etkisiyle genel olarak haz almaya odaklandiklar1 i¢in davraniglarinin

sonuglarint diistinmeden hareket edebilmekte ve kolayca risk iceren deneyimlerin bir parcasi
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olabilmektedir (Bhat, 2008). Siber zorbalik da diirtiisel ergenlerin heyecan arayisini gidermek,
eglenmek ve giiclinli ispat etmek amaciyla katildiklar: riskli deneyimlerden biridir. Ciinki
fiziksel acidan giiclii olan zorbalarla ayni tarafta olmak bir ergen icin gii¢ ve statii elde etmek
anlamina gelmektedir (Salmivalli, 2010). Bu nedenle kimi ergenlerin okulda zorbalik yapan
ogrencileri sayisiz kez gozledikten sonra onlarin davraniglarini taklit ettikleri ve bir siire sonra
bu saldirgan davranislan kisiliklerinin bir pargasi haline doniistiirdiikleri belirtilmektedir. Bu
dongiisel siirecte bircok 6grenci zorbaliga katilmakta ve birbirlerinin zorbalik davranislarini
pekistirmektedir (Anderson, 2012). Ayrica internet’in dogasi da ergenlerin siber zorbaliga
katilmalarinda etkili olan faktorlerden biridir. Ciinkii Internet bireylerin gizli kimliklerle
eylemde bulunmasina olanak vermektedir (Li, 2007). Boylece kim oldugunu saklayarak
kurbana saldirabilecegini bilen kimi ergenler agik¢a olmasa da zorbalik siirecine dahil

olabilmektedir.

Arastirmacilar siber zorba ve kurban olma arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugunu ortaya
koymustur (Ak, Ozdemir ve Kuzucu, 2015; Balakrishnan, 2015; Sahin, Aydin ve Sar1, 2012).
Buna gore siber zorbaliga maruz kalma siber zorbalik yapmaya yonelimi arttirdigi gibi siber
zorba olma da siber zorbaliga maruz kalma riskini arttirmaktadir. Arastirmacilar siber
zorbalik ¢alismalarinda cinsiyetin roliine de odaklanmistir. Yapilan arastirmalarda siber zorba
ve kurban olmada cinsiyete gore fark olmadigini bulan arastirmacilar (Balakrishnan, 2015;
Hinduja ve Patchin, 2008; Ozdemir ve Akar, 2014) oldugu gibi, erkeklerin kizlara gére daha
cok siber zorbalik davranigi sergiledigini bulanlar da vardir (Ayas ve Horzum, 2012; Erdur-
Baker ve Kavsut, 2007; Erdur-Baker, 2010; Li, 2007). Ote yandan kimi arastirmacilar
erkeklerin (Erdur-Baker ve Kavsut, 2007), kimileri de kizlarin daha ¢ok siber zorbalik kurban1
oldugunu (Akbaba ve Eroglu, 2013; Schneider vd., 2012) bulmustur. Ayrica siber zorbaliga

kurban statiisiinde katilimda cinsiyete gore fark olmadigini bulan arastirmacilar da vardir
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(Ayas ve Horzum, 2012). Bu durum arastirmacilarin siber zorbalikta cinsiyetin roliine iliskin

ortak bir sonuca ulasmadiklarin1 gostermektedir.

Cinsiyette oldugu gibi yasta da tutarli bulgulara ulagilmadigini sdylemek miimkiindiir. Ciinkii
Kimi arastirmacilar yas arttik¢a siber zorbaligin azaldigini1 (Ortega vd., 2009) Kimileri de yas
arttikca siber zorbaligin arttigin1 ortaya koymustur (Slonje ve Smith, 2008). Ayrica yapilan
arastirmalarda biiyiik sehir ve kii¢lik sehirler arasinda siber zorbaligin yayginlig1 agisindan bir
farklililk olmadigi (Akbulut, Sahin ve Eristi, 2010) ve Internet’te baskalariyla tanisma
davranisinin (Akbulut vd., 2010; Carson, 2014; Ybarra ve Mitchell, 2008; Sengupta ve

Chaudhuri, 2011) siber zorbalik riskini arttirdig1 ortaya koyulmustur.

Gerek Tiirkiye’de (Ayas ve Horzum, 2012; Akbaba ve Eroglu, 2013; Batmaz ve Ayaz, 2013)
gerekse diger iilkelerde (Kowalski ve Limber, 2008; Li, 2007) yapilan arastirmalar, siber
zorbaligin ortaokul Ggrencilerinin sosyal gelisimini etkileyen 6nemli bir yasantt oldugunu
ortaya koymaktadir. Ancak Tirkiye’de yapilan siber zorbalik c¢alismalari incelendiginde
ergenler {izerinde Tirkiye’nin yedi farkli bolgesini igine alan kapsamli bir siber zorbalik
arastirmasinin yapilmadigi goriilmektedir. Bu nedenle bu arastirma kapsaminda Tiirkiye
genelinde ortaokul 6grencileri (7. ve 8. sinif) arasinda siber zorbaligin yayginligini incelemek
amaglanmistir. Bu amagla bu arastirmaya Tiirkiye’ nin 7 cografi bolgesinden en yiiksek niifusa
sahip birer il (Ankara, Samsun, Adana, izmir, Istanbul, Van ve Gaziantep) dahil edilmistir.
Aragtirmaya dahil edilen illerin her birinden 200’er 6grenci, toplamda ise 1400 6grenci bu
aragtirmanin katilimcilarim1 olusturmakatdir. Bu arastirma kapsaminda 7. ve 8. smif
ogrencilerinin siber zorba ya da kurban olma durumlarinin cinsiyet, sinif, sehir, bilgisayar
sahipligi, Internet baglantisi, Internet’te baskalariyla tamisma ve sosyal medya kullanimi
degiskenlerine gore fark gosterip gostermedigi incelenmistir. Bununla birlikte bu arastirmada
siber zorba olma ile siber magdur olma arasinda bir iliski olup olmadigina bakilmistir. Bu

arastirma, Tirkiye’de yapilmis diger ¢alismalara goére hem daha kapsamli olmasi, hem de
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farkli illerde siber zorbaligi karsilastirma ve yaygmligini ortaya koyma olanagi sunmasi

nedeniyle 6zgiin bir aragtirmadir.

Yontem
Arastirmanin Modeli
Bu arastirma, tarama modelinde olup, varolan durumu ortaya koymaktadir. Bu aragtirmada
cinsiyet, smif, sehir, bilgisayar sahipligi, internet baglantis1, Internet’te baskalariyla tanisip
tanismama ve sosyal medya kullanimi bagimsiz degiskenleri olusturmaktadir. Siber
magduriyet ve siber zorbalik davraniglari ise bu arastirmanin bagimli degiskenleridir.
Katilimcilar
Bu arastirmanin verileri Adana, Ankara, Gaziantep, Istanbul, Izmir, Samsun ve Van’in
merkez il¢elerine bagli devlet okullarinda 6grenim goren 7. ve 8. sinif 6grencilerinden 2013-
2014 giiz ve bahar donemlerinde toplanmistir. Katilimeilar, 71171 (%50.8) kiz, 689’u (%49.2)
erkek olmak iizere toplam 1400 6grenciden olusmaktadir. Bununla birlikte 694 katilimci
(%49,2) yedinci sinif, 706 katilimct (%50,4) sekizinci siif 6grencisidir. Katilimeilarin 1143
(%81)’ii bilgisayara ve 1071’1 (%76,5) Internet baglantisina sahiptir.
Veri Toplama Araglari
Bu arastirmada veri toplamak amaciyla Siber Magdur-Zorba Olgegi (Cetin, Yaman ve Peker,
2011) ile arastirmacilar tarafindan olusturulan bilgi toplama formu kullanilmistir.
Kisisel Bilgi Formu: Bu Arastirmada kullanilan kisisel bilgi formunda katilimcilarin cinsiyet,
smif, sehir, bilgisayar sahipligi, Internet baglantisi, Internet’te baskalariyla tanisma ve sosyal
medya kullanimi hakkinda sorulara yer verilmistir.
Siber Magdur - Zorba Olcegi: Bu calismada, Cetin, Yaman ve Peker (2011) tarafindan
gelistirilen Siber Magdur - Zorba 6lcegi kullanilmistir. Olgek, katilimcilarin sanal ortamda
hem siber zorbaliga magduriyet, hem de siber zorbalik davranislarini belirlemeyi amaglayan

iki paralel formdan ve 22 maddeden olugmaktadir. Katilimcilar 6lgekte, siber magdur olma
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diizeylerini “bana yapild1”, siber zorbalik yapma diizeylerini ise “ben yaptim” siitunlarinda
yer alan (1) Asla, (2) Nadiren, (3) Bazen, (4) Sik Sik ve (5) Daima olmak tizere 5°li likert tipi
bir derecelendirme kullanarak belirtmektedir. Olgegin siber magduriyet ve siber zorba
formlarindan her birinden alinabilecek en diisiik puan 22 en yiiksek puan ise 110’dur. Buna
gore Olcegin siber magduriyet formundan alinan puanlarin ytiksekligi siber zorbalia maruz
kalinma sikliginin yiiksek olduguna, siber zorba formundan alinan puanlarin yiiksekligi de
zorbalik davraniginin sikliginin yiiksek olduguna isaret etmektedir. Ayrica 6lgegin sozlii siber
zorbalik, kimligi gizleme ve siber sahtecilikten olusan ti¢ alt boyutu bulunmaktadir. Gegerlik
ve giivenirlik ¢alismalar1 sonucunda 6lgegin siber magduriyet formunun Cronbach Alfa ig
tutarlilik katsayisi .94; zorbalik formunun ise .93 oldugu bulunmustur. Bununla birlikte
Olgegin alt boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilar1 siber magdur ve siber zorba formunda sirasiyla,
siber sahtecilik alt boyutu i¢in .86 ve .83, siber s6zlii siber zorbalik alt boyutu igin .80 ve .81,
kimligini gizleme alt boyutu igin ise .68 ve .69 olarak rapor edilmistir. Olcegin giivenirlik
caligmalar1 kapsaminda yapilan test tekrar test katsayilari da siber magdur ve siber zorba
formunun biitiini i¢in sirasiyla .85 ve .90; siber magdur formunda siber sahtecilik i¢in .87,
siber sozlii zorbalik i¢in .80 ve kimligini gizleme icin .69; siber zorba formunda ise siber
sahtecilik i¢in .86, siber sozlii zorbalik igin .73 ve kimligini gizleme igin .72 olarak
bildirilmistir (Akbaba ve Eroglu, 2013).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu arasgtirmanin verileri 2013-2014 &gretim yili giiz ve bahar donemleri ile 2014-2015 giiz
doneminde toplanmistir. Veri toplama siirecinde oncelikle Milli Egitim Bakanligindan izin
almmistir. Daha sonra arastirmaya dahil edilen Adana, Ankara, Gaziantep, Istanbul, izmir,
Samsun ve Van illerinin her birinde merkez ilceye bagli en kalabalik okullarin miidiirleri ile
gorlisiilerek uygulama yapmak i¢in randevu alinmistir. Bunun ardindan arastirmacilar

belirlenen giin ve saatte bu okullara giderek, 6grencilere sinif ortaminda gruplar halinde veri
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toplama araglarini uygulamistir. Her bir uygulama ortalama 40 dakika siirmiistiir. Veriler
SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler,
korelasyon analizi, t-testi ve varyans analizinden (ANOVA) yararlanilmistir.

Bulgular
Bu boliimde arastirmanin amaglart dogrultusunda ulasilan bulgulara yer verilmistir.
1.Katiimcilarin Siber Magdur-Zorba Olceginden Aldiklar1 Puanlar
Katilimcilarin siber magdur — zorba 6lgeginden aldiklart puanlar betimsel istatistikler ile

belirlenmis olup, ulasilan bulgular Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Siber Zorbaliga Maruz Kalma ve Siber Zorba Olgeginin Betimsel Istatistikleri

N X Ss
SZ maruz kalma 1400 34,09 14,84
So6zli siber zorbalik 1400 11,64 5,41
Kimlik gizleme 1400 7,86 3,96
Siber sahtecilik 1400 14,59 7,25
SZ yapma 1400 29,47 12,33
Sozlii siber zorbalik 1400 10,13 4,94
Kimlik gizleme 1400 7,13 3,76
Siber sahtecilik 1400 12,21 5,13

Tablo 1’e gore 6grencilerin siber zorbaliga maruz kalma puanlari arasinda en diisiik ortalama

kimlik gizleme (Y =7.86, Ss=3.96), en yiiksek ortalama siber sahtecilik puanlarinda (Y

=14.49, Ss=7.25) bulunmustur. Benzer sekilde 6grencilerin siber zorbalik puanlar1 arasinda da
en disiik ortalama puani kimlik gizleme boyutundan (Y =7.13, Ss=3.76), en yiiksek ortalama

puani ise siber sahtecilik boyutundan (Y =12.21, Ss=5.13) aldiklar1 goriillmektedir.

2. Katihmeilarin Siber Magdur ve Zorbalhk Puanlar1 Arasindaki liski

Katilimeilarin siber magdur — zorba puanlart arasinda bir iliski olup olmadigini test etmek
amaciyla korelasyon analizi gergeklestirilmis ve bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Siber Magdur ile Siber Zorba Olma Arasindaki Iligki

N r p
Siber magdur 1400 437 .000
Siber zorba
p<.01
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Tablo 2’de sunulan korelasyon analizi sonuglar1 siber zorbalik magduru olma ile siber
zorbalik yapma arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir (r = .437;

p<.01).

3. Siber Magdur ve Zorba Puanlarinin Katihmcilarin Demografik Bilgileri Ac¢isindan
Incelenmesi

Ogrencilerin siber magdur-zorba puanlarinin cinsiyete, smif diizeyine, bilgisayar ve Internet
sahipligine, sosyal medya kullanimna, Internet iizerinden yeni insanlarla tanisma durumlarina
ve yasadiklar1 sehirlere gore degisip degismedigini ortaya koymak amaciyla varyans analizi
ve t-testinden yararlanilmigtir. Analizlerin sonuglar1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Siber Magdur ve Zorba Puanlarinin Demografik Bilgilere gore Incelenmesi

Bagimli Degiskenler
SZ Maruz Kalma SZ Yapma
Bagimsiz
Degiskenler N X Ss Sig/F X Ss Sig/F
Cinsiyet Kiz 711 32,39 14,14  Anlamh 27,38 10,45  t(1398)=-
Erkek 689 33,34 13,58 degil 31,29 13,72 1.27
p<.001**
Simf 7.s1f 694 31,77 13,15 t(1398)=- 28,42 11,55 (1398)=-
8.sinif 706 33,92 1447 291 30,17 12,98 2.67
p<.01* p<.01*
Bilgisayar  Evet 1143 34,84 15,06 t(1398)=4 30,09 12,91 t(1398)=4.0
sahipligi Hayir 257 30,74 13,31 .02 26,68 885 3
p<.001** p<.001**
internet Evet 1071 35,09 15,27 t(1398)=4 30,15 12,92 t(1398)=3.7
baglantis1i  Hayir 329 30,81 12,81 .60 27,27 989 1
p<.001** p<.001**
internette  Evet 788 37,61 16,33 t(1398)=1 32,58 14,52 t(1398)=11.
tanisma Hayir 612 29,55 11,13 0.46 25,46 6,95 18
p<.001** p<.001**
Facebook  Evet 1251 34,76 15,01 t(1398)=4 29,99 12,69 t(1398)=4.6
Hayir 149 28,46 11,99 94 25,05 749 6
p<.001** p<.001**
Twitter Evet 664 37,91 16,96 t(1398)=9 32,75 14,85  1(1398)=9.7
Hayir 736 30,64 11,59 .44 26,51 850 8
p<.001** p<.001**
Sehir Adana 200 34,03 12,84 F(6,1399) 30,50 12,76  F(6,1399)=
Ankara 200 33,18 15,46 =6.9 32,06 1521 7.7
Gaziantep 200 29,08 10,04 p<.001** 26,28 10,01 p<.001**
[stanbul 200 37,11 15,24 32,27 12,52
[zmir 200 33,27 13,93 28,99 12,58
Samsun 200 30,66 12,83 27,08 10,64
Van 200 32,69 14,74 28,05 10,48

*p<.01; **p<.001
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Tablo 3.e gore Ogrencilerin siber zorbaliga maruz kalma puanlart arasinda cinsiyete gore
anlamli bir fark bulunmamistir. Ancak siber zorbalik yapma davranisina bakildiginda erkek

ogrenciler lehine anlamli bir farklilik bulundugu goriilmektedir (Y=31,29, Ss=13.72,
t(1398)=-1.27, p<.001). Bu bulgular erkek 6grencilerin siber zorbalik yapma sikliklarinin

kizlara gore daha fazla oldugunu ortaya koymaktadir.

Ogrencilerin smif diizeylerine gore ise sekizinci simif dgrencilerinin (Y:33.92, Ss=14.47)

yedinci smif 6grencilerine (Y =31.77, Ss=13.15) gore anlamli olarak daha ¢ok siber zorbaliga

maruz kaldiklart goriilmektedir (t(1398)=-2.91, p<.001). Aym zamanda sekizinci sinif
ogrencilerinin (Y=30.17, Ss=12.98) yedinci smif 6grencilerine (Y =28.42, Ss=11.55) gore
daha fazla siber zorbalik gosterdikleri anlagilmaktadir (t(1398)=-2.67, p<.001).

Ogrencilerin bilgisayar sahibi olup olmamalarina gore bakildiginda, bilgisayar sahibi

olanlarin (Y =34.84, Ss=15.06) olmayan Ogrencilere (Y =30.74, Ss=13.31) gore anlamli

olarak daha ¢ok siber zorbaliga maruz kaldiklar1 goriilmektedir (t(1398)=4.02, p<.001). Ayni

zamanda da bilgisayar sahiplerinin (Y =30.09, Ss=12.91) bilgisayari olmayan dgrencilere (Y
=26.68, Ss=8.85) gore daha fazla siber zorbalik gosterdikleri de ortaya ¢ikmuistir

(t(1398)=4.03, p<.001). Ogrencilerin internet baglantisinin olup olmamasina gore bakildigina

ise Internet baglantis1 olanlarin (Y =35.09, Ss=15.27) olmayanlara (Y =30.81, Ss=12.81)

gore anlamli olarak daha ¢ok siber zorbaliga maruz kaldiklar1 goriilmektedir (t(1398)=4.60,
p<.001). Bununla birlikte Internet baglantisina sahip olanlarin (Y =30.15, Ss=12.92)
olmayanlara (Y =27.27, Ss=9.89) gore daha fazla siber zorbalik gosterdikleri bulunmustur
(t(1398)=3.71, p<.001).

Ogrencilerin Internet’te hig tanimadig1 birisiyle tanismaya verdikleri yanitlara bakildiginda da
tanismay1 kabul eden 6grencilerin (Y =37.61, Ss=16.33) kabul etmeyen Ogrencilere (Y
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=29.55, Ss=11.13) gore anlamli olarak daha sik siber zorbaliga maruz kaldiklar
goriilmektedir (t(1398)=10.46, p<.001). Ayni zamanda Internet’te tamimadifi birisiyle

tanismayt kabul eden Ogrencilerin (Y:32.58, Ss=14.52) kabul etmeyen Ogrencilere (Y
=25.46, Ss=6.95) gore daha fazla siber zorbalik gosterdikleri de ortaya ¢ikmistir

(t(1398)=11.18, p<.001). Ogrencilerin Facebook ve Twitter iiyeliklerine gore bakildiginda da,
bu uygulamalarda hesabi olanlarin (Facebook: X =34.76, Ss=15.01; Twitter: X =37.91,

Ss=16.96) olmayanlara gore (Facebook: Y:28.46, Ss=11.99; Twitter: Y:30.64, Ss=11.59)
anlamli olarak daha fazla siber zorbaliga maruz kaldiklar1 goriilmektedir (Facebook:

t(1398)=4.94, p<.001; Twitter: t(1398)=9.44, p<.001). Bununla birlikte, Facebook ve
Twitter’da hesab1 olan 6grencilerin (Facebook: Y:29.99, Ss=12.69; Twitter: Y:32.75,
Ss=14.85) hesab1 olmayan 6grencilere (Facebook: Y:25.05, Ss=7.49; Twitter: Y:26.51,
Ss=8.50) gore istatistiksel olarak daha fazla siber zorbalik gosterdikleri ortaya g¢ikmistir
(Facebook: t(1398)=4.66, p<.001; Twitter: t(1398)=9.78, p<.001).

Sehirlere gore bakildiginda ise en ¢ok siber zorbaliga maruz kalan 6grencilerin bulundugu
sehrin Istanbul (Y =37.11, Ss=15.24) oldugu en az siber zorbaliga maruz kalanlarin

bulundugu sehrin ise Gaziantep oldugu goriilmektedir (Y =29.08, Ss=10.04). Ayrica izleme
testinde de Istanbul’daki dgrencilerin tiim diger sehirlere gére anlamli olarak daha fazla siber

zorbaliga maruz kaldigi bulunmustur [F(6,1399) = 6.9, p<.001]. Benzer sekilde siber zorbalik

yapma sikhiginda da Istanbul’da yasayan oOgrencilerin (Y:32.27, Ss=12.52) diger

sehirlerdeki 6grencilere gore daha fazla siber zorbalik yaptiklart goriilmiistiir [F(6,1399) =

7.7, p<.001]. Ayrica, Gaziantep’teki 6grencilerin (Y =26.28, Ss=10.01) diger sehirlere gore

en az siber zorbalik davranislar1 gosterdikleri ortaya ¢ikmugtir.
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Tartisma, Sonuc ve Oneriler
Bu arastirmada siber zorbaligin 7. ve 8. sinif 6grencileri arasinda yayginligini ortaya koymak
amaglanmistir. Bu amagcla ergenlerin siber zorba-kurban olma durumlari cinsiyet, sinif, sehir,
bilgisayar ve Internet sahipligi, Internet’te baskalaryla tanisma ve sosyal medya kullanimi
acisindan incelenmistir. Bununla birlikte siber zorba olma ile siber kurban olma arasinda

anlamli bir iligki olup olmadigina bakilmistir.

Bu arastirmada Tirkiye’deki yedi farkli bolgede 7. ve 8. simf Ogrencileri arasinda siber
zorbaligin var oldugu ortaya koyulmustur. Buna gore siber zorba ve kurban olma siirecinde
ogrencilerin en ¢ok siber sahtecilik yaptiklar1 ve ayni sekilde en ¢ok siber sahtecilige maruz
kaldiklar1 anlagilmaktadir. Bu arastirma siber zorbaligin Tiirkiye’nin farkli bolgelerindeki
ortaokul 6grencilerinin katildigi bir problem oldugunu isaret etmesi bakimindan 6nemlidir.
Ayrica bulgular siber zorba olma ile siber kurban olma arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgular 6nceki arastirmalarin bulgular ile tutarhidir
(Ak vd., 2015; Balakrishnan, 2015; Sahin, Aydin ve Sari, 2012). Buna gore siber magdur

olmak siber zorbalik yapma, siber zorbalik yapmak da siber magdur olma riski icermektedir.

Bu arastirmada siber zorbaliga maruz kalmanin cinsiyete gore fark gostermedigi bulunmustur.
Bu bulgu o6nceki kimi arastirmacilarin (Balakrishnan, 2015; Hinduja ve Patchin, 2008;
Ozdemir ve Akar, 2014) bulgular ile tutarl, kimileriyle (Ayas ve Horzum, 2012; Akbaba ve
Eroglu, 2013; Erdur-Baker ve Kavsut, 2007; Li, 2007; Erdur-Baker, 2010; Schneider vd.,
2012) tutarsizdir. Ote yandan bu arastirmada erkeklerin siber zorbalik yapma diizeyleri
kizlardan daha yiiksek bulunmustur. Bu bulgu da 6nceki arastirma bulgularindan bazilar ile
tutarli (Ayas ve Horzum, 2012; Erdur-Baker ve Kavsut, 2007; Erdur-Baker, 2010; Li, 2007)
bazilartyla ise tutarsizdir (Balakrishnan, 2015; Hinduja ve Patchin, 2008; Ozdemir ve Akar,
2014). Arastirmalarin cinsiyete iliskin bulgulari arasinda bir tutarlilik olmayisi siber zorba ve

kurban olmada cinsiyetin her zaman belirleyici bir role sahip olmadigin1 gostermektedir.
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Sinif agisindan bakildiginda ise sekizinci sinif 6grencilerinin, hem siber zorbalik yapma hem
de siber zorbaliga maruz kalma diizeylerinin yedinci sinif 6grencilerine gore anlamh diizeyde
yiiksek oldugu bulunmustur. Buna gore siif diizeyi arttik¢a siber zorbaliga kurban ve zorba
olarak katilm da artmaktadir. Bu da yas artik¢a siber zorbalik siirecine katilimin arttigi
anlamina gelmektedir. Bu nedenle bu bulgunun Ortega vd. (2009) tarafindan yapilan
arastirma bulgusuyla tutarlt oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu arastirma kapsaminda elde
edilen bir diger bulgu da bilgisayari, Internet baglantis1 ve sosyal medya hesabi olanlarin hem
siber zorbalikk yapma hem de siber zorbaliga maruz kalma egilimlerinin daha yiiksek
oldugudur. Bu bulguya benzer sekilde sosyal medya ortamlarinin siber zorbalig1 kolaylastiran
bir etkisi oldugu belirtilmektedir (Patton vd., 2014). Ancak arastirmacilar sosyal medya
hesabina sahip olmanin degil, sosyal medya hesabini kullanma seklinin siber zorba ve magdur
olmada belirleyici bir role sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bu arastirmacilara gore
ergenlerin siber zorba ve magdur olmalarinin nedeni ebeveyn gozetiminin olmadigi kisisel
bilgisayarlarin kullanilmasi ve sosyal medya sitelerinde kisisel bilgilerin herkese agik bir

sekilde paylasilmasidir (Sengupta ve Chaudhuri, 2011).

Bu aragtirmada Tirkiye’nin farkli sehirlerindeki siber zorba-kurban olma yogunlugu da
karsilastirilmistir. Buna gore, siber zorba ve kurban olma diizeyinin en ¢ok oldugu sehir
Istanbul, en az oldugu sehir ise Gaziantep olarak bulunmustur. Bu bulgu Akbulut vd. (2010)
tarafindan gergeklestirilen arastirma bulgusuyla g¢elismektedir. Olweus (1990) da biiyiik
sehirlerde zorbaligin yaygin olduguna dair inancin gergegi yansitmadigini, biiyiik sehirler ile
kiiclik sehirler arasinda zorba-magdur olmanin fark gostermedigini vurgulamistir. Bu
baglamda Gaziantep’te zorba ve kurban olma yogunlugunun diger illere gore daha az
olduguna iliskin bulgu, bu arastirma kapsaminda yer alan Istanbul, Ankara, izmir, Adana,
Samsun, Van ve Gaziantep illerindeki bilgisayar ve Internet kullaniminin yaygimlig: ile iliskili

olabilir. Ote yandan bu arastirmada Internet’te baskalariyla tanmisma davranisim sergileyen
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ergenlerin daha ¢ok kurban ve zorba olduklari bulunmustur. Bu bulgu 6nceki arastirma
bulgulariyla da tutarli olup (Akbulut vd., 2010; Carson, 2014; Sengupta ve Chaudhuri, 2011,
Ybarra ve Mitchell, 2008), ergenlik doneminde yasanan duygusal ve sosyal gelisimle
iligskilendirilebilir. Ciinkii daha onceki g¢aligmalarda ergenlerin flort etme (Sengupta ve
Chaudhuri, 2011), yeni insanlara merak duyma ve sosyallesme istegi (Peter, Valkenburg ve
Schouten, 2006) gibi nedenlerle Internet’te baskalariyla tamistiklari ortaya koyulmustur.
Internet’i bu sekilde kullanan bazi ergenlerin, sonuglarini diisiinmeden hareket etme ve
heyecan arayisi nedeniyle (Bhat, 2008) siber zorbalik yapmaya yoneldigi ya da siber

zorbalarin kurbani oldugu soylenebilir.

Bu aragtirma Tiirkiye’de farkli bolgelerde yasayan 7. ve 8. smif dgrencilerinin siber zorba ve
kurban deneyimlerinin bulundugunu ortaya koymaktadir. Bu durum okullarda siddet
olgusunun yeni bir boyut kazandigimi ve okullarda siddet olgusu tartigilirken elektronik
siddetin g6z ardi edilmemesi gerektigini isaret etmektedir. Buna bagli olarak okullarda siber
zorbalikla basa ¢ikmaya yonelik programlar ve ilkeler gelistirmenin 6nemli bir gereklilik
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu kapsamda siber zorbaligin okullarda 6gretmenler,
ogrenciler ve aileler arasinda acgikga tartigilabilecegi ortamlar hazirlamak (Joaquim, 2011), bu
ortamlarda &grencilerin siber zorbalik deneyimlerini paylagmalarina firsat vermek ve siber
zorbalig1 oOnlemeye iliskin ortak stratejiler gelistirmek ilk yapilmasi gerekenler olarak
siralanmaktadir (Cassidy vd., 2009). Bu adimlar, siber zorbalikla miicadelede okul personeli,
ogrenciler ve veliler arasinda ortak bir anlayis gelistirmeye hizmet ettigi i¢in Onemlidir.
Ancak belirlenen ilkelerin ve stratejilerin etkili olabilmesi i¢in tutarli bir sekilde uygulanmasi

gerektigine dikkat ¢ekilmektedir (Agatston vd., 2007).

Okullarda siber zorbalikla miicadelede ebeveynleri giivenli Internet ve cep telefonu kullanimu,
siber zorbalig1 rapor etmek, gizlilik ayarlari, siber ataklar1 dnlemek, Internet ve mobil telefon

hizmeti sunuculariyla iletisim kurmak gibi konularda bilgilendirmek onerilmektedir. Ayrica
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ailelerin bu 6grendiklerini ¢ocuklarma da 6gretmeleri hedeflenmelidir (Valimaki vd., 2012).
Boylece ebeveynlere siber zorbaliktan etkilenen cocuklarina internet hakkini engellemeden

yardim edebilme becerisi kazandirilabilecektir.

Okullarda siber zorbalikla miicadeleye yonelik bir ders koyulmasi ve bu derste 6grencilere
siber zorbaligin hedefi olan siif arkadaslarini nasil fark edebilecekleri, siber zorbaliga seyirci
olmak yerine zorbalara tepkide bulunmanin O6nemi gibi konulara yer vermek yararh
goriilmektedir (Agatston vd., 2007). Bu 6nlemler, okulun tiim dgrenciler igin giivenli bir yer
olmasina katkida bulunabilecektir. Bununla birlikte bu dnlemler sayesinde dgrencilerin hem
ebeveynlerine hem de okul personeline olan giivenleri artabilecektir. He ne kadar siber
zorbalik bireylere ciddi zararlar verme potansiyeli tasiyan bir yasant1 olsa da (Anderson,
2012), okullarda siber zorbaliga kars1 ilkeli ve programli 6nlemler alindiginda bu olumsuz
sonuclart azaltmak miimkiindiir. Bu nedenle 6grencilerin siber zorbalikla basa c¢ikmayi
kolaylagtiracak becerileri tek baslarina kazanmalarini beklemek yerine okul personeli ve
ebeveynlerin kendilerine diisen sorumluluklari etkili bir sekilde gergeklestirmeleri 6nem

kazanmaktadir.

Gelecekte ortaokul Ogrencileri ile yapilacak olan siber zorbalik arastirmalarinda bu
arastirmanin bulgularindan yararlanilabilir. Bu arastirmanin kapsamli olmasi Tiirkiye’deki,
ergenlerin siber zorbalik yasantilarini anlamada Onemli bir veri kaynagi olmasini
saglamaktadir. Ancak ileride yapilacak arastirmalarda siber zorbaligin kisisel, sosyal,
duygusal ve ailevi faktorler gibi degiskenler agisindan daha derinlemesine incelenmesi yararl
olabilecektir. Bununla birlikte ergenlerin siber zorbalik deneyimini konu edinen bagka
arastirmalarda goriisme teknigi ile daha fazla bulguya ulagsmak da miimkiin olabilir. Ayrica bu
arastirmanin ergenlerin kurban ve zorba olma deneyimlerine odaklanmakla sinirli oldugunu

sOylemek miimkiindiir. Bu nedenle yeni arastirmalarda seyircilerin siber zorbalik siirecindeki
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rolleri ve siirecten nasil etkilendikleri de incelenebilir. Dahasi Tiirkiye’deki okullarda siber

zorbalig1 azaltmaya ve dnlemeye yonelik rehberlik programlari gelistirilebilir.
Tesekkiir
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Kaynak¢a
Agatston, P.W., Kowalski R. & Limber, S. (2007). Students’ perspectives on cyberbullying.

Journal of Adolescent Health, 41, 59-60.

Ak, S., Ozdemir, Y. & Kuzucu, Y. (2015). Cybervictimization and cyberbullying: The

mediating role of anger, don’t anger me! Computers in Human Behavior, 49, 437-443.

Akbaba, S. & Eroglu, Y. (2013). ilkdgretim &grencilerinde siber zorbalik ve magduriyetin

yordayicilart. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 26(1), 105-121.

Akbulut, Y., Sahin, Y. L. & Eristi, B. (2010). Cyberbullying Victimization among Turkish

Online Social Utility Members. Educational Technology end Society, 13(4), 192-201.

Anderson, K.L.M. (2012). Cyber-bullying: The new kid on the block (Master’s thesis).
California State University, Department of Teacher Education. 10 Mayis 2014

tarihinde http://csus-dspace.calstate.edu/handle/10211.9/1814 adresinden alinmustir.

Ayas T. & Horzum, M.B. (2012). On being cyberbully and victim among primary school

students. Elementary Education Online, 11(2), 369-380.

Balakrishnan, V. (2015). Cyberbullying among young adults in Malaysia: The roles of

gender, age and Internet frequency. Computers in Human Behavior, 46, 149-157.

125


http://csus-dspace.calstate.edu/handle/10211.9/1814

Anadolu Journal of Educational Sciences International, July 2015, 5(2)

Batmaz, M. & Ayaz, T. (2013). Ilkdgretim ikinci kademedeki Ogrencilerin psikolojik
belirtilere gore sanal zorbalik diizeylerinin yordanmasi. Sakarya University Journal of

Education, 3(1), 43-53.

Bhat, C.S. (2008). Cyberbullying: Overview and strategies for school counsellors, guidance
officers, and all school personnel. Australian Journal of Guidance and Counselling,

1(1), 53-66.

Bourassa, C.A.L. (2012). Student cyberbullying: Raising awareness for school counselors
(Master’s thesis). University of Wisconsin-Stout, School Counseling. 5 Nisan 2014’te

http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.389.6355&rep=repl &type=

pdf adresinden alinmustir.

Campbell, M. A. (2005) Cyberbullying: An old problem in a new guise? Australian Journal

of Guidance and Counselling, 15(1), 68-76.

Cassidy, W., Jackson, M. & Brown, K. N. (2009). Sticks and stones can break my bones, but
how can pixels hurt me? Students’ experiences with cyber-bullying. School

Psychology International, 30(4), 383-402.

Carson, R. (2014). Adolescent cyberbullying in New Zealand and the implications of
parenting styles. (Master’s thesis), 20 Mart 2014 tarihinde University of Canterbury.

http://ir.canterbury.ac.nz/handle/10092/9917 adresinden alinmustir.

Cetin, B., Yaman, E. & Peker, A. (2011). Cyber victim and bullying scale: A study of validity

and reliability. Computer&Education, 57, 2261-2271.

Erdur-Baker, O. & Kavsut, F. (2007). Akran zorbaligmin yeni yiizii: Siber zorbalik. Eurasian

Journal of Educational Research, 27, 31-42.

126


http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.389.6355&rep=rep1&type=pdf
http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.389.6355&rep=rep1&type=pdf
http://ir.canterbury.ac.nz/handle/10092/9917

Anadolu Journal of Educational Sciences International, July 2015, 5(2)

Erdur-Baker, O. (2010). Cyberbullying and its correlation to traditional bullying, gender and

frequent and risky usage of Internet mediated communication tools. New Media &

Flannery, D.J., Wester, K.L. & Singer, M.1. (2004). Impact of exposure to violence in school
on child and adolescent mental health and behavior. Journal of Community

Psychology, 32, 559-573.

Hinduja, S. & Patchin, J.W. (2008). Cyberbullying: an exploratory analysis of factors related

to offending and victimization. Deviant Behavior, 29(2), 129-156.

Holfeld, B. (2014). Perceptions and attributions of bystanders to cyberbullying. Computers in

Human Behavior, 38, 1-7.

Joaquim, C. J. (2011). Developmental stage of performance in reasoning about bullying in
school age youth. (Doctoral dissertation). Nova Southern University, Fischler School
of  Education of Human  Services. 20 Mayis 2014 tarihinde

http://dareassociation.org/Papers/Joaquim2011.pdf adresinden alinmustir.

Kowalski, R. M. & Limber, S. P. (2012). Psychological, physical, and academic correlates of

cyberbullying and traditional bullying. Journal of Adolescent Health, 53, 13-20.

Li, Q. (2007). New bottle but old wine: A research of cyberbullying in schools. Computers in

Human Behavior, 23(4), 1777-1791.

Olweus, D. (1990) Bullying among school children. In K. Hurrelmann & F. Losel (Eds.),

Health hazards in adolescence (259-299). Berlin: De Gruyter.

Ortega, Elipe, Mora-Merchan, Calmaestra & Vega, (2009). The emotional impact on victims

of traditional bullying and cyberbullying. Journal of Psychology, 217(4), 197-204.

127


http://dareassociation.org/Papers/Joaquim2011.pdf

Anadolu Journal of Educational Sciences International, July 2015, 5(2)

Ozdemir, M. & Akar, F. (2014). Lise dgrencilerinin siber-zorbaliga iliskin gériislerinin bazi
degiskenler bakimindan incelenmesi. Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi, 17(4),

605-626.

Patchin, J.W. & Hinduja, S. (2006). Bullies move beyond the schoolyard: A preliminary look

at cyberbullying. Youth Violence and Juvenile Justice, 4(2), 148-169.

Patton, D. U., Hong, J. S., Ranney, M., Patel, S., Kelley, J., Eschmann, R. & Washington, T.
(2014). Social media as a vector for youth violence: A review of the literature.

Computers in Human Behavior, 35, 548-553.

Peter, D., Valkenburg, P. M. & Schouten, A. P. (2006). Characteristics and motives of
adolescents talking with strangers on the Internet. CyberPsychology & Behavior, 9(5),

526-530.

Salmivalli, C. (2010). Bullying and the peer group: A review. Aggression and Violent

Behavior, 15(2), 112-120.

Schneider, S., O'Donnell, L., Stueve, A., & Coulter, R.S. (2012). Cyberbullying, school
bullying, and psychological distress: A regional census of high school students.

American Journal of Public Health, 102(1), 171-177.

Sengupta, A. & Chaudhuri, A. (2011). Are social networking sites a source of online
harassment for teens? Evidence from survey data. Children and Youth Services, 33,

284-290.

Slonje, R. & Smith, P. (2008). Cyberbullying: Another main type of bullying? Scandinavian

Journal of Psychology, 49, 147-154.

128



Anadolu Journal of Educational Sciences International, July 2015, 5(2)

Sahin, M., Aydin, B. & Sari, S. V. (2012). Cyber bullying, cyber victimization and
psychological symptoms: a study in adolescents. Cukurova University Faculty of

Eduction Journal, 41(1), 53-59.

Tokunaga, R.S. (2010). Following you home from school: A critical review and synthesis of

research on cyberbullying victimization. Computers in Human Behavior, 26, 277-287.

Valimaki, A. A., Cross, D., O'Moore, M., Berne, S. Deboutte, G., Heiman, T., ... &
Sygkollitoui, E. (2012). Guidelines for preventingh cyber-bullying in the school
environment: a review and recommendations. European Union COST action 1SO801.

29.05.2015 tarihinde http://sites.google.com/site/costis0801/ adresinden alinmustir.

Whitlock, J.L., Powers, J.L. & Eckenrode, J. (2006). The virtual cutting edge: The Internet

and adolescent self-injury. Developmental Psychology, 42(3), 1-11.

Ybarra, M. L. & Mitchell, K. J. (2008). How risky are social networking sites? A comparison
of places online where youth sexual solicitation and harassment occurs. Pediatrics,

121, 350-357.

Extended abstract

With the increase of Internet and social network use, it has been observed that cyberbullying
among adolescents has risen and an increasingly greater number of studies have focused on
this concept in Turkey. But when studies on cyberbullying in Turkey are examined, it is seen
that inclusive cyberbullying research on adolescents in the seven regions of Turkey has not
yet been done. Therefore, this research aims to examine the prevalence of cyberbullying
among middle school students (7th and 8th grades) in different cities from seven regions of
Turkey. For this purpose, the research was conducted with 200 students each from the most
populous cities of the seven regions of Turkey (Ankara, Samsun, Adana, 1zmir, Istanbul, Van

and Gaziantep), so with a total of 1400 students. In this research the relationship between
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cyberbullying and cyber victimization is also investigated. Moreover this study examines
whether cyberbullying and cyber victimization experiences differ according to gender, school
grade, city, computer ownership, Internet access, meeting new people online and social media
use. The findings indicated that the participants got the highest scores from the cyber
imposture subscale of either cyber bully and cyber victim scales. Additionally a significant
positive correlation was found between cyberbullying and cyber victimization. Findings also
revealed that there was no significant gender differences in cyber victimization, but male
students reported to more likely be a cyberbully. Moreover students who were in eighth grade,
who had Internet access, who used social media, and who met new friends online were
significantly more likely to be cyberbullies and cyber victims. In addition, the data revealed
that the highest cyberbullying and cyber victimization rates were in Istanbul, and the lowest
rate was in Gaziantep. This study, which aims to contribute to the literature on cyberbullying,
was conducted as a part of TUBITAK Project (Project No: 113K170) that was sponsored by
TUBITAK SOBAG. The research findings indicated that cyber bullying and cyber
victimization have been experienced by Turkish middle school student from seven different
regions. This situation shows that the phenomenon of violence has a new aspect now, so
electronic bullying should not be ignored but included in discussions about violence in
schools. In other words, anti-cyberbullying programs and principles is an important necessity
for schools. Thus intervention programme against cyber bullying is need to be integrated as a

part of school curricula.
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