Anadolu Journal of Educational Sciences International, July 2015, 5(2)

Ogretmen Adaylarimin Kullandiklan Bilisiistii Ogrenme Stratejilerinin Akademik

Basarilarim1 Yordama Giicii

The Predictive Power of Metacognitive Learning Strategies on Achievement of Pre-
service Teachers

Asli GUNDOGAN COGENLI Meral GUVEN
Usak University, Turkey Anadolu University, Turkey
agcogenli@hotmail.com mguven@anadolu.edu.tr
Ozet

Bu arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarinin bilisiistii stratejiler kapsaminda kullandiklari
planlama, izleme, degerlendirme ve duyussal stratejilerinin akademik basarilar1 yordama
giiclinlin belirlenmesidir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2012-2013 6grenim yilinda Usak
Universitesi Egitim Fakiiltesi Sinif Ogretmenligi Bolimii 2. smifta dgrenim goren 106
ogretmen aday1 olusturmaktadir. Genel tarama modellerinden iligkisel tarama modeline gore
desenlenen arastirmada veri toplama araci olarak Bilisiistii Ogrenme Stratejileri Belirleme
Olgegi kullanilmistir. Arastirmada &gretmen adaylarmin kullandiklarn bilisiistii dgrenme
stratejilerinin  belirlenmesinde aritmetik ortalama, standart sapma, bilisiisti 0grenme
stratejileriyle akademik basar1 arasinda dogrusal bir iliski olup olmadigini belirlemek icin
Pearson Moment ¢ift yonlii korelasyon analizi ve bu stratejilerin akademik basariy1 tahmin
etme giicliniin belirlenmesi i¢cin Coklu Regresyon Analizi tekniklerinden yararlanilmigtir.
Arastirma sonuglarmma gore Ogretmen adaylarin en ¢ok planlama, izleme ve duyussal
stratejileri kullandiklari; degerlendirme stratejilerini ise daha az kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir.
Kullandiklarr stratejilerin akademik basarilarini1 yordama giiciine iligskin sadece degerlendirme
stratejilerinin akademik basariyla anlamli bir iligkisinin oldugu ve toplam varyansin %8’ini

acikladigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Bilisiistii 6grenme stratejileri, akademik basari, 6gretmen adaylari.
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Abstract

The aim of this study is to examine the predictive power of planning, monitoring, evaluation
and affective strategies, applied by preservice teachers in a metacognitive level, to predict
academic success. The examined group is a collection of 106 second-year students in
Department of Primary School Teacher Education in Faculty of Education in Usak University.
The descriptive texture of the study is constructed on relational scanning model and
Metacognitive Learning Strategies Determining Scale is used as the data collection tool. The
study utilizes arithmetic mean, standard deviation in order to identify the metacognitive
learning strategies practiced by preservice teachers, and applies Pearson Moment product-
moment correlation analysis to determine the probable linearity between metacognitive
learning strategies and success, and finally uses Multiple Regression Analysis Techniques to
analyze the power of these metacognitive strategies to predict success. Research results
indicate that the preservice teachers use planning, monitoring and affective strategies more
and the evaluation strategies lesser. The results over the predictive power of the used
strategies by preservice teachers to predict their success show that only the evaluative
strategies displayed a meaningful relation to academic success which explained the 8 % of the

total variance.

Keywords: Metacognitive learning strategies, academic success, pre-service teachers
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Giris

Ogrenmenin tamimi, kapsami ve ozellikleri uzun zamandir arastirma konusu olmustur.
Ogrenme, bireyin cevresiyle belli bir diizeydeki etkilesimleri sonucunda meydana gelen
nispeten kalict izli davranis degismesidir (Senemoglu, 2005, s.4). Bu degismenin planl ve
diizenli etkinlikler sonucu olmasi, davranislarin istendik nitelikte olmasina olanak hazirlar
(Bilen, 2006, s.59). Ergiir (1996’dan aktaran Askin, 2006, s.33)’e¢ goére bu davranis
degisikliginin nasil olustuguna iliskin 6grenme kuramlari {i¢ ana baslik altinda toplanabilir.
Bunlardan davranig¢1 kuramlar, 6grenmenin tepki, pekistirme, tekrar gibi dig etkilerle elde
edilebilen bir sonu¢ oldugunu savunurlar. Biligsel alan kuramlari, 6grenmenin insanin
beyninde ve sinir sisteminde olusan bir i¢ slire¢ oldugunu 6ne siirerler. Bilgiyi isleme kurami
ise bu iki kurama eklektik yaklasarak, 6grenmeyi ¢evreden gelen uyaricilarin algilanmasi,
anlaml1 bilgilere doniistiiriilmesi, bellekte saklanmasi ve bilgilerin yeniden kullanilmak iizere

geri cagirilarak gozlenebilen davranislara doniistiiriilmesi siiregleriyle agiklar.

Ogrenmenin etkili bir bigcimde gergeklestirilmesi, bireyin kendi &grenme siirecini
yapilandirmasi ile olanakli olmaktadir. Bireyin 6grenme siirecini yapilandirabilmesi i¢in, bu
siirecte ona yardimci olacak kimi unsurlara gereksinimi vardir. Ogrenme stratejileri,
sozkonusu gereksinimin karsilanmasinda kolaylastirici  stratejiler olarak karsimiza

cikmaktadir.

Ogrenme stratejileri, genel olarak bireylerin kendi kendilerine dgrenmelerini kolaylastiran
teknikler (Ozer, 2008, s.141) ya da bireylerin 6grenmeyi saglamalari igin izlemeleri gereken
yollar (Giiven, 2004, s.45) olarak tanimlanabilir. Ogrencinin 6grenme siirecinde bu teknikleri
kullanmasi, bagimsiz 6grenmeyi saglar. Bu stratejiler sayesinde birey, yeni karsilastig bilgiyi
nasil 6grenebilecegini bilir ve 6grendigi bilgiyi kolayca hatirlayabilir. Ayrica, 6grencinin

ogrenme siirecinde kendi 6grenme sorumlulugunu kazanmasi i¢in bilgiye nasil ulagmasi
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gerektigini bilmesi gerekir. Ogrenme stratejileri 6grenme siirecinin daha etkili duruma
gelmesini saglar. Bununla birlikte, 6grenci kendi 6grenmesi konusunda bilingli duruma gelir
ve dgrenmedeki verimliligi de artar. Ogrenci herhangi bir rehberlik gereksinimi duymadan
ogrenebilir (Giiven, 2004). Bu noktada 6grenme stratejilerinin dgrenciye yardimci oldugu

sOylenebilir.

Ogrenme stratejileri bellege yerlestirme, geri getirme gibi bilissel stratejileri ve biligsel
stratejileri yonlendiren biligiistii stirecleri kapsayan, 6grenenin 6grenmesini etkileyen, 6grenen
tarafindan kullanilan davranis ve diisiinme siireglerine isaret etmektedir (Arends, 1997“den
aktaran Namlu, 2004, s.124). Genel anlamda Ogrenme stratejileri biligsel ve bilisiistii
stratejiler olarak iki grupta incelenmektedir. Biligsel ve bilisiistii stratejiler, 6grenme siirecinde
birbirini tamamlayan ve birbirinden bagimsiz olarak diisiiniilmeyen stratejilerdir (Lenz, 1992,
s.3). Biligsel stratejiler “ne” ve “nasil” sorularina; bilisiistii stratejiler ise “ne zaman” ve
“nerede” sorularina yamit arar (Ozer, 2008, s.142). Bilisiistii 6grenme stratejileri, 6grencilerin
ogrenme siireglerini yapilandirmalarina ve kendi 6grenme sorumluluklarini iistlenmelerine
olanak saglayan stratejilerdir. Bu stratejiler sayesinde 6grenciler kendi 6grenme siireclerini
planlar, izler ve degerlendirir. Ayn1 zamanda bu siiregte duyussal stratejilerden de yararlanir.
Bireyin bilislistli becerilerinin var olmasi ya da gelismesi i¢in biligsel alan1 kapsayan bilgi ya
da stratejiler olmalidir. Ornegin, bireyin problem ¢ozme gibi bilissel bir etkinlikle
ugrasmadan, problem ¢6zme basamaklarini belirlemesi ve bu basamaklar1 siraya koymast
yani planlama yapmasi diisiiniilemez. Benzer bigimde, problemi ¢ozdiikten sonra, ¢éziimiin
dogrulugunu kontrol etmesi i¢in, baska bir yoldan o problemi ¢6zmesi gereklidir (Veenman,

Van Hout-Wolters ve Afflerbach, 2006, s.5).

Bilisiistii, kisinin kendisinin ve digerlerinin biligsel siireclerini bilmesini, bir goérev yerine
getirirken anlayarak ve Ogrenerek yapmasini, kendi diisiinme siireclerini diizenlemesini,

kontrol etmesini ve gorev sona erdikten sonra performansin1 degerlendirmesini igerir (Scott,
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2008, s.3). Ingilizcesi “metacognition” olan bilisiistii/bilisdtesi/iistbilis kavraminin
alanyazinda pek c¢ok anlami vardir. Bunlardan bazilar1 bilisotesi inanclar, bilisotesi
farkindalik,  bilisotesi  deneyimler, biligdtesi  bilgi, bilmeyi bilme, 0grenmeyi
diisiinme/yargilama, zihinsel teori, lstbellek, iistbiligsel beceriler, {istbiligsel stratejiler,
sezgisel stratejiler, kendini diizenleme gibi kavramlardir (Veenman, Van Hout-Wolters ve
Afflerbach, 2006, s.4). Her ne kadar farkli bicimlerde adlandirilsa da bilisiistii kavraminin
temelinde bilis bilgisinin {lizerindeki iist diizey zihinsel siirecler ve bu siireglerin 6grenme-

Ogretme ortamlarina entegrasyonu baglamindaki beceriler ve stratejiler yer alir.

Bilisiistii 6grenme stratejileri, en yalin anlamziyla, 6grenme isleminin yonetimini ve denetimini
saglayan stratejiler olarak tanimlanabilir. Bu stratejiler sayesinde Ogrenenler &grenme
siirecine iliskin islemleri planlar, izler, yénlendirir ve gerektiginde diizeltebilir. Ogrenciler, bu
siiregte anlamay1 izleme ve duyussal stratejilerden yararlanirlar. (Ozer, 2008, s.142).
Alanyazinda bilisiistli 6grenme stratejilerinin siniflandirilmast baglaminda gergeklestirilen
arastirmalar bulunmaktadir (O’Malley, Chamot, Stewner-Manzanares, Russo ve Kiipper
1985; Brezin, 1980). Bu arastirmalar incelendiginde arastirmalarda bilisiisti 6grenme
stratejileri olarak en ¢ok planlama, izleme, degerlendirme stratejilerinin kullanildigi; ayrica
duyussal stratejilerin de bilisiistii 6grenme stratejilerinin bir boyutunu olusturdugu sonucuna
ulagilmistir (Giindogan Cdgenli, 2011). Bu baglamda bilististii 6grenme stratejileri Giindogan
Cogenli (2011) tarafindan planlama, izleme, degerlendirme ve duyussal stratejiler olarak
siiflandirilmistir. Bireyin 6grenmeye baslamadan once 6grenecegi konuya yonelik amacini
belirlemesi, plan yapmasi, kullanacagi arag-gerecleri organize etmesi planlama stratejileriyle,
ogrenme sirasinda anlama diizeyini ve amaglarina ulasip ulasmadigim1 periyodik olarak
kontrol etmesi izleme stratejileriyle ve 6grendigi konuya iligkin 6grenme siirecinin etkililigini
degerlendirmesi degerlendirme stratejileriyle iliskilidir. Duyugsal stratejiler ise, tiim boyutlar

iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Glindogan Cogenli, 2011, s.46).
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Alanyazinda farkli degiskenlerin akademik basariyla olan iliskisine bakan arastirmalara
rastlanmaktadir. Bu arastirmalarin ¢ogunda bilisiistii ve akademik basar1 degiskenleri 6nemli
Ol¢iide ilgi goérmiistiir (Coutinho, 2007, s.39). Flavell (1979, s.906), bilisiistii stratejilerin,
bireyin okudugunu anlama, sozlii/yazili iletisim becerileri, dil edinimi, sosyal bilis, belleginin
gelisimi, 6z kontrol ve problem ¢dzme becerilerinin gelismesinde 6nemli katkilar getirdigini
vurgulamistir. Bu agidan bakildiginda bilisiistii 6grenme stratejileri kullanimi ile basari
arasinda bir iligki oldugu goriilmektedir. Biligiistii siirecler, 6grenme ortamlarinda akademik
basarinin gii¢lii bir yordayicisi olarak goriliir (Dunning, Johnson, Ehrlinger and Kruger,
2003; Kruger and Dunning, 1999). Bilisiistii bilgisi yiiksek olan 6grenciler, diisiik olan
ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde akademik performans sergilerler. Buna gore basarisiz
ogrenciler bilisiistii slirecler sayesinde akademik basarilarini arttirabilirler (Coutinho, 2007,

s.40).

Alanyazin incelendiginde, bilisiistli strateji kullaniminin en ¢ok iliskilendirildigi degiskenin
de akademik basar1 oldugu belirlenmistir (Coutinho, 2007; Vukman ve Licardo, 2010). Pek
cok arastirmada bilislistii ile akademik basar1 arasinda pozitif yonde iliski oldugu bulunmus;
bilislistli 6grenme stratejilerinin akademik basarinin giiclii bir yordayicisi oldugu sonucuna
ulasilmistir (Coutinho, 2007; Sanchez-Alonso ve Vovides, 2007; Desoete, 2008; Vrugt ve
Oort, 2008; Wang, Spencer, Xing, 2009; Doganay ve Demir, 2011; Sperling, Richmond;
Ramsay ve Klapp, 2012). S6z konusu arastirmalarda, arastirmacilarin bilisiistiiniin farkl
simiflamalarin1 temel aldiklar1 ve degisik boyutlarina yogunlastiklart goriilmektedir. Bu
arastirmada temel almman siniflamanin kullamilarak boyle bir iliskiye bakilmasimnin uygun
olmasimnin yaninda o&zellikle Tiirkiye'de bu tiir bir calismanin ele alinmamis olmasi,
alanyazinin bilisiistii stratejiler bakimindan gii¢lendirilmesi adina 6nem tagimaktadir. Bu

baglamda bilisiistii siireclerin 6grenme siirecinde kullanilmas1 baglaminda gerceklestirilen
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giincel smiflamalar1 temel alan bir aragtirmanin desenlenmesinin alanyazina katki getirecegi

ve arastirmacilara yol gdsterecegi diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Arastirmada Giindogan Cogenli (2011) tarafindan yapilan siniflama temel alinmisg ve
ogretmen adaylarimin biligiistii  stratejiler kapsaminda kullandiklar1 planlama, izleme,
degerlendirme ve duyussal stratejilerinin akademik basarilar1 yordama gliciiniin ortaya

konmasi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmada su sorulara yanit aranmaistir.

e Smif 6gretmeni adaylariin kullandiklar bilististii 6grenme stratejileri nelerdir?
e Smif 6gretmeni adaylarinin kullandiklar bilististii 6grenme stratejilerine iliskin her bir

degiskenin akademik basarilarini yordama giicii nedir?

Yontem

Arastirma Modeli

Arastirma genel tarama modellerinden iliskisel tarama modeline gore desenlenmistir. Iliskisel
tarama modelleri iki veya daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligini
velveya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelleridir (Karasar, 2009, s.81). Buna
gore arastirmada Ogretmen adaylarmin kullandiklari biligiisti  6grenme stratejileriyle
akademik basarilart arasinda anlamli bir iligki olup olmadig1 ve hangi stratejilerin akademik

basariy1 yordadigi incelenmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2012-2013 6gretim yilinda Usak Universitesi Egitim Fakiiltesi
Smif Ogretmenligi Boliimii 2. smifta 6grenim goren 106 dgretmen adayr olusturmaktadir.

Calismanin 2.sinifta 6grenim goéren 6gretmen adaylariyla yiiriitiilmesinin sebebi, 6gretmen
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adaylarinin 6gretmenlik meslegine ve sinif 6gretmenligi egitimine iliskin temel dersleri almas,

ogretmenlige karsi aidiyet duygularmin gelismis olmasidir. Ogretmen adaylarmin kisisel

ozellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1

Osretmen Adaylarimin Kigisel Ozellikleri

Frekans Yiizde

Kiz 87 82,1
Cinsiyet

Erkek 19 17,9

Toplam 106 100

19 10 94

20 60 56,6
Yas

21 28 26,4

22 8 7,5

Toplam 106 100
Ogrenim  Normal O. 57 53,8
Tiirii Ikinci O. 49 46,2

Toplam 106 100

Genel L. 51 48,1
Mezun

Anadolu L. 46 43,4
Olunan

Anadolu Ogretmen L. 8 7,5
Lise

Ozel L. 1 9

Toplam 106 100
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Veri Toplama Araci

Arastirmada, 6gretmen adaylarinin kullandiklar1 bilisiistii 6grenme stratejilerini belirlemek
amaciyla Giindogan Cogenli ve Giiven (2014) tarafindan gelistirilen ve 4 alt boyutta toplam
28 maddeden olusan Bilisiistii Ogrenme Stratejileri Belirleme Olgegi kullanilmustir. Olgekteki
maddeler “kesinlikle katilmiyorum”, “katilmiyorum”, “kararsizim”, “katiliyorum”,
“kesinlikle katiltyorum” bigiminde belirtilen 5°li dereceleme tipine gore diizenlenmistir.
Modelin dogrulanip dogrulanmadigini belirlemek amaciyla yapilan dogrulayici faktor analizi
sonucunda y?=484.92; df=344; y*/df=1.40; RMSEA=0.040; RMR=0.047; SRMR=0.052;
NF1=0.90; NNFI=0.96; CFI=0.97; GFI=0.88; AGFI=0.86 degerlerine ulasilmistir. Olgegin
tiimiine iligkin Cronbach Alpha giivenirligi .87 olarak belirlenmis; alt boyutlar1 olusturan
planlama stratejileri, izleme stratejileri, degerlendirme stratejileri ve duyussal stratejilere
iligkin glivenirlik kat sayilar1 sirasiyla .76, .68, .58 ve .53 olarak bulunmustur (Giindogan
Cogenli ve Giiven, 2014). Olgegin bu ¢alismada hesaplanan Cronbach Alpha giivenirligi ise
planlama stratejilerine iliskin .78, izleme stratejilerine iliskin .80, degerlendirme stratejilerine
iliskin .60 ve duyussal stratejilere iliskin .66 olarak bulunmustur. Bilisiistii Ogrenme

Stratejileri Belirleme Olgeginde yer alan 6rnek maddeler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2

Bilisiistii Ogrenme Stratejileri Belirleme Olcegindeki Maddelerden Ornekler

No Ornek Maddeler

2 Calismaya baslamadan 6nce hangi stratejileri kullanacagimi belirlerim.
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8 Eksik oldugumu gordiigiim noktalar i¢in kaynaklardan yararlanirim.

17 Calistigim konuyu daya iyi anlayabilmek i¢in baska yontemlerin olup olmadigini
diistiniirtim.

27 Giidiilenmeyi devam ettirmek i¢in ¢alistigim konuda basarili olacagimi diigtintiriim.

Verilerin Analizi

Arastirmada  Ogretmen adaylarinin  kullandiklar1  biligiistii  6grenme  stratejilerinin
belirlenmesinde aritmetik ortalama, standart sapma, bilislisti 6grenme stratejileriyle basari
arasinda dogrusal bir iliski olup olmadigini belirlemek i¢in Pearson Moment ¢ift yonli
korelasyon analizi ve bu stratejilerin akademik basariyr tahmin etme giiclinlin belirlenmesi
icin Coklu Regresyon Analizi tekniklerinden yararlanilmistir. Arastirmada anlamlilik diizeyi

.05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Arastirma kapsaminda yanit aranan sorulara iliskin elde edilen bulgular basliklar halinde

sunulmustur.

Ogretmen Adaylarinin Kullandiklan Bilisiistii Ogrenme Stratejileri

Sinif 6gretmeni adaylarinin hangi biligiistii 6grenme stratejilerini kullandiklarini belirlemek
amaciyla, Olcekten elde ettikleri puanlarin ortalamalari ve standart sapmalari Tablo 3’te

sunulmustur.
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Tablo 3

Osretmen Adaylarin Kullandiklar: Bilisiistii OSrenme Stratejileri

Stratejiler Aritmetik Ortalama Standart Sapma
Planlama stratejileri 36,17 4,70
izleme stratejileri 32,58 4,24
Degerlendirme stratejileri 16,22 2,14
Duyussal stratejiler 28,09 3,88

Ogretmen adaylarmin planlama stratejileri alt 6lceginde 36.17 puan ortalamasi ile en yiiksek

puam elde ettikleri goriilmektedir. Ogretmen adaylari planlama stratejilerinden sonra en

yiksek puan ortalamasini 32.58 ile izleme stratejileri alt Ol¢eginden elde etmislerdir.

Ogretmen adaylarmin bu stratejilerden sonra en ¢ok kullandiklar1 stratejiler duyussal

stratejilerdir. Duyugsal stratejiler alt 6l¢eginde 6gretmen adaylarinin puan ortalamas: 28.09

olarak bulunmustur. Degerlendirme stratejileri alt 6lgeginden ise 16.22’lik aritmetik ortalama

ile en az puani elde etmislerdir. Buna gore, 6gretmen adaylarmin planlama stratejilerini,

izleme ve duyussal stratejileri daha ¢ok kullandiklari, degerlendirme stratejilerini ise daha az

kullandiklar1 sdylenebilir.
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Bilisiistii (")grenme Stratejileri ve Akademik Basar1 Arasindaki Tliski

Arastirmada, akademik basariy1 en iyi yordayan bilisiistii 6grenme stratejilerinin belirlenmesi
icin Oncelikle korelasyon analizi gerceklestirilmistir. Analize iliskin degerler Tablo 4’te

sunulmustur.
Tablo 4

Bilisiistii Ogrenme Stratejilerine Iliskin Korelasyon Analizi Sonuclar:

n=106 Akademik basari
Planlama stratejileri .203*

Izleme stratejileri .258**
Degerlendirme stratejileri 289**

Duyussal stratejiler 216*

* Korelasyon .05 diizeyinde anlamlidir
** Korelasyon .01 diizeyinde anlamlidir

Tablo 4’te goriildiigli gibi akademik basar1 ile anlamli bagintis1 bulunan stratejiler biiytikliik
siralamasina gore degerlendirme stratejileri (r=289; p=.001), izleme stratejileri (r=258;
p=.008) duyussal stratejiler (r=216; p=.026) ve planlama stratejileridir (r=.203, p=.037). Bu
stratejilerin akademik basarty1 ne kadar yordadigini belirlemek i¢in agsamali ¢coklu regresyon

analizi gergeklestirilmistir. Analize iligkin degerler Tablo 5’te sunulmustur.
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Tablo 5

Coklu Regresyon Analizi Sonuglari

Bilisiistii Modelin Ozeti Katsay1 ANOVA
Ogrenme
Stratejileri R? AR? AF Ap B t p F P

Degerlendirme .084 .075 9.489 .003 .289 3.080 .003 9.489 .003

Izleme 093 .075 1.071 .303 .125 1.035 .303  5.284 .007
Duyussal .093 .067 .015 902 .016 124 902 3494 018
Planlama 097 .061 417 520 -101 -646 520 2.710 .034

Gergeklestirilen agamali ¢coklu regresyon analizi sonuglarina gore denkleme ilk giren bilisiistii
ogrenme stratejilerinden degerlendirme stratejilerinin  (AF=9.489, Ap=.003) akademik
basarinin istatistiksel olarak anlaml bir yiizdesini agikladig1 goriilmiis; ikinci olarak eklenen
izleme stratejilerinin (AF=1.071, Ap=.303), {igiincii olarak eklenen duyussal stratejilerin
(AF=.015, Ap=2902) ve son olarak eklenen planlama stratejilerinin (AF=.417, Ap=.520)
akademik basariy1 istatistiksel olarak anlamli bigimde aciklamadigr goriilmistiir.
Degerlendirme stratejilerinin tek basina akademik basar1 puanlari ile anlamli bir iliskisinin
oldugu (R=.289) ve akademik basaridaki toplam varyansin %8&’ini agikladigi sonucuna
ulagilmistir. Buna gore 6gretmen adaylarinin degerlendirme stratejilerini kullanma egilimleri

arttik¢a, akademik basarinin da arttig1 s6ylenebilir.
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Tartisma ve Sonug¢

Bu aragtirmada smif Ogretmenligi bdliimiinde Ogrenim goéren Ogretmen adaylarinin
kullandiklar1 bilislisti 6grenme stratejilerinin ve bu stratejilerin akademik basarilarini
yordama giiclinilin belirlenmesi amaglanmistir. Aragtirma sonuglarina gore 6gretmen adaylarin
en ¢ok planlama, izleme ve duyugsal stratejileri kullandiklari; degerlendirme stratejilerini ise
daha az kullandiklar1 ortaya cikmistir. Kullandiklar stratejilerin akademik basarilarini
yordama giiciine iliskin sadece degerlendirme stratejilerinin akademik basartyla anlamli bir
iligskisinin oldugu ve toplam varyansin %8’ini agikladig1 goriilmiistiir. Planlama, izleme ve

duyussal stratejilerin ise akademik basarinin yordayicist olmadiklart belirlenmistir.

Alanyazinda sozkonusu aragtirmanin bulgularint  destekler nitelikte gergeklestirilen
caligmalara rastlanmilmigstir. Kesici, Erdogan ve Ozteke (2011) tarafindan gerceklestirilen
aragtirmada bilisiistii 0grenme stratejilerinden degerlendirme stratejisinin lise 0grencilerinin
geometri basarisinin bir yordayicist oldugu ve toplam varyansin %4.7’sini agikladigi
sonucuna ulagilmistir. Bu sonug, bu arastirmada elde edilen bulguyu destekler niteliktedir.
Matematik bolimii 6grencilerinin cebir konusunda problem ¢ézme becerileriyle bilissel
stratejilerinin incelendigi arastirmada, 6grencilerin cebir konusundaki akademik basarilariyla
kullandiklar1 bilisiistii stratejilerden bilgi, planlama ve degerlendirme stratejileri arasinda
anlaml bir iliski bulunmustur (Bayat ve Tarmizi, 2010). Bu bulgu bu arastirmada da bulunan
akademik basari ile planlama ve degerlendirme stratejileri arasindaki iliskiyi destelemektedir.
Yine, Desoete, Roeyers ve Buysse (2001), gerceklestirdikleri arastirmada cocuklarin
matematiksel problem ¢6zme becerileriyle bilisiistii siirecler kapsamindaki tahmin ve
degerlendirme becerilerinin birlikte toplam varyansin %16’sin1 agikladigini bulmuslardir.
Tiim bu arastirmalarda degerlendirme stratejilerinin akademik basarmin bir yordayicisi

oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Arastirmada elde edilen sonuglara dayali olarak, 6gretmen adaylarmin 6gretme-6grenme
stirecinde daha ¢ok kendilerini ve siireci degerlendirmeye yonelik bir strateji izlediklerini ve
bu stratejinin onlarin akademik basarilarini arttirdigini sdylemek olanaklidir. Bu durum Tiirk
Egitim Sistemi ile iliskilendirilebilir. Bilindigi gibi, iilkemizdeki egitim sistemi genel olarak
degerlendirmeye dayali bir sistemdir. Bu bakimdan pek ¢ok arastirmada oldugu gibi
sozkonusu arastirmada da varolan durumu destekler nitelikteki bulgulara ulagilmistir.
Arastirmada Oneriler baglaminda, bu alanda gerceklestirilecek arastirmalarda farkli 6gretmen
adaylariyla calisilmasi, ¢aligma grubunun daha genis kitlelere hitap etmesi ve akademik basari
yaninda farkli degiskenlerin de ise kosulmasi ilerde yapilacak arastirmalar i¢in yol gdsterici

olacak ve alana katki saglayacaktir.

Kaynakc¢a

Askin, O. (2006). Ogrenme stilleri ile ilgili elektronik ortamda yayimlanan calismalarin

incelenmesi. Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi. Ankara Universitesi, Ankara.

Bayat, S. ve Tarmizi, R. A. (2010). Assessing cognitive and metacognitive strategies during
algebra problem solving among university students. Procedia Social and Behavioral

Sciences, 8, 403-410.

Bilen, M. (2006). Plandan uygulamaya ogretim. Ankara: An1 Yaymcilik.

Brezin, M. J. (1980). Cognitive monitoring: From learning theory to instructional applications.

Educational Technology Research and Development, 28(4), 227-242.

Coutinho, S. A. (2007). The relationship between goals, metacognition, and academic success.

Educate, 7(1), 39-47.

145



Anadolu Journal of Educational Sciences International, July 2015, 5(2)

Desoete, A., Roeyers, H., ve Buysse, A. (2001). Metacognition and mathematical problem

solving in grade 3. Journal of Learning Disabilities, 34, 435-449.

Desoete, A. (2008). Multi-method assessment of metacognitive skills in elementary school

children: How you test is what you get. Metacognition Learning, 3, 189-206.

Doganay, A. ve Demir, O. (2011). Comparison of the level of using metacognitive strategies
during study between high achieving and low achieving prospective teachers.

Educational Sciences: Theory & Practice, 11(4), 2036-2043.

Dunning, D., Johnson, K., Ehrlinger, J. ve Kruger, J. (2003). Why people fail to recognize their

own mcompetence. Current Directions in Psychological Science, 12(3), 83-87.

Flavell, J. H. (1979). Metacognition and cognitive monitoring: A new area of cognitive-

developmental inquiry. American Psychology, 24, 906-911.

Glindogan Cogenli, A. (2011). Swif ogretmenlerinin sahip olduklart ogrenme stilleri ve
kullandiklar: biligiistii ogrenme stratejileri. Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.

Anadolu Universitesi, Eskisehir.

Gilindogan Cogenli, A. ve Giiven, M. (2014). Bilisiistii 6grenme stratejileri belirleme 6lgeginin
gecerlik ve giivenirlik calismasi. Dicle Universitesi Ziva Gékalp Egitim Fakiiltesi

Dergisi, 22, 283-297.

Giiven, M. (2004). Ogrenme stilleri ile 6grenme stratejileri arasindaki iliski. Yayimlanmamis

Doktora Tezi. Anadolu Universitesi, Eskisehir.

Karasar, N. (2009). Bilimsel arastirma yéntemi. Ankara: Nobel Yaym Dagitim.

146



Anadolu Journal of Educational Sciences International, July 2015, 5(2)

Kesici, S., Erdogan, A. ve Ozteke, H. I. (2011). Are the dimensions of metacognitive awareness
differing in prediction of mathematics and geometry achievement?. Procedia Social and

Behavioral Sciences, 15, 2658-2662.

Kruger, J. ve Dunning, D. (2009). Unskilled and unaware of 1t: how difficulties in recognizing

one’s own incompetence lead to inflated self-assessments. Psychology, 1, 30-46.

Lenz, B. K. (1992). Self-managed learning strategy systems for children and youth. School

Psychology Review, 21(2), 211-228.

Namlu, A. G. (2004). Bilisotesi 6grenme stratejileri 6lgme aracinin gelistirilmesi: gegerlilik ve

giivenirlik ¢alismas1. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2, 123-136.

O’Malley, J. M., Chamot, A. U., Stewner-Manzanares, G., Russo, R. P. ve Kiipper, L. (1985).
Learning strategy applications with students of English as a second language. Tesol

Quarterly, 19(3), 557-584.

Ozer, B. (2008). Ogrencilere 6grenmeyi 6gretme. A. Hakan, (Ed.). Ogretmenlik meslek bilgisi
alamindaki gelismeler iginde (5.139-152). Eskisehir: Anadolu Universitesi A¢ikdgretim

Fakiiltesi Yayinlari.

Sanchez-Alonso, S. ve Vovides, Y. (2007). Integration of Metacognitive skills in the design if

learning objects. Computers in Human Behavior, 23, 2585-2595.

Scott, B. M. (2008). Exploring the effects of student perceptions of metacognition across
academic domains. Yaymmlanmamis yiiksek lisans tezi. Indiana Universitesi,

Bloomington.

Senemoglu, N. (2005). Gelisim dgrenme ve ogretim. Ankara: Gazi Kitabevi.

147



Anadolu Journal of Educational Sciences International, July 2015, 5(2)

Sperling, R. A., Richmond, A. S., Ramsay, C. M. ve Klapp, M. (2012). The measurement and
predictive ability of metacognition in middle school learners. The Journal of

Educational Research, 105, 1-7.

Veenman, M. V. J., Van Hout-Wolters, B. H. A. M. ve Afflerbach, P. (2006). Metacognition
and learning: Conceptual and methodological considerations. Metacognition and

Learning, 1, 3- 14.

Vrugt, A. ve Oort, F. J. (2008). Metacognition, achievement goals, study strategies and
academic achievement: pathways to achievement. Metacognition Learning, 30, 123-

146.

Vukman, K, B. ve Licardo, M. (2010). How cognitive, metacognitive, motivational and

emotional self-regulation influence school performance in adolescence and early

adulthood. Educational Studies, 36(3), 259-268.

Wang, J., Spencer, K. ve Xing, M. (2009). Metacognitive Beliefs and strategies in learning

chinese as a foreign language. System, 37, 46-56.

EXTENDED ABSTRACT

Effective learning occurs through an individual’s self-directed learning process. Therefore the
learners require tools that will aid in configuring such a process. Learning strategies are
facilitating strategies for meeting these requirements. Learning strategies are commonly
studied in two levels, the cognitive and metacognitive strategies. Cognitive strategies seek
answers for “what” and “how” questions, whereas metacognitive strategies focus on “when”
and “where”. Metacognitive learning strategies conduct the management and control of
learning. Learners plan, monitor, control and -if needed- correct the procedures pertaining to

the learning process by means of these metacognitive strategies. Students make use of
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comprehension monitoring and affective strategies in this process. There are several studies
carried over classification of metacognitive strategies in the literature. These studies show that
planning, monitoring, evaluation strategies are extensively utilized as metacognitive

strategies, and affective strategies form a dimension of metacognitive strategies.

There are studies focusing on the relevance of various variables to academic success. A great
majority of these studies mainly take metacognitive and academic success variables into
account. Metacognitive strategies are the strong predictors of academic success in a learning
environment, and so was specified by the literature that the most associated variable with
metacognitive strategies is academic success. A great number of the studies in the field put
forth that there is a positive relation between metacognition and academic success, and
metacognitive strategies are the strong predictors of academic success. A diverse
classification of metacognitive strategies applied by the researchers can be observed in these
studies. In addition to the suitability of analysis of such relations via the classification used
here, this particular study is important for strengthening the literature in terms of

metacognitive strategies considering the non-existence of related studies in Turkey.

The aim of this study is to examine the predictive power of planning, monitoring, evaluation
and affective strategies, applied by preservice teachers in a metacognitive level, to predict
academic success. The examined group is a collection of 106 second-year students in
Department of Primary School Teacher Education in Faculty of Education in Usak University.
The descriptive texture of the study is constructed on relational scanning model and
Metacognitive Learning Strategies Determining Scale is used as the data collection tool.
Research results indicate that the preservice teachers use planning, monitoring and affective
strategies more and the evaluation strategies lesser. The results over the predictive power of
the used strategies by preservice teachers to predict their success show that only the

evaluative strategies displayed a meaningful relation to academic success which explained the
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8 % of the total variance. It can be stated that the preservice teachers tend, essentially, to use a
strategy to evaluate rather themselves and the process and this strategy contributes to their
academic success. This case can be associated to the Turkish Education System which is very
well known for its dependence on an evaluative basis. Therefore, in accordance with the
findings of numerous studies, various data supporting the current circumstance have also been
observed within this study. In respect to the advices for future studies in the field, studying
with different preservice teachers and broadening the address to a larger body in terms of the
study group and introduction of other variables besides the academic success will motivate the

forthcoming studies and enrich the field.
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