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Is yerlerinde giivenlik ve saghk ile ilgili tehlikeleri yok etmeye yonelik
tiim olas1 cabalar ige yaramadiginda, Kisisel Koruyucu Ekipmanlar
(KKE)'m kullanilmasi gerekir. Ozellikle orman islerinde birgok tehlikenin
onlenmesinde tek alternatif KKE'ler olmaktadir. Orman isleri ile ilgili kaza
kayitlarimn analizleri, uygun KKE'lerin kullanim ile kazalarin siddetinin ve
sikhgiin énemli oranda diistiigiinii gostermistir. Ormancilik sektoriiniin
ozelligi ve talepleri nedeniyle calisanlarin kullanmasi gereken baret, eldiven,
kulak ve goz koruyucular, botlar, i elbiseleri, hava beslemeli solunum sis-
temleri gibi kigisel koruyucu ekipmanlarin tasarim oézellikleri ve kalitesine
dnem verilmesi yaninda, herhangi bir kisisel koruyucunun uygun kullanim,
koruma o6zellikleri, limitleri ve bakimi hakkinda orman iscilerinin egitilmesi
gerekir. Orman isgilerinin KKE'leri diizenli kullanmas: kesik, yanik, kana-
ma, zehirlenme ve isitme kayb1 gibi saghk problemlerini azaltacaktir.

1. GIRIS

Hcrhangi bir ergonomik problemin ¢ozumiinde gegerli bircok alternatif ve tamamlayici
Onlem vardir. Is kazalan ve meslek hastaliklarimin engellenmesi i¢in alinmasi gereken onlemler
en etkiliden baslayarak su sekilde siralanmaktadir (ILO 1992):

1. Calisandan tehlikenin uzaklastinImasi (tehlike kaynagimin ortadan kaldirilmasi):
Tehlikeli yontem, ara¢ ve maddelerin yerine, ¢alisanin giivenle kullanacag alternatif yontem ve
araglarin se¢ilmesi veya bulunmasi. Ornegin;

- Fidanhklarda (yabani ot micadelesinde) tehlikeli kimyasallarin yerine tehlikesiz
maddelerin kullanilmasi.

D j.U. Orman Fakiiltesi, Orman Biyolojisi ve Odun Koruma Teknolojisi Anabilim Dah
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- Motorlu testereyle ¢alisirken, celik kamalar yerine ahsap, aliminyum veya plastik
kamalarin kullamlmasi.

2. Calisamn tehlike kaynagindan uzaklastirilmas:: Is yeri tasariminin veya is organizas-
yonunun, higbir ¢alisamin tehlikeli bolgeler igcinde kalmayacak sekilde yapilmasi. Ornegin;

- Motorlu testereyle agaci devirme sirasinda agag diismeye basladigi an agacin dibinden
uzaklasilmasi.

- Giiriiltili ortamlarda ¢alisamin kabin igerisine alinmasi, kumanda ve yonetim arag-
lariin kabin i¢inden kullamlmasi.

3. Tehlike kaynaginin ortillmesi ve izolasyon: Makine koruyucularinmn (siperlerinin) kul-
lanilmasi sik rastlanan koruyucu bir dnlemdir. Sonradan yapilan koruyucular, makine yapihirken
gerekli giivenlik onlemlerinin makine tzerine eklenmesinden daha masraflidir. Koruyucular
bazen etkisiz kalabilir, o zaman ek giivenlik ¢nlemleri almak gerekir. Ornegin;

- Tasima ve depolama siiresince kesici aletlerin bigaklan tzerine koruyucu kihf konul-
masl.

- Traktore takilan vingle tomruk siiritilmesi esnasinda traktorun arkasina koruyucu bir
perde yerlestirilmesi.

4. Cahsanin korunmasi: Buna ornek olarak kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanilmasi
gosterilebilir. Bu, diger ¢ozumler iyice incelenip uygulanamayacaklarina karar verildiginde son
bir ¢oziim olarak segilir. Ornegin;

- Agac devirmede diisen dallara karsi, baga baret takilmasi.

~ Dik yamaglarda ¢ahsirken veya toprak kaygan ise, ¢ok siki tutan ve kavrayan ayak-
kabilar giyilmesi.

Genellikle orman islerinde goriilen is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin énlenmesi i¢in
tek alternatif "calisanin korunmasi" olmaktadir. Bu nedenle kigisel koruyucu ekipmanlar orman
islerinde 6nemli bir rol oynamaktadir.

2. ORMAN ISLERINDE SAGLIK VE GUVENLIGE YONELIK
TEHLIKELER VE RiSK GRUPLARI

Orman isleri, ormanlik alanlarda biyolojik ve fiziksel faktorler ile teknolojik ve organi-
zasyonel faktorlerin etkisi altinda, insanlarin ¢ok farkl isteklerini karsilamak amaciyla yapilan
islerdir. Bu isler agaglandirma, fidanlik, odun hasadi, yol yapim, agag zararlilariyla miicadele
ve orman yangmlarimin kontrolii gibi ana noktalarda toplanmaktadir. Orman islerinin biyik
¢ogunlugu, insanin koti hava kosullarina karg: kendini korumasinin ¢ok sinirh olanaklariyla agik
havada yapilmaktadir. Ergonominin bakis agisiyla en énemli iklimsel faktérler, agirn sicakhik-
lar, yiiksek bagl nem, kuvvetli riizgar, asirn yagmur ve kar'dir. Dolayisiyla, uygun olmayan
iklim kosullarinda ¢alismak zorunlu oldugunda, optimal calisma gevresinde ulasilan performan-
sin aym olmasi beklenemez. Cok riizgarh ve yagish havalarda isin giivenli bir sekilde yapil-
masina izin vermek igin igi durdurmak, ¢aligma yontemlerini diizenlemek veya kisisel koruyucu
ekipmanlar vermek, asir sicaklik ve nem yuzinden alinan onlemlerden daha kolay kabul edilir.

Ormanda cahigsan kisiler; zaman zaman dikenli, kiymukli veya zehirli bitkiler, zehirli
bocekler ve hatta bazen hayvanlarla temasta bulunmalarindan dolay: yara, enfeksiyon ya da aler-
jik reaksiyonlar gibi bazi sorunlarla kars: karsiya kalmaktadirlar. Bu sorunlar, iklim, bitki toplu-
lugu, ortam sartlan ve hijyen diizeyine bagh olarak gesitlilik gostermektedir.
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Buraya kadar siralananlar, tamamen dogamn kendisinden kaynaklanan "biyolojik ve
fiziksel faktorler'in neden olabilecegi olumsuzluklan ifade etmektedir. Ancak, insan giiciini
azaltmay: ve orman islerini hizlandirmay: amaglayan mekanizasyonun ormancilikta artmasiyla
birlikte ¢calisma gevresi i¢inde giiriiltii, titresim ve karbonmonoksit gibi teknolojik ve organiza-
syonel kokenli suni faktérlerin etkileri ve galisanin saghigina yoénelik riskler artmistir. Ustelik
hareket halindeki makine pargalan -ozellikle makinenin tehlikeli pargalar koruyucusuzsa ve
isgiler riskler konusunda uygun egitim almamigsa- kazalara neden olmaktadir. Bundan dolay1
mekanizasyon; orman isleri iizerine egitim ve 6gretim, kisisel koruyucu ekipmanlarin kullammu,
ilk yardim ve saglik hizmetleri gibi ilave talepler getirmektedir.

Cesitli orman islerinde ¢ahiganlara yonelik tehlikeler Tablo 1'de dzetlenmistir.

Tablo 1: Cesitli Orman Islerinde Tehlikeler ve Sorunlar (ARTEAU 1994).

is Kazasmna ve Saghk
Calisanlar Problemine Neden Olan Yaralanma/Saghk Tehlikeleri
Etmenler
. Kesikler
Hasat Isgileri Motorlu testereler Titresim
Giriilti
Agaglandirma Isgileri Aletler Kas ve iskelet sistemi
rahatsizliklar1
Metal projeksiyon Kesikler
Operatorler Kaynak makinesi Yaniklar
Aletler Ortopedik rahatsizliklar (kirik,
Makineler cikik vb.)
Kanamalar
_ Travmalar
. Giines (UV-B) Giines yanmigi
Hasat Iscileri Zararh hayvanlar Deri kanseri
Agaglandirma Iscileri Kimyasallar Isiriklar
Operatorler ve Diger Arazi kogullari Deri reaksiyonlari
Islerde Cahisanlar Iklim faktorleri Goz tahrigleri
Ortopedik rahatsizliklar
Travmalar
Sicaklik Yaniklar
Yangn iscileri Gaz/duman Zehirlenmeler
Bogulmalar

3. ORMAN ISLERINDE KIiSISEL KORUYUCU EKIPMANLAR
VE OZELLIKLERI

Caligma sirasinda guvenlik ve saglik ile ilgili tehlikeleri yok etmeye veya kontrol etme-
ye yonelik tim olasi ¢abalar ise yaramadiginda, kisisel koruyucu ekipmanlarn kullanimimin
disiiniilmesi gerekir. KKE'ler zellikle orman islerinde 6nemli bir rol oynar. Cesitli orman isleri
i¢in uygun KKE'ler Tablo 2'de belirtilmistir.
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Orman islerinde kullanilan ve c¢esitli ozelliklere sahip KKE'ler arasinda, baretler,
eldivenler, kulak, goz ve diz koruyuculari, botlar ve is elbiseleri bulunur (Sekil 1). Bunlardan
bazilar disiik kalite ve tasarimlara sahipken, bazilan ¢ok iyi tasarima sahip ve is¢i tarafindan
kullamldiginda mesleki kaza ve hastaliklari onlemede onemli derecede yardimcer olurlar. Fakat,
KKE'lerin kullamlma zorunluluklarindan once asilmasi gereken bazi engeller vardir. Bunlar
normalde bir¢ok tlkedeki is¢ilerin, fiyati nedeni ile giymek istemedigi maliyette olabilirler. Bazi
islerde ve santiyelerde giivenlik yonetmelikleri is¢inin kullanacagi KKE'nin tiriini agikca
belirleyebilir. Yonetimin temel givenlik gorevlerinden biri bu KKE'yi is¢iye vermek ve yonet-
meliklerin uygulanmasim saglamakur. KKE'ler isin yapilmast igin gerekli ekipmanlarin bir
parcasi olarak degerlendirilmelidir. Eger bedelsiz verilemiyorsa en azindan diigiik fiyatla ve-
rilmelidir (ROSSKAM 1996/a). KKE bedelsiz olarak verildigi zaman bile gerektigi kadar kul-
lanilmadig1 gorilmektedir. Gozetmenler veya ustabagilar KKE'nin énemini iyi kavramali, ¢a-
lisanlan bilgilendirmeli ve kullanmaya ikna etmelidirler. Mevcut giivenlik yonetmeliklerini siki
bir sekilde uygulamak, alan goérevlilerinin sorumlulugunun bir pargasi olmasi gerekir.

Cogu zaman KKE'lerin isgiler tarafindan kolayca kabul edilmemesinin nedenlerinden
biri de bu iriinlerin tasarimi olmaktadir. Caligmay: engelleyici ve rahatsiz edici giysiler isteksiz
olarak kullanilmaktadir. Ozellikle sicak ve nemli ortamlarda isgiler, bas agnisi ve egzama gibi
rahatsizliklara neden olan baret, kulakliklar ve eldivenlerden siklikla sikayet etmektedirler (FAO
1992).

3.1 Giivenlik Baretleri

Insan kafatasmin iist kismi birkag milimetre kahinliktadir. Eger kafatasinin yapisi bozu-
lursa, yaralanma genellikle olime neden olmaktadir. Diisen veya ugan nesnelere karsi uygun
KKE sert bir baret veya sapkadir. Ormanda galisildiginda giivenlik bareti en énemli KKE olarak
degerlendirilebilir. Orman islerinde kullamlan baretlerin tagimasi gereken ozellikler asagida
siralanmustir:

a) Dis kisim: Baret darbeye, delinmeye ve atese dayamklilik konusunda kabul edilmig
ulusal veya uluslararasi standartlara uymalidir. Baretler genellikle darbe ve delinmeye kars: iyi
dirence sahip olan ve ucuz bir termoplastik olan polietilenden tiretilmektedir. Giinliik olarak 1s1ya
ve giines 15181na tabi tutuldugunda bozulur, sertlesir ve kolay kirilir hale gelir. Bu nedenle ¢izik,
matlagsma ve beyazlama agisindan kontrol edilmeli ve dért yilda bir degistirilmelidir. Yiiksek
1sida yumusadigl igin bu baretler yangin is¢ilerince kullamm uygun degildir. Fiberglasdan
yapilan baretler 151 ve kimyasal maddelere dayamkli, fakat olduk¢a pahalidirlar. Catlama ve
derin catlaklar veya disler gibi dis kisum hasarlan ile ilgili kontrol edilmesi gerekir.

Baretlerin yan taraflarinda ve ust arka kisminda yagmur kanallar1 yaninda uygun yerlerde
de hava delikleri bulunmalidir. Eger delikler sonradan agilmigsa bareti zayiflatabilir. Orman
iglerinde baretler kulak ve goz korumas ile kullanilacak sekilde tasarlanmalidir. ¢

b) ip Dokumasi (Baret Bag): Baretin dis kismu ip dokumas ile desteklenir. Darbe
sirasinda tampon gorevi gérmesi i¢in ip dokumast ile dis kisim arasinda yaklasik 2.5 cm agikhik
(tolerans) olmahdir. Ip dokumasinin kullanici tarafindan kafasimn élgiisiine ayarlanmasi, ayarla-
manin hem yatay hem de dikey yapilabilmesi gerekir. Kafa bandindaki malzeme cildi tahris
etmemeli, cekmeye (biiziilmeye), sicaklhik ve nemdeki degisikliklere karsi dayanikli olmahdir.
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Sekil 1: Cesitli orman islerinde kullamlan kisisel koruyucu ekipmanlar
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¢) Agirhk: Baretin ip dokumas ile birlikte kulaklik ve goz korumasi hari¢ maksimum
300 gr agirlia sahip olmasi gerekir. Isci barete alismadan énce agir oldugunu ve bag agrisma
neden oldugunu sdyleyebilir, takat tropik bolge kosullarinda bile, is¢i barete alistiktan bir siire
sonra bu yakinma bitmektedir.

3.3 Giiriiltiiden Koruyucu Uriinler

Eger giiriiltiiyle basedilemiyor ve giiriilti diizeyi 85 dB (A)'y1 gegiyorsa, is¢i asagidaki
glrilti koruyucu iriinlerden birini kullanmahdir:

Atilabilir kulak tikaglari: Bunlar en ucuz gurilti koruyuculardir ve genellikle etkisi en
az olamidir. Malzeme akustik elyaf veya macuna benzeyen maddelerden yapilmaktadir. Aulabilir
tikaglarin bir avantaji kulak enfeksiyonuna neden olan kirlenmenin ¢ok disik olmasidir. Zaman
zaman uygulanan diiz pamuk veya sigara filtresinin kullanilmasi yararsizdir.

Tekrar kullamlabilir kulak tikaglari: Cok cesitli tirleri vardir. En etkin olam kiigik
bir silindir olarak tasarlanan genisleyebilir kopiikten yapilan tiptir. Takilmadan once silindir,
parmaklar aracilifi ile preslenir. Yeterli genislemenin saglanmasi icin kulak kanalindaki yerinde
bir dakika bekletilmesi gerekir. Tekrar kullamlabilir tikaglarin dezavantaji temiz ve hijyenik
tutulmadiklar takdirde kulak enfeksiyonu yaratma riskidir. Ozellikle orman islerinde veya agac
isleme endiistrisinde kullamldiginda bu sorunlara neden olabilir.

Kulakliklar: Genellikle kulakliklar, kulak tikaglarindan daha etkilidir. Fakat bunlar daha
pahalidir ve sicak-nemli ortamlarda kullamici igin rahatsiz edici olabilirler. Kulakliklar kafa
ustiinden veya arkasindan desteklenmek sureti ile bant Gzerine takih olarak kullamilabilirler veya
direkt olarak giivenlik baretinin iizerine monte edilebilirler. Barete monte edildiklerinde rahatga
yukar1 kalkabilecek sekilde tasarlanmalar1 kullamm kolaylig: saglar. Kulakliklarin ve kafa
bandinin veya baret ekinin toplam agirhgimin 200 grami gegmemesi gerekir.

Kulakliklar tizerindeki kapama halkalarinin (yastiklar1) yumusak ve elastik malzemeden
yapilmasi cilt tahrisine engel olmaktadir. Kapama halkalarimin ve ses emici pedlerin kolay
degistirilebilmesi gerekir. Halka ve pedler dahil tiim plastik malzemeler, kullanim sikhina bagh
olarak zamanla bozulurlar. Bu nedenle diizenli olarak temizlenmeli ve degistirilmelidir. Kapama
halkalarimin aginmasim onlemek i¢in kulakliklar kaldinldiklarinda baret ile temas etmemelidir.

3.3 Goz Koruyuculan

Motorlu testere ile agaclar goz seviyesinin tzerinde budandiginda, motorlu ¢ali tirpan-
lari ile diri ortil temizliginde veya aBac isleme makinelerinin yaninda ¢aligildiginda uygun goz
koruyuculan kullanilmazsa, ahsap parcalar1 ve talas goze kacabilir. Bu genellikle ciddi yaralan-
malara neden olmaz, fakat goziin tahris olmasina neden olur ve isi geciktirir. Bu nedenle, her
zaman yaralanma riski, hatta zayif bir olasilik da olsa gorme yetenegini kaybetme gibi ciddi
yaralanmalar olugabilir.

Yalmz gozi korumakla kalmayan, aym zamanda ylzin bir kismim da koruyan ve
gozliklere tercih edilen yiz kalkam ve siperlik ile bu tip riskler onlenebilir. Yiz kalkam celik
veya plastikten olabilir. Yiz koruyucusu ile ¢alismanin olumsuz yonleri, ginese bakamama,
yagmurlu ve karanhk sartlarda azalan goris agisi olarak belirtilebilir.

Yiiz kalkanimin kolayca sokiilebilecek ve kullamm esnasinda takilacak sekilde barete
monte edilmesi gerekir. Giivenlik bareti, kulak ve g6z koruyucularimn toplam agirhigi 600 grami
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gecmemelidir. Goz korumasinin gerekli oldugu diger isler, kaynak ve bileme tas1 lizerinde alet
bileme isleridir. Bu ve diger isler farkli goz korumas: gerektirirler.

3.4 Bacak Koruyucular (Koruyucu Pantolon)

Ormanda, ozellikle balta ve motorlu testereler kullamldiginda bacaklara yonelik birgok
kaza meydana gelir. Bacaklar ile motorlu testerenin temasindan dolayr meydana gelen kazalar
ve yaralanmalari dnleyecek olan iyi bir bacak korumasi, miimkiin olan en uzun kesilme siiresine
ve icerdigi elyaf lifleri sayesinde zinciri titkama 6zelligine sahip olmalidir. Mevcut bir¢ok bacak
kalkanlari % 100 koruma saglamaz, fakat kullaniciyr kismen korur ve ciddi yaralanma riskini
azalur.

Ayagin hareketini onlememek icin bacak kalkanlarimin hafif ve esnek olmasi gerekir.
Ayrica pantolona dikilmeli veya siki bir sekilde tutturulmaldir. Aksi taktirde ayagin iizerinden
kayabilir ve bacagin bir kismi korumasiz kalabilir. Bacak koruyucularin veya koruyucu pan-
tolonun yikanmasinin ve kurumasimn kolay olmasi, cekmemesi ve seklinin degismemesi, ayrica
su itici bir ylizeye sahip olmasi istenilen ozelliklerdir. Bazi gelismis ilkelerde motorlu testere
kullanan is¢ilere bacak koruyucularimn zorunlu hale getirilmesi, bacak yaralanmalarimi biyik
Olglide digurmistir (PARKER et all, 1994). Diz ¢oker durumda uzun sire ¢alisildiginda ve
vicudun agirhigi sert zemin tizerindeki dizlere verildiginde dizliklerin kullamilmasi tavsiye edilir.

3.5 Ayakkabilar

Ormanda veya agag isleme endiistrisinde ¢iplak ayakla g¢alisilmamas: gerekir. Herhangi
bir ayakkabi hi¢ ayakkabi olmamasindan daha iyidir. Fakat bircok iilkede, uygun botlar isgilerin
satm alma giicii agisindan pahalidir. Iyi ayakkabi ok uzun siire iggiicii kaybina neden olan birgok
mesleki kazanin (diisme, kayma, kesilme, yilan i1sirmasi, bir seyin batmasi) ve hastaligin (yara-
lardan ve kurtlardan dolay: enfeksiyon) dnlenmesini saglar.

Sert ve kaygan yuzeylere, kesici ve delici aletlerin girmesine, darbelere, ezilme ve
kesilmelere karsi etkin koruma saglamak igin ideal bir ayakkabi veya botta aramlan bazi ozel-
likler vardir. Oncelikle ayakkabida kaymayan, su gegirmeyen ve esnek bir taban olmas: gerekir.
Ayrica ipleri kalin ve kendinden temizlenen ozellikte olmal ve iyi kavrama saglamalidir. Mo-
torlu testereler veya balta gibi kesici aletler kullaniliyorsa, ayakkabimn ucunun gelik olmasi ve
ayaklarin 6niiniin ve yanlarimn mimkiin olan en yiiksek korumaya sahip olmasi i¢in 6zel bir
astarin kullamlmas: gerekir. Bu astar, naylon veya oOzel kauguk kangimi gibi su gecirmez
malzeme olabilir. Diisen veya yuvarlanan agir nesneler ile ¢alisiimasi (6rnegin tomruklarin yik-
lenmesi ve taginmas1) séz konusu ise yine gelik burunlu ayakkabilar giyilmelidir. Is ayakkabilari,
burun kisimlarinda bulunan gelik bombe vasitasiyla 500 kg yiike kadar dayaniklidir. Bununla bir-
likte lastik tabanlar 6zel alt dis tasarimiyla kayma tehlikelerine karsi koruma gorevi yaparlar.
Ayrica, iyi botlarin tasarimi ve malzemesi yeterli havay: saglamali, aym zamanda su gecirmez
ve konglan suyu atici dzellige sahip olmalidir. Yagmurlu sezonda, kauguk veya kauguk kapla-
mali deri veya su gegirmez sentetik malzeme kullanilabilir. Kuru ve sicak zamanlarda, deri veya
takviyeli kanvas tercih edilebilir. Botlarin ¢ok afir olmamasi ve ayafa tam uymasi igin
ayakkabimn eni ayarlanabilir olmalidir. Bagciklarin veya seritlerin arkada olmasi tercih edilir.
Motorlu testere ile galigildiginda, botun Kongunun ve bacak emniyetinin boyutlarinin, ayakta
korumasiz yer kalmayacak sekilde olmasi gerekir. Arka kisimda sorun ve rahatsizliklarn onle-
mek igin botlar ayak kemeri desteZine sahip olmahdir.
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3.6 Koruyucu Eldivenler

El ve parmaklar viicudun en sik yaralanan organlanidir. Orman islerinde ve agag isleme
endustrisinde eldivenlerin gerekli olmadig1 ¢ok az durum vardir. Tel ve kablolar, kiymikh odun
parcalari, dikenli ve zehirli bitkiler, kimyasal maddeler, kir, titresim, sicak ve soguk gibi ko-
sullar igeren farkli isler farklh tip eldivenler gerektirir.

Motorlu testere ile yapilan islerde eldivenlerin tercihen yumusak deri veya avug igi di-
kissiz gliglendirilmis kanvastan yapilmas: gerekir. Soguk iklimlerde, eldiven tamamen tek par-
makli sekilde olabilir. Fakat bu durumda sol elin dis kismui ve parmaklar dahili koruyucu mal-

zeme (naylon serit veya Kauguk) ile korunmali ve eldivenler on tutacag kolayca kavrayacak
kadar esnek olmalidir.

Kimyasal maddelerin kullanildig1 islerde (6rnegin fidanlik veya dikim isleri, ahsap koru-
ma isleri vb.) kimyasallara dayamkl plastik veya kauguk eldivenlerin kullanilmasi giivenli ola-
cakur. Tel veya kablolar ile calisildiginda eldivenlerin avug iginin naylon kordon gibi i¢ tarafi
koruyucu malzemeler ile giiclendirilmesi ve malzemenin saglam bir kavrama i¢in esnek olmasi
zorunludur.

3.7 Koruyucu Is Elbiseleri

Giivenli is elbiselerinin is¢iyi 1slanma ve soguktan koruma fonksiyonu yaminda ayni
zamanda kazalardan koruma islevi de bulunmaktadir. Bu elbiselerin ¢ok saglam olmasi yaninda,
vicut 151511 fazla etkilemeyecek sekilde yapilmasi, ¢ok kolay tasinmasi ve kazalardan 6nemli
derecede korumast gereklidir. Yikama, yipranma, yirtilma, esneme, yagmur performansi gibi
zorlu kullamim testlerine uygun &zellikleri barindirmalidir. Ayrica goriis mesafesinin azaldif
sisli ve puslu havalarda veya ozellikle geceleri ve zayif 1sitk bulunan kosullarda yiiksek
goriinebilirlik 6zelliklerine sahip elbiselerin kullanilmas: gerekir.

Orman yanginlariyla micadele eden kisiler ates ve 1siya dayamkl elbiseler giymelidirler.
Ozel, atese dayamkh giysilerin bulunmadigi durumlarda pamuklu ya da yiin olanlar tercih
edilebilir. % 15'den fazla naylon ya da polyester i¢eren sentetik elbiseler giyilmemelidir. Bunlar,
eriyip yaniklara neden olabilmektedir. Gémlekler uzun kollu tercih ediimeli ve pantolonlar bot-

larin ust kosesine gelecek sekilde uzun olmahdirlar. Isiya dayamkl baret ve eldivenler kullanil-
mahidir,

3.8 Gaz, Buhar, Toz Maskeleri ve
Motorlu-Hava Beslemeli Solunum Sistemleri

Cesitli pestisitlerle koruma ve zararhlarla miicadele galismas1 yapan, orman yanginlarn-
na miidahale eden ya da afac¢ isleme endistrisinde ¢alisan kisiler ¢esitli koruyucu solunum ci-
hazlan kullanmalidir. Bunlarin hafif olmasi, yiizde iyi ve dengeli agirlik olusturmasi, rahat ve
konforlu kullanim 6zelligi olmalidir. Ozellikie kaynak, taslama, boya ya da pestisit piskiirtme,
yanginlar vb. gdz, bas ve solunum korumas: gerektiren islerde ise motorlu solunum aygitlar
6nemli rol oynarlar. Bu aygitlarda, kirli havay: bir filtreden gegirerek sistemin baslik bolimiine
temiz hava piskirten, bele kemerle baglanan hafif bir motor Gnitesi bulunur. Yine bu motor iini-
tesi motorla birlikte uzun 6murlu bir toz, sis, duman ve koku filtresi ve batarya igerir.
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4, KiSISEL KORUYUCU EKiPMANLAR VE EGITIiM

Orman islerinin giivenli bir sekilde yapilmasi icin herhangi bir kisisel koruyucunun kul-
lammi, koruma ozellikleri, bakimi ve limitleri hakkinda orman iscilerinin egitilmesi gerekir.
KKE'lerin diizenli kullamim ancak uygun direktifler, adaptasyon denemeleri ve egitim prog-
ramlan ile saglanabilir. Bir kazanin meydana gelisi dnceden asla sezilemeyeceginden KKE 'nin
diizenli kullanimi gereklidir. KKE 'nin diizenli kullammmuyla tehlikeli kosullara maruz kalma et-
kili bir sekilde azalir ve galiganlar uzun déonemde korunur.

Orman is¢ilerine yonelik egitim ve adaptasyon programlar sunlar icermelidir(ILO 1996/a):
1. Calisanlar hem s6zlii hem de yazili sekilde;

- KKE'yi neden kullanmak zorunda oldugu,

- KKE'yi ne zaman ve nerede kullanmas: gerektigi,

- KKE'nin nasil kullamlacagi,

- KKE'nin bakimimin nasil yapilmas: gerektigi hakkinda bilgilendirilmelidir.

2. Calisanlara ekipmanin dogru kullamimi ve bakimi uygulamali olarak 6gretilmelidir..

3. Calisanlar KKE'leri deneme ve adaptasyon periyodunda kullanmalari igin tesvik edil-
melidir. Gozetim altinda siirdiiriilen deneme periyodu esnasinda kullanicinin en azindan birkag
hafta kadar ekipmana adapte olmasi igin zamana ihtiyaci oldugu unutulmamahdir.

4. KKE kullamminda 1srarh olunmali ve diizenli olarak kontrol edilmelidir.

5. KKE'nin ¢aligma yerindeki kullanimu ile ilgili bilgiler edinilmesi i¢in kontrol listeleri
kullamlmalidir.

6. Cahiganlan tehlikeden korumak igin KKE kullamlmas: gereken islerin tanimlanmasi ve
¢ahisma alamndaki tehlikeye uygun KKE tiiriiniin ve tipinin tespit edilmesine yonelik bilgiler ve-
rilmelidir. ’

7. KKE'nin en iyi korunmay: saglamas: i¢in kullanacak kiginin 6zellikleriyle uyumlu
olmasi gerekir. Bedensel olgiiler yaninda kullanicinin sakalli, biyikli olmasi veya gozliik kullan-
mas1, Ornegin bir solunum maskesi ve kulakhifin etkinlifini azaltabilecegi, bu egitimlerde
gozéninde tutulmalidir.

5. KISISEL KORUYUCU EKIPMANLARIN MALIYETLERI ILE KAZA
MALIVETLERININ KARSILASTIRILMASI

Ozellikle son yirmi yil iginde kisisel korunma ekipmanlari énemli Glgiide gelismis ve
yaralanma riski biiyiik olgiide dismistiir. Gelismekte olan iilkelerde ekonomik zorluklar kisisel
korunma ekipmanlarimn kullanimim simirlamigtir. Bu ekipmanlarin maliyeti gelismis iilkelerde
haftahk kazanca esit iken, gelismekte olan iilkelerde neredeyse yillik kazanca ulagsmaktadir.
Geligsmekte olan lilkelerde gelir yetersizligi KKE'lerin ithal edilmesini, yenilenmesini ve baki-
mum zorlagtirmaktadir. Sonug olarak, saglanan koruma genellikle yetersizdir. Buna karsilik ce-
sitli ilkelerde yapilan aragtirmalar, kaza maliyetlerinin KKE maliyetlerinden her zaman daha
yiiksek oldugunu, diger taraftan KKE kullamm ile daha fazla parasal kazang elde edildigini
gostermistir.

Finlandiya'da yapilan bir aragurmaya gore, kigisel korunma ekipmam olmayan bir
motorlu testere is¢isinin yaralanma riski buna sahip olana gore 2.25 kat daha yiksektir (KLEN
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1986). Kazalarin ve KKE maliyetlerinin karsilastuinldigi tlkelerde ilging sonuglar ortaya ¢ik-
mustir. Ornegin, 1985 yilinda Isvicre'de bir orman kazasindaki ortalama sigorta maliyeti 4000
isvigre Frangi iken, bu deger KKE maliyetinin yaklasik sekiz kaum ifade etmektedir. Bu duru-
ma gore KKE'lerin maliyetinin onlenen kazalar ile kendini telafi ettigi varsayilabilir. ABD'de
bir hasat firmasinin istatistiklerine gore ¢ivili botlarin kullanimi kazalar azaltmisur. Kayma ve
diusmeler nedeniyle olusan kazalar 1989'da sekiz iken, 1990'da sifirdir. Kaza basina ortalama 15
000 USD odeyen sigorta firmasi, 8 kaza ile karsilastirldiginda 120 000 USD kazang elde
etmistir (ILO 1996/b). Civili botlar aym zamanda Yeni Zelanda'da tretim islerinde de kayma ve
yuvarlanma gibi kazalan azaltmigur (KIRK/PARKER 1993). Filipinler'de yapilan bir arastir-
mada (LAARMAN et all, 1981) is¢ilere KKE'lerin saglanmasi ile kaza siddetinin ve parasal
kayiplarin azaldigi ortaya konmustur. 850 isci uzerinde yapilan aragtirmada ¢alisma siresince
kaza nedeni ile ugramlan zaman kaybimn maliyeti ortalama 52.24 USD iken, tbbi maliyetler ile
birlikte 103.02 USD ¢ikmistir. Buna karsilik eldivenlerin, botlarin ve goz koruyucularimin kisi
bagina maliyeti ise yalmzca 20.50 USD'dur.

6. SONUC

Ormancilikta mekanizasyonun artmasi ve teknolojik degisimler KKE'lerin kullammim
zorunlu hale getirmekte ve kullamm oram da her gegen giin siirekli artmaktadir. Ormancilikta
ozellikle dretim ¢aligmalarinda motor/manuel tekniklerle agac kesimi ve dal temizleme, kaza
riski yiiksek en tehlikeli islerdir. Gunimizde orman islerinde kazalarin bircogunun siklik ve sid-
deti, odun hasat islerinin gerektirdigi uygun KKE'lerin gelistirilmesi veya bugiinkii KKE'lerin
kullammuyla azalacakur.

Motorlu testere kullanan orman is¢ilerinin korunmasina yonelik olarak Avrupa ve Kuzey
Amerika'da gercek¢i programlar yapilmaktadir. Ormancihk ¢aligma alanlarimin agik hava
kosullarimin etkisi altinda olmasi ve degisken ozellik gostermesinden dolay: siirekli bir dizen-
leme yapma olasilifi mevcut degildir. Bu nedenle bazi orman islerinde, is kazalar1 ve meslek
hastaliklarinin 6nlenmesine yonelik tek alternatif etkinligi, glivenilirligi ve kullanici dostu ozel-
liklere sahip KKE'ler olmaktadir. Ayrica KKE kullammi, orman islerinde olusabilecek kazalarin
maliyetlerini de énemli oranda diisirecektir.

Orman islerinin galisan agisindan iyilestirilmesi ve isletme agisindan da gelistirilebilme-
si uygun KKE'ler ile yapilir. Ttrkiye ormancihginda KKE kullanmanin yeterli diizeyde olma-
mas! hatta hemen hemen hi¢ bulunmamasi, kazalar ve meslek hastaliklan ile ilgili yiiksek risk
diizeyi, bu alanda ¢aligmalara bir an once baslanmasim zorunlu kilmaktadir.
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