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Abstract

The research is a phenomenologically patterned qualitative
study comparing grandmothers' experiences of raising children
and grandchildren and parenting approaches of grandmothers
and parents. Fourteen grandmothers, aged 50 to 60 years,
participated in the study. The criteria determined for
participation in the research are raising their children and
raising their grandchildren because both parents are working.
The ages of the grandchildren raised by the participants ranged
from one to six years old. Data were collected through a semi-
structured interview form. The data of the research were
analyzed via content analysis. According to the findings of the
study, when the grandmothers' experiences of raising
grandchildren and raising children are compared, it is observed
that it differs in terms of showing interest / care, showing love,
taking time, giving priority, punishing, being patient / tolerant,
responsibility, doing research, teaching values and apologizing.
In terms of partnerships, it has been determined that there are
similarities in care methods, value teaching, showing love,
applying rules, showing interest / caring, and playing games,
respectively. When the approaches of grandparents to the child
are compared, it is seen that they show similarities in terms of
discipline methods, maintenance methods, and value teaching.
In terms of differences, it was found that they differ in terms of
setting boundaries, punishing, care methods, showing interest,
having a common attitude of parents, rewarding and showing
patience, respectively. In line with the findings, it is seen that
grandmothers and parents have similar attitudes while raising
children, but grandmothers try not to repeat the methods they
find inappropriate while raising their grandchildren. In the
study, there was no evidence that the generation difference
between grandmothers and parents could be an area of
conflict.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

It is known that the environment in which the child grows up and the parenting styles
of the child can have lifelong effects on the child. According to Erikson (1963), one of the
development theorists, especially the infancy and pre-school period, is a critical year. In this
period, building trust with caregivers and promoting autonomy and assertiveness are essential.
Otherwise, feelings of insecurity, suspicion, and shame may develop due to developmental
tasks that cannot be overcome. In our country, although the parents are primarily responsible
for the education of the child, lately, when both parents work, grandparents are preferred
over institutional care in raising the child (Arpaci & Ersoy, 2007; Attar et al., 2009; Gonulli &
icli, 2001). Family crises, such as infectious diseases, frequent spouse change, child abuse,
dependent parents make grandparents raise the child (Goodman & Silverstein, 2001; Richards
& Harris, 2001; Williams, 2011).

Purpose

For grandparents, grandchildren are an important means of being connected to life
and perhaps staying young. Grandparents want to collect memories through good relations
with their grandchildren and be immortal in their memories (ilgar, 2020). The sense of
productivity, which is one of the developmental tasks of middle adulthood, can be gained by
giving value education to the grandchild can be considered an invaluable opportunity for
grandparents. However, it is important to investigate how grandparents, who have the
opportunity to raise children again, raise their grandchildren compared to their own child-
rearing habits and how these will affect their child education.

Consistency in the methods applied to the child is an important condition for the
healthy development of the child (Raver, 1997). Inconsistent behavior between parents can
cause the child not to learn when and how to behave and conflict with his parents or the
people around him (Cagdas & Secer, 2002). While it is difficult to achieve consistency between
parents, partial handover of the child to the grandparents can turn into an intergenerational
conflict area due to differences in child-rearing methods. On the other hand, it is known that
child rearing methods are passed down from generation to generation. In this study, it is
aimed to contribute to the literature by examining the common aspects and differences
between the child-rearing approaches of grandmothers and their children (parents) who are
from different generations but have to raise the same child because both parents are working.

Method

The research is a qualitative phenomenological study that compares grandmothers’
experiences of raising children and grandchildren, and grandmothers' approaches to parenting
with parents. The researcher raised her children herself through social networks and invited
the grandmothers who were caring for their grandchildren because both parents were
working. Fourteen grandmothers with different socio-economic backgrounds and ages
between 50 and 60 participated in the study. The grandchildren raised by the participants are
between one and six years old.
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In the study, a semi-structured interview form prepared by the researcher was used. A
preliminary interview was held to determine the appropriate date and time for the
participants, explain the content of the research, collect demographic data, and obtain their
written consent. After the preliminary interview, the second interview, in which questions
suitable for the purpose of the study were asked, took place. The qualitative analysis program
was used in the analysis of the study. In the research, qualitative data were analyzed via the
content analysis method.

Findings

Comparing grandmothers' experiences with raising grandchildren and parenting
children, care (f = 27), affection (f = 21), time allocation (f = 12), priority (f = 11), punishment (f
= 27) = 8), patience / tolerance (f = 7), responsibility (f = 2), doing research (f = 2), teaching
values (f = 1) and apologizing (f = 1). In terms of similarities, care methods (f = 12), value
teaching (f = 10), showing affection (f = 5), applying rules (f = 4), caring (f = 2), games (f = 1) It
has been determined that it is similar in terms of.

When the approaches of grandmothers and parents to the child are compared from
the perspective of the grandmothers, it is seen that they are similar (f = 39) in terms of
discipline methods (f = 16), care methods (f = 12) and value teaching (f = 11), respectively. In
terms of differences, setting limits (f = 20), punishment (f = 12), care methods (f = 6), showing
interest (f = 2), common attitude of parents (f = 2), rewarding ( f = 1) and patience (f = 1) (f =
44).

Discussion & Conclusion

When the findings of the study are evaluated in general, it is seen that parents have
quite similar experiences when raising children compared to their parents. Parents also
experience similar situations such as the inability of grandmothers to be patient while raising
their children, the priority being in other jobs, the division of attention and interest into the life
rush, and the more frequent use of punishment. Grandmothers, who seem to want to make up
for their inexperience with their grandchildren in their early adult years, also warn them to
prevent their children from making the same mistakes. Sometimes they try to spoil the child in
order to soften the discipline method applied by the parents. This situation, which will cause
the child to experience a dilemma, can do more harm than good. Therefore, it is important
that the parents and the grandparents who are partially given the task of raising the child
should agree on the approach. In the study, there was no evidence that the generation
difference between grandmothers and parents could be an area of conflict. Participants in this
research have tried to improve themselves in order to adapt to more new generations. It can
be said that the differences between parents and grandmothers are mostly due to
developmental tasks and needs.
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Cocuk Biiyiitme Deneyimlerinin Gelisimsel ve Kusaklararasi

Karsilagtirilmasi

Asli TUNCA, Malatya Turgut Ozal Universitesi, ORCID ID: 0000-0001-5202-2496

0z

Arastirma, biiyiikannelerin ¢ocuk-torun biiyiitme deneyimlerinin
ve bliylikanneler ile anne-babalarin  ¢ocuk  biiyiitme
yaklasimlarinin karsilastirildigi fenomenolojik desenli nitel bir
calismadir. Arastirmaya yaslari 50 ila 60 arasinda degisen 14
biiyiikanne katilmistir. Cocugunu kendi biiyiitmiis olma, her iki
ebeveyni ¢alistigi icin torununu biyiitiiyor olma arastirmaya
katihm icin belirlenmis kriterlerdir. Katilimcilarin biyiittikleri
torunlarin yaslari bir ile alti arasinda degismektedir. Veriler, yari
yapilandiriimis  goériisme  formu araciligiyla  toplanmistir.
Arastirmanin verileri icerik analizi yéntemi ile incelenmistir.
Arastirmanin bulgularina gére biiyiikannelerin torun biiyiitme
ve cocuk biyitme deneyimleri kiyaslandiginda; ilgi/ézen
gosterme, sevgi gésterme, zaman ayirma, éncelik verme, ceza
verme, sabirli/hosgériilii olma, sorumluluk, arastirma yapma,
deger dégretimi ve éziir dileme agisindan farkhlastigi
goriilmektedir. Ortakliklar agisindan ise sirasiyla  bakim
yéntemleri, deger 6gretimi, sevgi gdsterme, kural uygulama,
ilgi/6zen gésterme, oyunlar oynamada benzerlik gdsterdigi
tespit edilmistir.  Biiyiikanne ve anne-babanin ¢ocuga
yaklasimlari  kiyaslandiginda; disiplin ~ yéntemleri, bakim
yéntemleri ve deger 6gretimi agisindan benzerlik gésterdigi
goriilmektedir. Farklihklar agisindan ise sirasiyla sinir koyma,
ceza verme bakim yéntemleri, ilgi gdsterme, anne-babanin
ortak tutum sergilemesi, &dillendirme ve sabir gdsterme
yéniinden farkhlastigi saptanmistir. Bulgular dogrultusunda
bliyiikanneler ile anne babalarin cocuk yetistirirken benzer
tutumlarda bulundugu ancak biiyiikannelerin kendi ¢ocuklarini
yetistirirken uygun  bulmadiklari  yéntemleri  torunlarini
biiyiitiirken tekrar etmemeye ¢alistiklari  gériilmektedir.
Arastirmada, bliyiikanneler ile ebeveynler arasindaki kusak
farkhihiginin ~ ¢atisma  alani  olabilecegine  dair  bulguya
rastlanmamistir.

Anahtar Kelimeler: biiylikanne, torun, ebeveyn, nitel arastirma

Onerilen Atif

indnl Universitesi
Egitim Fakiltesi Dergisi
Cilt 23, Sayi 1, 2022
ss. 414-432
DOI:10.17679/inuefd.935926

Makale Tiri
Arastirma Makalesi

Gonderim Tarihi
11.05.2021

Kabul Tarihi
04.05.2022

Tunca, A. (2022). Cocuk biiyiitme deneyimlerinin gelisimsel ve kusaklararasi karsilastiriimasi. inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi

Dergisi, 23(1), 414-432. DOI: 10.17679/inuefd.935926


https://orcid.org/0000-0001-5202-2496

418

Cocuk Biiylitme Deneyimlerinin Gelisimsel ve Kusaklararasi Karsilastiriimasi

Cocugun gelistigi, blyudugi ortamin oOzelliklerinin ve ¢ocuga uygulanan ebeveynlik
tutumlarinin, cocuk (zerinde yasam boyu etkileri olabilmektedir. Gelisim kuramcilarindan
Erikson’a (1963) gore Ozellikle bebeklik ve okul 6ncesi donem kritik gelisim dénemlerindendir.
Bu dénemde; ¢ocugun bakim veren kisilerle glven iliskisi kurabilmesi, 6zerklik ve giriskenlik
davranislarinin desteklenmesi ¢ok 6nemlidir. Aksi durumda asilamayan gelisimsel gorevler
sonucu bireylerde givensizlik, kusku ve utang¢ duygular gelisebilir. Gelisim kuramcilarindan
Vygotsky (1978), cocugun bilissel gelisiminde yetiskin rollerinin 6nemli oldugunu vurgular. Ona
gore, cocuklar yetiskinlerle ya da diger cocuklarla isbirligi icinde birlikte calistiklarinda bilissel
gelisimleri bu durumdan beslenmektedir. Cocugun bu dénemde merak duygusu gelismekte,
yasaml soru sorarak tanimaya c¢alismaktadir. Bu doénemlerde c¢ocugun ihtiyacinin
karsilanmamasi, yeterli uyaranin verilmemesi, ilgisiz kalinmasi ¢ocuklarin bilissel becerilerine
zarar verebilir. Ulkemizde ¢ocugun egitiminden birinci derecede sorumlu kisiler ebeveynleri
olsa da son zamanlarda her iki ebeveynin de calistigi durumlarda cocugun blyitiilmesinde
blylik ebeveynler kurum bakimina gore tercih edilmektedir (Arpaci & Ersoy, 2007; Gonilli &
icli, 2001). Ozellikle batili iilkelerde artan bosanma oranlar (Attar vd., 2009), bulasici
hastaliklar, sik es degistirme, cocuk istismari, bagimh ebeveynler gibi aile krizleri blyik
ebeveynleri cocugun blyutiilmesinde 6ncelikli konuma getirmektedir (Goodman, & Silverstein
2001; Richards & Harris, 2001; Williams, 2011). Cocuk biyiltme isinin tamamen ya da kismi
olarak buiyilik ebeveynlere devredilmesinin cocuk egitimine ve bliylik ebeveynlere yansimalari
arastirmacilar (Choi vd., 2016; Williamson vd., 2003) tarafindan merak konusudur. Tiirkiye'de
ise blylk ebeveynlerin artan aile ici rollerine ragmen kisith sayida calismada yer aldiklar
gorulmektedir. Turkiye alanyazininda yapilan galismalarin ¢ogu geleneksel biyik ebeveyn
rolleriyle ilgili ve torunlarin algilarina iliskin oldugu gorilmektedir (Arpaci & Bekar, 2013;
Demiriz & Arpaci, 2016; Hazer, 2012). Diger yapilan arastirmalar yashlik, kusaklararasi aktarim,
yasl ruhsal ve bedensel sagligi, yashlikta aile igi iliskileri konularindadir (Baran vd., 2005;
Canatan, 2008; Gliven, 2000; Kalaycioglu, 2012). Bunlar haricinde torun bakmanin
blylikanneye etkileri konusunda az sayida calisma bulunmaktadir (Tunca & Durmus, 2019;
Ugur, 2018). Anlasilacagi (izere Ulkemizde torun bakan blylk ebeveynleri ele alan
arastirmalarla ilgili alanyazinda bosluklar bulunmaktadir.

Bliylk ebeveynler icin torunlar, hayata baglanmanin ve belki de genc¢ kalmanin 6nemli
birer aracisidir. Bliyiik ebeveynler torunlari ile iyi iliskiler yoluyla anilar biriktirip onlarin
anilarinda 6limsiiz olmayi isterler (ilgar, 2020). Orta yetiskinlik déneminin gelisim
gorevlerinden Uretkenlik duygusunun toruna bakimi ile saglanmasi blylk ebeveynler igin
onemli bir firsat olarak degerlendirilebilir. Clinki toruna bakmak biylk ebeveyne, yasanan
zorluklara ragmen psikolojik tatmin duygusu vermektedir(Ugur, 2018). Ancak yeniden cocuk
yetistirme imkanini yakalayan buyik ebeveynlerin, kendi ¢ocuklarini blyitme aliskanliklarina
kiyasla torunlarini nasil blyuttlklerinin bilinmesi 6nemli gorilmektedir. Clnkii ¢ocugun
egitiminde gorev alan bireylerin bu rolden zevk almasi, roll kabul etmesi, bilgi ve duyarlilik gibi
sosyo-psikolojik-duygusal yatirimlarla yaklasmasi, c¢ocugun saghkli gelisimi icin gerekli
kosullardir (Corwyn & Bradley, 2002; Harrell, 1973). Bu ¢alismada gelisimsel agidan iki farkli
donemde (ilk yetiskinlik ve orta yetiskinlik) ¢ocuk blyitme deneyimi yasamis bliylikannelerin
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cocuk bilyltme ve torun bilylitme yaklasimlarinin hangi yonlerden benzerlik ve farkhhk
gosterdigi incelenmistir.

Gocuga uygulanan yontemlerdeki tutarliik ¢ocugun saghkl gelisimi igcin Onemli
kosullardandir (Raver, 1997). Ebeveynler arasindaki tutarsiz davranislar; cocugun ne zaman,
nasil davranmasi gerektigini 6grenememesine, anne ve babasiyla veya cevresindeki kisilerle
catisma yasamasina neden olabilmektedir (Cagdas & Secer, 2002). Ebeveynler arasindaki
tutarhiligin saglanmasi gilicken, ¢ocugun biylk ebeveyne kismi olarak teslim edilmesi, cocuk
yetistirme yontemlerindeki farkliliklar sebebiyle kusaklararasi ¢atisma alanina doénisebilir.
Catismanin oldugu ortamlarda bliyliyen cocuklarda uyum sorunlari gelisebilir (Kizildag & Sendil,
2006). Cekismelerin, kisktnliklerin, karsilikhh suglamalarin, kavgalarin oldugu evlerde
cocuklarda kalici psikolojik problemler olusabilir (Yorikoglu, 2000). Clinkii ¢ocuklarin saghkh
gelisim gosterebilmeleri igin en uygunu uyumlu iliskilerin oldugu ortamlardir. Uyumlu, glivenli
iliskilerin oldugu aile ortaminda biylyen cocuklar; olgunlasir, kisilik kazanir, gliven duygulari
gelisir ve 6zsaygilari artar (Yoriukoglu, 2000). Diger yandan buyik ebeveyn ile ebeveynin ¢cocuk
yetistirme tutumlari arasinda kusaklararasi farklihigin sanildiginin aksine fazla olmama ihtimali
de bulunmaktadir. Clinki ¢ocuk vyetistirme yontemlerinin kusaktan kusaga aktarildig
bilinmektedir. Anne ve anneannelerle kusaklararasi yapilan bir ¢calismada, cocuklarini okul
Oncesi donemde cezalandiran anne ve anneannelerin, cezalandirmayan annelere gore
istatiksel olarak daha fazla fiziksel ihmal ve duygusal ihmale maruz kaldiklari saptanmistir
(Derin, 2018). Dolayisiyla ayni ¢ocuk ile vakit gegiren iki kusagin (anne-ogul, anne-kiz) benzer
yaklasimlar sergileyebilecegi de dislinilmektedir. Bu calismada farklh kusaklardan olan ancak
her iki ebeveyni calistigl icin ayni ¢ocugu blylitme durumunda kalan blytkanneler ve
cocuklarinin (ebeveynlerin) ¢ocuk biyiltme yaklasimlari arasindaki ortak yonler ve farkhhklar
incelenerek alanyazina katki saglanmasi amaclanmaktadir. Bu calisma ile cocuk bilyitme
yaklasimlarindaki ortak yonlerin ve farkliliklarin tespiti okuléncesi rehberlik ve psikolojik
danismanlik faaliyetlerine yon verebilir, torun biylten biliyik ebeveynler ve ebeveynlere
yonelik egitimler icin kaynak olusturabilir. Hem biylk ebeveyn hem de ebeveyn tarafindan
yetistirilmenin olasi riskleri ve firsatlari bu ¢alisma ile degerlendirilip psikolojik danismanlik
alaninda onleyici ve midahale edici faaliyetler diizenlenebilir.

Arastirmada, bilylkannelerin bakis acisiyla ¢ocuk-torun blyitme deneyimleri
incelenerek ve ebeveynlerin cocuk biyitme yaklasimlari ile kiyaslanarak hem gelisimsel hem
de kusaklararasi farkliliklar ve benzerlikler saptanmaya ¢ahlisiimistir.

Yéntem
Arastirma Modeli

Arastirma, buylkannelerin ¢ocuk-torun biylitme deneyimlerinin ve blylikannelerin
anne-babalar ile ¢cocuk buyitme yaklasimlarinin kiyaslandigi fenomenolojik desenli nitel bir
calismadir. Fenomenoloji, bireylerin belirgin fenomen ya da kavram ile ilgili anlayislarini,
duygularini, bakis acilari ve algilarini anlatmalarini saglayan ve bu fenomeni nasil
deneyimlediklerini tanimlamak i¢in kullanilan nitel bir arastirma yontemidir (Rose, Beeby &
Parker, 1995). Fenomenoloji giinlik olarak siklikla karsilastigimiz, yabanci olmadigimiz ancak
tam anlamini kavrayamadigimiz  olgulari  arastirmayr  hedefleyen arastirmalarda
kullanilmaktadir (Yildirnm & Simsek, 2006). Bu calismada da her iki ebeveyn calistigi icin siklikla
cocuklarina bakma durumunda kalan blylikannelerin torun blyltme vyasantilarini nasil
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deneyimlediklerini, cocuk biyiltme ile arasinda farkhlik goriip gérmediklerini, ebeveynlerinin
uyguladiklari yontemler agisindan degisken tutumlar sergileyip sergilemedikleri acikhga
kavusturmak i¢in fenomenoloji yontemi kullaniimistir.

Katilimcilar

Arastirmaci, sosyal aglar araciyla cocugunu kendi blyltmus, her iki ebeveyni calistig
icin torununa bakmakta olan biyilkanneleri arastirmaya davet etmistir. Bu kriterlerin
belirlenmesinin sebebi en az ebeveynler kadar bliylikannenin de ¢ocuk ile vakit geciriyor olmasi
ve ¢ocugun biyitilmesinde s6z sahibi olmasidir. Calismaya yaslari 50 ila 60 arasinda degisen
ve farkli sosyo-ekonomik diizeye sahip 14 biylkanne katilmigtir. Arastirmaya katilan
katilimcilar, ilkokuldan yiliksekokula kadar degisen farkli 6grenim dizeyindeki kisilerdir.
Katilimcilarin tamami evlidir ve ¢ocuk sayilari bir ila bes arasinda degismektedir. Katilimcilarin
blyuttikleri torunlarin yaslari ise bir ile alti arasindadir.

Verilerin Toplanmasi

Calismada, arastirmaci tarafindan hazirlanmis yari yapilandirilmis gériisme formu
kullanilmistir. Goriisme formunun hazirlanmasinda U¢ alan uzmanin gorisiline basvurulmustur.
iki buyiikanne ile gdriisme formunun pilot calismasi yapilmistir. Gériismelerin ardindan sorular
aciklik icin yeniden yapilandirilmis ve formun son hali verilmistir. Arastirmanin verileri nitel
arastirmalarda en sik kullanilan yontemlerden gérisme (Merriam ve Grenier, 2019) yoluyla
toplanmistir. Katilmcilar igin uygun giin ve saat tespiti, arastirma iceriginin acgiklanmasi,
demografik verilerin toplanmasi ve yazili izinlerinin alinmasi igin 6n gorlisme yapilmistir.
Gorlsmeler, katilimcilarin belirledigi ¢evrim-i¢i aragla (Whatsapp ve Facetime gorintdll
goriisme) gerceklesmistir. On gériismenin ardindan arastirmanin amacina uygun sorularin
yoneltildigi gorisme gergeklesmistir. Gorusmelerin siireleri ortalama 40 dakikadir. Gérismeler
Nisan-Haziran 2018 tarihlerinde gerceklesmistir. Gorlsmelerde sorulan temel sorular su
sekildedir: “Cocuk ve torun biylitme deneyimlerinizle ilgili neler soyleyebilirsiniz?” “Cocuk ve
torun blylitme deneyimlerinizi karsilastirdiginizda, ne tir benzerlik ve farkhliklar
goriyorsunuz?” “Ebeveynleri torununuzu nasil blyitlyor?” “Torun blyltme yaklasiminiz
acisindan siz ve ebeveynleri hangi noktalarda benzesiyor ve farkhlasiyorsunuz?”

Verilerin Analizi

Arastirmanin analizinde nitel analiz programi (Nvivo 10) kullanilmistir. Arastirmada
nitel veriler icerik analizi yéntemi ile incelenmistir. icerik analizinde, nitel arastirma verilerinin
islenmesi, verilerin kodlanmasi, temalarin saptanmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi,
bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi seklinde dort asama bulunmaktadir (Yildirnm &
Simsek, 2006). Arastirmada katihmcilar ile yapilan gériismelerin ses kayitlarinin desifresi birebir
yapilmis, benzer veriler bir araya getirilip kodlanmis, kodlardaki ortakliklardan temalara
ulasilmis, tanimlanmalari yapilmis, ardindan bulgular yorumlanmistir. Arastirmanin kod ve
temalarinin belirlenmesinde dncelikle kuramsal karsiligl olan kod ve temalar tespit edilmistir.
Alanyazinda karsiligl olmayanlarda ise katihmci ifadeleri kod ve tema olarak tayin edilmistir.
Arastirmanin givenilirligini saglamak icin kodlamalarin tutarhiligi incelenmistir. Veriler iki alan
uzmani tarafindan daha kodlanmistir ve kodlardaki uyum incelenmistir. Arastirmanin gecerliligi
icin iki dogrulama yéntemi kullanilmistir. ilk olarak gériismedeki birebir katilimci ifadelerine yer
verilmistir. ikincisi, ortaya ¢ikan verilerin dogrulugunu kontrol etmek icin katilimcilardan ikisine
¢alisma sunulmus ve lye kontroll gerceklesmistir.
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Arastirmacinin Rolii

Arastirmaci, Psikolojik danismandir ve daha dnce biiyikanneler ile yaptigi calismasi
(Tunca & Durmus, 2019) bulunmaktadir. Arastirmacinin ayrica aile ve evlilik danismalig
alaninda uzmanhg mevcuttur.

Bulgular

Blylikannelerin torun ve c¢ocuk blylitme deneyimlerine iliskin farkhliklara ve
benzerliklere iliskin veriler Sekil 1’de sunulmustur.

flgi/6zen gosterme am v ;
Sevgi gdsterme Bakim yontemleri

Deger ogretimi

A
Zaman ayirma \ %294 e
- <. %22,8 %35,3
B %29,4 S
%I13 ~ \ e =5 Sevgi gésterme
- i1 \ / — %I4T
Qncelik verme ST %119 ——=  Farklibklar Benzerlikler
} - %118 —> Kural uygulama
%8,7 7 | ome X
/ A NN \ e
Ceza verme 5 / \ 05,9
67,6 %29
y %22, . e 5
SabirlyHosgoriilii K "%l roft :
olma ) \ Ilgi/6zen gosterme
Oyunlar
Sorumluluk
Arastirma  peger Oziir
yapma Ogretimi  dileme
BV
Farkliliga Iliskin nedenler
T == - e e
! i ! !
%50 %18,7 %15,6 %6.2 %6,2 93,1
¢ & & & & &
Bilgisizlik/ Vakitazlg Olanaklarin Evde Kisisel Geleneksel
deneyimsizlik Kisithhig biiyiiklerin ihtiyaclarinin ~ yagam

olmast olmasi

Sekil 1. Biiyiikannelerin Cocuk Ve Torun Biiyiitmeye lliskin Deneyimlerinin
Karsilastiriimasi

Sekil 1’de goruldigu gibi baylkannelerin torun biiyitmeye iliskin deneyimleri ile gocuk
buyiutmeye iliskin deneyimleri kiyaslandiginda sirasiyla ilgi/6zen gosterme (f=27), sevgi
gosterme (f=21), zaman ayirma (f=12), O6ncelik verme (f=11), ceza verme (f=8),
sabirli/hosgorilia olma (f=7), sorumluluk (f=2), arastirma yapma (f=2), deger 6gretimi (f=1) ve
ozir dileme (f=1) agisindan farkhlastigi gériilmektedir. Benzerlikler agisindan ise sirasiyla bakim
yontemleri (f=12), deger 68retimi (f=10), sevgi gosterme (f=5), kural uygulama (f=4), ilgi/6zen
gosterme (f=2), oyunlar (f=1) bakimindan benzerlik gosterdigi gérilmektedir.

Farkhliklar

ilgi/6zen gosterme: Biiyiikanneler torunlarina ¢ocuklarina kiyasla daha ilgili ve 6zenli
davrandiklarini belirtmektedirler. Bu kategoriye iliskin katilimci ifadeleri su sekildedir: “Ben
cocuklarima fazla ilgi géstermedim ama torunlarima fazlasiyla ilgi gésterdim. (Katilimci 1).” “Torunu
g¢ocuguna gére daha el bebek giil bebe biiyiitiiyorsun. Ne kadar olursa olsun torun yani. Kendi malin degil
emanet. Torun demeyeyim de yani emanet diyelim. Annesi yok babasi yok, ne bileyim o sana muhtag¢. Bu
yénden ¢ocuklarima gére torunuma daha ¢ok dikkat ederim (Katiimci 12).”“Simdi bu ¢ocuklar kendi
cocuklarimdan ileridirler. Yemek yapsam az olsa yemedini etlisini ¢ocuklara yaparim. Etsizini ev
toplumuna yaparim. Aynen bak onun yemedgi ayridir. Kendi ¢ocuklarima béyle ayricalik géstermedim ne
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yaparsak onu yedik (Katihmci 5).” “Mesela ¢ocuklarimin yaninda sigara iciyordum ne bileyim sigarali
ortamlara sokuyordum. Simdi bundan 6diim kopuyor. Sigara igen bir insan olarak asla torunumun
yaninda i¢cmiyorum. Torunum halen bilmiyor yani igtigimi bile bilmiyor. Hani ¢ok korudum onlari
(Katihimci 8).”

Sevgi gosterme: Blylkanneler, cocuklarini biyltirken sevgilerini gosteremedikleri
ancak torunlarina karsi sevgilerini daha farkli verdiklerini dile getirmislerdir. Sevgi gosterme
kategorisine iliskin katimci ifadeleri su sekildedir: “Kendi ¢ocugumu sevemedim, kendi ¢ocugumu
6pemedim dedigim zamanlar olurdu yani. Her zaman ¢ocugumu bagrima basamazdim. Ama simdi
torunlarimi bagrima basabiliyorum, sevebiliyorum, épebiliyorum (Katilimci 12).”“En basta sevgi... Sevgiyi
cok farkli veriyorsun. Kendi ¢cocuguna o kadar veremiyorsun (Katihmci 7).” “Benim ¢ocuklarim diyor ki
anne bizi o kadar sevmiyordun belki de diyor. Olabilir belki. Ben ¢ocuklarimi da seviyordum ama bu
bambaska. Sevgisini anlatamam yani. Diinyayi yigsalar, altin doldursalar géziimde yok yani. Onun
sevgisi, onun bana bir babaanne demesi. Paraya degisilmez yani hi¢ (Katihmci 13).”

Zaman ayirma: Blylkannelerin torun ve cocuk blyitme agisindan farkhlastigi bir
baska konu ise torunlarina daha fazla zaman ayirabilmeleridir. Bu kategoriye iliskin ifadeler su
sekildedir: “Cocuklar hep béyle list iiste geldigi icin cocuklara ¢ok fazla zaman ayiramiyordum.
Yani onlara yapabilecegimiz kadar fazlasini yapamiyordum, torunumuza yaptigimiz kadar
(Katihmcr 6).” “Kendi ¢cocugumuza hi¢ zaman ayirmadim. Ben kendi cocugumu biiyiittigimii
bilmiyorum ki hi¢. Cocugumla hic oynamadim (Katiimci 7).”“Mesela ben ¢ocuklarimla ¢ok
oynamayi severdim ama bu kadar oynamazdim. Simdi torunlarimla saklambag¢ da oynuyorum,
kutu kutu pense de oynuyorum ondan sonra al satarim bal satarim da oynuyorum. Hani o
zaman hep banaydi isler, cocuklara vakit kalmiyordu (Katilimci 14).”

Ceza verme: Biylkanneler cocuklarina karsi daha cezalandirici olduklarini ifade
etmislerdir. Bu kategoriye ait katilimci ifadeleri su sekildedir: “Anne baba olarak yeri geliyor
bagiriyorduk, ¢adiriyoruz. Mesela dévmeye kadar gidiyor bazen, eskiden dyleydik. Belki bilemiyorduk,
belki cahildim. Gencligin vermis oldugu bir sey yani kiziyordum, badiriyordum. Eger inadina bir sey
yapiyorlarsa onun karsiliginda belki bir bagirma, ¢cagirma veya bir tokat atma gibi bir seyler olabiliyordu.
Kendi ¢ocugum igin séyliiyorum bunu. Ben simdi torunuma vuramam, kiyamam ki (Katihmci 13).”
“Mesela benim cimciklerim meshurdur der bizim ¢ocuklar. Kizlarimi cimcikliyormusum. Ben simdi higbir
zaman torunuma ©6yle yapmadim (Katihmci 8).” “Ben evlatlarimi biiyiitiirken vurmusumdur,
dévmiistiimdiir belki ¢ocuklarrmi ama ben torunlarimi biyiitiirken yliksek sesle bile konusmak
istemiyorum (Katimci 9).”

Oncelik verme: Biiyiikanneler éncelik verme konusunda da torun ve cocuk biyiitme
arasinda farkhlik gérmektedirler. Katiimcilar, cocuklarini biyitlrken onlari ikinci plana
attiklarini ancak torunlarini hep 6n planda tuttuklarindan bahsetmektedirler. Bu kategoriye
iliskin 6rnek ifadeler su sekildedir: “Misafir gelecekse hazirlik yapiyorsan cocuklara hep iste bir yerde
durmalarini, ortaligi karistirmamalarini falan séyledim ama torunumda bu olmadi. Torunum hep birinci
onceligim oldu, ondan sonraki isler hep ikinci siraya gecti (Katiimci 11).” “Ben eskiden c¢ok titiz bir
insandim. Evimin temizli§i ¢ocuklarimdan da énemliydi. Her giin bu evi dipli bucakl siler sipiiriirdim.
Cekerdim kanepeleri, koltuklari. Ama her giin... Simdi o olay bitti. Hi¢ rahatsizlik da vermiyor. Kim ne
derse desin umurumda degil su an. Ben simdi cami bile silmiyorum, perdemi bile yikamiyorum bos ver.
Ne yapacagim o var ¢linkii benim blitiin énceligim diinyam o. Sanki ben 30-40 yildan beri sanki onunla
birlikteyim gibi geliyor bana. O ii¢ yil bana 30-40 yil gibi geliyor. Onun bir giinii bir yil gibi geliyor bana
(Katihmci 13).”
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Sabirli/Hosgériili olma: Blyilkanneler torunlarina karsi daha sabirli, hosgoérili
olduklarini, c¢ocuklarina karsi bu kadar tahammillerinin olmadigini belirtmektedirler.
Sabirli/Hosgorili Olma kategorisine iliskin katihmci ifadeleri su sekildedir: “Kendi cocuklarimda
bu kadar sabirl degildim. Hatalarimi gériiyorum onda. Keske dediklerim oluyor yani. Torunumda daha
toleransliyim daha sabirli oluyorum. Kendi ¢ocuklarimizda hemen agladiklari zaman sabredemiyordum
(Katihmcr  10).” “Daha hosgériilii  olabiliyorsunuz.  Yani ben olabildim. Cocuklarimi mesela
yaramazliklarina ¢ok tahammiil edemezdim.’ (Katiimci 11). ‘Ben hani bu kadar hi¢ yiiz vermemistim
¢ocuklarima.’ (Katihmci 3).”

Sorumluluk: Sorumluluk yoninden bilyikanneler, cocuklarinin  sorumlulugunu
torunlarinin sorumluluguna gore daha fazla gormektedirler. Buna iliskin Katimci 1’in ifadesi su
sekildedir: “Torunun belli bir saatte sorumlulugu var. Anneye teslim ediyorsun sorumluluk bitiyor. Ama
cocukta bir miir boyu sorumluluk oluyor.”

Arastirma yapma: Blylikanneler torunlarini bliyttiirken ¢ocuklarina kiyasla daha fazla
arastirma yaptiklarindan bahsetmektedirler. Bu kategoriyi olusturan katilimci ifadeleri su
sekildedir: “Cocukta ¢cok arastirma yapmiyorsun ama torunda ben simdi eksik yanlarimi tamamliyorum.
Pedagoglari dinliyorum, kitaplar var onlardan yararlaniyorum (Katilimci 14).” “Ben torunu bliytitiirken
cok fazla kitap okumak istedim. Cocugumda o kadar arama yapamadim. Nasil blyitmeliyim ne
yapmaliyim, bilgisayardan ¢ok arastirdim (Katilimci 9).”

Deger oOgretimi: Deger Ogretimi agisindan blylkannelerin kendilerini sorumlu
gérmemesi torun ve ¢ocuk biylUtmeye iliskin bir baska farkhhktir. Bu kategoriye iliskin Katilmci
13’Un ifadesi su sekildedir: “Cocuguma verdigim editim ile buna verdidim egitim arasinda dadlar
kadar fark var. Ciinkii onun annesi oldugum igin ona terbiye verme konusunda daha sorumlu hissettim.
Ama torunum daha ¢ok bu terbiyeyi annesi babasindan alsin, 6grensin istedim. O sorumlulugu almadim.
Yani torunuma karismiyorum.”

Oziir dileme: Biiyiikannelerin torun biiyiitmek ile cocuk biiyiitmek arasinda gérdiigii en
son farkllik ise 6zur dilemedir. Bir blylkanne 6zir dileme konusunda farkhlik oldugunu ifade
etmis, ¢ocuguna torunundan daha az 6zir dileyebildigini belirtmistir. Bu kategoriye iliskin
katilimcr 11’in ifadesi su sekildedir: “Mesela cocuklarimdan cok az éziir dilerdim bir yanls is
yaptigimda, torunlarimdan éziir diliyorum mesela simdi.”

Goriuldigu gibi buylukanneler genel olarak torunlarina daha ilgili, 6zenli, sevgi ile sabirli,
hosgorili yaklasirken, onlari ilk oncelikleri olarak goérmuisler ve onlara daha ¢ok vakit
ayirabilmislerdir.

Farkhliga iliskin nedenler

Bliylkanneler, torun blyitmek ile ¢ocuk blyltmek arasindaki deneyimlerine iliskin
farkhiligin nedenlerine iliskin de bilgiler vermistir. Arastirmada bu farkliliga iliskin nedenler Sekil
1’de sunulmustur. Blylikanneler torunu biyiltmekle ¢cocugu bilylitmek arasindaki farklihgin
sebebini bilgisizlik/deneyimsizlik (f=16), vakit azhg (f=6), olanaklarin kisitliigi (f=5), evde
biyulklerin olmasi (f=2), kisisel ihtiyaclarinin olmasi (f=2) ve geleneksel yasam (f=1) ile
acitklamiglardir. Bu bulgulara iliskin katilimci ifadeleri soyledir: “Bilgili olmuyor ¢cok. Hani sonucta 20

” u,

yasinda anne oluyorsunuz, yani hani egitim diizeyiniz de aman aman degil (Katimci 11).” “O zaman
demek ki cahillik 18 yasinda evlendim. 19 yasinda ¢ocuk sahibi oldum. Herhalde onun da verdigi bir sey
(Katiimci 14).” “ Bakmak konusunda ben ulasamiyordum ¢ocuklara. Mesela islerim oluyordu ¢ogu seyler
yarim kaliyordu. Birisini yapiyordum birisini yapmiyordum (Katiimci 5).” “Simdiki ¢ocuklari mesela

parklara gétiiriiyoruz. Torunlarimla parklara gideriz. O zaman dyle bir imkdn yoktu. Her mahallede park
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yoktu. (Katihmci 12),” “Kaynana kayinbaba oldugu icin ¢ocuklara baska ilgi gbsteremiyorsun. Onlarin
yanlarinda ¢ocukla ilgilenmek simartmak gibi (Katihmci 1).” “Gezmek istiyordum. Gezmelerim var oraya
yetismeye c¢alisiyordum. Bu yiizden ¢ocuklarla ilgilenmem daha az oldu (Katilimci 8).”“Bir de ¢evre
tarafindan da o zaman ‘Her yere gidemezsin’ iste biri gérse ‘Ay orda ne isin var’ der diye bir de gevre
baskisi oluyordu 6nceden ama simdi o yok mesela (Katimci 2).”

Benzerlikler

Bakim Yontemleri: Torun biyitmek ile cocuk biiylitmek arasinda biliylikanneler en ¢ok
bakim yontemlerinin benzer oldugunu dile getirmisledir. Biylkanneler c¢ocuklarina
uyguladiklari uyutma, yedirme saatleri, temiz kiyafetler giydirme ve banyo yaptirma gibi bakim
yontemlerini torunlari icinde uygulamislardir. Bu kategoriye iliskin katiimci ifadeleri su
sekildedir: “Cocuguma da torunuma da ayni yéntemleri kullanirrm mesela. Diyeyim ki, kahvaltisini
saatinde yedirmeyi cok isterim. Odlen yemegini iste... Yatirmayi, kaldirmayi mesela... (Katiimci 14).”
“Mesela yemek konusu olsun, banyo konusu olsun, temizlik konusu olsun torunlarima da ¢ocuklarim gibi
davrandim. Bu konular aynidir (Katilimci 1).”

Deger oOgretimi: Blylkanneler, torunlarini da c¢ocuklarini da biyitlrken dogruluk,
diristlik, blylge sayg! gibi degerleri 6gretme konusunda benzer tutumlar sergilemislerdir.
Degerleri 6gretme kategorisini olusturan katilimci ifadeleri su sekildedir: “Dogru diiriist olsunlar,
yalansiz olsunlar. Ne g¢ocuklarimda istedim onu, ne de torunlarimda da hi¢ istemem (Katiimci 10).”
“Mesela biri bir sey séylediginde karsilik vermemesi... Simariklidi hi¢c sevmiyorum ¢ocuklarda. Biiyliklerine
karsi saygisizligi cocuklarimda da hig istemedim, torunlarimda da istemem (Katilimci 9).”

Sevgi gosterme: Bazi blylkanneler torun bliyitmek ile ¢cocuk biyitmek arasinda
farkhlik oldugunu soyleseler de bazilari torunlarina gosterdikleri sevgi ile ¢ocuklarina
gosterdikleri sevginin ayni oldugunu belirtmektedirler. Bu kategoriyi olusturan 6rnek katilimci
ifadeleri su sekildedir: “Mesela cocuklarimi sevdigim zaman, nasil ben kendi ¢ocugumu aglayinca
gédlslerim sizlar, torunumda da béyle gédiislerim sizliyordu. Sanki sit geldi hissindeydim (Katilimci 2).”
“Ama ben ¢ocuklarimi o zaman da sevgiyle biiyiittiim. Cok seviyordum. Torunlarimi da ayni sekilde sevgi
ile biiyttiyorum (Katihmci 4).”

Kural uygulama: Bliyiikanneler, cocuklarina nasil kurallar uyguladilarsa torunlarina da
ayni kurallari uyguladiklarini belirtmektedirler. Kural uygulama kategorisine iliskin katilimcilarin
ornek ifadeleri su sekildedir: “Markete gittigim zaman cocuklarima da derdim bir tane bir sey
alabilirsiniz, ikinciyi bana soracaksiniz derdim. Evet, 6yle yaparlardl. Simdi torunuma da ayni seyleri
séyliiyorum (Katihmci 9).” “Higbir zaman ben kendi ¢ocuklarimda da torunlarimda da yapilmayacak,
anormal seylere evet demedim. Yapacadi seyler kendilerine zarar vermesin. Olabilecek seyse de hayir
demedim. Kendi ¢cocuklarimda da uyguladim o seyi (Katihmci 8).”

ilgi/Ozen gosterme: Biiyiikannelerin cocuk biyitmekle torun biyiitmek arasinda
benzer olarak gérdigl bir diger konu ilgi/6zen gostermedir. Bu kategoriye iliskin Katilimci 1’in
ifadesi su sekildedir: “Torunuma da ¢cocuguma da ilgi ve sefkatle baktim.”

Oyunlar: Torun biylitmek ile cocuk biylitmek arasinda biyilikanneler tarafindan ifade
edilen son benzerlik ise ¢ocuklariyla oynadiklari oyunlari torunlari ile de oynamalaridir. Bu
kategoriye iliskin Katimci 4’Un ifadesi su sekildedir: “Tren oynuyoruz mesela oglumla simdi. Bom
oynuyoruz. Ondan sonra el kizartmaca oynuyoruz. iste cocuklarimla da onlari oynuyordum.”

Bliyikannelerin ve anne-babalarin ¢ocuk blyitme yaklasimlarinin karsilastirmasina
iliskin bulgular Sekil 2’de sunulmustur.
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Sekil 2. Biiyiikanne ve Anne-Babanin Cocuk Biiyiitme Yaklasimlarinin Karsilastirilmasi

Sekil 2'ye gore biylkannenin bakis acisiyla blyikanne ve anne-babanin cocuga
yaklasimlari kiyaslandiginda sirasiyla disiplin yontemleri (f=16), bakim yontemleri (f=12) ve
deger 6gretimi (f=11) agisindan benzerlik gosterdigi (f=39) goérilmektedir. Farkliliklar agisindan
ise siraslyla sinir koyma (f=20), ceza verme (f=12), bakim yontemleri (f=6), ilgi gbsterme (f=2),
anne-babanin ortak tutum sergilemesi (f=2), odiillendirme (f=1) ve sabir gosterme (f=1)
yoninden farklilastigi (f=44) goriilmektedir.

Benzerlikler

Disiplin yontemleri: Blylikanneler nelere izin verilecegi, hangi konuda uyarilacagi, ne
zaman oddllendirilecegi gibi disiplin yontemleri agisindan ¢ocugun anne-babasi ile ortak tutum
sergilediklerini ifade etmislerdir. Disiplin yontemleri kategorisine yonelik Katiimci 7’nin
ifadeleri su sekildedir: “Anne-baba nasil davraniyorsa ben de torunuma dyle davranmak istedim. Ben
kendi yéntemimle davranmak ¢ok istemedim. Mesela iste dedigim gibi bir yaramazlik yaptigi zaman
anlatirdi annesi. Babasi da anlatir. Ben de 6yle yaptim.”

Bakim y6ntemleri: Bliylikanneler ile anne-babalarin cocuk biylitme konusundaki ortak
yonlerinden bir digeri bakim yéntemleridir. Blylkanneler; torununu yedirme, icirme, uyutma,
temizligini yapma gibi bakim yontemlerini ayni anne-baba gibi yaptiklarini belirtmislerdir. Bu
kategoriye iliskin Katihmci 6'nin ifadeleri su sekildedir: “Annesiyle ayni uykuyu uyutuyoruz giindiiz.
Gece su saatte yatsin, uyutma giindliiz diyor uyutmuyorum. Yesin yemesin ona bakmiyor o. Ben de éyle.
Yedigi kadar yer, yemedigini yemiyor. istedigi zaman yiyor. Ona o da bir sey demiyor ben de yani.”

Deger Ogretimi: Bliylkanneler, akrabalari tanima, blytklere saygi, gorgi kurallar gibi
konularda yani deger 6gretimi agisindan anne-babalari ile ortak tutum iginde olduklarini ifade
etmislerdir. Deger 6gretimi kategorisine iliskin 6rnek ifade su sekildedir: “Bagiriimaz biiyiiklere,
biiyiiklere saygi duyulur, biiyiikler geldi mi hos geldin denir. Bunlari térenin getirdigi seyleri uygulamaya
calisiyorum, annesinin de hosuna gidiyor o da uyguluyor. Akraba duygularini gelistirme bunlari
séyliiyorum onlar da séyliiyor. Veya akrabalara gétiiriiyorum veya anneanne tarafini anlatiyorum bak
dayin var, teyzen var ¢ok giizel, iyiler iste, hoslar onlari anlatiyorum (Katihmci 14).”

Farkhliklar

Sinir Koyma: Biylkanneler, anne-babalar ile torunlarina sinir koyma agisindan
farklilasmaktadir. Bilylikannelerden bazilari torunlarina sinir koyma konusunda cok esnek
olduklarini ifade ederken bazilari anne-babanin ¢ocuklarini cok simarttiklarini dile getirmisledir.
Sinir koyma kategorisine iliskin 6rnek ifadeler su sekildedir: “Annesi biraz kural koyayim diyor. iste
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ben de kurallarina karsi geliyorum (Katilimci 5).” “Mesela benim kizim daha simartir ben daha hayirsa
hayirciyim. Kizim diyor ki anne ben ¢alisiyorum yani ¢ocuklarimi hafta sonlari gériiyorum onun icin de
onlarin her dediklerini yapiyorum. Bizde o anneanne ben anne gibi (Katilimci 9).”

Ceza verme: Biyikanneler ile anne-babalarin farklilagtiklari durumlardan biri ceza
vermedir. Blylkanneler ebeveynlere goére ceza yontemini daha az kullandiklarini ifade
etmektedirler. Bu kategoriye iliskin 6rnek ifadeler su sekildedir: “Annesi sacini cekince ona ceza
paspasi yapiyor, ceza veririm diyor. Ama ben yapmadim, uygulamadim (Katiimci 10).” “Ona badirdigi
zaman badirma diyorum otur ona detayli anlat. Anlatman lazim. Korkuyor ¢ocuk ister istemez giivenini
yitirecek, giivensiz yetisecek. Soyliiyorum ama orada karsi karsiya geliyorum baba ile. Anneye de
kiziyorum bazen badiriyorsun ¢ocuda, ¢ocuda badirilmaz (Katihmci 14).”“Tabi annesi daha disiplinlidir.
Ceza verebiliyor bazi seylerde. Biz kiyamadigimiz icin 6yle cezalar koymuyoruz o ¢ocuga.” (Katilimci 6).”

Bakim y6ntemleri: Bliylikanneler ile anne-babalarin farklilastigi yonlerden bir digeri ise
bakim yontemleridir. Bu kategoriye iliskin 6rnek katilimci ifadeleri su sekildedir: “Mesela ben
yaz-kis torunumu her 6glen uykuya yatirdim, pijamalarini giydirdim, yatirdim. Annesiyle bu konuda ¢ok
sey yapamadik. Yani giindiiz gezdigi kiyafetiyle de yatirabildi. O konularda ¢ok ayristik birbirimizden
(Katihmci 11).” “Baba ¢ikolata falan getiriyordu. Ben de dodaldan yanayim hep kiziyorum. Cok kavga
ediyorum oglumla (Katilimci 14).”

ilgi gésterme: Cocuga yaklasim agisindan bilyiikanneler, ilgi gdsterme ydniinden de
anne-babalardan farkhlastiklarini belirtmislerdir. Ebeveynlerin cocukla ilgilenme konusunda
daha az vakit gegirdiklerini belirtmislerdir. ilgi gésterme kategorisine iliskin Katilimci 8’in ifadesi
su sekildedir: “Hani torunumun hep yaninda oldum, siirekli oynadim, sorularina cevap verdim. Ne
bileyim, hi¢ yanlarindan ayrilmadim. Hani anneleri babalari onunla o kadar vakit gegiremiyor,
ilgilenemiyorlar.”

Anne-babanin ortak tutum sergilemesi: Bilylkanneler ¢ocuga karsi ortak bir tutum
sergilemesi gerektigini distinerek anne-babalar ile farklilastiklarini dile getirmislerdir. Ortak
tutum sergileme kategorisine iliskin Katilimci 11’in ifadeleri su sekildedir: “Mesela oglum bir sey
dediginde gelin kizim itiraz etti, o dediginde éteki itiraz etti. Bunu sik sik onlara anlatmaya ¢alistim. Yani
bunu ¢ocuklarin yaninda yapmayin. Hani ¢ocuklar taraf tutmasinlar. Hani annem daha ¢ok seviyor,
babam daha ¢ok seviyor gibi bir seye iter onlari. Ondan sonra onlari bu konuda ¢ok uyardim.”

Odiillendirme: Biiyiikanneler ile anne-babalarin farklilastiklari durumlardan bir baskasi
odullendirme yontemleridir. Bu kategoriye iliskin Katilimci 14’Gn ifadeleri su sekildedir: “Onlar
fazla oyuncak aliyor. Ona karsiyim kiziyorum, doyumsuzluk yapiyor.”

Sabir gosterme: Biylkanneler ile anne-babalarin farkhlastiklari durumlardan
sonuncusu ise sabir gostermedir. Blylikanneler anne-babalara gére cocuga karsi kendilerini
daha sabirl gérmektedirler. Bu kategoriye iliskin Katihmci 10’un ifadeleri su sekildedir: “Simdi
kizim sabirsizlandigi zaman o ¢ocuktur diyorum mesela. O kadarcik olacak kizimi telkin ediyorum orada.
Mesela orada daha ¢abuk sinirleniyor. Hem ben de vakalari biliyorum. Séyliiyorum yani bak ben de
gengken sabirsiz olup kiziyordum ama bak sonra pisman oluyor insan diyorum. Sabret biraz aglamasi
oluyor ¢ocugun.”

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmada, blylkannelerin bakis acisiyla c¢ocuk-torun blyltme deneyimleri
incelenmis ve ebeveynlerin cocuk biylitme vyaklasimlar ile karsilastirilarak farkliliklar ve
benzerlikler saptanmistir. Arastirmanin ilk bulgusuna gore; blyikannelerin torun yetistirmeye
iliskin deneyimleri ile cocuk yetistirme yonelik deneyimleri arasindaki farklar benzerliklere gore
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daha fazla gorilmektedir. Blyikanneler torunlarini daha ilgili/6zenli, daha fazla sevgi
gostererek ve zaman ayirarak yetistirmektedirler. Alanyazinda bu bulgu destekleyen ¢alismalar
bulunmaktadir. Neugarten & Weinstein (1964) tarafindan 50-60 yas araligindaki buyuk
ebeveynlerle yapilan bir calismada, katilimcilar biyilk ebeveynlik roliiniin onlara duygusal
doyum verdiginden bahsetmislerdir. Blylik ebeveynler is-glic yizinden cocuklarina
veremediklerini simdi torunlarina vermek istediklerini, ¢cocuklarindan elde edemediklerini
torunlarindan elde etmek istediklerini belirtmislerdir. Baran vd. (2005) tarafindan yapilan
arastirmada ise yasli bireylerin % 62,2’sinin torunlarina kendi cocuklarindan farkli davrandiklari
tespit edilmistir. Bu durumun temel nedeni, torun sevgisinin ¢ocuk sevgisinden daha fazla
oldugu disiincesi ve torunlarin daha iyi yetistiriimesini istemeleri olarak gortlmistir. Nitel
yontemin kullanildigi bir calismada ise biylikannelerin, ¢ocuk bakimi ile torun bakimini
kiyasladiklari goralmustir. Blylkanneler, ¢ocuklarinda eksik kaldiklari noktalari torunlari ile
telafi etme cabasi icinde olduklarini ifade etmislerdir (Taskin & Akcay, 2019). Bir baska
calismada ise Lin ve Harwood (2003) biyiik ebeveynlerin, torunlarini kendi ¢cocuklarindan daha
cok sevdiklerini tespit etmistir. Bunun sonucunda biylk ebeveynlerin torunlarina kendi
cocuklarindan daha hosgorili davrandiklari ve onlarla daha ¢ok vakit gecirdikleri bulgusuna
ulasiimistir. Bliyiilk ebeveynlerin torun sevgisi; daha ¢ok, gengliklerinde ge¢im telasiyla birlikte
cocuklarina ayirmadiklari zamanlari telafi etme duygusundan kaynaklanmaktadir (Sweeting vd.,
2005). Torun bliyitme bliyik ebeveynler icin ginlik hayatin yogun kosusturmasinin bittigi
doneme geldiginden, torun sevgisini daha yogun yasamalarinin, onlarla gegcirdikleri zamanin
daha fazla olmasinin beklenen bir bulgu oldugu séylenebilir.

Calismada, bazi bliylikannelerin torun ve ¢ocuk biiylitme yaklasimlarinda benzerlikler
oldugu gorulmistiir. Baylkanneler tarafindan en sik tekrarlanan iki benzerlik, torunlarina da
cocuklarina da ayni bakim becerilerini kullanma ve degerleri 6gretme konusunda olmustur.
Bliylikanneler, torunu uyutma, yedirme gibi bakim becerilerini ayni ¢cocuklarina uyguladiklari
gibi yapmislardir. Cocuk bakimi ile ilgili bilgilerin daha g¢ok blyiklerden 6grenildigi ve cocuklar
hastalandiklari zaman geleneksel inanglara gére tedavi edildigi bilinmektedir (Ozyagcilar &
Oncel, 2012). Egri ve Golbasi’nin (2007) calismalarinda da kadinlarin %80’inin bebek bakiminda
geleneksel yontemleri tercih ettikleri gorlGlmustlr. Anlasilacagl (zere bakim yontemleri
acisindan kusak degisse de cogunlukla degisiklige gidilmedigi benzer tutumlarin sergilendigi
gorilmektedir. Bu calismada da buyilkannelerin torunlarina ve geg¢miste kendi c¢ocuklarina
benzer bakim yontemlerini kullanmis olmasinin beklenen bir bulgu oldugu sdylenebilir. Ancak,
son teknolojiler, gelisen uzmanlik alanlari, ortaya ¢cikan yeni metotlar ile birlikte ebeveynlik ve
bunun 6zelinde annelikte temelden degisimler olmustur (Dénmez, 2019). Ozellikle torun
blyiten biylkannelerin degisen bakim yontemlerine uyum saglamalari 6nemli goriilmektedir.
Cunkl blyik ebeveynlerin kendi ¢ocuk yetistirme tutum ve ydntemlerini kati bir sekilde
degistirmeden torunlarina uygulamasi ebeveynlerle catismaya sebep olabilir (ilgar & Titiinc,
2020). Cocuk vyetistirme tutumlarindaki tutarsizliklar ve yanlisliklar ¢ocuklarda 6z gliven
problemleri, kararsizlik, cekingenlik olusturabilir (Yorlikoglu, 1983). Biyilikannelerde gorilen
bir diger benzerlik, deger 6gretimidir. Bazi bliylikanneler ¢ocuklarina oldugu gibi torunlarina
ayni degerleri 6gretme cabasi icinde olmuslardir. Altan ve Tarhan’in (2018) calismalari bu
bulguyu destekler niteliktedir. Calismaya goére blylkanneler, torunlarina deger kazandirmak
icin kendi deneyimlerine basvurmuslardir. Buna ilave olarak alanyazinda biylik ebeveynligin
deger aktarimi hususunda 6nemli vazifelerinin oldugu bilinmektedir (Canatan, 2008; Seefeldt &
Warman, 1990). Blyiik ebeveynler, tipki cocuklarina deger aktariminda bulundugu gibi ailenin
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gecmisini, kaltlrini ve ahlaki degerlerini kusaklara aktararak torunlarinin hayatlarini
etkilemektedirler (King vd. 2000). Arastirmada biiylkannelerin torun-cocuk biliyitmede
benzerlik gosterdikleri diger durumlar; sevgi gosterme, kural uygulama ve ilgi/6zen gésterme
ve oyunlara iliskindir. Alanyazinda genel olarak biylk ebeveynlerin torunlarini buydtirken
kurallari uygulama, onlarla ilgilenme ve onlara sevgilerini gésterme konularinda ¢ocuklarindan
farkli davrandiklari goriilmektedir (Baran vd., 2005; Neugarten & Weinstein, 1964). Bu
calismada da katilimcilarin biylik bir kismi bu konuda farklilastiklarini sdylese de bazi
blyikanneler benzerlik oldugunu ifade etmistir. Bu durum biylkannelerin farkl egitim
seviyesinden ve farkl kilttrel cevreden geliyor olusu ile agiklanabilir.

Arastirmanin son bulgusuna gore biylkanneler anne-babalar ile disiplin yontemleri,
bakim yontemleri ve deger 6gretimi agisindan benzerlik géstermektedir. Yapilan ¢alismalarda
kisilerin ¢ocuklarina karsi yaklasimlarinin 6zdesimden etkilendigi ve c¢ocuklarina ana-
babalarinin kendilerine davrandiklari gibi yaklastiklarini saptanmistir (Miller & Swanson, 1958;
Sears, 1957). Orta sinif anneler ile biyilkannelerin karsilastirildigi bir ¢alismada da benzer
sekilde, anneannelerin kizlariyla ayni bakim stratejilerini tercih ettikleri bulunmustur (Keller &
Demuth, 2004). Annenin ebeveynlik tavir ve tutumlarinin yaklasik Ggte biri, blyikannenin
onceki ebeveyn islevleri ile agiklanabilmektedir (Smith, 2005). Dolayisiyla ¢ocuga yaklasim
tarzinin kusaklar arasinda gecis gosterdigi soylenebilir (Grusec & Davidov, 2007; Mizrakgl,
1994). Bu baglamda buyikannelerin disiplin yontemleri, bakim yontemleri ve deger 6gretimi
acgisindan anne-babalar ile benzerlik géstermesinin beklenen bir bulgu oldugu ifade edilebilir.
Farkliliklar agisindan ise biytkanneler sinir koyma, ceza verme, dédillendirme yéntemlerinde,
bakim yontemlerinde, ilgi gbsterme, anne-babanin ortak tutum sergilemesi ve sabir konusunda
anne-babalardan farklilastiklarini ifade etmislerdir. Bliylikannelerin biyilk bir ¢ogunlugu
torununa karsi anne-babasina gére daha az sinir koydugunu, ceza vermedigini, daha fazla ilgili
ve sabirli oldugunu ifade etmistir. Az sayidaki biiyliikanne, kendilerinin anne-babaya gore daha
kuralci oldugunu belirtmistir. Anlasilacag izere bu arastirmadaki biyilkannelerin ¢ogunlugu;
torunlarina esnek bir tutum ile yaklastiklarini diisiinirken, ebeveynlerin ¢ocuklarina daha kati
bir tutum sergilemeyi tercih ettiklerini distiinmektedirler. Yapilan arastirmalar da bu bulguyu
destekler niteliktedir. Biyilk ebeveynlerin toruna yaklasimlarinin incelendigi bir arastirmada
blylk ebeveynlerin, torunlarina karsi asiri hosgorili oldugu, ailenin koydugu kurallari
uygulamadigi okul éncesi d6gretmenlerin gdzlemlerine gére saptanmistir (Ozyiirek vd., 2013).
Aktas (1995) tarafindan yapilan bir baska calismada ise calisan 163 anneye karsilastiklari
sorunlar sorulmus, blylk ebeveynlerle cocuk yetistirme tutumlari ve disiplin konusunda
catismaya dustiklerini ayni gérist paylasmadiklarini dile getirmislerdir. Buraya kadar aciklanan
arastirmalarda gorildigi gibi alanyazinda ebeveynler ile biylkannelerin ¢ocuk blyitme
yontemlerinde hem benzerlikler oldugunu belirten hem de farkliliklar oldugunu goésteren
calismalar bulunmaktadir. Bu durum, cocuk yetistirmeyi etkileyen pek cok faktoériin bulunmasi
ile agiklanabilir. Ebeveyn yasi (Golciik, 2014), egitim dizeyi (Bornstein & Zlotnik, 2008),
ekonomik durum (Brody vd., 1999), bakilan ¢cocugun cinsiyeti (Navaro, 2003), kendi yetistirilis
tarzlar (Tezel-Sahin & Ozyiirek, 2010) cocuk yetistirmeyi etkileyen etmenlerden bazilaridir.
Dolayisiyla biyilikanneler, bu degiskenlerdeki uyuma gore ebeveynlerle kendilerini ¢ocuk
yetistirme yontemlerine gore kiyaslamis olabilir.

Arastirmanin bulgulari genel olarak degerlendirildiginde biiyiikannelerin, ilk yetiskinlik
yillarindaki tecriibesizligi, ge¢cmiste cocuklari ile yasadiklarini torunlariyla telafi etme isteginde
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bulunmaktadirlar. Ayrica ¢ocuklarinin da ayni hatalara diismemesi i¢in onlari uyarmaktadirlar.
Bazen de anne babanin uyguladigi disiplin yontemini yumusatmak icin cocugu simartma yoluna
gitmektedirler. Cocukta ikilem olusturacak bu durum cocuga faydadan c¢ok zarar verebilir
(Yorlikoglu, 2000). Bu ylzden ebeveynlerin ve kismi olarak ¢ocuga blyltme gorevi verilmis
bliyik ebeveynlerin cocuga ortak tutum ile yaklasma hususunda anlasmalari Oonemli
gorilmektedir. Arastirmada, bliylikanneler ile ebeveynler arasindaki kusak farkliliginin ¢atisma
alani olabilecegine dair bulguya rastlanmamistir. Bu arastirmaya katilan katihmcilar daha ¢ok
yeni kusaga adapte olabilmek icin kendilerini gelistirmeye ¢alismislardir. Blylkanneler, kitaplar
ve pedagoglar aracihigl ile cocuk bakimi ve egitimi konusunda yeni bilgiler edinmektedirler.
Clinku buyuk ebeveynler icin torunlarin iyi yetismesi 6nemli gérilmektedir (Baran vd. 2005).
Ebeveynler ile bliylikanneler arasindaki farkliliklarin daha gok gelisimsel gérev ve ihtiyaglardan
kaynaklanmakta oldugu soylenebilir.

Arastirmanin bulgularina gére bazi 6neriler getirilebilir. Arastirmada, torun biyitme
gorevini kismi olarak yiriten ve bu gorevin gondllileri blylikanneler ile ¢alisiimistir. Bundan
sonraki arastirmalarda cesitli nedenlerle (erken gebelik, bosanma, 6lim, salgin hastalik vb.)
torun biyiltme goérevi zorunlu olarak tamamen bulyiik ebeveyne devredilen 6rneklem grubu ile
cahsilabilir. Bu zorunlugun blylk ebeveynler Uzerindeki etkileri arastirilabilir. Arastirma
bliyikannelerden alinan veriler ile gerceklesmistir. Bir baska calismada anne-babalarla
gorisme yapilabilir. Arastirmada biylkannelerin blytk bir kisminin torunlarina esnek tutumlar
sergilemeyi tercih ettigi gorilmektedir. Bunun karsiliginda ebeveynlerin daha kati bir tutum ile
cocuga muamelede bulunmalari cocukta ikilem olusturacagindan ozellikle bakim verenlerin
cocuk egitiminde ortak bir paydada bulusabilmeleri i¢in halk egitim merkezleri biinyesinde ve
cesitli kuruluslarda egitimler diizenlenebilir. Cocugun yetistiriimesinde bliylikanne bakimini
tercih eden aileler icin cocuk yetistirmedeki uyumu gelistirecek aile danismanhgi hizmetleri
psikolojik danismanlar araciligi ile verilebilir. Biylkannelerin ¢agin getirilerine uygun
donanimla ¢ocuk egitimi konusunda gelisimleri desteklenebilir. Calisan ebeveynler igin,
cocuklarini  kimseye birakma ihtiyaci duymadan kendilerinin vyetistirebilecegi sosyal
diizenlemelere gidilebilir. Bu ¢alisma 14 katilimci ile gerceklesmistir. Dolayisiyla bu ¢alismadaki
bulgulari genellemek mimkin degildir. Ancak ¢alismadaki bulgular diger arastirmalar igin
kaynak olabilir.

Cikar Catismasi Bildirimi

Yazar, bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasina iliskin herhangi bir
potansiyel ¢ikar catismasi beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri

Yazar, bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi icin herhangi bir
finansal destek almamustir.

Etik Kurul Karari

Arastirmanin verileri 2020 6ncesine ait oldugunda etik kurul karari gerekmemektedir.
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