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SINIF OGRETMENI ADAYLARININ BiYOLOJi OZ-YETERLIK ALGILARI

PRIMARY SCHOOL PRE-SERVICE TEACHER’S PERCEIVED BIOLOGY SELF-
EFFICACY

Serap OZBAS*

OZET: Ogretmen 6z-yeterligi, 6gretmenin meslegini basarili bir sekilde gergeklestirebilmesi igin kendisinin
yeterlikleri ile ilgili algisidir (Bandura, 2005). Ogretmen &z-yeterligi; ders etkinlikleri, uygun dgrenme ortami
hazirlama, 6gretim yontemleri ve degerlendirme teknikleri gibi bir dizi okul faaliyetlerini etkilemektedir. Bu
nedenle 6gretmenin mesleki yeterlilikleri ile ilgili aragtirmalar yapilirken; bu goérevleri yerine getirebilme ile
ilgili algilar1 dikkate alinmasi gereklidir. Caligmada, sinif dgretmeni adaylarinin biyoloji 6z-yeterlik algilarini
belirlemek ve bazi degigkenlere (cinsiyet, sinif diizeyi) gore karsilastirmak hedeflenmistir. Caligmada 6gretmen
adaylarmin biyoloji alanina 6zgii 6z-yeterlik algilarim belirleyerek alana katki saglamasi beklenilmektedir.
Orneklem grubu, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde 6zel bir iiniversitenin Simf Ogretmenligi Programi’nda
O0grenim goren 58 iiclincii ve dordiincii sinif dgrencileri olusturmaktadir. Tarama modelinde yapilan ¢alismada
veri toplama araci olarak, “Biyoloji Oz-Yeterlik Olcegi” kullanilmistir. Olgek, 5°1i Likert tipinde
derecelendirilmis, “biyoloji metotlar1”, “biyoloji/diger fen derslerine genelleme ve bilgilerin analizi” ve “biyoloji
kavramlarinin ve becerilerinin uygulanmasi” olmak {izere 3 boyut igermekte ve 23 maddeden olusmaktadir.
Verilerin degerlendirilmesinde frekans, ortalama, standart sapma ve t testi teknikleri kullanilmistir. Caligmanin
sonucuna gore, 6gretmen adaylarinin biyoloji 6z-yeterlik algilarina yonelik verdikleri yanitlarin ortalamasi 3.57
(ss: 0.61)’dir. T testi analizlerine gére kadin ve erkek 6gretmen adaylarinin biyoloji 6z-yeterlik algilarinin benzer
oldugu goriilmiistiir. Fakat dordiincii siif ve lgiincli sinif dgretmen adaylarinin biyoloji kavramlarmin ve
becerilerinin uygulanmasina yonelik 6z-yeterlik algilar1 arasinda anlamli bir fark gézlenmistir. Bununla birlikte
dordiincii sinif ve t¢ilincti sinif 6gretmen adaylarinin biyoloji metotlari ile biyoloji/diger fen derslerine genelleme
ve bilgilerin analizine iliskin algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Ogretmen adaylarinin biyoloji 6z-
yeterlik algilarinin oldukga yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bu sonuca gore aragtirmaya katilan 6gretmen
adaylarmin gelecekte iyi bir biyoloji Ogretimini gerceklestirmek igin kendilerine inandiklar1 sdylenebilir.
Cinsiyet 6z-yeterlik {izerinde énemli bir rol almaz iken; siif diizey biyoloji kavramlarinin ve becelerilerinin
uygulanmasina yonelik dz-yeterlik iizerinde &nemli bir rol oynamaktadir. Oz-yeterlik algisi, evrensel bir kam
degildir ve kisilerin/gruplarin 6zellikleri, deneyimleri, bireysel farkliliklar ile iliskili olarak degisebilir (Bandura,
2005).

Anahtar sozciikler: Biyoloji 6z-yeterligi, sinif 6gretmeni adaylari

ABSTRACT: Teacher self-efficacy is their own opinion of teachers about their proficiencies to perform their
profession successfully (Bandura, 2005). Teacher self-efficacy affect a range of school activities such as lesson
activities, preparing appropriate learning environment, and teaching methods and evaluation techniques.
Therefore, it has to be taken into consideration which is related to teachers’ opinions about fulfilling their duties
while doing research to fulfil professional duties of teachers with qualifications. The aim of this study is to
determine the levels of perceived biology self-efficacy of primary school pre-service teachers and to compare it
according to gender and grade levels. The study group is primary school pre-service teachers at a private
university and teaching at the third and fourth grades in TRNC. Fifty-eight third- and fourth-grade students
responded to the questionnaire. A descriptive survey method, utilizing the “Biology Self-Efficacy Scale” was
used in this study. This scale was a 5 Likert type with 23 items in three factors: “methods of biology”,
“generalization to other biology/science courses and analyzing data”, and “application of biological concepts and
skills”. The data have been analyzed by using the techniques of descriptive statistics, analysis of reliability
coefficient, and t test. According to the descriptive result the average value of the levels of primary school pre-
service teachers’ perceived biology self-efficacy is 3.57 (df.: 0.61). The results of t test revealed significant
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differences between third- and fourth grades on factor of “application of biological concepts and skills. But
results of t test did not significant differences between males and females on biology self-efficacy. It is
demonstrated that primary school pre-service teachers is a high self-efficacy level of biology teaching. This state
can be said that these teacher candidates believe in their capabilities to implement good biology teaching in the
future. The grade plays a role in self-efficacy of application of biological concepts and skills, but the gender does
not play in biology self-efficacy. As the perceived self-efficacy is not a universal belief, and is an important
feature of persons. Therefore the difference in self-efficacy may be related to the properties of the variables, as
individual differences, self-reflection, and experiences (Bandura, 2005).

Keywords: Biology self-efficacy, primary school pre-service teachers

GIRIS

Okul, bireyin topluma etkin katlimi i¢in gerekli bilissel, duyussal ve devinigsel gelisimi ve elestirel,
analitik diisiinme ve problem-¢6zme becerilerinin kazanimini saglayan ortamdir. Bu ortamda,
Ogrencilerin bilgi ve diisiinme becerileri sinanir, degerlendirilir ve karsilastirilir. Bu baglamda, okulda
Ogrencilerin becerilerini gelistirmek i¢in uygun 6grenme ortamlarini hazirlama gorevi, 6gretmenler ile
iliskilidir. Ogretmenlerin bu gdrevleri yerine getirmeleri, biiyiik dlgiide onlarin 6z-yeterlik algilari ile
ilgilidir (Bandura, 1994). Oz-yeterlik, bir seyi yapabilme kanisidir ve bireyin kendisine dair hislerini,
diigtincelerini, giidiilerini, davraniglarini agiklar (Voila, 2008; Bandura, 1994) Bu nedenle 6z-yeterlik
kisilerin 6nemli bir 6zelligidir (Voila, 2008) ve niyeti belirleyen énemli bir unsurdur (Bandura, 1994).

Bandura (1994, 2005) 6z yeterlik algisina, ilk defa Sosyal Ogrenme Kurami’nda deginmis ve 6z-
yeterlik algisini, “bireylerin yasamlarini etkileyen olaylar1 kontrol etme yeterlilikleri hakkindaki
inanclar1” olarak tamimlamustir. Oz-yeterlik algisi, bilissel, duyussal, giidilenme ve se¢me siireci
olmak tizere dort temel siiregle kisilerin hislerine, davranislarina, diisiincelerine ve motivasyonlarina
etki etmekte ve performans basarisi (belirli davranis ve gorev deneyimi), temsili deneyim (gozlem
yolu ile edinilen deneyim), sozel ikna (etkili kisilerinden inandirilma) ve fizyolojik uyarilma (duyusal
durum) olmak iizere dort temel kaynaktan etkilenmektedir. Oz-yeterlik, yeteneklere iliskin kanilardir;
yeteneklerin kendisi degildir ve yenilikgi ve yaratici fikirlerle zorluklarin {istesinden gelmede ve bu
zorluklara dayanma giiciinii siirdiirmede temel kosuldur (Bandura, 1993).

Oz-yeterligin, genel ve alana 6zgii olmak iizere iki tiirii bulunmaktadir. Genel &z-yeterlik biitiin yasam
alanlarin1 kapsar. Alana 6zgii 6z-yeterlik ise belirli bir alanla ilgilidir ve belirlenmesi, alana 6zgii
davranislar1 tahmin etmemizde yarar saglar. Ornegin &gretim ve 6grenmeye yonelik 6z-yeterlikler,
alana 6zgli kanilardir (Schwarzer ve Matthias, 2002). Bu calismada alana 6zgii 6z-yeterlik algis1 ele
almmustir.

Alana 6zgii 6z-yeterlik algisi, 6gretmenin mesleki yasantisina, verimliligine, doyumuna, akademik
yeterliligine, ruhsal ve bedensel kendini iyi hissetme durumuna iliskin kanilar1 igerir (Schwarzer ve
Matthias, 2002). Aymi zamanda oOz-yeterlik, mesleki ilginin artmasinda ve motivasyonun
yiikselmesinde énemli bir rol oynar (Jerusalem vd., 2007). Ornegin dgretmenin yeterlik algis1 yiiksek
ise, Ogretmen dersinde Ogrencinin motivasyonu artirabilir ve biligsel gelisimini olumlu yo6nde
etkileyebilir. Ayrica, O6gretmen basarili ve anlasilir bir ders igin yiiksek diizeyde bir sorumluluk
hisseder ve buna kars1 giiclii bir sekilde giidiilenir. Eger 6gretmenin yeterlik algisi diisiik ise, daha
basit ve giivenilir ders etkinliklerini tercih etme egilimindedir ve 6grenme giicliigii ¢eken dgrencilerle
cok az ilgilenir. Bu dgretmenin iyi ve anlasilir bir ders islemek i¢in 6grencileri giidilleme diizeyi
zayiftir (Schwarzer ve Matthias, 2002; Bandura, 1994).

Ilgili literatiir incelendiginde, dgrenme, dgretme ve basari ile ilgili bir dizi énemli 6z-yeterlilik
caligmalarinin yapildig1 goriilmektedir (Kiremit ve Gokler, 2010; Hedevanli ve Ekici, 2009; Cetin,
2008; Berkant ve Ekici, 2007; Ekici, 2005; Gergek vd., 2006; Uredi ve Uredi, 2006; Bikmaz,
2002;Savran ve Cakiroglu, 2001; Enochs ve Riggs, 1990). Calismalarda, sinif 6gretmeni ve adaylari
ile ilgili alana 6zgii 6z-yeterlik galismalarinin az oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin bir alana dair
ozyeterlik algisi, onlarin egitimidir. Bu nedenle, 6gretmenlerin mesleki egitimi esnasinda aldiklari
alanlara dair 6z-yeterlik algilarinin bilinmesi gereklidir. Bu c¢aligmada, simif 6gretmenligi boliimde
okuyan 6grencilerin biyoloji 6z yeterlik algilarinin incelenmesi hedeflenmistir.
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Biyolojiyi bilmek, bireylerin yasami anlanmasinda biyolojik zenginlikleri tamima ve onlardan
yararlanma, canlilarin temel yapisini 6grenme bir dizi yarar saglamaktadir (MEB-Biyoloji Dersi
Ogretim Progranu, 2007). Biyoloji bilgisi, ilkdgretim dort ve besinci simf fen ve teknoloji derslerinde
tinite ve konu bazinda yer almaktadir. Tiirkiye’de ilkdgretimin birinci kademesindeki fen ve teknoloji
dersleri ¢cogunlukla sinif 6gretmenleri tarafindan yiiriitilmektedir (Siliin, Isik ve Siiliin, 2008). Bu
baglamda 6grencilere uygun fen/biyoloji bilgisini ve uygun calisma yontemlerini kazandirmak sinif
Ogretmenlerinin gorevleri arasindadir. Bu gorevi basarili bir sekilde yerine getirebilmeleri ise,
ogretmenlerin biyoloji 6gretimine yonelik dzyeterlik algisina baglidir (Bandura, 1994). Bu ¢aligmanin
sinif 6gretmen adaylarinin biyoloji 6z yeterlik algisini belirlemesi ile 6gretmen egitiminde alan
Ogretimine yonelik alginin ortaya konmasi ve Oz-yeterlik arastirmanlarina katki saglamasi
beklenmektedir.

Calismanin Amact

Calismada, sinif 6gretmen adaylarinin biyoloji 6z-yeterlik algilarint belirlemek ve bazi degiskenlere
(cinsiyet ve siif diizeyi) gore karsilastirmak hedeflenmistir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara yanit
aranmigtir:

1. Smif 6gretmen adaylarinin biyoloji 6z-yeterlik alg1 diizeyi nedir?

2. Simf 6gretmen adaylarinin biyoloji 6z-yeterlik algilara, “biyoloji metotlar1”, “biyoloji dersinde
genelleme ve bilgilerin analizi” ile “biyoloji kavramlarimin ve becerilerinin uygulanmasi” boyutlarinda
i) cinsiyetin ve ii) simf diizeyi degiskenlerinin etkisi var midir?

YONTEM
Cahisma Grubu

Caligma grubu, Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti’'nde (K.K.T.C.) 6zel bir iiniversitenin Sinif
Ogretmenligi Programi’nda 6grenim goren 58 (40 kadin, 17 erkek, bir kisi cinsiyetini belirtmemis)
sinif dgretmen adayidir. Orneklem segiminde, zamanla &z-yeterlik algis1 artar (Bandura, 1994) gériisii
dikkate alinarak, biyoloji dersini almig Ogrencilerin segilmesine karar verilmistir. Goniilliik esas
almdigi i¢in ¢alismaya, 29 {igiincii sinif 6gretmen adayr ve 29 dordiincii sinif 6gretmen adayr dahil
edilmistir.

Veri Toplama Araci

Caligmanin 6lgme araglari, sinif 6gretmen adaylarinin biyoloji 6zyeterlik algisin1 belirlemek i¢in
Biyoloji Oz-yeterlik Olgegi (BOO) ve demografik zelliklerini saptamak icin Kisisel Bilgi Formudur
(KBF). Ekici (2005) tarafindan Tirk¢eye uyarlanan oz-yeterlik oOlgegi, 5°li Likert tipinde
derecelendirilmis ve “biyoloji metotlar1 (BM-8 madde)”, “biyoloji/diger fen derslerine genelleme ve
bilgilerin analizi (BGBA, 9 madde)” ve “biyoloji kavramlarinin ve becerilerinin uygulanmasi (BKBU,
5 madde)” olmak tizere 3 alt boyuttan ve 23 maddeden olusmaktadir. Caligmada Sl¢egin geneli icin i¢
tutarhik degeri, 0.94°tiir. Olgegin alt boyutlarina ait i¢ tutarlik degerleri sirastyla; BM igin 0.86, BGBA
icin 0.89, BKBU igin 0.85tir. Ekici (2005) c¢alismasinda 6l¢egin geneli icin giivenirlik degerini 0.81
olarak hesaplanmistir. Olgekte derecelendirme; “1=kesinlikle giivenme; ....; 5=kesinlikle giivenirim”
seklindedir. Olgek, 3 ve iizeri puan igin 6zyeterlik algisi yiiksek; 3’{in altindaki puan igin, 6zyeterlik
algis1 disiik olarak degerlendirilmigtir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarindan elde edilen veriler, SPSS 17 paket programi araciliyla analiz edilmistir.
Verilerin degerlendirilmesinde, betimsel [frekans (n), aritmetik ortalama ( x ) ve standart sapma (ss)]
ve t testi teknikleri kullamlmustir. T testi dncesinde, biyoloji Oz-yeterlik dlgeginin carpiklik ve basiklik
degerleri sirasiyla 0.29 ve 0.58dir (BM: 0.32, -0.33; BGBA: 0.19, 0.15; BKBU:-0.16, 0.55).
BULGULAR
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Ogretmen Adaylarimin Biyoloji Oz-yeterlik Alg Diizeyleri

Bu ¢alismada incelenen 6gretmen adaylarinin biyoloji 6z-yeterlik 6lgegine verdikleri cevaplarinin
ortalamasi, 3.57+61 olarak saptanmistir. Olcegin alt boyutlarma iliskin ortalama degerleri 3’iin
tizerindedir (Tablo I).

Tablo 1. Biyoloji 6zyeterlik 6lgeginin alt boyutlarina ait ortalama ve standart sapma degerleri

Alt Boyutlar n Minimum  Maksimum % ss
Biyoloji Metotlar1 (BM) 2.22 5.00 3.61 0.72
Biyoloji/Diger Fen Derslerine

Genelleme ve Bilgilerin Analizi 57 2.00 5.00 344 0.68
(BGBA)

Biyolojik Kavramlarin ve Becerilerin

Uyeulanmasi (BKBU) 1.83 5.00 3.66 0.67

Cinsiyetin Biyoloji Oz-yeterlik Algisina Etkisi

BM, BGBA ve BKBU bagimli degiskenleri agisindan cinsiyetin 6z-yeterlik iizerindeki etkisi
incelendiginde kadin ve erkek ogretmen adaylarmin biyoloji 6z-yeterlik algilarinin benzer oldugu
goriilmistiir (p > 0.05) (Tablo 2).

Tablo 2. Ogretmen adaylarinin cinsiyete gore biyoloji 6z-yeterlik algilar1

Cinsiyet n X SS t Hata sd. p*
I B R
BGBA Iéflf;kl ‘1“; g:gg 8:22 1.64 55 0.107
BKBU IéflfelE ‘113 iég 8:&532 1.62 55 0.112

Simif Diizeyinin Biyoloji Oz-yeterlik Algisina Etkisi

Ugiincii ve dordiincii smifa devam eden dgretmen adaylarimin BM ve BGBA 6z-yeterlik algilari
arasinda fark goriilmezken; BKBU 6z-yeterlik algilar1 arasinda anlamli bir fark goriilmiistiir (Tablo 3).
Dordiincii simif dgrencilerinin BKBU boyutunda 6z-yeterlik algi puani, liglincii simif 6grencilerine
daha yiiksek ve anlamlidir (t(303-56=3.01; p < 0.05)

Tablo 3. Ogretmen adaylarinin sinif diizeyine gore biyoloji 6z-yeterlik algilari

Simif n X SS t Hata sd. p*
Dort 29 3.60 0.80

BM U 29 361 0.63 0.040 56 0.968
Dort 29 3.56 0.78

BGBA U 20 3.3 0.54 1.34 56 0.185
Dort 29 4.68 0.72

BKBU U 29 4.09 0.78 3.01 56 0.004

SONUC VE ONERILER

Ogretmen adaylarinin z-yeterlik algilarm belirlemek ve bazi degiskenlere gore (sinif diizeyi ve
cinsiyet) karsilastirmak amaciyla yapilan bu c¢alismada bazi sonuglara ulasilmis ve sonuglar literatiir
1s1ginda tartigilmustir.

Caligmada 6gretmen adaylariin biyoloji dgretiminde 6z-yeterlik algilarmin yiiksek diizeyde oldugu
saptanmigtir. Bu sonuca gore arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin biyoloji dgretimine yonelik
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kendilerini oldukca yeterli algiladiklar1 sdylenebilir. Benzer sekilde, Saracaloglu ve Aydogdu (2012),
Senemoglu vd. (2009), Harurluoglu ve Kaya (2009), Yilmaz ve Cimen (2008), Giiven ve Ersoy
(2007), Gergek vd. (2006), Savran ve Cakiroglu (2001) calismalarinda Ogretmen ve Ogretmen
adaylarinin 6z-yeterlik algilarinin oldukga yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Yiiksek diizeyde 6z-
yeterlik algisina sahip 6gretmen ve 6gretmen adaylari, etkili bir ders gerceklestirmek ve gorevinde
basarili olmak icin gerekli ¢cabayi siirdiirebilir ve ¢esitli 6gretim yontemlerini kullanabilir (Savran ve
Cakiroglu, 2001; Bandura, 1997, 1994; Pajares, 1997). Ciinkii 6z-yeterlik algisinin bireylerin
davranmigim etkiledigi (Zulkoksy, 2009) bilinmektedir.

Caligmada diger elde edilen sonuglar incelendiginde, adaylarin simif diizeyi degiskenlerinin biyoloji
kavramlarmin ve becerilerinin uygulanmasina yonelik 6z-yeterlik algisini etkiledigi, fakat biyoloji
metotlar1 ve biyoloji/diger fen derslerine genelleme ve bilgilerin analizine yonelik 6z-yeterlik algilarini
etkilemedigi belirlenmistir. Sif diizeyinin 6z-yeterlik algisi tizerindeki etkisine iliskin bu arastirmada
ortaya ¢ikan sonug, sinif diizeyi ve 0z-yeterlik algisina yonelik iliskiyi inceleyen bazi ¢aligmalar ile
paralellik gosterirken (Caliskan vd., 2010; Kiremit ve Gokler, 2010; Durdukoca, 2010; Cakiroglu ve
Isiksal, 2009; Giiven ve Ersoy, 2007; Gergek vd., 2006; Akbas ve Celikkaleli, 2006; Yaman vd.,
2004); diger bazi ¢aligmalarin sonuglari ile farklilik gostermektedir (Hedevanli ve Ekici, 2009; Yilmaz
ve Cimen, 2008; Berkant ve Ekici, 2007; Yilmaz vd., 2006). Bu ¢alismada ve Uredi ve Uredi (2006)
caligmalarinda, dordiincii sinifa devam eden 6gretmen adaylarinin alana 6zgii 6z-yeterlik algilarinin
iiclincii sinifa devam eden adaylara gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu calismada elde edilen
bulgular, bireylerin 6zel yeterlik algilari, zamanla artar (Bandura, 1994) goriisiinii desteklemektedir.
Ayni zamanda ¢aligmada cinsiyetin biyoloji 6z-yeterlik algisina etki etkilemedigi gortilmiistiir. Benzer
sekilde, cinsiyet ve Oz-yeterlik arasindaki iliskiyi aciklayan bazi calismalarda (Saracaloglu, ve
Aydogdu, 2012; Durdukoca, 2010; Hedevanli ve Ekici, 2009; Harurluoglu ve Kaya, 2009; Saracaloglu
ve Yenice, 2009; Senemoglu vd., 2009; Cetin, 2008; Berkant ve Ekici, 2007; Giiven ve Ersoy, 2007,
Yilmaz vd., 2006; Gergek vd., 2006; Yaman vd., 2004; Fuchs ve Schwarzer, 1994) da cinsiyetin 6z-
yeterlik algisini etkilemedigi goriilmiistiir. Fakat bazi ¢aligmalarda (Caliskan vd., 2010; Kiremit ve
Gokler, 2010; Ekici, 2009; Cakiroglu ve Isiksal, 2009; Ozdemir, 2008; Akbas ve Celikkaleli, 2006;
Uredi ve Uredi, 2006), cinsiyetin 6z-yeterlik algisini etkiledigi goriilmektedir. Yeterlik algis1 evrensel
bir 6zellik degildir ve isleyisi farkli alanlarla ve bireylerin/gruplarin &zellikleriyle iliskili olarak
degisebilir. Bu nedenle, ¢ok boyutlu 6l¢iimler bireylerin kisisel ve gruplarin ortak yeterlik algilarinin
oOriintiisiinii ve derecesini ortaya ¢ikarabilir (Bandura, 2005).

Sonug olarak, oz-yeterligin cinsiyet, simif v.b. degiskenlerle baglantisi, gruplarin/bireylerin
ozellikleri, bireysel farkliliklar, deneyimler ve bireylerin kendini/grup tiyelerinin kendilerini yansitma
durumlart ile ilgili olabilir (Bandura, 2005; Satow, 1999).

Bu calismada elde edilen sonuglar dogrultusunda daha biiyiik bir 6rneklem grubu ile uygulamanin
tekrar yapilmasi, siif 6gretmenleri ve sinif 6gretmen adaylarinin diger alanlara yonelik akademik 6z-
yeterliklerinin incelenmesi ve 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik algisinin nitel yontemler kullanilarak
daha detayli degerlendirilmesi onerilebilir.
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