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Abstract

In this study, evaluations were made about the formation processes of the sociocultural structure, which
has an important place in society, and the effects of musical phenomena (instrument playing skills and
acquisitions) that positively affect these processes. The study was carried out with the survey model, one
of the qualitative research methods. Within the scope of the research, various descriptions about how
instrument skill and learning improve the sociocultural level and what stages a person goes through in
order to reach this level are included. Detailed data were obtained by using the literature scanning
technique. Descriptive analysis methods were used to analyse the obtained data. It has been included in
the study by being presented many features on the personal development of individuals who make up the
societies. Among these features, explanations of many titles such as "self-esteem", "cognitive factors",
"family culture level" were also included. In this study, the important roles played by music and related
skills, for example, the ability to play an instrument, in the interaction between different communities in the
world, thanks to the developing technology in our age, has been tried to be revealed. The importance of
the general cultural level of the societies and their point of view to music which is one from the branches
of art was explained in detail. Some suggestions have been made by considering the interaction of
concepts such as culture, socialization, and art among individuals who make up the society.
Comprehensive observations were made about how artistic activities emerging during the process of
individuals coming together to form a society affect the sociocultural level and in what direction it evolved,
and suggestions were made by reaching some conclusions. It is thought that the comparative analysis of
sociocultural concept and music skills will contribute to obtaining concrete and detailed data for the scope
of the research.
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CALGI OGRENMENIN SOSYOKULTUREL YASAMA SAGLADIGI OLUMLU
KATKILARI

Ozet

Bu calismada, toplum icerisinde édnemli bir yere sahip olan sosyokdultirel yapinin olugsum suregleri ve bu
suregleri olumlu yénde etkileyen mizik olgularinin (¢algi ¢galma becerisi ve kazanimlari) etkileri hakkinda
degerlendirmeler yapilmistir. Calisma, nitel arastirma yéntemlerinden tarama (survey) modeli ile
gerceklestiriimistir. Arastirma konusu kapsaminda ele alinan galgi becerisi ve 6grenmenin, sosyokultirel
dizeyi nasil gelistirdigi ve bireyin hangi asamalardan gecerek bu seviyeye ulastigina yonelik gesitli
betimlemelere yer verilmistir. Literatlir tarama teknigi kullanilarak ayrintili verilere ulasiimistir. Elde edilen
verilerin ¢éziimlenmesinde ise betimsel analiz yontemlerinden faydalaniimistir. Toplumlari olusturan
bireylerin kisisel gelisimleri konusunda birgok 6zellik sunularak ¢alismaya dahil edilmistir. Bu 6zellikler
arasinda “6z saygl”, “bilissel faktorler”, “aile kiltir dizeyi” gibi birgok baslklarin aciklamasina da yer
verilmigtir. Yasadigimiz ¢cagda gelisen teknoloji sayesinde mizidin ve buna bagli becerilerin, 6rnegin ¢algi
¢alma becerisinin, diinyadaki farkh topluluklar arasindaki etkilesimde oynadigi énemli roller bu ¢alismada
ortaya konmaya calisiimistir. Toplumlarin genel kiltir seviyesi ve sanat dallarindan muzige olan bakis
acisinin ne denli 6nemli oldugu ayrintilariyla birlikte vurgulanarak agiklanmistir. Kiltir, sosyallesme, sanat
gibi kavramlarin toplumu olusturan bireyler arasindaki etkilesimi ele alinarak bazi Onerilerde
bulunulmustur. Bireylerin birleserek toplumu meydana getirmesi slrecinde ortaya ¢ikan sanatsal
aktivitelerin, sosyokdltirel seviyeyi ne denli etkiledigi ve bu olguyu hangi yone dogru evrimlestirdigi
konusunda kapsamli goézlemler yapilarak ve bazi sonuglara ulasilarak O©nerilerde bulunulmustur.
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Sosyokdltirel kavrami ile mizik becerilerinin karsilastirmali olarak incelenmesinin, arastirma kapsamina
yonelik somut ve ayrintili verilerin elde edilmesine katki sadlayacagi dusunuimektedir.

Anahtar Kelimeler: Mizik, Sosyokiiltirel Etkilesim, Calgi Calma Becerisi, Toplum ve Sanat
1. Girig

Sosyokiltirel kelimesi, etimolojik agidan ele alindiginda kdken olarak Fransizca oldugu gorilmektedir.
Tam olarak agiklanacak olursa: “Ayni anda bir toplumu veya toplumsal bir grubu ve kendine 6zgii olan
kdltard  ilgilendiren” anlamlarini  icermektedir  (https://kelimeler.net/sosyok%C3%BClt%C3%BCrel-
kelimesinin-anlami-nedir, Erigim: 30.04.2021).

Sosyokiiltiirel kavraminin meydana gelmesindeki ana nedenlerden bahsedilecek olursa bunlarin, gelisen
modern diinyanin sanayilesmesi ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan toplum yapisinin gerek sosyal gerekse
kultirel anlamda birbirini etkilemesinden ortaya ¢iktigi sdylenebilir. Olusan ve adina sosyokiiltiirel denilen
bu yapi, tek bir etkilesim sonucu ortaya gikmamaktadir. Etkilesimler birbirine bagh birgok yan dallari
icererek gerceklesmektedir. Bu baglamda Dikegligil'in su ifadeleri nem tasimaktadir: “Sosyokliltiirel yapi,
makro ve mikro blitiin etkilesim diizlemlerinde davranissal ve biligsel boyutlarin birbirinden ayrilmazhigi
diigiincesini ifade eder." (Dikegligil, 1997: 647, aktaran Yildinm, 2014: 2).

Sosyokiltirel yapi ele alindiginda bunu olusturan temel 6geler “Kdltirel” ve “Sosyal” olarak ayri kurumlar
olarak nitelendiriimektedir. Sosyokiulturel yapiya bagl olan her toplum ve bireyin, diger anlamda da kultur
cevresine ve sosyal ¢evreye bagl olduklari séylenebilmektedir (Yildirim, 2014). Bundan dolayi “Kurum”
denilen bir yapiyi da agiklamak yerinde olacaktir. Fichter'e gére Kurum: “Kisilerin sosyal ihtiyaglarini
saglamak amaciyla onaylanmis ve belirtiimis tarzda oynadiklari, slirekli sosyal oriinti, iligki ve rol
yapisindan ibarettir.” (Fichter, 1994: 119-120).

Kurumlar, sosyal ihtiyaglari ve buna benzer sosyal aktiviteleri kargsilamasi bakimindan ele alindiginda
toplumu olusturan bireylerin, sosyokdiltlrel yapi igerisine dahil olarak yasam kalitelerini daha Ust siralara
cikarmayi istedikleri alanlar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu alanlarda sosyallesmek isteyen bireyler kendi
yeteneklerine gore alanlar se¢cmektedir. Sosyallesme sonucunda da kiltiir diizeyinin artisi olmaktadir.
Sosyallesme (Socialization), “Bireyin belli bir toplumun ve dolayisiyla kiiltiiriin mensubu héline gelmeyi ve
gercekten sosyal ve Kiiltiirel bir varlik olmayi 6grenip gereklerini bliylik oranda yerine getirmeyi égrendigi
strecin ismidir.” (Edgar & Sedgwick, 2007: 337, aktaran Vatandas, 2020).

Sosyokdltirel bir yapi igerisinde bireylerin var olmasinin gesitli yollari bulunmaktadir. Bu yollardan bazilari:
gorsel sanatlar, tasarim, dil yetisinin gelistiriimesi ve mizidin kendi igindeki sanat dallari gibi kavramlar
olarak karisimiza ¢ikmaktadir. Bu kavramlar igerisinden bireyler, kendi yetenegdi dogrultusunda istemis
oldugu kulvari secerek o alanda kisisel gelisimini saglayabilmektedir. Bu gelisimi saglamak gerek amatoér
duygularla gerekse profesyonel ¢alisma prensipleri ile saglanmaktadir. Dolaysiyla bireylerin kendi ilgi
alanlari ve buna bagli ortaya c¢ikan yeteneklerinin belirlenmesinin, toplum icerisinde sosyokailtirel dizeyin
artmasi bakimindan oldukc¢a énemli bir yere sahip oldugu gézlemlenmektedir. Bireylerin kendi meslekleri
diginda bu tarz (galgi ¢alma, muizik ugrasilar gibi) kendini gelistiren eylemlerde bulunmasi, toplum
icerisinde var olan rollin ve statlisiinu sosyokdltiirel anlamda Ust siralara gikarmaktadir.

Bu arastirma kapsaminda sosyokdltirel kavraminin gelisiminde énemli bir rol oynayan muzigin ve mizigin
dallarindan olan bir c¢algi ¢alma becerisinin, toplumu olusturan bireyler Uzerindeki pozitif etkisi
incelenmektedir. Bu pozitif etkinin de toplum bireylerinin sosyokiltirel yapi igerisindeki roli ve énemi
acisindan da belirleyici oldugu dustntlmektedir.

2. Sosyal Etkilesim ve Muzik

Etkilesim denilen kavram, var oldugumuz ve hayatimizi strdirdigimuz dizen igerisindeki sosyal yasam
sonucunda ortaya ¢ikan bir surectir. Toplumu olusturan her bireyin birbirini etkilemesi kaginilmazdir. Birey
ve kultur etkilesimi sosyokiiltirel agisindan bakildiginda Bradshaw’a gore: “Toplumsal yasantisi siirerken
kendisi igin kisisel bir degerler sistemi olugturur. Bu kigisel degerler sistemi, bireyin i¢inde bulundugu
toplumun diger lyeleri ile birlikte paylastigi kiiltiir tarafindan bigimlendirilir.” ifadeleri baglayici olmaktadir
(Bradshaw vd, 2001: 127; aktaran Canatan, 2008: 63-64).
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Sosyal etkilesim kavraminin duayeni olarak bilinen Vygotsky, kendi yazmis oldugu “Gelisim Teorisi”
incelemesinde sosyal etkilesimi olusturan ve etkileyen, birbirine bagh yan dallar bize sunmaktadir. Ayrica
Vygotsky, blylyen c¢ocuklarin arasinda olusan sosyal etkilesime odaklanarak biligsel becerilerine ve
ylUksek dizeyde o6grenmelerini ortaya koyan galismalar yapmistir. En temel olarak ortaya koyduklari
“Temel Zihinsel islevler’dir. Temel zihinsel islevleri ise 4 ayri baslik halinde incelemistir. Bu basliklar su
sekildedir:

Dikkat

Duyu

Algi

Hafiza

Vygotsky, bir gocugun sosyokiultirel gevre ile etkilesimi sonucunda bu temel zihinsel islevlerin daha ileri
ve etkili sUrecler haline geldigini ifade etmektedir. Bu ileri ve etkili stireglerin ortaya koydugu olguya ise
“Yuksek Zihinsel Islevler” denilmektedir (https://www.youtube.com/watch?v=VQGs_Jg9qYc, Erigim Tarihi:
29.04.2021).

Toplum bireylerinin birlikte paylastigi ve kultir tarafindan bicimlendirilen bu etkilesimler pozitif olacagi gibi
negatif unsurlulari da biinyesinde barindirmaktadir. Sosyal iligkilerin kurulmasi ve bunun etkilesime girmesi
ile “Sosyal Yapi” denilen kavram ortaya ¢ikmaktadir (Akan, 2003: 86). Sosyal yapi igerisinde tim bireyler
toplumu olustururken ortaya ¢ikan bu etkilesim sayesinde ise sosyokiiltirel yapinin da insasi olusmaya
baslamaktadir.

Sosyal etkilesim unsurlarinin en baginda “Aile” gelmektedir. “Aile” kavrami ele alindiginda “Evlilik ve kan
bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar ve kardesler arasindaki iliskilerin olugturdugu toplum igindeki en
kiiglik birlik.” seklinde ifade edilmektedir (TDK 2005: 45).

ik etkilesim, ¢ocukluk evresinden bu yana ailemizle kurmus oldugumuz bag ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu
anlamda aile fertlerinin UGzerine bulylk bir goérev dismektedir. Kendi gocuklarinin ileriki yasamda
sosyallesmesi ve kiltirel anlamda bir yere sahip olmasi, ailede verilecek olan temel egitimden
gecmektedir. Sosyallesme tirlerinden bazilar su sekildedir (Vatandas, 2020):

Primary Socialization (Birincil Sosyallesme)

Secondary Socialization (ikincil Sosyallesme)

Traditional Media and Socialization (Geleneksel Medya ve Sosyallesme)
Social Media and Socialization (Sosyal Medya ve Sosyallesme)

Virtual Socialization (Sanal Sosyallesme)

Socializing with Art Branches (Sanat Dallari ile Sosyallesme)

Sosyal etkilesim unsurundan bahsetmeden 6nce “Sosyallesme” denilen olgunun bilinmesi gerekmektedir.
Sosyallesme olmadan “Sosyal Etkilesim” ve “Sosyokiltirel Yapi”dan bahsedilmesi eksik bir tanimlama
olacaktir. Sosyallesme, insanlarin dogumundan baslayip élimiine kadar devam eden bir evredir. ilk
sosyallesme bir cocugun dili 6grenmesi ile baslamaktadir. Bundan dolayi da bir cocugun toplumsal olma
girisimi bagladigi gérulebilmektedir (Cherlin, 1996: 410).

Birincil sosyallesme (Primary Socialization), birincil gruplarda meydana gelen ve ilk (birincil) iligkilerin
egemenligi ile sonuglanan tir olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ritzer, 2011: 201-202 ve Coser, 2011: 275).
Bu baglamda ele alindiginda birincil sosyallesme kavraminin en temel 6gesini yine aile olusturmaktadir.
Aile burada ilk sosyallesmeyi cocuklarina aktarirken ileride bireyde olusacak olan sosyokdltirel yapinin da
temel taglarini olusturmaktadir. Aile kavraminin sanatsal aktiviteleri destekleyen ve 6zellikle de mizigin,
sanat dallarini bu agsamada ¢ocuklara asilamasinin sosyokdltirel farkindaliginda énemli bir rol oynadigi
g6zlemlenmektedir.

ikincil sosyallesme (Secondary Socialization) olarak adlandirilan kavram ise birincil sosyallesmenin ve aile
fertlerinin temel bir yapi olusturduktan sonraki evresidir. Bu evrede, genelde bir grup gercevesinde yazili
kurallar uygulanarak olusturulan eylemler yer almaktadir. Grup igerisinde bazi beklentiler ortaya
¢cikmaktadir. Bu beklentiler menfaatler izerine kurulu oldugundan dolayi rasyonel bir bag ilk sirada yer
almaktadir. Bu tarz yerlere 6rnek verecek olursak: dernekler, sendikalar ve siyasal partiler bu kuram
igerisinde yer almaktadir (Vatandas, 2020: 820). ikincil sosyallesmede goriiliiyor ki bazi gruplar igerisinde
toplum bireylerinin kendini 6zgir bir sekilde ifade etmesi guin yuzine ¢ikmaktadir. Buradan yola ¢ikilarak
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muzik egitimi veren dernekler, gruplar ve muzik korolari gibi bircok yerlerin bu statl icinde yer aldig
gOrulmektedir.

Geleneksel medya ve sosyallesme (Traditional Media and Socialization), adindan da anlasilacagi izere
radyo, televizyon, gorsel medya, belli periyotlarla ¢ikan dergiler (yayinlar) ve hepimizin de asina oldugu
gazete yayinlaridir. Sosyallesme alaninda medya kurgusu iginde ilk sirada televizyonlar oldugundan
dolayl, bu konuyu olusturan temel unsurlar arasinda yer aldigi sdylenebilir. MUzik kultGrindn yayilmasinda
geleneksel medyanin ve 6zellikle televizyonun, toplumu olusturan bireyleri etkilemesi ise ilk sirada yer
almaktadir. Bundan dolayi sosyokdltirel bir taban olusturmanin diger kurallari arasinda TV programlari
(film muzikleri), TV mulzik programlari gibi bircok yayinin etkisi yadsinamazdir. Bireylerin TV’ye maruz
kaldigi her an etkilesim devam etmekte olup bilingaltinda mutlaka iz birakmaktadir. Bu izlerin, ileride
sosyallesme alaninda bireyleri negatif ya da pozitif alanda etkilemesi kaginilmaz olabilmektedir.

GlUnumuz teknolojisinin vazgecgilmezi olan sosyal medya ve sosyallesme (Social Media and Socialization)
kavrami ise gerek sosyallesme gerekse sosyokdltirel olgularin etkilesimi konusunda énemli dlgude rol
oynamaktadir. Hennig’e gére sosyal medya Uzerinden kullanicilarin hem ulasilabilir hem de tlketilebilir
Ozelligini tasiyan “Digital Communication” ve “Information Channels” kavramlari glncel (yeni) medya
olarak tanimlanmaktadir (Hennig, 2010: 312). Medya ve giniimiz teknolojisi ele alindiginda goriiltyor ki
bunun, bireylerin toplum igindeki sosyokaltlrel gelisimini etkileyen unsurlar arasinda énemli bir yere sahip
oldugu gérulmektedir. Dolayisiyla muzik olgusu disinuldigutnde bu alana bir edilim gergeklestiriimesi igin
en uygun yerin, sosyal medya Uzerindeki paylagsimlar ve bireylerin bu paylagsimlara olan ilgisinin oldugu
soylenebilir. Sosyal medya anlaminda kullanilan araglar hakkinda Cigek, “Zaman iginde gelisen ve
yayginlasan kitle iletisim araclarindaki ses ve goérintiiler insanlari etkilemekte, yasamlarin her anini
sekillendirmektedir.” ifadeleriyle de bu bakis agisini desteklemektedir (Cigcek, 2013: 97; aktaran Alpagu,
2015: 24).

Kisinin yetenegi, kendi ilgisinin belli bir alana yonelmesi ile ortaya ciktigindan dolayi, bir ¢algi ¢alma
istedinin o bireyde olmasiyla bireyin sosyalligi, sosyal medya Uzerinden takip ettidi bircok video ve gorsel
alanlarin takibiyle de artabilmektedir. Bireyin en gok takip ettigi ve izledigi videolar dogrultusunda bir analiz
yapildiginda yetenedi ve istedi dogrultusundaki muzikal entelektiiel yapisi da bu sekilde ortaya
¢ikabilmektedir.

Sosyokdltirel yapi ve sosyallesme alaninda, g6z 6nlinde gériinmeyen fakat toplumu olusturan bireyleri
oldukca fazla etkisi altina alan diger bir alan ise “Sanal Sosyallesme (Virtual Socialization)”dir. Burada
toplum bireyleri, adindan da anlagilacagi gibi sanal bir mecrada kendilerini gizleyerek istedikleri ortamlarda
istedikleri kadar sure gecirebilmektedir. Bulunulan bu mecralar, fayda saglayan alanlar ile birlikte zararli
olan alanlari da igerebilmektedir. Sosyokdltiirel yapi igerisinde toplum bireylerinin gencinden yaslisina
kadar her birey, bu sanal (virtual) alan icinde kendilerini bulabilmektedir. Bu alanlarin sinirsizligi sayesinde
gerek muzikal gerekse sanatsal etkilesim beklenildiginden daha fazla boyutlara gikabilmektedir. Burada
6nemli olan, bu etkilesimin sosyokiiltiirel olarak dogru ve istenilen ydnde olmasidir. Aksi halde toplumu
olusturan bireylerin, 6ngoérilemeyen bir alanda tamamen sanallik icerisinde kendilerini etkilesim icerisinde
bulmasi, onlari “toplum dejenerasyonu” denilen olgunun igerisine fark etmeden sirtkleyecektir. Toplumun
dejenere olmasi ise birlikte olan kultirel uyumun azalmasina neden olacaktir. Bu konuda Gungdr’in su
ifadeleri 6nem tasimaktadir: “..yalnizlasan toplum (yeleri birbirlerinden destek almazsa degerler
degismeye ve dejenere olmaya agiktir.” (Glingor, 1993).

Sosyokdiltiirel yapinin toplum bireyleri Gizerindeki gelisimini olumlu yonde etkileyen en énemli kavramlardan
digeri ise “Sanat Dallari ile Sosyallesme (Socializing with Art Branches)’dir. Genellikle bu basliktan
toplumsal sosyallesmenin altinda kisa olarak bahsedilse bile sanat ve kiltir etkilesiminin toplum bireyleri
arasinda aktariimasinda énemli rol oynamaktadir. Toplumlardaki sanatsal seviye ve kiltir seviyelerine
bakildiginda bu etkilesimin daima olumlu yénde katki sagladidi bilinmektedir. Ayni zamanda toplum
bireyleri degil, toplumlar arasinda da gugliu etkilesimler kurulmasini saglayan sanat dallari, toplumlar arasi
baglarin gi¢lenmesine de olanak saglamaktadir. Sosyokiiltiirel yapinin toplum bireyleri arasinda kurmus
oldugu sanatsal bagin gugli olmasi, her zaman entelektiiel bakis agisinin da st siralara gikmasina neden
olmaktadir. Bu sayede sosyokulturel ve sanatsal kavramlarinin birbiriyle olan iliskisi de guglu bir yapi halini
alabilmektedir.

Sosyal etkilesim ve muzik, birbirini tamamlayarak toplum icinde var olan bireyler arasindaki kulttrel
aktarimi birbirilerine asilamasinda 6nemli bir gérev Ustlenmektedir. Sosyallesme ile birlikte gelen toplum
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bilincinin ise giderek yayilan bir dalga halinde bireyleri etkileyerek sosyokultirel seviyeyi istenilen seviyeye
getirmede yardimci oldugu gézlemlenmektedir.

3. Kiiltiirlesme ve Bireysel Gelisimde Miizigin (Bir Galgi Calmanin) Onemi

Kdiltirlesme denilen kavram, bireylerin kendi becerilerini kesfederek sosyallesme adina saglayacagi en
Onemli unsurlar arasinda yer almaktadir. Kiltirlesme kavramini tam olarak anlamak igin kiltir konusuna
da deginmek gerekmektedir.

Kiiltiir kelimesine etimolojik anlamda baktigimizda Latince kdkenli bir yapisi oldugu gérilmektedir. Daha
sonra “culture” kelimesi olarak ingilizce diline girmistir (Eagleton, 2011 ve Barnes, 1995). Kiiltir kelimesi,
ilk kullanim olarak ekinlerin yetistiriimesi (Cultivation) ve din ritlellerinde “tapinma” denilen olgulari
tanimlamaktaydi (Gurel ve Cetin, 2018). Zaman igerisinde (16. yy ile 19. yy arasinda) insan zekasinin ve
bireysel gelisimi anlamlandirmak adina, kultir kelimesi evirilerek kullaniimaya baslanmistir. Daha sonra
romantizm akiminin ivmelenmesiyle Kigilerin ve buna bagli olarak toplumlarin ginlik yasam sureglerini,
geleneklerini ifade eden bir kavram halini almistir (Williams, 1993 ve Smith, 2007). Boylelikle toplumlarin
kendi gelenekleri dogrultusunda bireylerin kendilerini gelistirmesi de gin yizine ¢ikmistir. Toplumu var
eden bireylerin kiltir dizeyinin artmasinin ise sanatsal bir bakis agisi ile mimkin olacagini sdylemek
yanlis olmayacaktir. Bu baglamda kiltlir ve sanatin birbirine bagli olan iliskisi de 6nem kazanmaktadir.

Kdltir ve sanat yapisinin birbirine paralel yapisi ele alindiginda ise birbirini tamamlayici etmenler olarak
karsimiza ¢iktigr gérilmektedir. Bu anlamda Akbulut, “Kiiltiir ve sanat, bizim diinyay: algilama bigimimizi,
birbirimizle iliskilenme bigimimizi, birbirimizi sevme bigcimimizi gelistiren yasamsal bir alandir.
Kiiltir/Sanatla olusan duygu ve diiglince dilinyamiz kimligimiz, birligimiz ve gelecegimizdir.” ifadeleri ile
kiltir ve sanat baglantisinin dnemini dile getirmistir (Akbulut, 2013: 272; aktaran Polat, 2020: 1767).
Kiltirin sanatla olan baglantisi “Kultirel Farkindalik” yolu ile bireylerde olusmaktadir. Bu farkindaliga
sahip olan bireyler, deder ve inanglar gibi kiltlrd sekillendiren yollara ve gelismis bir kiltirel akla sahip
olmayi ifade etmektedir. Boylelikle toplum icinde yasayan bireyler, kendileri Gizerinde var olan kultir
etkilerini anlamaktadirlar (Burchum, 2002).

Kdltirlesmenin sanat ve muzik ile olan iliskisi, toplumu olusturan bireylerin bir arada yasamaya basladiklari
andan bu yana devamli etkilesim hélinde olmalarindan meydana gelmektedir. Farkli dustnceler, toplum
icerisinde bireyler tarafindan etkilesim halinde birbirilerine aktariimasi ile farkli kiltirel boyutlari meydana
getirmektedir. Bu sebeple sanat ve mizik kiltlri igerisinde var olan etkilesim, insanin tabiati geregi kiilttire
katmis oldugu duygu odakli bir 6zellik olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Eker, 2014: 121-122).

Toplumlarin kultirel yapisi incelendiginde ortaya ¢ikan sorunlardan biri, “sanat” anlayisinin da tam olarak
bireyler tarafindan dogru bir sekilde kurgulanamadididir. Sosyokdulturel yapinin toplum bireyleri arasinda
Ust siraya cikarilmasi icin dncelikle “sanat” ifadesinin dogru bir sekilde algilanmasi gerekmektedir. Bu
konuda Tolstoy, “Sanati dogru tanimlayabilmek icin her seyden énce onu bir haz araci olarak gérmekten
vazgecmek, onu insanin hayatinin kosullarindan biri olarak gérmek gerekir.” ifadeleri ile sanatin nasil
kurgulanacagi konusunda bilgi vermektedir. Tolstoy’un bu kelimelerinden yola ¢ikildigi zaman goruliyor ki
toplumlarin sanati algilamasi dogru bir bicimde gergeklestiginde toplumu olusturan bireylerin kendi
aralarinda iliski kurma vasitalarindan biri oldugu da ortaya ¢ikmaktadir (Polat, 2020: 1766).

Sanat kavraminin toplum bireyleri Gzerinde anlasilir hale gelmesi sayesinde, muzik olgusunun kiltirel
anlamda nasil bir etki saglayacagi bilinecektir. Saglanacak olan bu bilgi 1siginda sanat ve buna bagli olarak
miizigin, toplum igerisinde var olan bireylerin birbiriyle kuracagi etkilesimin ilk siralarda yer alacagi ise su
gOtirmez bir gergek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayni zamanda sanat ve kultur iligkisinin gecmisten
glnimuze bir képri olmasindan dolayi toplum igerisinde olusacak olan sosyokiiltirel yapinin da temelini
saglamlastiracagini sdylemek yerinde olacaktir. Sanat ve muizigin kiltirel dinamikleri sayesinde ortaya
¢ikan etkilesim, insanoglunun kiltir kavramina katmis oldugu duygusal (emotional) bir 6zellik olarak ifade
edilebilir (Eker, 2014: 121-122). Kilturel yapi igerisinde muzik olgusu dugunuldiginde insanoglunun
sosyallesmeye basladigi andan bu yana Uretmis oldugu tinilar (muzikler), kilttrel bir evrenin pargasi
sayilabilmektedir (Daloglu, 2007: 211).

Sanat ve muzigin boyutlarini kiltirel bir ¢ergcevede ele aldigimizda goériluyor ki sosyallesme ve
sosyokiiltirel dizeyin meydana gelmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu rol igerisinde bireylerin
mizikal becerileri ise 6n plana ¢gikmaktadir. Bu muzikal beceriler bireylerin kendi yetenekleri dogrultusunda
sekil almaktadir. Miizigin sanat dallarindan “Calgi Calma (Calgi icra Etme)” kavraminin ise burada 6n plana
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¢ikan unsurlar arasinda yer aldigi goérulmektedir. Toplum bireylerinin birbiri ile sosyallesmesi ve kulturel
yapinin aktarilmasindaki en énemli becerilerden biri olan ¢algi ¢alma, sosyokdltirel diizeyin olugsmasi ve
artmasinda da degerli bir yere sahip olmaktadir. Calgilarin sadece yapilan bir esya olmadigini, aksine
toplumlari birbirine baglayici sanatsal bir aktivite oldugu gbéze carpmaktadir. Calgilarin; icinde yasadigi
toplum ve buna bagh olan toplum bireylerinin, diinya geneline yayilmis olan kiltirel varlhidindan farkli olarak
degerlendiriimemesi gerekmektedir (Kliglikebe, 2013: 122-123).

Calgi calma becerisinin ayni zamanda bireysel geliseme de birgok katkisi bulunmaktadir. Yurt diginda pek
¢ok Ulkede alinan muzik egditimleri (profesyonel ya da amatdr egditimler) incelendiginde meslegi mizik
olmayan birgcok toplum fertlerinin bile “bireysel farkindalik” ve “bireysel yetenek” olgularinin, ¢algi becerisi
sayesinde hem yasamlarina hem de hayatlarinin biiyik bir bélimini kaplayan mesleklerine katmis oldugu
pozitif etkileri gértilmektedir. Bundan dolayi ¢algi ¢calma becerisinin sosyallesen toplumlar arasindaki en
faydali akim oldugu sdylenilebilir. Bireysel gelisim (kisisel gelisim) kavrami su sekilde agiklanabilir: “Egitim
disiplini gergevesinde genellikle 6grenme, bilgi ve beceri elde etme, yeteneklerini gelistirme, basariya
ulagsma sireci olarak goriilmektedir. Ancak kisisel gelisim, yalnizca egitim ile ilgili bir kavramlastirma
degildir. Kigisel degisim, psikoloji disiplininde kisinin tiim yasam siirecindeki degisimlere hitap etmektedir.”
(Edmunds ve Richardson, 2009: 295; aktaran Giirel ve Ozsenler, 2021). Kisisel gelisim konusu ile galgi
¢alma becerisi arasindaki bu baglanti, toplum igerisinde bireylerin kendi aralarinda kuracaklari etkilesim
adina da 6nemli bir yer teskil etmektedir. Bireyler kendilerini gelistirerek 6zelden genele yayilan bir sistem
icerisine dahil olmaktadirlar. Bu sistem igerisinde birey, toplum adina da faydali ve genel gelisim sirecine
de katki saglayan unsurlari binyesinde barindirmis olmaktadir.

4. Sosyal iligkiler ve Miizik Egitimi

Sosyal iligskiler kavramini agiklamadan 6nce, sosyal varlik olarak dinyaya gelen insanoglunun, dogdugu
andan itibaren ¢evresinde var olan insanlara bagli bir yasama dahil oldugunu séylemek yerinde olacaktir.
Bu ylzden insan, sosyal olusumlar iginde kendini rahat, 6zgir ve mutlu olmanin ihtiyacini her zaman
hissetmektedir (Gengtan 2002, Cohen, Underwood ve Gootlieb, 2000). Bundan dolayi her zaman bir
etkilesim igeresinde var olmaya ¢alisan insan, toplumu olusturan temel yapi igerisinde bu sekilde yasamini
surdirmek istemektedir. Sosyal bir varlik olarak kendini her an gelistirme arzusu, insan benliginde hep var
oldugundan dolayi sosyokdltirel etkilesim de bu anlamda belirleyici olacaktir.

Bireylerin birbiriyle olan iliskileri, sosyallesmeyi de meydana getirdiginden dolayi toplum igerisinde var olan
kiltir dizeyinin de artmasi kaginilmaz olacaktir. Burada bireylerin sosyal iligkiler anlaminda 6ncelikle
kendilerine saygi unsurunu 6n planda tutmalari gerekmektedir. Saygi unsuru ise 6ncelikle kisinin benlik
diizeyinin olusmasi ile ortaya ¢ikmaktadir. Benlik saygisi olarak da nitelendirilen bu durum, gesitli sekilde
Olgekler kullanilarak ortaya konulmustur. Bu dlgiim metotlarindan biri olan The Index of Self Esteem Scale,
Hudson tarafindan 1982 yilinda gelistiriimistir. The Index of Self Esteem Scale, sizofrenide biligsel yeti
bozuklugunun yagsam kalitesi ve benlik saygisi Uzerine iligkisini iceren ¢aligsmalarda uygulanmis olup diger
psikiyatrik hastaliklarda benlik saygisini élgmek icin kullaniimaktadir (Tukus, 2010). Benlik saygisinin
sosyal iliskilerde mutlaka bireylerde olusturulmasi ve bunun i¢inde sanatsal aktivitelerinin hayatlarinda bir
yer edinmesi gerekliligi acik bir sekilde gdrilmektedir.

Oz saygi (benlik saygisi), dncelikle aile fertleri (anne ve baba) tarafindan gocuga verilmelidir. Bir bireyin,
ileride sosyal iliskiler anlaminda kendisini cesaretli bir sekilde ifade edebilmesi, benlik saygisinin ailede
alinmasi ile olusmaktadir. Benlik saygisi olusan bireylerde ise kendini ifade etme olgusu da
guclenmektedir. Bu ifade etme olgusunu “Disaddniklik” tabiri ile daha iyi anlatmak miumkindur. Bu tabir,
genel anlamda sosyallik ve insan iliskilerinde samimiyeti dogurmaktadir. Disadonikligin temel ve
belirleyici 6zellikleri arasinda samimiyet (sicaklik), giriskenlik, atilganlik, heyecan arama ve pozitif hisler
yasamaya daha yatkin olma gibi unsurlar yer almaktadir. Disadénik olmayan bireyler (iceddnuk bireyler)
ise oldukca sessiz ve c¢ekingen davraniglarla karakterize edilirler (Chamorro-Premuzic, 2007; aktaran
Civitci ve Aricioglu, 2012).

Sosyal iliskiler ve mizik baglantisina bakildiginda toplumu olusturan bireyler arasindaki etkilesimin en
Onemli kavramlari olduklari ortaya ¢ikmaktadir. Mlzik olgusu evrensel bir temayi icerdiginden dolay her
toplumun kendi kiltirel sifrelerini baska toplumlara aktarmasinda da 6nemli rol oynamaktadir. Mizik
egitimini alan bireylerin becerileri hakkinda Sendurur ve Baris, “Miizik egitimi kritik diigiinme, problem
¢oziimi ve bu amaclara ybnelik nasil isbirlikci calisiimasi gerektigini 6grenme gibi akademik ve kisisel
becerilerin gelismesini destekler.” (Sendurur, ve Barig, 2002: 167) seklindeki ifadeleriyle bakis agimizi
desteklemektedir. Sosyokiiltiirel bir yapi igerisinde, toplum bireylerinin birbiri ile etkilesimi konusunda
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muzik olgusunun yeri evrensel bir nitelige sahiptir. Dinyada var olan birbirinden farkl tlkelerin toplumlari
ve bu toplumlara ait etnik yapinin (kdltiriin) mizik formlari sayesinde ortaya ¢ikan etkilesimi goéz 6niine
alindiginda “evrensel bad” denilen olgunun meydana geldigi séylenebilir.

ister amatér olsun ister profesyonel olsun miizik egitimi almis olan bireylerin, toplumlar tarafindan
farkindalik diizeyi cok gegcmeden ortaya ¢gikmaktadir. Alinan bu egitim sayesinde yalnizca mizik alanlari
degil, kisinin farkh alanlardaki ugraslarina da katki saglayabilir (Géktas ve Ayhan, 2017: 3). Bundan dolayi
sosyallesme olarak baslayan bireysel eylemler bir araya gelerek sosyokiiltiirel bir zemin olusturmaktadir.
Bireylerin yetenek diizeyi ne olursa olsun muzige ve buna bagl olarak bir ¢algi galmaya olan yonelimleri
her zaman etkilesim adina énemli olmaktadir. Bu konuda Uslu’'nun su ifadeleri 6nem teskil etmektedir:
“Bireylerin bir grup icerisinde bulunarak bazi bilgi, davranis ve becerileri kazanmasi sonucu akranlari ile
daha siki bir paylagim igerisinde olmalari, toplumsal bir olusum olarak nitelendirilebilir. Béyle bir olugumda
mlizik egitimi, nemli bir kaynak 6zelligi tasimaktadir.” (Uslu, 2013: 200).

5. Sonuglar ve Oneriler

Bu arastirma kapsaminda elde edilen veriler ve literatlir taramasi sonucunda, toplumu olusturan bireylerin
sosyokdltirel seviye duzeylerinin birbirleriyle arasindaki etkilesime bagl oldugu sonucu ortaya
¢ikmaktadir. Bundan dolayi dncelikle bireylerin kendi kultir seviyeleri ve egitim diizeylerinin dnemli oldugu
da bulgular arasinda yer almaktadir. Sosyokiiltiirel yapiyi olusturmadan énce bireylerin 6z saygi unsuru ile
sosyallesmesi gerekliligi de yapilan bu arastirma sonucunda gézlemlenmektedir.

Bireylerin egitimlerinin, aileden baglayan bir olgu oldugu ve bu asamada aile fertlerinin (anne ve babanin)
vermis oldugu egitimin temel olusturdugu sonucuna ulasilarak sanatsal faaliyetlerin bu temel ile birlikte
destekleyici bir unsur oldugu saptanmistir. Bundan dolay: aile fertlerinin kilttrel gelisimi 6nemli olmakla
birlikte sanatsal bakis acilarinin gelistiriimesi de sonuglar arasinda yer almaktadir.

Sosyallesme unsurunun her bireyde farkindalik ile ortaya cikti§i bu arastirma kapsaminda gézlemlenmistir.
Toplum icerisinde sosyokdltirel bir yapinin olusmasi icin bireylerin kendi sosyallesme unsurlarini
gelistirmeleri gerekmektedir. Dolayisiyla sosyallesme yapisinin, muzik ve muzik egitimi igerisinde bulunan
¢algi calma becerisi ile desteklenmesi dnerilmektedir. Cocuk yaslarda egilim ve istek dogrultusunda ortaya
¢lkan muzige olan yatkinlik ve cgalgi ¢alma arzusunun, aile fertleri tarafindan bilingli bir sekilde
g6zlemlenmesinin ve bu gbézlemler sonucunda yénlendirme yapilmasinin, sosyokultirel yapi agisindan
Onem arz ettigi bulgular arasinda yer almaktadir.

Sosyokdltirel yapinin toplum igerisinde olusturulmasinin ayni zamanda Kiiltiirel Miras olarak ifade edilen
yaplyi da destekledigi gérulmektedir. Sosyallesme ile baslayan toplumsal etkilesimin, bireylerin kendine ait
olan kalturlerinin (kultdrel miraslarinin) 6gretiimesiyle de artacadi dneriler arasinda yer almaktadir. Bundan
dolayi toplum icerisinde var olan bir¢ok kiltrel mirasin icerisinde sanat olgusunun iyi analiz edilmesinin
de fayda saglayacad dusunulmektedir. Sanat olgusu icerisinde kuiltirel mirasi yansitan en degerli
kavramlardan biri olan muzidin ve bununla birlikte ¢algi ¢galmanin, o topluma ait olan yasantidan da bir
kesit sunacagi sonug olarak karigsimiza ¢gikmaktadir. Bundan dolayi sosyokiiltirel seviyenin olusturulmasi
ve kultur miraslarinin yansitiimasinda, o toplumun ruhunu barindan muziklerin bilinmesinin 6nemli oldugu
sonucuna varilmistir. Ayni zamanda toplumun kendine ait miziklerinin (sarki, tirkd vs.) bilinmesi ve galgi
icrasi (bir enstrimani c¢alarak) seklinde aktariimasinin ise diger toplumlarla olusacak olan kultirel
etkilesime pozitif bir katki saglayacagi dusunulmektedir.

Calgi ¢alma istegi olan bireylerin, toplum icerisinde egditim veren muizik dernekleri, 6zel korolar, belediye
konservatuvarlarinda gorev yapan egiticilere basvurarak kendi yetenek seviyelerinin dlglilmesi ile gerek
amatdr gerekse profesyonel alanlara yonlendirilmesi, sosyokultirel diizeyin mizik cephesinden olan kismi
acisindan 6nemli olacagi goézlemlenmistir. Bundan dolayi yetenekleri fark edilen bireylerin bu sistem
(muzik ve galgl 6grenme) icerisine dahil edilmesi 6nerilmektedir.

Gelisen teknoloji ve iletisim agi sayesinde dinyanin farkl bdlgelerinde yasayan toplumlar arasinda
kurulacak olan bu hizli bagin, sosyokultirel seviyeyi de etkileyecegi diisiinidlmektedir. Bu etkinin pozitif
yonde olmasi, toplumlar arasi olusacak olan etkilesim icin istenilen bir durum oldugu bu arastirma
kapsaminda ortaya ¢ikmaktadir. Kurulacak olan bu hizli bagi destekleyen unsurlardan biri olan muzikal
olgunun, bireyler arasinda karsilikh mizikal paylasim (galgi icrasi, muzikal beceriler gibi) ile mimkin
olabildigi sdylenilebilir. Bundan dolay ¢algi becerisi olan bireylerin, sosyal mecralari kullanarak kendi
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yeteneklerini gostermesiyle birlikte sosyallesmesinde ve buna bagl olarak sosyokiltirel seviyelerinin
artmasinda da etkili olacagdi dneriler arasinda yer almaktadir.

Toplumu olusturan bireyler igerisinde galgl ¢calma becerisi olanlar tespit edilerek sosyokdultlrel yapi
icerisindeki davranig yapilarinin da incelenmesinin bu alana katki saglayacagi distnilmektedir. Ayni
zamanda sadece bir bolgeye (lilkeye) ait toplumun degil, farkli toplum ve bu topluma ait bireyler arasinda
yapilacak olan bilimsel arastirmalarin bu alanda blyuk bir eksikligi tamamlayacagi da dnerilmektedir
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