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insanoglu varolusundan itibaren akil,
ruh ve beden sagligini korumak icin
cesitli ¢6zlim yollarina basvurmustur.
Coziim yollar1 arayisinda verdigi
miicadelelerinin basinda hastaliklar
gelmistir. Her tiirli hastalik
durumunda cesitli yollarla sifa arayan
insan, tip biliminin temelini atmistir.
Insanlar her tiirlii hastalia kars
gelistirdikleri yontemlerde tecriibeler
edinmisler ve edindikleri tecriibeleri

bir diger nesle aktarmay1

basarmislardir. Bu tecriibeler sozli XX. YUZYIL BASLARINDA CAGATAY
olarak aktarilmaya baslanip, yazinin TURKGESIYLE YAZILMIS BiR TIP METNI
bulunmasi ile sadece sozlii olmaktan

cikmis, yazil kiiltlire tasinmistir. T ABIB C IL IK
Turk dili tarihinde insanlhigin acisini (GiRis - INCELEME - METIN - DIZIN - TIPKIBASIM)

dindirme arayisi ile baslayip, koklii bir
gecmise sahip olan tip bilimi alaninda
bilimsel tip metinlerinin, ¢ sahada idris Nebi UYSAL
yogunlastig1 goriilmekte olup bunlar;
Uygur, Anadolu, Memlik sahalaridir.
Tip metinleri ele  alindiginda &
incelenmeyi bekleyen doénemlerden

biri de Cagatay donemidir. Cagatayca
olarak adlandirilan ve Tiirkgenin yazi dillerinden biri olan Dogu Tiirk¢esi, Harezm
Tiirkcesinden sonra ortaya ¢ikmis XV.-XX. yiizyillar arasindaki tarihi Tiirk lehgesidir. XVII.
ylzyildan itibaren klasik yazi dilinde yerel unsurlarin goriilmeye baslamasiyla yeni bir
gelisim gostermektedir. XX. yiizyil baslarina kadar devam eden bu degisim ve gelisim
yerini Dogu Tiirkliik alaninda glinlimiiz cagdas Tiirk lehcelerine birakmistir (Bakirci,
2018: 107). Cagatay Turkgesi, Tiirk dilinin giiclii ve yazili eserlerinin ¢ok sayida iiretildigi
donem olmasiyla arastirmacilar tarafindan énemsemesi gereken bir lehgedir. Son yillarda
yapilan arastirmalar gostermistir ki tip lizerine ortaya konan eserler, Cagatay sahasinda
da tretilmistir. Mevcut calismalara bakildiginda Orta Asya menseli bu eserlerin XVIL
ylzyil ve sonrasina ait oldugu goriilmektedir.
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Tabib¢ilik gerek varak sayisi gerekse baslangic tertibiyle Dogu Tirkistan bolgesinde XIX.
ylzyildan itibaren yaygin olarak yazilan ¢esitli mesleklere ait risalelerinin yazilis amaciyla
ortiismektedir. Cagatay Tirkgesiyle yazilan tip metinlerinin yani sira risalenin kisa olusu,
yazildigi donem ve cografya itibariyle bircok konuda yazilan meslek risalelerini
hatirlatmaktadir. Cakmak (2017: 81-103), Uygurca yazilan meslek risalelerinin ses
ozelliklerini incelemis olup tespit ettigi unsurlar 7abib¢ilik metni ile benzerlikler
gostermektedir. 7abib¢ilik risalesinin meslek risalelerinin icinde ele alinmasi, diger meslek
risale Orneklerine bakildiginda da tespit edilebilmektedir. Calisma, meslek risalesi
olmasinin yani sira halk {riinii niteligi tasimasi ve kullanilan dildeki ses bilgisi
ozellikleriyle ayrica 6nem tasimaktadir.

Bu ¢alisma, Uysal'in “XX.Yiizyil Baslarinda Cagatay Tiirkgesiyle Yazilmis Bir Tip Metni
Tabib¢ilik (Giris - Inceleme-Metin- Dizin-Tipkibastm)” isimli kitabimin incelemesini ve
tanitimini amaglamaktadir.

Idris Nebi Uysal'in, “XX.Yiizyil Baslarinda Cagatay Tiirkcesiyle Yazilmis Bir Tip Metni
Tabibeilik (Giris - Inceleme-Metin- Dizin-Tipkibastm)” adli eseri, On S6z, Simge ve
Kisaltmalar Dizini, Ceviri Yaz1 Alfabesi, Giris, Birinci Béliim, Ikinci Bélim (Dil Bilgisi
incelemesi), Sonug, Kaynaklar, Metin, Dil Bilgisel Dizin ve Soézlik, Tipkibasim
boéliimlerinden olusmaktadir.

Eserin On séz kisminda yazar, bu ¢alismanin ortaya ¢ikis siirecinden bahsetmistir. Uysal,
Tiirkoloji 6grenimine basladig1 glinden beri, dil ve bilim tarihinin 6nemli eserleri arasinda
gosterilen tip kitaplarina 6zel bir ilgi duydugundan bahsetmistir. Bu ilgisinin sebebini,
kiigiikken sikca yakalandigl bazi hastaliklardan disar1 ¢ikamayip yataga mahkim oldugu
zamanlarda, eski insanlarin hastaliklara karsi hangi yollarla tedavi edildigini diisiinmesi
olusturmustur. Uysal bu merakinin pesini birakmayip arastirma konusu haline getirmistir.

Calismaya konu olan 7abibgilik, Uygur asilli biri tarafindan Cagatay Tiirkcesiyle yaziya
gecirdigi diistiniilen bir tip metnidir. Eser 1928-1929 yilinda Dogu Tiirkistan'in Yarkend
Sehrinde yazilmistir. Aym yillarda Isvecli misyoner Gunnar Hermansson icin metnin
niishast kopyalanmis olup, diplomat Gunnar Jarring’in eline o giinlerde gectigi
diisiinilmektedir.

Tabibeiltk metni, Tirk dil ve kultiir tarihi acisindan 6nemli bir metindir. Metnin icerigi;
insan saghg ile ilgili temel kavramlarin agiklamalarindan, kisilerin giinliik hayatta karsi
karsiya kaldigi cesitli hastaliklara dair olusturulan recgetelerden ve gelistirilen tedavi
yontemlerinden olusmaktadir. Meslek risalesi olarak degerlendirilmesi eserin halk iiriinii
olma 6zelligi tasimasinin 6nemini de vurgulamaktadir. Eser, kisa ve pratik olusu ile bir el
kitab1 mahiyeti tagir. Uysal, tip metinlerinin kiiltiir ve medeniyetimizin yani sira Turkge
acisindan 6nemine deginerek bu kismi tamamlamistir.

Eserin Simge ve Kisaltmalar Dizini kisminda, metin icerisinde kullanilan bazi kelimelerin
kisaltmalari bulunmaktadir. Uysal, ayrica sembollerin anlamlarini da bu kisma eklemistir.
Ceviri Yazi Alfabesi kisminda, harflerin karsilig1 gosterilmistir.

Eserin Giris bolimiinde, tip metinlerinin yaygin oldugu ii¢c sahaya Cagatay sahasi
eklenmistir. Uysal, Cagatay sahasina ait tip metinleri iizerine yapilmis ¢alismalara
arastirmasinin bu boéliimiinde yer vermistir. Arastirmacilarin notlarina bakildiginda Orta
Asya menseli bu kitaplarin XVII. yiizy1l ve sonrasina ait oldugu tespit edilmistir. Genellikle
metinler Dogu Tiirkistan veya ona yakin bolgelerde yazilmis, kopyalanmistir. Uysal, bu
eserlerin Uygur cografyasi icinde ele alinabilecegini belirtmistir. Cagatay Tiirkgesinde tip
icerikli bilimsel eserlerin de yazildigi, bu alanin olusmasinda ve gelismesinde Uygurlarin
etkin rol aldig soylenebilir. Isveg, Ozbekistan, Rusya, Cin gibi iilkelerde bulunan ve heniiz
varligl dahi bilinmeyen yahut incelenmemis olan Cagatayca eserlerin incelenmesinin ve
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ortaya cikan sonuglari bilim diinyasiyla paylasilmasinin 6nemini vurgulayan Uysal;
arastirmacilarin dikkatinin bu alana yonelmesinin gerekliliginden s6z etmistir.

Uysal, Cagatay diliyle yaziya gecirilmis 7abib¢iltk adl tip metninin Isve¢ Lund Universitesi
Kiitliphanesi Gunnar Jarring Koleksiyonu'nda bulunan el yazmasi niishasini okuyup dil
yonliyle incelemistir. Uysal, calismadan edilen sonuclari bilim diinyasina sunmayi
amacladigini belirterek hazirladigi ¢calismanin 6nemini vurgulamistir.

Eserin Birinci Boliim'i ii¢ alt bashktan olusmaktadir. Cagatay Tiirkgesi isimli ilk alt
baslikta, Cagatay Tiirk¢esinin ortaya cikisindan ve dil 6zelliklerden s6z edilmektedir. “319
satirdan meydana gelen bu metin, Dogu Tiirkcesi icin karakteristik olan sozciiklerle
yazilmistir. Bunlari, Cagatay lisaniyla kaleme alinmis diger eserlerde de goérmek
miimkiindiir. Metinde, birer kez gecen fakat Klasik Oncesi ve Klasik devirlere ait Cagatayca
eserlerde hi¢ tesadiif edilmeyen bazi kelimeler de vardir. Cagatay Tiirkgesi icin sira disi
olan bu sézciiklerin mahalli nitelik tasidig1 asikardir” (Uysal 2020: 39). ikinci alt bashk
olan Tiirklerde Tip ve Tiirk Dili Tarihinde Tip Metinleri’'nde, Tiirklerde tababet ve Tiirk dili
tarihinde tip metinleri konular1 ele alimmustir. Ugiincii ve son alt bashik olan 7abibgilik
kisminda, ¢alismanin konusunu teskil eden 7abibgilik adli metin; yazma 6zellikleri, icerik,
dil kullanimi ve s6z varligi bakimindan etraflica agiklanmistir. 7abibgiitk adli metnin kisa
olusu, onun bagka bir eserin parcasi olabilecegini akillara getirebilmektedir. Ancak metnin
baslangic ve bitis boliimlerinin bulunmasi bu ihtimali ortadan kaldirmaktadir.
Arastirmacilarin tespitleriyle hazirlanmis olan karsilastirmali bir tabloyu ekleyen Uysal,
Tabib¢ilik eserinin Cagatay ve Yeni Uygur Tiirkgeleriyle iliskisinin anlasilmasini ve okurlar
icin metnin dilinin daha aciklayici olmasini saglamistir. Son olarak bu boéliimde Anadolu
sahas1 tip metinleri ile karsilastirma yapilmistir. Karsilastirmali tablo ekleyen yazarin
cikardigl sonug, Anadolu sahasina ait eserlerle 7abib¢iiik arasindaki en temel farklarin,
sozvarligl tercihi ile kelimelerin yazilisinda goriildigiidiir.

Eserin Dil Bilgisi Incelemesi baghigim tasiyan Ikinci Béliim, iki alt bashiktan olusmaktadir.
Birinci alt baslik olan Ses Bilgisi kisminda; imla, iinliiler, kapali e (é) tnliist, tinlilerin
uyumu, diizliik-yuvarlaklik uyumu, tinliilerde goriilen ses olaylari, inlii tiremesi, tinli
diismesi, birlesme, iinsiizler, ses bilgisi metinde goriilen unsurlar érnekler ile ayrintili bir
sekilde agiklanmigtir. ikinci alt bashk olan Sekil Bilgisi kisminda; isimler, zamirler, sifatlar,
zarflar, edatlar, fiiller gibi sekil bilgisine dair metindeki biitiin konular ile ayrintili bir
sekilde anlatilarak farkliliklara dikkat cekilmistir.

Uysal, eserin Sonu¢ kisminda on bir madde halinde arastirmasinin sonuglarini sunmustur.
Tabibeilik, Cagatay Tiirkgesinin dil 6zellikleri kullanilarak yazilmis bir tip metnidir. Uygur
sahasinda ve muhtemelen Uygur asilli bir kisi tarafindan kaleme alinmis olmasi nedeniyle
Uygur agzina 6zgl imla unsurlar tasiyan sézciikler bulunmaktadir. Eserin imlasinda genel
olarak standart imladan s6z etmek mimkiindiir. Kalinlik-incelik uyumu bozulmamistir
ancak diizliik-yuvarlaklik uyumu zayiftir. Yuvarlaklasma, karsilasilan {inlii degismeleri
icinde dne cikan ses olayidir. Gelecek zaman icin -gay, -gey eklerinden yararlanilmistir. Bu
ek, genis zaman ve istek kipi icin de kullanilmistir. Eserde simdiki zaman; -Adurgan, -
maydurgan ve -ydurgan yapilariyla saglanmistir. Duyulan ge¢mis zaman igin -gan, -gen
sifat-fiil ekleri kullanilmistir. Ek fiil olarak tur- fiilinin yaninda bol- fiili de kullanilmistir.
Bol-, fiillerin birlesik zaman ¢ekimleri icin s6z konusudur. Cagatay sahasinda yaygin olan
ér-/é- fiiliyle hi¢ karsilasilmamistir.

Tirkce kelimler ana hatt1 olustururken, karsilasilan yabanci sézciikler, Rumca ve Latince
birka¢ 6rnek disinda Arapca ve Farsca kokenlidir. 7abib¢ilik, tip metni olmasinin bir
sonucu olarak, kimi soézciiklerin bilinen anlamlarinin disinda farkl anlamlar ytiklenerek
tip terimi niteligi kazandig1 goriilmektedir. Icinde mahalli unsurlardan birtakim izler
barindiran 7abibgilik, Yeni Uygur edebi dilinin baslangicina tekabiil eden bir donemde
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yazilmistir. Metin, bes ylzyillik bir gegmise sahip olan Cagatay Tiirkgesi ile Yeni Uygur
Tiirkcesinin birbirinden ayrilis donemi hakkinda bilgiler sunmasi bakimindan dikkate
degerdir.

Eserde Sonu¢ kisminin sonrasinda Kaynaklar kismina yer verilmistir. Metin kisminda,
eserin ceviri yazisi eklenmistir. Dil Bilgisel Dizin ve Sézliik kisminda, Dil Bilgisel Dizin ve
Sozliik ilkeleri verilmistir. Dizin, alfabetik sira ve aciklamalariyla eklenmistir. Tipkibasim
kisminda, eserin fotograflari eklenerek eser sonlanmistir.

Sonug¢ olarak 7abibeilik, Cagatay Tiirkgesiyle yazilmis tip metinleri diisiiniildiglinde
arastirma yapilan az say1 da eserden birisidir. Uysal'in calismasi; ylizyillar 6nce yasamis
insanlarin gelistirdigi tibb1 yontemleri icermesi, meslek risalesi olusu baglaminda halk
Urlini niteligi tasimasiyla halk hekimligine de kaynaklik etmesi, dil 6zelliklerine 6rnek
teskil etmesi, Tirk kiiltiirii icin 6nemini de tekrar arastirmacilara hatirlatmasiyla 6nemli
bir calisma olarak yerini almistir. idris Nebi Uysal’a yaptig1 ¢alismayla Tiirkliik bilimine
sagladig katkilardan dolay1 tesekkiir ederiz.
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