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agiin dogum kontrolii ve niif 1s planlama, iizerinde en
_¢ok fTariisilan konulardan bf rsi olmustur. Kanun bu-
mu «Nifus planlamasi, fe tlerin istedikleri sayr ve
zamanda cocuk sahibi ¢'imalarndirs seklinde tarif
eder. Tatbikattaki neticelsrini bir thikme baglamalk
icin belki erkendir diyesekler olabilir. Fakaf daha
evvel bunu tatbik etmis; memleketlerin dustiigii du-
Tum nazar-1 itibare alirnrsa Tiwkiye de bundan hig-
bir fayda saghyamayacaktir.
Dogum kontroli ve niifus planlama -yeni bir sey
: degildir, eski bir fikrin yeni ismidir. Ingiliz iktisatcis:
Malthns‘dan miithem olarak her yil belirli bir nisbette artan dimya
SE } niifusuna. guda -kaynaklarmmm yetmiyecegi fikrinden nes’et etmel-
) " tedir. _Bumm icin cocuk diigiirmeye miisaade, evlenmeyi men, do-
- gumlara mani olmalk gibi tedbirler teklif edilmisti (1). Halbuki me-
sele Malthus’'un zannettigi gibi dogumlarm c¢ok olup istihsalin az-
higindan degil, calisma ve istihsalin ‘gayri muntazam bir surette
- taksim’ edilmesinden obmaktadir. Ve gene miisahede edilmigtir ki,
kafa ve beden giiciinii beraber Fullanmasm bilen milletlerde artan
niifus ile birlikte gida kaynakl'y1 da buna paralel olacak sgekilde
cogalmaktadir. Almanya, IngV ‘bre, Irlandz, Hollanda buna misal
gosterilebilir. 1880 y:linda Almanyanm niifusu 45 milyondu ve bir
gegim darhigs bahis mevzuu idi, binlerce Aiman His memleketlere
goc etmek zorunda k@hyordu. Bu farihten 84 sene sonra niifus 68
milyon-olunca daha ¢ok gegim darligma ditsecelken gecim kaynak-
larindaki artig niifus ¢ogalmasma kiyasla birkag yiiz mislini bul-
mus ve bugiin Almanya doyurulmak istenen aguzlarm ¢oklugundan
. degil, cahsabilecek nifus azhigidan sikiyet etmekte, her yil bin-
lerce yabaner igci celbetmelr zorunda, kalmaktadir. Sayet insan nesli
Malthus'un nazari hesaplarma gire cofalsaydi; pugiin diinya iize-
rinde ayak basacak yer buluhmazdi. Halbuki artan diinya nifuso-
Dz -paralel olarak gecim kaynaklari bariz bir .artma gistermistir,
"batalkliklar. kurutulmus, coller- sulanmig, denizler karigtirilomg, in-
san zekas: yeni usulier ve imkanlar bulmak icin neler yapnustir (2).
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Niifus planlamas1 diinya jlti-
sadiyatina hakim milletlerin  geri
kalmg iilkelere - tatbik etmek is-
tedilderi bir siyasettir. Bu millet-
leri beslemek gibi bir &iilfetten

- kagmak, bunlarmn gelisip diinya si-
yasetinde sGz sahibi olmamalar:
icin bir oyundur; devlerin' devligi-

" ne devam etmeleri i¢in imkanlar
hazirlamaktir. Aksine dogum kon-
trolu yapan milletler istikbalde nii-
fus azalmasi problemi ile ' kars:
kargiya Kkalacaldardor (3).

Meselenin sosyal cephesi ise
bir felaket arzeder. Fuhus ve zina-
nm artmasma sebep olacak, zaten
evlilifin miikellefiyet ve maddi yii-
kiinden kaganlar evlenemiyecekler,
arzularmm hal icin cok miisait sart-
lar bulabileceklerdir. Eskiden bu
kimseleri az ¢ok zapteden «pic co-
cuky korkusu idi. Bu. da ortadan
kalkacaktir (4). ’

_Her ilmi naza‘riyenin iistiinde
ve diinyanm nfazmm durumunda o-
lan Islamin noktai nazar da b
nun cemiyete tesmiline aykindir.
Kur'in-1 Kerimde Allahin rizka ke-
fil, fakat insaplarn bunu aramal-
la vazifeli olduklary bildirilmekte,
adeta artan niifus karsisinda endi-
senin yersiz olduguna isaret edil-
mektedir (5). '

Meselenin tibbi cihetine gelin-

ce, dogum kontrolii fert igin bir

problem olabilir; normal bir evli-
lik miiddetince higbir tedbire bag-
vurmayan bir ailenin 15 - 20 cocu-~
gu olmas1 jmkan dahilindedir ve
pratikte cok dogum yapmis kadin-
larda diisiik adedini de yiiksek bul-
mak miimkiindiir. Bunlarm muay-
yen bir cocul sayisindan sonra ted-
bir icin muhtelif careler aradiklar:
bir vilnadwr. Bu gibilerin sosyal se-
beplerle ve gebeligin anne hayat:m
tehlikeye sokabilecegi veya anne-
nin meveut hastaligim agirlagtira-
. bilecegi v.s. hallerde doktor kontro-
lit altinda tibbi miigavere ve tibbi
liizum 1iizerine dofum kontroliine
taraftar olunabilir. Bunun biitiin

cemiyete tesmili bircok hatalar ar--

zeder. Rahathik ve viicut oleciilerini
diigiinen kimseler cocuk yapma-
makla niifusun azalmasma, evlen-
memis ve dul kadmlar da niifus a-
zalmasi ile birlikte fuhuSu tesvik

ve nesillerin tereddisine sebep ola-

cak zithrevi hastaliklar: arttiracak.
tll‘, . ‘

. yapma

@og'um kontroliinde kullam-

lan metodlara bir goz ata-
cak olursak, erkeklerde azil (coi-
tis interruptus -
prezervatif, iliglarla meni husualii-
ne mani olmak, meni kanallarim
bagiamak; kadwnlarda hazneye ko-
nan merhem, fitil ve kapaklar, te-
‘mastan sonra yikanma, giin kolla-
ma, diigiik tegebbiisleri ve kiirtaj,
agizdan alman haplar, rahim icine
konan araglar vardir.

Bu metodlar:n higbiri yiizde
yiiz zararsiz ve emin degildir; an-
cak erkeklerde meni kanallarim
baglamak kati bir care olabilirse
de, fert icin art:k bir daha cocuk
imlédm  ‘kaybolmaktadar.
Kadinlarda son senelerde” revacta

| olan haplar kanama, Iallanma, da-

mar tikanmasi (tromﬂébiﬁs), cin-
si sogukluk veya seksiiel arzu art-
mas1, Kanser gibi zararlar birak-
maktadir. Ba arzularm hangi biin-
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geri gekilme),
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Rahim jcine konan araclar ise bi-
linmiyen bir tesir icra etmektedir,
 Son goriislere nazaran. asianmig
Yumurtammn rahime oturmasma ma-
ni olmak suretiyle erken bir diigii-
ge sebep oldugu tahmin edilmekte-
dir. Bunun prensip itibariyle iki .
ii¢ aylik bir diigitk yapmaktan far-
'k1 olmasa gerek. -

Bunlar rahimde kanama, ilti-
thap ve sanct gibi sikayetleri mucip
olmakta ve hattd bu araglarm
meveudiyetine ragmen gebelik hu-
sule gelmektedir, ’

@ﬁgﬁk tesebbiisiinii, halkimz

muhtelif iptidai usullerle
(sabun, ebegiimeci, ciris, t1g, ta-
vuk tilyii v.s.) bazi iliclar (kinin,
apyol, ostrojen hormon zerkleri ve
kiirtaj seklinde yapmaktadwr. Bil-
mek lizimdir ki, cocuk anne haya-
tum tehlikeye sokmadan diismez.
Diigiige tesebbiis eden kadin élebi-
iir, uzunea bir miiddet hastalana-
bilir ve tedaviye ragmen sakat ka-
Iabilir. )

O halde tekrar etmek icap e-
derse dogum konirolilniin  biitiin
* topluluga tesmili niifus artisy, ikti-

sadi, ahlaki ve tibbi bircok mah-
zurlar arzetmektedir. Bununla ve-
raber ©6zel hallerde doktor kontro-
lilnde olmak iizere bazi saluslara
tatbila vygun goriilebilir.

(1) insan neslini tekamiil ettirmek, ne-
vii-beseri glizellestirmek Isteyen eu-
genist’ler ‘de aym fikirde idiler.
(Galton - 1915) )

(2) Islam nazarinda. dogum kontrolll -

lari, 1967 - Istanbul.

(3) Fransa 10. ylizyilda bunu tatbike
baglanms, 6liim dogumlardan fazla
olmus ve son harplerde bi plan

-~ yiziinden maglup ve perisan ol

: ) mustu,

(4) Aymi eser, S

(8) Orada hem sizin igin, hem rizikla~
rimt temin edemiyeceginiz kimseler
icin bircok gecim (sebep)leri ya-
rattik. Hi¢c bir sey haric olmamak
lizere hepsinin hazineleri bizim nez-
dimizdedir. Biz onlar1 malm bir
miktar disinda indirmeyiz,

Yerde ylirliyen hi¢ bir canli harig
ofkmamak lizere riziklar1 Allahun fis-
tlinedir. Onlarin duracak yerlerinl
de emanet edilen yerlerini de ©
bilir. (Bunlari) hepsi (ve blitin
halleri) O apacik kitaptadir,
(Ankebut suresi, 20-21)

yede cikabilecegi bilinmemektedir.
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