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 ALI 0ZEK
(Istanbul Yiik. Islam
Enstltusu Ogretlm Uyesi)

Zan OrucH

rug, Islamin gna esaslarindan  birisidir. Allah
Tedld Kur'an-1 Keriminde g8yle buyurur: -
— «By iman edenler! Uzerinize oruc ya-

zildr (farz kilindr). Nitekim sizden evvelkilere
de yalemxs, farz JTalmmisth. Umalar ki, kora-
nursunuz. Orug sayxh giinler olarak yazilmig-

" twr. Icinizden her kim hasta yahut yoleu olur
da orug¢ tutamazsa, difer giinlerde sayismea
tutar; (Ihtiyarlk veya baska sebeblerden do-
lay1) orug¢ tutmaya tdkati olmayanlar fidye

versinler. O da bir fakiri doyurmaktir. Her kim géniil nza-

sile, iyilik isteyerek, fazlaca verirse bu, onun igcin daha ha-
yirhidir. Bununla beraber eger orucun degerini bilir ve bii-
yikliigiinii -takdir ederseniz, (yemenize izin veriidigi za- -
manlarda -dahi) oru¢ tutmamz sizin icin daha haywohdir.
Kendisinde Kur'in indirilen Ramazan ay:, insanlar icin bir
hidayet ve giifran vesilesidir ve onda Kur'anm hidayetinden
nice alimetler vardir. (Bu ay Kur'Anm ve Hakka - giden
yolun rehberidir.) (1) Iginizden her kim bu aya ulaswsa on-
da oru¢ tutsun. Her kim hasta veya yolcu olursa, baska
glinlerde yerine tutsun. Allah size kolay olami emreder, si-
ze yapamayacagimz zor seyleri emretmez. Orucun adedini
tamamlaymz. Size. dofru yolu gosteren Allahi yiicelterek
her zaman ve her yerde «cALLAHU EXKBER» deylmz Umu-
lor ki, §ﬂkredersm1z » (2). ’

Buham ve Mushmm EbG Hiireyre yoluyla nvéyet et-
tikleri bir hadis-l kudside Cenab: Allah gdyle buyu-
ruyor:

— «Her hayir icin on mislinden yediyiiz misline kadar
sevap verilir, ancak oruo¢ bundan miistesnadir. Oru¢e benim
icindir. Ancak onun sevabmmu ben diledigim gibi veririm. (3)

Bu hadis-i §er1f orug igin.verilecek sevabm had ve hu-

" dudu olmadifina delildir. Bu sebeble orugtan hasil olacak

ecir ve sevab: hesap miyarlarmin iistiindedir. Zira kiginin
sidkile gergekten orug tutmasi, ihlds mertebesine ulagmak

(1) Rur'dn ilk olarak Ramazan aymnda nazil olmugtur. Ilk
nézil olmaya bagladifi gece de Kadir gecesidir.
(2) Bakara Stresi: 183, 184, 185,

(3) Buhrf ve Mislim, Kitab-lis-savm,
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demektir. Orug tutmak, sabir ve metanet si- )

fatlarmm en kuvvetli sekilde tezdhiirli demek-
sabir hakkinda Kur'anda
«.Ancak sabredenlere ecirleri hesapsiz olarak
verilecektir.» (4) buyurmugtur. - . .

Restliillah  (S.A.) bir hadis-i geriflerinde

" §6yle buyururlar:

— «Camm yed-i kudretinde olan yiice Al-
Iah hakin igin; orug¢lu kimsenin agzmdan inti-
sar eden koku, Allah ‘yanmmda misk kokusun-
dan daha giizeldir. Allah Teald buyurur: Thlds
ile oruc tutan kimse yemesini, icmesini, zevki-

ni ancéak benim icin birakir. Oru¢c benim icin- -

dir, sevabi bizzat kendim veririm.» (5)

Oruclu kimsenin agzinda husule .gelen ko-
ku, —bilindigi gibi— achk sebebiyle meydana
gelen ve hissedildigi takdirde iyi kargilanmayan
nahog bir kokudur. Allah Tedld bununla oru-
cun ve oruclunun c¢ok biiylik olan fazilet' ve
mertebesini izah etmek = istemisgtir. Bundaki
hikmet, Insan oflunun ve.insan nefsinin hogu-
na gitmeyen bazi geyler vardir ki, bunlar Al-
lah katinda biiyiik degerler tagir,

Sanki Allah Teald goyle demek istiyor:

— Ey insanlar! -Oruglu kimselere yaklag-
tifimz zaman, achk sebebile agizlarinda viicG-
da gelen kokuyu igitince onlardan kagarsmiz.
Zira siz begersiniz. Gergekten orug tutan kim-
senin nasil bir mertebeye yiikseldigini idrak e-
demezsiniz. Oruclu kimsenin agzindan g¢ikan o
girkin koku, Allahin emri olan orucu ifa etmek
iizere, kendisine miibah kilinmig bulunan yeme-
sini, icmesini ve zevkini birakmasindan, bana
gelen yolun zahmetinden neget etmigtir. O, be-
nim icin miskten daha enfestir.

Malim oldugu {izere orug ibadetlerin en
haywrlisidir. Clinkli orug, gercek yasaylg ve ha-
kiki bagarimn ana temeli olan ihlasin bir drne-
Zidir. Hayatta muvaffak olmak igin -daima
kuvvetli irade, saglam iman ve ihlasa muhta-
c1z. Orug kigiyi bunlara ahgtirmr.

g nsanin Allah katmmdaki mertebesini ylik-
selten ®nemli hasletlerden. biri de ihlas-

tir. Thlas, her igde tam bir iman ve hiisn-ii niy-
yetle hareket etmek demektir. Bir bagka de-
yimle ihlas, —yapmak istedigimiz ig ne olursa
olsun— her geyden once onun iyi ve dogru bir
ig olduguna inanarak, benimseyerek ige bagla-
yip yilmadan devam etmemiz demektir. -Ihlas
kurtulusun esasl, muvaffakiyetin ana temelidir,
Ihlas imam dogurur ve besler. Thlas, sabir ve
metanetin onderi, cesaretin t4 kendisidir. Ih-
148, dava adamlarmm birbirlerine baglayan ger-
cek bagdw. IThlas, hiirmet ve sevginin arkadas,
kardeglik baglarini en saglam  esaslarla tesis
ve bina eden hakiki mimardir., IThias, pargalan-
mig goniilleri tamir eden, cemiyet hayatinda
tesaniidii yagatan en hakiki ilactir. Thlas, insan
kalbinin nuru, akln mihmandar:, tatlilarm en
tatlisy, devalarin . en kesinidir, Ihlas, begeriyet
afacimin meyvesi, ilahi bahgelerin giili ve bil-

biiliidiir. Ihlastan mahrum bulunan goniillerde
zorbalik, karanlik, vahget, ¢Okiintdl, kiriklik,
enaniyet, ihtiras, algaklik, hiyanet, gadwr gibi
begeriyet igin ldiiriicii zehirlerden- ibaret olan
bir takim menfur Adet ve hareketler hiikiim
slirer. - .

ru¢ Islamin getirdigi ibadet esaslarmn

en Onemlilerinden biridir. Bir hadis-i se-
riflerinde Peygamber efendimiz, orucun, isla-
min esaslarm tegkil eden beg temelden biri ol-
dugunu beyan ederek sbyle buyurmusglardir:

— lIslamiyet bes temel #izerine bina lhm-
mustrr. 1) Allahun birligini ve Hz. Muhammed’
in Allahmn kulu ve elgisi oldugunu kabul ve tas-
dik etmek. 2) Namaz kilmak. 3) Zekat vermek.
4) Ramazan orucunu tutmak. 5) Uzerlerine
hac farz olan kimselerin hacca gitmeleri. (6)

Oruc tutmanin maddi ve manevi bir ¢ok
faydalar1 oldugundan Cenabi Hak orucu biz-
den evvel gelip gecmis milletlere de farz kil-
mistir. Sani yiice olan Allah insana akil nime-
tini verdi. Mahllikat: arasinda insanin en iistlin
yardtik oldugunu Kur'dnda biitiin kdinata ilan
etti. Ve gbyle buyurdu: -

«§ﬁphesiz insam en giizel yapr ve sekil ii-
zere yarattik.» (7)

Bu ayette beyan edildigi vechile insan, yal-
mz akil bakimindan degil, gekil ve fiziki yapm
bakimindan da kiirre-i arzda yasayan canhla-
rim en giizelidir. Yeryiiziinde yasayan. biitiin
hayvanlar1 bir araya toplaymp tetkik etsek, ge-
kil ve bicim bakimindan insan kadar giizel ve
orijinal olanma  rastlayamayiz. Insana Allah
tarafindan teklif bunun icin vaki olmustur. Bu-
nun yaninda Allah Teald bize o glizel cihaz:
korumamizi emrediyor. Insan admi tagiyan o
cihaz madde ve mana olmak ilizere iki unsurdan
meydana' gelir. Iste orug insani hem maddi ve
hem de méanevi bakimdan  geligtirme vesilesi
oldugu igin farz kilntmstir.

ORUCUN TARIFI

'@rug, imsaktan giines - batincaya kadar.
yemekten, icmekten ve diger sgehevi is-
teklerden nefsi menetmektir. Orucun farziyye-
ti ve bu gekilde. tarifi Kur'an ile s&bittir. Oru--
cun faydalari maddi ve ménevi yani cismi ve
ruhi olmak iizere iki kisma ayrilir. Orug¢ insan
cismi iizerinde bir cok ildclarmm vazifesini gdren
hakiki bhir deva mahiyetini arzeder. Hepimizin
malimu oldugu iizere doktorlar bir cok hasta-
liklar icin perhiz verirler. Ciinkii hastaliklarin

.pek c¢ogu insana mide yoluyla gelir. Avrupali
~ biiyitk dokforlardan

birisi gbyle diyor: «Hger
insan hayati boyunca yemesine icmesine dik-

© (4) Ziimer Shresi: 10,

(5) Buhari ve Miislim, Kitab-iis-savm,
(6) Buhari, kitab-iil-iman,
(7) Tin Stresi, 4,
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‘kat etse hasta olmuyabilir. Hastahklarm pek

cogu yedigimiz gidalardan gelir. Hastaliklardan
korunmanin tek caresi, midemize indirdigimiz
seylere dikkat etmemizdir.» '
Binaenaleyh sihhi bakimdan orucun bir cok

faydalari oldugu doktorlar tarafindan kabul e-
dilmistir. Meselé seker hastaliklar icin (Enso-
lin) icad edilmeden 6nce en kesin ild¢ perhiz idi.
Ensolin icad edildikten sonra dahi perhizin bii-
yiik ehemmiyeti vardir., Burada anlatmak istedi-
gimiz sudur: .

ir insan hasta olduktan sonra oruc ile te-

davi olamaz. Zaten hasta olan kimselerin
oru¢c tutmamalarina cevaz verilmistir. O halde
bir insan hasta olmazdan evvel sihhatinin kiy-
metini bilerek orug-tutmahdir. Béyle yaphi
takdirde hem - oru¢ borcunu &demis, hem de sih-
hatini korumus olur. Yoksa hastalifin pencesine
yakalandiktan sonra artik imkanlar uzaklasoms-
Orug, viicut ig¢in bir temizliktir. Mide bir
* makine olduguna gére arasira bu makineyi te-
mizlemek ve silmek lazimdwr. Iste orug mide
icin bu gibi vazifeleri yapmaktadir. Rivayet edil-
digine gbdre, Res(liillah devrinde Medineye Iran-
Ii doktorlar gelmigler. Bir miiddet orada kalan
doktorlar miisliimanlardan c¢ok az kimsenin mii-
racaat ettiklerini gbrlince durumu Restliillaha
arzetmigler ve Resfliillah onlara gu cevabi ver-
mig: .
— «Biz byle bir milletiz ki, acikmadan ye-
meyiz. Yedifimiz vakit de (tam) doymayiz.»

ORUCUN MANEVI FAYDALARI

@ ru¢ nefsi- terbiye eder, ruhu yiikseltir.
Biitiin"gayesi yemek igmek ve karmn do-
yurmak olan hayvaniyetten nasil kurtulacagini
insana 6gretir. Biitlin megguliyetleri Allaha iba-
det ve onu muradkabe olan meleklerin. seviyesine,
nasil yiikselebileceklerini talim. eder. Tnsanlarda
sabir melekesini. geligtirir. Nefsi yenme kuvveti-
ni elde etmek imkénlarimi = saglar. Musibetlere
tahammiil etmege aligtirir. Hayat boyunca kar-
silagacagi zorluk ve giigliiklere kars: kendisini
nastl korumas: icab edecegini 6gretir. Oruc kisi-
ye yaptifi iglerde ihlas ve emanetin fazilet ve
listiinliigiinii ig’ar ile, vicdanlarda bu gibi sifat-
larim nemi bulmasma hizmet eder. Ibadette yal-
niz Allah rizasini taléb etmenin en dog’fu bir a-
mel oldugunu 6nemle telkin eder.

- Orug insani, icinde yﬁzmelzte oldugu bu -
maddi alemden alarak tasavvurumuzun fevkinde

olan manevi nur alemlerine yiikseltir. f1ahi tecel-
liyatin kivancini duyacak kadar iistiin mertebe-
lerde yer almasma sebeb ve amil olur. Manevi
kirleri temizliyerek ruhumuzu aydmlatir. Oruclu
kimseler hakikaten Allah’a en yakin kimselerdir.
Clinkli oruclu kimse kendisine mubah kilmmig
olan biitiin zevk ve sefasini birakarak yalniz Al-
lah’a tevecciih etmistir. Insan hayatinin devam
| ancak yemek icmekle mimkiin oldugu gibi, zevk

- ve sefamin tamamlanmas: icin de gehevi arzula-

rin tatmin edilmesi icab eder. Halbuki oruglu bir
kimse bunlarm her ikisini de terketmigtir. Igte
orucun sonsuz fazilet ve istiinliigli buradan ge-
liyor. Meseld bir insan namaz kilar fakat aym
zamanda yer icer. Oruc bdyle degildir, orug be-
ser olmayr icab ettiren bazi vasiflari ortadan
kaldirir. Tek kelime ile hakikaten insani ma-
nevi alemlere ylikselterek, manen meleklerle be-
raber olmak imkanmi saglar. :
Boylece, blitiin feyz ve .nur alemleri oruglu
kimselere agilir. Allah ile kul arasindaki perde
ortadan kalkar. Sofilerin murakabe ve mligahede
mertebesi diye adlandirdiklar: yakmmhik &lemle-
rine ancak oruclu kimseler ulagabilirler. Bu de-

~ receye (ihsan) derecesi denir.

ir giin . Peygamberimiz (s.a.) efendimiz
arkadaglarile beraber bulunurlarken Ceb-
rail bir insan suretine girerek, bembeyaz elbise-
lerle geliyor. Peygamberimize yaklagarak soru-
yor:
— Y3 Resflallah! Iman nedir?....
Resiliillah (S.A.):
— Allahin varhgmna, birlifine, donlistin O'na
olduguna, meleklere kitaplara, peygamberlere,

ahifet giinline ve dldiikten sonra yeniden dirile-

cegine, diinyadaki amellerinden hesap verecegfine
inanmandir, .

Cebrail (A.S.): ]

— IslAmiyet nedir?

Restliillah:

— Allabh’a sidkile ibadet etmen, hic bir ge--

yi O’na ortak saymaman, hakkile namaz kilman,
iyilikle farz olan zekat: vermen ve Ramazan o-
rucunu tutmandir.

Cebrail:

— Ihsan nedir?.

Res(liiliah:

— QGbriiyormugsun. gibi Allah’s ibadet et-
mendir. Eger sen onu bu maddi gozlerle gbremi-
yorsan, muhakkak o seni goriiyor. ’

Cebrail: ‘

— Kiyadmet ne zamandir?

" Restliillah :

— Bu konuda sorulan sorandan daha bilgi-
1i degildir. Yalmz sana bhazi alametlerinden ha-
ber 'vereyim. Hizmet¢i kadin hizmet ettigi efen-

. disini dogurdugu, dagdaki kaba deve cobanlan

gururlanarak muazzam binalarda  oturduklar:
zaman kiydmetin kopmas: yakindir. (8)

Sonra Regfliillah (S.A.) Lokman Sfresinin

(8) Bu hadiste bildirilen kiyamet. alametleri
hakkinda ilim adamlari pek cok izahlarda
bulunmuglardir. Ahir zamanda kadin ve er-
kek arasmdaki gayri megru temaslar o ka-
dar cogalacak ki, anne oglunu, oflu da an-
nesini tanimyacaktir. Bundan baska, koyle
sehir arasindaki seviye ortadan kalkacak,
¢olde yasayanlar da modern hayat imkan-
larma sahip olarak yagayacaklardir,

pyl

e
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beg seyin ilminin Allaha &it oldugunu beyan e-

den 34. ayetini okudu. (9)
Bu konugmalardan sonra Cebrail kalkti, ya-

vasca huzur-u Peygamberden ayrildi. Tam o0 S1- .

rada Res(liillah (A.S.) ashabma goyle hitébetti:

— Gelip bize soru soran ve su anda yani-
mizdan uzaklagmakta olan zat kardegim Cebra-
il’dir. Size dininizi 6gretmek igin geldi ve bu so-
rular: sordu. (10)

- u hadiste zikri gecen «ihsan» mertebesine
) oruclular, oruclarini ihlas ile, Allah igin
tutanlar ulagir. Bizim oruglarimiz, bizi yiiceltmi-
yorsa, ihlasimizin noksanlifimdandir.
-~ Imam Gazall Thya'da oruc’u lic nev'e aywir
ve goyle der: -
Avam’'mn orucu, haviassm orucu, havasu’l-ha-
vassin Orucu.

j Avammm Orucu, mideyi ve nefsi arzular:

{ tatminden alikoymaktir.

/ Havassmn Orucu ise, kulagi, gbozii, dili; elleri,
| ayaklar1 ve siir azalari giinahlardan korumak-
tir.

Havassu’l-havassin ordcuna gelince, kalbi;
| cirkin amel ve diinyevi fikirlerden, nefsi; kiilliy-
{, yen méisivadan uzaklagtirmalktir,

ORUCUN TEDRICI BIR SEKILDE FARZ
KILINMASINDAKY! HIKMETLER

¢ slamiyet biitliin ahkaminda oldugu gibi, o-
rucu da farz kilarken tek&miil esasma ri-
ayet etmigtir. Ramazan orucu, Hicretin ikinci
senesinde, Bedir Muharebesinden evvel Saban
aymda farz kilindi. Orug, farizasmm, Islamin
zuhurundan bir miiddet sonra farz kilinmasi, i-
" 1ahi bir hikmete mebnidir. v
Namazin farz kiinmasi ve diger baz ah-
kém, oruca tekaddiim etmistir. Clinkii insan nef-
si, aligtig1 bir nesneyi, ¢abucak birakamaz. Isla-
miyet daima bir hilkmii bina iderken insan ha-
yatindaki tekdmiil ihtiyacint nazar: itibare al-
dig1 icin emir ve yasaklar: tedrici olarak va'zet-
migtir. Bu bize, Islamiyetin insan hayatima ve
yasayigina ne kadar uygun bir nizim oldugunu
gosterir. Bu yol insini terbiye etmek ve fena
aligkanliklardan vazgecirerek kemale dofru ys-
neltmek igin en muhkem bir yoldur.

Meseld herhangi bir nesneye miipteld ol-
mus ve ibtildsinda miizminlesmis bir kimse, alig-
t1g1 geyi birden birakamaz. Hattd bazan birden-
bire birakmasinda sthhat bakimindan tehlikeli
durumlar meydana gelebilir. Buna 6rnek olarak,
hayatimin mithim bir kismini fazla miktarda ic-
ki igcmekle geciren kimseyi gbsterebiliriz. Boy-
lesi birden bire ickiyi birakirsa bir nevi delilik
olan kemirici hastaliklara diicir olur. Fakat i-
gerse yine hasta olur. Iste bSylelerini tedavi et-
mek lizere son glinlerde Amerikada bir hastane
kurulmugtur. Uzun seneler muhtelif icki veya
zehirlerle hem viicudunu hem de aklini parcala-
mis kimseler bu gibi feci akibetlerden kurtaril-
malart i¢in buralarda tedavi edilirler. Tedavi gis-

temi pek tabii insan viicudundaki ve aklindaki
gelisme pirensiplerine gore yapilir. Tedrici bir
surette eskiden aligmig oldugu 2zehirlerden kur-
tarlir. Iste islamiyet ilk olarak geldigi zaman<
larda birden bire her seyi men etmedi. Biitlin
ahkadmin vaz'inda, zayif olan insaniyetin taham-
miiliine gore her geyi ayarladi. Meseld garap dort
kademede haram kilindi. Bu hususta Kur’ani Ke-
rimde dort tane ayet indi. Bu dort ayet silsile
halinde inmistir. Aralarinda =zaman farki var-

-dir. En son gelen ayette §afap katiyetle haram
- kihnmistir. Agagn yukari Kurani Kerimin biitiin

ahkammda bu tekamiil sistemine pek ¢ok Snem
verilmistir. Iste Amerikalilarm bu giin yapmak-
ta - olduklari bu tedavi sistemini, Kur'ani kerim
bundan bin li¢ yliz kusur sene evvel bizzat yap-
mig ve muvaffak olmus ve halen olmaktadir.

ﬁrug farz kilinmazdan evvel, miisliimanlara
agure .glinli oru¢ tutmalar: farz kilmmugti.

" Agure biiyiik bir giindiir. Asure giiniinde orug

tutmak, gecmis dinlerde bir farize olarak kabul
ediliyordu. Cahiliyet devrinde kureysliler bu gii-
nii ta’zim ederler ve onda orug¢ tutarlardi. Agu-
re. gilinlinde ihtifaller yéparlar ve Kabeyi slisler-
lerdi. Peygamber efendimiz hicretten sonra, Me-
dine Yahudilerl tarafindan da ayni giiniin ulu-
landigmi gormiigtli. Bubari ve Miislimde Ur-
ve h. Ziibeyrin Hz. Aiseden rivayet ettigi hadis-
te gbyle denilmistir: «XMureys kabilesi cahiliyet
devrinde Asure giinii orue tufardi. Sonra Hz.
Peygamber (S.A.) miislimanlarm da ayni giinde
oru¢c tutmalarmm emretti. Ramazan orucu farz
kilimincaya dek bu oru¢c devam etti. Ramazan o-
rucu farz kihndiktan sonra Resfiliillah efendimiz
Agure haklunda «isteyen o giinii tutar istemeyen
yer» buyurdu. Yine Buhari ve Miislimde, Ibni
Abbas yolu ile rivayet edilen bir hadiste, Pey-

- gamberimiz Medineye ayak bastig:i zaman, Ya-

hudilerin asure giiniinde orug tuttuklarim goriin-
ce «nedir bu?» diye sordu; Onlar «Bugiin kutlu
bir giindiir; Bu giinde Cenab1 Allah Israil Ogul-
larm: diismanlarmdan kurtardi; Hz. Musa o giin-
de oruc tuttu» dediler. Peygamberimiz; ben
kardesim Musaya sizden daha yakimim diyerek
asure orucunu tuttu; Ve miisliimanlara da tut-
malarmi emretti. i§te Asure orucu bundan boy-
le mendup olarak devam etmigtir. Dokuzuncu

giiniinde tutmalk miistahap oldugu bildirilmek-
tedir. '

(9) Ayetin meali géyledir: Kiyimetin ilmi yal-
niz Allaha aittir. Yagmuru Allah indirir.
Ana rahmindekileri O bilir. Hi¢ bir ‘nefis
yarin ne kazanacagmi bilemez. ve hic bir

insan da nerede Olecefini bilemez. Siiphesiz
her geyi hakkile bilen, dogru hilgi veren
ancak Allahtir. -

(10) Buhari, kitab-ilil-iman, bab; Suéli Cibril.
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RAMAZAN AYINI ORUC AYI OLARAK
TAHSIS ETMEKTEKI HIKMETLER
enabr Allah orug Ayetinin evvelinde «Ra~-
mazan aymda Kur’an indirildi» diye beyan
etmistir. Aylar arasmda bu Ramazanin kadri

ve gerefi pek ¢ok biiyiiktlir. Clinkii yiice Pey- _
gamberimiz icin ilahi bir mucize, begeriyet igin

umumi bir hiddyet kaynag olan Kur'dn-1 Kertm’
in yer yliziine indirilmesinde zaman olarak on
iki‘aydan bu ay secilmigtir. O Kur'an ki, beger

- yapist degildir. Hz. Muhammedin icat ettigi bir

takim edebi stzler de degildir. Kur'an hic bir
surette Hz. Muhammedin zekasindan, dehasm-
dan dogmusg degildir. Ancak Allah kelamdir.
Hak Tealda onu Hz. Muhammedin Peygamberli-

_ginin berrak bir hiicceti kilmigtir. Daima Kur'an

ulu peygamberin dogrulufunu ve onun hak pey-
gamber olup biitlin insaniyete peygamberlerin
sonu olarak gonderildigini bildirmigtir. Kur’'an

- bu konuda en kuvvetli delildir. Iste bu sebebten

dolayr Cenabi Hak Ramazan aymi orug ay: ola-
rak segti. O ayda miisliimanlarin oruc tutma-
larini emretti. Ciinkii ebedi mucize olan Kur'an-1
Kerim’in indigi o miilbarek ayda orue tutmak
her halde diger aylara nisbetle daha iistiin bir

“amel olmaliydi. Bu ay biitiin miisliimanlar icin

en kiymetli bir aydir. Boylece ramazan aymin
kiymeti kiydmete kadar baki kalacak, ehli iman
daima zikrettifimiz bu mukaddes hatiralari ana-
rak tazim ve tebcil edeceklerdir. Orug, zikr et-
tigimiz sebeb ve hikmetlerden dolayr bu ayda

farz kllmml_s,tlr Ulu tanri bu ayda biitiin rah-"

met kap*larlm acar. Ciinkli gergekte, kiyimet
glinline kadar devam edecek ve insanlik i¢in had-

5iz, hudutsuz - bir rahmet olan Kur'anmm inme- .

sine kapu bu ayda acilmustir. O halde Kur'anla
agilmig olan ‘bu rahmet kapusu her sene bir de-

fa. Kur'anin hiirmetine ramazan ayinda acgihr.

Buharide rivayet edilen bir hadisi gerifte «her
kim ramazam tam bir iman, tam bir hulus ile
tutar ve noksansiz olarak bedeni ve ruhi biitiin
ibadetlerini yaparsa  gecmis giinahlarinin  hepsi
baZislamir» denilmigtir. O halde ramazan ayinda

ihlasla ibadet eden bir kimse her halde tam ola-

rak ecir alacak_tu'. Hakiki kurtulug ihlasta ha-
kiki islas da ancak oructa tecelli eder. Haddi

- zatinda hakkile oruc tutan bir kimse mubhlislere

bir &rnek olmak vazifesini deruhte etmig de-
mektir,

e

ORUCTAKI AHEAM

«Her kim ramazan ayma ulasirsa o ayda
orug tutsun diye» beyan edilen oruc ayetinde o-

‘rucun farziyyeti has olarak beyan buyurulmusg-

tur. Ramazan aymmda maksad o aymn icindeki
glinlerdir. O giinlerin 4dedi otuz veya yirmi do-

- kuzdur.

ORUC_I_IN SEBEBI FARZIYYETI :

Orucun sebebi farziyyeti ramazan aymn
girmesi yani hilalin gériinmesidir. Her ferdin ay:
gormesi gart degildir. Bu gilin' ramazan aymmn

girdigi, Astronomi bilginlerinin verdigl malt-
méta gbre belli olmug demektir. Felekiyatcilar

«Ramazan ay: fildn giin giriyor» dediler mi o

glin orug tutulmalidir. Ayrica ayr gérmefe de h

galigimalidir. Clinkii eski zamanlarda bu giiniin
ilmi mevecut olsaydi onlar da gimdi bizim yapti-
gz gibi amel ederlerdi.

Orug Islamiyetin getirdigi tekalifden birisi
olduguna gére miikellef bir kimsenin &kil olmas:
gsarttir. O halde oru(} lizerlerine farz olan kigiler
akil ve balig olanlardir. Akil bali olmamiy co-
cuklara ve delilere oruc farz degildir. Deli olan-
lara, delilik {izerlerinden gidinceye kadar orug
farz degildir. Namaz da boyledir. Delilik izale
olduktan sonra, deli iken gegirdifi oru¢ ve na-~
mazlarim kaza etmekle miikellef degildir, Ciin-
kil orug, namaz ve benzeri ahkamn bir- kigi Uize-
rine farz olmasmda hakiki sebeb, akhn varlif:
oldugundan akil olmadig: zamanlarda teklif ba-
ki kalmaz ve akilsiz kimse lizerine hig bir sey
yazilmamigtir. Fakat 4kil balig olmug bir kim-
se hastallk veya herhangi bir sebebten dolays,
orug tutmas: miimkiin olmazsa o kimse gegirdi-

gi giinleri sonra kaza eder. Eger bir kimse hag-

- ~ta olur ve o hastaliktan iyi olmadan, farz oruc-

lardan borglu olarak &liirse; tutmadign glinlerden
sorumlu tutulmaz. Yani kaza etmek imkanmi
bulamadig1 ‘igin borelu oldugu oruglardan muaf
tutulur. Bir kimsenin orug tutmasma méni olan
sebeb hastahk ise hastabik. halinde tutamadifn
oruglar: icin fidye vermesi dofru degildir. Ciin-
kil hastalik gelip gegici bir geydir. Hastahk u-
zaklagtifl zamanlar da borglu oldugu oruglari-

1 kaza. eder. Yolcu olan kimse yoleulukta orug

tutmaktan mutazarrir olursa orucu yemesine
miisaade . edilmigtir. Kur'am Kerimde «yolcu o-
lan eger orucunu tutarsa onun icin daha iyidir.»
denilmektedir. Yolculardan orucunu tutmayan-
lar sonra gegirdikleri oruclarimin adedince kaza
ederler. Bunlar i¢in fidye vermek yoktur.

lhtxyarhk sebebile orug tutmaktan aciz o-
lan kimseler her giin igin bir fidye verir-
ler. Fldye fakir bir kimseyi bir giin doyurmak-
tir. Burada giinden maksat tam bir glindiir. Ya-
ni bizce ma’ruf olan ii¢ &Fiin yemektir, Bu &ziir-
de kaza edilmeyip fidye verilmesinin sebebi: ih-
tivarlik illetinin gecici olmamasidir. Bildkis her
glinlin gegmesi takatsizligin biraz daha ziyade-
lesmesine sebeb olur. Cenab: Allah Kur'ani Ke-
rim'de: «Allah herkese ancak giiciiniin yettigi
kadar yiikler» buyurmugtur Binaenaleyh ihti-
yar b1r kimse crucunu kaza edemez. Onun tek
giresi fidye vermektir, Thtiyarlifa benzeyen ba-
z1 miizmin hastabklar vardirki (Allah ciimlemi-
zi korusun) her kime kancay: takarsa 6liinceye
kadar devam eder. Iste bdyle hastaliklara diicar
olmug kimseler igin de fidye . vermelerine ce-
vaz vardir.
Baz1 zor iglerde calisan ve caligmig oldukla-

r1 4mal maslahati Ammeyi ilgilendiren kimseler

icin de sonradan kaza etmek {izere orug tutma-
malarina cevaz verilmigtir.

ol




15 KASIM 1968 — — — — — — — — _ iSLAM MEDENIYETL

TENBIH -

ini mesailde ilim adami olarak bilinen

kimsenin vazifesi kendisine miisliimanlar

tarafindan bir mesele soruldugu zaman, geri-
atn aslma uygun olmak ve umumun menfaati-
na hizmet gartile en kolay tarafindan fetvasini
vermesi icab eder. Ayni zamanda verilen fetva
biitlin insanlar tarafindan aklan kabul edilmeli-
dir. Clinkii din daima kolaylifi emreder. Eger
gotiiremiyecegimiz yiikii kendimize yiiklersek
indallah iki yénden mesul oluruz. 1) zorlugu em-
rettigimizden dolayr 2) Amel etmedigimizden
dolayi.

MESELE :
i Ene (cevf) tabir olunan karina’ girmedik-
¢e, vurulan madde ne olursa olsun orucu
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bozmaz. Icindeki maddeyi karmin igine indiren
igne olursa.orucu bozar ve kaza lazm gelir,
Keffaret 1azim degildir.. Ciinkii yemek icmek gi-
bi hakiki cinayet tamam olmamigtir. Géze dam-
la akitmak orucu bozmaz Misvak kullanmak
(kuru veya yag) orucu bozmaz. Kusmaga gelince

kustugunu- yutmadikga orucu bozulmaz. Firca
ve macun ile digleri yitkamaga gelince: bu hu-
susta gok dikkatli olmahdir. Bogaza dogru ulag-
mamasma dikkat edilmelidir. Eger bogaza va-
rirsa igeriye sur'atle gireceginden derhal orucu
bozar. Dikkat etmek suretiyle macun kullan-
makta bir beis yoktur. Bununla beraber ma-
cunlu firga ile, oruglu kimsenin diglerini yika-
masinda bir nevi kerahet vardir. Achf gider-
mek maksadiyla damardan yapilan ignelerin o-
rucu bozdugu sOylenmigtir.

Manas: iplikten incecik telde
Madde zirhi ile gegen siivari;

Tahtadan yapiltms kiliclar elde ™
Devlerle cengeder Donkisotvari.

Duyulmuyor rahu teskin eden ses
Ve kalknuyor dehrin karanhk, sis'i...
Hasta can cekisir kesilmis nefes,
Doktor saghgma ‘koymug teshisi.
Sazlarda ayar yok, bozulmus teller,
Saze caldiginm degil farkinda.
Nice ihtiraslar, nice emeller...
Ogiiniir zamanmn kéhne garlunda.

L

Nerde kahramanlar, hiir idealler?
Nerde o beklenen saadet nerde?!.

Ve inceden ince nice sualler
Cevapsiz kaliyor hep ara yerde.
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