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Jaz farklarla bii-
tiin semavi dinie-
rin esash bir riik-
nii olma vasfim
muhafaza etmig o-
lan orug, islam di-

sidaki = mevkiinl
de almigtir. Diye-
piliriz ki orug, Hz. Adem’den
beri devam édip gelen bir iba-
dettir (2). Her devirde orug
iizerinde Cenab-1 Hakkin bu
derece israr edigindeki sebep-
ler tahmin edemiyecegimiz ka-
dar ciddl olsa gerektir. Bunun
Iusaca izahi sadedinde olmak
{izere Allah'in Res(liinlin su
- beyanlarmi zikredebiliriz: «O-
rug, (oruglu ile diinya hirslar
ve cehennem azdbl arasina ge-
kilen) bir perdedir (3).

rug, basit manasi ile sa-

hur vaktinden iftar za-
manina kadar yeme, igme ve
cinst mukérenette bulunma gibi
seyleri terk etmek, nefse hog
gelen bu nevi arzular: sabirla
kargilamak geklinde izah edile-
bilir. Fakat gercek manasi ile
orug bu degildir. Hiiccet-il Is-
1Am Imam Gazali, <«Ihyai'l-
uliimy adh eserinde bu konuyu
“incelerken, orucu ii¢ kisimda
‘miitalaa ediyor. Soyle ki:

1 — Avamun orucu: Orucun
bu nevi midenin ve nefsin ar-
zularina karsy oruglu bulundu-
-gu miiddetce sabir etmekten
ibarettir. Yememek, igmemek
ve cinsi mukarenette bulun-
mamak suretiyle orucun bdy-
lesini edd etmek miimkiindiir.

2 - Havassmn orucu: Oru-
cun bu nevi ise; kulak, goz dil,
‘el, ayak ve diger 4zalarm Al-
1ah indinde mezmum olan sey-
lere elbirligi ile karsi koyma-
lari, giinahlardan uzak bulun-
malar: seklinde miitalda edilir.

3 — Havassii'l-havassin oru-
cu: Kalbin, diinyevi olan biitiin
arzulara ve diiglincelere,-Allah-
tan gayri her geye oruglu bu-
lunmasidir. Orucun bdylesini
tutabilmek peygamberlerin,
siddiklerin ve Allahin has kul-
larmm bagarabilecegi bir igtir.
Ama, ikinei maddede zikredilen
orug, her mii'minin erigebilece-

ninin esaslari ara- -

Gergek manast

- ile ORUC

Tayyar ALTIKULAC

ORUCLU OLDUGU HALDE, YALANCILI-
GA VE YALANLA iS YAPMAYA DEVAM
'EDEN KIMSE (Tl BILMELIDIR Ki) ONUN
YEME VE ICMEYI TERK ETMESINE AL-
LARIN IHTIYACI YOKTUR. (1) |
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gi, bagarabilecegi, erismeye ve
bagarmaya mecbur bulundugu
oru¢ nevidir ki alti Snemli hu-
susa riayet etmek suretiyle
gergeklegtirilmesi miimkiin-
diir.

girincisi: Gozii; cirkin ve

mezmum olup, ferdin

kalbini, Allah suurundan mes-
gul edecek vasifta bulunan gey-
lerden . korumak. ve boylece
oruc ibadetine gbtzii de igtirak
ettirmek.

Ikineisi: Dilimizi yalandan,

" giybet, koguculuk... gibi gey-

lerden ve Allal zikirden meg-
gul edecek bilumum Hizumsuz
sozlerden muhafaza etmek,

Buna dil orucu diyebiliriz. Ya-

zimizin baginda naklettigimiz
hadis-i gerifi burada tekrar ha-
tirlamak yerinde olacaktir:

«Orug¢lu oldugu halde yalana
ve yalanla is yapmaya devam
eden kimse iyi bilmelidir ki
onun, yeme ve icmeyi terk et-
mesine Allab’m ihtiyact yok-
tur.»

Uctineiisii; Kulagiumiz1 kotd

. olan geylere tikamak; dediko-
" du, giybet ve yalan gibi Allah’-

m yerdigi konugma ve goriig-

melerden kacmmak. Bu tarz-
da beyanlari dinleyip siikit ile
kargilamak, islamda giddetle
yasak edilmig ve Kur'am: Ke-
rimde hakikatten uzak tarzda
vuku bulan konugmalari siikit
ile kargilayanlara:.

«O takdirde gliphesiz ki siz
de onlardan olursunuz (4). bu-
yurulmustur, Allahin Res(lil de
bu konuda: «Giybet eden ve
onu siikt ile dinleyen mes'uli-
yette miisavidirler (5) buyur-
mak suretiyle igin nezaketini
belirtmigtir.
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Dérdiinciisii: El, ayak... gibi
viicudun diger organlarmi ger-

- de kullanmamak suretiyle oru-

ca igtirak ettirmektir. Hz. Mu-
miisliimann
tarifi diyebilecegimiz bir hadi-
sinde: «Miisliiman, dilinden ve
elinden diger miisliimanlarin
emin bulundugu kimsedir (6),
buyurarak el ve dille diger
miisliimanlar: rahatsiz etmenin
degil orucla,
imkénsizhifma
igaret etmigtir. )
Begincisi: Iftar vakti gelin-
ce, ‘glindiizlin  tutulan orucu
managiz hale getirircesine mi-

deleri tika - basa doldurma- -

mak. Liizumundan fazla mik-
tarda yeme ve icmeye dligktin-
liik gOstermek suretiyle oru-

" cun ruhlar iiZerinde meydana

getirecegi ariticr ve olgunlag-
tic1 tesire mani olmamak.

Altineist: Bu gartlar ve esas-

lar muvacehesinde iftara eri-

gen bir mii’minin iftardan son-
ra da kalben Allah guurunu
devam ettirmesi, o giinkii iba-
detini korku ve {imit arasinda
muhasebe etmesi. Yani orucu-
nu ‘iftarla sonuglandiran bir
mii'min, ne ibadetlerimi tam
bir gekilde edd ettim tarzinda
bir emniyet ve gurur duyacak
ve ne de‘ Allahin memnun ve
razi olup olmuyacagl hususun-
da limitsizlige diigecektir (7).

G oriiliiyor ki orug zanne-
dildigi kadar basit esas-
lar {izerine vaz edilmig bir iba-
det degildir. Hele onu yalmz
achk ve susuzluga tahammtil,
gehevl arzulara kargi feragat-
tan ibaret teldkki etmek gok
yanhigtir.

Ancak gu iinemﬁ noktay: da
belirtmek zorundayiz ki: Yu-
kanda 1§are’c edilen hususlara
riayet etmeyen veya bir kis-
mina riayet edip diger bazila-
rma kargt gaflet gosteren kim-~
tuttuklar:i oruglarm
oruc olmiyacagl ve binaenaleyh
bogu boguna kendilerini a¢ su-
orucun
boylesini terketmeleri Il4dzim

" * gelecegi tarzinda bir gbrilg ve

. iddia bahis konusu

degildir.
Hata ve eksiklerine rafmen
ibadetlere devam esastir, Mi-

miisliimanhkla- |

him olan, giin be giin bu hata-
lara son verme .guuru iginde
bulunabilmektir. = Meseld: Bir
gahsin derhal mahir bir ressam
olmasi miimkiin degildir. Onu
ressam yapan bir takim &n
caligma ve tecriibeleridir. Bi-
naenaleyh ideal ménada olma-

sa bile hatalarina vedd azmi

ile Allaha yénelen bir mii'min
de, liizumiu ibadet egzersizle-
ri yapa yapa Allahin memnun

1 kalacag bir olgmﬂuga ylikse-

lecek ve gergek bir mii'min ol-

" manin hazzimi tadabilecektir.

(6) Sahihuw'l - Buhfrl, I, 8;
Muslim b. el-Haccac el-
Kugeyri, = el-Camiuw’s-sahih
(Sahihu Muslim, e I -
VII), istanbul 1329-1333,
I, 48.

(7) Bakmmz : IThySu ulumi'd-
din, IIX, 38 - 41.
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Adam adamdir eger olmaz ise bir pulu
Esek yine esektir atlastan olsa gulu

Mazluma zalim eyler iken zulmii gadr i &l
Kéarinda &sim oldugunu eylemez hayal!

Zalimleri adlin ne zaman hak edecektir
Mazlumlarin ¢ikmadadir gdklere ahi!..

Stylemem derdimi hemderdim olan 8h’a

Belki sinemdeki su nile-i cangiha bile

Kendi bi-giiphe bilir rdz-1 derfinun yoksa

Ehl-i-dil sbyliyemez derdini Allaha bile
(Hizir Aga Zade Said)

Etme bihiide felekten gekva

Hogca hazmet yedigin darbeleri

Eskidir, hi¢ degigsmez bu usiil - -

Esgek oldun mu vururlar semeri
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