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INAKTIF CORONAVIRUS ASISI UYGULANAN SAGLIK CALISANLARINDA ASI SONRASI
GELISEN YAN ETKILERIN DEGERLENDIRILMESI

EVALUATION OF SIDE EFFECTS DEVELOPED AFTER VACCINATION IN HEALTHCARE
PROFESSIONALS WHO ARE ADMINISTERED INACTIVE CORONAVIRUS VACCINE

Reyhan OZTURK!

OZET

AMAG: Covid 19 pandemisi tiim diinyayi etkileyip can kayiplarina
neden olurken, yayilmay: onlemek i¢in alinan tedbirlere ek olarak
gelistirilen agilar pandeminin sonlanmas: i¢in umut olmustur.
Calismamizda 2 doz inaktif coronaviriis asist uygulanan saglik
calisanlarinda gelisen yan etkilerin degerlendirilmesi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM: Caligmaya Ocak-Mart 2021 tarihleri
arasinda 2 doz inaktif coronaviriis asist uygulanan 492 géniillii
saglik ¢alisan1 katilmigtir. Goniilliiler her iki doz agidan sonra yarim
saat siireyle akut semptomlar agisindan gozlenmis, daha sonra da
bir ay siireyle her hafta yiizyiize ya da telefonla goriisiilerek gelisen
semptomlar ve kag giin devam ettigi sorgulanmigtir. SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences) 15.0 veri analizi programi ile
verilerin istatistiksel degerlendirilmeleri gerceklestirilmistir.

BULGULAR: Calismamiza 2 doz inaktif coronaviriis asis1 uygulanan
492 goniillit saghk calisani dahil edildi. Olgularin 166%i erkek
(%33.73), 326's1 kadin (%66,27) idi, yas ortalamasi 39,68 (21-62)
idi. Birinci doz agt sonrasi semptom gelisme orani %31.3 iken 2.doz
as1 sonrast semptom gelisme orani %31,8 olarak saptandi. Akut
donemde herhangi bir allerjik ya da anafilaktik reaksiyon goriilmedi.
Her iki agidan sonra da en sik goriilen semptom, as1 yapilan bolgede
hassasiyet olup 1. doz ag1 sonrast %24.4, 2. doz as1 sonrast %18,3
oraninda saptand: ve asidan sonraki ilk giin i¢inde gelisip, ortalama
1 giin sirdii. En az semptom ise sersemlik hissi seklinde biling
bulaniklig1 olup %1.4 oraninda goriildii Genel olarak goriilen yan
etkilerin tamam hafif orta siddette olup ortalama devam etme stiresi
1-3 giin olarak saptand, yan etkilerin en gok ortaya ¢ikma zamani ise
ag1 sonrast ilk 24 saat olarak saptandi.

SONUG: Inaktif coronaviriis agis1 uygulanmasi sonrasi gelisen yan
etki ve semptomlar incelendiginde akut dénemde herhangi bir alerjik
ya da anafilaktik reaksiyon gelismedigi, toplamda en sik goriilen yan
etkinin ag1 yapilan bolgede hassasiyet oldugu saptanmistir. Aginin
Covid-19 ile miicadelede giivenle uygulanabilecegi diigiiniilmiigtiir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19 agis1, saglik ¢alisani, anket ¢aligmast,
yan etkiler

ABSTRACT

AIM: While the Covid 19 pandemic has affected the whole world
and caused casualties, the vaccines developed in addition to the
measures taken to prevent the spread have become a hope for the
end of the pandemic. We aimed to evaluate the side effects that
develop in healthcare workers who were administered 2 doses of
inactive coronavirus vaccine.

MATERIAL AND METHOD: 492 volunteer healthcare workers
who received 2 doses of inactive coronavirus vaccine between
January - March 2021 participated in the study. After both doses
of the vaccine, the volunteers were observed for half an hour and
observed in terms of acute symptoms. Then the patients were
followed up every week for a month about symptoms that may
develop after vaccination. Statistical evaluation was performed with
the SPSS 15.0 data analysis program.

RESULTS: 166 cases were male (33.73%), and 326 were female
(66.27%), the average age was 39.68 (21-62). The rate of symptom
development after the vaccination was 31.3% and 31.8%
(respectively). No allergic or anaphylactic reaction was observed in
the acute period. After both vaccines, the most common symptom
was tenderness in the vaccine administered area. This side effect
developed within the first day after vaccination and lasted for an
average of 1 day. The least symptom was confusion in the form
of dizziness (1.4%). Generally, all of the side effects were mild to
moderate, and the most frequent occurrence time of them was
determined as the first 24 hours after vaccination.

CONCLUSION: When the side effects and symptoms developed
after vaccination were examined, it was found that no allergic or
anaphylactic reaction developed in the acute period, and the most
common symptom was sensitivity in the area where the vaccine was
administered. It was thought that the vaccine could be applied safely
in the fight against Covid-19.

Keywords: COVID-19 vaccine, healthcare worker, survey study,
side effects
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Inaktif Coronaviriis Asist Uygulanan Saglik Calisanlarinda Ag1 Sonrast Gelisen Yan Etkilerin Degerlendirilmesi

GIRIS

SARS-CoV-2 (severe acute respiratory syndrome coro-
navirus 2)nin etken oldugu Coronaviriis hastalig1 2019
(Covid-19) ilk kez Cin'in Wuhan eyaletinden bildirilmis
daha sonra sadece bir ay icerisinde tiim diinyaya hizla
yayilarak kiiresel bir acil saglik sorunu haline gelmistir
(1). Hizli ve ani yayilimi ile tim diinyada halk saglig
acisindan dnemli bir tehdittir. Bu nedenle de viriisiin ya-
yilmasini engelleyecek stratejiler gelistirilmesine acilen
ihtiya¢ duyulmus, tan, tedavi ve as1 ¢alismalarina odak-
lanmak gerekmistir (2). Calismamizda iki doz inaktif
coronaviriis agis1 uygulanan saglik caliganlarinda gelisen
yan etkilerin degerlendirilmesi amag¢lanmustir.

GEREC VE YONTEM

Bu ¢alisma Helsinki Deklarasyonuna uygun yiiriitiil-
miistiir, gerekli etik kurul onay1 T.C. Saglik Bakanhigrna
bagl bir Egitim ve Arastirma Hastanesi Klinik Arastir-
malar Etik Kurulu'ndan alinmistir (Tarih: 21.04.2021,
Karar no: 2021/46). Tiim katihimcilardan aydinlatilmig
onam edinilmistir.

Caligmaya Ocak-Mart 2021 tarihleri arasinda bir ilge
devlet hastanesinde iki doz inaktif coronaviriis asis1 uy-
gulanan 492 goniillii saglik ¢alisani katilmistir. Goniil-
lillere bir ay siireyle iki doz 0.5 mLde 600 standart iinite
inaktif viriis iceren agt yapilmistir. Goniilliler her iki
doz agidan sonra yarim saat siireyle gozlem altinda tutu-
larak akut semptomlar agisindan gézlenmis, daha sonra
da bir ay siireyle her hafta yiizyiize ya da telefonla gorii-
stilerek gelisen yan etkiler agisindan sorgulanmislardir.
Goniilliler ile ylizyiize goriismek gerektiginde enfeksi-
yon kontrolii agisindan maske takilmig, sosyal mesafe-
ye dikkat edilmis ve goriisme olabilecek en kisa siirede
sonlandirilmigtir. Katilimcilar ag1 yapilan bolgede sislik,
kizariklik, hassasiyet, 37.5 °C tlizerinde ates, kas agris,
bas agrisi, bulanti-kusma, ishal, eklem agrisi, halsizlik,
yorgunluk, kol ve bacaklarda uyusma, biling bulaniklig

ve diger yan etkiler agisindan takip edilmisler, gelisen
yan etkilerin ne zaman ¢iktig1 ve kag giin stirdigii de
sorgulanip not edilmistir.

SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 15.0
veri analizi programu ile verilerin istatistiksel degerlen-
dirmeler gerceklestirilmis, parametrik veriler (meslek,
cinsiyet) degerlendirilirken Ki-kare testi, non-paramet-
rik veriler degerlendirilirken Mann-Whitney U testi
kullanimigtir. P degeri i¢in anlamlilik sinir1 0.05 kabul
edilmistir.

BULGULAR

Calismamiza 2 doz inaktif coronaviriis asis1 (0 ve 28.
giin) uygulanan 492 goniillii saghk calisani dahil edildi.
Olgularin 166%si erkek (%33.73), 326’1 kadin (%66,27)
idi ve yas ortalamasi 39,68 (21-62) idi. Katilimcilardan
48’1 doktor (%9,6. 36 kadin, 12 erkek), 131’1 hemsire
(%26,2. 120 kadin 11 erkek) ve 313’ diger saglik perso-
neli (%64,2. 104 kadin, )209 erkek idi (Grafik 1).

Birinci doz as1 sonrasi semptom gelisme orani %31.3
iken 2.doz ag1 sonrasi semptom gelisme orani %31,8
olarak saptandi. As1 sonrasi gelisen semptomlar siklikla
ilk hafta ve ozellikle de a1 sonrasi ilk giin ortaya ¢ik-
mistir (Tablo 1). Gelisen tiim semptomlar hafif ya da
orta siddette semptomlardi, kendi kendini sinirlayarak
herhangi bir tedavi gerektirmedi. As1 sonrasi ilk yarim
saatlik gozlem sirasinda sadece bir kiside bulant: kusma
gelisti, istirahat ve hidrasyonla bir saat i¢inde diizeldi,
bunun disinda akut dénemde herhangi bir yan etki ge-
lismedi, allerjik ya da anafilaktik reaksiyon goriilmedi.
Her iki asidan sonra da en sik goriilen semptom, as1 ya-
pilan bolgede hassasiyet olup 1. doz as1 sonrasi %24.4, 2.
doz as1 sonrast %18,3 oraninda saptand: ve agidan son-
raki ilk giin i¢inde gelisip, ortalama bir giin siirdii. En az
semptom ise sersemlik hissi seklinde bilin¢ bulaniklig
olup %1.4 oraninda goriildii (Tablo 2).

Tablo 1. As1 sonrasi semptomlarin en sik ortaya ¢ikma siiresi

Semptomlar Semptomlarin en sik ortaya ¢ikma zamani
ik doz sonrasi fkinci doz sonrasi
Lokal sislik, kizariklik 1. giin 1. giin
Lokal hassasiyet 1. giin 1.giin
37.5 °C iizerinde ates 1 ve 2. giin 2 .giin
Kas agris1 1. giin 1 .giin
Bas agris1 1. giin 1 .giin
Bulant1 kusma 1. giin 1. ve 2. giin
ishal 2. giin 1. giin
Eklem agris1 1. giin 1.giin
Halsizlik 1. giin 1 .giin
Yorgunluk 1. giin 1.giin
Kol ve bacaklarda uyusukluk 1. giin 1.giin
Biling bulaniklig: 1. giin 1 .giin
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Tablo 2. As1 sonrasi goriilen semptomlarin siklig1 ve ortalama devam etme siiresi

As1 yapilan bolgede sislik, kizariklik
As1 yapilan bolgede hassasiyet
37.5 °C iizerinde ates

Kas agrisi

Bas agris1

Bulant1 kusma

ishal

Eklem agris1

Halsizlik, yorgunluk

Kol ve bacaklarda uyusma
Biling bulaniklig:

350 +
300

250 ¢
W Doktor

200 - B Hemsgire

150 - Diger saglik personeli
100 ¢

50 ¢

0

meslekler

Grafik 1.Katilimcilarin Meslek dagilimi

Genel olarak goriilen yan etkilerin ortalama devam etme
stiresi 1-3 giin arasinda degisirken, iki katilimcida kas ve
eklem agrisi, 3 katilimcida bag agrisi 15 giin siirdii. Bir
katilimei kol ve bacaklarda uyusuklugunun 8 giin , bir
katilimcr ishalinin 15 giin, bagka bir katilimcr ise halsiz-
liginin 20 giin siirdiigiinii ifade etti. Cinsiyet ve yas ile as1
sonrasl herhangi bir semptom varlig1 arasinda anlamli
fark izlenmedi (p>0,05). Birinci ve ikinci doz ast son-
rast gelisen semptomlardan sadece as1 yapilan bolgede
hassasiyet gelismesi bakimindan anlamh fark izlendi
(p<0,001), birinci doz sonrasi daha fazla hassasiyet go-
rtldii. Birinci doz a1 ve 2. doz as1 sonrasi diger semp-
tomlarin varligi arasinda anlamli fark izlenmedi (p>0,05)

TARTISMA

Covid 19 enfeksiyonunda klinik goriiniim orta hafif
siddetli bir hastaliktan, ciddi ve oliimciil olabilen bir
hastaliga varan degisiklik gosterebilir. En sik saptanan
semptomlar ates, oksiiriik ve miyalji gibi nonspesifik
semptomlardir. Bogaz agrisi, bas agris1 tistime, bulan-
t1, kusma, ishal, konjunktival konjesyon diger minér
semptomlardir. Covid 19 klinik olarak hafif orta (non
pnémoni ve pnémoni) ve agir hastalik (dispne, takip-
ne, %93’lin altinda oksijen satiirasyonu akcigerde yogun
infiltrasyonlar) seklinde siniflandirilir (3). Covid 19 as1-
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goriilme ytizdesi

As1 sonrasi .
i Ortalama devam etme siiresi

6,5 2 giin
24,4 1 giin
1,4 1 giin
20,3 2 giin
20,1 2 giin
4,5 1 giin
3,0 3 giin
15,6 3 giin
20,1 2 giin
3,9 1 giin
1,4 1 giin

lari, virisiin 1s1, radyasyon ya da kimyasallarla inakti-
ve edilmesi ile olusan inaktif asilar, zayiflatilmis viriis
iceren canli atteniie agilar, rekombinant protein agilar,
RNA ve DNA asilari, viral vektor agilaridir (4,5). Diinya
capindaki sirketler ve iiniversitelerdeki arastirma ekip-
leri tarafindan SARS-CoV-2'ye kars1 90'dan fazla as1 ge-
listirilmektedir (6).

Calismamizda 0. ve 28. giinlerde 2 doz inaktif Covid-19
asis1 uygulanan katilimcilarda birinci doz as1 sonra-
s1 semptom gelisme orani %31.3 iken 2.doz as1 sonrasi
semptom gelisme orani %31,8 olarak saptand1. Zhang ve
arkadaslarinin yaptig1 ve 18-59 yas aras1 saglikli erigkin-
lerin katildig1 faz 1/2 deneme ¢alismalarinda, as1 sonrasi
yan etki goriilme orani 0. ve 14. giinde 3 pg’hk inaktif
coronaviriis agis1 yapilan grupta %29, 6 pg'lik as1 yapi-
lan grupta %38 ve plasebo grubunda %8 olarak sapta-
nirken 0. ve 28. giin 3 pg’lik ag1 uygulanan grupta %13,
6 pug’lik ast uygulanan grupta %17 ve plasebo grubunda
%13 olarak goriilmiis ve gruplar arasinda anlamli bir
fark saptanmamugtir (7). Wu ve arkadaglarinin 60 yas ve
tizeri kisilerde yaptiklar1 fazl ¢aligmasina ise 22 mayis
ve 1 temmuz 2020 tarihleri arasinda , 72 katilimci dahil
edilmis, ilk gruptaki 36 kisiye 3 ug inaktif coronavac as1-
s1 ya da plasebo uygulanirken 1 hafta sonra 36 kisilik 2.
gruba, 6 pg coronavac asist veya plasebo uygulanmis.
12 temmuz ve 15 temmuz 2020 arasinda 350 kisinin ka-
tildig1  faz 2 caligmasinda 0 ve 28. giinlerde 100 kisiye
1,5 ug, 100 kisiye 3 pg, 100 kisiye 6 pg inaktif coronavac
asis1 ve 50 kisiye plasebo uygulanmis. Ik 28 giin icinde
toplam 421 katilimcinin 87’sinde (72 faz 1 ve 349 in faz
2) bir yan etki gelistigi ( %21) ve tiim gruplar arasinda
yan etkilerin benzer oldugu saptanmustir (8). Xia ve arka-
daglarinin inaktif coronaviriis asisin1 degerlendirdikleri
calismalarinda agidan sonraki 7 giin i¢inde goriilen yan
etki orani 320 katilimcida 48 (%15) olarak bildirilmistir
(9). Doroftei ve arkadaglarinin inaktif coronaviriis asist
ile ilgili yaptiklar1 ¢alismalarinda 0. ile 14. giin 3 pg Iik
ast uygulanan grupta yan etkiler %29 (n=7), 6 ug’lik as1
uygulanan grupta %38 (n=9), ve plasebo grubunda %8
(n=8) olarak saptanmustir. Yine ayni ¢alismada 0. ile 28.
glin 3 pug’lik as1 uygulanan grupta %13 (n=3), 6 pg'lik ast
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uygulanan grupta %17 (n=4) ve plasebo grubunda %13
(n=3) yan etki goriildiigii saptanmustir (10). Bizim calis-
mamizda her iki asidan sonra da en sik goriilen semp-
tom, as1 yapilan bolgede hassasiyet olup 1. doz as1 sonrasi
%24.4, 2. doz ag1 sonrasi %18,3 oraninda saptandi ve ag1-
dan sonraki ilk giin i¢cinde gelisip, ortalama 1 giin sitirdii.
En az semptom ise sersemlik hissi seklinde biling bula-
niklig1 olup %1.4 oraninda goriildii. Tiim yan etkiler hafif
orta siddette ve kendini sinirlayan nitelikte idi.

Zhang ve arkadaslarinin ¢aliymasinda en sik saptanan
semptom enjeksiyon bolgesinde agr1 %17, %21 ve %4
(strasiyla 0. ve 14. giinde 3 pug'lk, 6 pg'lik as1 ya da pla-
sebo uygulananlarda) seklinde bildirilmistir. Sifir ve 28.
glinde ag1 uygulananlarda ise bu oran her tigiinde de %13
olarak bildirilmistir. Goriilen yan etkilerin ¢ogunun hafif
derecede oldugu ve 48 saat i¢inde diizeldigi belirtilmistir.
Sadece bir vakada ilk dozdan 48 saat sonra siddetli irti-
ker seklinde akut hipersensivite reaksiyonu oldugu ve as1
ile iligkili olabilecegi belirtilmistir. Kisiye klorfenamin ve
deksametazon verilmis ve ikinci dozdan sonra benzer
reaksiyon goriilmemistir. Ayni ¢aligmada asidan sonraki
28 giin icinde as1 iliskili ciddi bir reaksiyon bildirilme-
mistir (7). Wu ve arkadaslar1 caligmalarinda ag1 sonrasi
gelisen yan etkilerin tamaminin hafif ya da orta siddet-
te oldugunu bildirmislerdir. Enjeksiyon bolgesinde agr1
sikayetinin (%9) en sik saptanan semptom oldugunu,
atesin (%3) ikinci siklikta goriildiigiind bildirmislerdir.
Halsizlik %4, diyare %2, kas agris1 %2, istahsizlik %1, bu-
lant1 %1, bas agris1 6 ug uygulanan grupta %4 iken 3
pg’lik grupta hi¢ goriilmemistir. Enjeksiyondan sonraki
28 giinliik siirede herhangi bir yan etki goriilme orani 1,5
ug uygulanan grupta 100 kiside 20 (%20), 3 pg’lik grup-
ta %20, 6 ug’'lik grupta %22 ve plasebo grubunda %15
olarak saptanmustir. 7 katilimcida 8 ciddi advers etki bil-
dirilmis fakat higbiri as1 ile iliskilendirilmemistir. Sonu¢
olarak coronavac asisinin giivenli ve iyi tolere edilen bir
ast oldugu bildirilmistir (8). Xia ve arkadaslar1 da ben-
zer sekilde en sik goriilen yan etkinin enjeksiyon bol-
gesinde agr1 ve ates oldugunu ve astya bagli tiim yan
etkilerin hafif-orta, kendini sinirlayan ve herhangi bir
tedavi gerektirmeyen etkiler oldugunu bildirmislerdir.
Caligmalarinda 4 ciddi yan etki goriildiigiinii (grade 3)
fakat higbirisinin ag1 ile iligkilendirilmedigini bildirmis-
lerdir (9). mRNA asilarinin yan etkilerinin incelendigi
bir ¢alismada her iki doz sonrasi birtakim alerjik semp-
tomlar bildirilmistir. Birinci veya ikinci doz asidan son-
ra as1 yapilan bolgede agri, kizariklik ya da sislik, ates,
basagrisi, kas agrisi, yorgunluk, bulanti, kusma, kasint,
isime titreme, eklem agris1 gibi hafif orta siddetli yan
etkiler yaninda gok seyrek anafilaktik reaksiyonlar goriil-
diigii rapor edilmistir. Yan etkilerin m RNA agilar1 olan
biontech (BNT162b2) asisinda moderna agisina oran-
la daha disiik oranda goriildigt rapor edilmistir (11).
Baker ve Remmel yayinlarinda mevcut Covid-19 aslari-
nin uygulanmasindan sonra kol agrisindan anafilaksiye
uzanan genis bir yelpazede yan etkiler rapor edildigini
fakat bunlarin ne kadarinin agidan kaynaklandiginin net
olarak anlasilmadigini ifade etmiglerdir. Bu etkilerin ¢o-
gunun orta hafif siddette olup viicudun immun cevabina

bagli oldugu ifade edilmistir. Daha nadir fakat ciddi yan
etkilerin saptanmas1 ve bu yan etkilerin asiya mi1 bagl
oldugu yoksa sadece istatiksel anomaliler mi oldugunun
saptanmasi i¢in izleme sistemleri olusturulmasi gerekli-
ligi ifade edilmistir (12). Zhu ve arkadaslarinin rekom-
binant adenoviriis tip-5 (Ad5) vektorlit COVID-19 viral
vektor asist ile yaptiklar: ¢aligmalarinda en sik saptanan
yan etki enjeksiyon bolgesindeki agr1 olup ve %54 ora-
ninda rapor edilmistir. En sik rastlanan sistematik yan
etki ates (%46), halsizlik (%44), basagris1 (%39) ve kas
agrist (%17) olarak bildirilmistir. Bildirilen yan etkiler
siklikla hafif ve orta derecede olup asilama sonrasi 28
giinde hig ciddi yan etki bildirilmedigi ifade edilmistir
(13). Bizim ¢aliymamizda anafilaksi gibi ciddi ve hayat:
tehdit eden reaksiyon goriilmedi. As1 sonrasi ilk yarim
saatlik gozlem sirasinda sadece bir kiside bulant1 kusma
gelisti, istirahat ve hidrasyonla bir saat i¢inde diizeldi,
bunun disinda akut dénemde herhangi bir yan etki ge-
lismedi, allerjik ya da anafilaktik reaksiyon goriilmedi.

Wu ve arkadaslari as1 sonrasi gelisen yan etkilerin tama-
munin hafif ya da orta siddette oldugunu ve siklikla ilk
7 glin icinde ve 6zellikle ilk 48 saat icinde goriildiigiini
bildirmisler (8). Zhang ¢alismasinda goriilen yan etkile-
rin ¢ogunun hafif derecede oldugunu ve 48 saat icinde
diizeldigini bildirmistir (7). Bizim ¢alismamizda yan et-
kilerin ortalama siiresi 1-3 giin arasinda degisirken, en
sik ilk hafta ve ozellikle ilk 24 saat i¢inde gortilmustir.
Amerikada yapilan ¢alismada moderna agisinda 10 va-
kada (milyonda 2.5 oraninda) anafilaksi rapor edilmistir.
Bu vakalarin 9 tanesinin dykiisiinde alerji mevcut olup
6 tanesinin ilaca, 2 tanesinin kontrast maddeye bagl ol-
dugu, bir tanesinin gidaya alerji 6ykiisiiniin oldugu ve 5
tanesinin ge¢misinde anafilaksi oykiisii mevcut oldugu
ifade edilmistir. Bu semptomlar agilamadan ortalama
7.5 dakika sonra (1-45 dk) ortaya ¢ikmis ve hastalardan
6 tanesi yogun bakima yatirilip 4 tanesi entiibe edilir-
ken, 4 tanesi acil servisde tedavi edilmistir (14). Ame-
rika da her ikisi de 2 doz kullanilacak gekilde 11 aralik
2020 de Biontech asis1 18 aralik 2020 de moderna asis1
FDA tarafindan acil kullanim i¢in ruhsatlandirildi. Asi-
larin giivenilirliginin takibi icin gelisen yan etkiler, as1
yan etki raporlama sistemine bildirilerek takiplerinin
yapilmas: planlandi. 14 Kasim 2020den 13 ocak 2021%e
kadar olan dénemde 13,794,904 as1 dozu yapilip 6998
istenmeyen etki rapor edilmistir. Bunlarin %90.8’1 ciddi
olmayan etkiler iken %9.2’si ciddi etkiler olarak siniflan-
dirilmustir. En sik bildirilen semptom bagsagrist %22.4),
halsizlik (%16.5) ve bas donmesi, sersemlik hissidir. Her
iki agidan sonra nadir anafilaksi (milyonda 4.5 oraninda)
rapor edilmigtir (15). Polack ve arkadaslarinin ¢aligma-
sinda 43548 katilimcidan 43448’ enjeksiyonu kabul et-
mis ve bunlardan 21270’ine BNT162b2 (mRNA agis1) ile
21278ine plasebo yapilmistir. BNT162b2 asisinin en sik
yan etkisi enjeksiyon bolgesinde orta hafif agr, halsizlik
ve basagrist oldugu ifade edilmistir. Ciddi yan etkilerin
sikliginin oldukga az oldugu ve a1 grubu ile plasebo ara-
sinda benzer oldugu, asinin giivenilirliginin diger viriis
agilar1 ile benzer oldugu ifade edilmistir (16). Amerika
Birlesik Devletlerinde 14-23 Aralik 2020 arasinda as1

445



Ankara Egt. Ars. Hast. Derg., 2021 ; 54(3) : 442-446

yan etki bildirim sistemine bildirilen 1.893.360 biontech
asisindan 21 vaka anafilaksi olarak bildirilmistir ( mil-
yonda 11.1) ve bunlarin %71’i agidan sonraki ilk 15 daki-
kada gelismistir (17).

SONUC

Inaktif coronaviriis asis1 uygulanmasi sonrasi gelisen yan
etki ve semptomlar incelendiginde akut donemde her-
hangi bir alerjik ya da anafilaktik reaksiyon gelismedigi,
toplamda en sik goriilen yan etkinin as1 yapilan bolgede
hassasiyet oldugu saptanmustir. Asinin Covid-19 ile mii-
cadelede giivenle uygulanabilecegi diistintilmistiir.

Sonug olarak, astya bagl olarak gelisebilecek yan etkile-
rinin diizenli olarak takip edilmesi as1 uygulamalar1 ve
kontrendikasyonlarina iligkin bolgesel ve ulusal veri elde
edilmesine olanak saglayacaktir.
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