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Lise Ogrencilerinin Engelli Bireylere Yonelik Tutumlarinin incelenmesi

(Istanbul Avrupa Yakasi il Ornegi)

Alev PACAL', Mehmet ALTUN?, Kemal KURAK?
OZET
Amac¢: Bu caligmanin amaci liseli O6grencilerin engellilere yonelik tutumlarinin bazi
degiskenlere gore incelenmesidir.
Yontem: Liseli 6grencilerinin engellilere yonelik tutumlarinin incelendigi bu arastirma nicel
bir calismadir. Bu ¢alismani evrenini, 2020-2021 egitim-dgretim yilinda Istanbul Bakirkdy
Tevfik Ercan Anadolu Lisesi ve Bakirkdy Anadolu Lisesi, Sultangazi Cumhuriyet Anadolu
Lisesi ve Basaksehir ITO Basaksehir Kiz Anadolu Imam Hatip Lisesi okullarinda okuyan
3978 ogrenci olusturmaktadir. Orneklem secimine gidilmemis, goniilli 402 6grenci
aragtirmaya dahil edilmistir. Veri toplama araci olarak, Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere
Yénelik Tutum Olgegi (YEKYTO) kullanilmistir. Verilerin analizinde elde edilen veriler
SPSS (21 versiyon) programi yardimi ile analiz edilmistir. Veriler analiz edilmeden 6nce
normallik smamalar1 Kolmogorov Simirnov ve levene testleri ile yapilmigtir. Bagimsiz
degiskenlere bagli olarak ve n sayisi parametrik testler i¢in yeterli olmayan degiskenlerin ikili
karsilastirmalart icin Mann Whitney U testinden yararlanilmistir. Normal dagilim gosteren
veriler igin ise, ikili karsilastirmalar ig¢in independent sample test (t-test), ¢oklu
karsilastirmalar igin ise tek yonlii varyans analizi ANOVA testlerinden yararlanilmistir. Coklu
karsilastirmalarda farkin kaynagini bulmak i¢in Scheffe testi kullanilmistir.
Bulgular: Engelli bireylere yonelik tutumlarin; erkek 6grencilere gore kiz 6grencilerin, spor
yapma degiskenine gore spor yapanlarin, yapmayanlara gore, simif degiskenine gore 12.
smiflarin, diger siniflara ve aile ve ¢evrede engelli var m1 degiskenine evet diyenlerin hayir
diyenlere gore daha yiiksek puan ortalamasi goriilmiistiir (p<0,05). Anne ve baba egitim
durumu ve aile gelir diizeyi degigkenlerine gore anlamli fark bulunmamistir (p>0,05).
Sonug¢: Engelli kisilerin problem ve gereksinimlerine dair ¢alismalara agirlik verilmesi, elde
edilen bulgular neticesinde engelli bireylere dair hizmet planlamasi ve gerekli olan
diizenlemelerin hizli bir sekilde yapilmasi saglanabilir. Engelli bireylerin de i¢inde oldugu
toplumsal kurumlarin ve c¢evre diizenlemesi ile toplum icerinde yasam standartlari
arttirtlmalidir.
Anahtar Kelimeler: Engelli birey, lise 6grenci, tutum, engellilik

ABSTRACT

Investigation of High School Students" Attitudes towards the Disabled

Purpose: The present study is aim to examine high school students' attitudes towards disabled
people according to some variables.

Method: This research, which examines the attitudes of high school students towards
disabled people, is a quantitative study. The universe of this study consists of 3978 students
studying at Istanbul Bakirkdy Tevfik Ercan Anatolian High School and Bakirkdy Anatolian
High School, Sultangazi Cumhuriyet Anatolian High School and Basaksehir ITO Bagsaksehir
Girls Anatolian Imam Hatip High School in the 2020-2021 academic year. No sample
selection was made, and 402 volunteer students were included in the study. Attitude Scale for
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Persons Affected by Disability (ASPAD) was used as data collection tool. The data obtained
in the analysis of the data were analyzed with the help of the SPSS (21 version) program.
Before analyzing the data, normality tests were performed with Kolmogorov Simirnov and
levene tests. Depending on the independent variables and for paired comparisons of variables
whose n number is not sufficient for parametric tests, Mann Whitney U test was used. For
data with normal distribution, independent sample test (t-test) was used for paired
comparisons, and one-way analysis of variance ANOVA tests were used for multiple
comparisons. Scheffe test was used to find the source of the difference in multiple
comparisons.

Results: The average score of attitudes towards disabled individuals was higher than that of
female students, those who do sports according to the variant of doing sports, those who do
not do sports, the 12th grade according to the grade variable, those who say yes to the variable
of having disabled people in other classes and the family and the environment than those who
say no (p < 0.05). No significant difference was found according to the variables of education
level of the mother and father and family income level (p> 0.05).

Conclusion: Focusing on studies on the problems and needs of disabled people, and as a
result of the findings, service planning for disabled people and necessary arrangements can be
made quickly. Living standards in the society should be increased by means of social
institutions and landscaping including disabled individuals.

Keywords: Disabled person, High school student, attitude, disability

GIRIiS

Engelli, 6ziir ve sakatlik kelime anlamlar1 ¢ogu zaman birbirine karistirilmakta ve

birbirlerinin yerine kullanilabilmektedir. Tiirk Dil Kurumu (TDK)’na gore engel; bir seyin
olmasina mani olan sey, sebep, piirliz, miiskiil, mania, handikap olarak tanimi yapilmaktadir.
Engelliyse, bedeninde kusur ya da eksiklik olan birey olarak izah edilmektedir (tdk.gov.tr).
Engellilik ise, bireyin diger bireylerle esit seviyede yer alma firsatlarim1 kaybetmesi ve ya

sinirlandirilmasi manasina gelmektedir (Akar, 2010).

Dogustan veya sonradan meydana gelen engelliligin sosyal manasi, kiginin topluma
iliskin tepkisine, o anki vaziyetine bakis agisina, gelecege dair fikirlerine, engelli durumunun
yasamini nasil etkiledigine ve yasadigi sosyal ¢evrenin engellilige dair tutumuna gore sekil
almaktadir (Bulduk, 2014). Bu kavrami sosyal ve Kkiiltiirel anlamda da ele alarak
degerlendirmek o©nemlidir. Engelli kisilere dair diizenlemeler Avrupa Birligi (AB)
devletlerinde 1990’1 senelerin baglarinda toplumsal model ¢ercevesinde gelistirilmeye
baslamistir. Avrupa’daki bu model engelli kisinin toplumsal organizasyonu onemserken,
Amerika’da ise cevresel etkenlere dikkat ¢ekmektedir. Ulkemizde ise engelli niifusa dair
toplumsal model gelistirmeye ge¢ kalmakla beraber, bu konudaki en 6nemli eksiklik olarak

alanda yapilan arastirmalarin yetersizligi sdylenebilir (Burcu, 2007).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) araciligiyla yapilmis olan diinya niifus giinii verilerine

gore, diinyada yetiskin bireylerde engelli oran1 %15,6 (gelir seviyesi yiiksek olan devletlerde
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%11,8 iken, gelir seviyesi diisiik olan devletlerde %18) oldugunu bildirmektedir (inan ve ark.,
2013). Ulkemiz niifusunun ise %6,6’sinin en az bir engeli ( engelli olma hususunda en az bir
islevinde giiclik c¢ektigi ya da hi¢c yapamadigini ifade eden kismi ifade etmektedir)
bulunmaktadir (TUIK, 2015).

Engelli birey sayisinin bu kadar biiylik bir oran olmasina ragmen bu bireyler yasadiklari
toplumlarda diglandiklarina rastlanmaktadir. Bu sorunun temelinde, engelli bireylere dair
olusan ya da olusturulmus olumsuz tavirlar bulunmaktadir. Bu negatif tutumlar dogustan
gelmeyip 6grenme yolu ile sonradan kazanilmaktadir. Tutumlarin gelismesinde; ebeveyn,

arkadas, sosyal medya ve gegmis tecriibeler 6nemli rol iistlenmektedir (Sezer, 2012).

Kagiteibasi tutumu, bir kisiye atfedilen ve o kisinin bir psikolojik obje ile alakal1 fikri,
his ve davraniglarii diizgiin bir sekilde olusturan bir yonelme olarak tanimlamaktadir
(Kagiteibast, 2012). Tutumun ii¢ ilkesi oldugu kabul gérmektedir. Duygusal ilke (baskasina
dair hisler), bilissel ilke (baskasina dair inanglar), davranigsal ilke (baskasina yoneltilen
davraniglart) (Chan ve ark.,, 2009). Sosyal 6grenme kurami tutumlarin davraniglari,
davraniglarinda tutumlar etkilemektedir. Aksi tutumlar ve onlara eslik etmekte olan
davraniglar insani gérevlerde hem de sosyal gorevlerde insanlarin tercihlerini bilyiik oranda
sinirlayabilir (Horner-Johnson ve ark., 2002). Tutum ve davranislar arasindaki iimit,
aligkanlik, toplum tarafinda yerlesmis olciiler tarafindan bi¢cimlenmis olduk¢a kompleks bir
bag vardir. Bu kompleks bag engelli bireylere yonelik olan tutumlara da agiklama
getirmektedir. Engel kavraminda da duygusal, sosyal, bireysel ve kiiltiirel faktorler engelli
kigilere dair tutumlar1 etkisi altina almaktadir (Chan ve ark., 2009). Engelli bireylere dair
gosterilen olumlu tutumlar o bireylerin sosyal yasama katilabilmelerini etkilemekte, aksi

tutumlar ise sosyal yasama katilmalarina engel olmaktadir (Rosenthal ve ark., 2006).

Yapilan arastirmalar, engelli bireylerin yaygin bir sekilde etkisi altindaki negatif
onyargilar sebebiyle ayrimcilikla kars1 karsiya kaldig1 ve engelli bireylere yonelik 6nyarginin
bu bireylerin hayatlarindaki olumsuz etkileri ortaya ¢ikartmistir. Engelli kisilerin
karsilastiklar1 bu olumsuz pesin hiikiimler sebebiyle sosyal hayattaki dislanmalar1 ¢ok kiiciik
yaslarindan itibaren bagslamaktadir. Bu kisilerin yasamakta oldugu olumsuz durumlar
mevcutken, toplumda ve sosyal ¢evresinden gelen olumsuz tutumlar, onlarin okul hayatlarini
da olumsuz sekilde etkileyerek egitim hayatlarin1 zorlastirmakta ve bu durum hayatlarinin
sonraki evrelerinde is hayatlarindaki istihdam sorunlar1 yasamalarina da sebep olmaktadir

(Sahin ve Bekir, 2016).
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Engelli bireylerin toplum ig¢inde islevsel bir biitiinliik olusturup onlarin hayatlarini kolay
bir sekilde idame ettirmek toplumsal sorumluluk gerektirmektedir. Bu sebeple toplumdaki
herkesin iistiine diigen gorevleri yapmasi gereklidir. Burada toplumun gelecegini insa edecek
olan genclerin engelli kavramina ve engelli bireylere olan bakis agisina, duyarliliklarina ve

algilarina etkisi olacak ogretmenlere de ¢cok onemli vazifeler diismektedir (Colak ve Cetin,

2014).

Buradan yola c¢ikarak, engelli bireyler i¢in hayat1 zorlagtiran pesin hiikiimlii tutumlara
sahip olan ve olmayan kisileri tespit etmek, pesim hiikiimlii tutumlar1 etkisi altina alan
unsurlar1 ortaya ¢ikarmak ve ¢éziimleri konusunda Oneriler sunmak ¢cok 6nem arz etmektedir.
Bu sebeple bu calisma liseli 6grencilerin engelli kisilere dair tutumlarinin tespit edilmesi ve
calismanin sonuglar1 1s1ginda liseli Ogrencilerin engelli kisiler hakkinda pozitif tutumlar

gelistirmeleri i¢in Onerilerde bulunmak i¢in yapilmistir.

YONTEM

Arastirma Grubu: Bu galismanin evreni, 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Istanbul
iline baghh Bakirkdy, Sultangazi ve Basaksehir ilgelerinde okuyan lise Ogrencileridir.
Omeklem gurubu ise Bakirkdy Tevfik Ercan Anadolu Lisesi, Bakirkdy Anadolu Lisesi,
Sultangazi Cumhuriyet Anadolu Lisesi ve Basaksehir ITO Kiz Anadolu Imam Hatip Lisesi
okullarinda okuyan 6grencilerden goniillii olarak arastirmaya katilmay1 kabul eden 105 erkek

362 kiz toplam 467 dgrenci olusturmaktadir.
Veri Toplama Araci

Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olgegi (Attitudes Towards Disabled
Person) Yuker ve Block (1986) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin Tiirkceye uyarlanmasi
gecerlik ve giivenirlik ¢alismas1 Ozyiirek (2006) tarafindan yapilmustir. Olgegin test-tekrar
test giivenirligi 0.76 olarak hesaplanmistir. Toplamda 20 maddeden olusan o&lgek (+3
Tamamen Katiliyorum, +2 Katiliyorum, +1 Biraz Katiliyorum, -1 Biraz Katilmiyorum, -2
Katilmiyorum, -3 Kesinlikle Katilmiyorum seklinde) puanlanarak altili likert tipi ifadelerden
olusmaktadir. Olgegin 2, 5, 6, 11 ve 12. maddeleri hesaplamada ters gevrilerek
puanlanmaktadir. Tiim maddelerin puanlar1 toplandiktan sonra toplam puan ters g¢evrilerek
elde edilene 60 puan eklenir. Olgcekten alinabilecek puan araligi 0 ile 120 arasindadir.
Olgekten alinan yiiksek puan yetersizligi olan kisilere yonelik olumlu tutumu, diisiik puan ise
yetersizligi olan kisilerin olmayanlardan farkli algilandigina ve olumsuz tutumu
gostermektedir. Arastirmada engellilere yonelik tutumu ifade eden kisaltma EYT

kullanilmustir.
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Verilerin Analizi

Arastirma grubundan elde edilen veriler SPSS (21 Versiyon) paket program ile analiz
edilmistir. Veriler analiz edilmeden 6nce normallik sinamalar1 Kolmogorov Simirnov ve
levene testleri ile yapilmistir. Bagimsiz degiskenlere bagli olarak ve n sayis1 parametrik testler
icin yeterli olmayan degiskenlerin ikili karsilagtirmalari i¢in Mann Whitney U testinden
yararlanilmigtir. Normal dagilim gosteren veriler icin ise, ikili karsilagtirmalar igin
independent sample test (t-test), ¢oklu karsilastirmalar igin ise tek yonlii varyans analizi
ANOVA testlerinden yararlanilmistir. Coklu karsilagtirmalarda farkin kaynagini bulmak i¢in
Scheffe testi kullanilmistir. Arastirmada istatistiksel anlamlilik derecesi p<0,05 olarak ele

alimmustir.

BULGULAR

Aragtirma grubundan elde edilen veriler dogrultusunda analizler yapilmis ve tablolarda

asagida sunulmustur.

Tablo 1. Arastirma grubunun cinsiyet degiskenine gore analiz sonuglari

Cinsiyet N Ort. SD t p
Kiz 362 63,83 13,87 2,139 ,033*
EYT
Erkek 105 60,61 12,27
*p<0,05

Tablo 1’e gore arastirma grubunun cinsiyet degiskenine bagli olarak EYT puan

ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Tablo 2. Aragtirma grubunun spor yapma degiskenine gore analiz sonuglari

Herhangi bir spor yapiyor N Ort. SD t p
musunuz?

Evet 237 61,75 13,44 -2,197 ,029*
EYT  Hayr 230 6451 13,62
*p<0,05

Tablo 2’e gore arastirma grubunun herhangi bir spor yapma degiskenine bagli olarak

EYT puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05).
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Tablo 3. Arastirma grubunun simif degiskenine gore analiz sonuglari

Fark
Simf N ort SD F P Scheffe
a- 9.Smf 93 61,49 15,00 4,373 ,005* d>a,b,c
EVT b- 10.Simf 206 63,04 13,02
c- 11.Smf 124 62,09 13,00
d- 12.Sinif 44 69,93 13,06
*p<0,05

Tablo 3’e gore arastirma grubunun smif degiskenine bagli olarak EYT puan
ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05). Farkin kaynagin
bulmak i¢in yapilan Scheffe testinde bu farkin 12.simf 6grencilerden kaynaklandigi ve
12.sin1f 6grencilerinin puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Tablo 4. Arastirma grubunun anne egitim durumuna gore analiz sonuglari

Anne Egitim Durumu N Oort. SD F p
EYT Ilkokul mezunu 142 64,15 12,79 ,830 AT8
Ortaokul- lise 212 62,03 13,27
mezunu
Fakiilte / Yiiksekokul 96 63,82 14,85
Lisansiistii egitim 17 64,00 16,74

Tablo 4’e gore arastirma grubunun anne egitim durumu degiskenine bagli olarak EYT
puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir (p>0,05).

Tablo 5. Aragtirma grubunun baba egitim durumuna gore analiz sonuglari

N Ort. SD F p
Baba Egitim Durumu
EYT Ilkokul mezunu 112 64,58 11,64 ,647 ,585
Ortaokul- lise mezunu 209 62,89 13,48
Fakulte / Yiiksekokul 111 62,48 15,85
Lisansiistii egitim 35 61,73 12,32

Tablo 5’e gore aragtirma grubunun baba egitim durumu degiskenine bagli olarak EYT

puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirlenmistir (p>0,05).
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Tablo 6. Arastirma grubunun aile gelir diizeyi degisenine gore analiz sonuglari

Aile Gelir Diizeyi N Ort. SD F p
EYT 0-2000 TL arast 32 58,62 13,43 1,074 ,369
2001-4000 TL 142 64,03 12,92
4001-6000 TL 148 63,06 13,08
6001-8000 TL 71 63,67 13,56
8001 TL ve 73 62,86 15,76
yukarisi

Tablo 6’ya gore aragtirma grubunun aile gelir diizeyi durumu degiskenine bagli olarak
EYT puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir (p>0,05).
Tablo 7. Aragtirma grubunun aile ya da gevresinde engelli birey var m1 degiskenine gore

analiz sonuglari

Ailenizde ya da cevrenizde N Ort. SD t p

engelli birey var m1?

EYT Evet 101 64,59 12,28 2,128 ,034*
Hayir 366 61,40 13,60

*p<0,05

Tablo 7’ye gore arastirma grubunun ailenizde ya da g¢evrenize engelli birey var mi
degiskenine bagli olarak EYT puan ortalamalariin istatistiksel olarak anlamli oldugu
belirlenmistir (p<0,05).

Tablo 8. Arastirma grubunun engel durumu degiskenine gére analiz sonuglari

Herhangi bir engeliniz N Ort. SD Mean Z p

var m? Rank

EYT Evet 3 80,33 2,08 418,50 -2,376 ,017*
Hay1r 464 62,08 13,39 23281

*p<0,05

Tablo 7’ye gore arastirma grubunun herhangi bir engeli var m1 degiskenine bagli

olarak EYT puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05).

TARTISMA ve SONUC

Bu béliimde, arastirma bulgular1 dogrultusunda, lise dgrencilerinin engelli bireylerin

egitimi ve kaynastirilmasina iligkin tutumlarmin belirlenmesi i¢in, “Etkinlik Tercih Forum™’,
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ve “Engelli Bireylerin Egitilmesine Iliskin Tutum Olgegi’nden’” elde edilen sonuglar

degerlendirilerek yorumlanmastir.

Yapilan arastirmanin amaci liseli 6grencilerin engelli bireylere yonelik tutumlarim
incelemektir. Bu calismada ¢ikan bulgulara gore arastirma grubunun cinsiyet degiskenine
bagli olarak kadin 6grencilerin, engellilere yonelik tutum puan ortalamalarinin erkeklere gore
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Konu ile ilgili yapilan ¢aligmalarda bizim buldugumuz bu
sonucu destekleyen ve desteklemeyen calismalar mevcuttur. Sonucu desteklemeyen bu
caligmalar oldugu gibi (Acak ve Naring 2020; Calbayram ve ark., 2018; Kaner 2000;
Karademir ve ark., 2018; Tervo ve Palmer 2004), baz1 ¢alismalarinda bizim calismamizi
destekledigi goriilmiistiir (Avcioglu ve ark., 2005; Chen ve ark., 2002; Findler ve ark., 2007,
Hergenrather ve Rhodes 2007; Kargin 2001; Laws ve Kelly 2005; Mcdougall ve ark., 2004;
Meegan ve Macphail 2005; Martin ve ark., 2005; Nabors ve Lehmkuhl 2005; Sahin ve Akyol
2010; Yildirrm ve Dokmen 2004). Bu farkl iki sonug ilk etapta g¢eliski gibi gelebilir.
Desteklemeyen calismalar tiniversite 6grencilerine uygulanan ¢alismalar oldugunu gdz ardi
etmeyelim. Destekleyen ¢alismalarin ¢ogunlugu liseli 6grencilere uygulanan ¢aligmalardir. Bu
aciklamalardan sonra su ifadeyi sdyleyebiliriz; kadinlarin erkeklere gore daha olumlu tutumda
olmalarinin, bagka insanlarin duygularina ve diisiincelerine daha hassas olmalari, bakim verici
yanlari, sevecenlikleri, acima duygular1 ve duygusal yanlar1 gibi sosyal cinsiyet hususlar ile

aciklanabilir.

Arastirmamizda spor yapma degiskenine gore engellilere yonelik tutum puan
ortalamalarinda anlamh fark goriilmektedir. Calismamizi destekleyen Kemeg¢ (2018)
calismasinda diizenli spor yapan bireylerin, yapmayan bireylere gore engelli bireylere olan
olumlu tutumu tespit etmis ve giliniimiizde insanlarin spora iliskin toplumsal, bilissel,
psikomotor, duygusal gelisimine katkilarina ait tiirlii yayinlarla bilin¢lenmesi, sporun tedavi
edici 6zelliginin yaninda sagligimiz i¢in de elzem unsur oldugunun kabul edildigi goriilmiistiir
(Kemeg¢ ve ark., 2018). Bu bulgu 1s1ginda spor yapan bireylerin sakatliklarla miicadele
yetenekleri, zorluklarla bas edebilme giicii ve problem ¢6zme yetileri bu konuda engelli

bireylere kars1 olumlu tutum goéstermelerini sagladigi diistiniilmektedir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin aragtirma grubunun sinif degiskenine gore tutumlarinin
puan ortalamalar1 arasinda en yiiksek istatistiksel olarak anlaml fark 12. Simif 6grencilerinde
goriilmektedir. Bunun sebebinin 12. smiflardan kaynaklaniyor olmasi ergenlikten ¢ikmis

hayati daha hiimanist olarak baktiklarindan olabilir. Bizimle ayni1 sonuca T.C. Basbakanlik
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Oziirliiler Idaresi Baskanligi’nca yaptirilan “Toplum Oziirliiliigii Nasil Anliyor?” isimli

caligmay1 ornek gosterebiliriz (Kaner ve ark., 2009).

Calismamiza katilan 6grenci arastirma grubunun anne-baba egitim durumu ve aile
gelir diizeyleri degiskenlerine baglh olarak engellilere yonelik tutum puan ortalamalarinin
farklilik goriilmemektedir. Acak ve Naring (2020)’in ¢alismasi da calismamizla paralellik
gostermektedir (Acak ve Naring 2020). Alanda konu ile alakali yapilan diger ¢alismalarda
ebeveyn egitim diizeyleri arttikga engelli bireylere olan olumlu tutumlarin arttig1 sonucuna
ulagilmistir (Adler ve ark., 2005; Akcamete ve Kargin 1994; Alptekin ve Batik 2013;
Daruwalla ve Darcy 2005; Goziin ve Yikmis 2004; Hunt ve Hunt 2004; Mangili ve ark., 2004;
Orel ve ark., 2004; Tavil ve Ozyiirek 2009; Tervo ve ark., 2002; Tervo ve Palmer 2004).
Calismamizla diger calismalar arasinda farklilik olmasinin nedenleri 6rneklem biiytikliigii,
bolgesel ve kiiltiirel etkenler olacag diisiiniilmektedir. Oyle ki Florian (1982)’m galismasinda,
tutumlarin kiiltiirden dogrundan etkilendigi iilke, farkli bakis acilarinin oldugu hatta ayni iilke

icinde degisik bolgelerde farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir (Florian, 1982).

Arastirma grubunun ailenizde ya da ¢evrenize engelli birey var m1 degiskenine bagl
olarak anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir. Burada asil etkenin bireyleri direk taniyor
olmalar1 ve empati duygularinin gelismis olmasina bagli oldugu 6ngoriilmiistiir. Calismamiza
paralellik gosteren (Horner-Johnson ve ark., 2002) calismasinda akraba ve arkadaslari
icerisinde engelli bireyler olan genclerin, engelli bireylerin haklarina saygi gosterdikleri
saptanmistir. Ayrica engelli bireylerle iletisim i¢inde olundugunda 6tekilestirmenin kalmadigi
ve olumlu tutumlarin arttifi goézlemlenmistir (Krahé ve Altwasser 2006; Slevin ve Sines
1996). Ayrica Rilotta ve Strohmer’in ¢alismalarinda, bireylerin farkindaliginin arttirilmasi ve
egitilmesi engelli bireylere olan tutumlart olumlu etkiledigini saptamislardir (Rillotta ve

Nettelbeck 2007; Strohmer ve ark., 1984).

Arastirma gurubunun ailesinde veya ¢evresinde engelli birey bulunma durumuna gore
olanlar lehine istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir. Cesko (2019), yaptigi
calismada benzer sonuclar bulmustur. Giirsel (2006) 14 haftalik Engellilerde Beden Egitimi
ve Spor dersinin bilgilendirme ve etkilesimin saglanmasi ile 6grencilerin engelli bireye iliskin
genel tutumlarin degistirilmesi konusunda etkili olmustur (Giirsel, 2006). Engelliler ile kisa
veya uzun siireli temas kuran iiniversite veya lise 0grencilerinin, engellilere karst olumlu
tutum icerisinde olmasi gelecege bakis acisindan ¢ok olumlu ve memnun edici bir durum

oldugunu ifade edebiliriz.
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Sonu¢ olarak; Birlesmis Milletler Engelli Kisilerin Haklar1t So6zlesmesi’ne
(https://www.engellilerkonfederasyonu.org.tr) gore, engelli bireylere dair farkindalik
konusundaki hassasiyetin arttirilmasit ve engelli bireylerin haklar1 ve insanlik onuruna saygili
olunmasinin 6zendirilmesi, hayatin her sahasinda engelli bireylere yonelen ayrimci tutumlara
karsi miicadele edilmesi gerekmektedir. Ulkemizde Engellilere Yonelik Ayrimcilikla
Miicadele Programi 2011 senesinde baglamistir. Caligmalarin yerel seviyede de gelistirilmesi
engelli bireylere dair olumlu tutumlarin gelismesine ve hem engelli hem de engelsiz bireylerin
esit haklar ¢ercevesinde hayatlarini iademe etmelerine imkan saglayacaktir. Boylelikle engelli
bireyler toplumda yaygin ve etkin bir bicimde kabulii saglanabilir ve toplum engelli kisileri
yeteri kadar tanirsa, toplumda bulunan negatif tutumlar kaybolacaktir. Ayrica alanda
yapilacak olan ¢alismalarin sayisinin ve ¢esitliliginin artmasi, engelli kisilerin problem ve
gereksinimlerine dair calismalara agirlik verilmesi, elde edilen bulgular neticesinde engelli
bireylere dair hizmet planlamasi ve gerekli olan diizenlemelerin hizli bir sekilde yapilmasi
saglanabilir. Yasanilan sosyal c¢evrede ancak engelli bireyleri de kapsayacak sekilde
yasandiginda tam olacaktir. Engelli bireylerinde i¢inde oldugu toplumsal kurumlarin ve ¢evre

diizenlemesi ile toplum i¢erinde yasam standartlari arttirilmalidir.
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