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Sit Sigirlarinda Tirnak Kesimi: Hayvan Refahi
ve Verimlilik Uzerine Etkileri

Hoof Trimming in Dairy Cattle: Effects on Animal Welfare and
Productivity
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0z

Topallik, diinyadaki tim siit sigircihgi isletmelerinde en 6nemli saglik, verimlilik ve refah
sorunlarindan biridir. Stit sigirlarinda topalliklarin %90'dan fazlasi ayak hastaliklari ve tirnak
bozukluklarina iliskin sekillenmektedir. Topalligi énlemek ve yonetmek amaciyla en sik 6nerilen
uygulama tirnak kesimidir. Tirnak kesimi uygulanan ineklerin gésterdikleri fizyolojik ve davranigsal
tepkiyi belilemek, bunun verimlilik Uzerine etkisini degerlendirmek ve konuyla ilgili bilgi
eksikliklerini tanimlamak yapilacak yeni arastirmalara 1sik tutmasi bakimindan dnemlidir. Bu
baglamda siit sigirlarinda gerek tirnak saghgi gerekse topallik tedavisi amaciyla yapilan koruyucu
ve terapdtik (tedavi edici) tirnak kesiminin hayvan refahi ve verimliligi (izerindeki etkilerini
degerlendirmek faydali olacaktir. Bu derlemenin amaci; timak kesiminin sigirlarda neden oldugu
fizyolojik ve davranigsal tepkinin hayvan refahi ve verimliligi Uzerindeki etkisinin
degerlendirilmesidir.

ABSTRACT

Lameness is one of the most important health, productivity and welfare problems in all dairy
farms in the world. More than 90% of lameness in dairy cattle is caused by foot diseases and
claw horn disorders. The most commonly recommended practice to prevent and manage
lameness is claw trimming. It is important to determine the physiological and behavioral
responses of cows undergoing hoof trimming, to evaluate its effect on productivity, and to identify
the lack of information on the subject, in terms of shedding light on new research. In this context,
it will be useful to evaluate the effects of protective and therapeutic hoof trimming on animal
welfare and productivity in dairy cattle. In this review, it is aimed to evaluate the effect of
physiological and behavioral response caused by hoof trimming in cattle on animal welfare and
productivity.

ve ark., 2014). Ekonomik kayiplarin biyiklugu ise Ulke

Topallk, dinyadaki tim sit sigirciligr isletmelerinde en
onemli saglik, verimlilik ve refah sorunlarindan biridir.
Topallik bir hastalik degildir. Hayvanin ayak veya bacak
yapisinda adriya neden olan herhangi bir hastalk
sonucu ortaya c¢ikan bir yirime bozuklugudur.
Topalliga neden olan hastaliklar, sigirlari etkileyen en
o6nemli agnli hastaliklar grubundandir. Bu haliyle
topallik agriya bagli olarak (Tadich ve ark., 2013;
Bustamante ve ark. 2015, Passos ve ark. 2017)
hayvanin yatma ve beslenme (Weigele ve ark., 2018)
gibi davraniglarinda 6nemli degisikliklere neden olur.
Bu nedenle topallik sit sigirlarinda 6nemli bir hayvan
refahi problemi olarak tanimlanir (Yaylak, 2008;
Bruijnis ve ark., 2013; Huxley, 2013; Weigele ve ark.,
2018). Ayrica topallik sUt verimini azaltir (Green ve ark.,
2002; Hernandez ve ark., 2005; Huxley, 2013), hayvanin
suride kalma suresini kisaltir (Booth ve ark., 2004;
Sogstad ve ark., 2007; Randall ve ark., 2019) ve Greme
performansini azaltir (Garbarino ve ark., 2004; Hudson

ve ciftlik sartlarina gore farkhliklar gostermektedir
(Willshire ve Bell, 2009; Charfeddine ve Perez-Cabal,
2017). TUm bu birlesenleriyle birlikte ayak hastaliklari;
sit sigirlarinda yaygin olarak gorUlen diger klinik
hastaliklarla karsilastirildiginda hayvan basina ve siri
bazinda en maliyetli hastalik grubunu olusturmaktadir
(Shearer ve Van Amstel, 2013). Topalligin da icerisinde
bulundugu bazi hastaliklarin sebep oldugu ekonomik
kayiplar Shearer ve Van Amstel (2013) tarafindan
cizelge 1'de verildigi gibi belirlenmistir.

Topalligin sut sigircihdindaki bu olumsuz etkilerine
ragmen, topalligi 6nleyici uygulamalari degerlendiren
aragtirma sayisi oldukga sinirldir (Potterton ve ark.,
2012). SUt sigirlarinda topalligi énlemek ve yonetmek
amacityla en sik onerilen uygulama tirnak kesimidir
(Shearer ve Van Amstel, 2001; Archer ve ark., 2015).

Topalligl onlemek icin uygulanan tirnak kesim
yontemlerine ineklerin gosterdikleri fizyolojik ve

162


mailto:kadir.sulu@selcuk.edu.tr
https://doi.org/10.29185/hayuretim.940933

Sut Sigirlarinda Tirnak Kesimi: Hayvan Refahi ve Verimlilik Uzerine Etkileri

davranissal tepkiyi ve bunun verimlilik Uzerine etkisini
dederlendirmek konuya iliskin  bilgi bosluklarini
tanimlamak ve yapilacak yeni arastirmalara 15k
tutmasi bakimindan 6nemlidir. Bu derlemede sit
sigirlarinda gerek tirnak saghgi gerekse topallik
tedavisi amaciyla yapilan koruyucu ve terapétik tirnak
kesiminin hayvan refahi ve verimliligi Uzerindeki
etkilerinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

Cizelge 1. Sit sigirlarinda gérilen klinik hastaliklarin bireysel ve sirg
bazinda maliyeti (Shearer ve Van Amstel, 2013).

Table 1. The cost of clinical diseases in dairy cattle on an individual and
herd basis

Hastahk Maliyet/ine Siri Maliyeti/Yil

k (200 inek)
Mastitis 262 % 10.490 $
Abomasum deplasmani 489 % 2.447 %
Retensiyo/Metritis 325% 4.874 %
Topallik 478 $ 14.330 %

Tirnak kesim yontemleri

Yapilan literatir incelemesinde (Manske ve ark., 2002;
Ouweltjes ve ark., 2009; izci, 2013; Van Hertem ve ark.,
2014; Sadiq ve ark., 2020), ayak hastaliklar ile ilgili
yazilmis bircok kitapta (Raven, 1989; Greenough, 2007;
Shearer ve Van Amstel, 2013; Blowey, 2015) ve tirnak
kesimi ile ilgili yapilan konferanslarda yapilan
sunumlarda (Daniel, 2014; Siebert, 2016) birkag farkli
tirnak  kesim  ydntemi  tanimlanmistir.  Bunlar
fonksiyonel tirnak kesimi veya Hollanda (Ducth)
yontemi (Raven, 1989), beyaz cizgi yontemi (Blowey,
2015), beyaz ¢izgi atlasi (Daniel, 2014) ve Kansas
yontemidir (Siebert, 2016). Yontemler arasinda onemli
benzerlikler olsa da profilaktik veya terapétik
amaglarina gore taban kalinhigi, taban egimi ve
uygulamada 6l¢ulebilir farkhliklar vardir. Bu yontemler
metakarpal/tarsal kemikler ile taban yUzeyi arasindaki
acilanma farkina goére siniflandirilabilir. Yéntemlerin
¢ogu (Raven, 1989; Shearer ve Van Amstel, 2001;
Manske ve ark., 2002; izci, 2013; Blowey, 2015;
Karvountzis, 2020) abaksiyal ve aksiyal tirnak
duvarlarinin  ayni  seviyede ve metakarpalftarsal
kemiklerin uzun eksenine dik olacak gekilde kesildigi
diz bir tabani savunur. Tabanin diz kesilmesini esas
alan bu yéntemin daha sonralari bir grup arastirici (Van
Amstel ve ark., 2002; Ouweltjes ve ark., 2009; Gomez
ve ark., 2015) tarafindan modifiye edilmesi savunulmusg
ve bilimsel kongrelerde sunulmustur. Buna gore
spesifik taban Ulserinin gelistigi taban okge gecis
bolgesinin aksiyalinde basinci azaltmak icin, bu
bolgeden uzaklastirlacak tirnak miktan artirilarak ig
bikey bir alan olusturulur.

Fonksiyonel tirnak kesimi ve beyaz ¢izgi yontemi,
Holstein ineklerde 6n kenar uzunlugunun 7.5 cm, taban
ucu kalinhiginin ise 6 mm olmasini 6nerir. Temel ilkeleri
Raven (1989) tarafindan tanimlanan fonksiyonel tirnak
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kesiminde (Ducth Yontemi), 6zel dl¢imler yapilarak en
uygun dorsal kenar uzunlugu ve taban ucu kalinligi elde
etmeye odaklanilir. Beyaz ¢izgi yontemi uygun dorsal
kenar uzunlugu ve taban kalinligi elde etmek icin taban
okuma ydntemini esas alirken (Blowey, 2015), diger bir
yontem uygun dorsal kenar uzunlugu ve taban kalinhgi
elde etmek igin tirnak agisini (Manske ve ark., 2002)
kullanmayi tercih eder. Son yillarda bazi arastirmacilar
(Nuss ve Paulus, 2006; Archer ve ark., 2015) yas, irk,
cinsiyet ile medial ve lateral tirnaklar arasinda
farkhklilari ileri sGrerek, bu yéntemde 6nerilen 6n kenar
uzunlugu ve taban kalinligini tartismaya agmislardir.
On kenar uzunlugu, koroner bantin proksimalinde ve
interdijital araligin 1 cm abaksiyalinden &n tirnak
kenarinin alt ucuna (sumbik) kadar olan mesafeyi
kapsar. On kenarin alt ucu konusunda bir tartigma
yoktur. Ancak proksimaldeki 6lgim noktasinin tanimi
o6nemlidir. Oradaki belirsizlik tirnak  kesiminin
sonucunu etkiler. Archer ve ark. (2015) 6n kenar
uzunlugunu 6lgmek icin, 6l¢Um noktasi olarak
proksimalde deriden boynuz tirnaga gecis (birlesme)
noktasini esas almis ve 6n kenar uzunlugunun birinci ve
ikinci laktasyondaki inekler icin 8-8.5 ¢cm, daha fazla
dogum yapmig Holstein inekler icin minimum g.0 cm
olmasi gerektigini ileri sirmUstir. Benzer sekilde taban
kalinhginin  belirlenmesinde de normal anatomik
yapilanmanin  esas alinmasi ileri  sUrGImuUstir.
Fonksiyonel tirnak kesimi ve beyaz ¢izgi yonteminde
taban kalinhginin belirlenmesi, o6zellikle arka ayak
lateral ve medial tirnaklar arasindaki yik dagiiminin
esit olmasi bakimindan 6nemlidir (Meyer ve ark., 2007;
Solano ve ark., 2016). Anatomik olarak lateral
parmagdin kemikleri medial parmada gore yaklasik 2-3
mm daha uzundur. Bu nedenle tirnak kesimi sirasinda
medial ve lateral tirnaklarin taban yizeylerinin ayni
seviyeye getirilmesi asamasinda, iki tirnak tabani
arasindaki taban kalinhg farkinin gozetilmesi gerekir
(Nuss ve Paulus, 2006). Bu durumda fonksiyonel tirnak
kesimi ilkelerinin tam olarak uygulanmasi lateral
tirnagin taban kalnhgini, dorsal kenar uzunlugunu,
Okge uzunlugunu ve yiksekligini azaltir. Bu baglamda
tirnak kesimi sirasinda her iki arka tirnagin tabani ayni
seviyede olacak sekilde hizalandiginda, lateral tirnagin
tabaninin en az 6 mm'lik kalinliga ulagilabilmesi icin
medial tirnagin taban kalinhiginin 7-8 mm'lik bir
kalinlikta olmasi tavsiye edilir. Bu amagla tirnak kesimi
sirasinda medial tirnak tabaninin 3 mm daha kalin
birakilmasi, tirnak kesimi sonrasinda lateral tirnak
tabaninin taban koryumunu koruyacak kalinhkta
olmasini ve bodylece normal kalinligini korumasini
saglar (Nuss ve Paulus, 2006).

Tirnak tabaninin diz kesilmesini 6neren yontemlere
alternatif olarak Kansas yontemi tabanin egimli
kesilmesini dnerir. Bu yontem, tirnagin taban yizeyinin
metakarpus/ metatarsusun uzun eksenini kestigi dik
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cizginin 3-4 derecelik bir agiyla abaksiyalden aksiyale
egimini 6nerir. Boylece abaksiyal tirnak duvar aksiyal
tirnak duvarindan daha yuksek olur. Bu ydntemin
savunuculart bunun daha dodal bir taban agisi
olusturdugunu ileri surerler. Bu baglamda bu yéntem,
taban kalinhginin belirlenmesinde 6zel bir tanimlama
yapar. Bu aclyr saglamak icin, tirnak kesimi sirasinda
tabandaki dehidre tirnak tabakasi kayboluncaya kadar
taban yontulur. Bunun sonunda tabanda abaksiyalden
aksiyale dogal bir egim olusur ve taban kalinlig
ayarlandiginda diger parametrelerin kendiliginden
olusacagi ileri sUrilmektedir (Siebert2005; 2008;
2016).

Tirnak kesim yontemlerinin topallik yonetimindeki
etkinligi hakkinda ¢ok az veri bulunmaktadir. Saha
sartlarinda tirnak kesimi yapanlarin biyUk ¢ogunlugu,
bu yontemleri kendi kisisellestirilmis tirnak kesme
tekniklerinin olusmasinda temel olarak kullanmaktadir.

Nitekim 2014 yiinda vyapilan tirnak  kesimi
konferansina katilan tirnak kesicilerinin  %55'inin
fonksiyonel tirnak kesimini, %a17'si beyaz ¢izgi

yoéntemini, %12'sinin Kansas yontemini ve %a15'inin de
kombine yontem kullandigi belirlenmistir (Stoddard ve
Cramer, 2017).

Tirnak kesiminin hayvan refahina etkisi

Topallik hayvanin ayak veya bacaklarinda, agri ve aci
veren bir lezyon veya hastalik durumunda ortaya ¢ikan
bir yiUriyls bozuklugudur. Davranis, canlilarin bir
uyarana karsi duygusal, bilissel ya da fiziksel olarak
verdikleri bir tepkidir (Levitis ve ark. 2009). Bu
baglamda hayvan davranisinda olusan bir degisiklik,
herhangi bir uyaranin hayvan Uzerinde yarattigi etkinin
dederlendiriimesinde bir 06l¢i olarak kullanilabilir.
Gerek koruyucu gerekse terapétik tirnak kesiminin
uyaricl etki yaparak hayvanin davranisi ve fizyolojik
parametrelerinde neden oldugu degisiklikler, refahin
dederlendirilmesinde veri olarak kullanilabilir.

Tirnak kesiminin hayvan davranisina etkisi

Sigirlarda topallik skorlamasi, gunlik yatma siresi,
yirime hizi ve gunlOk yaptigi diger aktiviteler
(beslenme, gevis getirme vb) gibi davranis
parametreleri topalligin degerlendirilmesinde kullanihr.
Bu davranis parametrelerinde agriya bagh degisiklikler
sekillenir (O’Callaghan ve ark., 2003; Cook ve ark.,
2007; Ito ve ark., 2010) ve bunlar hayvan refahinin
degerlendirilmesinde veri olarak kullanilabilir. Topallik
skorlamasi sut sigircihdr igletmelerinde topalliklarin
teshisinde ve hayvan refahinin degerlendirilmesinde
kullanilan, hayvanin ayakta dururken ve yUrirken
gosterdigi birtakim hareket ve davranis
parametrelerinin gdzlemlenmesine dayanan subjektif
bir yontemdir (O’Callaghan ve ark., 2003; Flower ve
Weary, 2009; izci ve ark., 2016). Bu amagla uygulanan
cok sayida manuel ve otomatik topallik skorlama
yontemleri mevcuttur (Schlageter-Tello ve ark., 2014).

Manuel yodntemler, topallik gostergesi olarak kabul
edilen birtakim hareket ve davranislarin yani sira
topalligin  siddetinin  farkh puanlama sistemleri
kullanilarak  dedgerlendirilmesi  esasina  dayanir.
Otomatik yontemler bilgisayar destekli biyoelektronik
sensor teknolojisinden yararlanarak yirUmenin fiziksel
ozelliklerinin metre, saniye vb gibi birimlerle ifade
edilmesi esasina dayanir (izci, 2018). Tirnak kesiminin
davranis parametreleri Uzerindeki etkisinin
degerlendirildigi bir calismada (Chapinal ve ark., 2010),
tirnak kesiminin topallik skoru Uzerinde uzun sireli bir
etkisi ve tirnak kesiminden sonra inek yuriyUsinde
herhangi bir degisiklik veya bozulma olmadig
bildirilmistir. Sprecher ve ark (1997)'nin 1-5 asamali
topallik skorlamasi kullanilan bir calismada (Van
Hertem ve ark., 2014), her seviyeden topallik skoru
bulunan ineklerde yapilan tirnak kesiminin hayvanlarin
mevcut topallik skorunu artirdi§i ve yapilan tirnak
kesimine lezyonlu ve lezyonsuz ineklerin farkli tepkiler
verdigi gosterilmistir. Ornegdin; tirnak kesiminden dnce
topallik skoru 1 olan yani saglikli ve topal olmayan
ineklerin orani 6nemli o6l¢ide azalmistir. Tirnak
kesiminden hemen once topallik skoru 1 olan inek
orani %41 iken tirnak kesiminden hemen sonra bu
oranin %22'ye distigl gorulmuistir. Tirnak kesimini
izleyen iki hafta icinde %30’a c¢ikmistir. Tirnak
kesiminden iki ay sonra topallik skoru 1 olan ineklerin
orani %40'a yukselmistir. Bu durum, tirnak kesiminin
saglikh, topal olmayan ineklerde topallik skorunu
artirdigini goéstermektedir. Bunun nedeni olarak, tirnak
kesiminin inekte rahatsizlik yarattigi ve hatta agriya
neden oldugu veya tirnak kesiminin  tirnak
konformasyonunu degistirdigi ve bunun da inegin
dengesini ayarlamasi igin yUrUyUsini degistirmek
zorunda kaldigi seklinde agiklanabilir.

Tirnak kesim oncesi topallik skoru 2 olan inek orani
%43 iken, tirnak kesiminden iki gin sonrasi bu oran
%45 cikmistir. Bu oran kesimden sonra iki haftada
%38, kesimden sonraki 70'nci ginde %39'ye
diusmistir. Tirnak kesim &ncesi topallik skoru 3 olan
inek orani %12 iken kesimden hemen sonra %26'ya
yUkselmistir. Bu oran kesimden sonraki iki haftada
%22'ye, 2 ay sonra da %16'ya dismuUstir. Tirnak kesim
oncesi topallik skoru 4 olan inek orani %4 iken, tirnak
kesiminden sonra %6'ya, yaklasik iki hafta sonra (17
gin) %10'a yUkselmistir. Tirnak kesiminden iki ay sonra
da %s5'e dusmistir. Topallik skoru 5 olan ineklerin
orani %o ile %2 arasinda degismistir ve en yiksek oran,
tirnak kesme déneminden hemen sonra olmustur. Bu
¢alismada topallik skoru =3 olan ineklerin olusturdugu
topallik prevalansi, tirnak kesiminden 6nce %15-16
iken tirnak kesiminin  hemen ardindan %33'e
yukselmistir. Tirnak kesiminden iki ay sonra da topallik
prevalansi %21 olmustur. Bu veriler rutin tirnak
kesiminin st  sigirlarinin yirime  davranigini
etkiledigini gostermektedir. O nedenle bir sirinin
tamaminda fonksiyonel tirnak kesimi uygulamadan
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once tirnak kesiminin bu etkileri dikkate alinmalidir.
Belki de surudeki saglkl ineklerde (topallik skoru 1)
tirnak kesimi yapmamak daha iyi olabilir (Van Hertem
ve ark., 2014). Ayrica tirnak kesiminin bu konuda
egitim almis kisiler tarafindan dogru yapilmasi da ¢ok
onemlidir. Kuralina gore dogru yapilmayan tirnak
kesiminin fayda vyerine =zarar verdigi, tedaviden
beklenen etkinligin elde edilemedigi (Relun ve ark.,
2013), gereginden sik yapilan tirnak kesiminin ayak ve
tirnak problemlerinin niks oranini artirdigi (Huang ve
ark., 1995) ortaya konmustur. Bu veriler, genel olarak
tirnak kesiminden sonra topallik skorunun bir hafta
icerisinde arttigini ve tirnak kesimine lezyonlu ve
lezyonsuz (saglikli) ineklerin farkl tepkiler gosterdigini
ortaya koymakta ve tirnak kesiminin yUrlyUsi
iyilestirdigi ve topallik Uzerinde faydali bir etkisi
oldugunu bildiren literatir verilerle (Manske ve ark.,
2002; Somers ve ark., 2005) uyusmamaktadir.

Tirnak kesimi sonrasi gorilen 6nemli davranig
degisikliklerinden birisi de gevis getirme ve yem alma
sUresinin artmasidir (Weigele ve ark., 2018). Yapilan bir
calismada (Van Hertem ve ark., 2014) tirnak kesiminin
davranis ve performans degiskenleri Uzerindeki
etkisinin hayvanin dogum sayisi ile farkhlik gosterdigi
ve tirnak kesiminin topal olmayan ineklerin gevis
getirme sUresi Uzerindeki etkisinin inegin dogum
sayisina bagli oldugu ortaya konmustur. Genel olarak
tirnak kesimi, daha yash ineklerin davranislari ve
performansi Uzerinde daha az etkili olmaktadir. Bu
calisma (Van Hertem ve ark., 2014), tirnak kesiminin
ineklerin topallik skoru Uzerinde &nemli bir etkisinin
oldugunu ve tirnak kesiminin dolayh olarak ineklerin
sUt verimini ve gevis getirme siresini etkiledigini
gostermektedir. Tirnak kesimi topallik skorunu
artirirken, ineklerin gevis getirme siresi topallik
skorundan etkilenmistir. Topallik skorundaki her bir
birimlik artig, ginlik gevis getirme siresinde 6.2 dk
azalmaya neden olmustur. Bunun nedeni olarak tirnak
kesimi icin ineklerin sira beklemesi, yemden mahrum
kalmasi gibi inekleri ginlUk rutinlerinden uzaklastiran
uygulamalarin, gevis getirme siresini azaltabilecegi
ileri sUr0lmustur. Tirnak kesiminin sUt verimi ve gevis
getirme suresi Uzerindeki etkisinin, tirnak kesiminin
kendisine degil tirnak kesim sUreciyle dolayli olarak
iliskili olan hayvanin yem alma ve dinlenmeden
mahrum birakilmasina ve tirnak kesimi ile ilgili strese
baglh olabilecegi ileri strilmustir.

Tirnak kesimi ile davranis degisiklikleri arasindaki
iliskinin degerlendirilmesinde dikkate alinmasi gereken
diger parametreler yatma siresi ve yUrUme hizidir.
Yapilan calismalarda tirnak kesiminden sonra yatma
siresinde o6nemli artma, yUrime hizinda &nemli
oranda azalma oldugu gosterilmistir (Chapinal ve ark.,
2010; Van Hertem ve ark., 2014; Miguel-Pacheco ve
ark., 2017; Weigele ve ark., 2018). Tirnak kesiminden
sonra yatma siresindeki degisiklikler, her bir tirnagin
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kendi icinde ve tirnaklar arasi agirhk dagiiminin
degismesiyle iliskilendirilebilir (Chapinal ve ark., 2010).
Bu durum sidirlarda bacaklar ve tirnaklar arasi yik
dagihm  dengesindeki  degisikliklerin,  topallik
skorlarindan daha etkili bir topallik 6l¢itU olabilecegini
dusindirmektedir.

Spesifik tirnak lezyonu bulunan ineklerde yapilan
terapotik tirnak kesiminin hayvan davranisi Gzerindeki
etkilerini inceleyen kisa ve uzun sireli arastirmalarda,
terapdtik tirnak kesimi yapilan boynuz ve canli tirnak
lezyonu bulunan ineklerde digital dermatitisli ineklere
gore ginliuk adim sayisi, nosiseptif agri esigi ve yatma
sUresinin arttigi  ve topallik skorlarinda 6nemli
azalmalar oldugu bildirilmistir. Tirnak kesiminin dijital
dermatitis (DD)'den etkilenen ineklerde davranissal
parametreler Uzerindeki etkisinin daha dusik oldugu
gosterilmistir (Chapinal ve ark., 2010; Becker ve ark.,
2014; Passos ve ark., 2017). Spesifik tirnak lezyonlar
bulunan ineklerde yapilacak terapé6tik tirnak kesiminin
etkisi, inegin davranisini etkileyebilecek ani agri hissi ile
de iliskilidir (Sadiq ve ark., 2020). Yapilan bir ¢alismada
(Pavlenko ve ark., 2011), dijital dermatitisli ineklerin
taban Ulserli ineklere gore daha gucli bir davranissal
tepkiye sahip oldugunu gostermistir. Taban Ulseri ve
beyaz c¢izgi hastaliginda yapilan terapotik tirnak
kesiminden sonra, ineklerde 3 hafta boyunca yatma
siresinde Onemli oranda azalma bildirilmistir
(Pavlenko ve ark., 2011; Jansen ve ark., 2016). Bu
bulgular, tirnak kesiminin lezyonun siddetine bagli
olarak ineklerin davranmigini  farkli sekilde
etkileyebilecegini ve bu nedenle de ani etkileri ortadan
kaldirmada agri yonetiminin ne kadar 6nemli oldugunu
ortaya koymaktadir (Becker ve ark., 2014). Sigirlarda
topalliga neden olan tirnak lezyonlari siddetli agriya
neden olur. Topalliga bagh olusan agriyr yénetmenin
en iyi yolu ¢oklu (multimodal) agri yonetimidir. Bu tir
olgularda en etkili tedavi; terapotik tirnak kesimi +
ortopedik takoz + nonsteroid antienflamatuar ilag
(NSAID) uygulamasinin birlikte yapilmasidir (Shearer
ve ark., 2013; izci, 2018).

Genel olarak tirnak kesim sirecinin yatma siresi ve
topallik skoru gibi hayvan davranislarinda bir
degisiklige neden oldugu soOylenebilir.  Cesitli
calismalarda tirnak kesiminden sonra topallik skorunda
artis oldugu goésterilmistir (Chapinal ve ark., 2010; Van
Hertem ve ark., 2014). Topallik skorundaki artisin
hayvanin refah durumundaki olumsuz bir degisikligin
gostergesi oldugu (O’Callaghan ve ark., 2003; Flower
ve Weary, 2009) disinilirse, tirnak kesiminden sonra
hayvan refahinin olumsuz etkilendigi sdylenebilir. Bu
durum tirnak kesiminden sonra hayvanda goérilen
yatma siresindeki artisin topallik skorundaki artisi
telafi edici bir davranis oldugu hipotezini de
desteklemektedir (O’Callaghan ve ark., 2003; Flower ve
Weary, 2009; Ito ve ark., 2010).

Bir sUt siginnin ginlik normal davranislarini
sergilemesi 6nemli bir refah gostergesi olarak kabul
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edilir. Tirnak kesiminin amaci ayak saghgini korumak,
topalliklar onlemek ve dolayisiyla hayvanin refahini
iyilestirmek oldugundan, tirnak kesim isleminden
sonra topallikla iliskili davranis degisiklikleri minimum
veya kisa sureli olmalidir. Yapilan ¢alismalarda tirnak
kesimine bagh meydana gelen davranis
degisikliklerinin tirnak kesimi sonrasi saatler, ginler
veya haftalar arasinda degistigi gozlenmistir (Chapinal
ve ark., 2010; Weigele ve ark., 2018).

Tirnak kesiminin hayvan davranisi Uzerindeki etkisini
degerlendiren calismalarin hemen hepsinde, hangi
tirnak kesim yonteminin uygulandigi ve prosedirleri
tam olarak tanimlanmamistir. Bu durum tirnak kesim
yoéntemleri arasindaki farkhilklan tartismayi
kisitlamaktadir. Calismalarin ¢cogunda sinirli sayida ve
genellikle topal inekler kullanilmistir. Bu da olusan
etkinin hem niteligini hem de tirnak kesim sirecine mi
yoksa lezyonun tedavi surecine mi bagh oldugunu
belirlemeyi zorlastirmaktadir. Ayrica tirnak kesiminin
hayvan davranigi Uzerindeki etkilerinin ne kadar
surdigu ve tam olarak ne zaman ortadan kalktig
konusu arastirilmaya muhtagtir. Bu nedenle koruyucu
tirnak kesiminin hayvan davranisi Uzerindeki etkisini
gercek anlamda degerlendirmek igin yukardaki
uyarilari da dikkate alarak; tirnak kesiminin topal
olmayan ineklerdeki etkisinin ne oldugunu ortaya
koyacak ¢alismalara ihtiyag vardir. Mevcut calismalar,
tirnak kesiminin ineklerde stres ve rahatsizliga neden
oldugunu ve bunu gidermek icin hayvanin davranissal
tepkiler gosterdigini ortaya koymustur. Fonksiyonel ve
terapotik tirnak kesiminin hayvana verdigi rahatsizlik
ve neden oldugu stresin davranis degisiklikleri ile
birlikte hayvanin  birtakim klinik ve fizyolojik
parametrelerinde de onemli degisikliklere neden
olmasi beklenir.

Tirnak kesiminin hayvanin klinik ve fizyolojik

parametreleri Uzerine etkisi
Bundan onceki bolimde gerek koruyucu gerekse

terapotik  tirnak  kesiminin  hayvanin  davranis
parametreleri Uzerindeki etkileri mevcut literatir
veriler igiginda degerlendirilmistir. Hangi amacgla

yapilirsa yapilsin her tirnak kesimi, hayvana digaridan
yapilan bir mudahaledir. Tirnak kesimi icin hayvanin
travaya kadar getirilmesi, tutma-baglama, suriden
ayirma, tirnak kesim islemi ve tedavi sirasindaki agri
gibi bircok uyaran hayvanda strese neden olur. Stres
yaratan uygulamalara maruz kalmak, hayvanin
homeostasisini bozarak hipotalamus, hipofiz, adrenal
bezler ve sempatik sinirleri aktive eder. Bu durum
dogal olarak hayvanin bir¢ok fizyolojik fonksiyonunu
etkileyecektir. Bir islemin hayvan refahi Uzerindeki
etkisini  degerlendirmek igin, o islemin hayvan
Uzerindeki klinik ve fizyolojik etkilerini degerlendirmek
gerekir (Dawkins, 2003; Stoddard ve Cramer, 2017). Bu
baglamda tirnak kesiminin hayvanin klinik ve fizyolojik
fonksiyonlari  Uzerindeki etkisini arastiran birgok

makale yayinlanmistir (Kofler ve ark., 2007; Chapinal
ve ark., 2010; Rizk ve ark., 2012; Tadich ve ark., 2013;
Korkmaz ve ark., 2014; Kovacs ve ark., 2015; Jansen ve
ark., 2016). Bu calismalarda tirnak kesim sirecinin
hayvanin birtakim klinik ve fizyolojik parametrelerini
degistirdigi ortaya konmustur. Ancak bu calismalarda
topal hayvanlarin  kullanilmasi, kullanilan  hayvan
sayisinin azligi, tirnak kesim yodntemlerinin yeterince
agtklanmamasi bulgularin degerlendirilmesinde
dikkatli davranmayi gerektirmektedir. Yine
calismalardaki planlama eksikligi nedeniyle bu
degisimlerin tirnak kesiminden mi yoksa zapt-1 rapta
bagl travay stresinden mi oldugu anlasiimamaktadir.
Terapotik (Chapinal ve ark., 2010; Rizk ve ark., 2012) ve
koruyucu (Korkmaz ve ark., 2014) tirnak kesimi yapilan
ineklerde kalp ve solunum sayisinin 6nemli oranda
arttigi bildirilmistir. Bu klinik parametrelerdeki artis
tirnak kesiminin neden oldugu stresin gercek boyutunu
gostermeyebilir. Stresin neden oldugu dedisikliklerin
daha giglU bir gostergesi olarak kan veya diskidaki
kortizol metabolitlerinin dederlendirildigi calismalarda
(Kofler ve ark., 2007; Jansen ve ark., 2016) terapotik
tirnak kesimi yapilan topal ineklerde kan kortizol,
glikoz  ve fekal kortizol metabolitlerinin
konsantrasyonlarinin saglam ineklere gore onemli
oranda yukseldigi bildirilmistir. Saglikli sit sigirlarinda
yapilan koruyucu tirnak kesiminden sonra kan kortizol
seviyesinde artis (Korkmaz ve ark., 2014), kan Ure
nitrojen (BUN) degerlerinde 6nemli oranda disme,
beta-hidroksibutirik asit (BHB) degerinde 06nemli
yukselmeler (Nishimori ve ark., 2006) oldugu
bilidirilmistir. Topalligin da ineklerde agr ve strese
neden oldugu (Kovacs ve ark., 2015; Passos ve ark.,
2017) ve bunun topal ineklerde kalp atim sayisi (Kovacs
ve ark., 2015), plazma kortizol ve haptoglobin
seviyeleri (Tadich ve ark., 2013; Jansen ve ark., 2016)
gibi klinik ve fizyolojik parametrelerde 6nemli artisa
neden oldugu dikkate alindiginda, tirnak kesiminin
klinik ve fizyolojik etkilerinin saghkli ve topal
hayvanlarda karsilastirmali olarak arastirilmasi daha
dogru bir ¢ikarim yapmayr mimkin kilacaktir. Ayni
sekilde tirnak kesiminin topal hayvanlar Uzerinde
yapilmasi veya tirnak kesimi yapilan ineklerdeki tirnak
saghginin dikkate alinmamasi, stres
parametrelerindeki degisikliklerin tirnak kesimine bagli
olup olmadigi konusunda dogru bir ¢ikarim yapmayi
engellemektedir. Bu durum, topal olmayan ineklerden
olusan bir grup hayvana koruyucu tirnak kesimi
yapmak, diger gruptaki inekleri travaya sokup tirnak
kesimi yapilacak sire kadar bekletip ¢ikarttiktan sonra
klinik ve fizyolojik parametrelerin incelenmesiyle
ortaya konabilir. Bu arastirma plani, ayni zamanda
klinik ve fizyolojik parametrelerdeki degisimlerin tirnak
kesiminden mi yoksa zapt-1 rapta bagl travay
stresinden mi oldugunu ortaya koyacaktir. Farkl
ozellikteki iki tirnak kesim travayinin hayvan Gzerinde
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yarattigi stres etkisinin arastinldigi bir ¢alismada
(Kofler ve ark., 2007), egimli masada yan yatirarak
tirnak kesimi yapmanin, ayakta hayvani zapt-1 rapta
alan travaydakine gore daha az rahatsiz edici oldugunu
gostermektedir.  Bununla  birlikte;  iki  travay
tasariminda da tirnak kesiminden sonraki bir gun
icerisinde diskidaki kortizol dizeyinin 6nemli oranda
yiksek oldugu bulunmustur. Calismaya topal
hayvanlar dahil edildigi icin, fizyolojik degisikliklerin
tirnak kesimine mi yoksa lezyon tedavisine mi bagl
oldugu anlasilamamaktadir. Bagka bir ¢alismada (Rizk
ve ark., 2012) tirnak kesimi icin lateral pozisyonda
yatmadan 6nce ineklere disik dozda sedatif (ksilazin)
uygulamasinin hormonal ve metabolik stres tepkilerini
azalttigr  bildirilmistir.  Ancak lateral pozisyonda
yatmanin, PaO.'de azalma ve PaCO.'de artma ile
belirginlesen, solunum Uzerindeki depresif etkisini
artirdigi ileri surdlmigtor.

Tirnak kesiminin verimlilik Gzerine etkisi

St sigirlarinda verim oOzellikleri olarak sit verimi,
dogurganhk ve siri omri esas alinir. Genel olarak
literatUr verilere gore koruyucu ve terapotik tirnak
kesiminin kisa vadede sUt verimi azalttigi (Kofler ve
ark., 2007; Montgomery ve ark., 2012; Van Hertem ve
ark., 2014; Kibar ve Caglayan, 2016; Erol ve ark., 2019),
uzun vadede artirdigi (Ando ve ark., 2008; Kibar ve
Caglayan, 2016) bildirilmistir. Koruyucu ve terapotik
tirnak kesiminden sonraki kisa vadede sut veriminin
onemli Olgcide azalmasi, ineklerde olusan travay
stresine veya hayvana agri ve aci veren tirnak kesim
uygulamalarindan sonra agr tedavisinin yapilmamasi
sonucu olusan stresle iliskilendirilebilir (Jansen ve ark.,
2016). Yapilan bir calismada (Kofler ve ark., 2007) farkli
ozellikteki iki tirnak kesim travayinin hayvan Uzerinde
yaratti§i  stresin, sUt verimi Uzerindeki etkisi
karsilastinlmistir. Bu calisma, tirnak kesiminin strese
neden oldudunu ve hayvanin verimliligini etkiledigini
gostermistir. Tirnak kesiminin yapildigi gin ve ertesi
gun sUt Uretiminde onemli oranda disus oldugu
belirlenmistir. SUt Uretimindeki bu disUs, ineklerin
zapt-1 rapti sUrecinde yem alimi ve yatma davranislari
gibi ginlik faaliyetlerinin kesintiye ugramasi kaynakli
olabilecedi fikrini de akla getirmektedir. Tirnak
kesiminden sonraki 3 gin icinde sit veriminin
azaldigini bildiren bir calismada (Cooper ve ark., 2008)
bu durumun hayvanin tirnak kesimi nedeniyle yem
alamamasina baglanmistir.  Tirnak kesiminin  sUt
Uretimi ve bilesimi Uzerine etkisinin incelendigi, ancak
hayvan sayisinin az ve drneklem suresinin kisa oldugu
bir calismada (Nishimori ve ark., 2006), tirnak
kesiminden sonra sit veriminde herhangi bir degisiklik
olmadigi, ancak sit yagi ve st proteinlerinin 6nemli
Ol¢ide arttigi bildirilmistir.

Arastirmalar tirnak kesiminin uzun vadede topallik
olgularinin insidansini azaltarak ineklerin laktasyon
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sirasinda  sUt  verimi  kapasitesini  artirdigini
gostermektedir. Bu durum tirnak kesiminin uzun
vadede sit veriminin artmasi, topallik skoru ve diger
davranig parametrelerindeki iyilesme ile
iliskilendirilebilir (Thomas ve ark., 2015). Az sayida
topal olan ve olmayan hayvan gruplarinda yapilan
tirnak kesiminden sonra topal hayvanlarda sit
veriminin daha fazla arttigi bildirilmistir (Maxwell ve
ark., 2015). Tirnak kesiminin uzun vadede neden
oldugu sit verimindeki degisiklikler, topal olmayan bir
grup hayvanda gercek tirnak kesimi yapmak, topal
olmayan baska bir grupta da tirnak kesimi yapmadan
sUreci tamamlayip, elde edilen sonuglari karsilastirarak
daha iyi anlasilabilir. Bu bagdlamda arastiriimasi
gereken bir diger konu da farkh tirnak kesme
yoéntemlerinin, topal olmayan ineklerde sit verimi ve
diger Uretim degiskenleri Uzerindeki etkisinin ortaya
konmasidir. Tirnak kesiminden o6nce ve sonraki
haftadaki sUt veriminin arastirildigr bir calismada (Van
Hertem ve ark., 2014), tirnak kesiminin davranissal
parametreleri Uzerindeki etkisinin aksine sUt Uretimi ile
hicbir iliskisinin bulunamadigr bildirilmistir. Terapotik
tirnak kesiminin tirnak lezyonlarinin  sit verimi

Uzerindeki olumsuz etkisini azaltabilecegi bildirilmistir

(Kibar ve Caglayan, 2016). Buna karsin terapétik tirnak
kesiminin sit verimi Uzerinde etkisinin olmadigini
bildiren calismalarda (Ando ve ark., 2008; Maxwell ve
ark., 2015; Garcia-Mufioz ve ark., 2017; Mahendran ve
ark., 2017; Erol ve ark., 2019) bu etkisizlik tirnak kesimi
sirasinda gozlenen tirnak lezyonlarinin siddettinin
dusik olmasina (Garcia-Mufioz ve ark., 2017), yonetim
ve barinak sistemlerinin farkliigina (Mahendran ve
ark., 2017) ve uygulanan tirnak kesim ydnteminin
gozlem siuresinde tirnak lezyonlarinin insidansini
azaltmadaki etkinligine baglanmistir (Maxwell ve ark.,
2015; Mahendran ve ark., 2017). Tirnak kesimi ile
Ureme parametreleri arasindaki iliskinin arastirildigi
calismalarda (Ando ve ark., 2008; Maxwell ve ark.,
2015), tirnak kesimi ile gebelik orani arasinda anlamli
bir fark olmadig bildirilmistir. Ancak bu calismalarda
kullanilan hayvanlarin tirnak saghgr hakkindaki ayrintili
tanimlanmalarin  yapilmamasi bulgularin  degerlen
dirilmesinde dikkatli olmay gerektirmektedir.

Sonug olarak; sut sigirlarinda dizenli olarak yapilan
koruyucu tirnak kesiminin kisa vadede hayvanlarin
davranis ve fizyolojik parametrelerinde birtakim
degisikliklere neden olsa da orta ve uzun vadede
faydali oldugu soylenebilir. Dizenli yapilan koruyucu
tirnak kesimi, hastaliklarin erken teshisine imkan
vermesi bakimindan; 6zellikle hayvan hareketlerinin
kisitlandigi buyUk isletmelerde hem hayvan refahina
hem de ¢iftlik ekonomisine 6nemli katki saglayacaktir.
Klinik olarak topallik bulunan ineklerde yapilacak
terapotik tirnak kesiminin hayvan refahi ve basta sut
verimi olmak Uzere verimliligi olumlu yénde etkildigi
soylenebilir.
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