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OKUL ONCESIi EGITiM KURUMLARINDA ANNEBABA DANISMANLIGI
Atanur MERT1

Bu sunu makalesinde, okul oncesi egitim kurumlarinda c¢alisan Egitim
Danigsmanlarina, anne babalarin kurulugla ayni egitim g¢izgisine ulagmalarin
saglamalari i¢in bir yontem ve bir dizi 6neri sunulmustur.

Cocugun Anaokulu danmigmantyla iligkisi, psikoterapisti ile iliskisinden oldukga
farklidir. Anaokulu danigmam bir egitimcidir. Cocuga, onu daraltmayan sinirlarini
cizer; dolayist ile her istedigini yapmasma izin veremez, Ornegin, anaokulunda
cocukla oyun oynayan danisman, cocugun oyuncaklari kendisiyle birlikte
kaldirmasini bekler. Psikoterapist ise, oyundan sonra odayi diizeltmesini ¢ocuktan
isteyemez.

Anaokulu danigmaninin, anaokulu disindaki danismanlara gore gocuga yardim
olanaklar yiiksektir. Anaokulu danigmani, anaokulunun dogal ortamini gocukla
birlikte yasar; dolayisi ile de ¢ocugun, degisik zamanlarda, farkli insanlarla ve farkli
durumlardaki davraniglarini gozler. Yeri geldikge uygun tepkilerle ¢ocuga kendini
gerceklestirmesi dogrultusunda destek verir. Aksayan hususlart fark edip anne
babalara uygun tavsiyelerde bulunur. Anaokulu disindaki danisman ise, sinirli bir
zaman dilimi i¢inde ¢ocugu dogrudan ve/veya anne babanin anlattiklari ile tanimaya
caligir. Sinirh verilere dayali dnerilerindeki yanilma payir anaokulundaki danismana
gore daha ¢oktur.

Anne babalarin anaokulu danismanindan beklentileri, anaokulu disindaki danig-
mandan beklentilerinden yiiksektir. Cocuklarini anaokuluna egitilmek tizere
verdiklerini; o halde biitiin sorunlarin anaokulu i¢inde ¢6ziilmesi ve kendilerinden
fazladan bir ¢aba beklenmemesi gerektigini diigiiniirler.

Damsmanda Bulunmasi Gereken ozellikler

Dogru bir danigsmanlik hizmeti verebilmek i¢in, teorik bilginin yani sira, danigsma
odasinda ve ¢ocuklarla birlikteliklerle kazanilmis beceriler, yetenekler gereklidir.

Danigman, psikoterapi teorileri ve teknikleri hakkinda yeterince bilgilenmis
olmalidir ki, terapi ile egitim danigmanliginin simirlarim ayirt edebilsin ve egitim
danismanhgini gerektigi sekilde yapabilsin. Ancak, psikoterapinin sistematik
kazanmilmig bilgi ve becerileri gerektiren ayri bir alan oldugu akildan
¢ikarilmamalidir. Danigmanin psikoloji ve pedagoji teorileri ve yoéntemleri
hakkindaki bilgilerini stirekli genigletmesi, ¢ocuklar1 daha iyi anlamasina, en
uygun tepkileri verebilmesine ve psikoterapik destek gerektiginde anne babalari
yonlendirmesine yardimei olur.

Danismanin, etik ve moral acidan da meslegini hakkiyla yapmasi, kisa vadeli
kisisel ¢ikarlarini 6nde tutmamasi gerekir.

Anne baba ve cocuk igin, kayitsiz sartsiz giivenilir olmak, her durumda ayni
davranmak, s6ziinii tutmak, onerileri ve davraniglar arasinda geliski bulunmamak,
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anlatilanlar1 bagkalarina aktarmamak, iyi bir danigmanda bulunmas: gereken
vazgecilmez 6zelliklerdir. Ayni olay1 iki ayri kisiden ayr1 zamanlarda dinlediginde,
zorunlu degilse olayr daha onceden dinledigini belirtmemeli, diger kisinin farklt
anlattigindan ise hi¢ soz etmemelidir.

Bazen anne babanin davraniglari hakkinda, onlarin tanidiklarindan bilgi edinme
firsat1 ¢ikabilir. Hatta tanidiklar, danigmani kendilerini dinlemeye zorlayabilirler. Bu
bilgiler, danigmanin anne-baba-¢ocuk interaksiyonunu anlamasi agisindan degerli de
olsa, anne babanin danigmana giiveni, kendi haklarinda bagkalar1 ile konustugu igin
zedelenir.

Danigman danigsmayi, begenilmek, 6nemsenmek, 6giinmek, sohbet etme ihtiyacini
karsgilamak, hakim olmak, her seyi bilen kisi olmayr yasamak gibi duygusal
ihtiyaglarini tatmin etmek igin kullanmamalidir.

Danigmanin empati yeteneginin yiiksek olmasi, bununla birlikte danigsma iliskisini
Ol¢iili bir mesafe icinde tutmasi gerekir. Danigmanin ben sinirlan ¢ok gegirgense,
sorunlarini dinledigi kisinin sikintilar1 iginde eriyip gider; objektifligini kaybeder;
kargisindakinde, her hangi bir tanidigryla dertlesiyor izlenimi birakar.

Danigman, nasil bir gozliikkle diinyaya baktigmin farkinda olursa, damiganin
anlattiklarini daha iyi degerlendirebilir ve uygun Onerilerde bulunabilir. Psiko
analitik egitim siirecinde analistin kendi analizi sirasinda kazandigi bu o6zellige,
egitim danmigmanlarinin tam ulagabilmeleri miimkiin degildir. Danigman ara sira,
"Bunu ne i¢in yaptyorum?", gibi kendine sorular yonelterek, yani self-refleksiyon ile
tepkilerini daha iyi anlayabilir.

Danigman alaninda yeterli olmali ve danisanda bu izlenimi birakabilmelidir.

Omnipotent bir tavir da danigmanin tepkilerini dogru verebilmesini engeller. Baz1
hekimlerin takindigi abartili "doktor tavr" danmiganin danigmana agilmasini
zorlagtirir.

Danigsmanin yargilayict olmamasi gerekir. Bazen anne babalara, danisman
kendilerini egitim yanliglarindan &tiirii elestiriyor gibi gelebilir; mahcup olurlar;
dogruyu bilenin karsisindaki ezikligi yasayabilirler, kendilerine giivenleri zedelenir.
Bu gibi durumlarda danismanin kendinden referans vermesi, drnegin daha Once
cocugunu yetistirirken yaptigi, bilgi eksikligine, ya da anne/baba olus zaafina dayali
yanlislarindan s6z etmesi, danisani rahatlatir.

Danigsmanin her zaman derli toplu, temiz ve bakimli gériinmesi de, kendisine
giiven duyulmasini giiclendirir. Danigsmanin dis goriiniisiine abartili 6zen gostermesi
ve agin siklig1, danisanda onun ¢ocuklara iyi bir partner olup olamayacagi hususunda
endiseler uyandirabilir.

Danismay1 Giiclestiren Anne Baba Kisilikleri

Anneler/babalar bazen danigmana narsist transfer yaparlar: (1) Danigsman, siirekli
elestiren, kusurlar arayan anneleri/babalar1 gibi algilar, yanlislarinin fark edilmemesi
icin ugrasirlar. (2) Bazi anneler/babalar ise damigmani, kiiciik ¢ocuklarin
annelerini/babalarini algiladiktan gibi ¢ok biiyiik, ¢ok giiclii, her seyi basarabilen, her
sorunu ¢dzebilen biri gibi algilarlar; dolayisi ile de biitiin sorunlarin danigman
tarafindan ¢oziilmesini beklerler; ona hayrandirlar. (3) Yine narsist bir algilama



icinde danigmanin ilgisini, zamanini, gereksinim duydugu her anda kayitsiz sartsiz
kendisine ayirmasini bekleyen annelerin/babalarin sayi- 146 s1 da az degildir. (4)
Narsist zedelenme nedeniyle temel gliven duygusu kazanamamigs olan
anneler/babalar ise, kendilerine ve diger insanlara duyduklari giiven eksikliginden
otiirtl, sunulan destegi almakta zorlanirlar.

Anne/baba ne kadar norotik ise, Onerilere o denli kapalidir. Boyle olunca
anaokulundaki danmigmanin durumu da, anaokulu disindaki danmigmana gore daha
zordur. Anaokulu disindaki danigman sorunu &grenir, Onerilerini siralar; boylece
gorevi tamamlanmustir. Isbirligine hazir olmayan anne babalarla calisan anaokulu
danigmani ise, 6nerilerinin uygulanmamasinin sikintisini anaokulu ekibi ile birlikte
her giin yasar. Bunu tagimak zaman zaman zorlasir.

Damsma Goriismesi

Danigma sirasinda konugmalarin telefon vs. ile boliinmesi, danigsma kalitesini
diigiiriir.

Anne babanin anaokuluna geldiklerinin c¢ocuk tarafindan fark edilmesi de
danismay1 olumsuz etkiler. Hakkinda konusuldugunu fark eden ¢ocuk, anne babanin
yanindan ayrilmaz. Cocuklarin yaninda egitim sohbeti yapmak ise yanligtir:
Yetiskinlerin birbirinden farkli egitim goriislerine sahip olmalar1 ¢ocugu irite eder;
hakkindaki konugmalari ¢ocuk sikayet gibi algilar, kendini suclu hisseder.

Arada bir anne babanin her ikisiyle birlikte goriisiilmesinin yararlan ¢oktur. Bu
sayede ¢ocuga nasil ve ne kadar farkli yaklastiktan anlasilabilir. Anne baba, objektif
olmaya c¢aligsalar da, kendi davramiglarim dogru degerlendiremeyebilir, iyi
nakledemeyebilirler; ya da baz1 hususlar1 gizlemek isteyebilirler. Birlikte gelirlerse,
danigsmana, neyin nasil cereyan ettigi hususunda daha ¢ok ipucu verebilirler. Anne
baba birlikte geldiklerinde, aralarindaki anlasmazliklarin aktiiel hale gelmesi s6z
konusu olabilir. Bu anlagmazliklardan da ipuglart elde edilebilir. Boyle bir durumda
danismanin, hakem ya da hakim olmadigini unutmamasi gerekir. En iyisi ¢ekimser
kalmaktir. Bu oldukga gii¢ durumun tistesinden gelebilmek, deneyimlerle kazanilmig
bir beceriyi gerektirir.

Danigmaya gelmeye, babalar, annelere gore daha az isteklidirler. Baba danig-maya
gelmemek igin direng gosteriyor ise, sadece anneye egitim danmismanligi yapilip,
onun dogru ¢izgiye ulagsmasina ¢aba harcanmali. Baba, evde annenin dogru
davraniglarinin  sonuglarint ¢ocuk iizerinde izledikge, anne gibi davranmaya
baslayabilir. Baz1 durumlarda, sorunun kaynagi baba oldugu halde, danismaya
gelmek istemeyebilir. Babayi, rahatsiz olmayacag1 dozda tesvik ederek, gelmesini
saglamaya caligmak iyi olur. Daha Once anne ile anlagarak, danigma sirasinda,
annenin sadece kendisi ile ilgili olan 6rnekleri lizerinde konusulur. Boylece babanin,
kendi yanlislarinin konusulmas tedirginligini yagamadan, dogru davranisla- n birinci
agizdan (yani anneden dolayli olarak degil) dinlemesi saglanir. Baba, sorunlarimi
kendiliginden dile getirmezse, bunlara deginilmemesi. babanin danigmaya tekrar
gelmesini kolaylastirir. Bu sekilde yavas yavas isbirligine gidilir.

Kardes kiskangligma dayali sorunlarda, yas farki biiyiikse, bilyiik kardes de
danisma goriismesine ¢agrilabilir. Tk ve ortaokul gocuklarinin yast damsma igin
yeterlidir. Danigmanin biiyiik kardesle yalmiz goriigme yapmast daha uygundur.



Anne/baba biiyiik kardese, danigmanin kiigiik cocugun g¢evresindeki "biiyiiklerle"
igbirligi yapmak istedigini, kendisinin de destegine ihtiya¢ duyuldugunu syleyebilir.

Deneyimlerime gore bu goriismeler son derece verimlidir. Bu seanslarda,
psikolojik danigma ve egitim damigmanligi tekniklerinin kombine bir sekilde
kullanilmalar1 ¢ok uygun dur. Cocuklar goriismelerde, anne babalar1 ve okul
arkadaslar ile ilgili stkintilarim da sil sik giindeme getirirler. Danigmanin, biiyiik
cocukla arasinda gecen konusmayi, onun ozellikle istemesi disinda, anne babaya
aktarmamasi gerekir. Boylece biiyliik ¢ocugun danigmana giliveni zedelenmez.
Cocuktan "Soylemeyin!" diye bir rica gelmezse, danigmanin, konusulanlarin
aralarinda kalacagini kendiliginden sdylemesi yanlistir; ¢ocugun sugluluk duyma
sina yol agar.

Danisma Zamaninin Planlanmasi

Kapida, ayak {istii yapilan egitim sohbetleri verimsizdir; hatta yanlis anlamalara
yo agabilir. Danigma goriismelerinin randevu ile yapilmasi, danigmanin zamanini
daha iy kullanmasini saglar. Ayrica, anne babalar da danigmam bekleyerek zaman
kaybetmezler.

Ulkemizde insanlarm zamani planl kullanma aliskanlhiklari pek olmadigindan,
danigmanin anne babalarla bir termin plani ¢ergevesinde galismasi ¢ok zordur. Pek
¢ok anne baba boyle bir sey i¢in randevu almanin gerekliligini bir tiirlii kavrayamaz.
Ana-okulundaki danisma goriismeleri, anaokulu digindaki danigmanlik hizmetlerine
gore, goriisme siiresi agisindan da farklilik tasir. Anaokulu diginda, danisan1 zaman
agisindan disipline etmek daha kolaydir. Anaokulu danigmani ve anne baba arasinda
farkli bir iliski vardir; onlar ¢ocugun siirekli egitim partnerleridir, birbirlerine daha
yakindirlar. Goriisme siiresi, anne babaya birakildiginda 2 - 3 saat kadar siirebilir.
Anne babalar seyrek gelmeyi ve gelince ¢ok uzun kalmayi tercih ederler. Oysa ki,
uzun bir goriigme, her iki taraf i¢in de yorucudur; daniganin alig giicii zorlanir.

Gorligmenin sikligl, sorunun yogunluguna gore degisir. Bazen anne babanin
haftada bir olmak fiizere ard arda birka¢ kez, daha sonra ara sira gelmeleri
gerekebilir.

Akut ve hemen tepki verilmesi gereken durumlarda, 6rnegin ¢ocuk anaokulun-dan
bir esyay1 gizlice evine goétiirdiigiinde, telefon goriismesi ile kisaca taktikler verile-
bilir. Telefon sohbetleri anne babalarin kolayma geldiginden, buna egilimlidirler.
Anne babalari, iyi bir danigma goriismesinin ancak sakin bir danisma odasinda
gerceklesebilecegine ikna etmek gerekir.

Bir Yontem Onerisi

tik danigmada, daniganin, sanki bir psikolojik damigmadaymis gibi, konusmay1
istedigi alanlarda dolastirmasina, biitiin sikintilarint bosaltmasina olanak saglanmali.
Yine burada psikolojik danmisma ve egitim damigmanligi tekniklerinin birlikte
kullanilmast uygundur. Konusma zaman zaman tikanirsa, uygun sorularla devami
saglanabilir. Sorularmn belirli bir soru listesine gore gibi yoneltilmesi rigid bir
atmosfer yaratabilir. Cogunlukla anne babalar, egitim sorunlarim konudan konuya
atlayarak ifade etme egilimindedirler. Danisan igini bosaltip rahatladiktan sonra,
kendisinden nasil bir igbirliginin beklendigi ayrintilari ile anlatilir; bu tarz
caligmanin verimliligi hususunda ikna olmasi saglanir.



Danigman, danigana, bu ilk goriismeden, ¢ocugu etrafindaki sorunlar hakkinda bir
ist bakis kazandigini, bunun ¢ok yararli oldugunu, ancak bir dahaki gériigmede
miimkiin oldugunca belirli bir konuda, ya da iki konuda goriismelerinin, isbirliginin
veri-mini artiracagini sdylemeli. Anne babadan bir dahaki goriismeye, gocukla
interaksiyonlar1 sirasinda en 148 ¢ok sikinti hissettikleri alanda, kendi yasadiklari
ornekleri getirmeleri istenir. Bu drnekler, sanki yaganmaktayken goriinmez bir video
kamerayla kaydedilmis gibi biitiin ayrintilari igermelidir. Cocuk-anne/baba
catismasinin etrafindaki sartlar, ¢ocugun davranislari, annenin/babanin tepkileri,
kullandig1 ciimleler, ciimle formiilasyonu, ses tonu, ¢ocugun reaksiyonlari, sahne
sanki yeniden yaganiyormus gibi da-nigma odasina taginabilirse, danigman gercekte
neyin olup bittigini anlayabilir, cocugun davranislarmin psikodinamigini, danisana
anlayabilecegi sekilde aciklar, uygun pedagojik taktikleri verebilir.

Boyle bir yontemin tercih edilis nedeni, anne babanin davraniglarindaki yanlislarin
daha ziyade ayrintilarda gizli olmasi ve bu nedenle kolay kolay fark
edilemeyisindendir. Anne baba, "iri yanliglarinin" hatali davraniglar oldugunun zaten
hemen tamamen bilincindedir: "Cocuklara vurmak zararlidir; ama beni Oyle
ofkelendiriyor ki dayanamiyorum!" gibi.

Anne babanin danigmaya getirecegi uygun sahneleri Orneklerle demonstre
edebiliriz:

Bes yasinda, Ah adinda, kendine giivenemeyen bir ¢ocuk diisiinelim. Durumdan
en ¢ok baba rahatsiz oluyor. Babada da 6zgiiven eksikligi var; oglunun kendisine
benzemesini istemiyor.

ilk goriismede babaya, cocuklarm kendilerine giivenebilmeleri igin hangi 6n
sartlarin gergeklestirilmesi gerektigi, teoriye fazla girmeden anlatilir. Bir sonraki
goriisme i¢in babadan, Ali'nin O6zgiiven eksikligini ortaya koydugu sahneleri
getirmesi istenir.

Danigmaya getirilen bir sahne: Ali ve babasi ¢ocuk doktorundadirlar. Doktor
Ali'ye adin1 sorar, Ali sessizce durur. Baba biraz kizgin, "Adin1 sdylesene!" der. Ah
susar. Baba mecburen Ali'nin adin1 séyler.

Danismanin onerileri: "Ali adim sdyleyemeyecek kadar cesaretsiz. Doktor adini
sordugunda, bu cesaretsizligini yasamakta; yani sOyleyememenin  ve
sOyleyemediginin fark edilmesinin sikintisint  hissetmekte. O sirada soyle
davranilsaydi, daha dogru olurdu: Doktorun sorusuna Ali'nin cevap vermemesi
ihtimalinin yiiksek oldugunu biliyoruz. Buna ragmen, soru soruldugunda, nasilsa o
cevap veremeyecek, diye Ali'nin yerine hemen cevap vermemiz dogru olmazdi.
Epeyce bir siire bekledikten sonra 'Ali!' demek de dogru degildi. Cilinkii o zaman Ah,
cevabi kendisinin veremedigini doktorun fark ettigini diistiniip mahcup olurdu. Bu
durumda en uygunu, yine Ali'nin yerine cevap vermek. Fakat cevap verme zamant
Oyle iyi ayarlanmali ki, ne Ali'nin yerine atlayip konusmus olalim, ne de Ali'nin
cevaplaya-madigi fark edilsin. Kolumuzu Ali'nin omzuna dolayip, ona tam ihtiyag
duydugu su anda, sicakligimizi ve yaninda oldugumuzu hissettirmek, sevgi dolu
fakat abartisiz bir tonda 'Oglumun ad1 Ali,’' demek iyi olurdu.”

2. sahne: Ali ve babasi parktalar. Baba, Ali'nin tamimadigi ¢ocuklarla da rahat
iletisim kurmasini istiyor. Uygun buldugu bir ¢ocugun yakininda, yanlarinda



getirdikleri topu ¢ikariyor ve "Hadi ikiniz top oynaym!" diyor. Ali omzunu hayir
anlaminda silkiyor, babasina daha sokuluyor. Baba, birkag {imitsiz 1srar ciimlesinden
sonra dfkeleniyor, "Seni bir daha parka getirmeyecegim," diyor.

Dogru sahne sdyle olabilirdi: Baba, "uygun" ¢ocugun yakininda ¢ocugu ile top
oynamaya baglardi. Bir siire oynadiktan sonra, sanki rastlantisalmig gibi topu diger
cocuga dogru yuvarlayabilirdi. Biraz sonra aymi hareketi sakaci bir tavirla
tekrarlayabilir, iki ¢ocuga da sira ile top atabilirdi. Cocuklar kendilerini oyuna
kaptirdiklarinda, baba yoruldugunu bahane ederek oyundan cekilip, c¢ocuklarin
oyununu seyredebilirdi.

Cocuk ile yasanan gii¢ sahneler bazen birbirleri ile 6zdestir. Bir 6rnek: Ayse'nin
(3;6), kars1 dairede, hemen ayni1 yasta bir arkadas1 vardir. Ayse, anaokulundan sonra
ya arkadagina misafir gitmekte, ya da arkadasi onlarin evine gelmektedir. Arkadas
evine donerken sorun yasanmamaktadir. Ayse komsuda ise, annesi onu alabilmek
icin biiyiik miicadeleler vermektedir. Danigman, Ayse'nin annesinden, yasadigi
sahneleri ayrintilar1 ile anlatmasini istediginde, annenin durumla bas etme
konugmalarinin hemen tamamen uygun oldugu goriiliir. "Dogru" interaksiyonuna
ragmen, sonug¢ basarisizdir, dyleyse yanlislar yapilmistir. Yanliglarin nerelerde
oldugu, "genel durum" hakkindaki konugmalarla zor belirlenir; hatta ¢ogunlukla da
belirlenemez. Dolayisi ile de danigman uygun dnerilerde bulunamaz.

Anneden bir dahaki goriismeye, ayni durum ile ilgili, fakat her biri ayr1 bir aksam
iistliine ait olmak iizere iki ii¢ sahne getirmesi istendiginde goriiliir ki, sorun annenin
durusunda ve ses tonundadir. Annenin ses tonundan giivensizlik ve kararsizlik, yani
kaybedecegini bastan bilen insan tavri, miicadele, yakinma ve sikayet okunmaktadir.
Bu ses tonlarindan sadece bir tanesi bile kaybetmek i¢in yeterlidir. Cocuk ile
miicadeleye girismek, zaten kaybetmektir.

Anneye, ciimlelerinin hangilerinin yerinde oldugu; climlelerini nasil formiile
etmesi gerektigi anlatilir, ses tonu i¢in 6rnekler verilir. Kendisinden, bir sonraki
goriisme-ye yeni Ogrendigi tavri uyguladigi ornekler getirmesi istenir. Getirilen
ornekler iizerinde gereken revizyonlar yapilir.

Orneklerle Aciklamanin Yararlari

Ornekler getirildiginde, anne babanin nerelerde zorlandig1 kolayca anlasilir ve
davraniglarinin revizyonu i¢in en uygun taktikler Onerilebilir. Acil gereksinim
duyulan konular ele alindigindan, zaman tasarruflu kullanilmis olur. Akut sorunlar
iizerinde konusuldugunda, danisanin ilgisi, dolayisiyla alis1 yliksektir.

Cogu anne baba kendi davraniglarini nakletmekte zorlanirlar. Ornegin, "Birlikte
keyifli oynuyoruz," derler; algilamalarina gére de soyledikleri dogrudur. Fakat
yakindan bakildiginda, 6gretmeyi 6nde tutarak siirekli uyarilan ve bilgilendirmeleri
ile oyunun keyfini kacirdiklar1 fark edilir. Sapli bir tencerede kahve ikram eden
cocuga, "Kahve tencerede degil, cezvede pisirilir," "Salatalik pisirilmeden yenir,"
denmesi gibi.

Anne babalara, kendi Ornekleri ile danismaya gelmelerinin yararlan, ve hangi
orneklerin uygun drnekler oldugu ayrintilart ile agiklansa da, bazen istenilen igbirligi
gergeklesmeyebilir. Deneyimlerime gore, anne babalarin yansi, igiincii, besinci,
hatta bazen onuncu goriismeye de drneksiz gelirler. Her seferinde de, "Ne yapacagim



bu ¢ocukla, bilmiyorum?!." diye sorarlar. Bunun arkasindaki psikodinamik, ayri bir
konusmanin/makalenin konusu olmali.

Egitim Sohbetleri

Anaokulunda zaman zaman anne babalara yonelik egitim sohbetlerinin
diizenlenmesi, bireysel danigma sikligindan tasarruf saglar. Egitim sohbetlerinde
anne babalar, bagkalarinin sorunlarmin nerelerde yogunlagtigini, bunlarla bag
edebilmek i¢in hangi ¢oztiimleri trettiklerini fark eder, kendi yerlerini
belirleyebilirler; diislinceleri belirginlesir, algilamalar1 iyilesir. Bu toplantilarda
sadece bir konu etrafinda, 6rnegin kararli ve tutarli davranmak konusunda, fazla
teorik olmayan, anonim ve kolay anlasilir 6rneklere dayali agiklamalar yapilmali,
anne babalardan gelen sorular yanitlanmalidir. Sohbet toplantilarinda, anaokulundaki
cocuklardan s6z etmek, liziicii ve tehlikeli sonuglara gotiiriir. Bu nedenle, anne
babalarin toplantilarda kendi ¢ocuklarindan s6z etmeleri, maharetle engellenmelidir.

Cocugun saghkli bir gelisim gosterebilmesi i¢in, okul oOncesi egitim
kurumundaki pedagojik atmosferin ve diger sartlarin uygun olusu tek basina
yeterli degildir. Anaokulunda anne baba danismanligi bu yilizden son derece
gereklidir. Ancak anne baba ve anaokulu ayni egitim ¢izgisine ulastiklarinda,
¢ocuk olumlu yonde stirekli degisim gosterebilir.



