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Kentsel alanlara yogun gdcler ve buna bagh niifus artisi ile kentler asir1 yiiklenmekte, mevcut altyapi
yetersiz kalirken, yeni donanim ve servisler gerektirmektedir. Bunun yaninda sosyo-ekonomik degisim ve
teknolojik gelismeler sonucu kentsel ¢evrelerde ortaya ¢ikan bozulmalarin yaninda ulasim ve trafik altyapi ve
¢oziimiinde de bir¢ok sorun ortaya ¢ikmaktadir. Biiylik kentlerde ulasim hiz ve kapasitesini artirmak amact
ile cevre yollari, kentler arasi ulagim siiresini azaltan otoyollar servis fonksiyonlarinda kolaylik getirmesinin
yaninda olumsuz etkiler de yaratmakta; kentsel alanlarda gorsel ve isitsel kirlilige neden olmaktadir. Bu
makalede, giiriiltii ve kaynaklart ile ilgili tanimlar yapilmig, giriiltiiniin olumsuz etkileri irdelenerek
guriiltiiye kars1 alinabilecek onlemlere yer verilmistir. Trafik glriiltiisiiniin azaltilmasinda bitkisel materyalin
rolii ve islevi tartisilarak Ankara kenti 6zelinde tasarim yaklasimlari ve kullanilabilecek tiirlere iligkin
oOneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler : Giiriiltd, trafik giiriiltiisii, peyzaj tasarimi, bitkisel materyal, bitki kullanimi, Ankara

Landscaping to Reduce Traffic Noise Problem in Cities: Ankara Case

Cities are suffering under the effects of unexpected population growth due to immigration to
metropolitan areas. Thus, urban environments are heavily loaded so that the existing infrastructure becomes
insufficient and new services are needed. Besides the technological developments and changes in the
community, urban environments are affected negatively due to transporation and traffic problems. On one
hand, highways built to shorten the travel period and the bypasses to speed transportation time and capacity
brings comfort in service functions, on the other hand, creates humerous negative effects like functional,
visual and auditory damages in urban environments. In this article, noise, sources of noise and other related
terminology were identified then, negative effects of noise in urban areas and the precautions that has to be
taken were determined. At the final stage, the role of plant material in reducing the effects of noise was
discussed and the plantation design for an effective noise control and plant species that could be used to
eleminate or reduce noise for Ankara city were proposed.

Keywords : Noise, trafic noise, landscape design, plant material, using plant, Ankara

Giris

Artan niifus, gelisen teknoloji, toplumlarin
eckonomik ve sosyal yapisinda degisimlere
neden olurken, oOzellikle Tiirkiye gibi
gelismekte olan iilkelerde kirsal kesimden
kentlere olan go¢ nedeniyle fiziksel gevredeki
bozulmalarin yanm sira ulasim ve trafikte de
sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.

Teknolojik gelismeler sonucu tasarlanan
motorlu tasitlar ve yeni yapilan oto yollar
kentler arast ulagim siireglerini azaltirken
siiriicii ve yolculara gilivenli ve zevkli bir
seyahat olanag saglamaktadir. Ancak bu durum

kent i¢i ve yakin ¢evresi igin farkli bir durum
ortaya koymaktadir. Kent trafigine katilan arag
sayist her gegen giin artarken ( Ankara
Emniyet Midiirliigii verilerine gore Ankara’da
her ay kent i¢i trafigine katilan arac sayisi
350°dir) artan trafik hacmini tasiyacak aym
hizda yol yapim gerceklesmediginden motorlu
tasit trafigi oOzellikle metropol niteligindeki
kentlerde her tiirli fiziksel kirliligin basinda
giden bir sorun olmaktadir. Artan arag sayisi,
yeni yapilan yollar, kentte her gecen giin trafik
giiriiltiisinden daha fazla sikayet edilmesine
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neden olmaktadir. Biiyiik kentlerde ulagim
kapasitesini ve hizim1 artirmak amaciyla yapilan
cevre yollar, kentin giris ve g¢ikislarinda
ulasimda ve diger servis fonksiyonlarinda
kolaylik sagladig: i¢in konut bolgesi olarak da
ilgi ¢ekici olmaktadir. Cevre yollarinin gectigi
giizergahlarin yakin g¢evrelerinin konut bolgesi
haline gelmesi s6z konusu yollarin temel
amacina uygun transit trafiginin hizim kestigi
gibi bu yerlesim alanlarmin hava kirliliginin
artmasi1 yaninda giiriiltii diizeyinde de artisa
neden olmaktadir. Trafikten kaynaklanan hava
kirliligini 6nemli bir sorun olarak kabul eden
bireyler ve/veya kurumlar trafikten kaynaklanan
girlilti  artistn1 aynt  O6nem  derecesinde
degerlendirmemekte, gelismis iilkelerde yapilan
caligmalarin benzerleri az gelismis {ilkelerde ve
Tirkiye’de goriilmemektedir. Bu makale, 1976
yilinda Yazgan tarafindan giiriiltii 6nlemede
bitkisel materyalden yararlanmaya yonelik ilk
arastirmalardan biri olan “ Ankara kentinden
¢ikan ana karayollariin g¢evresindeki yerlesme
alanlar1 igin ortaya koydugu giiriiltii sorunu ve
bu sorunun ¢oziimiinde bitkisel materyalden
yararlanma” konulu arastirmanin siirmekte olan
giincelleme c¢alismalariyla ilgili deneme ve
bulgulara dayanilarak hazirlanmistir.

Materyal ve Yontem

Arastirmanin ana materyalini Ankara Kenti
olusturmaktadir. Bunun disinda konu ile ilgili
her tiirlii literatiir verisi ile calisma kapsaminda
kullanilan Dbitkisel elmanlar diger arastirma
materyalini olusturmaktadir. Tki asamali olarak
gergeklestirilen arastirmanin birinci agamasinda
giriiltii ve giiriiltiyii mas eden bitki tiirleri
literatiir galigmasi ile degerlendirilmis, ikinci
asamada ise Ankara Kenti i¢in belli tiirler
secilerek Ankara c¢ikisinda, Ankara-istanbul
Karayolu’'nda deneme yapilmistir. Arastirma
icin yaprak durumu, yaprak biiyiikliigii, yaprak
ve ibre siklig1 g6z onilinde bulundurularak bitki
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secimi yapilmistir. Bu genel etmenlere bagl
olarak yetisme kosullar1 dikkate alindiginda
deneme amacli materyal olarak kullanilan
tirler:

Ibreliler

Chamaecyparis lawsoniana
Cupressus sempervirens Leylandii
Cupressus sempervirens cv. Glauca
Thuja orientalis

Yaprakhlar

Philadelphus coronarius

Forsythia intermedia

Lonicera tatarica

Pyracantha coccinea

Crataegus monogyna olarak belirlenmistir.

Aragtirma kapsaminda, Ankara ¢ikiginda

Ankara — Istanbul Karayolu'nda 1m.
genigliginde 5m. uzunlugunda  diizenlenen
parsellerin  bir araya gelmesi ile 30m.

uzunlugunda ¢ seritlik lineer bitkisel perde
olusturulmustur. Kaplar icinde
uygulama/deneme alanina getirilen bitkiler ile
birinci ve ticiincii sirada segilen yaprakli tiirlere,
ikinci sirada ise ibrelilere yer verilmistir (Sekil
1.) (Orijinal, 2006).

Birinci ve {giincii siralarda yer alan
tirlerin boylar1 1.50 m. — 1.80 m. boyutlarinda
iken ikinci sirada yer alan ibrelilerin boylari
3.00 m. olarak belirlenmistir. Bitkiler Sekil 1°de
verilen bi¢imde altisar modiil olarak tasit

trafiginin yogun oldugu kesimlerde
karayolunun gerisinde yer alan istimlak
seridinin  yaklasik 5 m. gerisinde

diizenlenmistir. Uclii bitkisel seridin yaklasik 5
m. gerisinde ise “sound level meter”: giirGiltii
Olciim aleti (sound level meter) ile gerekli
giriltic  olgiileri  yapilmigtir. Eylil 2006’da
gerceklestirilen aragtirma kapsaminda bir giin
boyunca Olciimler yapilmustir.

| Thuja orientalis |F‘yracantha cuccmea| Crataegus coccinea

Thuja arientalis |F'yracantha coccmea| Crataegus coccmea|

Cupressus semperdens

C ham aecyparis laweoniana
var.glauca

Cupressus leylandi

Chamaecyparis lawsoniana

Cupressus leylandii

CupressUs sEmperirens
varglauca

| Lonicera tatarica |F0rsythiaintermedia Philadelphus coranarius

Lonicera tatarica | Forsythia intermedia| Philadelphus coranarios |

Sekil 1. Ug seritlik lineer bitkisel perdeleme diizeni ve kullanilan tiirler (Orijinal, 2006).

Figurel.Three lined linear plantation design and the plant species used as noise barrier (Original,

2006)
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T.C. Karayollar1 Genel Miidiirliigii Ulagim
Etlidleri Subesi tarafindan gercgeklestirilen yillik
etiid, giinliik ortalama dlgiimlerine gore istanbul
yolu trafik hacmi 11.000 ara¢ olarak
belirlenmistir. Bitkisel materyal olmaksizin;
ciplak halde yapilan Ol¢limlere goére yolun
giiriiltii diizeyi trafigin yogun oldugu 11%-13%
saatleri arasinda 80 dBA olarak saptanmuistir.
Uclii bitkisel perde kondugunda bu mesafede
yapilan Ol¢limler sonucu elde edilen giiriiltii
diizeyi ise ayni saatler arasinda 75 dBA olarak
saptanmistir.  Bu  kapsamda  denemede
kullanilan bitkiler giiriiltii onleyici ya da azaltici
tirler olarak Onerilirken, deneme alaninda
Onerilen diger tiirler ise literatiir verilerinin
degerlendirilmesi sonucu genel anlamda ve
Ankara 6zelinde uygun tiirler 6nerilmistir.

Giiriiltiiniin Tamim ve Giiriiltii Kaynaklari

Bu boliimde giiriiltl, giiriiltii kaynaklar1 ve
gerekli terminoloji ile ilgili tanimlar  ve
aciklamalara yer verilmistir.

Gilriiltiiniin Tanimi

9 Agustos 1983 tarih ve 2872 sayili Cevre
Kanunu’nun 14. maddesi hiikmiine
dayandirilarak hazirlanan  Giiriiltii  Kontrol
Yonetmeligi’nin amaci kisilerin  huzur ve
sikununu beden ve ruh saghgimi giriilti ile
bozmayacak bir ¢evrenin  gelistirilmesini
saglamak ve bu amaca uygun olarak giiriiltii ile
ilgili terimlerin tarifi ile giiriiltii kontroliiniin
uygulanacagi sinirlar1 belirlemektir. Giiriltii
Kontrol Yonetmeligi’nin birinci boliimiinde
Ses: Titresim yapan bir kaynagin hava
basincinda yaptigi dalgalanmalar ile olusan ve
insanda isitme duygusunu uyaran fiziksel bir
olaydir.

Giiriiltii: Gelisigiizel bir yapisi olan bir ses
bigiminde tanimlanmaktadir.

Giiriiltiiden etkilenme: Giiriiltiiniin insan

saghgr Tlzerindeki etkileri, isitme hasarlar
seklinde goriilen fiziksel etkileri, viicut
aktivitesinde  goriilen  fizyolojik  etkileri,

rahatsizliklar, sinirlilik gibi psikolojik etkileri
ve 1s veriminin azalmasi, isitilen seslerin
anlagilmamas1 gibi goriilen performans etkileri
olarak dort grupta toplanmustir.

Vibrasyon: Genellikle kati ortamlarda
yayillan ve dokunma duygusu ile hissedilen
alcak frekanshi ve yiiksek genlikli, mekanik
titresimler.
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Ses basing seviyesi: Ses yayilmasi
sirasinda degisen atmosferik basincin denge
basincina gore farkidir. 0.0002 newton/m’ lik
standart referans ses basing seviyesine
oranlanan 10 tabanina gore logaritmasina esit
ses siddetine bel; bunun 1/10’una desibel
denmektedir.

dBA: Insan kulaginin en ¢ok hassas oldugu
orta ve yiksek frekanslarin  ozellikle
vurgulandigi bir ses degerlendirmesi birimidir.
Gilriilti azaltilmast veya kontroliinde ¢ok
kullanilan dBA  birimi, ses yiksekliginin
subjektif degerlendirmesi ile de iliskilidir.

Dis giiriiltii seviyesi: Yapilarin disinda, dis
duvarlardan 1.00 metre uzaklikta 6l¢iilmiis ya
da hesaplanmig giiriilti seviyeleridir.

Fiziki cevre faktorleri: Sesin kaynaktan
kullaniciya, yapt ya da etkilenen kisilere
iletilmesi sirasinda gectigi fiziksel ¢evrede
bulunan ve ses yayilimini etkileyen giiriiltiiyii
artirici veya azaltic her tiirlii elemandir.

Giiriiltii Kaynaklar

Giriilti ¢ok farkli kaynak tan olusmaktadir.
En genel siniflamaya gore giiriiltii kaynaklari
yap1 i¢i ve yapi disi olmak iizere iki grupta
siniflandirilmakta; yapi i¢i giiriiltii kaynaklari
konusma, adim ve ev araglarnn olarak
belirlenirken, yapr dis1 giiriiltic kaynaklar1 ise
ulasim, endiistri, yapim (insaat), insan
etkinlikleri, eglence ve ticari amach giiriiltiiler
ve  hayvanlar  (yaban  hayatr) olarak
belirlenmistir.

Girtiltt  Kontrol Ydnetmeligi'nin ikinci
bolimiine gore ise giiriiltii kaynaklari: karayolu
tagima araclari, havayolu tagima araglari, sanayi
yol ve insaat makinalari olarak
siniflandirilmistir. Gurtltiyi olusturan
kaynaklar genelde :

e Endiistriden kaynaklanan giiriiltiiler

o Kent/ yerlesim giiriiltiileri

e Trafik / ulagim giiriltiileri olmak tizere
genel anlamda {i¢ grupta siniflandirilmaktadir.
Glriilti diizeyi ise bazi etmenler ¢ergevesinde
artmakta ya da azalmaktadir. Giiriiltliniin etkisi
ve etkinlik alami ise cografi durum, iklimsel
kosullar ve c¢evre kosullari dogrultusunda
degiskenlik gostermektedir.

Endiistriden Kaynaklanan Giiriiltiiler

Endiistriden kaynaklanan giiriiltiiler sanayi-
endiistri  donanimlarinin = neden  oldugu
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giirtiltiilerdir. Gii¢ iletimi, kesme araglari, baski
araglari, kompresdorler,tezgahlar, fanlar gibi
mekanik aktivitelerin neden oldugu giiriiltiiler
ile transformator, jenerator, gibi
elektromanyetik giiclerin olusturdugu
giiriiltiiler, endiistriyel giiriiltii kaynaklar olarak
tanimlanmaktadir. Giiralti kontrol
yonetmeligine gore siirekli giirtiltiler 65-55
dBA, ani giiriiltiiler ise 70-60 dBA degerlerini
gecmemelidir. Bu ses seviyelerinden daha
yiksek giriilti c¢ikaran araglarin  gerekli
Onlemler alinmadan c¢alistirillmasi, hizmete
sokulmasi ve kullanilmasi yasaktir.
Kent/Yerlesim Giiriiltiileri

Kentsel alanlardaki kullanimlardan
kaynaklanan giriltiilerdir. Ticari alanlar ve
pazar yerlerinde olusan giiriiltiiler; spor, okul,
cocuk oyun alanlar1 gibi kitlesel kullanimlardan
kaynaklanan giiriiltiiler ile yerlesim alanlar1 ve
yakin ¢evresinde yer alan santiye, ingaat
aktiviteleri, vb. giriltileri igermektedir.
Giriiltii Kontrol Yonetmeligi’ne gore yerlesim
bolgelerinde trafik giiriiltiisii i¢in temel kriter bu
alanlarda giiriiltiiniin 35dBA-45dBA araliginda
olmas1 ve yonetmelikte belirlenen sinirlari
gegmemesidir..

Trafik/Ulasim Giiriiltiileri

Trafik ve ulagim giirtiltiileri ise baslica li¢
grupta degerlendirilmektedirler.

Hava trafigi: Hava alanlarinda, degisik gii¢
ve biiylikliikteki ugaklarin gerek hava ulagimi
ve tagimaciliginda kullanilan gerekse askeri
amaclt kullanilanlarin neden oldugu
giirliltiidiir. Jetlerin inis kalkiglarinda, alana 150
m uzakliktan hissedilen giiriiltii diizeyi ortalama
120 dBA olarak saptanmustir. Ozellikle
Istanbul, Ankara, Izmir gibi yogun kullanilan ya
da Antalya 6rneginde oldugu gibi kentsel alana
¢ok yakin konumdaki hava alanlarinda giiriiltii
diizeyi ¢cok rahatsiz  edici  boyutlara
ulasabilmektedir. Tirk ve yabancit iilke
tescilindeki havayolu araglarinin i¢ ve dis
trafige acik hava alanlarina inig ve kalkis
yapabilmek i¢in guriltii sertifikasina sahip
olmas1 gerekmektedir.

Tren ve rayh sistemler: Tren ve rayl
sistemler ozellikle kent i¢inde giiriiltli diizeyinin
(glizergahlar boyunca) artmasinda 6nemli bir
etkendir. Bugiin gelisen teknolojiye bagl olarak
sessizlestirilmelerine ragmen rayli sistem
araclarinin giiriiltii diizeyi kaynaginda yaklasik
80 dBA olarak belirlenmistir (25 yil 6nce bu

204

Erdogan ve Yazgan , 2007 4 (2)

deger 100 dBA’e kadar cikmaktadir). Ancak
temelde olusan giiriiltli tren tipi, rayli sistemin
konstriiksiyon bi¢imi, kullanilan teknolojiye
gore farklilasmaktadir. Banliyo ve sehirler arasi
trenler ile agir ve hafif metrodan ¢ikan
giiriiltiiler, Giiriiltii kontrol Yonetmeligi’ne gore
lokomotif i¢in dizel motorlu tam gii¢ ve yiikte
calisirken hiz 80 km/h dBA ve pencereler
kapali iken 85 dBA, elektrikli tren
lokomotiflerinde 80 dBA, vagonlar i¢in de 70
dBA iist sinir olarak belirlenmistir.

Karayolu motorlu tasit trafigi: En cok
giiriiltii kirliligine neden olan kaynaklardan biri
karayolu motorlu tasit trafigidir. Karayolu
trafiginin biiyilk bir boliimiinii otomobiller
olusturmaktadir. Kamyon ve otobiis sayis1 daha
azdir. Bu araglar hizlar1 ve giicleri oraninda ses
cikarmaktadirlar. Kullandiklar1 yollarin egim
durumu, kaplamasi gibi faktorler de bu
araglardan  ¢ikan  giiriiltiinlin ~ artmasinda
etkendir. Ornegin yolun egimi % 3-4 ise trafik
giiriiltiistindeki artis tek arag i¢in 2 dBA, % 5-6
egim i¢in 3 dBA, % 7 ve daha fazla egimlerde
ise 7 dBA’lik bir artis goriilmektedir.

Kentlerde trafik giiriiltiisiini  etkileyen
o6nemli bir etmen de “trafik hacmi” dir. Bir yil
boyunca giiniin degisik saatlerinde ayni
noktadan  gecen motorlu  ara¢  sayisi
belirlendikten sonra giinliikk ya da saatlik deger
olarak  verilmektedir.  Giincellestirilen bu
aragtirmada Karayollar1 Genel Midiirligii’ niin
sonuclandirilan 2003 yili ortalamalari, Cevre
Yolu'nun Ankara kent giris noktalarinda
yapilan Olclimleri ile elde edilen ortalama

degerlere gore tasit hacimleri su sekilde
belirlenmistir;

Ankara- Eskisehir Karayolu 524 m.tasit / saat

Ankara- Konya Karayolu 524 m.tasit / saat

Ankara- Istanbul Karayolu 490 m.tasit / saat

Ankara- Samsun Karayolu 816 m.tasit / saat
Ankara- Esenboga Karayolu 742 m.tasit / saat

(T.C. Karayollar1 Genel Midiirliigii Ulasim
ve Mali Yapilar Subesi, 2005).

ABD’de gergeklestirilen bir arastirmaya
gore ( Sekil 2) 500 m.tasit / saat trafik hacmine
sahip bir yolda, giiriiltii kaynagina 30m. uzaktan
alman oOl¢lime gore girilti diizeyi 78 dBA,
60m. uzaktan alinan ol¢lime gore 72 dBA, 120
m. uzaktan alinan degere gore ise 66 dBA
olarak saptanmistir ( Richards, 1967 ).

Giriiltic Kontrol Yonetmeligi'ne gore ise
tagit tiirine gore giriltl st seviyeleri
belirlenmis, otomobil i¢cin 75 dBA, kent ici
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Sekil 2. Karayollarinda Giiriiltii Diizeyi ( Richards, Roads in the Landscape, 1967)
Figure 2. Noise Level in Highways ( Richards, Roads in the Landscape, 1967)

otobiis i¢in 80 dBA, agir tasitlar/kamyonlar igin
85 dBA olarak belirlenmistir. Burada dikkate
almmasi gereken en Oonemli parametre giiriiltii
kaynagidir. Giiriilti  kaynagindan itibaren
uzaklik her iki katina c¢iktiginda giiriilti
diizeyinde goriilen azalma 56 dBA’dir.
Giiriiltiiniin Olumsuz Etkileri

1983 tarih ve 2872 sayili “cevre Kanunu”
nun 14. maddesi hiikmiine dayanilarak
hazirlanan “giiriiltii kontrol yonetmeligi” nin
amaci kisilerin huzur ve siikununu beden ve ruh
saghigimn giirtilti ile bozmayacak bir ¢evrenin
gelistirilmesini saglamak ve bu amaca uygun
olarak giiriiltii ile ilgili terimlerin tarifi ile
giirliltiic  kontroliiniin  uygulanacagr smuirlar
belirlemektir. Bu kapsamda cevre kirliligi her
tiir faaliyet sonucunda hava, su ya da toprakta
olusan olumsuz gelismeler ile ekolojik
dengenin bozulmasi ve bu nedenlerle ortaya
cikan atik, koku, giriilti ve cevrede olusan
istenmeyen  sonuglar olarak tanimlanmus,
olumsuz etkilerini engellemek amaci ile belli
yaptirimlar getirilmistir.
Giiriiltiiniin  Insan
Etkileri

Diizeyi ve maruz kalma siiresi ne olursa
olsun giiriiltiiniin insan saglig1 iizerinde dnemli
etkileri s6z konusudur. Giiriiltiiniin insan sagligi
tizerindeki etkileri fiziksel, fizyolojik ya da
psikolojik olabilmektedir. Giiriiltii kaynakli
goriilen en yaygin fiziksel etkiler gegici ya da
kalict isitme kayiplandir. Fizyolojik anlamda

Saghg  Uzerindeki

ise  solunumda  zorlanma, kalp  ritim
bozukluklari, kan basincmin yiikselmesi gibi
sorunlarin  ortaya ¢iktigt  klinik  olarak
saptanmistir. Psikolojik etkiler ise ¢ok gesitli
olabilmekte; davranis bozukluklari, stres,
konsantrasyon giicliigii gibi rahatsizliklara
neden olabilmektedir.

Dilizensiz,  slinizoidal  olmayan  ses
dalgalarindan olusan ve istenmeyen ses olarak
tanimlanan giiriiltii 6zellikle insanlari, siddetine,
spektrum  frekansina ve  siiresine  gore
etkilemekte, rahatsiz etmektedir. Belirli bir
siddetteki ses, kisilere gore degisik etkiler
yaratmakla beraber ( kisinin giiriiltiiye maruz
kalma siiresi, kisisel duyarliligi, yas1 ve cesitli
kulak rahatsizliklari, ses kaynagina uzaklik gibi
nedenler her kisiye gore giiriiltiiniin algilanmasi
ve/veya etkilenme diizeyini etkilemektedir)
giiriilti ile ilgili olarak yapilan arastirmalarda
genel bir sniflama yapilarak dort giiriiltii
basamag belirlenmistir. Bu siniflamaya gore:

e 30-65 dBA aras1 giriltiler: 30 dBA
genel olarak i¢ ve dis ortamlarda insanlarin,
siire uzamadikca rahatsizlik hissetmedikleri
giiriiltii diizeyidir. 45-65 dBA ise konsantrasyon
bozuklugu, ¢alismada isteksizlik,vb belirtilerin
bas gosterebilecegi giiriiltii diizeyidir.

e 65-95 dBA arasi giriltiler: bu
seviyedeki giiriiltiilerde siire uzadikca kisilerde
ruhsal  ve  sinirsel  rahatsizliklar  bas
gosterebilmektedir.
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e 090-120 dBA arast giriltiler:bu
diizeydeki  giiriiltii  sinirsel ve  ruhsal
rahatsizliklarla birlikte isitme organlarinda da
sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.
100 dBA iizerindeki giiriiltiiye sahip ortamlarda
bulunma siiresi arttikca sagirliklar ortaya
cikmaktadir.

e 120 dBA iizerindeki giiriiltiiler: bu
seviyedeki giiriiltiiler ise sadece insanlar
iizerinde degil, birgok canli iizerinde de
olumsuz etkilere sahiptir.

Giiriiltiiniin Ekonomiye Etkileri

Glriiltiiniin ~ insan  saghgr iizerindeki
olumsuz etkileri yaninda ¢alisanlarin is verimini
de biyik o6lciide azaltmaktadir. Amerika
Birlesik Devletleri ve Japonya’da bu konuda
yapilan  aragtirmalar  giriiltiiniin ~ insan
tizerindeki etkisine iliskin beden isgilerinde
%30, fikir iscilerinde ise %50-60 oraninda
azalma  oldugunu ortaya  koymaktadir.
Giriltiniin  yogun oldugu endiistrilerde ise
buna bagl olarak is kazalarinin arttigi da bir
diger 6nemli gercektir.

Bulgular ve Tartisma

Gelismis tilkelerde kisileri ve toplumlari
rahatsiz eden giiriiltiilleri optimum diizeye
indirmede yasal diizenlemelerin yan1 sira teknik
calismalar da Onem tasimaktadir. Giiriiltiiyli
kaynagindan Onleme; yani giirlilti ¢ikaran
makinelerin daha sessiz c¢alisacak bi¢imde
tiretimi, yapilanma aktivitelerinde tesislerde ses
ve 1s1 yalitimi yiiksek insaat malzemelerinin
kullanilarak i¢ ve dis yaliimin saglanmasi
giriiltii  sorununun ¢oéziimiinde etkin rol
oynamaktadir.  Yap1  ylizeylerinde  bitki
kullanimi ve ¢ati bahgesi uygulamalar1 ile
kentsel alanlarda olusan giiriiltiiniin azaltilmas1
s0z konusudur. Kent i¢i ve kent yakin
cevresinde yer alan karayollarinda uygun
bitkisel materyalin kullanimi giiriiltii etkisini
azaltici rol oynayacaktir.

Trafik  giiriiltiistinii  6nlemede  gelisen
otomotiv sektdrii motor yapimida Snemli bir
asama kaydederek aracin motor ve egzoz
giirliltiisiinii 2-3 dBA azaltmistir. Bu diizeydeki
bir azalma bile insan kulag: tarafindan algilanan
giriiltiiyti % 50 oraninda azaltmaktadir. Trafik
giiriiltiisiiniin azaltilmasinda yeni yollarin egim
ve virajlarinin olabildigince azaltilmasi, yiizey
kaplama  kalitesinin  artirilmasi  giiriiltii
sorununun ¢6ziimiinde oldukca etkili olan
faktorlerdir.
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Glriiltiiyli azaltmak ya da engellemek
amact ile cesitli bariyerler kullanilmaktadir.
Giiriiltli bariyeri tasariminda yapisal ogeler,
bitkisel materyal ya da her ikisi bir arada
kullanilabilmektedir. Giiriilti azaltma ya da
engellemede kullanilan bariyer duvarlari, duvar
temeli, duvar ylizeyi ve duvarin bitimi/iist
noktasi olmak iizere {i¢ boliimden
olusmaktadir. Duvarin temeli gorsel olarak
algilanmayan bir boliim olup, striiktiirel agidan
yeterince giiglii, cevrenin peyzaj ozellikleri ile
biitiinlesen bir nitelige sahip olmalidir. Duvar
yiizeyi yapisal elemanin en baskin boliimiidiir.
Glriilti  bariyer  duvarlarinda  kullanilan
malzemeler prekast beton, metal, ahsap, tugla,
tag gibi malzemeler olabilmektedir. Duvarin
niteligi ve karakteri de dogrudan kullanilan
malzeme ve olusturulan doku ile iliskilidir.
Genelde ahsap daha cok kirsal alanlarda ve
banliyolerde kullanilirken beton, tag, metal gibi

malzemeler kentsel alanlarda  tercih
edilmektedir. Giiriilti bariyeri duvarlarinin
doku Ozelliklerinin  algillamis  bigimi  ise

dogrudan gozlemcinin hizina baglidir. Yiiksek
hizlarda dokular net algilanmayacaklari i¢in hiz
limitinin  yiiksek oldugu kesimlerde insa
edilecek giiriiltii bariyeri duvarlarinda kaba,
basit ve koyu ¢izgili dokular tercih edilmelidir.
Diger yandan, 6zellikle konut alanlarinda diisiik
hizda hareket edildigi i¢in giriilti bariyer
duvarlarinda daha ince ve karmasik dokular
kullanilabilmektedir. =~ Duvar  yiizeylerinde
roliyef kullanimi ise ayni zamanda golge
dokularinin da olugmasini saglamaktadir. Bu tiir
uygulamalar hem giirliltiiyii absorbe etmekte
katki saglamakta hem de gorsel zenginlik
yaratmaktadir. Giiriiltii bariyeri duvarlarinda
ayn1 zamanda birgok farkli renk de kontrast ya
da uygunluk/kamuflaj yaratmak amaglar1 ile de
kullanilabilir. Duvarin bitimi ise niteligini
belirleyici  bir  bitis  eleman1  olarak
tasarlanmalidir. Dogal cevre ile uyumlu, duvar
ile kolay entegre olabilecek nitelikte olmalidir.

Trafik Giiriiltiisiiniin ~ Azaltilmasinda
Bitkisel Materyal

Kent iginde yap1 yogunlugunun yiksek
oldugu kesimlerde amaca uygun bitkilendirme
teknik olarak yapilmasa da refiij, yol
agaclandirmast1  ve  kent  parklarindaki
bitkilendirmeler trafik giiriiltiisiiniin etkisini
azaltmada az da olsa etkili olmaktadir. Ancak,
kent ici ve yakin c¢evresindeki yap1
yogunlugunun az oldugu bolgelerde karayolu
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sinirindaki  “istimlak seridi”nin yol boyunca
uzanan kesimlerinde giriiltii azaltmada uygun
bitki tiirlerinin dikimi olasidir ( Sekil 3 ).

Bitkisel materyal boyut ve habitat
ozelliklerine gore boylu, bodur, yer Oortiicii,
sarilici; doku ozelliklerine gore ise ince, kaba,
orta dokulu bitkiler olmak iizere
siniflandirilmaktadirlar. Herhangi bir bolge i¢in
giiriilti engellleyici bitki tiirlerinin
kullaniminda yerli bitki tiirlerinin kullanimi
hem daha estetik hem de daha ekonomiktir.
Yerlesimlerde kentsel gelisim, tarim, yol
yapimi gibi aktiviteler sonucu alandaki 6zgiin
bitki topluluklar1 zarar gdérmektedir. Oysa
0zgiin bitki topluluklarinin restorasyonu mevcut
peyzaj ile daha kolay entegre olmasini
saglarken enteresan ve estetik yol goriintiileri de
saglanacaktir. Yaban cicekleri ve gelisigiizel
bliyimiis ¢im-¢imenlik  alanlar  karayolu
peyzajinda bir dizi doku ve renk etkisi yaratarak
gorsel katki saglamaktadirlar. Yilin farkh
donemlerinde agan g¢igek tiirleri, renklerin
sirekli  degismesini ve farkli etkilerin
olugsmasimni saglarken toprak stabilizasyonu
saglamakta,bakim maliyetlerini diigiirmektedir.
A.B.D. Wisconsin ulasim bdliimii, Wisconsin
merkezinde U.S. Highway 51°de genis ¢im
alanlar ve yabani cicekler tesis etmek amaci ile
bliylik bir proje gergeklestirmis, gerek estetik
katki saglamak gerekse giiriiltii bariyeri amagl
bitkisel uygulamalar yapmistir.

Bitkisel materyalin habitiislerinin  her
bolimii sesi absorbe etme ve dagitmada
etkindirler. Sesi absorbe etme ve dagitma
0zelligi en fazla yapraklarda goriilmektedir. Dal
ve govdelerin bu niteligi daha azdir. Bitki
cesitleri kendi iglerinde de yaprak &zelliklerine
bagli olarak giiriiltilyii azaltmada farkliliklar
gostermektedirler. Yaprak boyu uzun, etli ve
genis ayali yapraklar sesin yansitilmasinda ve
absorbe edilmesinde daha etkilidirler.

Glriltiniin ~ azaltilmasinda  kullanilan
bitkilerin bir baska 0Ozelligi de yaprakh
herdemyesil olmalaridir. Dendrolojik 6zellikleri
ile glriltii azaltmada etkin degerleri kadar
kullanilan bitkilerin dikim boy ve/veya yaslari
kadar Dirbirleri ile kombinasyonlar1 da
onemlidir. Giiriiltliyii azaltmak amac1 ile
kullanilacak bitkiler olduk¢a biliylik ve sert
yaprakli tiirler olmali, sik bir yaprak dokusuna
sahip olmali, boylu, miimkiin ise yere kadar
sarkan ve sik sirali  dikilebilen  tiirler
secilmelidir.
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Bitkisel materyal ayni zamanda giiriiltii
bariyeri duvarlar ile de birlikte
kullanilabilmektedir. Bu tiir duvarlar bitkiler ile
kamufle edilebilmekte ya da duvar etKkisi
yumusatilabilmektedir. Olgun, boylu agaclarin
bu duvarlar ile birlikte kullanimi ise gerek
estetik gerek islevsel anlamda cevreye katki
saglayacaktir. Calilar ve sarilici bitkiler ise
duvar yiizeylerinin kitleselligini kirmaktadir.
Glrilti  bariyeri olarak islevsel bitkisel
kullanimlarin yaninda bitki yatay, diisey ya da
vurgu etkisi yaratmak ya da renk, form etkisi
yaratmak veya kontrast olusturmak amaci ile de
kullanilabilmektedir.

Glriiltl bariyerlerinin tasariminda 6ncelikli
ilke bu elemanlarin mevcut peyzaja entegre
edilmeleridir. Bu duvarlarin mevcut gevre ile
biitiinlesmesi ise ya yapmin peyzaj iginde
biiyimiis gibi tasarlanmas1 ya da bitkisel
materyalin ve dogal ¢evrenin bariyer yapisinin
bir pargasi haline gelmesi seklinde olmalidir.
Duvarin kendisi toprak ve bitkilerin yap1
malzemesi olarak kullanilmas1 ile kolaylikla
tasarlanabilmektedir. Giiriiltii bariyeri duvarlar
iyl bir gliriilti emici olan sogiit agaclarinin
biiylime ortami olacak bigimde toprak ile insa
edilebilmektedir. Toprak duvarin striiktiirel
anlamda giiclendirilmesi i¢in ise sogiit agacinin
ahsabi, dallari, vb. kullanilmasi1 dogal dongii ve
gorsel nitelik agisindan daha uygun olacaktir.
Bu tiir hem bitkisel materyal hem de yap1
malzemesi iceren canli-yasayan bariyerler daha
cazip alternatif giiriiltii bariyerleridir. Bu tiir
duvarlarda  kullanilabilecek  bitki  tiirleri
sinirhidir.  Yillhik  bitkiler bu  anlamda
kullanilabilecek en uygun tiirlerdir.

Urgeng’e gore (1990), geng ve sik bir
ormanin birim metre genislikteki seridi
giiriiltiiyi 1.16 dB azaltmaktadir. Bu kapsamda,
250 m. genislikteki sik bir plantasyon 40
dBA’lik bir giiriilti azalmas1 saglamaktadir.
Konut alanlarinda giiriiltiiniin maksimum 50
dBA, gece ise 35 dB seviyesinde olmasi
gerektigi gbéz Oniinde bulundurulacak olursa,
250 m.’lik bir agach seridin 80 dBA’lik bir
cadde giiriiltiisiinii ortadan kaldiracagi anlamini
tasimaktadir. Bu boyutlarda bir yesil alan
olusumunun saglanmasinin  kentlerde pek
mimkiin olamamasi, ancak uygun OoOl¢iilerde
tasarlanabilecek yesil alanlar ile giiriiltiiniin
belli bir oranda elemine edilebilmesi olasidir.
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Sekil 3. Karayollarinda farkli uygulamalarda algilanan giiriiltii diizeyi ( Clark, 1974 ).
Figure 3. Measured noise levels for different types of applications in highways ( Clark, 1974 ).

Ancak, bitkisel materyal ile etkili bir
giiriiltii perdesi olusturabilmek igin kullanilan
bitki tiirleri de Onem tagimaktadir. Boylu,
biiyiik, sert dokulu, sik tepe yapist olan, yere
kadar inen, biiylik yaprakli, sik dal ve yaprak
dokusuna sahip tiirlerden olusan giriltii
perdeleri etkin uygulamalardir. Bu kapsamda
igne yaprakli tiirler fazla etkili olmadiklart i¢in
yaprakl tiirlerin kullanilmasi uygun olacaktir.

Yazgan’a (1976) gore Salix elaeagnos,
Chamaecyparis lawsoniana cv. Glauca, Taxus
baccata, Picea asperata, Buxus sempervirens,
Spirea vanhouetti, Cotaneaster multiflorus,
Sophora japonica giiriiltii onlemede yaklasik 2

dBA’lik  bir azalma saglarken; Ligustrum
vulgare, Lonicera tatarica, , Craetagus
monogyna, Pyrecantha coccinea, Sorbaria

sorbifolia, Chamaecyparis lawsoniana 2-4
dBA’lik bir azalma;  Juniperus chinensis
pfitzeriana, Betula pendula, Alnus incana,
Cornus alba, Cornus sanquinea, Forsythia
intermedia, Sambucus nigra, Lonicera tatarica,
Acer negundo, Populus canadensis yaklasik 4-6
dBA’lik bir azalma; Philedelphus pubescens,
Carpinus betulus, Syringa wvulgaris, Fagus
sylvatica, llex aquafolium, Ribes divaricatum,
Quercus robur, Rhodendron 6-8 dbA’lik;
Populus  borelinensis, Viburnum lantana,
Viburnum rhytidophyllum, Tilia platyphyllos 8-
10 dBA’lik bir azalma; Acer psedoplatanus ise
10-12 dBA’lik giiriltiide azalma saglayan genel
anlamda kullanilabilecek baz1 bitki tiirleridir.
Lorenz (1976)’in yaptig1 ¢alismaya gore ise
karayollarinda giiriiltii engellemede en etkin
bitki tiirleri Acer campestre, Acer platanoides,
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Acer pseudoplatanus, Acer cappadocicum,
Alnus glutinosa, Alnus barbata, Arbutus
andrachne, Betula verrucosa, Carpinus betulus,
Cornus mas, Corylus avellana olarak
belirlenmistir (Yazgan, 1980)

1976 yilinda herdemyesil bitkilerin de yer
aldig1 7 siral bitkisel ¢itte her sira aras1 100 cm
olmak iizere 100 cm ara ile yoldan 6 m uzakta
saksilar iginde kurulan denemede Ankara -
Istanbul Karayolu iizerinde trafigin en yogun
oldugu aksam saatlerinde yapilan Ol¢iim
degerlerine gore giirlilti diizeyinde bitkisiz
duruma gore 6 ile 8 dBA’lik bir azalma
goriilmiigtiir. 2004 yilinda bu deneme 3 sirali
olarak diizenlenmis Pyracantha sp. yerine
Pittosporum tobira, Cotoneaster nummularia
yerine ise Prunus laurocerasus ve tgiincii
siraya da Acer sp. yerine Cupressus atlantica
cv. Glauca kullanilmis, boylece daha az sayida
bitki ve daha giizel bir goriintiiye sahip bitkisel
¢it ile giiriiltii diizeyinde 5 dBA’lik bir azalma
saptanmisttr  ( Temmuz 2004, Ankara,
Karsiyaka-Demetevler yolu ). Daha once de
belirtildigi gibi giiriiltii diizeyindeki 5 dBA’lik
azalma kulak tarafindan hissedilen giiriiltii
diizeyinde % 50’lik bir azalma saglamaktadir.

30, 60, 90 km. hizlarda giden motorlu
tagitlarin olusturduklar1 giiriilti 6m. uzaktaki
“llicium anistatum” ¢it bitkisi tarafindan
absorbe edilerek 3, 6, 10 dBA’lik azalma
sagladigi saptanmustir (Yazgan, 1980).

Bitkisel materyal kullanimi ile giiriiltii
onleme c¢aligmalarinda tek agac ve c¢ali
giiriiltiiyli  engellemede yetersiz olmaktadir.
Bitkilerin giiriiltii engellemede etkin olabilmesi
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icin olabildigince derin ve en az 5 m.
yiikseklige ulagsmis olmasi gerekmektedir. Bir
diger arastirmaya gore de girilti igin
bitkilendirme alaninin en az 7.5 m. ya da daha
fazla olmast gerektigi belirlenmis, bitkisel
materyalin yeterli olmadigi durumlarda su
ylizeylerinin de bu olusum icinde yer almasi
gerektigi ortaya konmustur. Bitkisel materyal
kullanimu ile giiriiltii diizeyinin diislirilmesinin
daha cok bitkinin striiktiirleri ile ilgili oldugu
Saptanmistir.

Sonu¢

Peyzaj mimarlig1 calismalarinin “bitkilerle
mekan diizenleme sanati” olarak tanimlanmasi
eksik bir tanimlamadir. Baraj golleri ¢evresinde
siltasyon ve erozyon kontrolii agaclamalarindan

peyzaj onarimi caligmalarina, sev
stabilizasyonundan giirtiltii azaltma amagh
yapilan  bitkisel = uygulamalar dikkate

alindiginda bu tanimin eksikligi daha net olarak
anlasiimaktadir.

Giiriiltii 6nleme amaclh bitkisel tasarimda
dikkat edilmesi gereken bir diger 6nemli unsur
da giiriiltii perdesi olarak tasarlanan bitkisel
materyalin giiriiltii kaynagina olan yakinlig ile
giirliltiiden korunacak alana olan uzakligidir.
Olabildigince giiriiltii kaynagia yakin ancak,
koruyacagi alana da en az 30 m. uzaklikta
tasarlanmasi gerekmektedir. Giiriiltii perdesinin
genisligi ise 6-30 m. arasinda degisebilmektedir
Girilti perdesi olarak kullanilabilecek en etkin
tiurler ise Acer pseudoplatanus, Viburnum
lantana ve biiyiikk yaprakli Rhododendron
taksonlaridir (Urgeng,1990).

Trafik giiriiltiisiinii 6nleme amacl bitkisel
uygulama ¢alismalari, beton duvar, plastik
levha gibi cansiz malzemelere gore ekonomik
acidan daha uygun olmasi yaninda mevsimlere
gore degisen renk ve bicim oOzellikleri ile de
cevreye estetik katki saglayacagi igin tercih
edilmelidir. Bitkisel materyalin bu amagla
kullanimi yeterince irdelenmedigi ve Ornek
caligmalar ile tamtilmadigi i¢in bilingli
uygulamalar1 kentsel, bolgesel ve iilkesel
Olceklerde izlenememektedir. Giiriiltii 6nlemde
en etkin yontemlerden biri olan ve hem giirtiltii
bariyer duvari hem de bitkisel materyali bir
arada bulunduran toprak duvar {izerine tesis
edilen bitkisel materyal olup,farkli gorsel etki
olusumuna da katki saglayan bir yaklagimdir.
Bunun yaninda dogal bitki Ortiisiiniin giiriiltii
bariyeri olarak kullanimi da gerek bakim
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kolaylig1 gerekse ekonomik katkilari nedeni ile
degerlendirilmesi gereken seceneklerdir.

Giirtiltic  perdesi olarak dogal  bitki
ortiistinden de yararlanilmasi olasidir. Boylece
tesis ve bakim giderleri de minimize
edilebilmektedir. En azindan uygun tiirler ile
dogal bitki oOrtiisliniin bir arada kullanimina
gidilmelidir.

Girltii perdeleri giiriiltiiniin gelis yoniine
dik olacak sekilde tesis edilmeli, giiriiltiiyii daha
iyl absorbe edebilmesi i¢in tek bir serit yerine
parcali uygulamalara gidilerek birka¢ serit
bitkisel materyal kullanimi tercih edilmelidir.
Bu alanlar igindeki bosluklar ise agagcik ve
calilar ile zenginlestirilmeli, her seviyede bitki
kullanim1 ile daha sik bir yapi ve doku
olusturularak  giirliltiiniin ~ mas  edilmesi
kolaylastirilmalidir. Herdemyesillerin tiim yil
boyu etkin olmalari nedeni ile uygun tirlerinin
kullanimi da s6z konusu olabilmektedir.

Agaclar olabildigince birbirine yakin
dikilmelidir. Aga¢ ve c¢ali perdesi giriiltii
kaynagina ne kadar yakin ve korunacak alana
ne kadar uzaksa, o oranda giiriiltii izolasyonu
saglayacaktir. Giiriilti kaynagi ile korunmasi
gereken alan arasindaki uzaklik c¢ok az ise
akustik perde duvarlarin {izeri bitkisel materyal
ile ortiilerek etkin bir giriilti perdeleme
olusturulabilmektedir. Bu durumda daha ¢ok

sarilici bitkiler olan Hedera helix, Rubus
fruticosus, Polygonum aubertii ve
Parthenocissus quinquefolia gibi tiirlerin

kullanimu etkili olacaktir (Urgeng, 1990).

Gergeklestirilen aragtirma sonuglarina gore
ti¢ stral1 bir giiriiltii perdelemesi uygulamasinda
giiriiltiic miktarinda yaklagik 5 dBA’lik bir
azalma saglanmistir ki insanda giiriiltiiniin yar1
yartya azalmig sekilde algilanasidir. Bu
kapsamda bes, yedi ya da dokuz siral
uygulamalar ile giiriiltiiniin yaklasik %80
oraninda eliminasyonu s0z konusu
olabilecektir.

Ankara ve yakin c¢evresi igin girilti
perdesi olabilecek yaprakli tiirler; Acer
pseudoplatanus, Betula verrucosa, Cornus alba,
Corylus  avellana,Crataegus monogyna
Forsythia intermedia, Lonicera tatarica,
Philadelphus coronarius, Populus tremula,
Pyracantha coccinea, Ribes sp, Sambucus nigra,
Sorbaria sorbifolia, Syringa wvulgaris, Tilia
cordata, Tilia platyphylla ve Viburnum lantana
olarak oOnerilmektedir. Bu bulgulari Orgun
(1975)’un yaptigi dendrolojik arastirmalar da
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desteklemektedir. Bu tiirlerin yani sira Ankara
ve yakin cevresinde hem giiriilti mas etmek
amaci ile hem de koruyucu riizgar seritleri
tesisinde kullanilabilecek igne yapraklilar ise;

Cheamacyparis lawsoniana, Cupressus
sempervirens  leylandii,  Cupressocyparis
leylandii, Cupressus arizonica, Cupressus
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