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OZET

Bu c¢alismanin amaci Gokgeada’nin gastronomik degerlerinin siirdiiriilebilirligi
acisindan Ada’da bir gastronomi miizesinin a¢ilmasinin 6nemine iligkin bir bakis agisi
ortaya koymaktir. Bu kapsamda caligmada Gokgeada’nin sahip oldugu gastronomik
degerler ve bu degerlerin siirdiiriilebilirliginin nasil saglanabilecegi belirlenmeye
¢alisilmistir. Bu amagla ¢alismada Gokgeada’da bulunan yerel paydaslar (Sivil toplum
kuruluslari, turizm igletmeleri, kamu kurumlar1 ve yerel halk) ile yiiz yilize goriismeler
gergeklestirilmistir. Calismada kullanilan gériisme formu 20 adet yar1 yapilandiriimis
soru ve 5 adet demografik sorudan olugmaktadir. Calismadan elde edilen verilerin
analizinde “s6zciik siklik analizi” ve “betimsel analiz” kullanilmistir. Calisma sonucunda
Gokgeada’nin  sahip oldugu yoresel, kiiltiirel ve gastronomik degerlerin
sirdiriilebilirliginin  saglanmasi bakimindan Ada’da bir gastronomi miizesinin
actlmasinin bir gereklilik olarak goriildiigii ve s6z konusu miizenin ige merkezinde
konumlanmas1 gerektigi sonucuna ulagilmistir. Bu bakimdan Gokgeada’ya 6zgii olan
yoresel regetelerin, mutfak ara¢ & gereclerinin ve yoresel kiyafetlerin Ada’da agilacak
olan gastronomi miizesinde toplanmasi ve sergilenmesi Onerilmektedir. Calismada
ayrica miizede Ada’nin gastronomik degerlerinin sergilenmesinin yani sira egitim ve
satis gibi hizmet alanlarinin da bulunmasi gerektigi belirlenmistir. Bu kapsamda Ada’da
acilacak olan bir gastronomi miizesinin, Ada turizmi, ekonomik gelisim, destinasyon
imaj1, mutfak kiiltiirii ve yerel paydaslar {izerinde ¢esitli olumlu etkiler yaratacagi n
gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi Miizesi, Gok¢eada, Gastronomi Turizmi, Gastro-
Turist

ABSTRACT

This study aims to present a perspective on the importance of starting a gastronomy
museum on the island in terms of the sustainability of the gastronomic values of
Gokceada. In this context, it was tried to determine the gastronomic values of Gokceada
and how these values can be maintained. Face-to-face interviews with local stakeholders
(non-governmental organizations, tourism businesses, public institutions, and local
people) were carried out using an interview survey that consisted of 20 semi-structured
and five demographic questions. Word frequency analysis and descriptive analysis
methods were utilized to analyze the data collected from the research. It was concluded
that it is necessary to start a gastronomy museum in the county town of Gokceada to
sustain the cultural and gastronomic values on the island. It is also suggested that recipes,
kitchen utensils, and traditional garments that are local to the island should be gathered
and exhibited in the museum. Additionally, it was also determined that the museum
should provide training programs and retail services alongside the exhibition of
gastronomic items. It is envisioned that a gastronomy museum on the island will have
positive effects on the island’s tourism, economic growth, destination image, culinary
culture, and local stakeholders
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1. GIRIS

Insanlarin en temel gereksinimlerinden biri olan ve beslenme sistemleri ile ortaya c¢ikan
mutfak kiiltiiriiniin, bolgesel mutfaklarin gelenek ve gérenekleri, sosyo-kiiltiirel boyutlar1 ve
toplumlarin refah1 gibi faktorlere paralel olarak farkli gelisim asamalarindan gegctigi
bilinmektedir. Ayrica topluluklarin yasam alanlarini belirleyebilmek icin giristikleri
miicadele ve goglerden dogan gelismeler ve yer degistirmeler de mutfak Kkiiltiiriiniin
belirlenmesinde dnemli rol oynamaktadir (Diizgiin ve Ozkaya, 2015: 42). Cogunlukla
toplumsal normlarin olugmasinda ve toplumsal iletisimde 6nemli bir ara¢ olarak kullanilan
mutfak kiiltiirti, "kiiltiir" kavraminin alt kavramlarindan biri olarak ortaya ¢ikmakta ve tiim
diinyada bolgeden bolgeye farklilik gostermektedir (Sormaz ve Gilines, 2016: 27). Bu
bakimdan uluslarin mutfak kiiltliriiniin bir disa vurumu olan gastronomi kavraminin birgok
tanimi mevcuttur.

Tiirk Dil Kurumu’na (TDK) gore gastronomi; “yemegi iyi yeme meraki, saglhga uygun, iyi
diizenlenmis, hos ve lezzetli mutfak, yemek diizeni ve sistemi” dir. Brillat-Savarin (2018: 53)
ise gastronomiyi; “miimkiin olan en iyi yeme aligkanliklari yoluyla insanmin korunmasini
denetlemeyi amaglayan, yedigi seyle ilgili olarak insani ifade eden temel bilgi olarak”
tanimlanmaktadir. Gastronomi, sosyal ve fen bilimleri basta olmak iizere pek ¢ok bilim dali
ile 1iligkilendirilen ve pek ¢ok arastirmaya konu olan kavramlardan biri olarak
degerlendirilmektedir. Bu kapsamda gastronomi, kiiresellesmenin getirdigi kitlesel ve
standartlastirilmis beslenme aliskanliklarina bir tepki niteliginde ortaya ¢ikan yerellesme ve
yoresel gidalarin tiiketimine artan ilginin bir sonucu olarak 6zellikle turizm literatiiriinde yer
alan galismalarda en ¢ok sozii edilen kavramlardan biri olarak degerlendirilmektir. Degisen
turist talepleri, beslenme konusunda artan tiiketici bilinci, gelisen teknoloji, saglikli ve yerel
tirtinlerin tiikketime yonelik artan ilgi gastronomi turizmine duyulan meraki ve ilgiyi her
gecen giin attirmaktadir.

Gastronomi turizmi; bir bolgeye 6zgili yoresel yemekleri tatmak, bir yemegin {iretim
asamalarii gormek veya yiyecek {ireticilerini, yemek festivallerini, restoranlari ve 6zel
alanlar1 ziyaret etmek ve bolgenin yerel mutfak kiiltiiriine iligkin bilgi sahibi olmak amaciyla
gerceklestirilen turizm faaliyetlerinin toplami olarak ifade edilmektedir (Zengin, Uyar ve
Erkol, 2015: 3). Yine bagka bir tanima gdre gastronomi turizmi; “birincil ve ikincil gida
tireticilerine, yemek festivallerine, restoranlara ve gida tadiminin ve/veya 6zel gida iiretim
bolgelerinin 6zelliklerini deneyimlemenin seyahat i¢in birincil motive edici faktor oldugu
belirli yerlere yapilan ziyarettir” bi¢iminde tanimlanmaktadir (Lee, Packer ve Scott, 2015:
1). Bu deneyim yolculugu, gastronomi turizmi deneyimi olarak kabul edilen; gastronomi
turizmine iliskin belirli 6zellikleri ve ziyaret edilen destinasyonlarda {iretilen iiriinleri
deneyimleyerek farkli kiiltiirlerden Ogrenilen bilgi birikimini icermektedir (Gheorghe,
Tudorache ve Nistoreanu, 2014: 13). Bir biitiin olarak incelendiginde gastronomik deneyim,
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bolgenin yemek kiiltlirtine iliskin dogru ve giivenilir bilgilerin ziyaretcilere sunulmasi,
turistik memnuniyetin saglanmas1 ve yorenin kiiltiirel siirdiiriilebilirliginin korunmasi
acisindan hayati bir dneme sahiptir. Bu kapsamda gastronomi miizeleri, gastronomi turizmi
faaliyetlerinin ayrilmaz bilesenlerinden biri olarak degerlendirilebilir.

Belirli bir bolgeye ait mutfak kiiltiiriinii, bu kiiltiire ait iirinlerin ge¢misten bugiine
degisimini, yiyecek tiretiminde kullanilan eski ve yeni ekipmanlari, {irinlerin insanliga
etkilerini ve liriinlere dair diger tiim 6zellikleri ziyaretgilerine aktaran yerler olan gastronomi
miizeleri, gastronomi turizmine yonelik talebin 6nemli belirleyicilerinden biri olarak kabul
edilmektedir. Ciinkii giderek daha bilingli hale gelen turistler, bolgelerin dogal ve kiiltiirel
degerlerinin devamliligi ekseninde daha segici ve nitelikli turistik deneyimler talep
etmektedir. Bu kapsamda, 6zellikle 2001 yilindan itibaren gastronomi miizelerinin sayisinda
goriilen artis (Akylirek ve Erdem, 2019: 23), destinasyonlarin degisen bu turistik talebe
kayitsiz kalmadiklarini, aksine turistlerin bu taleplerine cevap verecek nitelikte deneyimler
sunmaya gayret ettiklerini gostermektedir.

Dogal, kiiltiirel ve tarihi agidan 6nemli turistik ¢ekiciliklere sahip destinasyonlardan biri olan
Gokgeada, pek cok alternatif turizm tiiriine ev sahipligi yapmaktadir. Gastronomi turizmi de
Gokgeada’nin sahip oldugu potansiyel alternatif turizm tiirlerinden biri olarak kabul
edilmektedir. Clinkii Gok¢eada ¢ok sayida etnik grubun birlikte uyum ve refah icinde
yasayabildigi ayricalikli bir destinasyon olma 6zelligine sahiptir. Bu calismada; dogal,
kiiltiirel ve gastronomik agidan zengin deneyimler sunan Gokg¢eada’nin gastronomik
degerlerinin siirdiiriilebilirligi acisindan Gokgeada’da olusturulabilecek bir gastronomi
miizesinin 6nemine iliskin bir bakis agisinin ortaya konulmasi amaglanmistir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Gastronomi Turizmi

Gastronomi turizmi, ilk kez Lucy Long tarafindan “farkli bir mutfak kiiltiiriindeki
yiyeceklerin hazirlanmasi, sunulmasi, tiiketilmesi, ogiin sistemleri, yeme bigimlerini ve
mutfagim kesfetmek amacuyla gerceklestirilen turizm bi¢imi” olarak tanimlanmistir (Nisari,
2018: 10). Qigili literatiirde gastronomi turizmine ait ¢ok sayida tanim olmasi ile birlikte
gastronomi turizmi en genel haliyle belirli bir alana belirli bir hedefle yapilan turizm
aktivitesi olarak tanimlanmaktadir (Agcakaya ve Can, 2019: 794). Burada ifade edilen
“belirli hedef” genel olarak yerel kiiltiire ait mutfagin ve bu mutfaga ait yoresel iiriinlerin
birincil, ikincil ve {iclinciil motivasyon unsuru olarak deneyimlenmesine iliskindir.
Dolayisiyla bir alternatif turizm tiirii olarak kabul edilen gastronomi turizmi, bir yoreye ait
yiyecek ve igeceklerin haz amagl kesfedilmesi ve yerel kiiltiiriin deneyimlenmesi amaciyla
gerceklestirilmektedir. Bu kapsamda gastronomi turizmi pek ¢ok tilkede ulusal {iriinlerin
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tanitimina ve tiiketimine katki saglayarak hizl bir gelisim gostermis ve yiyecek-icecek bir
turizm faaliyeti i¢erisinde destek eleman olmaktan ¢ikarak destinasyonun tercih edilmesinde
vazgecilmez bir etken haline gelmistir (Simsek ve Selguk, 2018: 28).

Gastronomi turizmi ile ortaya ¢ikan bir diger onemli kavram “gastro-turist” kavramidir.
Gastro-turistler, yiyecek ve icecekleri ile iinlii olan cografi bolgelere seyahat eden kisiler
olarak tanimlanmaktadir. Bu turistler gittikleri destinasyonda yiyecek iiretim tesislerini
ziyaret edebilirler, ¢esitli tadim turlarina ve as¢ilik okullarina katilabilirler, yerel yemekler
sunan restoranlarda yemek yiyebilirler, gastronomi ile ilgili ¢esitli etkinliklerde yer
alabilirler ve marketlerden ya da gurme magazalarindan hediyelik esyalar satin alabilirler
(Canakgi, 2020: 720). Bu bakimdan gastro-turist tanimui, turist ile turizm faaliyeti esnasinda
deneyimlenen yiyecek ve igecek aktiviteleri arasindaki iliskiyi tanimlamak igin
kullanilmaktadir (Soronika, 2016: 11).

Giinlimiizde turistik talep 6nemli dl¢lide degismekte ve gastronomi turizmi yerli ve yabanci
turistleri turizm faaliyetine ¢ekmede Onemli bir unsur haline gelmektedir. Bu bakimdan
bircok destinasyon, mutfak kiiltiirlerini bir cazibe kaynagi olarak pazarlama egilimi
gostermektedir (Glizel ve Apaydin, 2016: 394). Gastronomi turizmi gergeklestigi
destinasyona, gastro turistlere ve destinasyondaki turizm paydaslarina ¢ok sayida yarar
saglamaktadir. Calisgkan ve Yilmaz’a (2016) gore gastronomi turizmi, gerceklestigi
destinasyonu digerlerinden farklilagtirmakta, turistlerin yerel kiiltiiri kesfetmesini, yoresel
acidan farkli yiyecekleri satin almasini ve deneyimlemesini miimkiin kilmakta, tarimsal
faaliyetlerin ve yerel hayvanciligin gelismesine imkan yaratmakta, yerel halka istthdam
olanaklar1 sunmakta, kiiltiirleraras1 etkilesimi arttirmakta ve yerel ekonominin gelisimine
katkida bulunmaktadir. Bunlara ek olarak gastronomi turizmi yabanci turist talebini ve
turistik harcamalar1 arttirmakta, turistlerin kalis siiresinin uzatmakta ve alternatif turizm
tiirlerinin gelisimine olanak tanimaktadir.

Bir destinasyonda gastronomi turizminin ger¢eklesebilmesi igin o destinasyonun turistik
cekim giiciine sahip birtakim arz kaynaklarina sahip olmas1 gerekmektedir. Smith ve Xiao
(akt. Sorokina, 2016), gastronomi turizminin kaynaklarint “tesisler, faaliyetler, etkinlikler
ve organizasyonlar” olmak iizere 4 baslik altinda incelemektedir. Tesisler; sarap
imalathaneleri, bira fabrikalari, gida ile ilgili miizeler, restoranlar, sarap ve yemek rotalar1
ile, faaliyetler ise ascilik okullarina ve sarap tadimlarina katilimla iliskilidir. Etkinlikler gida
tirtinlerini ve pisirme ekipmanlarin1 vurgulayan gosterilerden olusuyorken, organizasyonlar
ise restoran siniflandirma sistemleri ve gida uzmanlar1 derneklerine karsilik gelmektedir. Bu
kapsamda gastronomi turizmine yonelik motivasyonu olan turistleri g¢ekebilecek arz
kaynaklar1 ve ¢cekim unsurlar1 genel olarak; bir bolgeye 6zgili yerel restoranlar, patentli
yiyecek ve icecekler, yetistiricilik faaliyetleri (liziim hasadi gibi), tadim turlari, yiyecek ve
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icecek festivalleri, yemek pisirme yarigmalari, mutfak kurslar1 veren kurum ve kuruluslar ve
gastronomi miizeleri seklinde siralanabilmektedirler (Sahin ve Aydin, 2017).

2.2. Gastronomi Miizeleri

Gegmisten gelecege bir koprii gorevi goren miizeler (Akytlirek ve Erdem, 2019: 17),
kiltiirlerin tanitilmasi, gelecek kusaklara aktarilmasi ve korunarak devam ettirilmesi i¢in en
onemli turistik ¢ekim unsurlarindan biri olma 6zelligine sahiptir. Lambert vd. (2014)
miizelerin siirdiiriilebilir gelisme modelini “kiiltiirel, ¢evresel, ekonomik ve sosyal” olmak
tizere 4 boyutta incelemistir. Kiiltiirel boyut; mirasin korunmasini, kiiltiirel beceri ve bilgiyi,
kimligi korumayi, yeni kitleleri, kiiltiirel ¢esitlilik ve kiiltlirlerarasi diyalogu, yaraticilik ve
yeniligi, sanatsal canliligi, ¢evresel boyut ise kentsel planlama ve yenilemeyi, peyzaj
planlamay1, eko binalar1 ve enerji verimliligini, egitimi, eko etkinlikleri ve sergileri
kapsamaktadir. Ekonomik boyut; kiiltiir turizmini, kiiltlirel istihdami ve yerel toplumun
ekonomik bakimdan canlandirilmasina iliskin iken, sosyal boyut ise, yerel topluluklarin
genel refahina ve bir yer duygusu yaratilmasina iliskindir.

Giinlimiizde birgok tilke yerel mutfaklarina ait degerlerin korunmasi ve gelecek nesillere
aktarilabilmesi noktasinda gerek ulusal gerekse uluslararasi alanda biiylik bir g¢aba
gostermektedir. Bu kapsamda 6zellikle somut olmayan kiiltiirel miras listesinde yer alan
yiyeceklerin bu cabanin en dikkat cekici 6rnegi oldugu diistiniilmektedir. Bu ¢abadan
hareketle 6zellikle son yillarda yerel mutfak kiiltiiriiniin gelecek nesillere aktarilabilmesi i¢in
gastronomi miizeleri etkin bir yontem olarak kullanilmaktadir (Sezgin ve Sanlier, 2018:
218). Bir yoreye ait mutfak kiiltliriinii olusturan tiim gastronomik degerlerin yansitildig:
gastronomi miizeleri, tarihi birikimin ve zenginligin aktarilmasina aracilik eden onemli
kiiltiirel varliklar olarak degerlendirilmektedir (Erdogan ve Ozdemir, 2018: 253). Bu
bakimdan gastronomi miizeleri, bir destinasyonun yerel mutfak kiiltiiriiniin korunmasina ek
olarak, uluslarin gastronomik degerlerinin gelecek kusaklara aktarilmasinda da énemli rol
oynamaktadir (Yesilyurt ve Arica, 2018: 62, Akyiirek ve Erdem, 2019: 17). Bekar, Arman
ve Siriicii (2017) gerceklestirdikleri bir calismada “ge¢misin giiniimiize modern bir
sunumu” olarak ifade ettikleri gastronomi miizelerine duyulan ilginin gastronomi turizmine
yonelik ilgiyi dikkate deger 6l¢iide arttirdigini vurgulamaktadir.

Aksoy ve Sezgi (2015), bir destinasyonda yoresel gastronomik degerleri sergilemek
amaciyla agilan gastronomi miizelerinin destinasyonun gastronomik kimliginin gelisiminin
Oonemli gostergelerinden biri oldugunu ifade etmektedir. Ayrica, bir destinasyonu
gastronomik degerlerini deneyimlemek amaci ile ziyaret eden turistlerin ziyaret ettikleri
destinasyonlarda yoresel mutfak tarihini, geleneklerini ve tekniklerini sergileyen gastronomi
miizelerini aradiklarimi belirtmektedir. Akyiirek ve Erdem (2019) tarafindan yapilan bir
calismada, ulusal ve uluslararas1 gastronomi miizeleri ¢calismalar1 ve diinyadaki gastronomi
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miizelerinin temalart incelenmis ve gastronomi miizeleri 4 temel kategoride
siiflandirilmistir. Bu kategoriler asagidaki gibidir:

2.2.1.

Tarim Odakl1 Gastronomi Miizeleri: Bu tiir miizeler i¢erik bakimindan genel olarak
tarim iriinleri, tarimsal iiriin ekipmanlar1 ve tarimsal {iriin alanlarindan olugmaktadir.
Icecek Odakli Gastronomi Miizeleri: Ozellikle sarap {iretimi hakkinda ziyaretgilere
bilgi veren bu miizeler, ayn1 zamanda c¢ay, kahve, elma suyu, kola ve bira gibi
iceceklerin iiretimi, paketlenmesi ve depolanmasi asamalarina iligskin zengin bilgi
iceren miizelerdir.

Yemek Kiiltiiriine Odaklanan Gastronomi Miizeleri: Bulunduklar1 bolgenin mutfak
kiiltiirini (mutfak arag-geregleri, yoreye 0zgii yemekleri, sofra diizeni vb.) yansitan
miizelerdir.

Uretim Alanlarina Odaklanan Gastronomi Miizeleri: Genellikle yiyecek ve icecek
tiretim alanlarinin miizelere dontistiiriilmesi ile olusan miizelerdir. Bu tiir miizelerin
ornekleri arasinda; “tuz ocaklari, zeytinyagi fabrikalari, riizgar suyu degirmenleri,
bal iiretimi” yer almaktadir.

Diinyada Yer Alan Gastronomi Miizeleri

Diinyada pek cok iilkede gastronomi miizesi bulunmaktadir. Bu miizelerde s6z konusu
iilkenin mutfak kiiltiirli, eski donemlerden kalan mutfak ara¢ ve geregcleri, iilkenin mutfak
kiiltiirtine ait kiyafetler gibi pek cok gastronomik unsur sergilenmektedir. Tablo 1’de
diinyanin gesitli yerlerinde bulunan gastronomi miizeleri temalar ile birlikte verilmektedir.

Tablo 1. Diinyada Yer Alan Gastronomi Miizeleri

Miizeler Bulundugu Ulkeler Temalar
Giiney Yemekleri ve Icecekleri Miizesi ABD Mutfak Kiiltiiri
Tarim ve Pamuk Miizesi Misir Tarim-Bitki-Pamuk
Amsterdam Peynir Miizesi Hollanda Peynir
Shin-Yokohama Ramen Miizesi Japonya Ramen (noodles)
Cikolata Miizesi Fransa Cikolata
Amerikan Firin Miizesi ABD Firmlamanin Biyografisi
Bira Miizesi ABD Bira
Bochnia Tuz Madeni Miizesi Polonya Tuz Madeni
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Bramah Cay & Kahve Miizesi Ingiltere Cay & Kahve
Cadbury Diinya Miizesi Ingiltere Cikolata
Cin Ulusal Cay Miizesi Cin Cay
Vidalia Sogan Miizesi ABD Sogan
Choco-Story Miizesi Belgika Cikolata ve Ilgili Kitaplar
Cikolata Miizesi Kanada Cikolata
Elma Sarab1 Miizesi Ingiltere/Ispanya Elma Sarabi
Coca-Cola Miizesi ABD Kola ve Kola Kutusu
Napa-Copia Miizesi ABD Sarap
Kibris Sarap Miizesi Kibris Sarap
Avrupa Ekmek Miizesi Almanya Ekmek
Frietmuseum Peru Patates Hakkinda Her Sey
Alman Tuz Miizesi Almanya Tuz
Zencefil Ekmegi Miizesi Polonya Un Uretimi- Ekmek
Goa Chitra Miizesi Hindistan Tarim Ekipmanlari
Mutfak Sanatlar1 Miizesi ABD Mutfak Hakkinda Her Sey
Museo dell’Olivo Italya Zeytin ve Zeytin Yag
Yunan Gastronomi Miizesi Yunanistan Yunan Gastronomisi
Gastronomi Miizesi Cek Cumhuriyeti Yemek ve Modern Mutfak
Isvigre Gastronomi Miizesi Isvigre Yiyecek Ve Icecek Kiiltiirii
Bully Hill Uziim Baglar1 Miizesi ABD Sarap
Avrupa Kuskonmaz Miizesi Almanya Kuskonmaz
Tereyag1 Miizesi frlanda Tereyagi
Prosciutto di Miizesi Parma Italya Mutfak Kiiltiiri
Diinya Havug¢ Miizesi Belcika Havug
Poznan Kruvasan Miizesi Polonya Hamur isleri
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Brezilya’nin Kahve Saray1 Miizesi Brezilya Kahve
Rus Votka Miizesi Rusya Votka
Barbayannis Ouzo Miizesi Yunanistan Ouzo
Zeytinyag1 Miizesi Italya Zeytin ve Zeytin Yagi
Ekmek Miizesi Portekiz Ekmek
Kimchikan Miizesi Giiney Kore Kimchi
Mutfak Miizesi Ingiltere Mutfak

Kaynak: Akyiirek, S., & Erdem, B. (2019). Gastronomy Museums as Sustainable Hangouts in Gastronomy Tourism: A
Gastronomy Museum Proposal for Giimiishane City, Turkey. Turizam, 23(1), 17-33.

Tablo 1’de gastronomi miizelerinin biiyiik ¢ogunlugunun Amerika ve Avrupa iilkeleri gibi
gelismis iilkelerde yer aldig1 goriilmektedir. Ayrica Cek Cumhuriyeti, Yunanistan, Isvicre
ve Italya’da yer alan mutfak miizelerinin diger iilkelerdeki gastronomi miizelerine gore daha
fazla iiriin ¢esitliligine sahip oldugu goriilmektedir. Cin ve Ingiltere’de yer alan cay
miizelerinin ise bulunduklar {lkelerin mutfak kiiltiirlinde geleneksel bir yer edindigi
bilinmektedir. Bu kapsamda diinyanin hemen her yerinde agilan miizelerin temalarinin
bulunduklar tilkelerin mutfak kiiltiirlinii yansitan {iriinlerden olustugu sdylenebilir.

2.2.2. Tiirkiye’de Yer Alan Gastronomi Miizeleri

Tirkiye’de bolgenin sahip oldugu mutfak ve yerel kiiltiir degerlerini korumak, siirdiirmek
ve tanitmak amagl bir¢ok gastronomi miizesi bulunmaktadir. Bu miizelerin temalar
cogunlukla; zeytinyagi, sarap, aricilik ve mutfak kiiltiirlinden olusmaktadir. Tablo 2’de
Tiirkiye’de bulunan gastronomi miizeleri temalari ile birlikte verilmektedir.
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Tablo 2. Tiirkiye’de Yer Alan Gastronomi Miizeleri

Miize Ad1 Bulundugu il Tema
Miirefte Feyzi Kutman Sarap Miizesi Tekirdag Sarap
Zavot Peynir Koyl Miizesi Kars Peynir
Emine Go6giis Mutfak Miizesi Gaziantep Yoresel Mutfak Kiiltiirii
Atatiirk Orman Ciftligi Sarap Miizesi Ankara Sarap, Tursu, Sirke
Hacibanlar Evi Mutfak Miizesi Sanliurfa Yoresel Mutfak Kiiltiirti
Adatepe Zeytinyag1 Miizesi Canakkale Zeytinyagi, Sabun
Mutfak Sanatlar1 Akademisi Istanbul Mutfak Geregleri
Gastronomi Miizesi
Zeytin ve Zeytinyagi Tarihi Miizesi Aydin Zeytin ve Zeytinyagi
Oleatrium Zeytin ve Zeytinyagi Aydin Zeytin ve Zeytinyagi
Tarihi Miizesi
Edremit Evren Ertiir Tarihi Balikesir Zeytinyag1
Zeytinyag1 Aletleri Miizesi
Cine Aricilik Miizesi Aydin Aricilik
Ozel Mugla Aricilik Miizesi Mugla Aricilik
Antakya T1bbi ve Aromatik Bitkiler Hatay Tibb1 Aromatik Bitkiler ve
Miizesi Baharatlar
Antakya Mutfak Miizesi Hatay Yoresel Mutfak Kiiltiirii
Kostem Zeytinyag1 Miizesi [zmir Zeytinyagi
Tematik Mutfak Miizesi Kahramanmaras Yoresel Mutfak Kiiltiirti
Baklava Miizesi Gaziantep Baklava
Cikolata Miizesi Istanbul Cikolata
Bigak Miizesi Bursa Bicak
Marmaris Bal Evi Miizesi Mugla Bal

Kaynak: Sandik¢i, M., Mutlu, A. S. ve Mutlu, H. (2019). Tiirkiye’deki Gastronomi Miizelerinin Turistik Sunum
Farkliliklart A¢isindan Arastirilmasi. Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi, 12(68), 1210-1231.
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Tablo 2’ye gore Tirkiye’nin 14 farkli ilinde toplam 20 adet gastronomi miizesi
bulunmaktadir. Bu miizeler cografi bolgeler kapsaminda sirasiyla; Marmara Bolgesi (6
miize), Ege Bolgesi (6 miize), Akdeniz Bolgesi (3 Miize), Giineydogu Anadolu Bolgesi (3
Miize), i¢ Anadolu Bolgesi (1 Miize), Dogu Anadolu Bélgesinde (1 Miize) yogunlasmakta
ve agirlikli olarak zeytinyagi, yoresel mutfak kiiltiirii, baklava, c¢ikolata, bal, bigak, mutfak
geregleri, tibbi aromatik bitkiler, peynir, aricilik ve sarap temasina sahiptir. Buna bagl
olarak Tiirkiye’de gastronomi turizminde miizelerinin ¢esitliliginin ve 6neminin giderek
arttigr goriilmektedir. Kars, Mugla ve Aydin’da agilan miizelerde ayn1 zamanda bolgede
tiretimi yapilan trlinleri sergilemektedir.

2.3. Gastronomi Miizeleri ve Mutfak Miizeleri ile flgili Calismalar

Gastronomi turizmi, gastronomik mirasini, yoreye 0zgli yiyecek-igeceklerini tanitarak
pazarlayan, gastronomik kimlik insa etmek icin yoresel yiyecek-igecekleri kullanan
gruplarla ve tiim bunlar1 deneyimlemek isteyen bireylerle ilgili bir turizm tiirii olarak
degerlendirilmektedir (Ignatov ve Smith, 2006: 237, Long, 2003: 21). Ozellikle giiniimiizde
olduke¢a popiiler hale gelen gastronomi miizeleri ise, somut eserler araciliiyla yiyecek ve
igeceklerin duyularini, kimligini, anlamini, tarihi ge¢misini bu miizeleri ziyaret eden
bireylerin hafizasinda canlandirmada 6nemli bir role sahiptir. Bir destinasyonun tarih ve
kiiltiirlintin  sembolii konumunda olan gastronomi miizeleri, yoresel ve geleneksel
yemeklerin dgrenilmesi ve korunarak siirdiiriilmesi i¢in bir merkezdir. Bu miizeler ayni
zamanda, yemegin nereden geldigini, tarihini, yoreye 6zgii arag-geregleri, liretim, tiiketim
ve dagitim siirecini de sunmaktadir. Gastronomi miizeleri; tarim, sanat, bilim ve teknoloji
gibi diger disiplinler ile de baglantilidir (Park, Kim ve Xu, 2020: 3, Kurniawati ve Lestari,
2016: 424).

Sormaz ve Giines (2016) tarafindan yapilan bir ¢alismada, Tiirkiye’de bulunan gastronomi
ve mutfak miizelerinin tanitilmas1 amag¢lanmistir. Calismada yoresel ve geleneksel mutfag:
ile oldukga iinlii olan Tiirkiye’de hem geleneksel hem de yoresel mutfak miizeleri ile yerel
irlinleri tanitmak amaciyla kurulmus olan gastronomi ve mutfak miizelerinin sayica ¢ok az
ve yetersiz oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu kapsamda calismada devlet kurumlariin, yerel
yonetimlerin, gastronomi sektdriindeki yetkililerin bu miizeleri kapsam ve igerik acisindan
mutfak kiiltiirliniin ~ tanitilmasma ve  slirdiiriilmesine yardimci olacak  bicimde
zenginlestirebilecek calismalar yapmalar1 gerektigi ve ayrica bu miizelerin sayisinin
arttirllmasi i¢in de ¢esitli girisimlerde bulunmalari gerektigi onerilerinde bulunulmustur.

Mankan (2017) Diinyadaki ve Tiirkiye’deki gastronomi miizelerini arastirmis oldugu
calismada bu miizelerin etkili bir sekilde kullanilmasina yonelik bazi 6neriler sunmustur. Bu
oneriler Mankan’nin (2017) c¢alismasinda; Tirkiye’de daha fazla gastronomi miizesi
acilmasi, gastronomi miizelerinin destinasyon pazarlamasinda etkili bir sekilde kullanilmasi
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ve yurt i¢i ve yurt disginda tanmitimlarinin yapilmasmi kapsamaktadir. Ayrica, Kiiltiir ve
Turizm Bakanligi, sivil toplum kurulusu ve {iniversitelerin miizelerin yasatilmasi ve
gelistirilmesi i¢in egitim toplantilar1 diizenlemesi de Oneriler kapsaminda yer almaktadir.
Yine, seyahat acenteleri ve tur rehberlerinin gastronomi miizelerini de tur rotalarina
eklemesi, miizelerin ¢ogunun revizyona ihtiyact olmasindan dolay1 Kiiltiir ve Turizm
Bakanliginin destegiyle yenilenmesi ve bakimi i¢in miizelere fon ve tesvik ayrilmasi
miizelerin etkili bir sekilde kullanilmasina yonelik onerilerdendir.

Bekar, Arman ve Siiriicii (2017) tarafindan yapilan bir ¢alismada, Marmaris’te 2012 yilindan
beri gastronomi miizesi olarak faaliyet gosteren Marmaris Bal Evi'nin turizmde ¢ekicilik
unsuru olarak kullanilmasi ve bdlgenin turizm faaliyetlerine katkisi incelenmistir.
Calismada, bolgede bulunan gastronomi miizesi ile bal ¢esitlerinin yurt i¢inde ve yurt disinda
bolgenin tanitimini sagladigi, Marmaris adina markalasma yolunda biiyiik bir 6nem tasidigi,
turizmden hemen hemen hi¢ faydalanamayan Osmaniye Koyii’niin giinliik turlarmn ve
miinferit ziyaretlerin yapildigi bir yer konumuna gelmesinde énemli bir yere sahip oldugu
sonucuna ulagilmistir.

Sahin ve Aydin (2017) tarafindan gergeklestirilmis olan bir ¢galismada, 2012 yilinda hizmete
acilan Oleatrium Zeytin ve Zeytinyagi Tarihi Miizesi incelenmistir. Calisma sonucunda,
Oleatrium Miizesi’ndeki uygulamalarin ve faaliyetlerin maddi ve maddi olmayan kiiltiirel
mirasin korunmasi ve tanitimi agisindan sahip oldugu 6zellikler ile 6rnek teskil ettigi ve bir
miize kurmak i¢in gerekli olan zamani, sabri, motivasyonu ve yiiksek maliyetleri bir araya
getirmenin ne kadar degerli ve gerekli oldugu sonucuna ulasilmistir. Cetin ve
Kiiciikkomiirler (2018) tarafindan gerceklestirilmis olan bir diger ¢alismada ise, Oleatrium
Zeytin ve Zeytinyagi1 Tarihi Miizesi’'nin turizmde ¢ekicilik unsuru olarak kullanilmasi ve
bolgenin turizm faaliyetlerine katkisi incelenmistir. Calismada, Oleatrium Zeytin ve
Zeytinyag1r Tarihi Miizesi’nin Kusadasi’ndaki turizm faaliyetlerine canlilik ve farklilik
kazandirdigi, bolgeyi ziyaret eden turistlerin sayisinda her y1l artis meydana g cjn etirdigi ve
miizenin bir ¢ekicilik unsuru olarak turistlerin haz duygularina hitap ettigi, destinasyonun
tercih edilebilirligini ve gastronomik kimligini giiclendirdigi sonucuna varilmistir.

Yesilyurt ve Arica (2018) tarafindan yapilan bir ¢alismada, Tiirkiye’nin ilk mutfak miizesi
olan Emine Gogiis Mutfak Miizesi ziyaret¢ilerinin deneyimleri degerlendirilmistir. Calisma
sonucunda mutfak miizesi ziyaretcilerinin deneyimlerinin “egitim, kagis, tarihsel
hatirlaticilik, ¢alisanlarla yasadiklar1 deneyim boyutlar1” ile 6n plana ¢iktig1 belirlenmistir.
Calismada ayrica ziyaret¢ilerin mutfak miizesinden Gaziantep yemek kiiltiirii ile ilgili
bugiine kadar bilmedikleri yemekleri 6grenme sansi elde ettikleri ve egitim deneyimine daha
cok onem verdikleri sonucuna ulagilmistir.
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Sandike1, Mutlu ve Mutlu (2019) tarafindan gergeklestirilmis olan bir ¢alismada, Sanliurfa
Hacibanlar Mutfak Miizesi’nde kullanilan sergileme yoOntemleri ve bu yontemlerin
belirlenmesinde turist rehberlerinin etkisi incelenmistir. Calisma sonucunda “Yasayan
Mutfak” kiiltiirliniin en giizel 6rneklerinden biri olan Sanliurfa Hacibanlar Mutfak
Miizesi’nin ziyaretgilere sehrin mutfak kiiltiiriinii aktardigi ve bu aktarimin sadece duragan
sergileme teknigi yoluyla gerceklestirildigi belirlenmistir. Calismada kullanilan duragan
sergileme teknikleri “vitrin i¢i sergileme, mankenler, bilgi panolar1 ve gorsellerden”
olugmaktadir. Caligmada ayrica turist rehberlerinin sergilenme seklinin tercihinde etkisinin
bulunmadig1, fakat sergilenen eserlerde ve konumlarinda etkili olduklari sonucuna
ulastimistir.

Miral-Cavdirli ve Adan-Gok (2020) tarafindan yapilan bir ¢alismada ise, Urla ilgesi ve
cevresinin 6nemli bir kiiltiirel miras1 olan zeytinyaginin siirdiiriilebilirligi ile ilgili Kostem
Zeytinyagr Miizesi’'nin faaliyetlerinin incelenmesi amacglanmistir. Calisma sonucunda,
Kostem Zeytinyagi Miizesi’nin kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligine yonelik zeytin toplama
ve zeytin yagi tadimi etkinlikleri gibi bir¢ok faaliyet sunmakta oldugu sonucuna varilmaistir.
Gastronomi

3. Gokgeada Gastronomisine iliskin Yapilmis Calismalar

Gokgeada; 289 km? yiizol¢limii ile Tiirkiye’nin en biiyiik adast ve Canakkale ilinin bir
ilgesidir. Gokceada’da yerlesim ilge merkezi disinda 10 kdye dagilmis durumdadir. Bu
koyler Kalekdy, Zeytinlikdy, Tepekdy, Derekdy, Yeni Bademli, Eski Bademli, Sahinkaya,
Sirinkdy, Ugurlu ve Eselek kdyleridir (www.gokceada.bel.tr). Gok¢eada, uzun kumsallari,
temiz denizi ile yesil ve maviyi birlestiren kendine has dogasi ile deniz turizmine yonelik
onemli bir potansiyel tasimaktadir. Bu baglamda 6zellikle Aydincik, Yuvali, Yildiz Koyu,
Ugurlu, Gizli Koy Ada’nin 6nemli plajlart olarak degerlendirilmektedir. Ucurtma sorfii,
sorfeiiliik, yateilik, zipkin ve yat yarislar agisindan da Gokgeada gesitli turistik faaliyetlere
sahip bir destinasyon olarak goriilmektedir (Duran, 2009: 86).

Gokegeada 2011 yilinda almis oldugu Cittaslow unvani ile diinyanin ilk sakin adasi olma
0zelligini tasimakta ve sahip oldugu dogal zenginlikleri, kiiltiirel degerleri, yoresel lezzetleri
ile pek c¢ok alternatif turizm tiiriine ev sahipligi yapmaktadir. Cok sayida etnik grubun
birlikte uyum ve refah icinde yasayabildigi ayricalikli bir destinasyon konumunda olan
Gokgeada icin en Onemli potansiyel alternatif turizm tiirlerinden birisi gastronomi
turizmidir. Cilinkii Gokgeada’nin sahip oldugu 6nemli ¢ekicilik unsurlarindan bir digeri
bolgenin barindirdigr gastronomik degerlerdir. Gokgeada mutfagi, geleneksel yasam
bi¢iminin bir yansimasi olarak Tiirk ve Rum mutfaklarinin karigimini sofralara tasiyan
dogal, yalin ve dzgiin tatlar igermektedir. Ozellikle “peynir, ekmek, zeytinyagi ve sarap
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kullanim1” yorede bir ritiiel olarak algilanmaktadir. Ada’ya 6zgii yontemlerle pisirilen oglak
ya da kuzu firin Ada’nin sundugu énemli tatlardan bazilaridir.

Cavusoglu ve Cavusoglu (2018) yaptiklar1 c¢alismada Gokgeada’nin lezzet rotasini
belirlemeyi amaglamistir. Calismada Gokgeada’nin lezzetleri “ige merkezi, Zeytinli koyt,
Tepekoy ve Kalekdy” olmak iizere 4 bolgede incelenmistir. Bu kapsamda Ilge merkezi; efi
badem kurabiyesi, keg¢i siitlii dondurma, karadutlu dondurma, keci peyniri, zeytinyagi, sarap,
mant1 ile, Zeytinli kdyii; cicirya, sakizli muhallebi, krem karamel, domates receli, incir
receli, dibek kahvesi ile, Tepekdy; ahtapot yahnisi, sarap, firinda oglak dolma, fasulye pilaki,
kalamar dolmasi, siipye yahnisi, galaktobureko, kahve ve Kalekdy ise; kilic baligi sis,
karides giiveg, oglak ¢evirme olarak karakterize edilmistir.

Yavuz ve Ozkanli (2019) tarafindan gergeklestirilmis olan bir ¢alismada Gokgeada yoresel
yiyecek ve icecekleri kategoriler halinde “et yemekleri; kuzu dolma, pirasa ve domuz eti
kavurmasi, hindi/tavuk kapama, yabani tavsan yahnisi, bulgurlu salyangoz, et kavurma, etli

99 <¢

patates”,

199 ¢

stit ve siit lirlinleri; tereyagi tortusu, taze keci peyniri”, “tatlilar; baklava, keci siitlii
stitlag, alevria, domates tatlisi, un helvasi, samsades, koliva”, “icecekler; sarap, bogiirtlen
likorii”, “deniz tirlinler,; sarapli ahtapot, midyeli pilav, midye dolma, petalides, pazili sarpa,
balik pilaki, deniz kestanesi, kalamar dolmasi1”, “corbalar; balik ¢orbasi, mayiri¢a ¢orbasi,
un corbasi, tarhana”, “sebze yemekleri; taze bakla”, “hamur isleri; badem ezmesi,
pandispanya, arakismata, 1slak cevizli kek, bademli kurabiye, melomakarona”, “hamurlu
tiriinler; peynirli pide, manti, sarma kabak boregi, yilbasi1 ¢oregi, paskalya ¢oregi, su boregi,
anevati, kiymali borek, eriste, eptazima paksimadia, papaz ekmegi”, “bakliyatlar; korkuta,
stitlii keskek”, “diger; kizartilmis zeytin” seklinde belirlenmistir.

Korkmaz ve Aydug (2021) tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada ise Gokgeada’nin
gastronomik kimliginin kadin isletmeciler perspektifinden incelenmesi amaglanmistir.
Calismada Gokceada’nin gastronomik unsurlart sirasiyla; deniz tiriinleri (ahtapot, karides,
kalamar, kili¢ balig1), et ve siit tiriinleri (oglak, kuzu, kasap sucugu, keci siitii, keci peyniri),
tarim trlinleri (zeytin/zeytinyagi, liztim/sarap, yaz armudu, karadut, dag cilegi, hiinnap),
otlar (cibez, birtane otu, ebeglimeci, kapari, kekik, lavanta, ¢irig) ve yoresel lezzetler (damla
sakizli muhallebi, efi badem kurabiyesi, dibek kahvesi, oglak tandir, cicirya, lavanta serbeti,
kurkuti, ada riiyas1) seklinde siniflandirilmistir. Calismada ayrica "tirokafteri, imroz tabagi,
patlican regeli, kabak salatasi, ¢ullama, Rum salatasi, kirmizi pancar yemegi, kaya korugu
yemegi, gelincik ve reyhan surubu, firinda erik regeli, sicak ot ve rezene tursusu” gibi birgok
gastronomik lezzetin kadin igletmeciler tarafindan 6zgiin dokunuslar ile gelistirilerek ada
gastronomisine katkida bulundugu belirlenmistir.
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4. METODOLOJI

Bu calisma kesfedici nitel bir ¢galismadir. Calismanin evrenini Gok¢eada ilge merkezindeki
yerel paydaslar (turizm isletmeleri, yerel halk, kamu kurumlari, sivil toplum kuruluslar)
olustururken, c¢alismanin 6rneklemini 5 yili askin siiredir Ada’da faaliyet gosteren yerel
paydaslar olusturmaktadir. Calismada Ada’da faaliyet gosteren turizm isletmelerinin 5 yili
askin siiredir hizmet veriyor olmasi hususuna Oonem verilmis ve sezonda yeni agilan
isletmeler kapsam dis1 birakilmistir. Buradaki esas amag isletme sahibi kisilerin Ada’nin
gastronomik degerlerine iligkin bilgi edinme siirecinin Ada’da yasanilan siire ile dogrusal
bir iliskiye sahip oldugu diisiincesidir.

Calismanin 6rnekleminin belirlenmesinde nitel arastirma gelenegi igerisinde ortaya ¢ikan ve
amagli Ornekleme yoOntemlerinden biri olan maksimum ¢esitlilik 6rnekleme teknigi
kullanilmistir. Amagli  6rnekleme, “derinlemesine arastirma yapabilmek amaciyla
calismanmin  amact  baglaminda bilgi ac¢isindan zengin durumlarin  segilmesidir”
(Biiytikoztiirk, vd., 2012: 9). Baska bir deyisle amagh 6rnekleme, “evrenin soruna en uygun
kesimini gozlem konusu yapmaktir” (Saldamli ve Can, 2019: 71). Maksimum c¢esitlilik
ornekleme teknigi ise; amaci goreli olarak kii¢iik bir 6rneklem olusturmak ve bu 6rneklemde
calisilan probleme taraf olabilecek bireylerin gesitliligini maksimum derecede yansitmak
olan bir drnekleme teknigi tiiridiir. Boyle bir arastirma sonucunda ortaya cikabilecek
bulgular ve sonuglar herhangi baska bir yontemle ulasilan sonuglara oranla daha zengin
olabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016: 119).

Caligmanin verileri yiiz-ylize gorlisme teknigi ile toplanmistir. Goriisme teknigi genellikle
bir hipotezi test etmek icin degil, diger insanlarin deneyimlerini ve bu deneyimleri nasil
anlamlandirdiklarini anlamaya ¢aligmak amaciyla kullanilmaktadir (Tiirntikld, 2000: 544).
Calismada kullanilan goriisme tiirii yar1 yapilandirilmig formdadir. Bu goriisme tiirt,
onceden belirlenmis bir dizi sorunun katilimciya sorulmasimi ve 06zel bazi konulara
deginilmesini icermektedir. Bu sorular her katilimciya sistematik ve tutarli bir sirada
sorulmaktadir ve goriisme esnasinda katilimciya bu sorularin disina ¢ikma olanagi
taninmaktadir. Bu goriisme tiirlinde goriismeciler, hazirladiklar1 standartlagtirilmis
(yapilandirilmig) sorulara aldig1 cevaplar derinlestirebilir (Berg ve Lune, 2015: 136).

Caligmada veri toplamak amaciyla kullanilan yar1 yapilandirilmis goriigme formu alan yazin
taramasi neticesinde elde edilen kuramsal verilerden ve alanda uzman akademisyenlerden
alian goriislerden hareketle aragtirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Calismanin Goékgeada
0zelinde gerceklestirilen 6zgilin bir ¢alisma olmasindan dolayi ilgili yazinda konuya iliskin
dogrudan yararlanilabilecek bir ¢alismaya rastlanilamamis, ancak alan yazindaki kuramsal
bilgiler goriisme sorularinin olusturulmasinda arastirmacilara 6nemli katkilar saglamistir.
Calismada kullanilan gériisme formu 20 adet agik uclu soru ve 5 adet demografik soru olmak
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lizere toplam 25 adet sorudan olusmaktadir. Goriismeler esnasinda izin veren goriigmeciler
ile yapilan goriismeler ses kaydi araciligiyla, izin vermeyen goriigmeciler ile yapilan
goriismeler ise not edilerek kaydedilmistir. Her bir goriismenin tarihi, saati ve goriisme
siiresi arastirmacilar tarafindan not edilmistir. Goriismeler 01.10.2020 ve 01.11.2020
tarihleri arasinda gerceklestirilmis, her bir goriisme ortalama 15-20 dakika slrmiistiir.
Goriismeciler, kimlik ve isletme bilgilerinin gizli tutulmasi amaci ile “K” olarak
kodlanmustir.

Calisma sonucunda elde edilen verilerin analizinde “betimsel analiz ve sézciik siklik analizi”
kullanilmistir. Betimsel analiz, elde edilen verilerin 6ncelikle sistematik ve agik bir bigimde
betimlenmesi ve daha sonra yapilan bu betimlemelerin agiklanarak, yorumlanmasi, neden
sonu¢ iligkilerinin irdelenmesi ve birtakim sonuglara ulasilmasit siireci olarak
tanimlanmaktadir ve bir gerceve olusturma, tematik ¢erceveye gore verilerin islenmesi,
bulgularin tanimlanmasi ve bulgularin yorumlanmasi olmak iizere dort asamadan
olusmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016: 239-240).

Sozciik siklik analizi ise; “goriisme, gozlem veya belgelerin incelenmesi yoluyla elde edilmis
vazili bigimdeki verinin, belirli siireglerden gegirilerek sayilara veya rakamlara dokiilmesi”
olarak tanimlanmaktadir. Bu analiz tiiriniin birka¢ temel amaci bulunmaktadir. Birincisi,
sayisallastirmanin  giivenirligi  attirmasidir.  Ikincisi ise yanlihig  azaltmasidir.
Nesnellestirmede amag¢ higbir zaman “nesnelligi” yakalamak ya da nitel veriyi
“nesnellestirmek™ degildir. Ama¢ yorumlarin “adil” bir bicimde yapilmasini saglamaktir.
Ucgiincii olarak, nitel verinin belirli dlgiide sayilara dokiilmesi, verinin analizi sonucunda
ortaya ¢ikan temalar veya kategoriler arasinda karsilagtirma yapilmasina olanak tanimasidir.
Dordiincii olarak ise, yapilan kiiclik Olcekli bir arastirmanin veya bir durum g¢aligmasi
sonuglarinin daha sonra anket gibi araclarla daha genis bir 6rnekleme ulasilarak tekrar
sinanmasina imkan tanimasidir (Yildirim ve Simsek, 2016: 256).

Calismanin gecerlik ve giivenirligi Guba ve Lincoln tarafindan belirlenen ve nitel
caligmalarda siklikla bagvurulan kriterlere gore belirlenmis ve iicgenleme/gesitleme
(triangulation) teknigi araciligiyla saglanmistir. Guba ve Lincoln nitel arastirmalarda
gecerlik-glivenilirlikten ziyade inandiricilik (trustworthiness) olmasi gerektigine dikkat
cekmis ve bazi kriterler belirlemistir. Ilgili literatiirde altin standartlar olarak kabul géren bu
kriterler: inanirlik (i¢ gecerlik), aktarilabilirlik (dis gecerlik), giivenilebilirlik (giivenirlik) ve
onaylanabilirlik (objektiflik) ile saglanmaktadir. Bu kapsamda nitel bir arastirmada
bulgularin dogrulugunu kontrol etmek icin bu stratejilerin bir ya da daha fazlasinin
belirtilmesi onerilmektedir (Baskale, 2016). Bu kapsamda ¢aligmanin gecerlik ve gilivenirligi
ticgenleme tekniginin aktarilabilirlik kriterinin bir yontemi olan amacgli 6rneklem ile
saglanmustir.
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5. BULGULAR

Katilimeilarin demografik 6zelliklerine iligkin bilgiler Tablo 3’te yer almaktadir. Tablo 3
incelendiginde, ¢calismaya katilanlarin 8’nin kadin, 8’sinin ise erkek oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin yas ortalamasi 46 olarak belirlenmistir. Egitim diizeyine iliskin bulgular
incelendiginde katilimcilarin 9’unun lisans, 1’inin 6n lisans, 2’sinin ilkokul, 2’sinin lise ve
2’nin doktora egitim diizeyine sahip oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin 8’1 isletmeci, 2’si
akademisyen, 2’si kamu gorevlisi, 1’1 gazeteci, 1’1 as¢1 ve 1°1 68retmendir.

Tablo 3. Katilimeilarin Demografik Ozellikleri

Katilimer Cinsiyet | Yas Egitim Medeni Durum Meslek
K1 K 40 Doktora Bekar Akademisyen
K2 E 48 Lisans Evli Kamu Calisanm
K3 K 68 Ilkokul Evli Isletmeci
K4 E 54 Lise Evli Isletmeci
K5 E 45 Lisans Bekar Isletmeci
K6 K 53 Ilkokul Evli Isletmeci
K7 K 50 Lisans Bekar Isletmeci
K8 E 46 Lise Evli Isletmeci
K9 E 45 Lisans Evli Isletmeci

K10 K 42 Lisans Evli Isletmeci
K11 K 32 Onlisans Bekar Kamu Calisani
K12 K 58 Lisans Bekar Gazeteci
K13 E 48 Lisans Bekar Ogretmen
K14 K 28 Lisans Bekar Ascl

K15 E 40 Lisans Evli Isletmeci
K16 E 37 Doktora Bekar Akademisyen

Katilimcilar ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen verilere uygulanan betimsel analiz
ve sozciik siklik analizi neticesinde ¢alismada 4 ana tema belirlenmistir. Bu temalar ve
temalar1 olusturan kategoriler asagidaki gibidir.

Tema 1. Katihmcilarin Gastronomi Kavram Hakkindaki Diisiinceleri

Calismada katilimcilara ilk olarak “gastronomi kavrami” hakkindaki diisiinceleri sorulmus
ve elde edilen verilere betimsel analiz uygulanmistir. Bu kapsamda katilimcilarin
gastronomi kavrami ile “yemek bilimini (4 katilimci), mutfak kiltiiriinii (3 katilimei) iyi,
giizel ve lezzetli yemegi (3 katilimc1), yemek sanatin1 (2 katilimer), gegmisten gelen yemek
ve beslenme birikimini (1 katilimci), toplumu yansitan yiyecek igecek temelindeki her sey
(1 katilimer), kiilttirel degerleri (1 katilimci), yemegi 1yl yeme meraki, sagliga uygun, iyi
diizenlenmis, hos ve lezzetli mutfak, yemek diizeni ve sistemi (1 katilimc1) bagdastirdiklar
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goriilmiistiir. Katilimcilarin gastronomi kavramini tanimladigi ifadeler ayn1 zamanda

MAXQDA programi kullanilarak kelime analizine tabi tutulmus olup, ulasilan veriler Sekil
1°de yer almaktadir.
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Sekil 1. Katilimcilarm Gastronomi Kavramu ile Iliskilendirdikleri Kelimeler
Tema 2. Gok¢eada’nmin Gastronomik Degerlerine iliskin Bulgular

Bu tema, katilimcilarla yapilan goriismelerden elde edilen verilere uygulanan betimsel ve

sozclik siklik analizleri dogrultusunda 3 kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler asagidaki
gibidir:

Kategori 1. Yerli ve Yabanct Turistlerin Gékgeada’yr Tercih Etmesinde Etkili Oldugu
Diigiiniilen Gastronomik Degerler

Katilimcilara Gokgeada’nin gastronomik degerlere sahip olup olmadigir soruldugunda
katilimcilarin  timii bu soruyu “evet sahiptir” (16 katilimci) seklinde yanitlamistir.
Katilimcilarin hangi gastronomik degerlerin Ada’nin turistler tarafinda tercih edilmesinde
etkili oldugunu belirttigi ifadelerine iligkin diisiinceleri sozciik siklik analizi ile analiz
edilmistir. Bu kapsamda elde edilen verilerden hareketle Ada’nin tercih edilebilirliginde

etkili olan gastronomik degerler 2 ana baslik altinda toplanmistir. Bu basliklar Tablo 4’teki
gibidir:
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Tablo 4. Gok¢eada’nin Tercih Edilmesinde Etkili Olan Gastronomik Degerler

Yoresel Uriinler (45) Ada Kiiltiirii ve Cevresel Degerleri (11)
Zeytin ve Zeytinyagi (9) Bal (7) Ada Kiiltiirii (4)
Endemik Bitkiler (3) Sarap (6) Rum Kiiltiirii (2)
Organik Lezzetler (4) Oglak (4) Cittaslow Unvani (3)
Siit ve Siit Uriinleri (2) Karadut (1) Dogal Cekicilikler (2)
Efibadem Kurabiyesi (2) Incir (2)
Deniz Uriinleri (2) Ekmek (1)
Ada Kegisi (1) Cicirya (1)

Tablo 4’e gore Gokgeada’nin yerli ve yabanci turistler tarafindan tercih edilmesinde etkili
olan gastronomik degerler; yoresel iirtinler kapsaminda “zeytin ve zeytinyagi, bal, sarap,
oglak, organik lezzetler, endemik bitkiler, siit ve siit iiriinleri, deniz {iriinleri ve efibadem
kurabiyesi” Ada kiiltiiri ve ¢evresel degerler kapsaminda ise “Ada kiiltiirii, Rum kiiltiiri,
Gokgeada’nin Cittaslow unvanina sahip olmasi ve dogal ¢ekicilikleri” seklindedir.

Kategori 2. Gikceada’ya Ozgii Olan Lezzetler

Katilimecilarin Gokgeada’ya 6zgii olan lezzetleri belirttigi ifadelere iligkin diistinceleri Tablo
4’te oldugu gibi sozciik siklik analizi ile analiz edilmis ve katilimcilardan elde edilen veriler
5 baslik altinda toplanmistir. Bu bagliklar Tablo 5°te verilmistir:
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Tablo 5. Gokgeada’ya Ozgii Gastronomik Lezzetler

Tathlar Regeteler Deniz Uriinleri Icecekler Peynirler
(4)
(33) (11) (6) (10)
Sakizli Muhallebi (7) Oglak Eti (4) Kili¢c Baligi (2) Sarap (7) Kagkaval
Peyniri (3)
Efibadem Kurabiyesi | Kuzu Dolma (2) | Ahtapot Yahni (2) | Dibek Kahvesi Kegi
(12) 2 Peyniri (1)
Kulubi (1) Ot Yemekleri (2) | Kalamar Dolma (1) Likor (1)
Keci Siitti Dondurma |  Otlu Borek (1) Midyeli Pilav (1)
(4)
Galekta Bruko (4) Paskalya Coregi
1
Incirli Ada Riiyast | Papaz Ekmegi (1)
®)
Kibris Tatlis1 (1)
Samsades (1)
Likdrli Anne
Tiramisu (1)

Tablo 5’e¢ gore; Gokgeada’ya 6zgli olan lezzetler “tatlilar, deniz mahsulleri, igecekler,
peynirler ve Gokgeada’ya 6zgii diger lezzetler kapsaminda en ¢ok “sakizli muhallebi, oglak
eti, kili¢ baligi, sarap ve kaskaval peyniri” ile karakterize edilmistir.

Kategori 3. Katilimcilarin Gokgeada’nin Sahip Oldugu Gastronomik Degerlerin Tanitimi
ve Sergilenmesine Iliskin Goriisleri

Katilimcilara Gokgeada’ nin sahip oldugu gastronomik degerlerin tanitimi ve sergilenmesine
yonelik diisiinceleri soruldugunda, katilimcilarin tamami Gokgeada’nin sahip oldugu
gastronomik degerlerin yeterince tanitilmadigini ve sergilenmedigini ifade etmistir. Elde
edilen bu yanittan hareketle katilimcilara Gokgeada’nin gastronomik degerlerinin yeterince
tanitilmamas1 ve sergilenmemesinden kimlerin sorumlu oldugu soruldugunda, alinan
yanitlardan hareketle elde edilen veriler 2 ana baglik altinda toplanmistir. Bu basliklar Tablo
6’da yer almaktadir.

320



T

Gastroia: Journal of Gastronomy and Travel Research, Vol. 5, Issue 2,302-335 , 2021

Gokgeada’ya Ait Gastronomik Degerlerin Siirdiiriilebilirliginin Saglanmasina Yonelik Bir
Arastirma: Gastronomi Miizesi Onerisi

Salih CAKICI, Aleyna SIRTLI, Miiesser KORKMAZ

Tablo 6. Gokceada’min  Gastronomik  Degerlerinin  Tamitilmamas1  ve
Sergilenememesinden Sorumlu Paydaslar

Kamu Kurum ve Kuruluslar (12) Yerel Sorumlular (14)

Belediye (7) Yerel Isletmeler (6)

Kaymakamlik (4) Yerel Halk (4)

Universite (1) Reklam Ajanslari (3)
STK (D)

Tablo 6’ya gore katilimcilarin, Gokgeada’nin sahip oldugu gastronomi degerlerinin
yeterince tanitilamamasi ve sergilenememesinden agirlikli olarak “belediye ve yerel
isletmeleri” sorumlu tuttugu goriilmektedir.

Tema 3. Gok¢eada’da Bir Gastronomi Miizesi Kurulmasina Iliskin Bulgular

Katilimcilarla yapilan goriismelerden elde edilen verilerin analizi neticesinde bu tema
icerisinde 7 kategori belirlenmistir. Bu kategoriler asagidaki gibidir:

Kategori 1. Katlimcilarin Goékgeada’da Gegmisten Giiniimiize Kalan Mutfak Arag-
Gerecleri ve Bu Arag-Gereclerin Nerede Muhafaza Edildiklerine Iliskin Diisiinceleri

Katilimcilara Gokgeada’da gegmisten giliniimiize kalan mutfak arag-gereclerinin var olup
olmadig1 soruldugunda yalmizca 3 katilimci1 (K3, K13 ve K15) “bilgim yok” cevabi
vermigstir. Belirtilen 3 katilimc1 digindaki diger katilimcilardan alinan yanitlar Tablo 7°deki

gibidir.
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Tablo 7. Gegmisten Giiniimiize G6k¢eada’nin Mutfak Arac¢-Geregleri

Sozciik Sikhik
Sarap ve Zeytinyagi Kiipleri 7
Degirmenler 4
Ekmek Tekneleri 4
Firmlar 3
Tandir 3
Bal Yapim Arag¢ Geregleri 2
Dibek 2
Ahsap ve Toprak Mutfak Ara¢ Geregleri 1
Tarim Arag¢ Geregleri 1
Mutfak Rendeleri 1

Katilimcilara Gokgeada’da ge¢misten giliniimiize kalan mutfak ara¢ gereclerimin nerede
muhafaza edildigi soruldugunda sadece 5 goriismeci bu soruya yanit vermistir. K1 kodlu
goriismeci “ge¢mise ait mutfak ara¢ ve gereglerinin muhafaza edildigini diistinmiiyorum”
ifadesi ile Gokgeada’da gegmisten giiniimiize kalan mutfak arag-gereglerinin korunmadigina
belirtmistir. K2 kodlu goriismeci “muhafaza edilmiyor”, K4 ve K6 kodlu goériigmeciler
“evlerde ve miizelerde muhafaza ediliyor” ifadelerinde bulunmusglardir. K16 kodlu
goriismeci ise sadece “Gokgeada kent miizesinde yer alan mutfak arag geregleri mevcuttur”
seklindeki ifadesi ile Gokgeada’da ge¢misten giliniimiize kalan mutfak arag-gereglerinin
Gokgeada kent miizesinde muhafaza edildigini belirtmistir.

Kategori 2. Katlimcilarin Gokgeada’da Gastronomi Miizesinin Varligina ve Miizenin
Ac¢ilmasimin Gerekgelerine Iliskin Diisiinceleri

Katilimcilara Gokgeada’da bir gastronomi miizesinin olup olmadigr soruldugunda,
katilimeilarin tiimii Ada’da bir gastronomi miizesinin olmadigini ifade etmistir. Fakat
Kategoride 1’de katilimcilardan Gokgeada’da gegmisten giliniimiize kalan arag-gereclerin
nerede muhafaza edildigini belirtmeleri istendiginde K4, K6 ve K16 kodlu goériismeciler
gecmisten giiniimiize kalan mutfak arag-gereglerinin “evlerde veya miizelerde” muhafaza
edildigini ifade etmistir ve bu ifadeleri Gokgeada’da bir gastronomi miizesinin varligina
iligkin yanitlar ile ¢elismektedir. Buradan hareketle K4, K6 ve K16 kodlu goriismeciler
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Gokgeada’da bir miizenin varligindan bahsetmektedirler ancak bu bahsettikleri yer onlar igin
tam anlamiyla Gokgeada’nin ge¢misten giinimiize kalan mutfak degerlerini
yansitmamaktadir. Katilimcilara Gokgeada’da bir gastronomi miizesinin ag¢ilmasinin
gerekliligine iliskin goriisleri soruldugunda, katilimcilarin tiimii Ada’da bir gastronomi
miizesinin mutlaka ac¢ilmasi gerektigini ifade etmistir. Bu dogrultuda katilimcilarin
Gokgeada’da bir gastronomi miizesinin agilmasinin gerekgelerine iliskin goriisleri Tablo
8’deki gibidir.

Tablo 8. Goékgeada’da Bir Gastronomi Miizesinin A¢ilmasinin Gerekgeleri

Turizme Saglayacag: Yararlar (11) Ada Mutfagina Saglayacag Yararlar (12)
Ulusal Anlamda Prestij Elde Etmek (3) Gastronomik Degerlerinin Stirdiiriilmesi (7)
Ada Tanitimina Katkida Bulunmak (5) Ada Mutfaginin Tanitilmasi (3)

Turizm Potansiyelini Artirmak (3) Gastronomik Kimlik Olusturulmasi (2)
Ekonomik Acidan Saglayacag Yararlar (5) Diger Yararlar (5)

Yéresel Uriinlerin Pazarlanmasi (2) Gelenek ve Kiiltiirlerin Yasatilmasi (2)
Ekonomik Kazang (2) Ada Yerel Halkinin Bilinglenmesi (2)
Istihdam (1) Cittaslow Anlayisini Gelistirmek (1)

Tablo 8 incelendiginde; Gokgeada’da bir gastronomi miizesinin acilmasinin Ada’ya
saglayacagi yararlar “turizm, Ada mutfagi, ekonomik ve diger yararlar” olmak tizere 4
kategoride toplanmistir. Bu dogrultuda Ada’da agilacak gastronomi miizesinin turizm
kapsaminda; “ulusal anlamda prestij elde etmek, Ada tanitimina katkida bulunmak ve turizm
potansiyelini artirmak”, Ada mutfagi kapsaminda  “Ada degerlerinin korunarak
stirdiiriilmesi, Ada mutfak kiiltiiriiniin ortaya ¢ikarilmasi ve Ada’da bir gastronomik kimlik
olusturmak”, ekonomik agidan “ydresel {iirlinlerin pazarlanmasi, ekonomik kazang ve
istihdam”, diger yararlar olarak ise “gelenek ve kiiltiirlerin yagatilmasi, ada yerel halkinin
bilinglenmesi ve Cittaslow anlayisinin gelismesi” yoniinde ¢esitli yaralar saglayacaginin
diisiiniildiigli goriilmektedir.

Kategori 3. Katimcilarin Gékceada’da Acilacak Gastronomi Miizesinin Ismi ve
Konumuna Tliskin Diisiinceleri

Katilimcilarin Gokgeada’da bir gastronomi miizesi agilmasi durumunda miizenin isminin ne
olabilecegi ve agilacak olan miizenin nerede konumlanabilecegine dair goriislerine iliskin
bulgular Tablo 9’da verilmistir.
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Tablo 9. Gokgeada’da Acilacak Gastronomi Miizesine Iliskin Isim ve Konum Onerileri

Katihmc1 Miize Adi Ile Ilgili Oneriler Miizenin Nerede Konumlanacagina
Kodlar: Iliskin Oneriler
K1 Imroz Gastronomi Ada Merkezi
K2 Gokgeada Lezzet Miizesi Ada Merkezi
K3 - Eski Bademli
K4 - Ada Merkezi
K5 Saroz'un Sofrasi Ada Merkezi
K6 Gokgeada Miizesi Ada Merkezi
K7 Gokgeada Gastronomik Kiiltiir Miizesi Derekoy
K8 Imroz Yasayan Degerler Miizesi Eski Bademli
K9 Gokgeada Gastronomi Miizesi Ada Merkezi
K10 Gokgeada Gastronomi Miizesi Ada Merkezi
K11 Gokegeada Yasayan Degerler Miizesi Yildiz Koy

K12 Imroz Gastronomi Miizesi Kale Koy
K13 Ege’de Bir Gastronomi Ada’s1 Miizesi Derekdy
K14 Imroz Lezzet Yolculugu Miizesi Ada Merkezi
K15 Imroz Yasayan Mutfak Miizesi Laz Koyu
K16 GastroAda Ada Merkezi

Tablo 9’da katilimcilarin neredeyse tamami Gokgeada’da agilacak gastronomi miizesinin
ismi ile ilgili farkli fikirlere sahiptir. Ada’da agilacak gastronomi miizesinin nerede

konumlanmas1 gerektigi ile ilgili katilimcilarin goriisleri incelendiginde ise, biiyiik

cogunlugunun (9 katilimc1) miizenin “Ilge merkezinde” konumlanabilecegine iliskin goriis
bildirdikleri goriilmektedir.
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Kategori 4. Katihmcilarin Gokceada’ya Acilacak Olan Gastronomi Miizesinde Nelerin
Bulunmast ve Sergilenmesi Gerektigine Iliskin Goriisleri

Katilimcilarin Gokgeada’da agilacak olan gastronomi miizesinde bulunmasi ve sergilenmesi
gereken gastronomik degerlere iliskin dislincelerine uygulanan sozciik siklik analizi
neticesinde ulasilan bulgular 2 temel baslik altinda toplanmistir. Bu bagliklar Tablo 10°daki
gibidir.

Tablo 10. Gokgeada’da Agilacak Olan Gastronomi Miizesinde Sergilenmesi Gereken Gastronomik
Unsurlar

Yoresel Uriinler (67) Mutfak Ara¢ Geregleri (20)
Zeytin ve Zeytinyagi (12) Sarap (10) Zeytinyag1 Sikim Araglari (5)
Siit ve Siit Uriinleri (4) Bal (9) Sarap Ekipmanlari (5)
Yoresel Yemekler (3) Oglak (3) Bal Yapim Ekipmanlar (4)
Yoresel Otlar (3) Dibek Kahvesi (5) Balikgilik Uriinleri (3)
Deniz Uriinleri (2) Likor (2) Dokuma Tezgahlar1 (2)
Kekik (4) Salga (1) Tarim Aletleri (1)
Ekmek (1) Baharatlar (1)
Yoresel Otlar (1) Sirke (1)
Kozmetik Uriinler (3)
Dogal Sabunlar (2)

Tablo 10’a gore; Gokgeada’da acilacak olan gastronomi miizesinde katilimcilarin agirlikl
olarak; yoresel iirlinlerin (zeytin ve zeytinyagi, sarap, bal, siit ve siit liriinleri, oglak, yoresel
yemekler, yoresel otlar, dibek kahvesi, deniz triinleri, kekik, sal¢a, ekmek, baharatlar,
endemik bitkiler, kozmetik iirtinler, dogal sabunlar, sirke ve likor) sergilenmesi gerektigini
diistindiikleri goriilmektedir. Bunun yani sira katilimcilar yoresel iirlinlerin yaninda mutfak
arag-geregleri kapsaminda ise en ¢ok “zeytinyagi sikim araglari, sarap ve bal ekipmanlar1”
gibi arag gereglerin miizede sergilenmesi gerektigine iligkin goriis bildirmislerdir.

Kategori 5. Katilimcilarin Gékgeada’ya Ac¢ilacak Olan Gastronomi Miizesinde Hangi
Hizmetleri Biinyesinde Barindirmasi Gerektigine Iliskin Diisiinceleri

Katilimcilarin, Gokgeada’da agilacak olan gastronomi miizesinin hangi hizmetleri
blinyesinde barindirmasi gerektigini iliskin bulgular 3 ana baslik altina toplanmis ve Tablo
11°de verilmistir.
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Tablo 11. Gokgeada’da Agilacak Olan Gastronomi Miizesinin Biinyesinde Barindirmasi Gereken
Hizmetler

Ada Mutfagma Ait Kiiltiirel Ogeler (19) | Egitici- Ogretici Ekonomik Kazang¢ Saglayan
Faaliyetler (19) Etkinlikler (9)
Yoresel Uriinlerin Sergilenmesi (11) Egitimler (6) Yoresel Uriinlerin Satist (8)
Yoresel Mutfak Ekipmanlari (2) Bilgilendirici Aktiviteler (4) | Hediyelik Esya Satisi (1)
Yemek Hikayeleri (2) Tadim Noktalar1 (4)
Yemek Regeteleri (2) Uygulama Atolyesi (3)
Kilik-Kiyafet (2) Zeytin Toplama ve Sarap
Tadimi (2)

Tablo 11 incelendiginde, katilimcilarin Gokgeada’da agilacak olan gastronomi miizesinde
agirlikli olarak “Ada mutfagina ait 6gelerin, egitici-Ogretici ¢esitli faaliyetlerin ve ekonomik
kazang saglayan etkinliklerin” yer almasi1 gerektigini diisiindiikleri goriilmektedir.

Kategori 6. Katihmcilarin Gékgeada’nin  Sahip Oldugu Gastronomik Degerlerin
Devamhiliginin Saglanmasinda Gastronomi Miizesinin Etkisine Iliskin Diisiinceleri

Katilimcilarin - Gokgeada’nin  sahip oldugu gastronomik degerlerin devamliliginin
saglamasinda gastronomi miizesinin etkisine iliskin goriisleri 3 ana bashk altinda
gruplandirilmistir. Bu basliklar Tablo 12°deki gibidir:

Tablo 12. Gokgeada’nin Sahip Oldugu Gastronomik Degerlerin Devamliliginin Saglanmasinda
Gastronomi Miizesinin Etkisi

Ada Mutfagina Katki Acisindan Etkileri (10) Turizm Acisindan Etkiler (9)
Ada Mutfaginin Korunmasi ve Siirdiiriilebilir Olmasi (3) Ada Turizmini Geligimi (6)
Gastronomik Kimlik Kazanmasi (2) Turistik Talep Artis1 (3)
Yoresel Lezzetlere Artan ilgi (2) Diger Etkiler (4)

Ada Mutfaginin Tanitimini (3) Istihdam Artis1 (4)

Tablo 12 incelendiginde; Gok¢eada’nin sahip oldugu gastronomik degerlerin devamliliginin
saglanmasinda agilacak olan gastronomi miizesinin; “Ada mutfaginin siirdiiriilebilirligini
saglayabilecegi ve Ada’nin gastronomik destinasyon kimligi kazanmasina olanak
tantyabilecegi, yoresel iirlinlere olan ilgiyi arttirabilecegi ve Ada mutfaginin tanitimina
olumlu etkilerde bulunabilecegi, Ada turizmini gelistirecegi, turist potansiyelini ve yerel
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halkin istihdam olanaklarin1 artirabilecegi” seklinde c¢esitli olumlu etkilere sahip
olabileceginin diisiiniildiigii goriilmektedir.

Kategori 7. Katihmcilarin Gékceada’da Acilacak Gastronomi Miizesinin Adaya
Saglayacag1 Avantaj ve Dezavantajlart Konusundaki Diisiinceleri

Katilimcilarin  Gokgeada’da acgilacak olan gastronomi miizesinin Ada’ya saglayacagi
avantajlar konusundaki diisiincelerini 5 baslik atinda toplanmis ve Tablo 13°de verilmistir.

Tablo 13. Gokgeada’da Agilacak Olan Gastronomi Miizesinin Adaya Saglayacagi Avantajlar

Ada Turizmi Acgisindan Avantajlar (15) Ekonomik Avantajlar (11)

Ada Turizmini Gelisimi (6) Istihdam (5)

Olumlu Destinasyon imaj1 (5) Ekonomik Gelisme ve Kazang (4)
Turistik Talep Artist (3) Girisimcilik (1)

Hizmet Kalitesinin Geligmesi (1) Rekabet Ortaminin Geligmesi (1)

Ada Mutfag1 Acisindan Avantajlar (9) Yerel Paydaslara Yonelik Avantajlar
Siirdiiriilebilirligin Saglanmasi (3) Paydaslarln Etkilesiminin Artmasi (2)
Ada’nin Mutfak Degerlerinin Yerel Paydaslarin Bilinglenmesi (2)
Gastronomik Imaj Saglamak (2) Kiiltiirel Kaynasma (1)

Ada’nin Mutfak Kiiltiiriinlin Zenginlesmesi (2)

Tablo 13 incelendiginde; Gokgeada’da acgilacak gastronomi miizesinin Ada’ya “Ada
turizmine, Ada mutfagina, Ada ekonomisine ve yerel paydaslara” gibi ¢esitli avantajlar
saglayacag1 gorilmektedir. Ada turizmi kapsaminda katilimcilar tarafindan 6ngoriilen en
bliyiik avantaj “Ada turizminin gelistirilmesi” iken, Ada mutfag: agisindan ise “yoreye ait
mutfagin stirdiriilebilirliginin saglanmasidir”. Ekonomik avantajlar bakimindan katilimcilar
tarafindan ongoriilen en biiylik avantaj “istihdam” iken, yerel paydaslara yonelik 6ngoriilen
en biiyiik avantaj ise “yerel paydaslarin etkilesiminin artmas1” seklindedir.

Katilimcilarin Gokgeada’da agilacak olan gastronomi miizesinin Ada’da yaratabilecegi
dezavantajlar1 konusundaki diisiinceleri incelendiginde, katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun
(11 katilimec1) s6z konusu miizenin Ada icin herhangi bir dezavantaj yaratmayacagini
diistindiikleri belirlenmistir. Bunun yani sira azinlig1 temsil etmekle birlikte miizenin Ada’ya
yonelik “niifusun artmasi (2 katilimci), Ada’nin dogal yapisinin bozulmasi (2 katilimer) ve
kentlesmenin artmasi (2 katilimci1)” gibi gesitli dezavantajlara neden olacagi ifade edilmistir.
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6. TARTISMA VE SONUC

Gegmisten glinimiize kadar gelen tiim kiiltiirel degerlerin, gelenek ve goreneklerin
korunarak gelecege tasinmasinda miizeler onemli bir aragtir. Diinyada pek cok iilkede
mutfak kiltiirii ve degerleri gastronomi miizelerinde sergilenerek ve korunarak gelecek
nesillere aktarilmaktadir. Gastronomi miizeleri diinyada pek ¢ok iilkede bulundugu yerin
mutfak degerlerini ve kiiltiirlinii biinyesinde barindirarak bu degerleri muhafaza etmekte ve
gelecege aktarmaktadir. Bu miizeler ayni zamanda bulundugu bdlgenin gastronomi
turizminin destinasyon imajinin ve bolgenin sahip oldugu degerlerin ortaya ¢ikarilarak
zenginlesmesinde de oldukga etkili olmaktadir (Mutlu vd., 2019; Agcakaya ve Can, 2019).
Dolayistyla gastronomi miizeleri bolge mutfaginin tanitilmasi, sergilenmesi ve unutulmaya
yliz tutmus recete ve arag gereclerin ortaya ¢ikarilmasinda ayri bir 6neme sahiptir.

Bu ¢alisma ile Gokgeada’nin sahip oldugu gastronomik degerlerin belirlenerek ortaya
cikarilmasi ve Ada’da bir gastronomi miizesi agilmasina yonelik Oneriler gelistirilmesi
amaglanmistir. Bu kapsamda calismada oncelikle katilimcilarin gastronomi kavramina
iligkin diisiinceleri belirlenmeye calisilmis ve katilimcilarin gastronomi kavramini agirlikli
olarak “yemek bilimi, mutfak kiiltiirii, iyi, giizel ve lezzetli yemek ve yemek sanati” ile
bagdastirdiklart belirlenmistir. Cakict vd. (2020) tarafindan gergeklestirilmis bir ¢alismada
gastronomi kavraminin katilimcilar tarafindan “bilim dali ve sanat dali” ile iligkilendirildigi
belirlenmistir. Keskin, Orgiin ve Akbulut (2017) tarafindan gerceklestirilmis diger bir
calismada ise gastronomi kavraminin agirlikli olarak “sanat, mutfak, yemek, kiiltiir ve
lezzet” ile iligkilendirildigi sonucuna ulasilmistir. Bu kapsamda calismada ulasilan bu
sonucun Cakict vd. (2020) ve Keskin, Orgiin ve Akbulut’un (2017) ulastid1 sonuglar ile
benzerlik gosterdigi sOylenebilir.

Calismada Gokgeada’nin sahip oldugu yoresel tiriinlere en ¢ok “zeytin ve zeytinyagi, sarap,
bal, oglak eti ve organik lezzetler” oOrnek olarak gosterilmistir. Calismada ayrica
Gokeeada’ya o6zgii lezzetlerin basinda ‘“‘sakizli muhallebi, efibadem kurabiyesi, galekto
bruko, kegi siitlii dondurma, kili¢ baligi, dibek kahvesi ve oglak eti ve kaskaval peynirinin”
geldigi belirlenmistir. Calismada ulasilan bu sonucun Gokgeada’nin lezzet rotasini
belirlemeyi amaglayan Cavusoglu ve Cavusoglu (2018), Yavuz ve Ozkanli (2019) ve
Korkmaz ve Aydug (2020) tarafindan gergeklestirilmis ¢alismalarda ulasilan sonuglar ile
benzerlik gosterdigi sOylenebilir.

Caligmada, katilimcilardan alman yanitlar dogrultusunda Gokgeada’nin sahip oldugu
gastronomik degerlerin yeterince tamitilmadigi ve sergilenmedigi belirlenmistir. Bu
kapsamda katilimcilar Gokgeada’nin sahip oldugu gastronomik degerlerin yeterince
tanitilamamas1 ve sergilenememesinden agirlikli olarak “belediye ve yerel isletmeleri”
sorumlu tutmaktadir. Giiniimiizde turizm faaliyetlerinde kiiltiirel ve geleneksel degerler
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onem kazanmakta ve turist tercihleri yerel degerlerine sahip ¢ikan destinasyonlara
yonelmektedir (Siinnetcioglu vd. 2012; 959). Bu kapsamda belediye ve yerel isletmeler basta
olmak iizere diger tiim kurum ve kuruluslarin Gok¢eada’nin sahip oldugu gastronomik
degerlere sahip ¢ikmasi 6nem arz etmektedir. Oyle ki bu degerlerin turizmde kullanilmasi
bolge halkini gelistirmekte ve iilke ekonomisine ¢esitli katkilar saglamaktadir (Cekal ve
Aslan, 2017: 129).

Calismada, Gokgeada’da gegmisten gilinlimiize ulasan mutfak arag-gereclerinin; sarap ve
zeytinyag kiipleri, degirmenler, ekmek tekneleri, firinlar, tandir, bal yapim arag geregleri ve
dibek oldugu belirlenmistir. Gok¢eada’da gegmisten giiniimiize ulasan bu mutfak arag-
gereclerinin, evlerde, miizelerde ve kent miizesinde muhafaza edildigi belirlenmistir. Bu
kapsamda, c¢aligmada Gokgeada’da bir gastronomi miizesinin olmadigi ve Ada’da bir
gastronomi miizesinin mutlaka agilmasi gerektigi belirlenmigtir. Gokgeada’da bir
gastronomi miizesinin ac¢ilmasinin gerekgeleri ise, turizm agisindan “ulusal anlamda prestij
elde etmek, Ada tamtimina katkida bulunmak ve turizm potansiyelini artirmak”, Ada
mutfagi agisindan “Ada degerlerinin korunarak siirdiiriilmesi, Ada mutfak kiiltiiriiniin ortaya

3

cikarilmasi ve Ada’da bir gastronomik kimlik olusturmak”, ekonomik agidan “yoresel
tirtinlerin pazarlanmasi, ekonomik kazang ve istihdam”, diger yararlar olarak ise “gelenek
ve Kkiiltiirlerin yasatilmasi, ada yerel halkinin bilinglenmesi ve Cittaslow anlayisinin
gelismesi” olarak belirlenmistir. Sahin ve Aydin (2017) tarafindan gergeklestirilmis olan bir
caligmada, 2012 yilinda hizmete agilan Oleatrium Zeytin ve Zeytinyag1 Tarihi Miizesi ndeki
uygulamalarin ve faaliyetlerin maddi ve maddi olmayan kiiltiirel mirasin korunmasi ve
tanitimi agisindan sahip oldugu ozellikler ile ornek teskil ettigi ve bir miize kurmak i¢in
gerekli olan zamani, sabri, motivasyonu ve yiiksek maliyetleri bir araya getirmenin ne kadar
degerli ve gerekli oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu kapsamda calismada belirlenen
gastronomi miizesi a¢ilmasiin gerekgeleri olarak belirtilenlerin Sahin ve Aydin (2017)
tarafindan ulasilan sonug ile benzerlik gdsterdigi sdylenebilir.

Calismada, Gokceada’da agilacak olan gastronomi miizesinin ismine iligkin her bir katilime1
tarafindan farkli 6nerilerde bulunulmus ve miizenin konumu i¢in en dogru noktanin “ilge
merkezi” olabilecegi belirlenmistir. Bu kapsamda Gokgeada’ya agilacak olan gastronomi
miizesinde; agirlikli olarak ydresel {irlinlerin (zeytin ve zeytinyagi, sarap, bal, siit ve siit
iriinleri, oglak, yoresel yemekler, yoresel otlar, dibek kahvesi, deniz iiriinleri, kekik, salca,
ekmek, baharatlar, endemik bitkiler, kozmetik iirlinler, dogal sabunlar, sirke ve likor) ve
Ada’nin ge¢misten giiniimiize ulasan mutfak arac-gereclerinin (zeytinyagi sikim araglari,
sarap ve bal ekipmanlari) sergilenmesi onerilmistir. Miizede ayrica; “egitici-6gretici ¢esitli
faaliyetler ve ekonomik kazan¢ saglayan etkinliklerin” gerceklestirilebilecegi de one
stiriilmiistiir. Yesilyurt ve Arica (2018) tarafindan yapilan bir ¢alismada; gastronomi
miizesinde Ogretici faaliyetlerin sergilenmesi, yemek kursu gibi farkli deneyimlerin
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sunulmasi ve egitim gibi uygulamalarin yapilmasi gerekliligi lizerinde durulmustur. Bu
baglamda caligmada ulasilan bu sonucun Yesilyurt ve Arica (2018) tarafindan yapilan
calismada ulasilan sonuglar ile benzerlik gosterdigi soylenebilir.

Calismada, Gokgeada’nin  sahip oldugu gastronomik degerlerin  devamliliginin
saglanmasinda acilacak olan gastronomi miizesinin “Ada mutfagina siirdiiriilebilirlik
kazandirabilecegi ve Ada’nin gastronomik destinasyon kimligi kazanmasina olanak
tantyabilecegi, yoresel iirlinlere olan ilgiyi arttirabilecegi ve Ada mutfaginin tanitimina
olumlu etkilerde bulunabilecegi, Ada turizmini gelistirecegi, turist potansiyelini ve yerel
halkin istihdam olanaklarini artirabilecegi” seklinde ¢esitli olumlu etkilere sahip olabilecegi
belirlenmistir. Calismada ayn1 zamanda Gokgeada’da agilacak olan gastronomi miizesinin
Gokgeada’ya saglayacagi avantajlar; “Ada turizmine, Ada mutfagina, Ada ekonomisine ve
yerel paydaslara” olmak iizere 4 ayrilmistir. Ada turizmi kapsaminda en biiyiik avantaj “Ada
turizminin  gelistirilmesi” iken, Ada mutfagi kapsaminda “ydreye ait mutfagin
stirdiiriilebilirliginin saglanmasi” seklindedir. Ekonomik avantajlar bakimindan en biiyiik
avantaj “istthdam” iken, yerel paydaslara yonelik en biiylik avantaj ise “yerel paydaslarin
etkilesiminin artmasidir”.

Bekar, Arman ve Siiriicii (2017) tarafindan gergeklestirilen bir calismada, Marmaris’te 2012
yilindan beri gastronomi miizesi olarak faaliyet gosteren Marmaris Bal Evi’nin, bal
cesitlerinin yurt icinde ve yurt disinda bolgenin tanitimini sagladigi, Marmaris adina
markalagma yolunda biiyiik 6nem tasidigi, turizmden hemen hi¢ faydalanamayan Osmaniye
Koyt’'niin giinliik turlarin ve miinferit ziyaretlerin yapildigi bir destinasyon konumuna
gelmesinde 6nemli bir yere sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Cetin ve Kiiclikkdmiirler
(2018) tarafindan gergeklestirilmis olan bir diger ¢aligmada ise, Oleatrium Zeytin ve
Zeytinyag1r Tarihi Miizesi’nin Kusadasi’ndaki turizm faaliyetlerine canlilik ve farklilik
kazandirdigi, bolgeyi ziyaret eden turistlerin sayisinda her yil artis meydana geldigi ve
miizenin bir ¢ekicilik unsuru olarak turistlerin haz duygularina hitap ettigi, destinasyonun
tercih edilebilirligini ve gastronomik kimligini gliclendirdigi sonucuna varilmistir. Miral-
Cavdirli ve Adan-Gok (2020) tarafindan yapilan bir calismada ise, Kostem Zeytinyagi
Miizesi’nin kiiltlirel mirasin stirdiiriilebilirligine yonelik zeytin toplama ve zeytin yag: tadimi
etkinlikleri gibi birgok faaliyet sunmakta oldugu sonucuna varilmistir. Bu kapsamda
calismalar incelendiginde ¢aligmada ulasilan sonucun Bekar, Arman ve Siirticii (2017), Cetin
ve Kiiciikkomiirler (2018) ve Miral-Cavdirli ve Adan-Gok’iin (2020) ulasmis oldugu
sonugclar ile benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Ulasilan tiim sonuglardan hareketle ¢alisma sonucunda cesitli oneriler gelistirilmistir. Bu
kapsamda  Gokgeada’nin  sahip  oldugu  gastronomik  degerlerin  korunarak
stirdiiriilebilirliginin saglanmasi, bu degerlerin ulusal ve uluslararasi tanitiminin yapilmasi,
mutfak arag-gereglerinin yasatilmasi, Gokgeada’yr ziyaret eden turistlerin sayisinin
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arttirtlmasi igin Gokgeada’da bir gastronomi miizesinin agilmasi onemli bir gerekliliktir.
Yerel paydaslar Gokceada’nin gastronomik bir destinasyon olarak ulusal ve uluslararasi
boyuttaki tanitiminda daha aktif olmali ve turizm hareketliliginin yogunlugu o6l¢iisiinde
giincel planlamalar yapmalidir. Gokgeada’ya Ozgii yoresel lezzetler bir kitap haline
dontstiiriilerek Gokceada’y1 ziyaret eden turistlere verilmeli ve bu sayede Ada’nin
gastronomi rotasi belirlenerek, s6z konusu lezzet noktalar1 turistler tarafindan ulasilabilir
kilinmalidir. Ilgili alanda yapilacak diger ¢alismalarin Ada’nin kdyler dahil tiim turistik
noktalarin1 kapsayacak sekilde yapilmasi onerilmektedir. Ciinkii Ada’da bulunan koyler
cesitli turistik cekicilikleri biinyesinde barindirmaktadir. Tiim bu onerilerden hareketle
Ada’ya yonelik olan turistik talebin kontrollii bir bigimde artis1 saglanmali ve Ada’nin
sosyal, ¢cevresel ve psikolojik tasima kapasitesinin agilmamasina 6zen gosterilmelidir.
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