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Ozet. Ders kitaplar egitimin tiim tiir ve diizeylerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu ¢calismanin amaci ortaokul 5., 6., 7. ve
8. sinif Tiirkge, Fen-Teknoloji, Sosyal Bilgiler ve Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dgrenci ders kitaplarinda “gengligin korunmasi”
ve “spora yonlendirilmesi” haklar1 konusuna ne diizeyde yer verildigini ortaya koyarak bir karsilagtirma yapmaktir. Bu amacla
belirtilen 16 ders kitabinin tiimii igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Arastirmada ana kategoriler “gengligin korunmasi” ve
“gencligin spora yonlendirilmesi” olarak belirlenmistir. Bu ana kategorilerden gengligin korunmasi kendi i¢inde “gencligin iyi
bir vatandas olarak yetistirilmesi”, “gencligin kotii aligkanliklara kars1 korunmasi” ve “gengligin suca yonelmekten korunmasi
olarak ii¢ alt kategoriye ayrilmustir. Veriler, siklik (frekans), yiizde ve yogunluk puanlar1 hesaplanarak degerlendirilmistir.
Sonugta, Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda gengligin korunmasi ve spora yonlendirilmesi haklart konusuna diger ders
kitaplarindan daha fazla yer verildigi goriilmiistiir. Ayrica, tiim ders kitaplarinda gengligin korunmasi kategorisinin, gengligin

spora yonlendirilmesi kategorisinden daha fazla yer aldig1 ortaya ¢ikmuistir.
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Abstract. Textbooks are major instructional tools playing an important role at all grades of educational system. This study
aimed to put forward and compare the allocation level of the rights to “protection of youths” and “the leading youths to sports”
all Turkish, Science and Technology, Social Studies and Religious Culture and Moral Knowledge student textbooks in 5th,
6th, 7th and 8th grades. For this aim, 16 student textbooks were examined using content analysis method. In the study, rights
to “protection of youths” and “leading youths to sports” were determined as the main categories. Protection of youths, one of
these main categories, was also divided into three sub-categories as “train the youths to be a good citizen”, “protect youths
against bad habits” and “protect youths against tending to crime”. The analysis of the data was carried out by calculating
frequencies, percentages and intensity scores. As a result, it was observed that rights to “protection of youths and leading youths
to sports” issues are included more in Social Studies/Revolution History textbooks when compared to other textbooks. It was
found out that in all the textbooks; explanations and issues about “protection of youths” main category are included more than
explanations and issues about “leading youths to sports” main category.

Keywords: protection of youths, leading youths to sports, textbook.

GIRIS

Temel hak ve ozgiirliiklerden olan “gencligin korunmasi” ve “sporun gelistirilmesi” hakki Anayasa
giivencesi altina alimmistir. Tiim genglerin, gelecekte kendilerini bekleyen tehlikelere (alkol, uyusturucu, kumar,
suca yonelme) karst uyanik olmak ve daha saglikli bir yasam i¢in kacinilmaz olan spora yonlendirilmek iizere
egitilmesi gereklidir. Boyle bir bilinglenme ise ilk adimda ders kitaplari ile yapilabilir; ¢iinkii ders kitaplar1 6gretim
programlarinda yer alan konulara iliskin bilgiyi planli, diizenli ve asamal1 bir sekilde icerdigi igin dgretmenin en
biliyiilk yardimecisidir. Ayrica oOgrencilerin biligsel ve duyussal agidan gelisimlerinin sekillenmesinde ders
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kitaplarinin 6nemli bir yeri vardir. Bilimsel diisiinme giiciine sahip, insan haklarma saygili, sorumluluk sahibi ve
saglikli kusaklarmn yetismesinde de ders kitaplarinin pay: biiyiiktiir (Kolag, 2003).

Asagida once “gencligin korunmasi” ve “gengligin spora yonlendirilmesi” haklar1 konusunda ilgili
mevzuat ve literatiir dogrultusunda tartismalar yapilmis, sonra da “gencligin egitiminde ders kitaplarinin énemi”
ve “gengligin korunmasi ve spora yonlendirilmesi hakkinin egitiminde ders kitaplarmm &nemi” konulari ele
almmustir.

Gengligin Korunmas

Genglik, ¢cocuklukla eriskinlik arasinda yer alan geligsme, ruhsal olgunlasma ve yasama hazirlik donemidir.
Insan hayatmin ergenlikle orta yas arasindaki dénemidir (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 2013). ilk ergenlik
belirtileriyle baslayan genglik donemi 12-21 yaslarini kapsamaktadir (Y &riikoglu, 2007). Birlesmis Milletler’in bir
uzmanlik kurulusu olan UNESCO (Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii) ise 15-24 yaslarindaki kisileri gen¢ olarak
tanimlamaktadir.

Ergenlik déneminin baglangicindan itibaren g¢ocuklarin diisiinme bigimleri yetiskinlerinkiyle benzerlik
gostermeye baslar. Bu donemde genglerde soyut diisiinme gozlenir. Dolayisiyla toplumun yapisiyla, felsefesiyle
ve politik durumuyla yakindan ilgilenirler. Kohlberg’in ahlak gelisimi kurammin altinci agsamasina denk gelen
genglerin, kendi ahlak ilkelerini kendilerinin sectikleri, adalet, esitlik ve insan haklari gibi soyut kavramlar
tizerinde diisinmeye basladiklar1 gézlenir (Senemoglu, 1997).

Kritik bir ¢agda bulunan genclerin ekonomik, politik, hukuksal vb. agilardan korunmasi gerekmektedir.
Genglerin korunmasinin en etkili yollarindan biri hi¢ kuskusuz “hukuksal” korumadir. Tiirkiye agisindan konuya
yaklasildiginda 1982 Anayasasi’nin“Sosyal ve Ekonomik Haklar ve Odevler” béliimiinde “Genglik ve Spor”
konusunun diizenlendigi dikkati ¢ekmektedir. Anayasanin 58. maddesinde “Gengligin Korunmas1™ hakki ile ilgili,
59. maddesinde “Sporun Gelistirilmesi” hakki ile ilgili hiikiimler yer almaktadir. Medeni Kanun’a gore resit olma
18 yasin doldurulmasiyla baslar (m. 11). Tirkiye’nin de onayladigi Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
Sozlesmesi’nin ilk maddesine gore de 18 yasina kadar herkes cocuk sayilir ve Sézlesme ¢cocuk ve genc ayrimi
yapmadan 18 yagin altindaki herkesi korumaktadir. S6zlesme’nin, 28. (3. bendi) ve 33. maddelerinin, genglerin
korunmasi acisindan Anayasa’nin 58. ve 59. maddeleri ile benzer hiikiimler igerdigi sdylenebilir. Cocuk Haklar1
Sozlesmesi’nin 33. maddesinde yer alan hiikiim ile ¢ocuklarin ve genglerin uyusturucu kullanimina karst
korunmasi konusu diizenlenmistir. Birlesmis Milletler Ekonomik, Sosyal ve Kiiltirel Haklar Uluslararasi
Sozlesmesi’nin 10. maddesinde de yine genglerin korunmasinda devletin sorumlu olduguna deginilmistir.

Asagida gencligin korunmasi konusu kendi ig¢inde “gencligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi”,
“gengligin kotii aliskanliklara karsit korunmasi” ve “gencligin suca yonelmekten korunmasi” olarak ii¢ alt baglik
altinda incelenmistir.

Gengligin iyi Bir Vatandas Olarak Yetistirilmesi
Genglerin egitiminde temel amag; 6grenmeyi Ogrenen, problem ¢dzme, bilimsel diisiinme, iligkisel
diistinme, yaratici diigsiinme ve elestirel diisiinme becerilerini kazanmis, milli ve manevi degerleri koruyan ve bu
degerlerin gelismesine katkida bulunan bilgi ¢agi insanini yetistirmektir (Devlet Planlama Teskilati [DPT],
2001).1973 tarih ve 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nda da herkesin iyi bir insan ve iyi bir vatandas olarak
yetistirilmesi konusu hilkkme baglanmistir (m. 2). Siirekli bir degisim ve gelisim siirecindeki diinyada toplumsal
hayatin neredeyse her alaninda kendini yenileyen ve gelistiren bilingli bireylere ihtiyag duyulmaktadir. ihtiyag
duyulan bu bireylerin, diger bir ifadeyle farkli kosullara uyum saglayabilen, arastirmaci, yaratici, problem
¢ozebilen, elestirel diigiinebilen ve sorumluluk sahibi bireylerin yetistirilmesi gérevi egitim sisteminin asil {initesi
olan okullara diismektedir. Bu gorev ise okullardaki egitim programinin ihtiyaclar1 karsilayabilecek ozellikte
olmasini, mevcut kosullar cercevesinde gelistirilmesini ve okullardaki Ogretim siireglerinin yeniden
diizenlenmesini gerekli kilmaktadir (Adigiizel, 2009). Bu dogrultuda genglerin egitiminde yapilmasi gerekenler su
sekilde siralanabilir (DPT, 2001; Genglik ve Spor Bakanligi [GSB], 2012):
e  Egitim sistemi siav odakli olmaktan ¢ok diisiinmeyi, arastirmay1, 6grenmeyi, sorgulamayi
ve uygulamay1 6greten bir yapiya donistiiriilmelidir.
e Genglerin 6grenme merakini siirdiirmek ve artirmak amaciyla okullarda kullanilan
programlarda degisiklikler yapilmali ve bireysel 6grenme aliskanliklarinin kazandirilmasi
ile elestirme, diisiinme, yaratma yeteneklerinin gelistirilmesine agirlik verilmelidir.
e  Egitim programlari hem bilimsel ve istatistiki verilere dayali olarak hem de toplumun talep
ve ihtiyaclarini dikkate alarak hazirlanmalidir.
e Egitim programlari, genglerin demokrasi ve vatandaglik bilincinin gelismesi i¢in temel
insan haklar1 belgelerini kapsayacak sekilde yeniden diizenlenmelidir.
e  Tiirkcenin ve en az bir yabanci dilin dogru ve etkin bir sekilde kullanilmasi saglanmalidur.
e  Ustiin yetenekli genclere yonelik egitim ve destek imkanlar1 artiriimalidur.
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Gengleri terérden korumak iizere, ailelerde ve egitim ortamlarinda énlemlerin alinmasi ve bu baglamda
ders kitaplarinda bir takim iletilere yer verilmesi énem tasimaktadir. Ornegin Alkan’a (2002) gore ailede, okulda
ve toplumda gengler yetisken olarak gériilmeli ve kendine yetebilen bireyler olarak yetistirilmelidir. Ozellikle lise
miidiirleri, miidiir yardimeilar1 ve rehber 6gretmenler, veliler ve dgrenciler terdr orgiitlerinin eleman kazanma
yontemleri konusunda diizenli araliklarla egitilmelidir. Gengligin bos zamanlarmi degerlendirebilecegi kiiltiir
merkezleri, spor tesisleri, kiitiiphaneler ve genglik kamplarinin sayisi artirtlmalidir.

Gengligin Kotii Ahiskanhklara (Alkol, Uyusturucu ve Kumar) Karst Korunmasi

Bireylere sarhosluk vererek biyolojik ve ruhsal sagligi bozan alkol, tiitiin, kokain, eroin ve uyusturucu
ilaglara madde denilmektedir. Madde bagimlilig ise bireyin fizyolojik ve psikolojik agidan bir maddeye bagimh
kalarak o maddeyi siirekli kullanmasi olarak ifade edilmektedir. Ancak madde bagimlilig1 tanisinin konulmast igin
bireyin maddeyi sik sik kullanmasi, o madde kullanimmi biraktiginda veya azalttiginda bireyde kaygi,
huzursuzluk, titreme gibi baz1 durumlarin gézlenmesi ve o maddenin tekrar kullanimiyla bu durumlarin ortadan
kalkmasi gerekmektedir (Baskurt, 2003).

Gengler arasinda (sigaradan sonra) yayginlikla kullanilan madde alkoldiir. Biyolojik ve ruhsal saglik
acisindan oldukga zararli olan alkol, dayaniksiz ve gii¢siiz kisilik yapilara sahip bireyler, 6zelliklede gengler
tarafindan kullanilmaktadir. Alkole baglamanin ve kullanmanin bireysel ve ailevi nedenlerinin disinda diigiin,
eglence, bazi giin ve gecelerin kutlanmasi gibi sosyal nedenleri de bulunmaktadir. Sosyal tiiketicilik olarak da
nitelendirilen bu durumlar bazi gengler igin alkol bagimliliginin ilk adimimi olusturmaktadir (Baskurt, 2003).

Uyusturucu maddeler 6zellikleri nedeni ile merkezi sinir sisteminde bir uyusukluk meydana getiren, ¢ok
kuvvetli agr1 giderici 6zellikleri olan; bireylerde hem biyolojik hem de ruhsal agidan bagimlilik yaratarak onlara
zarar veren hatta 6liimle sonuglanmaya neden olan maddelerdir. Bireyde uyusturucu maddelere bagimlilik
olustuktan sonra bu maddelerin eksikligine bagl olarak yoksunluk olarak nitelendirilen kriz durumlarmin
goriilmesi olasidir. Ayrica bu maddeler bireyde bedensel, ruhsal ve sosyal yikim meydana getirmesinin yaninda
bireyin iradesini kontrol dig1 birakarak onu siirekli ve gittik¢e artan dozlardan almaya zorlamaktadir (Kerimoglu,
1987). Uyusturucu maddelerin keyif ve nese vermesi, uyum saglamada zorlanilan gercek yasamdan ve sorunlardan
uzaklagtirmasi gibi durumlar bu maddelerin siirekli aranilan ve istenilen maddeler olmasina neden olmaktadir.
Sevgi, giliven ve kendini gerceklestirme ihtiyaglarina doyum bulamayan gengler uyusturucu maddelerini
kullanarak doyuma ulastiklarmi ve ¢ok giiglii olduklarini hissetmektedirler. Toplumsal diizensizlik ve ¢oziilme,
kiiltiirel yoksunluk gibi nedenler ise genclerin uyusturucu maddelere olan bagimliligint artirmaktadir (Uluutku,
1987). Ayrica televizyonda yayinlanan programlarda uyusturucu kullaniminin teshir edilerek 6zendirilmesi,
basibosluk ve tatminsizlik, arkadas cevresi, ruhsal bosluk, aile problemleri ve uyusturucu saticilarinin ticari
cikarlar1 da genglerde ortaya ¢ikan uyusturucu madde bagimliligin diger nedenleri olarak goriilmektedir. Genglerin
madde bagimliligindan korunmasi i¢in ilkogretim ve ortadgretimde basta saglik dersleri olmak iizere tiim dersler
kapsaminda sigara, alkol ve uyusturucunun insan bedeninde yarattig1 zararlar, gérsel sunumlar araciligiyla dikkat
cekici bir sekilde ortaya konmalidir, 6gretmenlerin ve yoneticilerin genclere kotii 6rnek olmasi ve 6zenti
olusturmasi 6nlenmelidir (Soysaldi, 2007).

Genglerin korunmasi gereken diger bir kotii aliskanlik ise kumardir. TDK’ ya (2013) gore kumar, ortaya
para konularak oynanan talih oyunudur. Alkol ve uyusturucu bagimliligi gibi kumar bagimliligi da, bagimli kisinin
kumar oynamadan duramamasi, kendini frenleyememesi demektir. Kumar, kumara aligmig bir kisi i¢in
durdurulmasi gii¢ bir davranistir. Kumarbaz kisi, kumar ile kendisine heyecan ve macera aramakta, diger insanlarla
rekabete girmekte ve gergek yasamda gerceklestirmedigi saldirganligi oynadigi oyunlarla karsisindakine
yoneltmektedir. Kumarbaz kisi oynadigi oyunu kaybetme ve yenilgi durumlarinda ise kendine yonelik bir
saldirganlik sergilemektedir (Kasatura, 1998).

Arada, sirada baslayan zamanla aligkanlik haline doniisen ve gittikce artan kayiplara yol agan bir
aligkanlik olan kumarin en 6nemli nedeni, riskin ortaya ¢ikardigi acili; ancak keyif veren heyecani yagsama istegidir
(Biiyiikkaragoz, 1993).Dolayisiyla heyecan arayisi igerisinde olan genglerin ergenlik dénemlerinde kumara
aligmalar1 ve bu aligkanlig1 hayatlar1 boyunca siirdiirmeleri olasidir. Genglerin kumardan korunmalart i¢in aileye
ve devlete diisen birtakim gorevler vardir. Oncelikle anne ve babalar ¢ocuklariyla ilgilenmeli ve onlara iyi bir
egitim vermelidirler. Bu amagcla da aileler gengleri, hayat basarisinin ancak ¢alismakla elde edilebilecegi goriisiine
inandirmalidirlar. Milli Egitim Bakanlhigi basta olmak iizere ilgili kuruluslar sans oyunlar1 konusunda gengligi
bilin¢lendirmelidirler. Bu dogrultuda sans oyunlar1 hakkinda yazili ve gorsel basin aracilifiyla, genglige 6zgii
bilin¢lendirme programlari yapilmalidir. Ayrica yetkili organlar tarafindan genclerin vakit gegirdigi oyun salonlar1
diizenli olarak denetlenmelidir (Kasatura, 1998).

Gengligin Suca Yonelmekten Korunmast

Genglerin korunmasi ve uzak tutulmasi gereken diger bir durum suga yonelmedir. Gencin yapist,
ozellikleri, aile yapisi, yasadigi toplumsal ortam ve yagam kosullar1 gibi etkenler genci suga yonelten temel
nedenlerdir (Yoriikkoglu, 2007). Genglerin suca yonelmesinin engellenmesi i¢in su onlemler alinmalidir (GSB,
2012; Koknel, 2001):
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e Genglerin suga yonelme ve sug islemelerinde etkili olabilecek kitle iletisim araglart
ozelliklede sosyal paylasim siteleri denetlenmelidir.

e Geng suglulugunda etkili sosyal mekanlar iyilestirilmelidir.

e Suc potansiyeli yiiksek gencler belirlenerek ihtiyaglar dogrultusunda bu genglere
psikolojik ve sosyal agidan destek verilmelidir.

e  Genglerin sportif, kiiltiirel ve sosyal etkinliklere olan ilgileri artirilmalidir.

e Ailede, okulda veya sokakta suca egilim gosteren genglerin taranarak erkenden
belirlenmesi ve saptanan bozukluklarin goézlemlenerek tedavi edilmesi igin bakim
merkezleri ve klinikler kurulmalidir.

e Aileleri ve 6gretmenleri genglerin ruh sagligi konusunda bilgilendirmek i¢in yaygin
egitimden yararlanilmalidir.

Okullarin su¢ davranigi 6nlemede 6nemli rolleri vardir. Cocuklarin gelisim yillar1 boyunca okula
devamlar1 saglanarak, toplumsallagsmalarina katkida bulunarak ve onlari iiretken vatandaslar olarak yetistirerek
suclulugun énlenmesinde 6nemli adimlar atilabilmektedir (Karaman Kepenekci ve Ozcan, 2000). Gottfredson’a
gore (1997, Akt. Karaman Kepenekci ve Ozcan, 2000) okullarda sugun énlenmesi igin yapilmasi gerekenler soyle
ozetlenebilir:

e Okul ve smif havasi iyilestirilmeli diger bir ifadeyle okulda caligsanlarla 6grenciler
arasinda olumlu iletisim ag1 olusturulmalidir.

e Okulda calisanlarin, dgrencilerin ve ailelerin yer aldigi takimlar olusturularak okulda
yasanan sorunlar belirlemeli ve bu sorunlara yonelik ¢6zlimler gelistirilmelidir.

e Okulda uyulmasi gereken kurallar agik bir sekilde ortaya konmali ve bu kurallar herkes
icin gecerli olmalidir.

e Ogrenci ve dgretmen arasinda sicak, saygili ve cift yonlii bir iletisim olmalidir.

e Suca neden olabilecek stres, siddet, uyusturucu gibi cesitli konularla ilgili yonergeler
hazirlanmalidir.

e Ogrencilerin olumsuz davranislari igin davranissal ve bilissel yontemler araciligryla
davranis degistirme ¢alismalar1 yapilmalidir.

e  Sorunlu 6grenciler igin bireysel rehberlik hizmetleri verilmelidir.

e Ogrenciler icin bireysel gelismeyi, dinlenmeyi ve eglenmeyi saglayan etkinlikler
sunulmalidir.

Almnan tiim 6nlemlere ragmen genglerde sug olarak nitelendirilen davranislar goriiliirse sugun nedenleri
iyice analiz edilmeli ve geng ruhsal acidan tedavi edilerek yeniden topluma kazandirilmalidir (Kéknel, 2001).

Gengligin Spora Yonlendirilmesi
Insanlik tarihinin baslangicina dek uzanan bir gecmise sahip olan spor, toplumsal hayatin vazgecilmez
bir olgusudur. Bir bagka deyise spor, toplumlarin goz ardi edemeyecegi ve engelleyemeyecegi evrensel bir
etkinliktir (Sunay, 2003). Spor fiziksel olmasinin yani sira psikolojik ve sosyal acilardan da etkili bir etkinliktir.
Bu nedenle de giiniimiizde tiim toplumlarin sporla ugragsmalari tercihten ¢ok zorunluluk haline gelmistir (Arslan,
Ayan ve Yaman, 2004).
Sporun gelistirilmesi ve genclerin spora yonlendirilmesi igin yapilmasi gerekenler soyle 6zetlenebilir
(GSB, 2012):
e Okul dncesinden ortadgretime kadar tim egitim 6gretim basamaklarinda yer alan beden
egitimi ve spor dersleri yeni sisteme gore yeniden diizenlenmelidir.
e Okul dncesinden ortadgretime kadar tim egitim 6gretim basamaklarinda yer alan beden
egitimi ve spor dersleri amaglara uygun olarak islenmelidir.
o Gengleri spor alanlarinda egitecek ve yetistirecek uzman ve nitelikli elemanlar
yetistirilmelidir.
e Yetenekli gencler belirlenmeli ve bu gencler uluslar arasi alanda basarili olacak sekilde
yetistirilmeli ve desteklenmelidir.
e Amatér spor alanlarina destek verilmelidir.
e  Siddet icerikli ve etik dis1 davraniglar engellenmelidir.
o Okul yonetimleri ve aileler, fiziksel etkinliklerin genglerin fiziksel, psiko-sosyal ve
zihinsel gelisimlerine olan katkis1 konusunda bilgilendirilmelidir.
e  Egitim kurumlar1 spor tesisleri agisindan yeterli hale getirilmelidir.
e Egitimine devam ederken ulusal ve uluslararasi alanda basar1 gosteren gencglere burs
imkan1 saglanmalidir.
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e {lk ve ortadgretimde akademik kurslarn yaninda spor dallariyla ilgili kurslar
diizenlenmelidir.

e Beden egitimi dersinin yaninda genglerin sectikleri en az bir spor dalinda egitim almalari
saglanmalidir.

Gengligin madde bagimliligindan uzak tutulmasi ve suca yonelmesinin engellenmesi diger bir ifadeyle
gengcligin kotii aliskanliklardan uzak tutularak korunmasti igin onlari spora yonlendirmenin etkili bir yol olabilecegi
sOylenebilir. Bu yolun tercih edilmesiyle, hem genglerin biyolojik ve ruhsal sagliginin korunmasi i¢in gerekli
tedbirlerin kolayca alinabilecegi hem de genglerin spora olan ilgisinin artirilarak sporun gelistirilmesine katkida
bulunulabilecegi ileri siiriilebilir.

Gengligin Egitiminde Ders Kitaplarinin Onemi

Gengligin korunmasi i¢in dnleyici tedbirlerin okul ¢aglarinda alinmasmin daha etkili olabilecegi ifade
edilebilir. Ornegin ilkdgretim dgrencilerinin alkol ve madde kullanimimna iliskin dokuz ilde yapilan bir arastirmaya
gbre bu ogrencilerin yagsamlart boyunca en az bir kez alkol kullananlarin orant %15,4, uyusturucu madde
kullananlarm orant1 ise %1,7dir (Ogel, Corapgioglu, Sir, Tamar, Tot, Dogan, Uguz, Bilici, Tamar ve Liman, 2004).
Spor yapma aligkanliginin da kisilere kazandirilmasi gerekir. Genglerin kiigiik yaglardan itibaren ruh ve beden
sagligima onem verilerek spora tesvik edilmesinin, hem onlarm ileride saglikli bir genglik yagsamalar1 agisindan
hem de sporun kitlelere yayilarak gelismesi agisindan 6nemli oldugu ileri siiriilebilir.

Tim tiir ve diizeylerde 6grenim goren ve Ozellikle genglige gegis doneminde bulunan dgrencilerin
anayasa ile giivence altina alinan basta “gengligin korunmasi” ve “sporun gelistirilmesi” haklar1 olmak iizere tim
haklar1 konusunda bilinglenmesi ise bu alanda verilecek bir egitim ile gerceklesir. Ogrencilerin egitiminde ders
kitaplar1 temel araglardan biridir. Ders kitabi, 6gretimde &gretmenin giiciinii daha iyi kullanmasina, 6gretmek
istediklerini daha sistematik bir bigimde vermesine, 6grencinin de dgretmenin anlattiklarini, istedigi zaman ve
yerde, istedigi hizda yinelemesine olanak veren temel gerectir. Bir dersin gretimiyle iliskili olarak hazirlanan ya
da segilen, belirli dl¢iitlere gore incelendikten sonra belli bir okul, simif ve ders i¢in 6gretmen ve dgrencilere temel
kaynak olarak salik verilen kitaptir. Ders kitaplarinin bigim, icerik ve yontem bakimlarindan ¢agm gereklerini
(Garner vd., 1986; Oguzkan, 1993; Aycan vd., 2001; Ceyhan ve Yigit, 2004) ve dersin kazanimlarmi karsilayip
karsilamadigini belirlemek iizere her zaman gozden gegirilerek yenilenmesinde yarar bulunmaktadir (Giannangelo
ve Kaplan, 1992).

Giiniimiizde ders kitabi teknolojik gelismelerin de etkisiyle, 6gretimin tek aract olma 6zelligini yitirmis
olmakla birlikte hala ilk ve en 6nemli ders araci olma 6zelligini korumaktadir (Coskun, 1996). UNESCO tarafindan
yiiriitiilen bir projeye gore ise ders kitaplar1 6gretmenler i¢in programi uygulamadaki en 6nemli yardimci araglar
olarak goriilmistiir (UNESCO, 2007). Bugiin, bilgiye ulagsma kaynaklar1 biiyiik 6l¢lide farklilasmakla birlikte ders
kitaplar1 diisiince bigimlerinin, zihniyetlerin olusumunda hala énemli bir rol oynamaktadir.

Gengligin Korunmasi ve Spora Yonlendirilmesi Hakkimin Egitiminde Ders Kitaplarinin Onemi

Power ve Allison’a (2000) gore ders kitaplar1 dgrencilerin kisilik gelisimine oldugu kadar onlarin
haklarmi ve 6zgiirliiklerini bilmeyi saglamaya da hizmet etmelidir. Ciinkii 6grencilerin iyi bir vatandas olarak
yetistirilmesinde ders kitaplar1 6nemli bir yere sahiptir. Bu bakis agisiyla, Collado ve Atxurra (2006) tarafindan
yapilan bir arastirmada Ispanya’daki ilkokullarda okutulan Sosyal Bilgiler, Fen Bilgisi ve Teknoloji ders
kitaplarinda Avrupa ve Ispanya Egitim Reformu Cercevesinde demokratik vatandaslik egitimiyle (sorumluluk
alma, katilim gosterme ve c¢atigma ¢ézme ve insan haklari) ilgili konularm nasil ele alindigi incelenmistir.
Aragtirmada bu kitaplarda demokratik vatandaglik konusunun yetersiz ve diizensiz/dengesiz sekilde ele alindigi,
bazi durumlarda ise demokratik vatandaslik konusuna hi¢ deginilmedigi sonuglarma ulagilmistir. Karaman
Kepenekci (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada ise ilkdgretim kurumlarinda insan haklart ve sorumluluk
egitimi agisindan mevcut durumun ortaya konmasi amaglanmistir. Bu dogrultuda, ilkdgretim okullarinda okutulan
Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Ders Kitaplar1 incelenmistir. Inceleme sonucunda, ders kitaplarida genel olarak
insan haklar1 konusuna, sorumluluk konusundan daha fazla yer verildigi, ancak kiigiik smiflarda sorumluluk
egitiminin, biiyiik siniflarda ise insan haklar1 egitiminin yogunluk tagidig1 ortaya konmustur. Karaman Kepenekci
(2007) tarafindan; ilkogretim 1., 2. ve 3. simif Hayat Bilgisi ve 4. ve 5. simif Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda
¢ocugun kitle iletisim araglar1 yoluyla bilgi edinme hakki ile zararli yayinlara karsi korunma hakkina ne diizeyde
yer verildigini ortaya koyma amaciyla yapilan bir baska aragtirmada ise, ders kitaplarinin tiimiinde ¢cocugun kitle
iletisim araglartyla bilgi edinme hakki konusuna ¢ocugun zararli yaymlardan korunma hakki konusundan daha
fazla yer verildigi sonucuna ulasilmistir.

Aslan ve Karaman Kepenekci (2008) tarafindan Tiirkiye ve Fransa’daki ana dili ders kitaplarinda (Tiirkce
ve Fransizca) insan haklar1 konusuna ne diizeyde yer verildigini belirlemek amaciyla yapilan arastirmada, Tiirkge
ders kitaplarda insan haklar1 konularina Fransizca ders kitaplarindan daha fazla yer verildigi ve her iki tilkenin
ders kitaplarinda en ¢ok “hak”; en az “adalet” konusu ile ilgili anlatimlarin yer aldig1 ortaya ¢ikmistir. Nayir ve
Karaman Kepenekei (2011) tarafindan ilkdgretimdeki tiim Tiirkge ders kitaplarinda ¢ocuklarin katilim haklarmi
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ortaya koymak {izere yapilan aragtirmada da incelenen ders kitaplarinda katilim hakki ile ilgili ifadelere sadece
ilkdgretim 1. - 6. sinif diizeyinde ve sinirl bir sekilde yer verildigi ortaya ¢ikmistir. Karaman Kepenekci ve Okdem
tarafindan ilkogretim Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda tiiketici haklar1 konusuna yer verilme
diizeyini ortaya koymak amaciyla yapilan diger bir arastirmada ise, tiiketici haklar1 ile ilgili konularmin en fazla
Hayat Bilgisi ders kitaplarinda yer aldigi sonucuna ulasilmistir.

Yukarida da agiklandigr gibi ders kitaplarmin 6grencilerin tiim hak ve 6zgiirliikleri yaninda “gengligin
korunmasi” ve “spora yonlendirilmesi” haklar1 konusunda da bilinglenmesini saglamaya elverisli olmas1 gerektigi
ileri siiriilebilir. Ozellikle Tiirkce, Sosyal Bilgiler, Fen-Teknoloji, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi gibi dersler
kapsaminda ¢ocuklarin ve genglerin haklarina ve dzgiirlikklerine ne diizeyde yer verildiginin arastirilmasina ve bu
alanla ilgili bilgi ve deneyimin artirilmasina gereklilik vardir.

Genglik ¢agna gegis doneminde olan ortaokul 6grencilerinin gelecekte kendilerini bekleyen tehlikelere
(alkol, uyusturucu, kumar, suga yonelme) karsi egitilmesinin 6nemi biiyiiktiir. Ancak ortaokul ders kitaplarinin
ogrencileri “gengligin korunmasi” ve “spora yonlendirilmesi” haklariyla ilgili egitme konusunda yeterligi sorunu
bugiine kadar higbir arastirmaya konu edilmemistir. Diger bir deyisle, yapilan incelemeler sonucunda, ders
kitaplarinda temel hak ve 6zgiirliikklerden olan “gengligin korunmasi ve spora yonlendirilmesi hakk1” ile ilgili yurt
icinde ve yurt disinda yapilmis herhangi bir arastirmaya rastlanmamustir.

Bu ¢alismada Milli Egitim Bakanlig: tarafindan 2013-2014 Egitim-Ogretim Yilinda okutulmak iizere
basilarak ortaokullara dagitilan 5., 6., 7. ve 8. sinif Tiirk¢e, Sosyal Bilgiler, Fen ve Teknoloji, Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi kitaplarinda “gencligin korunmasi” ve “sporun gelistirilmesi” haklar1 konusuna ne diizeyde yer
verildigini ortaya koymak amaglanmaktadir.

YONTEM

Caligsmada nitel aragtirma yontemi tercih edilmistir. Nitel aragtirma; “arastirmacilarin arastirilacak konu
ya da konular1 dogal ortamda incelemeleri, arastirilan insanlarm getirmis olduklar1 anlamlar agisindan olguyu
anlamlastirma ve yorumlama ¢abasi igerisinde olmalari” seklinde ifade edilebilir (Denzin ve Lincoln, 1998; Akt:
Ekiz, 2003, 27). Calismada arastirma deseni olarak ise nitel arastirma desenlerinden fenomoloji (olgubilim) deseni
kullanilmistir. Fenomoloji, birden fazla bireyin belirli bir sosyal olayr veya olgular1 nasil algiladiklarini ve
anlamlandirdiklarini ortaya koymak i¢in kullanilan bir arastirma desenidir (Isikoglu, 2005).

Gengligin baslangici olan doneme denk gelen ortaokullarin 5., 6., 7. ve 8. smiflarinda okutulan ve yazilh
metinler/sozel bilgiler igeren Tiirkge, Sosyal Bilgiler-8. Smiflar icin Inkilap Tarihi, Fen-Teknoloji, Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi 6grenci ders kitaplari aragtirmanin kapsamia alinmustir. Belirtilen ders kitaplarmimn tim {initeleri
1982 Anayasasi’nmn 58. ve 59. maddelerinde yer alan “gengligin korunmasi” ve “sporun gelistirilmesi” haklar
baglaminda igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Bu dogrultuda aragtirmada kategoriler “gengligin korunmasi”
ve “gencligin spora yonlendirilmesi” haklar1 olarak belirlenmistir. “Gengligin Korunmasi” kategorisi tek basina
degerlendirilemeyecek kadar kapsamli oldugu i¢in bu kategori de yine Anayasa’nin 58. maddesi referans olarak
alinarak tiimdengelim yontemiyle “Gengligin Iyi Bir Vatandas Olarak Yetistirilmesi”, “Gengligin Kotii
Aligkanliklara Karst Korunmasi” ve “Gengligin Suca Yonelmekten Korunmasi” olarak ii¢ alt kategoriye
ayrilmistir. Calismada bu kategoriler ve alt kategoriler su sekilde tanimlanmastir:

1.Gengligin Korunmast: Gengligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi, kotii alisgkanliklara karsi ve suga
yonelmekten korunmasidir.

e Gengligin Iyi Bir Vatandas Olarak Yetistirilmesi: Genglerin bilimsel bilgiler 1s18inda ve béliicii fikirlere
kars1 durabilecek bicimde, bilingli bir vatandas olarak yetismesidir.

e Gengligin Kotli Aliskanliklara Karst Korunmasi: Gengligin alkol, uyusturucu ve kumardan
korunmasidir.

e Gengligin Suca Yoénelmekten Korunmasi: Gengligin suca ve her tirli siddete yonelmelerinin
engellenmesi i¢in gerekli tedbirlerin alinmasidir.

2.Gengligin Spora Yonlendirilmesi: Gengligin beden ve ruh saghigimm gelistirilmesi amaciyla spora ve
oyuna yonlendirilmesidir.

Caligmada oncelikle ortaokullarin 5., 6., 7. ve 8. smiflarinda okutulan tiim Tiirkce, Sosyal Bilgiler, Fen-
Teknoloji, Din Kiiltlirti ve Ahlak Bilgisi 6grenci ders kitaplar1 (toplam 16 ders kitab1) edinilmis ve kitaplardaki
tiim soézciik ve anlatimlar arastirmacilar tarafindan analiz edilmek iizere okunmustur. Icerik analizi i¢in baglam
birimi olarak ciimle se¢ilmis ve alt kategorilerin her bir climlede ne siklikla gectigi saptanmistir. Sayma islemi
yapilirken hem acik icerik hem de gizli igerik goz oniine alinmistir. Daha agik bir deyisle, her bir climle i¢indeki,
alt kategorilere karsilik gelen sozciikler, belirtilen alt kategorileri agiklayan ifadeler ya da dogrudan anlami veren
ciimleler sayillmigtir. Ciimledeki her bir konunun agirli§i bir puan olarak degerlendirilmistir. Kategorileri
olusturma, tanimlama ve kodlama islemi arastirmacilar tarafindan yapilmistir.

Calismanin giivenirligini saglamak i¢in rastlantisal olarak secilen bir ders kitabindaki (DKABS) alt
kategoriler arastirmacilar tarafindan farkli zamanlarda tekrar kodlanmigtir. Her iki kitaba iliskin farkli kodlama
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sonuglart kargilagtirildiginda, arastirmacilar arasinda ortalama %92.25'lik bir goriis birligine ulasildig
saptanmustir. Arasgtirmanin giivenilirligi i¢in kodlayanlar arasinda en az %70°lik bir goriis birligi gereklidir (Hall
ve Van Houten, 1983). Bu ¢alismada bu rakamin iistiine ¢ikildig: i¢in ders kitaplarindaki kategorilerin giivenilir
bir sekilde 6l¢iildiigii sonucuna varilmstir.

Calismanin gecerligini saglamak i¢in ise analiz uygulanan kitaplardan 6rneklem alinmamis tiim kitaplar
hicbir boliim ¢ikarilmadan (igindekiler, kaynak¢a ve sozliik kisimlari hari¢) incelemeye alinmistir. Boylece
gegerligin 6n kosulu olan 6lgme aracinin dlgmesi gereken 6zelligi gercekten 6lgtiigii ve ¢aligmanin gegerliginin
saglandig1 sonucuna varilmistir. Verilerin analizinde frekans, yiizde ve yogunluk puami (YP) kullanilmustir.
Kategori yogunluk puani= Kategori frekansi / Yaklagik toplam sdzciik sayisi formiiliine gore elde edilmistir. Her
kitabin bagindan, ortasindan ve sonundan rastgele segilen {i¢ sayfadaki ortalama sozciik sayisi, sayfa sayisi ile
carpilarak her kitaptaki yaklasik toplam sozciik sayisina ulagilmigtir. Yogunluk puanlari hesaplanirken ¢ikan
sayilarin ¢ok kiiciik olmasi ve kiiciik sayilarla ¢aligmanin yorumlamada giiclik ¢ikarmasi nedeniyle tiim
kategorilere ait yogunluk puanlari 1000 ile ¢arpilmistir. Boylece degerlendirmede ve puanlarin anlagilmasinda
kolaylik saglanmistir. Elde edilen istatistiksel ¢dziimlemelerin yardimiyla veriler yorumlanmustir.

BULGULAR

Bu béliimde 5., 6., 7. ve 8. sinif Tiirk¢e (T), Sosyal Bilgiler (SB), Fen ve Teknoloji (FT), Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi (DKAB) kitaplarinda “gengligin korunmasi” (“gencligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi”,
“gengligin koti aliskanliklara karst korunmasi”, “gencligin suca yonelmekten korunmasi”) ve “gencligin spora
yonlendirilmesi” kategorilerine ne diizeyde yer verildigi tartisilmistir. Hemen belirtmek gerekir ki 5., 6. ve 7.
smiflarda Sosyal Bilgiler olarak okutulan ders, 8. Smifta TC inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik aci altinda verilmeye
baslanmistir. Bu yiizden 8. smif igin belirtilen TC Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik ders kitab1 incelenmistir.

Tiim ders kitaplarmda toplam yogunluk puanlart agisindan bakildiginda “gengligin korunmasi”(45.09)
hakkina, “gengligin spora yonlendirilmesi” (2.3) hakkindan ¢ok fazla yer verildigi dikkati ¢ekmektedir (Tablo 1).
Yine yogunluk puanlar1 a¢isindan tiim kategorilerin toplamina bakildiginda hem “gengligin korunmas1” hakkina
hem de “gengligin spora yonlendirilmesi” hakkina en fazla Sosyal Bilgiler (32.04) ders kitaplarinda yer verildigi
gorillmektedir. Bu kitabr sirasiyla Din Kiiltiirli ve Ahlak Bilgisi (11.02) Tiirkge (3.28) ve Fen ve Teknoloji (1.02)
izlemistir (Tablo 1).

Tablo 1.
Ders Kitaplarindaki Tiim Kategorilerin Frekans (f) ve Yogunluk Puanina (YP) Gore Dagilimi

DERS KiTAPLARI
. Din
KATEGORILER Sosyal | Kiltiiriive | o Fen | TOPLAM
Bilgiler Ahlak Teknoloji
Bilgisi
Gengligin f 1405 303 73 31 1812
Korunmas YP 30.73 11.01 2.8 0.53 45.09
Gengligin f 54 1 10 28 93
Spora
Yonlendirilmesi YP 1.31 0.04 0.46 0.49 2.3
f 1459 304 83 59 1905
TOPLAM
YP 32.04 11.05 3.28 1.02 47.39

Ders Kitaplarinda Gengligin Korunmasi ve Sporun Gelistirilmesi Haklari
Tiirkge ders kitaplarinda “gencligin korunmasir” ve “sporun gelistirilmesi” kategorilerinin alt kategorilere
gore dagilimi Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2.
Tiirk¢e (T) Ders Kitaplarindaki Tiim Kategorilerin ve Alt Kategorilerin Frekans (f), Yiizde (%) ve Yogunluk
Puanina (YP) Gore Dagilimi
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Tiirkce Ders Kitaplarinda Gegen Toplam Yaklagik Sozciik Sayisi: TS: 20888; T6: 23632; T7: 23200; T8: 21625.

Gengligin korunmasi kategorisine ait tiim alt kategorilerin toplam yogunluk puanlari karsilastirildiginda,
Tirkce ders kitaplar1 arasinda gengligin korunmasi hakkina en fazla 6. sinif Tiirkge (1.06) ders kitabinda yer
verildigi goriilmektedir. Bunu yakin bir yogunluk puaniyla Tiirkce—7 (0.91) ders kitab1 izlemistir. Daha sonra
sirastyla Tiirkge—5 (0.85) ve Tiirkge—8 (0.0005) ders kitaplarinda gengligin korunmasi hakkina yer verildigi ortaya
cikmustir (Tablo 2).

. TURKCE DERS KiTAPLARI
KATEGORILER
T5 T6 T7 T8 TOPLAM

1. GENCLIiGIN f 17 25 21 10 73
KORUNMASI % 100 100 100 100 100
YP 0.85 1.06 0.91 0.0005 2.82
N f 17 25 21 10 73
Gengligin [vi Bix atandas |, 100 100 100 100 100
3 arak Tetisiriimest YP 0.85 1.06 0.91 0.0005 2.82
S Gengligin Kotii f 0 0 0 0 0
% Ahskanhiklara Karsi % 0 0 0 0 0
2 Korunmasi YP 0 0 0 0 0
= Gengligin f 0 0 0 0 0
Suca Yonelmekten % 0 0 0 0 0
Korunmasi YP 0 0 0 0 0
2. GENCLIGIN f 3 2 2 3 10
SPORA % 100 100 100 100 100
YONLENDIRILMESI YP 0.15 0.09 0.09 0.14 0.46
f 20 27 23 13 83
TOPLAM % 100 100 100 100 100
YP 1.00 1.15 1.00 0.1405 3.28

Yine yogunluk puanlar agisindan degerlendirildiginde gengligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi alt
kategorisine en fazla 6. smif Tiirkge (1.06) ders kitabinda yer verildigi ortaya ¢ikmistir. Bunu yakin bir yogunluk
puaniyla Tiirkge—7 (0.91) ders kitabi izlemistir. Daha sonra sirasiyla Tiirk¢e—5 (0.85) ve Tiirk¢e—8 (0.0005) ders
kitaplarinda gengligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi alt kategorisine yer verildigi goriilmektedir. Tiirkce
ders kitaplarinda “gencligin kotii aligkanliklara karsi korunmasi” ve “gencligin suca yonelmekten korunmasi” alt
kategorilerine hig¢ yer verilmedigi dikkati cekmektedir (Tablo 2).

Gengligin spora yonlendirilmesi kategorisine ait yogunluk puanlari karsilastirildiginda Tirkge ders
kitaplar1 arasinda bu kategoriye iliskin anlatimlara en fazla 5. siif Tirkge (0.15) ders kitabinda yer verildigi
gorillmektedir. Bunu yakin bir yogunluk puaniyla Tiirkge—8 (0.14) ders kitabi izlemistir. Tirk¢e—6 (0.09) ve
Tiirkge—7(0.09) ders kitaplarinda ise esit oranda gengligin spora yonlendirilmesi kategorisine yer verildigi
goriilmektedir (Tablo 2).

Gengligin  korunmast ve gengligin spora yonlendirilmesi kategorilerinin yogunluk puanlari
karsilastirildiginda, Tiirkce ders kitaplarinda gengligin  korunmasi (2.82) kategorisine, gencligin spora
yonlendirilmesi (0.46) kategorisinden daha fazla yer verildigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 2). Bu iki kategori birlikte
degerlendirilip toplam yogunluk puanlari karsilastirildiginda ise gengligin korunmasi ve gengligin spora
yonlendirilmesi haklarma en fazla 6. smif Tiirkge (1.15) ders kitabinda yer verildigi goriilmektedir. Bunu yakin
bir yogunluk puaniyla Tiirk¢e—5 (1.00) ve Tiirkge—7 (1.00) ders kitaplari izlemistir. 8. Sinif Tiirk¢e (0.1405) ders
kitabinda ise gengligin korunmasi ve spora yonlendirilmesi haklarma en az oranda yer verdigi goriilmektedir
(Tablo 2).

“Gengligin korunmasi” kategorisinin alt kategorilerine ve “gencligin spora yonlendirilmesi” kategorisine
iliskin Tiirkge ders kitaplarinda gecen drnek ciimleler asagida verilmistir:

Gengligin Iyi Bir Vatandas Olarak Yetistirilmesine iliskin Ornekler:
e Aziz yurdumuzu hep yiiceltelim. (TS5, s. 34)
e Vatandasi en biiyiik hakki secim ve en biiylik 6devi de askerliktir. (T6, s. 35)
e ilim ve fennin disinda yol gosterici aramak gaflettir, cahilliktir, dogru yoldan sapmaktir. (T7, s. 36)
o Akilciligin, bilimin ve egitimin énemini kavrayalim ve boylece uluslararasi arenada hak ettigimiz yere

gelelim. (T8, s. 45)

e Atatiirk’iin diigiincelerinin pek c¢ogunu kapsayan milliyetcilik, cumhuriyetcilik, devletcilik, laiklik,
halkeilik ve inkilapeilik ilkelerini ¢ok iyi anlamali ve bu ilkelerin 15181inda iilkemizi ileri iilkeler seviyesine

cikarma hedefinde olmaliy1z. (T7, s. 35)
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Gengligin Spora Yénlendirilmesine iliskin Ornekler:
e Ata binmek ve yiizmek onun 6zel hobileri arasinda yer alirdi. (T6, s. 31)

e Ata sporumuz giiresi ¢ok severdi. (T6, s. 31)
e Komsu ¢ocuklariyla oyunlar oynardik. (T7, s. 121)
e  Oyun oynamay1 seven aktif bir cocuktum. (T8, s. 114)
e  Cocuklar oyuna doymuyordu. (T5, s. 81)
Tablo 3.

Sosyal Bilgiler (SB) / Inkilap Tarihi (IT) Ders Kitaplarindaki Tiim Kategorilerin ve Alt Kategorilerin Frekans (f),
Yiizde (%) ve Yogunluk Puanina (YP) Gére Dagilimi

SOSYAL BIiLGILER DERS KiTAPLARI
KATEGORILER SB8
SB5 SB6 SB7 TCInkildp | +op) Ap
Tarihi ve
Atatiirkgtiliik

1. GENCLIGIN f 254 372 287 492 1405
KORUNMASI % 100 100 100 100 100
YP 6.90 7.52 8.47 7.84 30.73
NP f 238 355 284 492 1369
Geg‘i“g"l‘(l‘? oo Vatandas g 937 9543 98.95 100 97.44
5 arak Yetistirimesi P 6.46 7.18 8.38 7.84 29.86
S, Gengligin Kotii f 0 0 0 0 0
% Ahskanhklara Kars % 0 0 0 0 0
v Korunmasi YP 0 0 0 0 0
= Gengligin f 16 17 3 0 36
Suca Yonelmekten % 6.3 4.57 1.05 0 2.56
Korunmasi YP 0.44 0.34 0.09 0 0.87
2. GENCLIGIN f 32 5 5 12 54
SPORA % 100 100 100 100 100
YONLENDIRILMESI YP 0.87 0.10 0.15 0.19 1.31
f 286 377 392 504 1459
TOPLAM % 100 100 100 100 100
YP 7.77 7.62 8.62 8.03 32.04

Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda Gegen Toplam Yaklasik Sozciik Sayisi: SBS: 36808; SB6: 49478; SB7: 33908;
SB8 (Inkilap Tarihi): 62727.

Gengligin korunmasi kategorisine ait tiim alt kategorilerin toplam yogunluk puanlari karsilastirildiginda,
Sosyal Bilgiler ders kitaplari arasinda gengligin korunmasi hakkina en fazla 7. sinif Sosyal Bilgiler (8.47) ders
kitabinda yer verildigi goriilmektedir. Bunu yakin bir yogunluk puaniyla Sosyal Bilgiler/Inkilap Tarihi —8 (7.84)
ders kitabi izlemistir. Daha sonra sirastyla Sosyal Bilgiler—6 (7.52) ve Sosyal Bilgiler—5 (6.90) ders kitaplarinda
gencligin korunmasi hakkina yer verildigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 3).

Yine yogunluk puanlari agisindan degerlendirildiginde Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda gengligin iyi bir
vatandas olarak yetistirilmesi (29.86) ve gengligin suca yonelmekten korunmasi (0.87) alt kategorilerine iliskin
ifadelerin yer aldigi goriilmektedir. Yogunluk puanlarindan da anlasildigi iizere, Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda
gencligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi alt kategorisine, gencligin suca yonelmekten korunmasi alt
kategorisine oranla daha fazla yer verildigi ortaya ¢ikmistir. Ancak tiim Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda gengligin
kotii aliskanliklara karsi korunmast alt kategorisine iligkin herhangi bir anlatimin yer almadigi dikkati gekmektedir.
Gengligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi alt kategorisine en fazla 7. sinif Sosyal Bilgiler (8.38) ders kitabinda
yer verildigi ortaya ¢cikmistir. Bunu yakin bir yogunluk puaniyla Sosyal Bilgiler/inkilap Tarihi —8 (7.84) ders kitabi
izlemistir. Daha sonra sirastyla Sosyal Bilgiler—6 (6.46) ve Sosyal Bilgiler—5 (7.18) ders kitaplarinda gengligin iyi
bir vatandas olarak yetistirilmesi alt kategorisine yer verildigi goriilmektedir (Tablo 3). Gengligin suca
yonelmekten korunmasi alt kategorisine ise en fazla Sosyal Bilgiler—5 (0.44) ders kitabinda yer verildigi ortaya
¢ikmistir. Bunu sirasiyla Sosyal Bilgiler—6 (0.44), Sosyal Bilgiler—7 (0.34) ders kitaplar1 izlemistir. Sosyal
Bilgiler/inkilap Tarihi —8 ders kitabinda ise gencligin suca yonelmekten korunmasi alt kategorisine hic yer
verilmedigi goriilmektedir (Tablo 3).

Gengligin spora yonlendirilmesi kategorisine ait yogunluk puanlar1 karsilagtirildiginda Sosyal Bilgiler
ders kitaplar1 arasinda sporun gelistirilmesi hakkina en fazla 5. smif Sosyal Bilgiler (0.87) ders kitabinda yer
verildigi goriilmektedir. Bunu birbirlerine yakin yogunluk puanlariyla Sosyal Bilgiler/inkilap Tarihi-8 (0.19),
Sosyal Bilgiler—7 (0.15) ve Sosyal Bilgiler—6 (0.10) ders kitaplar1 izlemistir (Tablo 3).
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Gengligin korunmast ve gengligin spora yonlendirilmesi kategorilerinin yogunluk puanlari
kargilastirildiginda Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda gengligin korunmasi (30.73) kategorisine, gengligin spora
yonlendirilmesi (1.31) kategorisinden daha fazla yer verildigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 3). Bu iki kategori birlikte
degerlendirilip toplam yogunluk puanlar karsilastirildiginda ise gengligin korunmast ve sporun gelistirilmesi
haklarma en fazla 7. smif Sosyal Bilgiler (8.62) ders kitabinda yer verildigi goriilmektedir. Bunu yakin bir
yogunluk puaniyla Sosyal Bilgiler/Inkilap Tarihi 8 (8.03) ders kitabi izlemistir. Daha sonra sirasiyla Sosyal
Bilgiler-5 (7.77) ve Sosyal Bilgiler—6 (7.62) ders kitaplarinda gengligin korunmasi ve sporun gelistirilmesi
haklarina yer verildigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 3).

Gengligin korunmasi kategorisinin alt kategorilerine ve gencligin spora yonlendirilmesi kategorisine
iliskin Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda gegen ornek ciimleler agagida verilmistir:

Gengligin Iyi Bir Vatandas Olarak Yetistirilmesine iliskin Ornekler:

o  Atatiirk ilke ve inkilaplariin devamliligini saglamak kendimizi iyi yetistirmeli birlik ve beraberlik i¢inde
Atatiirk’iin koydugu hedeflere ulagsmaya ¢aligmaliyiz. (SBS, s. 52)

e Kanunlara saygili olma da tipki vergi verme gibi bir vatandaglik gorevidir. (SB6, s. 115)

e Vatandas olan bir insanin devlet kurmus bir topluma bagli bir bireyin, verginin kalkabilecegi hakkinda
fikir edinmesi ve buna ydneltilmesi, bu toplumun ¢ékmesini ve devletin batmasini istemekle birdir. (SB6,
s. 115)

o  Ulusal ¢ikarlara aykiri her davramigin karsisinda olup Atatiirk ilke ve inkilaplarina bagh kalmak temel
ilkemiz olmalidir. (SB7, s. 24)

e  Tiirk devletinin ve Tiirk millerinin sonsuza kadar huzurlu ve mutlu yasamasi, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
i¢ ve dis tehditlere karsi korunmasina baglidir. (SB/IT8, 147)

Gengcligin Suca Yonelmekten Korunmasina iliskin Ornekler:

e Devlet korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarm topluma kazandirilmast i¢in her tiirlii tedbiri alir. (SB7, s. 150)

e  Siddet igeren bilgisayar oyunlar1 konusunda dikkatli olun ve ¢ocuklar1 bu oyunlardan uzak tutun. (SBS,
s. 111)

e Agin siddet iceren bilgisayar oyunlar1 c¢ocuklar1 acimasiz, kavgaci ve Oliime karsi duyarsiz hale
getirebiliyor, dikkat edin.(SB5, s.111)

e  Eseleri ticret 6demeden kullananlar tilkemizde oldugu gibi diger bircok tilkede de cezalandirilirlar. (SB6,
s. 185)

e Anayasa’da yer alan hak ve hiirriyetlerden hicbiri Devlete veya kisilere Anayasa’yla taninan temel hak
ve hiirriyetlerin yok edilmesini veya Anayasa’da belirtilenden daha genis sekilde sinirlandiriimasini
amagclayan bir faaliyette bulunmay1 miimkiin kilacak sekilde yorumlanamaz. (SB6, 159)

Gengligin Spora Yonlendirilmesine iliskin Ornekler:

e  Futbol oynamayi severim. (SB6, s. 16)

Ulkemiz su sporlari (rafting, kano ve su kayagi) bakimindan énemli bir potansiyele sahiptir. (SB6, 5.106)
Giires, okguluk ve cirit en yaygin sporlar olup seyyahlarin hayranligini kazanmastir. (SB7, s. 88)

Habip Bey’e gore spor saglikti, diiriistliktii, giicliiliiktii. (SBS, 131)

Ben sporcunun zeki, ¢evik ve ayni zamanda ahlaklisini severim. (SB/IT8, 131)

Gengligin korunmasi kategorisine ait tiim alt kategorilerin toplam yogunluk puanlar1 karsilastirildiginda
Fen-Teknoloji ders kitaplar1 arasinda gengligin korunmasi hakkina en fazla 7. simif Fen-Teknoloji (0.25) ders
kitabinda yer verildigi goriilmektedir. Bunu yakin bir yogunluk puaniyla Fen-Teknoloji—6 (0.15) ders kitabi
izlemistir. Daha sonra sirasiyla Fen-Teknoloji-5 (0.08) ve Fen-Teknoloji—8 (0.05) ders kitaplarinda gengligin
korunmasi hakkina yer verildigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 4).

Fen ve Teknoloji ders kitaplarinda gengligin korunmasi kategori kapsaminda yalnizca gengligin iyi bir
vatandas olarak yetistirilmesi (0.16) ve gengligin kotii aliskanliklara karst korunmasi (0.37) alt kategorilerinin yer
aldig1 goriilmektedir. Bu ders kitaplarinda gengligin koétii aligkanliklara kargi korunmasi alt kategorisine, gengligin
iyl bir vatandas olarak yetistirilmesi alt kategorisine oranla daha fazla yer verildigi ortaya ¢ikmistir. Gengligin suca
yonelmekten korunmasi alt kategorisine Fen ve Teknoloji ders kitaplarinda hi¢ yer verilmedigi dikkati
¢ekmektedir. Gengligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi kategorisine en fazla 6. simif Fen-Teknoloji (0.07)
ders kitabinda yer verildigi ortaya ¢ikmistir. Bunu yakin yogunluk puanlariyla Fen-Teknoloji-8 (0.05) ve Fen-
Teknoloji—7 (0.04) ders kitaplar1 izlemistir. Fen-Teknoloji—5 ders kitabinda ise gengligin iyi bir vatandas olarak
yetistirilmesi alt kategorisine hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir (Tablo 4). Gengligin kotli aliskanliklara karst
korunmasi alt kategorisine ise en fazla Fen-Teknoloji—7 (0.21) ders kitabinda yer verildigi ortaya ¢ikmistir. Fen-
Teknoloji-5 (0.08) ve Fen-Teknoloji—6 (0.08) ders kitaplarinda ise esit oranda gengligin kotii aligkanliklara karsi
korunmasi alt kategorisine yer verildigi gortilmektedir (Tablo 4).

Tablo 4.
Fen-Teknoloji (FT) Ders Kitaplarindaki Tiim Kategorilerin ve Alt Kategorilerin Frekans (f), Yiizde (%9)ve
Yogunluk Puamna (YP) Gore Dagilim
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KATEGORILER FEN-TEKNOLOJi DERS KiTAPLARI
FT5 FT6 FT7 FT8 TOPLAM
1. GENCLIiGIN f 4 9 15 3 31
KORUNMASI % 100 100 100 100 100
YP 0.08 0.15 0.25 0.05 0.53
NI f 0 4 2 3 9
. Gegﬁ:f;‘l‘(;y‘eg‘;:ﬁtgf” % 0 45| 1334 100 29.03
3 ; YP 0 0.07 0.04 0.05 0.16
S Gengligin Kotii f 4 5 13 0 22
% Ahskanhiklara Kars1 % 100 55 86.66 0 70.97
Y Korunmasi YP 0.08 0.08 0.21 0 0.37
Z Gengligin f 0 0 0 0 0
Suca Yonelmekten % 0 0 0 0 0
Korunmasi YP 0 0 0 0 0
2. GENCLIGIN f 8 12 I 1 28
SPORA % 100 100 100 100 100
YONLENDIRILMESI YP 0.16 0.20 0.11 0.02 0.49
f 12 21 22 4 59
TOPLAM % 100 100 100 100 100
YP 0.24 0.35 0.36 0.07 1.02

Fen-Teknoloji Ders Kitaplarinda Gegen Toplam Yaklasik Sozciik Sayisi: FT5: 49725; FT6: 61074; FT7: 61335;
FT8: 66563.

Gengligin spora yonlendirilmesi kategorisine ait yogunluk puanlari karsilastirildiginda Fen-Teknoloji
ders kitaplar1 arasinda sporun gelistirilmesi hakkia en fazla 6. sinif Fen-Teknoloji (0.20) ders kitabinda yer
verildigi goriilmektedir. Bunu yakin bir yogunluk puaniyla Fen-Teknoloji—5 (0.16) ders kitabi izlemistir. Daha
sonra sirastyla Fen-Teknoloji —7 (0.11) ve Fen-Teknoloji —8 (0.02) ders kitaplarinda sporun gelistirilmesi hakkina
yer verildigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 4).

Gengligin  korunmast ve gengligin spora yonlendirilmesi kategorilerinin yogunluk puanlari
karsilastirildiginda Fen-Teknoloji ders kitaplarinda gengligin korunmasi (0.53) kategorisine, gengligin spora
yonlendirilmesi (0.49) kategorisinden daha fazla yer verildigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 4). Bu iki kategori birlikte
degerlendirilip toplam yogunluk puanlar1 karsilastirildiginda ise gengligin korunmasi ve sporun gelistirilmesi
haklarma en fazla 7. smif Fen-Teknoloji (0.36) ders kitabinda yer verildigi goriilmektedir. Bunu yakin bir yogunluk
puaniyla Fen-Teknoloji—6 (0.35) ders kitabi izlemistir. Daha sonra sirasiyla Fen-Teknoloji-5 (0.24) ve Fen-
Teknoloji—8 (0.07) ders kitaplarinda gengligin korunmasi ve sporun gelistirilmesi haklarina yer verildigi ortaya
¢ikmistir (Tablo 4).

Gengligin korunmasi kategorisinin alt kategorilerine ve gencligin spora yonlendirilmesi kategorisine
iliskin Fen-Teknoloji ders kitaplarinda gecen 6rnek ciimleler asagida verilmistir:

Gengligin Iyi Bir Vatandas Olarak Yetistirilmesine iliskin Ornekler:
e Bir toplumu yiiz yiize geldigi engeller kargisinda direncli ve muzaffer kilan o toplumu olusturan bireyler

arasindaki milli dayanigsma ve birlik ruhudur. (FT6, s. 22)

e  Biz milli mevcudiyetimizin temelini milli birlik ve milli suurda gérmekteyiz. (FT6, s. 22)
e  Tiirk milleti milli birlik ve beraberlikle giigliikleri yenmesini bilmistir. (FT7, s. 57)
e Siz genglerimize diisen en Onemli gorev ise merak etmek, arastirmak, sonuglari karsilastirmak,

degerlendirmek ve elde edilen sonuglari tilkemizin yararina sunmaktir. (FT8, s.48)

e Hayatta en hakiki miirsit ilimdir. (FTS, s. 183)
Gengligin Kotii Ahskanliklara Karsi Korunmasina iliskin Ornekler:
e  Alkol, insanin saglikli diisiinmesine engel olan bir maddedir ve bazi hastaliklara yakalanma olasiligini

artirmaktadir. (FT5, s. 24)

e  Yanlis arkadas se¢imi vaktimizi iyi degerlendirmeyip oyun salonlar1 ve kafelerde bos vakit gecirmemize

ve hatta sigara, alkol, uyusturucu gibi kotii aliskanliklara baglamamiza sebep olabilirler. (FT6, s. 34)

e  Alkol ve uyusturucu kullanmak akciger, soluk borusu veya mide kanseri, kalp damar hastaliklari, ilser

gibi hastaliklara sebep olabilir. (FT7, s. 38)

e  Bu tiir zararh aliskanliklar genellikle merak, 6zenti ve kendini kanitlama gibi duygularla baglar. (FT7, s.

55)

e  Ancak bize zarar verecek konularda bilingli davranmali ve “hayir” demeyi 6grenmeliyiz. (FT7, s. 55)
Gengligin Spora Yonlendirilmesine iliskin Ornekler:
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e iirescilerin yag nedeniyle birbirlerini tutmalar1 zorlastigindan yagl giires, biiyiikk giic ve ustalik
gerektiren bir ata sporumuzdur. (FT5, s. 95)

e  Yeterli ve dengeli beslenmeli, diizenli spor yapmaliyiz. (FT6, s. 166)

e  Uzmanlar osteoporozdan korunmak i¢in yasam boyu spor yapmayi énermektedir. (FT6, s. 151)

e  Saglikli ve mutlu yasamak i¢in ¢esitli spor dallartyla ugrasmay aligkanlik haline getirmeliyiz. (FT7, s.
55)

e  Atlet yaris1 kazanabilmek i¢in olanca giiciiyle kosmaktadir. (FT8, s. 193)

Tablo 5.

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi (DKAB) Ders Kitaplarindaki Tiim Kategorilerin ve Alt Kategorilerin Frekans (f),
Yiizde (%) ve Yogunluk Puanina (YP) Gére Dagilimi

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ders Kitaplarinda Gegen Toplam Yaklasik Sozciik Sayisi: DKABS: 27225; DKABG:
30125; DKABT: 34113; DKABS: 25878.

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi ders kitaplarinda gengligin korunmasi konusunun alt kategorilere gore
dagilimi ise Tablo 5°te sunulmustur. Tablo 5°e gore gengligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi alt kategorisine
en fazla 5. simif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi (4.15) ders kitabinda yer verildigi goriilmektedir. Bunu sirasiyla Din
Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi—8 (1.85), Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi—7 (1.38), Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi—6 (0.17)
ders kitaplart izlemistir. Gengligin kotii aliskanliklara kargt korunmasi alt kategorisine en fazla 8. sinif Din Kiiltiirii
ve Ahlak Bilgisi (3.13) ders kitabinda yer verildigi goriilmektedir. Bu alt kategoriye 5. sinif Din Kiiltiirii ve Ahlak

DIN KULTURU VE AHLAK BiLGIiSi DERS KiTAPLARI
KATEGORILER
DKAB5 DKAB6 DKAB7 | DKAB8 | TOPLAM

1. GENCLIGIN f 120 5 48 130 303
KORUNMASI % 100 100 100 100 100
YP 4.41 0.17 1.41 5.02 11.01
N f 113 5 47 48 213
Gegﬁgf;‘l‘(ls(y‘eg‘; vatandas 7o 9417 100 97.92 | 36.92 70.30
3 striimest YP 4.15 0.17 1.38 1.85 7.55
g Gengligin Kotii f 2 0 0 81 83
% Ahliskanhklara Karsi % 1.67 0 0 62.31 27.4
Y Korunmasi YP 0.08 0 0 3.13 3.21
Z Gengligin f 5 0 1 1 7
Suca Yonelmekten % 4.16 0 2.08 0.77 2.3
Korunmasi YP 0.18 0 0.03 0.04 0.25
2. GENGLIGIN f 0 0 0 L 1
SPORA % 0 0 0 100 100
YONLENDIRILMESI | YP 0 0 0 0.04 0.04
f 120 5 48 131 304
TOPLAM % 100 100 100 100 100
YP 441 0.17 1.41 5.06 11.05

Bilgisi (0.08) ders kitabinda az bir oranda yer verilirken 6. ve 7. sinif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi ders kitaplarinda
hi¢ yer verilmedigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 5). Gengligin suga yonelmekten korunmasi alt kategorisine ise en fazla
5. smif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi (0.18) ders kitabinda yer verildigi goriilmektedir. Bunu yakin yogunluk
puanlariyla Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi—8 (0.04) ve Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi—7 (0.03) ders kitaplar1
izlemistir. 6. smif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi ders kitabinda ise bu alt kategoriye hi¢ yer verilmedigi ortaya
¢ikmistir (Tablo 5).

Gengligin korunmasi kategorisine ait tiim alt kategorilerin toplam yogunluk puanlart karsilastirildiginda
Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi ders kitaplar1 arasinda gengligin korunmasi hakkina en fazla 8. sinif Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi (5.02) ders kitabinda yer verildigi goriilmektedir. Bunu yakin bir yogunluk puaniyla Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi—5 (4.41) ders kitab1 izlemistir. Daha sonra sirasiyla Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi—7 (1.41) ve Din
Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi—6 (0.17) ders kitaplarinda gengligin korunmasi hakkina yer verildigi ortaya ¢ikmugtir
(Tablo 5).

Gengligin spora yonlendirilmesi kategorisine ait yogunluk puanlari karsilastirildiginda Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi ders kitaplar1 arasinda sporun gelistirilmesi hakkina yalnizca 8. sinif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
(0.04) ders kitabinda yer verildigi diger ders kitaplarinda yer verilmedigi gortilmektedir (Tablo 5).

48



Gengligin korunmast ve gengligin spora yonlendirilmesi kategorilerinin yogunluk puanlari
kargilastirildiginda Din Kiiltlirii ve Ahlak Bilgisi ders kitaplarinda gengligin korunmasi (11.01) kategorisine,
gengligin spora yonlendirilmesi (0.04) kategorisinden daha fazla yer verildigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 5). Bu iki
kategori birlikte degerlendirilip toplam yogunluk puanlari karsilastirildiginda ise gengligin korunmasi ve sporun
gelistirilmesi haklarma en fazla 8. smf Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi (5.02) ders kitabinda yer verildigi
goriilmektedir. Bunu yakin bir yogunluk puaniyla Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi—5 (4.41) ders kitabi izlemistir.
Daha sonra sirasiyla Din Kiiltlirii ve Ahlak Bilgisi—7 (1.41) ve Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi—6 (0.17) ders
kitaplarinda gengligin korunmasi ve sporun gelistirilmesi haklarina yer verildigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 5).

Gengligin korunmasi kategorisinin alt kategorilerine ve gencligin spora yonlendirilmesi kategorisine
iliskin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi ders kitaplarinda gecen 6rnek climleler asagida verilmistir:

Gengligin Iyi Bir Vatandas Olarak Yetistirilmesine iliskin Ornekler:

e  Vatanimiz ve milletimiz igin iizerimize diisen gorevleri yerine getirmeye 6zen gosteririz. (DKABS, s.
137)

e  Vatandaslarimiz arasinda inang, diisiince, mezhep ve etnik kdken ayrimi yapmayalim. (DKABS, s. 136)

¢ Dinimiz birlik, beraberlik ve dayanismay1 tavsiye eder. (DKABSG, s. 46)

o Laikligi korumak ve gelistirmek, devletimize sahip ¢ikip onu yasatmak basta gelen gdrevlerimizden
biridir. (DKAB?7, s. 147)

e Insanm sahip oldugu temel haklarm en énemlisi yasama hakkidir. (DKABS, s. 120)

Gengligin Kotii Ahskanliklara Karsi Korunmasina iliskin Ornekler:

e Kuran, kisi ve topluma zararli olan; igki igmek, kumar oynamak, hirsizlik yapmak, haksiz kazang elde
etmek, kul hakki yemek, emanete ihanet etmek, hile yapmak gibi kotii davranislart agik ve kesin bir
sekilde yasaklar. (DKABS, s. 89)

e Anayasa’nin 58. maddesinde “Devlet gencleri alkol diiskiinliigiinden, uyusturucu maddelerden, sucluluk,
kumar ve benzeri kétii aligkanliklardan ve cehaletten korumak igin gerekli tedbirleri alir” denilmektedir.
(DKABS, 94)

e  Kumar saglig1 bozar ve zaman israfina sebep olur. (DKABS, 97)

e  Kotii aliskanlik ve davraniglardan korunabilmek i¢in bireye, aileye ve devlete bazi gorevler diismektedir.
(DKAB, s. 100)

e Televizyon, gazete ve dergilerde icki, kumar, sigara gibi kotii aliskanliklart 6zendirici fotograf ve
goriintiilerden kaginilmalidir. (DKAB, s. 100)

Gengcligin Suca Yonelmekten Korunmasina iliskin Ornekler:

e Kim bir cana kiyarsa biitiin insanlar1 6ldiirmiis gibi olur, her kim bir cani kurtarirsa biitlin insanlari
kurtarmis gibi olur. (DKABS, s. 89)

e  Her zaman iyi ve giizel davraniglara yonelelim, kétiililkklerden de daima uzak duralim. (DKABS, s. 89)

e Opyleyse bizler yiice kitabimizin emir ve yasaklarini, uyarilarin dikkate alalim. (DKABS, s. 89)

e Dinimizce haram sayilan yalan sdylemek, hirsizlik yapmak, iftira etmek gibi davranislar ahlak olarak da
koti kabul edilir. (DKAB7, s. 115)

e  Bu yiizden herhangi bir insan1 6ldiirmek biiyiik bir insanlik sugudur. (DKABS, s. 120)

Gengligin Spora Yonlendirilmesine iliskin Ornekler:
e Bos zamanlarimizi spor yaparak degerlendirmeliyiz. (DKABS, s. 100)

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Genglik donemi calkantili, duygusal inis ¢ikislari ¢ok olan, sorunlu bir gelisme ¢agidir (Sever, 1995). Bu
doénemin en belirgin yonelimi, kisiligin kanitlanmasi ve bagimsizligin kazanilmasi ugrasisidir. Ozveri, bir amaca
yonelme, o amaci ilkiilestirme ve basarma tutkusu, gencin kisilik boyutunun énemli 6zellikleridir. Genglerin
O0grenim gérme, hayatin1 devam ettirmek icin ¢aligmama, kendine ait evi bulunmama, kétii aliskanliklara ve suca
kolayca yonlendirilebilme gibi 6zellikleri de vardir. Bu 6zelliklerinden yola ¢ikildiginda, genglerin biyolojik,
ruhsal ve toplumsal gelisimleri tam olarak gergeklestirebilmeleri i¢in korunmalar1 gerektigi anlasilmaktadir
(Yoriikoglu, 2007). Nitekim Dewit, Offors ve Wong’un (1997) Ontario’da (Kanada) yaptiklar1 arastirmada alkol,
sigara ve diger maddelerin kullanimma baslamada biiyiik risk tasiyan yas grubunun yaklasik 12 yas oldugu
sonucuna ulasilmigtir. Dahas1t Wilson, Battistich, Syme ve Boyce (2002) tarafindan yapilan bir arastirmada ise
ilkokulda alkol sigara ve diger maddelerin kullanimma baslayan 6grencilerin ortaokul ve lisede de madde
kullanimm siirdiirdiikleri; alkol kullanimi yaklasik ayni oranda devam ettirdikleri, sigara ve diger madde
kullanimlarini ise artan oranlarda devam ettirdikleri ortaya ¢ikmustir. Arastirma sonuglarindan da anlasilacagi
iizere genglerin kotli aliskanliklara karsi bilinglendirilmesi elzem bir durumdur. Bu amagla Botvin, Griffin, Paul
ve Macaulay (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada varos yerlesim yerlerinde bulunan 20 ilkokulda 6grenim
gormekte olan Ogrencilere “Yasam Becerileri Egitimi” olarak adlandirilan biligsel ve davranigsal madde
bagimliligini énleme programi uygulanmigtir. Aragtirmada verilen “Yasam Becerileri Egitimi”nin 6grencilerin
alkol ve sigara kullanimmi azalttig1 ortaya ¢ikmustir. Diger taraftan genglerin sagliginin korunmasinda, sosyal
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uyumunun gelistirilmesinde, saglikli nesillerin yetismesinde ve sosyal barigin saglanmasinda spor da etkili bir role
sahiptir (GSB, 2012).

Ortaokul 5., 6., 7. ve 8. simf Tiirkge, Sosyal Bilgiler/Inkilap Tarihi, Fen ve Teknoloji, Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi kitaplarinda “gencligin korunmas1” (gengligin iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi, gengligin kotii
aligkanliklara karst korunmasi, gengligin suga yonelmekten korunmasi) ve “gengligin spora yonlendirilmesi”
konularina ne diizeyde yer verildigini ortaya koymak iizere yiiriitiilen bu ¢aligmanin sonucunda, incelenen tiim
ders kitaplarinda gengligin korunmasi konusu ile ilgili anlatimlara, gencligin spora ydnlendirilmesi ile ilgili
anlatimlardan daha fazla yer verildigi goriilmiistiir. Tiim ders kitaplar1 i¢inde ozellikle gencligin korunmasi ve
spora yonlendirilmesi hakki ile ilgili anlatimlara en fazla Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda yer verildigi ortaya
cikmigtir. Sosyal Bilgiler dersinin ve dolayisiyla ders kitabmin bireyin toplumsal varolusunu
gerceklestirebilmesine yardimer olmak amaciyla tarih, cografya, felsefe, hukuk ve vatandaglik bilgisi gibi alanlar
yansitmasi, bu dogrultuda 6grencilerin haklarini bilen, kullanan ve sorumluluklarini yerine getiren bireyler olarak
yetismeleri Ongoriilmektedir.  Dolayisiyla Sosyal Bilgiler ders kitaplarin gengligin korunmasi ve spora
yonlendirilmesi ile ilgili haklarina en fazla yer verilmis olmas1 dogaldir.

Gengligin korunmasi ve spora yonlendirilmesi haklarma yerme acisindan Sosyal Bilgiler//inkilap Tarihi
ders kitabini, sirastyla Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, Tiirkce ve Fen ve Teknoloji ders kitaplari izlemektedir.
Calismada incelenen tiim ders kitaplarinda, gengligin korunmasi hakki kapsaminda gengligin suca yonelmekten
korunmasi ve gencligin koti aligkanliklara karst korunmasi alt kategorilerine iliskin agiklamalara ve anlatimlara
az diizeyde yer verildigi, diger bir deyisle bu konularin yeterince tartisilmadigi ortaya ¢ikmistir. Gengligin iyi bir
vatandag olarak yetistirilmesi alt kategorisinin en fazla Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda tartisildigi, diger ders
kitaplarinda yeterince ele alinmadigi dikkat cekmektedir. Gengligin spora yonlendirilmesi hakkinin ise incelenen
tim ders kitaplarinda yeterince tartisiimadigi goriilmiistiir. Nitekim Karaman Kepenekci (2010) tarafindan
ilkogretim sosyal bilgiler ders kitaplarmda sadece sosyal haklar ile ilgili anlatimlara ne diizeyde yer verildigini
ortaya koymak amaciyla yapilan arastirmada da en fazla 6. sinif Sosyal Bilgiler ders kitabinda sosyal haklar ile
ilgili ifadelere yer verildigi sonucuna ulasilmistir. Iyi bir vatandas olmak igin sahip olunan sosyal haklar yaninda,
kisisel ve siyasal haklarin da bilinmesi ve bu haklarmn uygun bi¢imde kullanilmas gerektigi ileri siiriilebilir. Bu
acidan yaklasildiginda, incelenen arastirmalarin sonuglarina gére dgrencileri haklar1 konusunda bilinglendirme
baglaminda ders kitaplarmin gelistirilmesi gerektigi sdylenebilir.

Bilindigi tizere ders kitaplari, bu alanda gelistirilen ders programlar g¢ergevesinde hazirlanmaktadir.
Dolayistyla herhangi bir dersin programinda yer almayan bir kazanim, o dersin kitabinda da igerik veya etkinlik
olarak yer almayacaktir. Bu yilizden, ortaokul Sosyal Bilgiler, Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi, Tiirk¢e ve Fen ve
Teknoloji ders kitaplarinin programlarinin 6grencileri, “genglerin korunmasi” kapsaminda “‘gengligin suga
yonelmekten korunmasi” ve “gencligin koti aligkanliklara karst korunmasi” haklar1 ile “genclerin spora
yonlendirilmesi” hakki konusunda bilinglendirmeyi saglayacak kazanimlarla zenginlestirilmesi gerektigi
sOylenebilir. Dolayisiyla belirtilen ders kitaplarmin da bu kazanimlara gore tekrar diizenlenmesinde yarar vardir.
Daha somut ifade etmek gerekirse, gengligin suca yonelmekten korunmasi ile ilgili anlatimlara Tiirkge ile Fen ve
Teknoloji ders kitaplarinda, gengligin koti aligkanliklara karsi korunmasi ile ilgili anlatimlara da yine Tiirkge ve
Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda hi¢ yer verilmedigi; tim ders kitaplarinda ise genglerin spora yonlendirilmesi
hakki ile ilgili anlatimlara da ¢ok az yer verildigi goriildiiglinden, belirtilen ders kitaplarinda bu konulara 6zellikle
oncelik verilmesi onerilebilir.

Ogrencilerin yaninda, yoneticilerin ve gretmenlerin de genglerin korunmasi ve spora yonlendirilmesi
haklar1 konusunda farkindalik sahibi olmalar1 gerektigi ileri siiriilebilir. Ozelikle gelisim psikolojisi alaninda
ogretmenlerin ve yoneticilerin kendilerini gelistirmelerinin ve bilingli bir sekilde genglere rehberlik etmelerinin,
gengleri kotii aligkanliklardan ve suglardan biiyiik dl¢iide koruyacagi sdylenebilir.

Bu calisma ortaokul ders kitaplarinda genclerin korunmasi ve spora yonlendirilmesi haklarmnin sunulma
diizeyini ortaya koyarak, bu konudaki boslugu doldurmaya calismaktadir. Ancak, bu c¢alismanin devami
niteliginde bir arastirmanin, yine genclik doneminde bulunan lise 6grencileri i¢in yazilmis olan lise ders
kitaplarinin incelenmesi suretiyle yapilmasinda ve ortaokul ve lise ders kitaplarinin gengligin korunmasi ve spora
yonlendirilmesi baglaminda kargilastirilmasinda yarar vardir.
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EXTENDED SUMMARY

Protection of youths and leading youths to sports was guaranteed in articles 58 and 59 of the 1982 Turkish
Constitution. The protection rights of youths can be defined as the rights to train the youths to be a good citizen,
to protect them against bad habits and tending to crime. The right to leading youths to sports can be defined as the
right to lead the youths to sports and games in order to improve their physical and mental health. At all levels of
education, students' awareness (who are especially in the transitional period to youth) related to these rights can
be accomplished by education training in that area. So, the convenience of Turkish, Science and Technology,
Social Studies and Religious Culture and Moral Knowledge student textbooks for teaching the rights directly and
indirectly; and especially related to the issue of “the protection of youths™ and “the leading youths to sports” rights
are important. This study aimed to put forward and compare the allocation level of the rights to “protection of
youths” and “leading youths to sports” all Turkish, Science and Technology, Social Studies and Religious Culture
and Moral Knowledge student textbooks in 5", 6™, 7t and 8" grades.

In the study, qualitative research method was preferred and all the literary and informative texts of
Turkish, Science and Technology, Social Studies and Religious Culture and Moral Knowledge student textbooks
in 5", 61, 7" and 8"grades were examined by using the content analysis method. Rights to “protection of youths”
and “leading youths to sports” were determined as the main categories in the study. Protection of youths, one of
these main categories, was also divided into three sub-categories as “training of youths to be a good citizen”,
“protection of youths against bad habits” and “protection of youths against tending to crime”. The analysis of the
data was carried out by calculating frequencies, percentages and intensity scores.

As a result, it was observed that explanations and issues about the rights to “protection of youths and
leading youths to sports” are included more in Social Studies textbooks when compared to other textbooks. It was
found out that in all the textbooks; explanations and issues about “protection of youths” main category are included
more than explanations and issues about “leading youths to sports” main category. In addition, it was observed
that in all the textbooks the sub-categories of “protection of youths against bad habits” and “protection of youths
against tending to crime” were given less places when compared with “training of youths to be a good citizen”
sub-category. “Training of youths to be a good citizen” sub-category is included more in Social Studies textbooks
when compared to other textbooks.

Student textbooks are prepared within the framework developed curriculum in a particular field.
Therefore, an achievement don’t take part in the curriculum of the course, also won’t appear in the textbooks of
the course as content or an activity. Accordingly it could be said that the curriculums of Turkish, Science and
Technology, Social Studies and Religious Culture and Moral Knowledge courses in 5", 6™, 7" and 8™ grades
should be enriched with achievements to raise students' awareness about rights to “protection of youths” and
“leading youths to sports”. At this point, these textbooks should be reorganized according to these achievements.
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