Kilikya Felsefe Dergisi Cilicia Journal of Philosophy | 2014/ 1

Ahlak ve i¢tenlik
Ahmet INAM'

Diisiincelerimiz, hayallerimiz, yasantilarimiz i¢imizde, i¢ diinyamizda olup biter.
I¢inizle nasil bir iliskiniz var? Disinizla olan iliskiyi 6nemli bir 6l¢iide etkilediginin farkmda
musmiz? Sizi hi¢ kimse gérmediginde bile ahlakli olabiliyor musunuz? Yoksa yasadiginiz
ahlak baskalarmin sizi begenmesi i¢in mi?

Bu yazida diinyada ve bizde biiyiik bir sorun olan i¢i dis1 bir olmama olgusu iistiinde
duracagim. Siyasetin ve insan iligkilerin yiiriitilmesindeki temel ahlak sorunlarindan birisi
ahlakm hep disarida, baskalarinin oniinde gerceklesen kamusal alan sayilmasidir. Bir arada
yasamimizi etkileyen ahlakin bir de i¢gimizde olan bir boyutu vardir. Bu boyutu anlamak i¢in
once ahlakla ilgili baz1 saptamalar yapalim.

1. Insan hem birey hem de toplum olarak, herhangi bir anda bir ahlak durumu i¢indedir. Insan
bir ahlak kiirede yasadig1 i¢in, ahldk durumunu yasar. insan tipki hava kiirede (Atmosferde)
yasadig1 gibi ahlak kiirede yasar

2. Ahlak durumu, bir anlam alanini, onun bir alt kiimesi olan degerler alanmi igerir. Tnsan
ahlaki degerlerle yasar.

3. Bu degerlerle iligkili olarak, her ahldk durumu icinde belli yaptirimlar: iceren ilkeler,
kurallar, normlar, “kod”lar tasir.

4. Ahlak durumu i¢inde bulunan her eyleyicinin bu degerlere, kurallara, durumun tiim
Ogelerine karst sorumlulugu vardir.

5. Ahlak durumu iginde bulunanlarm, durumun icerdigi degerlere, yaptirimlara, belli bir
sorumlulukla saygi duyarak, belki bir karar ardindan, belli bir niyetle eyleme yoneldikleri
goriiliir.

6. Durum i¢inde bulunanlarin eylemleri, ahlakin temel 6gelerinden birini olusturur.

Goz onlinde olmayan i¢ diinyamda, kimseler goriip bilmedigi halde, bir i¢ ahlak
durumu yasarim. Elbette bu durum icinde bilin¢li olmam gerekiyor. Degerler, i¢ ahlak
durumu degerleridir. Bu durumun degerlerle yasanabilmesi, i¢ ahlakin miimkiin olabilmesi
icin i¢imdeki disimin, icimdeki dtekinin ortaya ¢ikmasi zorunlu goriiniiyor. Icimdeki dteki,
icimin benim olmadigmi gosterir. icimde diinya, icimde evren, icimde bilincine varmadigim,
varamayacagm, gii¢ler vardir. I¢ diinyalar, insan i¢in tiimiiyle belirlenebilir, denetlenebilir bir
yap1 tasimaz. I¢ diinya, kimsenin iilkesi degildir; kimsenin tiimiiyle egemenligi altinda
degildir. (Kismen egemen olunabilir!) I¢ diinyalarimiz bize emanettir. Ahlak agisindan, biz
onlarda, anlam ve degerleri, yaptirimlara karsi belli sorumluluk ve temiz niyetle, i¢
eylemlerde bulunarak, yasamakla yiikiimliyiiz.

Birey olarak, i¢ dinyamin i¢inde ahlakli yasamak ne demek? Toplum yokken, 6teki
(bir anlamda!) yokken, benden baska “gdren” yokken, icimle ahldki yasamak ne demek?
igimde ahlaksiz olmak ne demek? Diisiincelerimde, diislerimde, arzularimda, inanglarimda,
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beklentilerimde, bir ahlaktan soz edilebilir mi? Edilebilir. I¢ diinyamda da ahlak kiire var.
Ahlak kiire tende durmaz. Sinir1 ten degildir. Tenin 6te yanina gegebilir. I¢ diinyama sizan
ahlak kiire (ethos) i¢ ahlaki baslatiyor. Icimde bir ahlak diizeni var, kararlar aliyor, kararlari
diisiincemde uyguluyorum, eylemde bulunuyorum, icimde. i¢ eylemde bulunuyorum.

I¢ ahlakla, “dis” ahlak arasinda iki temel fark dyleyse: 1. I¢te g6z niinde olmayis 2.
Icteki eylemin i¢ eylem olmas, fiziksel, toplumsal etkisinin o an goriillmemesi. (ig eylemlerim
sonralar1 “dis” eylemlere doniisebilir.) Elbette i¢ eylemin i¢ diinyamda etkisi olabilir. I¢ ahlak
diizeninin en etkin 6gelerinden biri i¢ eylemdir; bir diisliniip tasinmanin, segenekleri gézden
gecirmenin (Aristoteles’in prohairesis’i), sonucunda gergeklesebildigi gibi, apansiz bir
bi¢imde de ortaya ¢ikabilir.

I¢ ahlak diizeninin {izerinde biyolojik kokenli diirtiilerin etkisi olabilecegi gibi, gegmis
yasantilarimizdan, “bellegimizden” kaynaklanan etkilerin de pay1 vardir. I¢ diinyamiz iizerine,
dig ¢evrenin uyarici giiciinii de g6z Oniine alirsak, fiziksel, psikolojik (duygu durumumuzu
etkileyecek etkenlerin yaninda, telkinler de dnemli olabilir burada!), ekonomik, toplumsal,
kiiltiirel, ahlaki boyutlarda etken kuvvetlerin siirekli galistigini sdyleyebiliriz. I¢ ahlak
diizeninin gerceklesip, i¢ ahlakin baslayabilmesi, i¢imizdeki 6tekinin fark edilmesi, i¢imizin
timilyle bize ait olmadiginin anlasilmasi ve i¢ 6zgiirliiglimiiziin duyulmasimna baghdir. Cogu
zaman, akilla Ozdeslestirilen i¢imizde, denetleme giliciimiiz, Otekini i¢cimizden disariya
atmaya, tiim denetimi elinde tutmaya calisir. I¢ 6zgiirliik akil denetimiyle saglanabilir mi?
Bagska tiirlii soylersek, biling, tiimiiyle ic diinyay1 egemenlik altma alabilir mi? i¢ diinyay1
miilklenip, i¢ine disaridan bir sey almama, aklin surlar1 ve mancimiklari ile disaridan gelen
etkilere engel olarak, i¢i kontrol altina almak midir, i¢ ahlaki baslatacak, i¢ 6zgiirliigii? Bu
sorunun yanitini arama yollarindan biri ahlak ve igtenlik arasindaki iliskiyi aramaktur.

En biiyiik ahlak degerinin hayatin kendisi oldugunu diisiiniiyorum. Bu gezegendeki, bu
kainattaki hayata saygidir, en biiyiik deger. Karincanin, bocegin, agacin, kurdun, kusun,
insanin, sadece bizden olan, bizim cemaatimize ait olan, yalniz bizim {ilkemize, bizim
topraklarimiza ait olan insanin degil, her insanm, bizden olsun olmasm, hayatma saygi
duymak ve burada yasanan hayatin ihyasma girismeye ¢alismak; iste benim ahlaktan
anladigim bu. Hayat: yiikseltmeye caligmak, hayatin gelismesine, hayatin serpilmesine
cabalamak, bunu engelleyen ne varsa buna karst miicadele edebilmek, insanlarin yiireklerine
bu hayat saygisini serpmeye ¢alismak. Ciinkii hepimiz insan olarak ilahi bir nefesten i¢imize
iflirtildiigii i¢in bu giice sahibiz. Dolayisiyla hepimiz ahlak hayatini yasamaya c¢alisan insanlar
olarak i¢imizde sonsuzlugu tasiyoruz. Tahkiki anlamda, derin anlamryla, mana olarak ahlakl
olunamamasmin arkasinda, i¢imizdeki o ebediyeti, sonsuzlugu idrak edememek geliyor.
Bizdeki ilahi yanin farkia varamamak geliyor. Diinyevi sikintilar ve kaygilarmn i¢erisine gark
olmus, gaflet halinde yasayan bir insan haline gelmekten kaynaklanan bir durum. Boyle
insanlara, bu suurdan yoksun, bu ahlak korii insanlara kurallar koysaniz ne olur?! Boyle
insanlarin yonetim bi¢imini demokrasi yapsaniz ne olur?! Biitiin bunlar sadece sekilden baska
bir sey degil. Ve o zaman ne oluyor? Demokrasi, baska insanlar1 ezmek igin, ¢ikarlar tizerine
giydirilmis bir kilif oluyor. Vahsetin, zulmiin, haksizligin iizerini kapamak igin hiirriyet,
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ozgiirliik, demokrasi, esitlik sozleri sdyleniyor. Bundan daha agir bir insanlik durumu olabilir
mi? Bundan daha trajik, bundan daha ironik, bundan daha hazin bir durumda olabilir miyiz?

Iste, o zaman, bana 6yle geliyor ki, biitiin mesele ahlik agismdan bu méanay kiigiiciik
yaglarda aile i¢inden baslayarak c¢ocuklarimiza anlatmak, insan denen varligin
derinliklerindeki o sonsuzu nasil tasidigini 6rneklerle gostermek gerekiyor. “Sen miibarek bir
varliksin ve o zaman diinyaya ve hayata kars1 sorumlulugun var. Sen bu hayata borglusun.
Mademki sen bu diinyaya geldin, o halde bu hayati yiikseltmekle miikellefsin. Ahlakli olmak
o demek. Onun i¢in, herkes hayatin gelistirilmesi yoniinde ne yapabilecekse, bilgisi, yetenegi,
ufku dogrultusunda onu yapmaya ¢alismalidir. Tyi keman calabilecekse iyi keman galsin, iyi
matematik dgretebilecekse 6gretsin, iyi mimari eserler yapabilecekse yapsin.

Ahlak, hayatin her tarafina yedirilmelidir. Maalesef bir siirii yanlslar yapildi ge¢cmiste;
iste, okullara ahlak dersleri konularak veya ahlak konusunda benim yaptigim gibi birtakim
nutuklar atilarak insanlarin ahlakli yapilabilecegi sanildi.

Oysa ben hep soyle bir 6zlemle yanmisimdir: Bir okulda matematik dersi veren bir
Ogretmen, matematik dersini dyle vermelidir ki, o verisinde dgrenci ahlakli bir insan nasil olur
gormelidir. Belki de nasil ahlakli olunacagi konusunda hi¢ konusmamaliyiz. Cilinkii ahlaki
anlatabilmenin en iyi yolu, 6rnek olmaktir. En ufak hareketimizle, bakisimizla, durusumuzla,
bize sorulan sorulara cevap verigsimizle, karsi tarafa soru sorusumuzla, birtakim alternatifler
karsisinda gergeklestirdigimiz tavirlarimizla ne oldugumuz meydana ¢ikiyor.

Ahlak, kesinlikle bir samimiyet ve seffaflik icinde yasanan bir sey. Ahlak, birtakim
ahlaksizliklarin kapatilmasi i¢in kullanilan bir kavram olamaz. Tipki, 6zgiirliigiin, kars: tarafi
ezmenin mesru kilmmasi i¢in kullanilan bir kavram olmadigi gibi. Ahlak, kesinlikle bir
samimiyet istiyor. Oyle bir samimiyet ki, i¢imizdeki eksiklikleri, i¢imizdeki cirkinlikleri
oncelikle kendimize itiraf etmek, onlarla yilizlesmek ve o yilizlesme dogrultusunda kendimizi
gelistirmekle 1ilgili bir sey ve elbette bir arada yasayacagimiz, bir arada yasamayi
Ogrenecegimiz bir seydir. Tek basina ahlakli olunamiyor. Onun igin, bir arada yasarken, giizel
ahlak sahiplerini Ornek alarak, gelenegimizi, degerlerimizi yeniden gdzden gegirip
tazeleyerek, ahlakimiz1 siirekli yeniden yorumlarla canli kilarak yasayabiliriz. Ciinkii ahlak
hayati bir mana hayatidir; mana dedigimiz sey de, siirekli degisen hayat karsisinda tazelenmek
zorundadir. Eger sahip oldugumuz degerleri ve onlarla birlikte yasadigimiz manay: yenileme,
tazeleme giiciimiiz yoksa hayatimiz kokusur. Istedigimiz kadar ona ge¢misten devralmaya
calistigimiz, ama yeniden yorumlayamadigimiz, yeniden can veremedigimiz, ihya
edemedigimiz, eskimis, yipranmis kavramlarla, degerlerle destek olmaya galisalim, hayat
elimizden gider, hayatin manasi elimizden gider. O manay: da maalesef bizim lizerimizdeki
giicler bizim hayatimiza giydirirler, gegirirler, zerk ederler. Yazik ki, hayatimizdaki mana da,
biiytik dlciide, ¢ok farkh giicler tarafindan, drnegin dilimiz elimizden alarak, hayat tarzimiz,
glyimimiz kusamimiz, misikimiz, edebiyatimiz elimizden alinarak ele ge¢iriliyor. Onun igin,
ahlakli olmak, hayatimiza sahip ¢ikmak; yilizyillardan beri yasanan bu topraklardaki hayata
sahip cikabilmek, o hayati gelecege biiyiikk canlandirmalar ve tazelendirmeler icinde
aktarmaktir.
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