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Insanin maddi ihtiyaclari oldugu gibi manevi ihtiyaglar1 da bulunmaktadir. Son yiizyilda psikolog-
lar tarafindan yapilan arastirmalar insanin manevi ihtiyaglara istidath bir sekilde diinyaya geldigi-
ni ortaya koymaktadir. S6z konusu ihtiyaclarin bireyin ilk ¢ocukluk doneminden itibaren saglikli
bir sekilde giderilmesi 6nem arz etmektedir. Insan hem fiziki hem de manevi yonden doyurulursa
saglam kisilik ve karaktere sahip olur. Bu gorev ilk dnce bireyin ailesine, daha sonra egitim ku-
rumlariindir. Genel anlamda makalemizde din duygusunun kokenini ve beslenme alanlarini ele
alacagiz.

Anahtar Kelimeler: din, din duygusu, egitim.

The Origins of Religious Feeling in Preschool Children and
Their Nutrition Resources

Abstract

People have got both physical needs and spiritual needs. In the last century, Researchs which are
performed by psychologist show that when people opened their eyes to the human World, they had
some spiritual needs. That such needs are be performed in the childhood is important. If person is
satisfied both physical needs and spiritual needs, he/she has got strong personality. This task firstly is
his/her family then educational institutients. In general terms, we will discuss the source of religious
feelings and 1ts nutrition source in our article.
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R Giris

nsan diinyaya gozlerini a¢tig1 andan itibaren hizli bir gelisim siireci yasamakta-
I dir. Ozellikle ilk cocukluk donemi olarak ifade edilen yillarda fiziksel, biyolojik

ve ruhsal acilardan gelisim oldukca hizlidir. Bu dénemde gelisim ve olgunlagsma
hizli oldugu kadar 6grenilen bilgiler ve elde edinilen kazanimlar o kadar kalici ol-
maktadir. Dolayisiyla konu ile ilgili yapilan bilimsel calismalar okul 6dncesi donemde
yapilan egitim faaliyetlerinin bireyin hayatinin ilerleyen donemlerdeki kisilik ve ka-
rakter yapisini, dini yasantisini ve dine bakis agisini etkiledigini ortaya konmaktadir
(Ay 1989: 5; Koyli 2004: 134; Bilgin 1986: 28; Orug 2010: 76).

Okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinda duygular oldukca kendini baskin bir sekilde
gostermektedir. Bunun i¢in bu dénemdeki ¢ocuklar bilingli diisiinme ve hareket et-
mekten daha ¢ok duygulari ile hareket etmekte ve onlarin davraniglarina duygulari
yon vermektedir (Baymur 1993: 73). Bireyin davranislarina kaynaklik eden dini kor-
ku, sevgi, baglilik, giivenme, hayranlik, siginma, timit, stikiir, teslimiyet, kacinma, son-
suzlugu arama, yiiceltme ve ilahi giice yonelme gibi duygular dini duygunun kaynagi
olarak goriilmektedir (Ozbaydar 1970: 7; Yavuz 1983: 34; Orug 2010: 76).

Bu durum akillara, duygu ve din duygusu nedir? Din duygusunun kokenleri ne-
lerdir? Cocuklarda dini duygunun beslenme kaynaklar1 nelerdir? Okul 6ncesi 6g-
retmenlerin din egitimi ve 6gretimi konusunda yeterli midir? S6z konusu donemin
kendisine ait bir din egitim 0gretim yontem ve teknikleri, egitim anlayist var midir?
gibi sorular1 getirmektedir.

Duygu ve Din Duygusu

Bireyin harekete ge¢mesini saglayan, fizyolojik temel ve belirtileri genellikle bi-
linmeyen ve siddeti olmayan duyusal durumlar olarak kabul edilen duygularin, psiko-
loji alaninda kesin olarak tarifi yapilamayan, pek ¢ok farkli tanima sahip bir kavram
oldugu goriilmektedir. Clinkii duygularin karmagik ruhi olay olmasi, (Mehmedoglu
2009: 10) gelismelerinin stirekli degisken ve farkli olmasi gibi 6zelliklerinden dolay:
duygularin degismez bir taniminin yapilamamasina neden olmaktadir (Yavuz 1983:
34; Ashforth- Humphrey 1995: 99; Frijda 1988: 349-358). Mesela Islam diisiiniirle-
ri, “kuvve-i midrike-i nefsaniye” yani “nefsin idrak etme giicii” (Celebi 2007: 58)
seklinde duyguyu ruhsal bir faaliyet olarak tanimlamaktadirlar. Feldman duygu
“Mutluluk, umutsuzluk ve hiiziin gibi genelde hem fizyolojik hem de biligsel taban-
lar1 olan ve davranisi etkileyen faktorler.” (Feldman, 1996) olarak tanimlamaktadir.

Cocuklarin duygularmi olumlu veya olumsuz yonde etkilemesi bakimindan
duygulari iig grupta toplamak miimkiindiir: Ofke, kiskanglik, nefret, diismanhk gibi
bireyin saldirganlik davraniglarini 6n plana ¢ikaran duygular. 2) Korku, iiziinti, sikin-
t1, hiiziin, keder, bikkinlik ve siddet gibi bireyin davraniglarini kisitlayan, igine kapali
ve savunucu davraniglara yonelten duygular. 3) Sevgi, sefkat, mutluluk, haz, zevk ve
merak duyma gibi sevindirici davraniglara yonelten duygular (Basaran 1996: 54) 1).
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Din bir¢cok duygu bilesimini biinyesinde barindirabilecek yapiya sahip oldugu
icin, dini duyguyu tek bir duygu tiiriinii merkeze alarak yapilan aciklamalar yeterli
olmamaktadir. Ciinkii dinin psikolojik temelleri icerisinde sevgi, korku, baglanma,
gliivenme gibi bircok duyguyu bir arada ifade etmek miimkiindiir (Vergote 1969: 21).

Bir yoniiyle fitri, bir yoniiyle kazanilmig bir duygu olarak kabul edilen sevgi
duygusu, bireyin dini duygusunun gelismesinde oldukca 6nemli yere sahiptir. Ciinkii
Allah sevgisi, giiven, baglanma, adalet, paylasma, diiriistliik gibi dinin temel 6zellik-
leri olarak kabul edilen duygularin ortaya cikmasini saglar. Boylelikle dini duygunun
gelismesine kaynaklik eden diger olumlu biitiin duygulari besler (Mehmedoglu 1998:
110; Fersahoglu 2000: 108).

Cocukluk donemin en baskin duygularinin basinda sevgi gelmektedir. Bu do-
nemde sevginin Ozellikle anne sevgisinin, beslenme ihtiyaci gibi temel ve dogustan
gelen bir ihtiya¢ oldugu savunulmustur. Ciinkii bebeklerde insana yaklasan, sevgi
belirten davraniglar, insandan uzaklasan, kagan davranislardan daha fazla oldugu
tespit edilmistir (Selguk 1991: 54). 1lk baglangicta sevgi, sevilme insanin kendisini
sevmesiyle baslar (Jacques 1961:54). Sevgi duygusu, insanin diinyaya gozlerini actig1
anda hissettigi ve davraniglarina yansittig fitri bir duygudur. Bu duygu bireyin kendisi
ile sinirli kalmayip etrafindaki insanlara yonelmesi ile birlikte bir deger kazanir. Fakat
bu duygu diinya ile sinirli olanlar1 asip agkin olana yoneldigi zaman kutsalliga ulasir.
Ciinkii yeryiiziindeki canlilar farkli beklentiler icerisinde birbirlerine baglanirlar.
Bu yiizden insan, sevgi duygusunu, bitmek tiikkenmek bilmeyen askin bir varliga
yoneltmek ister. Bu anlamda sevgi, uluhiyet suuruna ulasabilen, mutlak bir ideale
yonelmeye en elverisli duygudur (Pazarli, 1968: 27).

Ilk cocukluk déneminden itibaren goriilmeye baslanan temel duygulardan birisi
olan korku, herhangi bir tehlike karsisinda ortaya cikan kaygi duygusu (Ayhan Istan-
bul: 1986) olarak tanimlanmaktadir. Mizag, yas, cinsiyet ve cevre faktorlerine gore
degisebilen korkunun, hem bireyin i¢ diinyasindan hem de digsal etkilerden kaynak-
lanan bir yonii vardir (Mcdougall, Jarrold &Sons Ltd: 2007).

Korkunun da sevgi gibi dini duygunun temelini olusturan duygulardan birisi ol-
dugu ile ilgili gortsler bulunmaktadir. (Povet 1958: 21) Hatta Bati diinyasinda din
kelimesine karsilik olarak kullanilan Latince kokenli ‘religion’ kelimesinin aslinda
Tanr1 korkusu anlamma geldigi ileri siriilmektedir. (Davud 1990: 90) Bu konuda
Freud yanilsama teorisinde, insanin doga ve toplum karsisindaki acziyet ve korku-
su ile bagsadebilme duygusunun, onlar1 dine yonlendirdigini ifade eder (Freud 1961:
17, 19, 21). Insanda, etrafinda cereyan eden ve onun giiciinii asan, insani caresizlik
icerisinde birakan olaylar karsisinda bir kurtarici ve ruhi giiclere yonelme duygusu
kendiliginden ortaya cikar. Boyle durumlarda insanlar adaklar ve dualar aracilig
ile sikintilar1 kendilerinden gidereceklerine inandiklar: tanrilara, ruhlara, tabiatiistii
giiclere yonelirler. Bu evrensel davranis tarzi psikologlart dini davranisin temelinde
bir ‘psikolojik kendiligindelik’ten kaynaklandigini 6ne siirmeye yonlendirmektedir
(Hokelekli 2001: 87).
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Korkunun dini duygunun gelisimindeki etkisi kismen de olsa ¢cocugun aldig egi-
time baglidir. Cocuklarin basta aile ortami olmak iizere yetistikleri diger ortamlarda
kullanilan kavramlar ve anlatimlar onlarin sevgi ya da korkuya dayali dini gelisimini
etkiler. Yurdagiil Mehmedoglu’nun okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin dini yonelis
ve ihtiyaglarini tespit etmek amaciyla yapmis oldugu calismada Allah’tan korktugunu
ifade eden cocuklarin varligindan bahsedilmektedir. Bunun sebebi arastirildiginda
ise korku ifadelerinin cogunun aileden gelen dini inan¢ ve dgretilerin bir yansimasi
oldugu gorilmiistiir (Mehmedoglu 1998: 120).

Insanlardaki en temel duygulardan birisi olan korkunun, dini duygu ve davramigla-
ra negatif etkisi oldugu gibi pozitif etkisi de vardir. Ciinkii tek bagina olmamakla birlikte
dini davranisin kdkeninde korkuyla iligkisi kurulan sebepler bulunmaktadir. Allah’in
gazabr, 6liim ve cehennem diisiincesi korkuyu belirgin hale getirmistir (Ozbaydar 1975:
7). Ancak Allah inanci korkuyu basit bir heyecan seklinden ¢ikararak, siginma, giiven-
me, saygl, minnettar, hiilrmet, husu gibi daha yumusak duygu durumlarina doniistiirir
(Ozbaydar 1975: 5). Bunun icin dini duygu ve davranislar olumlu etkilemesi bakimmn-
dan, korku duygusunun yonlendirilmesi 6nem arz etmektedir.

Baglanma duygusu, ¢ocugun diinyaya gozlerini acti§1 andan itibaren ortaya ci-
kan, dini duygu ve davranisin cekirdeklerinden birisi olarak kabul edilmistir. Bag-
lanma, inanma ve giivenme ile birlikte kisinin onsuz yapamadig bir siirectir (Harry
& Mary 1995: 196). Ciinkii baglanma, inanma, giivenme ve himaye edilme istegi
hayat boyu degisik sekil ve goriiniimlerle siirekli devam eder. Bu 6zelliginden dolay:
diger ruhi fonksiyonlar igerisinde himaye edilme duygusunun dini duygularin da
olusmasinda 6nemli bir yere sahip oldugu kabul edilmektedir.

Dinin temelininin baglhilik duygusu oldugunu savunan eden Alman filozof Schle-
iermacher ‘din mutlak bir bagimliik duygusudur.” tanimlamasinda bulunmustur.
Burada Schleiermacher’in baglanma degil de bagimlilik kavramini segmesi oldukga
onemlidir. Clinkii bagimlilikta kayitsiz sartsiz bir teslimiyet s6z konusudur (Kayiklik
2010: 746). Imamn 6ziinde askin bir varliga kayitsiz sartsiz baglanma ve itaat oldugu
icin dini duygu ile baglanma arasinda mutlak bir iliski vardir.

Korku, sevgi, baglanma ve inanma gibi duygularin bileseninden olusan din duy-
gusu, bireyin kutsallik atfettigi varliklar karsisinda duygulanmasi ve O’na karsi du-
yarli hale gelmesidir. Bu duygu, diger duygular gibi insanin tabiatinda ve yaratiligin-
da mevcut olan bir duygudur. Yaratilis geregi biitiin insanlar, potansiyel olarak ayni
ozelliklere sahip olduguna gore, din duygusu da biitiin insanlarda gbzlenebilen bir
ozellige sahiptir (Ozeri 2004: 62). Dini duygu “Sevgi, baglanma, saygi, hayranlik, me-
rak gibi birincil duygular iizerinde temellenen ve sonsuzla baglanti icerigini tastyan,
insanin metafizik egilimine karsilik gelen bilesik ve 6zgiin bir duygu bigimidir. iginde
agkin bir varliga baglanma (iman) ve onunla iletisime ge¢meyi saglayan aksiyona geg-
me (ibadet) gibi iki duygu tiiriinii de barindirmasi ona temel anlamini verir.” seklinde
de tamimlanmaktadir (Mehmedoglu, 2004:32).
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Dini duygunun tanimlarina bakildiginda bu duygunun yaratilig geregi biitiin
insanlarda var olan sevgi, saygl, giiven, baglanma gibi birincil duygulara duygular
tizerinde temellenen ve kisinin kutsallik atfettigi seyler karsisinda duygulanmas gibi
ortak ifadeye vurgu yapildig: goriilmektedir (Yavuz 1983: 34). Dolayistyla bireyin dini
duygularinin gelisimine katki saglarken bunlar1 géz 6niinde bulundurmak gerekir.
Mesela dini duygusunun temeline korku duygusu yerlestirilmis bir bireyin hayata
bakisi ile giivenme, iimit gibi duygularin dini duygularin temeline konularak yetis-
tirilen bireyin dine ve hayata bakis acilar1 oldukga farkl olacaktir. 5 ve 6 yas grubu
okuloncesi dini duygunun gelisimi ve egitimi ile ilgili yapilan bir alan ¢aligmasinin
Allah tasavvuru ile ilgili bolimiinde calismaya katilan cocuklarin tamamina yakini
Allah’in insanlar1 sevdigi diisiincesinin oldugu fakat bununla birlikte cocuklardan ba-
zilarinin ise Allah’tan korktuklarini ifade ettikleri ortaya konulmustur. S6z konusu
korkunun sebebi olarak Allah’in yaramazlik yapanlar1 tag edecegi, ¢carpacag: ya da
atesle yakacagi, cehenneme atacagi fikri ile karsilasilmistir (Daha genis bilgi igin bkz.
Mehmedoglu 1993).

Cocuklarda Din Duygusunun Kikenleri

Dinin bir dénem yanilsama,(Freud 1997: 199-225) totem ve tabu (Freud 1996:
11-34) oldugu, insanin acziyetinden, maddi ve manevi yetersizliginden kaynaklanan
bir yonelis (Freud 1993: 80) olarak ortaya ciktigi, bundan dolay1 cocuklarin din ile
herhangi baglantisinin olmadig1 savunulmustur. Fakat son bir asir i¢inde din psikolo-
jisi alaninda yapilan arastirmalarla, cocugun dine yabanci olmadigy, ya da dini bakim-
dan istidat ve kabiliyetli oldugu hususu, yeni ve farkli boyutlar kazanmig bulunmak-
tadir. Anket, miilakat ve gozlem gibi bilimsel caligmalarla ¢ocuklarin dini duygulari
hakkinda yapilan arastirmalar ¢ocugun dini inanca ruhen yatkin oldugunu goster-
mektedir. Boylece bunlar, cocuklarin diinyaya gelirken, dini bakimdan “tabularasa”,
yani yazilmamuis bir kara tahta ya da islenmemis beyaz bir bez parcasi gibi olmadigini,
onlarin yalnizca ait oldugu toplum kiiltiiriiniin iriinii goziiyle bakilamayacagini, onda
dini istidadin varligin1 ve inanirliliginin onun igin fitri bir 6zelligi oldugunu ortaya
koymaktadir (Yavuz 198: 45).

Dini duygunun ¢ocuklarda dogustan oldugu ile ilgili Batili bilim adamlar1 birbi-
rine yakin acitklamalarda bulunmaktadir. Schleiermacher, her insanin dini istidat ve
kabiliyetle diinyaya geldigini kabul etmektedir (Schleiermacher 1969: 96). C.G. Jung,
insan ruhunu bir yoniiyle “naturaliter religiosa” yani, onu dini tabiata sahip olarak ni-
telendirmekle, dini inancin kendiliginden ortaya ciktigina isaret etmektedir. Ote yan-
dan Batinin 6nde gelen psikologlar1 B. Winzen, E. Felden, H. Remplein, E. Spranger
ve A. Geselle, aragtirmalarinda dinin, ¢ocugun ruhuna seslendigini ve bunun onun
ruhsal yapisina uygun oldugunu tespit etmislerdir (Daha genis bilgi icin bkz. Winzen
1933: 190; Remplein 1966: 255; Spranger 1966: 254). Nasil insanlik, daha ilkel ba-
samaktayken dini tasavvurlara ve duygulara sahip olduysa, o zamandan bu zamana
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kadar, cocugun ruhi ve manevi gelismesi, nesillerden nesillere siiriip gelen gelismenin
bir devamidir.” Demektedir (Remplein 1966: 255). Bireyin yasaminin temelinde dini
istidatin oldugunu ve bunda dindarligin 6nemli tohumlar1 bulundugunu kabul eden
Spranger de benzer sekilde, dini yasayisin cocugun ruhuna, sadece yerlestirilmedigi-
ni, ayn1 zamanda icgiidiilerden tabii olarak dogup gelistigini savunmaktadir.

Emniyet, dayanma, giivenme, siginma, kabul gérme gibi temel ihtiyaclarin do-
yurulmasinda, Allah inancinin 6nemli rolii oldugu kabul edilmektedir. Arastirmalar
gOstermistir ki, cocuklar, hayatlarinin devam etmesinde, isteklerinin karsilanmasin-
da, kendilerinin tehlikelere karsi korunmasinda, iimitsiz ve caresiz kaldiklarinda, tek
care ve imit kaynagi olarak, Allah’1 aramakta ve O’na yonelmektedir. Cocuk, emni-
yetsizligini gidermek, eksikligini hissettigi ya da karsilanmasini arzuladig ihtiyagla-
rim gergeklestirmek ister. Ayrica yine, giicsiizliigiiniin suurunda oldugundan, nere-
den gelirse gelsin, tabii olarak siginmaya ve korunmaya ruhen hazirdir. O, bunlarin
en emniyetli bir sekilde Allah tarafindan yerine getirilecegine inanmaktadir (Yavuz
1983: 139). Dolayisiyla ¢ocuktaki dini arayis, ayn1 zamanda bir ihtiyacin ifadesidir.
Cocuktaki bu ihtiyag, kendiliginden ortaya cikan bir duygudur. G6z ardi edilemez
olan bu duygunun, insan tabiatinda var olup, akil ile ispat edilmeye de ihtiyaci yoktur
(Yavuz 1983: 134 vd.).

Psikoloji arastirmalari 6zellikle de din psikolojisi alaninda yapilan bilimsel aras-
tirmalar inanma ve din duygusunun, her insanda dogustan var oldugunu ortaya koy-
mustur. “Bu tespitlere gore, din duygusu insanda dogustan getirilen ve yasama bagl
olarak devam eden bir yetenek ve ihtiyactir. Bir yetenektir; her insan dogustan, bir
agkin varliga inanma ve baglanma kabiliyetindedir. Bir ihtiyactir; her insan dogustan
sahip oldugu bu yetenegini kullanarak, inanma ile ilgili duygularin1 doyurma yollarini
aramaktadir. Bu anlamda din ve inanma, insanin insan olma 6zelliklerindendir; adeta
insan varliginin olmazsa olmaz bir parcasidir.” (Tosun 2012: 94).

Dogan her bireyin dini istidat ve yetenege yatkin oldugu Islam’in temel
kaynaklarinda da yer aldigi goriilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de “Yiziini dogru
bir din olan Islam’a, insanlarin fitratma uygun olan dine cevir...” (En’am 6/75-79;
Rum 30/30) ve Hz. Muhammed (sav)’in bir hadisinde de “Her dogan fitrat iizere
dogar...” (Buhari, Cenaiz 80, 92, 93; Miislim, Kader 22,23; Ibn Hanbel, 11/232, 275,
393) seklinde ge¢mektedir. Kaynaklarda gecen “fitrat” kavrami terim olarak “Hakki,
gercegi kabul ve idrak etme yetenegi” seklinde yorumlanmaktadir (Yazir 1960: 3823-
3824). Bu yorumlamadan yola ¢ikan Islam egitimcileri insan fitratina, Allah’1 arayip
bulma, O’na ibadet etme ve hak dini kabul etme istidadinin Allah tarafindan verildi-
gini belirtmiglerdir. Ayrica insanin her tiirlii olumsuz sartlar icerisinde dahi Allah’in
varligimi kavrayacak ve benimseyecek bir kapasitede yaratildigimi ifade etmisledir
(Fersahoglu 1998: 5).
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Din Duygusunu Besleyen Kaynaklar

Aile faktorii, okuloncesi donemde ister dini olsun, ister dini olmasin bireyin bii-
tiin davranig ve inanclarinin sekillenmesinde 6nemli bir fonksiyondur. Aile, cocukla-
rin ilk genel egitimlerinde oldugu gibi dini degerlere karsi olumlu ve olumsuz tutum-
larinin olusup gelismesinde de son derece etkili bir yere sahiptir (Altintag 1981: 265).
Bunun icin aile, ¢cocuklarin yetismesi ve egitimi acisindan en 6nemli miiesseseler-
den biridir. Cocugun fiziki gelisiminde oldugu kadar manevi gelisiminde ailenin rolii
oldukga fazladir. Ciinkii aile dini inancin ortaya ¢ikmasinda ve olusmasinda etkili
onemli bir faktordiir (Peker 1998: 47). Bu iki olgu arasindaki iligkiyi ortaya koymaya
dair yapilan arastirmalar aile ile din egitimi arasinda ciddi anlamda baglarin oldugu-
nu ortaya koymaktadir (Bkz. Armaner 1989: 89; Vergote 1978: 316; Yavuz 1983: 46).

Anne babalar cocuklarinin din egitiminde, onlarin gelisim donemlerini iyi bil-
meli ve onlari tantyarak ise baglamalidirlar (Bkz. Selguk 1990: 26-28). Cocuklar 3-4
yaglarindan itibaren anne-babalarina “Allah” hakkinda birtakim sorular yoneltirler.
Cocuklar 5-7 yaglarinda sorduklar1 sorulariyla bazen onlar1 bunaltirlar. Heniiz soyut
kavramlari kavrayabilecek bir diizeye ulasamamis ¢ocuga Allah, cennet, cehennem,
ahiret gibi soyut kavramlart anlatmak, cocugun kafasinin daha da karismasina sebep
olabilecek ve ¢cocuk bundan olumsuz bir sekilde etkilenebilecektir. Seviyelerinin iize-
rinde kavramlarla ¢ocuklara dini bilgileri vermeye kalkismak, cocuklarin dini konula-
ra ilgilerinin daha da azalmasina sebep olabilir. Dolayisiyla anne babalar, cocuklarina
dini konular1 anlatirken onlarin hazir bulunusluklarini dikkate alirlarsa, daha da ba-
sartli sonuglar elde edilebilir. Cocugun psikolojisi ve gelisim diizeyi hakkinda yeterli
sekilde bilgiye sahip olmayan aileler, cocuklarinin egitimlerinde istedikleri verimi
elde edemeyebilirler. Okul 6ncesi donemdeki cocuklar iizerinde yapilan arastirma-
da, ailenin egitim diizeyinin dini duygu ve disiince iletisiminde etkili oldugu ortaya
konulmaktadir. Ozellikle iiniversite ve yiiksekokul mezunu olan annelerin digerle-
rine gore cocuklari ile dini konular1 igeren iletisimde daha basarili olduklar: ifade
edilmektedir (Mehmedoglu 1998: 122).

Dini duygunun c¢ocuklarda fitri olusu, o duygunun herhangi bir egitim ve etki-
lesim olmadan kendiliginden gelisecegi anlamina gelmez. Fitraten gelismeye agik
olan din duygusunu besleyen kaynaklardan birisi de okuldncesi egitim kurumlaridir.
Okul oncesi donemde aileden sonra ¢ocugun dini duygu gelisimine katki saglaya-
cak kurumlardan birisi anaokullaridir. Tk cocukluk yillarinda anne ve babalar taklit
edilirken anaokulu doneminde ise onlar bir dereceye kadar ikinci plana diiserek 6g-
retmenler 6n plana cikarlar (Peker 1998: 50). Bu cercevede cocuklar iizerinde etkili
olan 6nemli faktorlerden biri de okullardir. Ozellikle okuldaki 6gretmenlerin davra-
niglari, din ile ilgili s6z ve tutumlari, gocugun dini diisiince gelisimi acisindan oldukga
Onemlidir. Ayrica cocugun okudugu kitaplardan edindigi bilgiler ve zihinsel gelisimi,
ondaki din suurunun sekillenmesine katkida bulunur (Peker 1998: 105). Dini duygu
ve diislincenin gelisimini olumlu bir sekilde siirdiirmesi, ayn1 duygu ve diisiincelerin
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okulca da desteklenmesini gerektirir. Okulda cocuklarin diyalog icerisinde olduklari
personel ve o6gretmenlerin ahlaki yasam tarzlarinin ¢ocuklardaki dini duygu ve dii-
stincenin gelisimine katki sagladig hatta hizlandirdig goriiliir.

Bu baglamda okuldncesi egitim kurumlarina, cocuklarin dini duygularini tatmin
etme konusunda biiyiik gorev diismektedir. Clinkii duygusal ihtiyaclar1 giderilmis ¢o-
cuklarla, bu ihtiyaclar1 dikkate alinmamig cocuklarin daha ilerleyen donemlerde ge-
lisimlerinde farkliliklar ortaya ¢iktig ispatlanmistir (Bkz. Razon 1983: 29-33). Oku-
l6ncesi egitim kurumlari, cocuklarin heyecanlarini yapici bir bigcimde kullanmalarina
ve problemleri ¢oziimlemeyi 6grenmelerine yardim etmelidir. Kisacasi amacimiz
cocuklarimiz1 “duygusal olgunluga” eristirmek olmalidir (Selguk 1991: 55). Ciinki
okuldncesi egitimin amaglarina bakildiginda, “Cocuklarin beden, hareket, zihin, dil,
duygu ve sosyal yonden yeteneklerine gore gelismelerini saglayacak egitim ortami
hazirlamalidir.” (M.EB. 1994: 21) gibi bir hedef konulmaktadir.

Okuldncesi egitim kurumlarina baslayan ¢ocuk diisiinmeden, siiphelenmeden
ve itiraz etmeden inanmaya hazir oldugundan soylenenlere igtenlikle inanir. Buna
sadece dinin kabul edip inanisi denmez, ayn1 zamanda ruhun da kabulii ve inanist
denir. Tabii olan da budur. Ciinkii ¢cocuk inanmakla kendini giiclenmis ve Allah’a
yaklagmuis hisseder. Onda bu duygu uyandikca Allah’in kendine yakinlig1 da o 6l¢iide
artacaktir. Boylece cocuk hayati iyi, giizel ve yasamaya deger bulacak ve o oranda
yagsama giicii artacaktir. Bu durumdaki ¢ocuk inancinin nedenini arastirmaya yatkin
degildir, o inanci iizerinde analiz yapamadig: gibi suurlu bir sekilde anlama ve fikir
yiriitmede de bulunamaz. Eger bu sirada cocugun sorulari goriiliirse, o bunlarin ce-
vaplarina inanacag icin sorar. Boylece inanmaya igtenlikle hazir olan ¢cocuk yoklayici
sorulartyla dini diinyaya girmeye calisir. Cocuklar yetigkinlerin cevaplarini dinlerken
O0grenmeye ve inanmaya yonelik bir tutum igine girer ve sorularina aldig cevaplari
kendine gore basitlestirerek icinde isler. Onun igin 6gretmenler bu dénemde gocuk-
larin sorduklar din ile ilgili sorularina onlarin seviyesine uygun cevap verilmeli ve bu
cevaplarin dogru olmasina 6zen gostermelidirler (Yavuz 1983: 42).

Hangi konuda olursa olsun okuldncesi ¢cagdaki cocuklara kazandirilan dogru ve
giivenilir bilgilerin onlarin kisilik ve karakterlerinin olusuma olumlu etki edecegi bili-
nen bir gergektir. Cocuklarin din hakkindaki sorularinin da onlarin hazir bulunusluk-
larina ve dinin ruhuna uygun cevaplanmasi oldukca 6nem arz etmektedir. Bu konuda
okuldncesi egitim kurumlarinin ders programlarina o yas dénemi ¢ocuklarimin din
hakkindaki sorular1 goz 6niinde bulundurularak bir ders konulmasi dini duygularin
saglikli bir sekilde doyurulmasina 6nemli katki saglayacaktir. Inang, insan hayatinin
hangi doneminde olursa olsun bosluk kabul etmemektedir.

Egitimde ders programlar1 ve ders kitaplari ne kadar milkemmel olursa ol-
sun onlar1 hayata gegirecek olan 6gretmenlerdir. Okuldncesi egitim kurumlar1 ders
programlarina konulan din egitimi ile ilgili dersi uygulayacak olan 6gretmenlerin de
bu konuda hem alan bilgisi, hem teoloji hem de pedagoji bakimindan yeterli olma-
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st gerekmektedir. Ancak Yiiksekogretim Yiirtitme Kurulu’nun 04.11.1997 tarih ve
97.39.2761 sayili karari ile uygulamaya konulan okul dncesi 6gretmenliginde lisans
programinda din egitimi ile ilgili herhangi bir derse yer verilmedigi goriilmektedir.
Oysaki yapilan bilimsel ¢aligmalarla fitri bir duygu oldugu ortaya konulan din duy-
gusunun okuldncesi donemdeki ¢ocuklarda yogun oldugu bilinen bir gergekliktir.
Okuloncesi egitim kurumlarinda egitim veren 6gretmenlerin ¢ocuklarin bu konudaki
gereksinimlerini gidermede bdyle bir programa ihtiyag hissedilmesi goz ardi edilme-
melidir.

Sonug ve Oneriler

Insanin dogustan getirdigi, dogumundan 6liimiine kadar davranislarima yon ve-
ren duygular okul6ncesi donemde daha yogun bir sekilde ¢cocuklarda goriilmektedir.
Bu donemde en yogun sekilde kendisini hissettiren sevgi, korku, giiven ve baglanma
gibi duygularin da kaynaklik ettigi fitri duygulardan birisi de din duygusudur. Ozellik-
le son yiizyilda Batili psikologlar yaptiklar1 calismalarla, insanin dini istidat ve kabi-
liyetle diinyaya geldigini ve dini inancin bireyde kendiliginden ortaya ¢iktigini ortaya
koymaktadir (Bkz. Winzen 1933: Remplein 1966: 255; Spranger 1966: 254).

Okuldncesi din egitiminin bireyin din algisina, yasamini anlamlandirmasina,
karakter ve kisilik olusumuna biiyiik katk: sagladig: bilimsel ¢alismalarla ortaya ko-
nulmustur. Dolayisiyla birey icin olduk¢a dnemli olan bu egitimin aileden baglayarak
kres, yuva ve anaokulu gibi okuldncesi egitim kurumlarinda ihmal edilmemesi gerek-
mektedir. Din egitiminin verilip verilmemesi ne kadar hayati ise bu egitim siirecinde
neyin, nicin ve nasil verilecegi de o kadar 6nemlidir. Bu dénemde cocuklar olaylar
arasinda sebep-sonug iliskisi kurma, sayilari ve iligkileri anlama, kurallar hatirlama
ve anlama hususunda oldukca yetersizdir (Charles 2003: 3). Ayrica bu ddnem ¢ocuk-
larinda kolay inanilirlik ve sdylenenleri sorgulamadan kabul etme 6zelligi oldukg¢a
baskindir.

Din egitimi ve diger egitimlerin formal veya informal olarak verilmeye baslan-
dig1 aile ortaminda cocuklarin s6z konusu 6zellikleri géz Oniinde bulundurulmasi
onemlidir. Cocuklardan gelen din ile ilgili sorulari onlarin anlayabilecegi seviyede ve
dini kaynaklara uygun bir sekilde cevaplamak gerekir. Cocuklarin din egitimine en
az aile kadar katkida bulunacak olan okuldncesi egitim kurumlaridir. Bu kurumlar
cocuklarin aile ortaminda alamadig1 veya eksik kalan din egitiminlerini tamamlama
hususunda 6nemli bir yere sahiptir. Ancak Milli Egitim Bakanlig biinyesinde faali-
yet gosteren okuloncesi kurumlarinin ders programlarinda din egitimine yonelik bir
ders bulunmamaktadir. Ayrica s6z konusu kurumlarda gorev yapan 6gretmenleri
yetistiren okul 6ncesi 6gretmenligi lisans programinda din egitimi ile ilgili herhangi
bir derse yer verilmemektedir.
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Sonuc olarak, yapilan bilimsel ¢alismalar dinin birey i¢in bir ihtiya¢ oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu ihtiyacin giderilmeye baglandigi ilk basamak aile olarak go-
rilmektedir. Fakat biitiin ailelerin ¢cocuklarinin din konusundaki ihtiyaglarini karsi-
ladiklarini sdylemek zordur. Burada 6nemli gorev okuldncesi kurumlara diismekte-
dir. Oncelikle okul 6ncesi 6gretmenligi lisans programlarina din egitimi ve 6gretimi
dersini koymakla ise baslanabilir. Daha sonra okuloncesi siniflarin ders programla-
rina ¢ocuklarin yas gruplarina gore dersler konulabilir. Bu sayede hem cocuklar ide-
olojiden uzak, dinin 6ziine uygun ve pedagojik temellere dayal1 bir din egitimi alma
imkani bulurlar. Ayrica bu girisim devletin egitim felsefesine uygun, sorgulayan, 6g-
rendiklerini yorumlayabilen ve onlarla yeni bilgiler tiretebilen her seyden de 6nemlisi
disiiniip kendisini ifade edebilen nesiller yetistirmeyi saglar.
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