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Ozet

Bu ¢aligmanin amaci, ortaokul 6., ve 7. simif 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine iligkin i¢sel ve digsal giidi
diizeylerinin sinif ve cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigini ve Sosyal Bilgiler basar1 yonelimleri ile
ozyeterlik inanglarinin Sosyal Bilgiler dersine iliskin i¢sel ve digsal giidi diizeylerini ne derecede yordadigini
incelemektir. Calisma Antalya ili Alanya ilgesindeki 429 ortaokul 6grencisinin katilimiyla gergeklestirilmistir.
Arastirma verileri “Sosyal Bilgiler Giidii”, “Sosyal Bilgiler Ozyeterlik” ve “Sosyal Bilgiler Basar1 Y6nelimi”
Olgekleri ile toplanmigtir. Verilerin analizinde t-Testi, pearson korelasyon ve regresyon analizi kullamilmustir.
Aragtirma verileri analizi sonucunda bagimsiz degiskenlerin, i¢sel giidiiniin varyansinin %47°sini agiklayabildigi
ve 6grenme yaklasma, performans yaklagsma, 6grenme kaginma ve 6zyeterlik inanglarinin i¢sel giidiiniin 6nemli
yordayicilart oldugu belirlenmistir. Ayrica bagimsiz degiskenlerin digsal giidiiniin varyansinin =~ %.09’{inii
acikladig1 ve performans yaklasma ve Ozyeterlik inanglarinin digsal giidiiniin 6nemli yordayicilari oldugu
saptanmugtir. Erkek 6grencilerin sosyal bilgiler dersi digsal giidii diizeylerinin kizlara gore yiiksek oldugu, sinif
diizeyi arttikca dgrencilerin i¢sel ve dissal giidii diizeylerinin anlamli olarak diistiigli arastirmada ulagilan diger
bulgulardir.

Anahtar sézciikler: Ozyeterlik, basar1 yonelimi, i¢sel ve dissal giidii.

Abstract

The aim of this study is to find out whether the 6" and 7™ grade students’ intrinsic and extrinsic motive levels of
Social Studies courses differ according to class and gender, and also how much the Social Studies achievement
goal orientations and self efficacy beliefs predict the intrinsic and extrinsic motive levels towards the Social
Studies course. The study was carried out with 429 middle school students from Alanya, a district of Antalya.
Data was gathered through the scales ‘Achievement Goal Orientations’, ‘Social Studies Course Self-efficacy’
and ‘Social Studies Course Motivation’. t-Test, pearson correlation and regression analysis were used in the
analysis of the data. As a result of the analysis of the data, it was found out that the independent variables could
explain 47% of the intrinsic motive variance; and learning approach, performance approach, learning avoidance
and self-efficacy beliefs are important predictors of intrinsic motive. It was also found out that the independent
variables could explain .09% of the extrinsic motive variance; and performance approach and self efficacy
beliefs are important predictors of extrinsic motive. Other findings of the study are; male students” Social Studies
course extrinsic motive levels are higher than the female students, and when the class level increases, intrinsic
and extrinsic motive levels of the students decrease significantly.

Key Words: Self-efficacy, achievement goal orientation, intrinsic and extrinsic motive.

Giris
Ogrenenlerin dgrenme 6gretme siirecine giidiilii olarak katilmasi istenilen bir durumdur. Giidii
ogrenenin davraniglarinin yoniinii, siddetini, kararliligim1 ve amaca ulasma hizin1 belirler
(Fidan, 1993). Akademik basarisini, derse katilimini artirir. Hatta 6greticinin bile dersi daha

coskulu bir bicimde islemesine neden olur. Giidii egitimin kalitesini arttiran araci
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degiskenlerden birisidir ve baska arac1 degiskenleri etkilemektedir (Acikgdz, 2012). Ogrenme

giicliiklerinin ve disiplin olaylarmin 6nemli bir kisminin kaynagi da giidi ile iligkilidir
(Akbaba, 2006).

Gudi davranist harekete geciren gii¢ (Fidan, 1993) giidiilii olmak bir sey yapmak igin
harekete gegcmek anlamina gelmektedir. Harekete gecmek i¢in ilham ve ivme hissetmeyen kisi
giidillenmemis, enerji ve aktif hisseden kisi ise giidiilenmis olarak adlandirilir (Ryan ve Deci,
2000). Woolfolk (2001) giidiiniin gdstergelerini; Segme: Ders ¢alisma ya da bilgisayarda oyun
oynamayi tercih etme, Beklememe: Verilen is ya da gorevin hemen yapilmasi ya da
ertelenmesi, Yogunluk: Verilen is ya da gorevi yaparken kendini ne kadar verdigi, Kararlilik:
Verilen is ya da gorevde harcadigi siire, Duygu: Yaptigr is ya da gorev Oncesinde ve
sonrasinda hisedilenler olarak tanimlamaktadir. Her birey farkli miktarlarda ve farkl: tiirlerde
gidiilenir. Yalnizca giidiiniin derecesinde degil ayni zamanda gilidiiniin yoneliminde de
farkliliklar vardir (Ryan ve Deci, 2000). Ciinkii glidii karmasik bir yapidir ve bir¢ok etkenden
etkilenmektedir.

Giidiinlin igsel ve digsal olmak iizere iki temel kaynagi vardir (Ryan ve Deci, 2000) ve
bireyin davramislart bu igsel ve dissal giidii kaynaklar ile sekillenmektedir. igsel giidii
bireylerin herhangi bir digsal uyarict (6diil vb) olmadan, igsel olarak ilging ve eglenceli
buldugu i¢in zevk alarak, memnuniyet duyarak bir isi yapmasidir (Ahmed ve Bruinsma, 2006;
Ryan ve Deci, 2000). Bir baska soyleyisle bireyi harekete gegiren kendisidir (Bahar, 2002).
Igsel olarak giidiilenmis olan 6grencilerin yeni ve zor gorevleri segme, dgrenmede daha fazla
bagimsiz alistirmalar yapma, yeni seyler 6grenmekten hoslanma olasiliklar1 daha yiiksektir.
Igsel olarak giidiilenen 6grenenler dgrenme etkinliklerine daha fazla kisisel ilgi ve merak

duyarlar. igsel giidii dikkat artis1, sebat, calisma becerileri ile iliskilidir (Chan ve dig., 2012).

Digsal giidii, kaynagi dogrudan bireyi ilgilendirmeyen, ancak ulasilmak istenen
sonuglarla ilgili olan davranislara yoneliktir. Dissal giidiilii birey, isi doguracagi sonuglardan
ve faydalarindan dolayr yapmaktadir (Ahmed ve Bruinsma, 2006; Ryan ve Deci, 2000).
Digsal giidiide daha ¢ok disaridan gelen 6vgii, ceza, 6diil gibi digsal uyaricilar vardir (Akbaba,
2006). Ornegin; bir dgrenci ddevini sadece ailesinin verecegi cezalardan korktugu icin digsal
gidi ile yapabilir. Benzer bir bigimde baska bir 6grenci bir isi ilging ve ilgi ¢ekici olarak
buldugu icin degil de sectigi kariyerine faydali oldugunu diisiindiigli icin, c¢iktilarinin
oneminden Otiirii yapabilir. Digsal giidii davranislar igin yapilan tesvikler olarak da

diisiiniilebilir (Ryan ve Deci, 2000) .

99



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Y1l 13, Say1 27, Eyliil 2013, 98 - 117

Bir¢ok ¢alismada ig¢sel ve dissal giidiiniin egitim ¢iktilar1 iizerindeki rolii aragtirilmistir.
Igsel giidiiniin kavramsal égrenmeyi, performansi, okuldan keyif almayi, okula devam etme
durumlar1 ve niyetlerini kolaylastirdigi, digsal gilidiiniin bu ¢iktilar1 diistirdiigi bulunmustur
(Gillet ve dig., 2012). Yiizeysel stratejiler digsal giidiilerle, derin stratejiler igsel giidiilerle
iliskilidir. Arastirmalar i¢sel giidii, 6§renme stratejileri ve basar1 arasinda olumlu iliskililer
oldugunu gostermektedir (Chan ve dig., 2012; Fortier ve dig., 1995; Gotfried 1985°ten akt.
Kellecioglu, 1992).

I¢sel giidii 6nemli bir giidii tiirii olmasina ragmen ¢ogu insan eylemlerinde igsel giidiiye
sahip degildir. Bu durum ozellikle erken cocukluk sonrasi 6zgiir iradenin sosyal ¢evrenin
istekleri tarafindan baskilanmasi sonucu ve bireylerin kendileri i¢in ilging olmayan ama daha
fazla sorumluluk gerektiren gorevler edindiklerinde ortaya ¢ikmaktadir (Ryan ve Deci, 2000).

Igsel giidii insanlara enerji, eglence verir. Kendi i¢ diinyalarindan kaynaklanan merak,
ilgi, dogustan gelen 6zellik olarak giidiiyii etkiler. Oz belirleme teorisine gore igsel giidii
insanin psikolojik ihtiyaglarinin giderilmesine ve 6grenmeye 6nemli bir temel saglar. Bununla
birlikte egitim bir¢cok agidan dogal olarak tatmin edici ve eglenceli degildir. Bu nedenle
ogrencilerin egitim 6gretim faaliyetlere kars1 i¢sel giidiilenmelerinin nasil saglanacagi 6nemli
bir sorun olarak ortaya ¢ikmistir (Niemiec ve Ryan, 2009; Ryan ve Deci, 2000). Bu baglamda
giidiiyl etkileyen kaynaklar 6nemli olmaktadir. Giidii kaynaklar1 bireyin 6zyeterlik inanglari
ve basar1 yonelimlerinden etkilenir (Bandura, 1989; Elliot ve Trash, 2001; McCombs,1988).
Ozyeterlik
Belli bir baglam icinde 6zel bir isi basariyla yiirlitmek ve iistlenmek icin kisinin kendi
yeteneklerine olan inanci olarak tanimlanan ozyeterlik, bireylerin nasil hissettiklerini, nasil
diisindiiklerini, kendilerini nasil giidiilendiklerini ve nasil davrandiklarini belirler (Bandura,
1994). Ozyeterlik alana dzgiidiir (Bandura, 1994). Ogrenenlerin Fizik dersindeki problemleri
cozebileceklerine iligkin inanglar1 yiiksek olabilirken, Beden Egitimi dersinde kasadan
atlamak, ya da Sosyal Bilgiler dersinde tarihi olgu ve kavramlari 6grenmek konusunda
ozyeterlik inanglar1 diisiik olabilir. Ozellikle insan davranislarini diizenlemesi nedeniyle
ozyeterligin insanlarm giidiisii ve basarilar1 iizerinde biiyiik bir etkisi vardir. Ogrenmeye
iliskin glidliniin  silirdiiriilmesinde Ogrenicilerin  6zyeterlik algilarinin islevi Onemlidir
(Bandura, 1989, McCombs,1988,). Ciinkii kendini yeterli hisseden, Ozyeterlik inanglari
yiiksek olan birey 6grenmeye katilmaya istekli olur, zorluklar karsisinda sebat gosterir, cabali
davranir. Diisiik olanlar ise stres duyar, ¢abuk vazgeger, az ¢aba gosterir ve isteksiz davranir.
Yani Ozyeterlik algis1 yiikseldikge giidiiniin gostergelerinden olan caba, azim ve kararlilik

artar (Tschannen-Moran ve Hoy, 2001; Zimmerman, 2000).
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Basar1 Yonelimi

Bagar1 yonelimi 6grenenlerin verilen akademik isleri tamamlamak ic¢in sahip olduklar
giidiiler, 6grenme amacinin temelindeki inang, duygu ve yiiklemelerdir (Ames, 1992). Basar1
yonelimi 6grenenin edimini, duygusal, bilissel ve davramigsal tepkilerini etkiler. Basari
yonelimleri alanyazinda son yillarda 2X2 6grenme yaklasma, 6grenme kaginma ve performans
yaklasma ve performans kaginma yonelimi olarak yer almaktadir. Ogrenme yaklasma
vonelimli 6grenenler kendi diizeylerini gelistirmeye, anlama ve yeteneklerini iyilestirmeye,
yeni bilgiler ve beceriler kazanmaya gidiiliidiirler. Caba, basarisizliga ragmen kararlilik ve
ilgi duyma 6zellikleridir. Performans yaklagma yonelimliler ise digerleriyle kendi basarilarini
karsilastirir ve rekabet eder, onlardan daha iyi olmaya, zeki ve yetenekli goriinmeye c¢alisirlar.
Kolay gorevler tercih ederler ve bu nedenle yiizeysel ¢alisirlar. Performans kaginma yonelimli
ogrenciler miimkiin olan en az ¢aba kullanmaya ve zayifliklarin1 gizlemeye daha fazla
yatkinlarken, ogrenme kaginma yénelimliler ise derslerini tam anlamiyla 6grenememe,
unutma, hata yapmaktan kaginmaya odaklanan miikemmeliyet¢i ve yanlis yapma korkusu
yiiziinden kaygi diizeyleri yiiksek 6grenenlerdir (Ames, 1992; Chan ve dig., 2012; Elliot,
1999; Harackiewicz, 2003; Hsieh ve dig., 2008; Kaplan ve dig., 2002; Pitrich, 2000).
I¢csel-Digsal Giidii, Ozyeterlik ve Basar1 Yonelimi iliskileri

Merakli ve ilgili 6grenenler akademik isleri ilgi ¢ekici ve ugrastirict bulduklart zaman
ogrenmek igin ugrasmaya istekli ve dogal olarak giidiilenmis olurlar. Ogrenme ydnelimi
meydan okuyucu algilart tesvik ederek igsel giidiiyii arttirir, ise katilimi cesaretlendirir,
heyecan1 ve 6zerkligi arttirir. Performans yonelimi ise tehdit algilarini asilayarak igsel giidiiyii
baltalar, gorev katilimini bozarak kaygi ve baski yaratir (Chan ve dig., 2012). Ancak
performans yaklagma hedeflerinin basar1 odakli bireyler gibi baz1 gruplarda olumlu etkileri
vardir (Darnon ve dig., 2007). Yapilan galigmalar 6grenme yoneliminin igsel giidiyi
arttirmakla, performans yoneliminin ise azaltmakla iliskili oldugunu ortaya koymustur (Chan
ve dig., 2012). Bu nedenle 6grenme yonelimi ve igsel glidiiniin dogasi iliskili olarak
goriilmekte ve bazi kuramcilar giidii ve basar1 yonelimlerini birbirinin yerine koymaktadirlar
(Elliot ve Trash, 2001).

Ogrenme ydnelimli dgrenenler ¢alismalarinda basarili olduklarinda dzyeterlikleri artar
ve gidileri devam eder. Performans yonelimli Ogrenenler, Ogretimsel iste giiclikk
yasadiklarinda kendilerini baskalariyla karsilagtirarak yeterliliklerine olan inanglarin
kaybedebilirler. Performans yonelimi 6grenenin kisa vadede ya da kolay bir dgretimsel iste
giidiilemesini saglamasina ragmen dzyeterlikte bir artis saglamaz (Schunk, 1994). Ozyeterlik

inanglarinin yiiksek olmasi ise 6grenme yoneliminin benimsenmesine yol agar. Bir baska
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sOyleyisle Ogrenenlerin yapabileceklerinin farkinda olmasi 6grenme yo6nelimi konusunda
istekli olmalarmi1 ve amaca ulagmak icin giidiili olmalarini, yiiksek edim sergilemelerini
saglarken, amaca ulasma adina gergeklestirilmesi gereken gorevlerden kaginma, sorumluluk
almay1 reddetme, diisiik performans gosterme gibi davranislar1 da azaltmaktadir (Hsieh ve
dig. 2008).

Giidiiniin  gostergesi ¢abadir. Ozyeterlik ve c¢aba arasinda olumlu iliskiler
bulunmaktadir (Li, 2012). Basar1 yonelimleri agisindan ise, 6grenme yaklasma yonelimi gaba,
basarisizliga ragmen kararlilik ve ilgi ile iliskili, performans yaklagma yoneliminin ise kolay
gorevlerin tercihi ve yiizeysel ¢alisma ile iligkili oldugu goriilmektedir (Ames ve Archer,
1988; Haracklewlcz ve dig., 2007). Ozyeterlik inanci giidiiyii ve dolayisi ile bagariy:
etkilemektedir. Bu nedenle 6grencilerin akademik isleri basariyla ger¢eklestirmek i¢in sadece
yetenek ve beceri kazandirmaya degil ayni zamanda gorevleri basariyla tamamlama
yetenegine olan giiglii inanglari gelistirmeye de ihtiyaglar1 vardir. Ogrenciler basarilt

olabileceklerine inandiklar1 zaman giidiileri de yiikselir ( Sullivan ve Guerra, 2007).

Ogrenme-6gretme ortamlarinda giidiilii, 6zellikle de olumlu dgrenme ciktilart ile iliskili
olarak goriilen i¢sel olarak giidiilenmis 6grenenlerin olmasi tiim konu alanlar1 ve diger
derslere gore daha az 6nemsenen Sosyal Bilgiler dersi (Chiodo ve Byord, 2004; Gelbach,
2006; Wolters ve Pitrich, 1998) ac¢isindan da olduk¢a 6nemlidir. Demokratik topluma karar
alabilen, problem c¢d6zebilen, iletisim kurabilen, demokratik siirecleri gelistirecek etkin
vatandaslar yetistirmeyi amaglayan (Doganay, 2002; Deveci, 2008; Oztiirk, 2009) Sosyal
Bilgiler ¢ok kiiltiirlii bir iilke ve diinya vatandasi olmak ic¢in dgrenenlerin giidiilii olmas1
gereken bir derstir.

Ogrenenlerin Sosyal Bilgiler derslerine iliskin i¢sel ve digsal giidii diizeylerini ve konu
alan1 baglaminda Sosyal Bilgiler dersine iligkin basar1 yonelimleri ve 6zyeterlik inanglarinin
icsel glidiilerine olan etkilerini incelemenin bu agidan 6nemli oldugu diistiniilmiistiir.
Tiirkiye’de ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersi igsel-dissal giidiileri, 6zyeterlik ve basari
yonelimleri arasindaki iliskileri inceleyen bir ¢alismaya rastlanmamistir. Yapilacak olan
caligmanin alanyazina katkida bulunacag diistiniilmiistiir.

Bu noktadan hareketle arastirmanin amaci, ortaokul 6., ve 7. sinif 6grencilerinin Sosyal
Bilgiler dersine iliskin i¢sel ve digsal giidii diizeylerinin sinif ve cinsiyete gore farklilasip
farklilasmadig1 ve Sosyal Bilgiler dersi basar1 yonelimleri ile 6zyeterlik inanglarinin Sosyal
Bilgiler dersine iliskin i¢sel ve digsal giidii diizeylerini ne derecede yordadigi olarak

belirlenmistir. Bu amacla asagidaki sorulara yanit aranmustir.
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1. Ogrencilerin smif diizeyi ve cinsiyetlerine gére Sosyal Bilgiler dersine iliskin igsel ve
digsal giidii diizeyleri anlamli farkliliklar gostermekte midir?
2. Sosyal Bilgiler basari yonelimleri ile 6zyeterlik inanglar1 Sosyal Bilgiler dersine

iliskin igsel ve dissal giidii diizeylerini yordamakta midir?
Yontem
Arastirma Modeli

Arastirma iki ve daha c¢ok sayida degisken arasinda birlikte degisimin varligr ve/veya
derecesini arastiran genel tarama modellerinden iligskisel tarama modeli kullanilarak

yapilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirma Antalya ili Alanya ilge merkezinde 2012-2013 oOgretim yili 1. yariyilda
gerceklestirilmistir. Arastirmanin calisma grubu 6 ortaokulda 6grenim goren 207 kiz (%
48,3) ve 222 erkek (% 51,7) toplam 429 dgrenciden olusturmaktadir. Ogrencilerin 221 (%
51,5) 6.sin1f, 208’1 (%48,5) 7. siiftir. Arastirmaya katilan tiim 6grenciler devlet okullarinda
Ogrenim gormektedirler.

Veri Toplama Araclar:

Veriler arastirmaci tarafindan Ogrencilere uygulanan “Basari Hedef Yo6nelimi”, “Sosyal
Bilgiler Dersi Ozyeterlik” ve “Sosyal Bilgiler Dersi Giidii” dlgekleri ile toplanmustir. Veri
toplama araglar1 gerekli izinler alinarak katilimda goniillii olan 6grencilere uygulanmistir.

Sosyal Bilgiler Dersi Ozyeterlik Olgegi
Sosyal Bilgiler Ozyeterlik Olgegi Dogan, Beyaztas ve Kocak (2011) tarafindan
gelistirilmistir. Olgek 5°1i likert tipi 25 maddeden olusmaktadir. Olgek 6. ve 7. simflarda
ogrenim goren 750 ogrenci iizerinde uygulanmistir. Olgegin agimlayici faktdr analizi
sonucunda 25 maddelik tek bir faktdrde toplandig1 ve Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin
.95 oldugu saptanmustir. Yapilan dogrulayici faktor analizi ile elde edilen uyum istatistikleri
sonuglari ise Normlastirilmis Uyum Indeksi (NFI)=,98, Karsilastirmali Uyum indeksi (CFI)=
.99, Iyilik Uyum Indeksi (GFI)= ,91, Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA) =
,057, ve Standardize Edilmis Artik Ortalamalarin Karekokii (SRMR) =,052 seklindedir.

Olgek Ozkal (2013b) tarafindan da 6. ve 7. Smifta dgrenim goren 478 6grenci iizerinde
uygulanarak elde edilen veriler iizerinde dogrulayici faktdr analizi tekrar yapilmustir.
Analizler sonucunda Normlastirilmis Uyum Indeksi (NFI)=,97, Karsilastirmali Uyum Indeksi
(CF)=,98, lyilik Uyum Indeksi (GF1)=,91, Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii
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(RMSEA)= ,056 olarak Standardize Edilmis Artik Ortalamalarin Karekoki (SRMR)=,05
hesaplanmustir. Olgegin Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayist ,93 olarak hesaplanmistir.

Sosyal Bilgiler Giidii Olcegi

Sosyal Bilgiler giidii Ol¢egi Gomleksiz ve Kan (2012) tarafindan gelistirilmistir. Olgek
5°1i likert tipinde olup 23 maddeden olusmaktadir. Olgek 6. , 7. ve 8. smiflarda 6grenim goren
705 dgrenci iizerinde uygulanmustir. Olgegin agimlayict faktdr analizi sonucunda Slgegin 23
maddelik i¢sel giidii, onemseme ve digsal giidii olarak 3 faktdrde toplandigi belirlenmistir.
Tim o6l¢egin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin ,79, alt 6l¢eklerde igsel giidii ,80,
onemseme ,82 ve dissal giidii ,74 olarak hesaplanmistir.

Olgegin bu arastirmanin ¢alisma grubu igin yapisal gecerligini test etmek amaciyla
dogrulayic1 faktor analizine bagvurulmustur. Uygulama grubundan elde edilen veriler
lizerinde yapilan dogrulayici faktdr analizi sonucunda Normlastirilmis Uyum Indeksi (NFI)=
,93, Karsilastirmali Uyum indeksi (CF1)=,95, lyilik Uyum Indeksi (GFI) =91, Yaklasik
Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA)= ,06, Standardize Edilmis Artik Ortalamalarin
Karekokii (SRMR)=,08 olarak hesaplanmistir. Tiim O6lgegin Cronbach Alpha giivenirlik
katsayisinin ,78, alt Olgeklerde igsel giidii ,82, dnemseme ,87 ve digsal giidii ,77 olarak
hesaplanmustir. Bu sonuglar Sosyal Bilgiler Giidii Olgeginin 6. ve 7. simf dgrencileri igin
gecerli ve giivenilir oldugunu gostermektedir. Bu arastirma kapsaminda dlgegin i¢csel ve digsal
giidii boyutlarindan elde edilen veriler kullanilmistir.

Bagsar: Hedef Yénelimi Olgegi
Orijinal hali Elliot & McGregor tarafindan gelistirilmis olan “Basari Hedef Yonelimi”
Olceginin Tirkceye uyarlama gegerlik ve gilivenirlik ¢aligmasi Senler ve Sungur (2007)
tarafindan Fen bilgisi dersleri kapsaminda yapilmustir. Olgek 5°1i likert tipinde olup 6grenme
yaklagsma, 6grenme kaginma, performans yaklasma, performans kaginma olmak {iizere 4 alt
Olgekten olusmaktadir. Senler ve Sungur (2007) tarafindan yapilan uyarlama ¢alismasinda
oleegin dogrulayici faktdr analizi ile elde edilen uyum istatistikleri sonuglar Iyilik Uyum
Indeksi (GFI) = ,92, Karsilastirmali Uyum Indeksi (CFI)=,92, Normlastirilmis Uyum Indeksi
(NFI) = )90, Standardize Edilmis Artik Ortalamalarin Karekokii (SRMR) = ,07 olarak
bulunmustur. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayilari ise 6grenme yaklasma ,81,
ogrenme kagcinma ,65, performans yaklasma ,69, performans kagmma igin ,64 olarak
belirlenmistir. Bu sonuglar 6lgegin Tiirkge versiyonunun yap1 gecerligini desteklemektedir.

Olgek Ozkal (2013a) tarafindan 6., 7. ve 8. smifta dgrenim gdren 500 dgrenciye Sosyal

Bilgiler dersi kapsaminda uygulanarak yapi gegerliligi dogrulayict faktoér analizi yapilarak
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test edilmistir. Dogrulayic1 faktdr analizi ile elde edilen uyum istatistikleri sonuglar1 lyilik
Uyum Indeksi (GFI) =,94, Karsilastirmali Uyum indeksi (CFI)= ,97, Normlastirilmis Uyum
Indeksi (NFI) = ,96, Standardize Edilmis Artik Ortalamalarin Karekokii (SRMR) = ,06 ve
Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA)=,06 olarak bulunmustur. Olgegin Cronbach
Alpha giivenirlik katsayilar1 6grenme yaklasma ,80, 6grenme kag¢inma ,67, performans
yaklagma ,73, performans kaginma ,74 ve tiim ol¢ek ,88 olarak belirlenmistir. Belirlenen
sonuglar genel olarak dlgegin Sosyal Bilgiler dersi i¢inde gegerli ve giivenilir bir yapiya sahip

oldugunu desteklemektedir.
Veri Analizi

Verilerin analizinde arastirmanin alt problemleri dikkate alinarak gruplarin aritmetik
ortalamalar1 ve standart sapmalari hesaplanmistir. Paremetrik testlerin uygunlugu test
edildikten sonra Aritmetik Ortalamalar1 arasindaki farkliliklarin anlamliligini belirlemek
amaciyla t-Testi, degiskenler arasindaki iligkileri belirlemek i¢in Pearson Korelasyon analizi
ve bagimsiz degiskenlerin i¢sel ve digsal giidiiyli yordamasini belirlemek icinde regresyon
analizi yapilmistir.
Bulgular ve Tartisma

Simif ve Cinsiyet Degiskenlerine Gore Sosyal Bilgilere iliskin I¢sel ve Digsal Giidii

Diizeyleri Anlamh Farklhihk Gostermekte midir?

Bu probleme yanit verebilmek igin dncelikle 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine iliskin i¢sel ve
digsal giidii diizeyini belirlemek amaciyla alt boyutlara gore aritmetik ortalamalar ve standart

sapmalar hesaplanmig ve Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1

Osrencilerin Sosyal Bilgiler Giidii Olceginden Aldiklar: Puanlara Gére Betimsel Sonuglar:
Alt Olgekler X SS Minimum  Maksimum

I¢sel Giidii 4,45 57 1,44 5,00

Dissal Giidii 3,52 94 1,00 5,00

Tablo 1’de gortldigi gibi 6grencilerin igsel giidii diizeyleri aritmetik ortalamalarinin (4,45)
digsal giidiilerinden (3,52) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Igsel ve dissal giidii diizeyleri
alt boyutundan alinabilecek en yiiksek puan 5 oldugu diisiiniildiigiinde 6grencilerin Sosyal
Bilgiler dersine iliskin igsel giidiilerinin oldukca yiiksek oldugu, digsal giidiilerinin ise
ortalama diizeyde oldugu sdylenebilir. Bu durumda 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine digsal

faktorlerdense igsel faktorlerden daha ¢ok giidiilendikleri sdylenebilir.
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Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine iliskin igsel ve dissal giidiilerinin, cinsiyetlerine

gore degisip degismedigini belirlemek igin t-Testi yapilmis ve sonuglar Tablo 2’de

sunulmustur.

Tablo 2

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore I¢sel ve Digsal Giidii Diizeyleri t-Testi Sonuclar

Gidi Cinsiyet n X SS Sd t p

Icsel Kiz 207 4,47 52 426 73 ,46
Erkek 222 4,44 ,95

Dissal Kiz 207 3,31 ,92 426 -4,51 ,00**
Erkek 222 3,71 ,90

p< .05

Tablo 2’ye gore kiz Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine iliskin igsel giidiilerinin
aritmetik ortalamasi (4,47) ile erkeklerin aritmetik ortalamasinin (4,44) birbirine ¢ok yakin
oldugu goriilmektedir. Sosyal Bilgiler dersine iliskin digsal giidii diizeyleri boyutunda ise
kizlarin aritmetik ortalamalarinin (3,31) erkeklerden (3,71) diisiik oldugu goriilmektedir.
Aritmetik ortalamalar arasindaki farkliligin anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla
yapilan t-Testi sonuglari igsel giidii diizeyi boyutunda farkliliklarin anlamli olmadig, dissal
giidii diizeyi boyutunda erkeklerin digsal giidiilerinin kizlara gore anlamli derecede daha
yliksek oldugunu gostermistir. Buna gore kizlarin erkeklere gore Sosyal Bilgiler dersine
giidiilenmelerinde digsal faktorlerden daha az etkilendiklerini sdyleyebiliriz. Alanyazinda
kizlarin erkeklere gore daha giidiilii oldugunu gosteren c¢alismalar yer almaktadir. Rusillo ve
Arias Edebiyat ve Fen derslerinde kizlarin basarilari i¢in daha fazla sorumluluk aldiklarini ve
digsal gidiilerinin diistik oldugunu saptamislardir (Cetingéz, 2006). Sosyal Bilgiler
derslerinde kiz dgrencilerin erkeklere gore daha giidiilii olduklari saptanmustir (Ozkal ve
Cetingdz, 2005). Aydm (2010) ise Cografya dersinde kiz dgrencilerin erkeklere gore igsel ve
digsal glidii diizeylerinin aritmetik ortalamalarin daha yiiksek oldugunu ancak farkin anlamli
olmadigini belirlemistir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine iliskin igsel ve digsal giidiilerinin sinif diizeyine
gore degisip degismedigini belirlemek i¢in sinif diizeylerine gore aritmetik ortalamalar1 ve
standart sapmalar1 hesaplanmis, ortalamalar arasi farkliliklarin anlamli olup olmadigini

belirlemek i¢in t-Testi yapilmis ve sonuglar Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3
Ogrencilerin Sumif Diizeylerine Gére Igsel ve Dissal Giidii Diizeyleri Aritmetik Ortalama,
Standart Sapmalari ve t-Testi Sonuclar

Gudu Sinif n X SS SD t p
Igsel Giidii 6. Sif 221 4,50 51 426 1.92 ,55
7. Smuf 208 4,40 ,55
Dissal Giidii 6. Smuf 221 3,68 ,96 426 3.70 ,00**
7. Sif 208 3,35 ,87
p< .05

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine iliskin i¢sel giidiilerinin tiim
sinif diizeylerinde digsal giidiilerinden yiiksek oldugu anlasilmaktadir. Ayrica Tablo 3’te
ogrencilerinin Sosyal Bilgiler dersine iliskin hem i¢sel hem de digsal giidii diizeylerinde en
yiiksek ortalamaya 6. siif 6grencilerinin sahip oldugu ve 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine
iliskin igsel ve digsal giidiilerinin smif diizeyi arttikga distigii goriilmektedir. Aritmetik
ortalamalar arasindaki farkliligin anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan t-Testi
sonuclart digsal giidii boyutunda farkin anlamli oldugunu gostermistir. 6. siniflarin 7. Siniflara

gore Sosyal Bilgiler dersine iliskin digsal giidiileri daha yiiksektir.

Bu sonuglar alanyazinla paralellik gostermektedir. Yapilan caligmalar giidiiniin
(Cakmak ve digerleri, 2008), ozellikle 6grencinin ig¢sel gilidiisiiniin sinifi yiikseldikge
azaldigim gostermektedir (Ryan ve Deci, 2000, Aydin, 2010). Corpus yaptigi ¢alismada 3.
siniftan 8. sinifa (8-13) i¢sel giidliniin diistiigiini, digsal giidliniin ise az bir diislis kaydettigi
bulunmustur. Bu o6zellikle 3. Sinif ile 5. Smuf arasinda goriilmektedir. Otis ve dig.
calismasinda ise dissal giidiiniin 13 yasindan 15 yasina dogru azaldigi belirlemistir (Akt.:
Gillet ve dig., 2012).

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler Dersine fliskin I¢csel ve Dissal Giidiilerini Sosyal Bilgiler

Dersi Ozyeterlikleri ve Basar1 Yonelimleri Yordamakta midir?

Arastirmanin ikinci problemine yanit verebilmek icin degiskenlere bagli olarak oncelikle

olgeklerden alinan puanlara ait betimsel analizler yapilmis ve sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

107



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Y1l 13, Say1 27, Eyliil 2013, 98 - 117

Tablo 4
Osrencilerin Sosyal Bilgiler Dersine Iliskin Basar: Yonelimi, Ozyeterlik ve I¢sel ve Dissal

Giidii Diizeyleri Betimsel Istatistikleri

X SS Minumum  Maksimum
Ogrenme Yaklasma 4,63 A7 1,00 5,00
Performans Yaklagsma 4,40 70 1,00 5,00
Performans Kacinma 3,65 84 1,00 5,00
Ogrenme Kag¢inma 3,20 1,90 1,00 5,00
Ozyeterlik 4,07 ,61 1,68 5,00
Icsel Giidii 4,45 ,53 1,44 5,00
Digsal Giidii 3,52 ,93 1,00 5,00

Icsel ve dissal giidiiniin; 6grenme yaklasma, performans yaklasma, performans
ka¢inma, 6grenme kaginma ve 6zyeterlik ile iliskisini test etmek i¢in korelasyon katsayilari

hesaplanmis ve elde edilen bulgular, Tablo 5 ’de verilmistir.

Tablo 5
Icsel ve Digsal Giidiiniin, Hedef Yonelimleri ve Ozyeterlik Arasindaki Iligkiler
I¢sel Giidii Digsal Giidii
Ozyeterlik 70%* 14*
Ogrenme Yaklasma ,30** ,05
Performans Yaklasma ,22% ,25*
Performans Kacinma ,16* ,19*
Ogrenme Kacginma .08 14*
**pP<,01,* p<,05

Icsel giidii ile dzyeterlik arasinda r= ,70 pozitif yonlii giiclii, 6grenme yaklasma
yonelimi ile r= 30 pozitif yonlii orta diizeyde iliski oldugu goriilmektedir. I¢sel giidii ile
performans yaklagsma r= ,22 ve performans kaginma r= ,16 arasinda anlamli pozitif yonli
diisiik diizeyde iliski oldugu belirlenmistir. igsel giidii ile §grenme kaginma ydnelimi arasinda

ise r =,08 yok denecek kadar diisiik bir iliski oldugu saptanmustir.

Dissal giidii ile ozyeterlik r = ,14, performans yaklasma yonelimi r= ,25 performans
ka¢inma yonelimi r =,19 ve 6grenme kaginma yonelimi arasinda ise r =,14 arasinda anlaml
pozitif yonli diisiik iliski oldugu belirlenmistir. Digsal giidii ile 6grenme yaklagsma yonelimi
arasinda ise r = ,05, yok denecek kadar diisiik bir iliski oldugu saptanmustir.

Ozyeterlikle igsel giidii iliskisi olduk¢a giicliidiir. Buna gore ozyeterlik inanglari
yiiksek olan Ogrenenlerin igsel giidiilerinin yiiksek oldugu sodylenebilir. Digsal giidii ile

ozyeterlik iliskisi ise diisiiktiir. Ozyeterligi diisiik olan Ogrenenlerin yeterliklerine olan

inanglarinin diisiikligli caba gostermeme, vazgegme, isteksiz olmaya yol agmaktadir. Bu da
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digsal olarak tesvik edilme gereksinimine yol agabilir. Ancak O6zyeterligi yliksek olan
ogrenenler kendi yeterliklerine olan inanglar1 yiiksek oldugu igin igsel olarak daha gabali,
daha istekli ve daha sebatlidir.

Basar1 yonelimleri ile ig¢sel giidii arasinda en yiiksek iliski O0grenme yaklasma
yonelimli dgrenenlerledir. Ogrenme yonelimli 6grenenlerin igsel giidiilerinin yiiksek, dissal
giidiilerinin ise diisiik oldugu goriilmektedir. Ogrenme yoénelimlilerin amacinin baskalariyla
yarigmaktan ¢ok kendini gelistirmek oldugu diisiiniildiigiinde, i¢sel olarak giidiilenmeleri ve
disaridan kaynaklanan digsal giidiilerden etkilenme oranlarinin ¢ok diisiik olmasi beklenen bir
sonugtur.

Performans yaklasma ve performans kaginma yonelimli 6grenenlerin i¢sel ve digsal
olarak giidii diizeylerinin ise birbirine yakin oldugu sdylenebilir. Hem performans yaklasma
yonelimliler hem de performans kacinma yonelimliler bagkalarini 6nemserler. Performans
yaklagma yonelimliler olumlu yargilar duymak isterler. Performans kacinma yonelimlilerde
basarisizlik durumlarindan kagarak olumsuz yargilar duymak istemezler. Bu yiizden digsal
giidiilerinin yiiksek olmasi olagandir. Ancak performans yaklagsma yonelimi bazi durumlarda
(tiniversite siniflar1 gibi) ya da bazi gruplarda (basar1 odaklilar gibi) olumlu etkilere de
sahiptir. Performans-yaklagsma yoneliminin akademik giidii gibi olumlu etkiler gosterdigi
belirtilmektedir. Performans ka¢inma yonelimliler basarisiz olma olasiligina daha fazla dikkat
ettikleri i¢in bu durum daha diisiik performansa neden olur (Haracklewlcz ve dig, 2007).
Ogrenme kaginma ydnelimliler ise en diisiik icsel giidii diizeyine sahiptirler. Yaklasma
glidiisiinde davranig olumlu olayr ya da olumlu olasiligi, kaginma giidiisiinde ise olumsuz
olay1r ya da olumsuz olasilig1 tesvik etmektedir. Bu nedenle 6grenme kaginma yonelimliler
basarisiz olmak istemezler ve yogun stres ve kaygi yasarlar (Elliot ve Trash, 2001). Dolayisi
ile kaginma yonelimliler i¢sel olarak gilidiilenmekten ¢ok disgsal tesviklere daha fazla ihtiyag
duyabilirler.

Ikinci arastirma sorusuna iliskin son olarak, bagimsiz degiskenlerin igsel ve digsal
giidiiyli yordama giiclinii test etmek icin, ¢coklu regresyon analizi yapilmis ve elde edilen

bulgular Tablo 6” da verilmistir.
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Tablo 6
Icsel ve Digsal Giidiiniin Yordanmasina [liskin Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclar
Boyutlar Degiskenler B SS B t P
Sabit 1,11 22 4,88 ,00**
Ogrenme Yaklasma 12 ,04 ,10 2,62 ,01**
Icsel gidi Performans Yaklasma ,07 ,03 ,09 2,26 ,02**
Performans Kaginma -,01 ,03 -,02 -,48 ,63
Ogrenme Kacinma ,05 .02 ,10 2,46 ,01**
Ozyeterlik 57 .03 ,63 16,83 ,00**
R=,67 R: =,47
Sabit 152 52 2,91 ,00**
Ogrenme Yaklasma -11  ,10 -,05 -1,09 ,28
Dissal Giidii  Performans Yaklasma ,28 ,07 ,20 3,82 ,00**
Performans Kaginma ,06 ,06 ,05 91 35
Ogrenme Kacinma ,07 ,05 ,08 1,56 12
Ozyeterlik 20 08 13 2,57 ,01%*
R=,30 R: =,09

Tablo 6 incelendiginde bagimsiz degiskenlerin, i¢sel giidiiyli yordayabildigi goriilmektedir
[F(5, 423) = 75,37, p<,05]. Bagimsiz degiskenler birlikte, igsel giidiiniin varyansinin
%47’sini  aciklayabilmektedirler. Regresyon Kkatsayilarinin anlamliligina iligkin t-Testi
sonuglart incelendiginde, 6grenme yaklasma, performans yaklasma, 6grenme kaginma ve
ozyeterlik inanglarinin igsel giidiiniin 6nemli yordayicilari oldugu goriilmektedir. Performans
kaginmanin ise modele katkisi anlamli degildir. Tablo 6 incelendiginde bagimsiz
degiskenlerin, digsal giidiiyii de yordayabildigi goriilmektedir [F(5, 423) = 8,24 p<,05]. Ancak
bagimsiz degiskenler birlikte, digsal giidiiniin varyansinin %.09’unu agiklayabilmektedirler.
Regresyon katsayilarinin anlamliligina iliskin t-Testi sonuglan incelendiginde, performans
yaklasma ve Ozyeterlik inanglarmin digsal giidiinlin 6nemli yordayicilar1 oldugu
goriilmektedir. Ogrenme yaklasma, performans kaginma ve &grenme kagimmanin modele
katkisi1 ise anlamli degildir.

Sonuc ve Oneriler

Arastirma sonunda ortaokul 6 ve 7. simif 6grencilerinin sosyal bilgiler basar1 yonelimlerinin
ve sosyal bilgiler dersine iliskin 6zyeterlik diizeylerinin i¢sel glidiiniin varyansinin %47’sini
aciklayabildigi ve 6grenme yaklagma, performans yaklagma, 6grenme kaginma ve dzyeterlik
inanglarinin igsel giidiiniin 6nemli yordayicilar1 oldugu belirlenmistir. Ayrica ortaokul 6 ve 7.
sinif 6grencilerinin sosyal bilgiler basar1 yonelimlerinin ve sosyal bilgiler dersine yonelik
ozyeterlik inanglarmin digsal giidiiniin varyansinin  %,09’tinii ag¢ikladigr ve Performans

yaklagsma ve Ozyeterlik inan¢larmin digsal giidiiniin 6nemli yordayicilar1 oldugu saptanmaistir.
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Bu sonuglara gore yiiksek Ozyeterlige sahip 6grenenlerin i¢sel olarak daha giidiilii olduklari
sOylenebilir. Yiiksek 6zyeterlige sahip 6grenenlerin 6zellikleri ve 6grenme tirlinleri iizerindeki
olumlu ¢iktilart (Li, 2012; Pajares, 1996; Zimmerman ve digerleri, 1992; Zimmerman, 2000)
diistintildiiglinde bu beklenen bir sonugtur. Bu ¢alisma ile Sosyal bilgiler dersi baglaminda da
yiksek Ozyeterligin igsel giidiiniin 6nemli bir belirleyicisi oldugu gorilmiistiir. Basari
yonelimlerinden 0grenme yaklagsma yonelimli 6grenenlerin igsel giidiilerinin yliksek olmasi
da beklenen bir sonuctur. Ogrenme ve isinde uzmanlasmayr amaglayan oOgrenenlerin
O0grenmeyi baglatma, siirdiirme, ¢aba gosterme ve kararli davranmasi kendisinden

kaynaklanmaktadir. Ogrenme ydnelimli 6grenenlerin amaci anlamak ve dgrenmektir.

Bu noktada 6grenenlerin Ozyeterliginin yiiksek olmasini saglamanin 6nemi ortaya
cikmaktadir. Okul 6zellikle akademik anlamda 6zyeterlik {izerinde 6dnemli etkilere sahiptir.
Ogrenenler okulda akran modelleme, diger 6grencilerin  performanslart ile sosyal
karsilastirmalar, yetenekleri, basarilari ve basarisizliklarina iligkin 6gretmen yorumlar1 gibi
faktorler akademik yeteneklerine iligkin yargilarini etkiler. Yapilan yetenek gruplamalart,
goreceli olarak daha az basari icin basarisizlifa mahkum edilenlerin daha ¢ok oldugu
yarigmaci uygulamalar gibi nedenlerle bir ¢ok Ogrenenin Ozyeterlikleri olumsuz olarak
etkilenmektedir. Biiyiik ol¢iide sosyal karsilagtirmalarin vurgulandigi sinif yapilari akademik
ozyeterlik gelisimini olumsuz olarak etkiler (Bandura, 1994). Bu nedenle 6gretmenler ve
aileler yarismact ortamlar, karsilagtirmalar, kaygit diizeyini arttirict tehdit altinda
hissedecekleri O0grenme ortamlar1 yaratmaktan ka¢inmalidirlar. Bu yolla 6grenenlerin
ozyeterlik diizeyleri yiikselebilir ve 6grenenler genelde 6grenmeye 6zelde ise konu alanlarina

iliskin olarak igsel olarak daha fazla giidiilenebilirler.

Okul ve smiflardaki izlenen politikalar ve uygulamalar Ogrencilerin basari
yonelimlerini de etkilemektedir (Maehr ve Midgley, 1991). Ogrenenler tiim smf
ogretiminden kagimmma egilimindedirler. Daha informal ve daha az tehdit eden 6grenme
etkinliklerin oldugu daha esnek yapilardaki kiiciik grup etkinlikleri 6grencilerin kaginma
egilimlerini azaltmak i¢in uygulanmalidir. Giidii kuramcilar1 yaklasma amaglarinin igsel
giidiiniin kolaylastiricis1 oldugunu ileri siirerler. Baska bir deyisle performans kaginma
yonelimi gorev katilimini azaltmaya neden olur ve igsel giidiiyle uyusmaz (Elliot, 1999).
Ayrica Ogrenenlerin  baskalarmmin performansi ile karsilagtirmaktansa kendi kisisel
standartlarinda ilerleme oranlarin1 karsilastirildigi, birlikte ¢alisma ve birbirlerine yardim
ettigi isbirlikli 6grenme yapilar1 da bireysel ya da rekabetci olanlardansa yiiksek akademik

kazanimlar1 ve yetenege daha olumlu 6z-degerlendirmelerini tesvik etmek egilimindedir
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(Bandura, 1994). Ayrica 6grenme isleri 6grencilerin 6grenme amaglarinin gelisimi ve igsel
giidiilerini arttirmak i¢in daha ilging olarak diizenlenmelidir. Bu ¢alismada 6zyeterlik, basari
yonelimi ve igsel giidiiyli etkilemede onemli ve etkili rolii olan O6gretmenlerin cabalari

incelenmemistir. Bu konuda yapilacak ¢alismalar da yararli olacaktir.
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Extended Abstract

Purpose

The aim of this study is to find out whether the 6", 7, and 8" grade students’ intrinsic and
extrinsic motive levels differ according to class and gender, and also how much the Social
Studies achievement goal orientations and self efficacy beliefs predict the intrinsic and

extrinsic motive levels towards the Social Studies course.

One of the general screening models, relational screening model, was used in the
study. 429 students from 6 middle schools attended to the study from Alanya, a district of
Antalya, in the 2012-2013 academic year. 207 of the students were girls and 222 were boys;
221 of them were 6™ grade and 208 7" grade students. Data was gathered through the scales
‘Achievement Goal Orientations’, ‘Social Studies Course Self-efficacy’ and ‘Social Studies

Course Motivation’.

Results and Discussion

As a result of the study, it was found out that the intrinsic motives of the students towards
Social Studies courses was really high while the extrinsic motive levels were average; and the
students were motivated more through intrinsic motives, instead of extrinsic motives for the
Social Studies courses. In terms of gender, it was found out that there is no significant
difference about intrinsic motive levels, however, boys’ extrinsic motive levels were

relatively higher than the girls’. It has also been found out that there were significant
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differences according to the levels of the classes and as the class level raises, both the intrinsic
and the extrinsic motive levels of the students decrease. It seems to be a r = .70 strong positive
relation between intrinsic motive and self efficacy and a r = .30 middle positive relation
between intrinsic motive and learning approaching goal orientation. There is a positive low
level relation between performance approaching goal orientation r = .22 and performance
avoidance goal orientation r = .16. Between intrinsic motive and learning avoidance goal
orientation, there is almost no r = .08 relation. It was found out that there is a low positive
relation between extrinsic motive and self efficacy r = .14, performance approaching goal
orientation r = .25, performance avoidance goal orientation r = .19 and learning avoidance
goal orientation r = .14. Moreover, it was found out that there is almost no relation between
extrinsic motive and learning approaching goal orientation r = .05.

The beliefs of the learners with low levels of self efficacy on their efficiencies is low
and this is the cause of self efficacy and intrinsic motive relation is positively strong and self
efficacy and extrinsic motive relation is low. The ones with high self efficacies also have high
levels of beliefs on their capacities. The highest relation between achievement goal
orientations and the intrinsic motive of the learners is with the ones that have a learning
approaching goal orientation. Learners with learning goal orientation have high intrinsic but
low extrinsic motives. When it is thought that the purpose of the learning goal orientation is
improving oneself, not competing with the others, it is an expected result that they are
intrinsically motivated and their levels of being affected with the extrinsic motives. The
learners with performance approaching and performance avoidance goal orientations have
close intrinsic and extrinsic motive levels. The ones with performance approaching goal
orientation want to hear positive judgments from others. Thus, it is natural that they have high
extrinsic motives. However, performance approaching goal orientation has positive effect in
some situations (e.g. university classes) or some groups (e.g. success oriented people). It is
expressed that performance approaching goals show positive effects such as academic motive.
Since the ones with performance avoidance goal orientation care more about being
unsuccessful, they exhibit lower rates of performance.

The learners with learning avoidance goal orientation have the lowest level of intrinsic
motive levels. In approaching motive, the behavior encourages the positive incident or the
positive possibility while in the avoidance motive; it encourages negative incident or the
negative possibility. Therefore, the ones with the learning avoidance goal orientation do not

want to be unsuccessful and have intense stress and worry. As a result of this, the ones with
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the avoidance goal orientation need more extrinsic incentives than being intrinsically
motivated. It has been determined that self efficacy and achievement goal orientations can
predict intrinsic motive and can explain 47% of the variance; and learning approach,
performance approach, learning avoidance and self efficacy beliefs are the important
predictors of intrinsic motive. All independent variables can explain .09% of the extrinsic
motive’s variance. It was found out that performance approaching and self efficacy beliefs are
important predictors of extrinsic motive.

Conclusion

According to these results, the learners with high self efficacy are more intrinsically
motivated and it can be said that they do not have extrinsic motive needs. This is an expected
result when the qualifications and the positive outcomes on learning products of the learners
with high levels of self efficacy are considered. Through this study, it has been realized that a
high level intrinsic motive is an important determiner in terms of the Social Studies course,
too. At this point, the importance of keeping the self efficacy levels of the learners high is
understood. Teachers and families that have an important role on the development of
academic self efficacy should avoid creating competitive situations, comparisons, learning
situations that the learners will feel threat and raise their anxiety levels. Through this way, the
self efficacy levels of the learners may rise and they can be motivated intrinsically more on
the subject areas. The policies and the practices followed at the schools and classes also affect
the students’ goal orientations. Learners with goal orientations are intrinsically motivated.
Thus, small group activities, comparisons, cooperation and cooperative learning that are more
flexible, that are more informal, and that are less threatening will support the goal orientations
of the learners. Furthermore, it will be more beneficial to arrange the learning activities as
more interesting in order to raise the students learning aim developments and intrinsic
motives. In this study, the efforts of the teachers that have an important role on affecting the
self efficacy, achievement goal orientation, and intrinsic motive has been examined. Studies

to be done on this topic will be effective, too.
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