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Ozet:Balik yetjtiricili ginde yem problemi ¢oziime katurulmadikca ucuz balik tretmek ve
tuketmek mumkun giédir. Bu sebeple, her ¢gg¢ yem kayngindan yararlanmanin yollar
arastiriimaktadir. Baliklarin besin madde ihtiyaclarakkinda yeni bilgiler elde edildikce
hayvansal kaynakli yemlerin yani sira bitkisel kagin yem hammaddelerinin balik
yemlerinde kullanilabilirlgi Gzerine aratirmalar yapilmaktadir. Turkiye’de hizla ggdn yem
sanayinin, proteince zengin hammadde gereksininkaisilamasi icin, Uretimlerinin
artirlmasi yaninda, yurdumuzda dretilen ancak teni@gmlerde kullanim olanaklarinin
bulunup bulunmagh ya da ne 6lgctde kullanilabilegebilimsel olarak saptanmambitkisel
yem hammaddeleri Uzerinde durulmasi ve bu yemlaslelojik arastirmalarin yapilmasi
gerekmektedir. Findik kuspesinin de bu nedenlemikeacin uygun bir bitkisel protein
kaynazl oldugu distnidimektedir. Tarkiye, dinya findik dGretimi ve itainda birinci sirada
yer almakta ve dunya Udretiminin %80’ini, dinya ibaanin da yaklgk %70ni
gercekletirmektedir. Findik kuspesi genellikle; Uretim fml dy satim olanaklari
bulunmayan ve pazara arz edilecek kalitede olmayardiklarin islenmesiyle elde
edilmektedir. Findik kispesinin kanath hayvanlaggmlerinde kullaniminin yani sira son
yillarda balik yemlerinde de kullanimina yonelikagrmmalar yapilmaktadir. Bu derlemede,
findik kispesinin besin madde igerile balik yemlerinde kullanilabilirliklerine ifkin
calismalarin ayrintili bir 6zeti verilngtir.

Anahtar kelimeler:Bitkisel hammadde, findik kiispesi, balik yemi

Use of hazelnut meal as an alternative protein soce in fish feeds

Abstract : It is not possible to produce and consume chedpuidess the feed problem in
aquaculture is solved. Therefore the ways of utjZrom each type of food is investigated.
With the increase in the information about the mutt requirements of fishes, the usage of
plant foodstuffs in addition to animal based foadfstin fish feeds is examined. In order to
compensate the protein-rich raw material requiretnaifeed industry which has developed
rapidly in Turkey, plant foodstuffs that have bgeoduced in our country but their usage
opportunities in fish feeds are not known and quiast to be used are not proved
scientifically yet should be examined and biolobgtadies should be made with these feeds.
Therefore it is thought that hazelnut meal is anplarotein source suitable for our country.
Turkey is ranked as number one in the world hazgdmduction and exports by making 80%
of the world production and approximately 70% oé tlorld exports. In general hazelnut
meal is obtained by processing the hazelnuts thatsarplus, not having opportunities for
selling abroad and not being of the quality reqdifer supplying into the mget. In addition

to the usage of hazelnut meal in poultry feedustzge in fish feeds also is being investigated
recently. In this review, a comprehensive absticthe studies that were made about the
nutrient content of hazelnut meal and its usabititfish feeds are given.

Keywords:Plant foodstuff, hazelnut meal, fish feed
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Giri s

Karma yem endustrisi hayvansal kaynakli gida treiimeirinin en 6nemli halkasidir. Genel
olarak hayvanciliksietmelerinde toplam uretimin yakl& %30 ile %70 inin yem giderleri
olmasi nedeniyle karma yem sektort gerek dinyadzkge tlkemizde ¢ok blyuk bir 6neme
sahiptir. Balik yettiricili ginde de en 6nemli konularin pada yem tiketimi ve bunun
maliyeti gelmektedir. Kullanilan yemin icgme, Uretim teknolojine ve benzeri faktorlere

bagli olarak degisen yem giderlerinin iyi bilinmesi ve kontroli bilydkem taimaktadir.

Balilk beslemede karma yemlerin Igah butin ihtiyaclarini karlayacak sekilde
duzenlenmy olmasi, baliin salikh ve hizli blyimesindeki Bariyr artiran bir unsurdur. Bu
nedenle de karma yem formuliine girecek yem maddelesecimi biuyik dnem gamaktadir
(Akyildiz, 1992).

Balilk unu, protein kalitesinin iyi, enerji ve mimryoninden zengirdi, yiksek
derecede sindirilebilme 06zddli ve baliklar tarafindan istekli olarak tuketiimesedeniyle
balik yemlerinde en c¢ok kullanilan protein kagrmhr. Ancak gunumizde balik unu buyik
oranda ithalat ile kadanmakta ve dovizdeki agtar kisa slrede yem fiyatlarina
yansimaktadir. Balik unu dretiminin azalmasi, figat yiksek ve 6zellikle bazi bélgelerde
temininin zor olmasi, kalitesinin elde edilfontemine gore dgsmesi ve saklama gugclukleri
nedeniyle balilk unu yerine alternatif protein kagaanin kullanimini zorunlu hale
getirmistir (Bilgiiven, 2002). Tuim bu nedenlerden dolayl spfiarda bitkisel protein
kaynaklari Uzerine daha cok gunlasiimistir. Ulasiimak istenen hedef ise, bir veya birden
fazla bitkisel protein kayr@ karsiminin balik ununun % 50’sinden fazlasi yerine &aimini
salamak olmytur (Boonyaratpalin ve di, 1998).

Balilk karma yemleri yapiminda en c¢ok kullanilankisiel protein kayn& soya
kuspesidir. Bu protein kayganin utlkemizdeki CUretimi, ihtiyaci kemayacak dizeyde
olmadgindan dolayi ithalati yapilmaktadir. Tipki balikuugibi soya kuspesi kullanimi da
yem maliyetini buyuk olctide arttirmakta ve bu durubalik yemlerinde pahali olan
hammaddelerin yerine gecebilecek daha ucuz hamrsadekullanimini gindeme

getirmektedir.

Tarkiye’'de hizla geken yem sanayinin proteince zengin hammadde geisksin
karsilamasi igin, tretimlerinin artiriimasi yaninda,rqumuzda uretilen ancak henitiz karma

yemlerde kullanim olanaklarinin bulunup bulunngadya da ne olctide kullanilabilegie
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bilimsel olarak saptanmamyem maddeleri Gzerinde durulmasi ve bu yemleri@lbjik
argtirmalarin yapilmasi gerekti vurgulanmaktadir (Gurocak vegj 1982; Erener, 1991).
Ulkemiz igin uygun bir bitkisel protein kaypa oldusu disiiniilen ve balik yemlerinde
kullanimi yava yava argtiriimaya balanan findik kispesinin bu yem maddelerinden biri

olabilecgi dustnilmektedir.

Findik kispesi ve besinsel dgeri

Findik, bitkiler aleminin Fagales takimi, Betulagetamilyasi, Corylus cinsi icinde yer
almaktadir. Dunyanin gili tlkelerindeki agivlerde yapilan ardirmalar sonucunda, fingin
kultirel megeinin Cin oldgu ve daha sonré&ran'a gecfii, oradan da Anadolu'nun Bo
Karadeniz kiyilarina dikilgi belirlenmgtir. Kdkeni Cin olmasina karn, findgin anavatani
olarak Turkiye'nin Karadeniz kiyilari gosterilmettte Turkiye, dinya findik Gretimi ve
ihracatinda birinci sirada yer almakta ve dunyaimiain % 80'ini, diinya ihracatinin da
yaklasik %70'ini gerceklgtirmektedir. Bu yonuyle Ulkemizdeki Uretim miktadinya
piyasalarini belirleyici 6zelliktedir. Turkiye'yi ithya uretimindeki %20 ve diunya
ihracatindaki %15 oranindaki paylarijtalya izlemektedir (Anonim, 2009a).

Turkiye'de ve Dinyada cerez olarak da tuketilendfim % 90'a yakin kismi
kavrulmu, beyazlatilmy, kiyilmis, un ve pure halinde cikolata, biskisgkerleme sanayinde,
tatll, pasta ve dondurma yapimi ile yemek ve slalata kullaniimaktadir (Anonim, 2009b).
Bunun yaninda findik ham garafine edilerek yemeklik yaolarak, findik kiispesi ise yem
sanayisinde ham madde olarak kullaniimaktadir. IKikdspesi genellikle tretim fazlasisdi
satim olanaklari bulunmayan ve pazara arz edilkabtede olmayan findiklariglenmesiyle
elde edilir. Y& cikarilarak glenen findiktan geriye kalan findik kispesi, prmotei zengin
(yaklasik %40) seltlozca fakir olup (yakdk %9) deerli bir protein kayngidir (Tablo 1).
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Tablo 1. Findik kiispesinin ham besin maddesi icerikleri) (@&cak ve di., 1994).

Kispe tipi Kuru Madde HamKiil Ham Protein Ham Yag Ham Seliiloz NitrojensizOz Mad.
Ekstraksiyon  91.3 8.2 42.1 1.8 10.1 29.2
Ekspeller 92.2 7.1 394 9.0 9.8 26.9
Adi Pres 92.3 3.7 40.4 11.2 9.2 27.9

Findik kispesinin aminoasit bgknleri incelendiinde lisin (%0.99) ve metiyonin
(%0.15) gibi bazi amino asitler yontunden fakir odnma rgmen arginin (%4.53), 16sin
(%2.77) ve izolésin (%2.82) bakimindan zengin baply gosterdii (Tablo 2), % 0.27
kalsiyum ve % 0.94 fosfor icerglibelirlenmitir (Erener, 1991; Ozer, 2002).

Tablo 2. Findik kiispesinin amino asit hignleri, (%)

Amino asit Akkilic ve gj 1982 Erener, 1991 Saricicelg®@0

Aspartik

. 3.32 4.57 4.44
Asit
Treonin 0.95 0.89 1.38
Serin 1.38 1.58 1.90
Glutamik

) 7.75 9.38 10.11
asit
Prolin 0.61 0.80 0.42
Glisin 1.70 1.36 1.34
Alanin 1.62 0.32 1.01
Valin 1.58 1.26 1.36
Metiyonin 0.11 0.15 0.39
izolosin 1.80 2.82 1.73
Losin 2.44 2.77 3.20
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Findik kuspesinin balik yemlerinde kullanimiyla ilgli calismalar

Son yillarda Turkiye'de su urtnleri sektorindekligme paralel olarak yem tiketimindeki
artis ham madde bakimindansdi ba&imliligimizi her gecen gun arttirmaktadir. Ozellikle
dunyadaki balilk unu stoklarinin giderek azalmasibaiék unu kullanimi ile artan yem
maliyetleri Ureticilere olumsuz yonde yansimaktadfem maliyetlerindeki argi czime
kavwsturulmadikga ucuz balik tretmenin ve tiketmenin rkiiim olmadgl gerce&inden
hareketle her ¢g& yem kayn&ndan yararlanma yollarinin atailmasi gerekgi gindeme
gelmektedir (Akyurt, 2004). Bu nedenle findik kisipén Turkiye icin uygun bir bitkisel
protein kayngl oldugu distnulmis biyolojik istekleri ve beslenme gkanliklari birbirinden
farkli olan balik turlerinin yemlerinde findik kisginin kullanim miktarlarinin tespiti Gzerine

arastirmalar yapilmgtir.

Denizel karnivor yassi baliklarin protein ihtiyadenizel karnivor pelajik baliklarin
protein ihtiyacindan daha yuksektir. Protein ihtiyan yiksek olmasinin yani sira ihtiyag
duyduklari amino asit kompozisyonlari da birbirindarkhdir. Bu 6nemli farkhliktan dolayi
bu turlerin yemlerinde kullanilacak bitkisel pratekaynaklarinin miktarlari da birbirinden
farkh olacaktir. Orngin Ergun ve di. (2008), kalkan balg yavrularinin (ortalama
26.06+£0.11 g) yemlerinde soya kispesinin yerine %28&nina kadar findik kispesinin
kullanilabilecgini bildirmislerdir. Bu aratirmada findik ktispesi miktarinin %30’a ¢ikmasiyla
blyumede gerileme tespit edignve ayrica toplam nitrojen kaltim miktarinda da asg

saptanngtir.

Emre ve dé. (2008a), ortalamagaliklari 35.08+0.29 olan c¢ipura yavrularini % @, 1
20, 30 ve 40 oraninda findik kuspesi iceren yemletD hafta stre ile besledikleri
aragtirmalari sonunda, gruplar arasinda cagrlgk artisi, spesifik blyime orani, yem ve
protein dgerlendirme oranlari bakimindan 6énemli bir gfdoimadgini tespit etrmler ve
cipura yavrularinin biyume orani ve vicut kompoamnu etkilemeksizin yemlerin %40
oranina kadar findik kiispesi icerebilgioe bildirmislerdir.

Levrek Dicentrarchus labraxL.) yemlerinde balik unu yerine findik kispesinin
kullanilabilirligine iliskin bir calsmada, 5 farkli oranda (% 0, 7.5, 15, 22.5 ve 3041k
kuspesi iceren yemlerle, ortalamdiréklar 19.16£0.26 g olan levrek yavrulari 10 taaf
boyunca beslenmtir. Calisma sonunda, biylume performansi ve vicut kompozisyam
yemlerde bulunan findik kispesi miktarindan olumsikilenmedgi findik kispesinin
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karnivor ve ticari 6neme sahip baliklar icin 6neimili protein kayngi oldugu belirtilmistir
(Emre ve d&., 2008Db).

Dogan (2005), farklh oranlarda findik kispesi iceresonitrojenik rasyonlarin
gOkkwagl alabalginin (Oncorhynchus mykis¢/albaum, 1792) blyume, kimyasal yapi ve
sindirilebilme oranlari Uzerine etkilerini incelgdi arsgtirmasinda; ortalama galiklari
37.89+0.02 g olan gokkagi alabaliklarini findik kispesi icgri % 0, 15, 30 ve 45 olan
yemlerle 8 hafta boyunca beslatii Arastirma sonunda, yemdeki findik klispesi oraninin
gokkwagl alabalginin canl girhk artisi ve spesifik biylme orani Uzerinde etkili bir fakt
oldugunu ve yemdeki findik kiispesi oraninin artmasbilgiimenin gerilegini bu nedenle
de gokkgag! alabaliklarinda optimum blyumenin gercghiesi icin yemlerde %15 oraninda
findik kispesinin kullanilabilegai bildirmistir. Ayni argtirmada, yemdeki findik kispesi
oraninin %45’e yukselmesi ile yem tuketim miktaanBir azalma gorilmeksizin yem
deserlendirme sayisi ve protein @glendirme randimaninda gerileme gori@dikaydedilen
bu gerilemenin, findik kispesi oraninin artmasiydgenin protein kalitesinin azalmasindan

kaynaklandgl belirtilmistir.

Bilgin ve dig. (2007), soya kuspesi yerine findik kispesi kuftanin gokkgagi
alabaliklarinda®@. mykisy canli &irlik artisi, yem dgerlendirme ve biyume performansina
etkilerini inceledikleri cagmalarinda, baliklari 64 gin sire ile ticari alabaontrol yemi,
soya kuspesi yerine % 20 oraninda findik kispeseit ve % 30 oraninda findik kuspesi
iceren yemlerle canh galiklarinin % 2 ‘si oraninda beslegterdir. Arastirma sonunda,
gruplar arasindakigarlk artisi, yem d&erlendirme orani, spesifik biylime orani ve gorinir
net protein birikimine gore alabalik yemlerinde adyispesi yerine findik kiispesinin % 20 ve
%30 oraninda kullanilabilegmi bildirmislerdir.

Blyukcapar ve Kamalak (2007), aynali sazan yenderimalik unu ve soya kispesinin
bir kismi yerine findik kispesinin kullanimini itegikleri arastirmalarinda;findik kispesi
proteininin blyime, yem dgrlendirme sayisi, yem tiketimi ve vicut kompozmyo
tzerinde herhangi bir yan etkiye neden olmadanwaynali sazanlarin yemlerinde balik unu

proteininin %35’i ve soya kispesi proteininin %4garine kullanilabilecgini bildirmislerdir.
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Sonug

Turkiye'deki tretimi cok eskilere dayanan findilelgneksel bir ihrag Grtind olup Ulke
ekonomisine oldukga buylk girdi @amaktadir. Ulkemizin Dunya findik ihracatindaki
payinin yuksek olmasi, findik gerimizin kaliteli olmasina ve dinya findik Gnetialaninin
blyuk cagunlugunun (%83) elimizde olmasina galir. Ancak findgin bazi pazarlama
sorunlart bulunmaktadir. Pazarlama sorunlariniginda o yil dretilen fingyn ihrag
edilememesi ve buna $la olarak her yil 50-250 bin ton arz fazlasi figith ortaya ¢ikmasi
gelmektedir. Arz fazlasi fingin kontrol edilmesi halinde Ulkemize ihracattan Ryar dolar
doviz sgladigi (2005 yili igin), kontrol edilemegh takdirde bu rakamin 600 milyon dolara
(2001 wyih icin) digtiglh saptanngtir. Arz fazlasinin eritiimesi icin findin  yaga
donistardlmesi dnerilen bir yoldur. 250 bin ton findikgga cevrildginde yaklaik 77.500 ton
yag elde edilecek, ithal edilen hamgyeniktar1 77.500 ton azalacak, kdrginda da bu y&n
deseri olan 178.250.000 dolar déviz yurgkha ¢cikmayacaktir. Bunun yaninda arz fazlasi 250
bin ton findgin tamaminin yga cevrilmesi durumunda yakl& 120 bin ton kispe ortaya
cikacak ve ikinci bir gelir kayra olusacaktir (Anonim, 2009c). Bu kispe yerli yem

sanayisinde derlendirildigi takdirde ithalata verilen doviz, kazancimiz olakalacaktir.

Findik kiispesi yem sanayisinde tavuk yemlerindeyyapir sekilde kullaniimaktadir.
Yumurta tavgu (Erener, 1991), etlik pilic (Gurocak vegdil982; Akkili¢ ve di., 1982) ve
bildircin (Sarigicek ve di, 1995; Ozer, 2002; Altop, 2006) gibi kanathlayemlerinde findik
kuspesinin kullanimi ile ilgili ¢gtli arastirmalar yapilmgtir. Ham besin @eleri icergi
bakimindan iyi durumda olan findik kiispesinin karfayvanlarin karmalarinda kullaniminin
yani sira son zamanlarda balik karma yemlerindekalanimina yonelik argirmalar
yapilms, farkh balik tdrleri icin dgerlendiriime oranlari incelenmive baliklarda en iyi
blyumenin gercekigigi oranlar tespit edilmeye calimistir. Yapilan cakmalarda; sazan
yemlerinde %35 (Buyukcapar ve Kamalak, 2007 ), dkvwemlerinde %30 (Emre vegdi
2008), kalkan bagn yemlerinde %20 (Ergun vedlj 2008),cipura yemlerinde %40 (Emre ve
dig., 2008) ve alabalik yemlerinde %20 oranlarinddg{Bive di., 2007) findik kiispesinin
kullanilabilecgi bildirilmi stir. Calismalarda, yemlerdeki findik klispesi oraninin, betien
oranlarin tzerine ¢ikmasi durumunda blyimenin baskg goézlenmektedir. Bu durum,
batun bitkisel hammaddelerde ofilugibi findik kiispesinin de amino asit dengesireteysiz
olmasiyla ve ayrica antibesleyici maddelerden tdaenleri icermesiyle aciklanabilir.
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Yillik ortalama 500.000 ton dretim miktarina sakfgugumuz findiktan yan driin
olarak elde edilen kispenin su trtnleri yemlerikdanim miktarinin arttirlmasina yonelik
calismalarin yapiimasi gerekmektedir. Kullanim miktarian arttirilabilmesi icin, findik
kuspesi kullanilan yemlerin eksik olan amino asie desteklenmesi ve ayrica findik
kuspesinin icergii antibesleyici faktor olan tanenlerin uzaylalmasi gerekmektedir. Bu
islemler gerceklgtirildi ginde Ulkemiz ve dinya yem sanayisine alternatikib@l yem
hammaddesi kazandirilarak milli ekonomiye yaratesans olunacaktir.
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