izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Dergisi 2022; 7(2): 245-251

iKCUSBFD
ARASTIRMA / RESEARCH

Ebelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yonelik Tutumlan ve
Etkileyen Faktorler

Attitudes of Midwifery Students towards Gender Roles and Related Factors

Nurdan AYMELEK CAKIL'® , Gékge DEMIR?

'Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Kadin Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali
2Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Halk Saghdi Anabilim Dali

Gelig tarihi/Received: 16.06.2021 0z
Kabul tarihi/Accepted: 14.02.2022

Amag: Bu arastirma, ebelik bolimu o6grencilerinin toplumsal cinsiyete yoénelik

Sorumlu Yazar/Corresponding Author: tutumlarinin ve bu tutumlar etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Gereg ve Yontem: Tanimlayici tipteki arastirmanin evrenini bir devlet Universitesinin
Nurdan AYMELEK CAKIL, Dr. gr. Uyesi ebelik bolimi o6grencileri olusturmus ve &rneklem seciminde Kasim-Aralik 2020
Kirsehir Ai Evran Oniversitesi Saglik Bilimleri tarihinde gonilli toplam 165 6grenci calismaya dahil edilmistir. Veri toplama araci
Fakilltesi Kadin Saglii ve Hastaliklan Anabilim Dal olarak 6grencilerin sq_syo—demograﬁk ozelliklerini sorgulayan form ve Toplumsal
E-posta: nurdanaymelek@gmail.com Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi kullanilmistir.
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Tutum Olcegi puan ortalamasi 98,03+14,71'dir. Dérdiincii sinif dgrencilerinin kadin
Gkge DEMIR, Doc. Dr. cinsiyet rolu alt 6lcegdi (p=0,008) ve dlcek toplam puan (p=0,048) ortalamalarinin diger
ORCID: 0000-0003-3674-9980 siniflara gore daha ylksek oldugu saptanmistir. Diger liselerden mezun 6grencilerin
klasik lise programi mezunlarina gore daha esitlik¢i cinsiyet roliine sahip olduklari
belirlenmistir.

Sonug: Ebelik 6grencilerinin cinsiyet rolleri agisindan genel olarak geleneksel bir
tutuma sahip olduklar belirlenmistir. Sinif diizeyi arttikga toplumsal cinsiyet rollerine
yonelik esitlik¢i tutum da artmaktadir.
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Abstract

Objective: This study examines the attitudes of midwifery students towards gender
and other factors associated with these attitude.

Materials and Methods: The population of this descriptive study consisted of
midwifery students studying at a state university. A total number of 165 volunteer
students were included in the sample between November and December 2020. A
sociodemographic questionnaire and the Gender Roles Attitude Scale were used as
data collection tools.

Results: The mean age of the students was 21.16+1.32 years, and the mean Gender
Roles Attitude Scale score was 98.03+14.71. The analysis shows that the average of the
female gender role subscale scores (p=0.008) and the average of the total scale scores
(p=0.048) of the fourth-grade students were higher than other grades. It also indicates
that the students who graduated from other high schools have a more egalitarian
gender role compared to the graduates of the classical high school program.

Conclusion: This study shows that the midwifery students generally have traditional
attitudes in terms of gender roles. As the grade level increases, the egalitarian attitude
towards gender roles also increases.

Keywords: Gender role, midwifery, attitude.

1. Giris daha disa doniik bir sosyal alan saglayan toplumsal cinsiyet
Cinsiyet, kadin veya erkek olarak bize verilen biyolojik, rolleri her iki cinsiyet Gizerinde de negatif etki olusturmaktadir
fizyolojik ve genetik 6zelliklerden kaynaklanan farkliliklardir. (1,4). Erkek ve kadin cinsiyetine atfedilmis bu rollerin dinin ve
Toplumsal cinsiyet ise tamamen toplumsal beklentiler geleneklerin gereklilikleri olarak gosterilmesi ise toplumsal
ve dayatmalardan kaynaklanan erkedin ve kadinin nasil cinsiyet rollerine yonelik tutumlarimizin kdkten beslenmesine
gériindig, nasil algilandigi, distindigi, nasil davranmasi  Sebep olmustur.

gerektigini belirleyen bir kavramdir (1,2,3). Bu dayatmalar aile
icindeki davranis ve gorevlerden baslayarak, egitim, meslek
secimi, kariyer alanlarinda cinsiyete 6zgli yonelimlere sebep
olmaktadir. Cogu toplumda kadina daha evcimen, erkege

Erkek cinsiyet rolleri glicll, bagimsiz, rekabetci ve duygulan
gizli tutmak olarak tanimlanmaktadir. Kadin cinsiyet rolleri
ise sefkatli, duygusal ifadeli, kibar ve yardimsever olarak
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tanimlanmaktadir (5). Bu cinsiyet beklentilerine dayali olarak,
bazi davraniglar 6rnegin kizlar icin disa doniik saldirgan
davranis ve erkekler icin depresif ve endiseli duygusal
durumlar uygunsuz oldugunu kabul etmektedir (6). Dolayisi
ile bir erkegin ice kapanmasi, duygusal davranmasi yerine
otoriter ve gli¢ merkezi seklinde davranis sergilemesi beklenir.
Bu dogrultuda erkege liderlik, yoneticilik rolleri yakistirilr.
Kadinin kirlgan yapisinin onun bir gii¢ tarafindan korunup
kollanma, dahasi karar verme sureci ile ilgili yetersizliginin
oldugu algisini dogurmaktadir. Bu algi kadinin ev icinde
kalmasi gerekliligi ile sonuclanmaktadir (5).

Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlarin egitim, sosyo-politik
katilim, saglik hizmetlerinden yararlanma gibi olanaklarini
sinirlandirmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri bakimindan
en carpicl kanit olarak kadinlarin ve erkeklerin egitim,
istihdam, is glicline katilim oranlarinin farkhhklar yer
almaktadir (7, 8). Aile yapisi ile ilgili arastirmalar tlkemizde
halen gelir getiren bir iste calisan kadin sayinin yeterli
olmadigini gostermektedir. Calisan kadinlarin ise karar
verici konumlardan ziyade daha ¢ok emek vermeyi
gerektiren konumlarda calistigi gdzlenmektedir. Ayrica
aile icindeki gorev dagiliminda ev islerinin kadin gorevi
olarak gorildigu belirtiimektedir. Esler arasinda en cok
sorun yasanan konunun %5,9 ile eve iliskin sorumluluklarin
dagilimi oldugu vurgulanmaktadir (9). Cinsiyet rollerine
yonelik esitlikgi tutumun sadece sosyal alanda degil
saglik alaninda da etkili oldugu goérilmektedir. Dogumda
beklenen yasam siresi ve saglikli yasama umudunun her
iki cinsiyette de esitlik¢i tutumdan etkilendigi gorilmistur.
Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutumun,
ozellikle kadin sagliginda (basta Ureme saghgi) daha
belirgin etkilerinin oldugu belirlenmistir (10).

Bazi tanimlarda tutum, bir olguya yonelik inanclar,
duygular, davranislar vb. ile 6zdes veya basitce bunlarin bir
Ozeti olarak kabul edilir (11). Toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumu etkileyen faktorlere bakildiginda aile
yapisi, ebeveynlerin egitim ve calisma durumu, kardes ve
arkadas gruplarinin yapisi, 6gretmenler, egitim ve egitim
ortami gibi bircok faktorin bulundugu belirlenmistir (12).
Son elli yillik stregte tutumlarimiz Uzerinde etkili olan
kitle iletisim araglarinin yasantimiza girmesi ile birlikte,
televizyon ve sosyal medyanin betimledigi karakterler
sebebi ile geleneksel cinsiyet rollerine yonelik algi daha da
beslenmistir (13).

Ebelik ve hemsirelik meslegi kadinin dogurganlik sireci
boyunca gebelik, dogum, dogum sonu donem ve
yenidogan bakimi ile birlikte kadina tiim yasami boyunca
bakim vermeyi kapsamaktadir (14). Ulkemizde ve bircok
llkede halen bir kadin meslegi olarak adlandirilan bu
disiplinlerin mensuplari saghk hizmetlerinin sunumunda
onemli rol oynamaktadirlar (13). Hem hemsireler hem de
ebeler egitimleri boyunca bakimin sunulmasi ve saglik
sorunlarinin ¢éztime iliskin teorik bilgi ve uygulama beceri
derslerini almaktadirlar. Koruyucu saglik hizmetlerinde
on saflarda yer alan ebe ve hemsirelerin toplumun
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarina etki
edecegdi disunllmektedir (2). Toplumsal cinsiyet rollerine
yonelik geleneksel bakis agisinin olumsuz bir sonucu olan
siddetle mucadelenin 6nemi bilinmektedir (1). Ebeler ve
hemsireler toplumun her kesimindeki cinsiyet esitsizligine
iliskin bir tutum olan cinsiyete 6zgl siddet olaylan ile
karsilama ve midahale etme olasihid yiksek meslek
gruplari arasindadir. Buna ek olarak kadinin cinsiyetine
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yiklenmis rolleri saglik/hastalik ve saglk hizmetlerine
ulasma sireclerine etki edecegini bildigimiz icin ebelik
egitimi alan o6grencilerin bu yonde gelistirdigi tutumu
ve etki eden faktorlerin incelenmesinin faydali olacagi
aciktir. Ogrencilerin egitimleri sirasinda toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin esitlik¢i tutum gelistirmeleri gerekliligi
literatlirde vurgulanmistir (13,15). Dolayisi ile toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin ebelik 6grencilerinin tutumlarini
degerlendirme 6nem arz etmektedir.

2.Gereg ve Yontem
2.1. Amag

Bu calisma ebelik bolimi 6grencilerinin toplumsal
cinsiyet rollerine yonelik tutumlarini ve etkileyen faktorleri
belirlemek amaci ile yaratilmastur.

2.2. Arastirmanin Turl
Bu ¢alisma tanimlayici tipte tasarlanmistir.
2.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Tirkiye'nin I¢ Anadolu bélgesinde
bir ilde bulunan devlet universitesinin Saglik Bilimleri
Fakiltesi Ebelik Bolimiinde 6grenim gdrmekte olan 226
ogrenci olusturmustur. Arastirmada orneklem secimine
gidilmemis olup, evrendeki tim &grencilerin arastirmaya
katihmi  hedeflenmistir. Evren sayisinin = %73,7'sine
ulasiimistir. Arastirmaya katilan 6grenci sayisi 165'tir.

2.4.VeriToplama Araclari

Veri toplama araci olarak arastirmada 6grencilerin sosyo-
demografik 6zelliklerini sorgulayan kisisel bilgi formu ve

v .n

“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi” kullaniimistir.

Kisisel bilgi formunda yas, sinif, en uzun yasadigi yerlesim
yeri, mezun olunan lise tlrd, ikamet ettigi yer, aile tipi,
kardes varligi, anne ve baba egitim durumu, algilanan gelir
diizeyi, alkol ve sigara kullanma durumunaiiliskin 12 ¢coktan
se¢cmeli sorudan olusmaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi (TCRTO)

Zeyneloglu ve Terzioglu, (2008) tarafindan gelistirilen ve
bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini
belirleyen bir 6lcektir. Olcek, 38 maddeden olusmakta ve 5'li
likert tipindedir. Katilimcilarin 6lgekte bulunan toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢ci tutum clmlelerine;
“tamamen katiliyor” ile “kesinlikle katilmiyor” arasinda
1'den 5'e kadar puanlandiriimistir. Bu puanlama sonucuna
gore en ylksek puan ‘190; en dislk puan ise ‘38’ olarak
hesaplanmistir. Olcegin bes alt boyutu bulunmaktadr.
Birinci boyut- Esitlik¢i Cinsiyet Roll: Kadinlarin ve erkeklerin
glinlik yasamdaki rolleri ve sorumluluklari esit olarak
paylasmalaridir (5,16, 21, 26,33, 9, 14 ve 24 no’'lu maddeler).
ikinci boyut- Kadin Cinsiyet Rolii: Toplum tarafindan kadina
yuklenen roller ve sorumluluklardir (35, 37, 1, 25, 46, 23,
6 ve 19 no'lu maddeler). Uclincii boyut- Evlilikte Cinsiyet
Rolii: Toplum tarafindan kadin ve erkege evlilik yasaminda
yliklenen roller ve sorumluluklardir (17,3, 18,32, 10, 45,7 ve
12 no’lu maddeler). Dordlincli boyut- Geleneksel Cinsiyet
Roli: Toplum tarafindan kadin ve erkege giinliik yasamda
yuklenen roller ve sorumluluklardir (20, 29, 30, 4, 8, 13, 40
ve 28 no'lu maddeler). Besinci boyut- Erkek Cinsiyet Rolu:
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Toplum tarafindan erkege ylklenen roller ve sorumluluklardir
(43,42, 36,44, 34 ve 47 no'lu maddeler).

Olcekten alinan en yiiksek deger (190), bireyin toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin “esitlik¢i tutuma sahip” oldugunu,
en dislk (38) deger ise, bireyin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin ‘geleneksel tutuma sahip’ oldugunu gostermektedir.
Olcegin Cronbach alpa degeri 0,92 olarak hesaplanmistir
(15). Olcegin kesme noktasi bulunmamaktadir. Bu nedenle
Zeyneloglu'nun yaptigi yoruma dayanarak olcek puani
yukseldikce esitlikci, distiikce geleneksel tutuma sahip
oldugu yorumu yapilmistir. Bu calismada, Cronbach alfa
glvenirlilik katsayisi 0,91 olarak saptanmistir.

2.5. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri Kasim-Aralik 2020 tarihleri arasinda
cevrimici anket baglantisinin paylasimi ile toplanmistir.
Arastirmanin  veri toplama araglari Google formlar
Uzerinden hazirlandiktan ve arastirmacilar tarafindan
ogrencilere bilgilendirme yapildiktan sonra, 6grencilerin
sosyal iletisim gruplan Uzerinden paylasiimistir. Anketin
birden fazla cevaplanmasini engellemek icin formlara
istege bagl ad/soyad veya rumuz belirtilmesi istenmistir.

2.6. Veri Analizi

Verilerin degerlendirilmesinde, SPSS 20 (Statistical Packet
for Social Sciences for Windows 20) paket programi
kul=lanilmigtir.  Demografik  verilerin ~ yorumlanmasinda
kategorik degiskenler icin sayi ve ylzde dagilimlari, strekli
verilericin aritmetik ortalama ve standart sapma kullaniimistir.
istatistiksel analizlerde, Kolmogorov-Smirnova testi ile 6lcek
toplam puaninin ve dlgekalt boyut puanlarininnormal dagilim
gésterdigi anlagilmistir. iki grup karsilastirmalari Independent
Samples t test ile yapilmistr. U¢ veya daha fazla grup
karsilastirmalarinda One-Way ANOVA testi ve anlamli farkhlik
gobsteren alt gruplarin tespitinde ise Tukey HSD posthoc test
istatistigi kullaniimistir. Tum analizlerde istatistiksel anlamlilik
icin p degeri 0,05 olarak degerlendirilmistir.

3. Bulgular

Analizler calismaya katilan toplam 165 6grencinin anketleri
tizerinden yapilmistir. Ogrencilerin yas ortalamasi 21,16+1,32
yildir. Arastirmaya katilan 6grencilerin %29,1'i dordlinci sinifta
olup, %46,1'inin klasik lise mezunu oldugu ve %66,7'sinin
yasaminin ¢cogunun gectigi yerin il oldugu saptanmistir.
Ogrencilerin yarsindan fazlasinin (%65,5) devlet yurdunda
kaldigl, cogunun (%88,5) cekirdek aile tipine sahip oldugu
ve %95,85inin kardesinin oldugu saptanmistir. Ogrencilerin
anne ve baba egitim durumuna bakildiginda annelerinin
%15,8, babalarinin ise %9,1 oraninda okuryazar degil ya da
sadece okuryazar oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin yaridan
fazlasinin (%61,8) gelirinin giderine esit oldugu, %82,4'Gnlin
alkol, %66,1'inin ise sigara kullanmadigi belirlenmistir (Tablo 1).

”

Tablo 2de 6grencilerin “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olceginden aldiklari toplam ve alt boyut puanlarina
ait tanimlayic istatistikler yer almaktadi.  Ogrencilerin
TCRTO'den alinan toplam puan ortalamasi 98,03+14,71 (min-
maks:59-148) olarak belirlenmistir. Ogrencilerin TCRTO alt
boyut puanlarindan alinan puanlar “Esitlik¢i cinsiyet roli”
32,7447,59 (11-49), “Kadin cinsiyet roli” 20,36+3,82 (9-28),
“Bvlilikte cinsiyet roli” 15,20+5,43 (8-34), “Geleneksel cinsiyet
roli” 18,23+5,95 (8-34) ve “Erkek cinsiyet rolu” 11,47+5,42 (6-
30) olarak belirlenmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Tanitici Ozellikleri (n=165)

Ozellikler Ort+SS (min-maks)
Yas 21,161+1,321 (19-25)
n %
Sinif
1 35 21,2
2 45 273
3 37 22,4
4 48 29,1
En uzun siire yasadiklari yer
il 110 66,7
lice/kdy 55 333
Mezun olunan okul
Klasik lise 76 46,1
Anadolu/stper/fen lise 55 333
Meslek Lisesi 19 11,5
Ozel lise/kolej 8 49
imam hatip lisesi 7 4,2
ikamet
Devlet Yurdu 108 65,5
Ozel Yurt 17 10,3
Aile lle Evde 28 16,9
Arkadaglarla Evde 12 7.3
Aile tipi
Cekirdek 146 88,5
Genig 19 11,5
Kardesi olma durumu
Var 158 95,8
Yok 7 4,2
Anne egitim diizeyi
Okuryazar degil/okuryazar 26 15,8
ilkégretim ve tizeri mezuniyet 139 84,2
Baba egitim diizeyi
Okuryazar degil/okuryazar 15 91
iIkégretim ve lizeri mezuniyet 150 90,9
Ekonomik durum
Geliri giderinden az 44 26,7
Geliri giderine esit 102 61,8
Geliri giderinden fazla 19 11,5
Alkol kullanma
Evet 29 17,6
Hayir 136 824
Sigara kullanma
Evet 56 339
Hayir 109 66,1

min:minimum; max:maksimum; ort:ortalama; ss:standart sapma

Ogrencilerin sinif diizeylerine gore, kadin cinsiyet ve 6lcek
toplam puan ortalamalari arasinda anlamli fark mevcuttur.
Doérdinct sinif ogrencilerinin kadin cinsiyet (p=0,008)
ve Olcek toplam puan (p=0,048) ortalamalarinin diger
siniflara gore daha yiksek oldugu saptanmistir (Tablo 3).
Ogrencilerin sigara kullanma durumlari ile evlilikte cinsiyet
(p=0,040) alt boyutu puan ortalamalari arasinda anlamli
fark mevcuttur. Sigara kullanmayan o6grencilerin puan
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ortalamalarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Olcegin
genel toplam puani ve diger alt boyut puan ortalamalari
arasinda ise sigara kullanimina goére anlamli bir fark
saptanmamistir (p>0,05) (Tablo 3).

Ogrencilerin mezun olduklar lise tiriine gdre esitlikgi
cinsiyetalt boyut puan ortalamasi arasinda anlaml diizeyde
farklihk mevcuttur. Klasik lise programindan mezun
ogrencilerin puan ortalamalarinin daha disiik oldugu
saptanmistir.  Toplumsal cinsiyet rolleri tutum &lceginin
geneli, kadin cinsiyet, evlilikte cinsiyet, geleneksel cinsiyet
ve erkek cinsiyet alt boyutlarinin puan ortalamalari arasinda
anlamli diizeyde farklilik saptanmamistir (p>0,05) (Tablo 3).

Ogrencilerin en uzun siire yasadiklari yer, ikamet yeri,
aile tipi, kardesinin olma durumu, anne egitim dlzeyi,
baba egitim dizeyi, ekonomik durum ve alkol kullanma
durumlarinin  toplumsal cinsiyet rollerine  yonelik
tutumlarina etkisinin olmadigi belirlenmistir (Tablo 3).

4. Tartisma

Ogrencilerin TCRTO'den alabilecekleri maksimum puan
“190” dir. Bu deger, 6grencinin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin esitlik¢i tutuma sahip oldugunu gdéstermektedir.
Ogrencilerin TCRTO'den alabilecekleri minimum puan
“38" dir. Bu deger ise, 6grencinin toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin geleneksel tutuma sahip oldugunu
gostermektedir (15). Arastirmada elde edilen ilk bulgu
olarak &grencilerin TCRTO'den aldigi puan ortalamasina
(98,03+14,71) bakildiginda; toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlarinin geleneksel tutum yoninde egilime
sahip oldugu soylenebilir. Yapilan baska calismalarda
hemsirelik ve ebelik bélimiinde okuyan 6grencilerin puan
ortalamalari “161,38+14,90; 151,59+13,76; 107,8+12,81"
bulunmus olup farkliliklarin ¢alismanin yapildigi bélge ve
hemsirelikteki farkhligin ise kiz/erkek karma egitimden
kaynaklandigr duslinilmektedir (16, 17, 18). Ayrica
yetiskinler ile yapilan benzer calismalara bakildiginda bu
calismaya katilan ebelik égrencilerinin TCRTO'den aldigi
puan ortalamasinin daha disiik oldugu goéralmustar
(19,20).

Bu calismada  6grencilerin  buyudugu  cografya
sorgulanmamistirancak 6zellikle gencglerin ve addlesanlarin
cinsiyet esitsizligi yuksek olan bolgelerde geleneksel
cinsiyetci tutum icine girmeleri muhtemel gorilmektedir
(21). Dolayist ile 6grencilerin Ugte ikisinin sehir merkezinde
yasamasinin yani sira bolge oOzelliklerinin de sonuglar
etkilemesi beklenebilir. Ogrencilerin en uzun yasadigi
yerlesim yeri &zelligi ile TCRTO puanlari arasinda anlamli
iliski bulunmamistir (p>0,05). Bu sonuglailiskili dgrencilerin
egitim aldigi fakiltenin orta Anadolu bolgesinde yer almasi
ve muhtemel olarak o6grencilerin kirsal/kentsel farkina
bakilmaksizin yakin sehirlerden gelmis olmasinin sonucu
etkilemis olmasi distintilmektedir. Orta Anadolu kltura
ile yetisen 6grencilerin toplumsal cinsiyet acisindan daha
geleneksel tutuma sahip olmasi beklenebilir.

Saglik bilimleri alaninda egitim goren 6grenciler mesleki
temel becerilerin yani sira sosyal bilimler yoniinden de
farkh dersler gormektedirler. Birinci siniftan itibaren
teorik egitimlerinin yani sira 6zellikle ikinci sinifta giderek
artan uygulamali derslerin de eklenmesi ile egitimlerine
devam etmektedirler. Calismanin yapildigi Universitede
okuyan ebelik 6grencileri saglik sosyolojisi, psikoloji
yani sira G¢unci sinifta cinsel saglik ve Greme saghgi
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Tablo 2. Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginden Aldiklari
Toplam Puan ve Alt Boyutlardan Alinan Puanlarin Dagilimi (n=165)

Toplumsal cinsiyet rolleri tutum dlcegi
toplam puant ile alt boyut puanlari

OrtalamazStandart Sapma
(Min-Maks)

Alt 6lgek puanlari

Esitlikgi cinsiyet rolii 32,74+7,59 (11-49)

Kadin cinsiyet rolii 20,36+3,82 (9-28)
Evlilikte cinsiyet rolii 15,20+5,43 (8-34)
Geleneksel cinsiyet rolii 18,23+5,95 (8-34)

Erkek cinsiyet rolii 11,47+5,42 (6-30)

Toplam puan 98,03+14,71 (59-148)

min:minimum; max:maksimum

ve halk saghgi derslerinde toplumsal cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet esitligine iliskin bilgi ve farkindalk edinme
firsati bulmaktadirlar. Bu calismada ebelik 6grencilerinin
TCRTO'den aldigi toplam puana bakildiginda, dérdiinci
sinifa devam eden 6grencilerin puanlarinin digerlerinden
goreceli olarak farkhlik gosterdigi saptanmistir. Ayrica
kadin cinsiyet rolt alt 6lcek puaninin dérdiinci siniflarda
istatistiksel anlamh sekilde yiksek oldugu saptanmistir.
Literatlirde de hemsirelik ve ebelik 6grencileri ile yapilan
benzer calismalarda 6grenim gérilen sinif ile TCRTO
puanlar arasinda iliski saptandigi gorulmastir (16, 22).
Bu farkliligin, 6grenim goérdikleri mifredattaki toplumsal
cinsiyet esitligini aciklayan ders iceriklerinden kaynakh
oldugu disinilmemektedir (18, 21). Sis ve ark. yaptigi
calismada, sosyal bilimler, fen bilimlerive egitim bilimlerinde
o6grenim goren genglere kiyasla saglik bilimlerinde okuyan
ogrencilerin daha fazla cinsiyet esitlik¢i tutumda oldugu
gorulmustir (24).

Ogrenimi  siiresince aile yaninda kalan (niversite
ogrencilerine kiyasla, tek basina veya arkadaslar ile
kalan o6grencilerde evlilikte cinsiyet roll, geleneksel
cinsiyet roli ve erkek cinsiyet roli alt olcek puanlar
da anlamh derecede yulksek bulunmustur. Kultarel
ve sosyal etkilesimlerin toplumsal cinsiyet rolleri
Gzerinde olumlu etki ettigi bilinmektedir (13). Bu
yoni ile aile yaninda kalmayan o&grencilerin farkli
kilturel etkilesimlerinin etkili oldugu dustnilmektedir.

Mezun olunan orta Ogretim kurumuna bakildiginda
klasik lise programindan mezun olan 6grencilerin fen/
Anadolu ya da meslek liselerine (saglik, teknik ve imam
hatip) kiyasla esitlik¢i cinsiyet roli alt 6lcek puanlari
daha distk bulunmustur (p<0,005). Literatlirde bizim
bulgularimiz ile benzer veriler yer aldigi gorilmustir
(11,24,25). Bu calismanin bulgularinin aksine Alabas ve
ark. imam hatip lisesi mezunlarinin diger lise tirlerine gore
daha az esitlik¢i tutuma sahip olduklari gorilmustir (26).
Meslek ve teknik liselerinde diiz liselere kiyasla zengin
mufredatin yer almasi ve imam hatip ve Anadolu liselerinde
ise verilen dil egitiminin bu c¢alismadaki istatistiksel
farki  olusturmasi ihtimali Gzerinde durulabilir (27).

Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumu belirleyen
etmenlerden biri de egitim diizeyidir. Kisinin 6znel egitimi
bu tutumu pozitif ydnde degistirdigi bu calisma ve benzer
calismalarin sonuglariile kanitlanmistir. Ancak ebeveynlerin
egitim ve calisma durumlarinin da tutumu etkiledigi
yonuinde bulgular mevcuttur (13, 21, 28-30). Anne egitim
dizeyi ilkogretim ve Ulzerinde olan ebelik 6grencilerinin
esitlikci cinsiyet roli puanlar gorece olarak daha yiksek
saptanmistir. Bu calismada annenin egitim durumunun
iki kategoride sorgulanmasinin istatistiksel anlamliligi
etkileyen etmen olabilecegi distinilmektedir. Toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin ilk izlenimleri edindigimiz ve
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Tablo 3. Ogrencilerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklere gre TCRTG’den Aldiklari Toplam Puan ve Alt Boyut Puanlarinin D

Ozellikler Esitlikgi cinsiyet Kadin cinsiyet rolii Evlilikte cinsiyet  Geleneksel cinsiyet Erkek cinsiyet rolii Toplam puan
rolii rolii rolii
Sinif
1 30,62+7,91 19,00+4,09 16,20+6,34 19,48+5.12 10,82+4,92 96,14+14,42
2 33,13+7,53 20,71+3,42 14,28+4,24 17,66+5,82 11,37+5,10 97,17+14,54
3 32,59+8,18 19,59+3,45 15,08+5,80 16,64+6,01 10,70+5,19 94,62+14,68
4 34,04+6,78 21,62+3,88* 15,43+5,43 19,08+6,39 12,64+6,16 102,83+14,3*
p degeri F(3,161)=1,429 F(3,161)=4,070 F(3,161)=0,852 F(3,161)=1,883 F(3,161)=1,167 F(3,161)=2,688
p=0,236 p=0,008 p=0,467 p=0,135 p=0,324 p=0,048
En uzun siire yasadiklar yer
il 32,78+7,55 20,13%£3,86 15,12+4,93 18,05+6,02 11,70+5,65 97,80+1,51
H(;e/kijy 32,67+7,72 20,81+3,72 15,36+6,34 18,60+5,84 11,03+4,94 98,49+1,39
p degeri (163)=0,087 (163)=-1,081 t(163)=-0,263 t(163)=-0,554 (163)=0,739 t(163)=-0,283
p=0,931 p=0,281 p=0,793 p=0,581 p=0,461 p=0,777
Mezun olunan lise
Klasik Lise Pr. 30,71+8,46* 19,81+4,39 16,06+5,68 19,06+5,90 11,89+6,03 97,55+17,31
Anadolu/stiper/fen 34,56+6,17 20,76+2,65 14,65+5,03 17,41£5,95 10,45+4,81 97,85+11,36
Meslek lisesi 34,31x7,78 21,57+4,28 14,42+5,14 18,00+5,74 12,21+5,14 98,37+16,37
Ozel lise/kolej 34,75+4,80 20,12+3,27 15,12+7,64 15,87+4,82 12,50+5,18 100,53+12,60
imam Hatip Lisesi 34,00+5,38 20,14+4,05 12,42+1,98 19,00£7,95 11,85+4,05 97,42+14,08

p degeri F(4,160)=2,647 F(4,160)=1,036 F(4,160)=1,181 F(4,160)=0,979 F(4,160)=0,762 F(4,160)=0,159
p=0,035 p=0,390 p=0,321 p=0,420 p=0,552 p=0,959
ikamet yeri
Devlet yurdu 32,81+7,62 20,10+3,70 14,74+4,88 18,37+5,90 11,18+5,22 97,21+13,64
Ozel yurt 32,88+7,56 21,47+3,90 17,64+7,68 17,70+7,41 13,58+6,89 103,29+19,56
Aile ile evde 31,25+8,30 30,64+4,13 16,35+5,65 18,60+5,48 11,96+5,47 98,82+16,74
Arkadaglarla Evde 35,41+5,17 20,50+4,16 13,25+4,90 16,91+5,64 10,00+4,53 96,08+10,85
p degeri F(3,161)=0,860 F(3,161)=0,696 F(3,161)=2,408 F(3,161)=0,292 F(3,161)=1,340 F(3,161)=0,932
p=0,463 p=0,556 p=0,069 p=0,831 p=0,263 p=0,427
Aile tipi
Cekirdek 32,82+7,27 20,36+3,76 15,06+5,21 18,17+5,84 11,47£5,26 97,91+1,45
Genis 32,10+9,93 20,31+4,32 16,26+6,95 18,73+6,84 11,52+6,70 98,94+1,63
p degeri 1(205)=0,307 1(163)=0,058 1(163)=-0,901 1(163)=-0,389 1(163)=-0,040 1(163)=-0,288
p=0,762 p=0,954 p=0,369 p=0,698 p=0,968 p=0,774
Kardesi olma durumu
Var 32,75+7,65 20,39+3,83 15,15+5,32 18,12+5,98 11,39+5,48 97,81£1,46
Yok 32,57+6,32 19,71+3,77 16,28+7,99 20,85+4,84 13,42+3,59 102,86+1,70
p degeri t(103)=1,710 t(103)=0,519 t(103)=0,443 t(103)=-0,131 t(103)=-1,527 1(103)=0,511
p=0,090 p=0,605 p=0,659 p=0,896 p=0,130 p=0,610
Anne egitim diizeyi
Okuryazar/degil 30,34+7,97 20,23+4,70 15,53+4,68 19,65+5,32 12,23+6,29 98,00+1,61
ilkogretim ve {izeri mezuniyet 33,19+7,45 20,38+3,65 15,14+5,57 17,97+6,04 11,33+5,26 98,03+1,44

p degeri

t(163)=-1,767

1(163)=-0,193

t(163)=0,339

t(163)=1,326

t(163)=0,768

t(163)=-0,011

p=0,079 p=0,847 p=0,735 p=0,187 p=0,443 p=0,991

Baba egitim diizeyi

Okuryazar/degil 27,33+8,54 18,93+5,56 15,80+5,87 18,73+5,10 13,33+7,65 94,13+£1,79

Hkégrelim ve lizeri mezuniyet 33,28+7,30 20,50+3,59 15,14+5,40 18,18+6,04 11,29+5,15 98,42+1,43

p degeri t(163)=1,009 t(163)=-1,074 t(163)=0,443 (163)=0,338 (163)=1,009 t(163)=-1,076
p=0,329 p=0,300 p=0,658 p=0,736 p=0,329 p=0,284

El ik durum

Geliri giderinden az 33,20+7,44 20,70+3,75 15,95+5,81 18,70+6,33 11,25+5,67 99,81+17,39

Gelir giderine esit 32,67+7,90 20,46%3,95 14,94+5,32 18,03+5,83 11,51£5,39 97,63+13,71

Geliri giderinden fazla 32,05+6,40 19,05+3,08 14,89+5,20 18,21+£591 11,78+5,32 96,00+13,51

p degeri F(2,162)=0,162 F(2,162)=1,332 F(2,162)=0,567 F(2,162)=0,190 F(2,162)=0,072 F(2,162)=0,539
p=0,850 p=0,267 p=0,568 p=0,827 p=0,930 p=0,585

Alkol kull

Evet 32,82+7,89 19,86+3,37 15,10£6,10 18,44+6,42 11,82+5,39 98,06+1,41

Hayir 32,72+7,55 20,47%3,91 15,22+5,30 18,19+5,86 11,40+5,45 98,02+1,48

p degeri t(163)=0,062 t(163)=-0,778 t(163)=-0,112 1(163)=0,211 t(163)=0,380 t(163)=0,016
p=0,951 p=0,438 p=0,911 p=0,933 p=0,704 p=0,988

Sigara kullanma

Evet 34,03+6,57 20,16+3,31 14,08+4,49 17,87+5,90 10,67+4,83 96,83%1,19

Hayir 32,08+8,00 20,46+4,06 15,77+5,79 18,42+5,99 11,88+5,68 98,64+1,59

p degeri 1(163)=1,572 1(163)=-0,488 1(163)=-2,068 t(163)=-0,558 1(163)=-1,360 t(163)=-0,744
p=0,118 p=0,626 p=0,040 p=0,578 p=0,176 p=0,458

*Tukey HSD Posthoc
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tutumlarimizi etkileyen bir kurum olarak aile genclerin
davranislarinda oldukca etkilidir (13, 22, 31, 32). Ozellikle
baskici tutum ve anne-baba iliskilerinde uyumsuzluk gibi
aile sorunlari olan gencglerin madde kullaniminda etkili
olabildigi saptanmistir (33). Bu ¢alismada sigara kullanan
ogrencilerin evlilikte cinsiyet roli alt olcek puanlan
kullanmayanlara gére anlamh diizeyde dusik g¢ikmistir
(p<0,005). Bu ylizden sigara kullanan ebelik 6grencilerinin
olasi aile sorunlarindan dolay: evlilikte cinsiyet rollerine
yonelik tutumlarinda esitlikci olmama egilimlerinin
olabilecegi akla gelmektedir. Bunun rastlantisal bir
farklihk olup olmadigina dair ileride yapilacak diger
calismalarda dikkate alinmasi onerilebilir. Kardes varlig
ile TCRTO puanlar arasinda anlamh fark bulunmamistir
(p<0,05). Ancak kardeslerin  cinsiyet  6zelliginin
sorgulanmamasi bu calismada fark edilen bir gli¢siiz alan
olarak sonraki calismalarda arastirilmasi onerilmektedir.

5. Sonug ve Oneriler

Sonug¢ olarak calismaya katilan ebelik o6grencilerinin
literatlire kiyasla toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
geleneksel tutum egilimine sahip oldugu gortlmistr.
Ayrica dordinct sinif 6grencilerinin diger siniflara gore
kadin cinsiyet rolii ve toplam puan agisindan daha esitlikgi
tutuma sahip oldugu; mezun olduklar okulun turd
acisindan klasik lise programindan mezun olanlarin aksine
dil ve mesleki egitiminin daha yogun oldugu liselerden
mezun olmanin pozitif etkili oldugu belirlenmistir.

Toplumun her kademesine birebir hizmet veren ebelik
ve hemsirelik mesleginin toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmasi agisindan roliniin  6nemi tartismasizdir.
Ailenin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik daha esitlikgi
tutumu iizerinde pozitif rol alabilirler. Universite 6grenimi
eriskinligin bir kapisi olma yolunda sadece meslekianlamda
degil farkliliklarla temas anlaminda énemli bir siirectir. Bu
calismanin gli¢siiz bir yani olarak 6grencilerin buytdigu
kiltirel 6zelliklerin, cografyanin ayrica sosyal cevresindeki
farkli kulturel 6gelerin 6rnegin varsa katildigi 6grenci
gruplari yada yakin arkadas cevresinin kultlrel 6zelliklerini
yapilacak diger calismalarda sorgulamak faydali olacaktir.
Universitelerdeki diger bolimlerde de toplumsal cinsiyet
rollerini irdeleyebilecekleri ders iceriklerini mufredata
entegre etmenin, farkl kiltiirlerle temas etmeleri icin
Universite kampuslerinin  sosyallestirilmesinin, devlet
yurtlarinda yasayan &grencilerin  toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlarinin daha geleneksel olmasi
nedeniyle, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin gelistirilen
egitim materyallerinin devlet yurtlarinda da uygulanmasi
konularina 6nem verilmesi onerilir.

6. Alana katki

Bu calisma ile ebelik 6grencileri baglaminda tim kadin
saghgi alaninda calisan hemsire ve ebelerin toplumsal
cinsiyet rollerine yonelik tutumlarina isik tutmaktadir.
Hemsirelik ve ebelik mesleginde egitim siirecinde bir¢ok
tutumun pozitif yonde degismesi hususunda mdifredat
calismalari yapilmaktadir. Egitim stirecinin sadece gorilen
dersler baglaminda degil kilturel ve sosyal etkilesimler
ile birlikte 6grenci merkezli ve beklentileri karsilayacak
bir vizyonda olmasi gerektigini gdstermektedir. Hemsire
ve ebe egitimciler olarak bu yazinin sonuglari 6grencilerin
toplumsal cinsiyete yonelik tutumlarina yon vermede
mudahil noktalari g6z 6niine sermistir.
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