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0oz

Amag: Bu arastirma, yiizyllimizin pandemisi olarak tarihe gegen Covid-19’un yurdumuzda
veteriner hekimligi etigi tizerine olan etkilerini ortaya koymak amaciyla gerceklestirilmis bir
ilk caligmadir.

Gereg ve Yontem: Konuya yonelik siirli sayidaki yerli ve yabanci kaynak incelenerek
pandeminin boyutlar1 ortaya konulmustur. Bu galigmalar aragtirmamizin amaci dogrultusunda
etik agidan degerlendirilmistir.

Bulgular: Salginin yurdumuzda ve diinyada hayvanlar, hayvan yakinlar1 ve veteriner hekimler
tizerine olan etkileri karsilagtirmali olarak degerlendirilmis ve diger saglik alanlarinda oldugu
gibi, veteriner hekimliginde de birgok yénden ciddi etik sorunlara yol agtig1 goriilmiistiir.
Sonug: Tiim bu bilgi ve yaklagimlarin isig1 altinda Covid-19 ile ilgili yurdumuzda yeni ¢alismalar
yapilmast ve yeni yaklagimlar belirlenmesinin gok yararli olacagi sonucuna varilmustir.
Anahtar Kelimeler: Covid-19 Pandemisi, Veteriner Hekimligi, Hayvan Haklari, Hayvan
Refahi, Etik

ABSTRACT

Objective: This research is the first study carried out to reveal the effects of Covid-19, which
went down in history as the pandemic of our century, on veterinary ethics in our country.
Material and Methods: The dimensions of the pandemic were revealed by examining the
limited number of domestic and foreign resources on the subject. These studies were evaluated
ethically in accordance with the purpose of our research.

Results: The effects of the epidemic on animals, animal relatives and veterinarians in Turkey
and in the world have been evaluated comparatively and it has been seen that it causes serious
ethical problems in veterinary medicine as in other health fields.

Conclusion: In the light of all these information and approaches, it was concluded that it would
be very useful to conduct new studies and determine new approaches regarding Covid-19 in
Turkey.
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Covid-19 Pandemisinde Veteriner Hekimligi Etigi

GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii, Cin’'in Wuhan kentinde
2019 yilinin Aralik aymin son giinlerinde ortaya ¢ikan
hastaliga Covid-19 adini verir ve bu daha sonra bu
hastaligin bir pandemi oldugunu tiim diinyaya ilan
eder. Bu viriis kisa siirede yasamin olagan akisini
etkileyerek tiim diinya ¢apinda ciddi sorunlar iiretir.
Pandemi; glindelik yasam, ¢alisma hayat, egitim-6g-
retim, bilim, kiltiir, sanat, siyaset, ekonomi ve ulus-
lararasi iligkiler basta olmak tizere bir¢ok alanda
olusturdugu problemler sonucu diinyada yepyeni bir
donem bagslatir. Ayrica turizm, ulagim ve hizmet sek-
torii de pandeminin derin etkilerinden payini alir ve
bir yandan da ekonomik kriz diinya ¢apinda sidde-
tini arttirir. Covid-19’un ¢ikis nedeni aydinlatilama-
muis olsa da, hizli yayilmasi ve 6zellikle ciddi can
kayiplarina neden olmas, salginin baslamasiyla bir-
likte as1 ve ilag calismalarini ¢ok hizlandirir. insanlik,
belki de tarihinin en biiyiik savaslarindan birini ve-
rerek, salgin bir hastaliga kars: bilingli bir varolus
miicadelesi stirdiirmektedir (1, 2).

Covid-19 pandemisi en 6nemli etkilerinden ba-
zilarini da saglik bilimleri alaninda hissettirmistir.
Saglik Bilimlerinin en 6nemli dallarindan biri olan
veteriner hekimligi, bir yandan deontolojik ve etik
yonden yeni problemlere sahne olurken; bir yandan
da hayvan haklar1 ve hayvan refah1 gibi alanlarda
olusan sorunlarin ¢6ziimii i¢in yeni ¢ikislar arama
yoluna gitmistir. Pandemi nedeniyle yiiz yiize egitim
yerine, tercih edilmek zorunda kalinan ¢evrimici
(online) egitim sistemi, veteriner hekimligin icine
stirtiklendigi stkintilar: iyice artirmigtir.

Bu ¢aligmada, Covid-19 pandemisinin diinyada
ve yurdumuzda veteriner hekimligi alaninda olus-
turdugu etik ve deontolojik problemler ortaya konul-
maya ¢alisilmis ve “Tek Hekim-Tek Saglik” basta
olmak tizere olasi ¢oziim yollari {izerinde durularak
hayvan haklar1 ve hayvan refahi yonlerinden bu sal-
gin, veteriner hekimligin bakis acis1 altinda deger-
lendirilmistir.

GEREC VE YONTEM
Covid-19 pandemisinin, yurdumuzda veteriner
hekimligi iizerine olan etkilerini ortaya koyan her-
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hangi bir ¢aligmaya rastlanilmadigindan, bu arastir-
ma planlanarak gergeklestirilmistir. Bu makale, bu
yoniiyle de yurdumuzda veteriner hekimligi alanin-
da bir ilktir. Bu aragtirma i¢in konuyla ilgili 2020 ve
2021 yillarina ait yabanci makaleler taranarak ince-
lenmistir. Ayrica, yurdumuzda Covid-19 pandemi-
sine yonelik olarak veteriner hekimligi alaninda ya-
pilan mesleki uygulamalarin 15181 altinda etik,
deontolojik, hayvan haklar1 ve hayvan refahi sorun-
lar1 degerlendirilmis ve ¢6ziim yollar: {izerinde du-
rulmustur. Caligma 5 boliim halinde diizenlenmistir.

BULGULAR

1. Covid-19 Pandemisinin Neden Oldugu De-
ontolojik Bir Sorun

Tarim ve Orman Bakanlig1, yurdumuzda pande-
minin yayilmaya basladig1 ve kapanma tedbirlerinin
uygulanmaya basladigi 2020 yil1 baslarinda, bakan-
ligin resmi sayfasinda Covid-19 tedbirleri kapsamin-
da “Veteriner Hekimlerin Dikkat Etmeleri Gereken
Hususlar” bashigi altinda 22 maddelik alinmasi gere-
ken biyogiivenlik tedbirlerini yayinlar (3). Yine Co-
vid-19 pandemisinin tiim diinyada ve yurdumuzda
etkili olmaya basladig1 ve daha hastaligin ciddiyeti
ve biytikliigiiniin anlagilamadig1 2020 yilinin bagla-
rinda Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Merkez Kon-
seyi 30 Mart 2020 giinii bu salginda veteriner hekim-
lere diisen gorevleri belirten bir bildiri de yayinlar.
Bildiride; korona ile miicadele kapsaminda, veteriner
hekim oda bagkanliklarindan acil koduyla, serbest
veteriner hekim, klinik ve poliklinikleri ile hayvan
hastanelerindeki solunum cihaz1 ve yogun bakim
tiniteleri ekipmanlarin tam listesi istenir ve ihtiyag¢
duyulmasi halinde s6z konusu tiim bu ekipmanlarin
ve bilgi birikiminin insanlarimizin hizmetine sunu-
lacag dile getirilir. Daha sonra hastaliga kars1 gerek
bir¢ok diinya tilkesinde gerekse tilkemizde a1 ¢alis-
malar1 hiz kazanir. Ulkemize ilk ithal agilar 2020
yilinin sonlarina dogru gelir. Ancak bununla birlikte,
Covid-19 asist i¢in 6ncelikli ve riskli olarak belirlenen
meslek gruplari icerisinde veteriner hekimlerin yer
almadig goriliir (4).

Bunun tizerine Tiirk Veteriner Hekimler Birligi
Merkez Konseyi Bagkanlig1 2 Aralik 2020 giinii su
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aciklamayi yapar; “Bu as1 uygulamasinda, yillardir
tek saglik yaklasimi kapsaminda ve multidisipliner
bir isbirligi icerisinde, basta zoonotik hastaliklar ve
veteriner halk saglig1 olmak tizere beseri hekimler ile
birlikte miicadele eden veteriner hekimlerin yer al-
mamast son derece tiziicii ve diisiindiiriiciidir”. Bu
ifadeye ek olarak agiklamada, Covid-19 salgininin
basladigi ilk giinden itibaren veteriner hekimlerin
hi¢bir menfaat ve karsilik beklemeksizin, siirece kat-
ki ve katilimda bulunmak istediklerini ve bu durum
ile ilgili bir¢ok kez sozlii ve yazili talep ve 6nerilerde
bulunduklarini ancak, yeterli tecriibe ve birikime
sahip veteriner hekimlerin yine de gormezden gelin-
digine dikkat ¢ekilir. Covid-19 ile laboratuvarlara
kapanarak hayatlar1 kurtaracak ag1 ve serum tiretmek
i¢in olaganiistii gayret gosteren basta veteriner hekim
kokenli virolog akademisyenler olmak tizere iilke
genelinde 35.000 yaklagan veteriner hekimin hayvan
saglig1 ve refahi ile halk saglig1 ve gida giivenligi alan-
larinda en ticra yurt koselerinde mesai gozetmeden
gorev yapip hizmet vermeye devam ettikleri de 1srar-
la vurgulanir (4).

Iste bu hizmetler sirasinda hayvanlara miidaha-
le eden veteriner hekimler ile hayvan sahipleri ara-
sinda yakin temasin s6z konusu oldugu, bu durumun
da ciddi risk olusturdugu ve bu noktadan hareketle
gerek igletmelere gerekse evlere giden veteriner he-
kimlerden hem Covid-19% yakalananlarin hem de
yasamini kaybedenlerin oldugu belirtilmistir (4).
Ttim bu agiklamalar, veteriner hekimlerin ag1 olma-
lar1 i¢in ne kadar hakli gerekeelere sahip oldugunu
ortaya koymak amaciyla yapilir.

Sonugta, tilke genelinde Saglik Bakanlig: biinye-
sinde yer alan tiim saglik ¢alisanlar1 14 Ocak 2021
gliniinden baslayarak asilanmaya baglanir ancak ve-
teriner hekimler bu asilamanin disinda tutulur. Ve-
teriner hekimlerin diger saglik ¢alisanlar1 gibi Saglik
Bakanlig1 biinyesinde degil de Tarim ve Orman Ba-
kanlig1 biinyesinde hizmet vermeleri nedeniyle asi-
lanmadiklari, dolayl: olarak da saglik ¢alisan sayil-
madiklar1 goriisii 6nemli tartigmalara neden olur.
Konu, yazili ve sozlii basinda giindeme gelir; ulusal
kanallarin ¢cogunda veteriner hekim oda bagkanlar1
tarafindan bu sorun defalarca dile getirilir. Bu yak-

lagimin yanlishigina kars, ciddi bir kamuoyu destegi
saglanir. Bir yandan da sorunu Tiirk Veteriner He-
kimligi Merkez Konseyinin yani sira veteriner fakiil-
teleri, veteriner hekim odalari, serbest calisan vete-
riner hekimler ile Tarim ve Orman Bakanlig: ile
yerel yonetimlerde gorev yapan veteriner hekimler
de giindeme tasirlar. Sonugta Saglik Bakanlig: ile
yapilan gériismeler sonucu, Tiirk Veteriner Hekim-
leri Birligi Merkez Konseyi 20 Nisan 2021 giinil iti-
bariyle veteriner hekimlere Covid-19 agis1 uygulana-
cagini duyurur. Saglik Bakanlhg biinyesindeki saglik
calisanlarinin agilanmasindan yaklasik {i¢ ay sonra,
veteriner hekimlere de Covid-19 asis1 uygulanir (4).
Buradaki problem yasal degildir. Bir yorum hatasina
bagli olabilir. Ciinkii veteriner hekimler asagida be-
lirtilen yasalar tarafindan da saglik ¢calisani/persone-
li olarak kabul edilmistir (5).

Veteriner hekimlerin gorev ve yetkilerini iceren
temel yasa; 6343 sayili 18 Mart 1954 tarihli Resmi
Gazetede yayinlanarak yiiriirliige giren «Veteriner
Hekimligi Mesleginin Icrasina, Tiirk Veteriner He-
kimleri Birligi Ile Odalarin Tesekkiil Tarzina Ve Go-
recegi Islere Dair Kanun«dur. Bu kanunun 1. Mad-
desi’nde Veteriner Fakiilteleri mezunlarina “Veteriner
Hekim” unvani verildigi agik bir sekilde ifade edil-
mistir. Ayrica 5. Maddede; Veteriner hekimlerin va-
zife ve salahiyetleri asagida yazili fikralarda gosteril-
mistir: (5):

a)  Hayvanlar: muayene, hayvan hastaliklarin
tedavi etmek ve hayvanlar tizerinde muktedir olabil-
digi her tiirlii ameliyati yapmak, ihtisast icab ettiren
ahvalde ise miitehassis (Veteriner hekim) e miiracaati
tavsiye eylemek;

b) Hayvanlarin vasiflar: ve saglik durumlar: hak-
kinda rapor vermek;

¢) Karave deniz hayvanlarindan elde edilen gidai,
sinai maddelerle mamullerini, hayvan yemi olarak
kullanilan maddelerin muayene ve ihtisas sahibi ise
tahlil etmek;

d) (Veteriner hekim)likte tatbik olunan her tiirlii
as, serum, biyolojik maddelerle miistahzarat: (ihtisas
sahibi olmak) ve bu maksatlarm tahakkuku icin tedvin
olunmusg hususi kanunlarmn hiikiimlerine uymak sar-
tiyla) ihzar, muayene, tahlil eylemek ve bu gibi husu-
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satta rapor verebilmek;

e) Eczanesi bulunmayan yerlerde hayvan hastalik-
larmda kullamlan her nevi ast, serum, miistahzar ve
biyolojik maddeleri muhtevi bir ecza dolab tesis eyle-
mek ve bu ilaglari satabilmek;

f) Memleket hayvanciliginin islah ve inkisafini en-
gelleyici hareketleri ve bulasict hayvan hastaliklarini
goriir veya isitirse en kisa bir zamanda keyfiyetten
resmi makamlari haberdar etmek ve istilai mahiyet
arzeden vakayide ise derhal muktedir olabilecegi on-
leyici tedbirlere girismek ve zootekni sahasinda haiz
oldugu ilmi salahiyetini kullanmak.

Goruldugt gibi yukarida belirtilen Yasanin 1.
Maddesinde veteriner hekim unvani alan bu kisilerin
5. Maddede gorev ve yetkileri gosterilmistir. Bu mad-
delerin hepsinde veteriner hekimlerin gerek hayvan
sagliginin korunmasi ve gerekse hayvan hastaliklari-
nin teshis ve tedavisi basta olmak tizere halk saglig
ve gida giivenligi alanlarinin da temel saglik caligani
oldugu agik ve net bir sekilde belirtilmistir.

Bunun diginda 657 sayili ‘Devlet Memurlar: Ka-
nununun 36. Maddesi III. Bendinde veteriner he-
kimler saglik personeli olarak yer alir: IIT - Saglik
Hizmetleri Ve Yardimci Saglik Hizmetleri Sinifi:

“Bu sinif, saglik hizmetlerinde (Hayvan saghg da-
hil) mesleki egitim gorerek yetismis olan tabip, dis ta-
bibi, eczaci, veteriner hekim gibi memurlar ile bu hiz-
met sahasinda ¢alisan yiiksek 0grenim gormiis
fizikoterapist, tip teknologu, ebe, hemsire, saglik me-
muru, sosyal hizmetler miitehassisi, biyolog, psikolog,
diyetci, saglik miihendisi, saglik fizik¢isi, saghk idare-
cisi ile ebe ve hemsgire, hemsgire yardimcisi, (Fizik teda-
vi, laboratuvar, eczac, dis anestezi, rontgen teknisyen-
leri ve yardimcilari, cevre sagligi ve toplum sagligs
teknisyeni dahil) saglik savas memuru, hayvan saghk
memuru ve benzeri saghk personelini kapsar”. (5):

Goriildigi gibi veteriner hekimlerin saglik per-
soneli ya da saglik calisani oldugu yasalar tarafindan
da stipheye veya tartigmaya yer verilmeyecek kadar
acik sekilde zaten ortaya konulmustur. Ancak Saglik
Bakanlig1 biinyesinde veteriner hekim kadrolarinin
bulunmayisi ve bu meslegin tiyelerinin tamamen Ta-
rim ve Orman Bakanligi'na bagli olarak ¢alismalar:
yanlis bir yoruma neden olmus olabilir. Saghik cali-

sanlarinin yalnizca Saglik Bakanligina bagli olarak
caligtiklar1 diistintilerek, veteriner hekimlerin Tarim
ve Orman Bakanligi'na bagli olarak hizmet vermele-
rine ragmen aslinda saglik calisani olduklar: goz ard:
edilmistir. Goriildagii gibi olayin hi¢bir yasal daya-
nag1 yoktur. Ancak boyle bir uygulama ile karsilagil-
mis olunmast, veteriner hekim camiasini ciddi sekil-
de rencide etmigstir. Bu uygulama kisa siire icerisinde
bir deontolojik soruna doniismiis ve veteriner hekim-
ligi meslegi tiyeleri deontolojik bir savunu yapmak
zorunda kalmiglardir.

2. Covid-19 Pandemisine Kars1 “Tek Tip-Tek
Saglik” Kavrami

Tek Tip kavrami, 1964 yilinda hayvan ve insan
saglig1 arasindaki karsilikli iliskiyi ve hayvanlarla in-
sanlar arasinda bulagabilen zoonotik hastaliklar1 veya
“zoonozlar1” 6nleme ve kontrol etmenin tibbi gercek-
lerini anlatabilmek i¢in diinyaca tinlii epidemiyolog
Prof. Dr. Calvin W. Schwabe’nin ortaya attig1 bir kav-
ramdir. Bu sayede tiim diinya zoonozlarin insanlar,
gida kaynaklar: ve ekonomileri i¢in olusturdugu
risklerin farkina varir. Tek Tip, tiim insan ve hayvan
saglig ile ilgili hastaliklarinin genel ifadesidir. Insan
ve hayvan sagliginda konu olan hastaliklar zoonoz-
lardir. Bir diger husus ise insan sagligina yonelik ola-
rak deney hayvanlarinda yapilan bilimsel ¢aligmalar
bu iki meslegin “Tek Tip’ta birlestikleri ortak alandur.
Tek Saglik ise daha genis bir saglik ve hastalik anla-
yis1 ile yalnizca insan, evcil hayvan ve yaban hayati
saghiginin birlikte ele alindig1 uzlas: ile elde edilebi-
lecek bir yaklagimdir. Ciinkii boyle bir saglik anlay-
s1; insan, evcil hayvan ve yaban hayati sagligi ile has-
taliklarinin insanlara, gida kaynaklarina ve
ekonomilerine ve biyolojik ¢esitlilige yonelik tehdit
olusturmasi arasindaki temel bag1 kurar (6).

Ad1 tip tarihine ge¢mis Prof. Dr. Rudolf L. K Vir-
chow (1821-1905) 1855 yilinda ilk kez zoonosis teri-
mini kullanarak insan ve hayvan enfeksiyonlar ara-
sinda baglant: kuran ilk bilim insani olarak bu
calismasiyla bilimsel ve tarihi gercegi dile getirir ve
“Ben sadece sunu bilirim ki; insan tibbi ile veteriner
tibbi arasinda bir fark yoktur, olmamalidir da, zaten
bir alanda elde edilen deneyim diger alanin gelismesi-
ni destekleyecektir” seklinde agiklamalarda bulunarak
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insan ve veteriner tibbinin isbirliginin énemini vur-
gular. Daha sonra, modern tibbin babasi olarak bili-
nen Kanadali Dr. William Osler (1849-1919), “Vete-
riner Hekimlik ve Insan Hekimligi birbirini
tamamlamaktadir ve tek tip/tek hekimlik olarak dii-
siiniilmeli, kabul edilmelidir “ seklinde ki a¢iklama-
lartyla hocast olan Virchow’u desteklemistir Epide-
miyolojinin babasi olarak bilinen Prof. Dr. Calvin
W.Schwabe, (1927-2006) 21. Yiizyilin en 6énemli
zorluklarindan olan “Zoonozlarla Miicadelede’, tibbin
iki farkli disiplini olan “Insan Tibb1” ile “Veteriner
Tibbr” nin isbirligini 6nererek “Tek Tip, Tek Saghk”
catist altinda toplanarak ortak hareket etmeleri ha-
linde bagar elde edilebilecegini belirtmistir (6).

Yarasalarin, Covid-19’un etken maddesi olan
SARS-CoV-2’nin hayvan kaynag1 olduguna dair gii¢-
lii kanztlar olsa da, potansiyel hayvan yollar1 hakkin-
da bir¢ok belirsizligin oldugunu ve bu pandeminin
yonetilme seklinin, Tek Saglik anlayisiyla uyumlu
olmayacak sekilde veteriner hekim katkisini kiigtim-
seme veya ihmal etme egiliminde oldugunu ileri
stirmektedirler (7). Tek Saglik yaklasimini daha isler
hale getirmek i¢in, veteriner hekimlik ve tip hekim-
ligi alanlarinda ortaklasa yirttillen miidahaleler
cercevesinde veteriner hekimligi mesleginin Covid-19
pandemisini yonetmede gesitli katkilar saglayabile-
cegini belirtirler. Covid-19 pandemisinde bu duruma
bagli olarak veteriner hekimligi mesleginin, gii¢lii bir
Tek Saglik vurgusu ile kendini ortaya koyup, konu ile
ilgili tiim bilgi ve birikimini kullanarak ve yenilenmis
bir rolle, ulusal ve uluslararas: diizeyde olusturulan
merkezi multidisipliner gorev gii¢leri i¢ine uygun bir
sekilde entegre edilmesi gerektigini vurgulayarak Tek
Saglik modelini savunurlar (7).

Covid-19 salgimminin Kuzey Amerikali veteriner
hekimler i¢in bir uyar1 oldugunu ve veteriner hekim-
ligin, mevcut pandemiyi atlatmak ve gelecekteki pan-
demileri 6nlemek adina gerekli olan kamu hizmet-
lerini sunabilen paha bigilmez bir is giicli oldugunu
vurgularlar (8). Yine de Kuzey Amerikali veteriner
hekimlere, halk sagligina katkilarini en iist diizeye
cikarabilecek ¢alismalarda yeterince gorev verilme-
digini ileri siirerler. Veteriner hekimligin yararli hiz-
metleri hakkinda yanlis yonlendirilmis kamu algisi-

nin Tek Saglik olusumunu engelleyebilecegini
belirterek, genel olarak toplumda veteriner hekimli-
¢i mesleginin evcil hayvanlardan kaynaklanan top-
lumsal yararlari korurken daha fazla kamu hizmeti-
ne yonelik ¢aba gdstermesini ve bunu
cesitlendirmesini talep ederler. Daha fazla sayida
veteriner hekimin ¢aligmalarinda halk saglig1 temel-
lerini benimsemesi durumunda kiiresel gida giiven-
liginin daha iyi korunabilecegini ve pandeminin
degisim icin bir firsat ve zorunluluk oldugunu; bu
an1 yakalayamamanin nesiller boyu halk sagligini ve
kiiresel giivenligi baltalayabilecegini ileri stirerler (8).

Tiirk Veteriner Hekimligi Merkez Konseyi Bas-
kanlig1 “3 Kasim Diinya Tek Saglik Giinéi"nde; insan,
hayvan, bitki ve ¢evre sagligina iligkin bakis agisinda
acil bir doniisiime ve daha biitiinciil bir yaklasima
ihtiya¢ duyuldugunu belirterek, tip doktorlari, vete-
riner hekimler ve diger saglik personelinin bir arada
galigmasini saglayacak ve olusumun kurumsal alt
yapisint da igeren bir “Tek Saglik Yasasi”nin ¢ikartil-
mas1 ve bu yasaya bagli olarak da uygun bir yapilan-
manin olusturulmasi gerektigi seklinde bir ¢agrida
bulunmustur (4).

Goriildiigii gibi gerek yurt disindaki ve gerekse
yurt i¢indeki mesleki ve akademik ¢evreler, Covid-19
Pandemisi ile miicadelede ve bir daha bu tip salgin-
larin yasanmamasi adina “Tek Tip-Tek Saglik Ilkesi”
tizerinde durmuslar ve pandemide veteriner hekim-
lerin yetki ve gorevlerinin 6nemine deginmislerdir.
Bu ilke ile yeni pandemilerin yasanmamast i¢in, top-
lumlarda tip ve veteriner hekimi bagta olmak tizere
tiim saglik personelinin “Tek Tip-Tek Saglik” catisi
altinda toplanmalar giiniimiiz kosullarinda belki de
tek ¢oztimdiir.

3. Covid-19 Pandemisinin Veteriner Hekimli-
gi Egitim Siireci Uzerine Etkileri

Covid-19 Pandemisinin tilkemizde gorildigii ilk
etapta yiiksekogretime ii¢ hafta siireyle ara verilmis,
2020 Egitim-Ogretim Yili Bahar Yariyilindan sonra
da tamamen ¢evrimici (online) egitime gecilmistir
(9). Cevrimigi egitimin; hazirliksizhik, firsat esitsiz-
ligi ve alt yap1 yetersizligi gibi olumsuz yonlerine
karsin; egitimin devam etmesi, teknolojik okurya-
zarlik kazanilmasi ve alisilmadik bir deneyimin ya-
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sanmast gibi olumlu yonleri de oldugu bildirilmistir
(10).

Covid-19 pandemisi sonrasi alinan tedbirler ile
sosyal mesafe saglatilmaya ¢alisilmis ancak alinan
onlemlerin mekénsizlagma denilen yeni bir durumu
ortaya ¢ikardigi, pandemi dncesi insan giicii egitim-
de ve profesyonel is hayatinda bir mekéna bagli iken,
pandemi siirecinde mekéndan uzak ve ¢cevrimigi plat-
formlar tizerinden egitim yapilabilecegi goriilmistiir.
Acilan derslerin uygulama alanlarina bakildiginda
sosyal bilimlerde %91, fen bilimlerinde %78, miihen-
dislik bilimlerinde %77 ve saglik bilimlerinde ise %54
oldugu goralmustiir (11).

[stanbul'daki iiniversite 6grencilerinin ¢ogunun
salginin ilk agsamasinda yasam kogullarinda 6nemli
degisiklikler oldugunu ortaya koymus, bir¢ogu, Co-
vid-19 dnlemlerinin genel ekonomik etkileri nede-
niyle mali zorluklar yasamis; yerlesim yerlerinin
kapatilmas, aileden ayr1 yasamanin yiik haline gel-
mesi ve hitkiimetin dénemin geri kalanini ¢evrimici
derslerle devam ettirme karari, 6grencilerin bityitk
¢ogunlugunun daha yogun niifuslu olan aile evlerine
geri donmelerine neden olmustur (12). Giinliik ru-
tinlerinin yerini biiyiik 6l¢tide bireysel ev aktivitele-
ri almig, sosyal etkilesimler biiyiik cogunlukla dijital
platformlara kaymigtir. Ogrencilerin ayrica, Co-
vid-19’un genis bir yelpazeye sahip potansiyel olum-
suz sonuglari ile ilgili 6nemli 6lgiide yiiksek diizeyde
anksiyete ve sikint1 yagadiklarina dikkat ¢ekmislerdir
(12).

Brezilyanin Sao Paulo eyaletindeki tip fakiiltesin-
de Covid-19 nedeniyle ¢evrimigi egitimin tip 6gren-
cilerinde kayg, giivensizlik olusturdugu ve iyi bir
hekim olamama korkusu yarattigi; sosyal iliskileri
ortadan kaldirdigy, kampiis yasamindan uzaklastir-
dig1 ancak yine de baz1 6grencilerin hobiler edindik-
leri, baz1 6grencilerin de bos zamanlar1 nedeniyle
ruhsal ve bedensel sagliklarini korumaya ¢aligtiklari
bildirilmistir (13).

Tiim diinyadaki yaklasik 2 milyar 6grencinin 2020
yili ilkbaharindan baslamak {izere 6grenimlerinde
aligilmis yliz ylize egitimin yerini bir anda ¢evrimigi
yani online sistemin almasi, bu kesimde, goriildiigii
gibi ciddi bir uyum problemi olusturmugtur. Ogretim

elemanlarinin da etkilendigi ve hazirliksiz yakalan-
diklar1 bu yeni uygulama, beraberinde getirdigi bircok
probleme karsin 6grenime devam edilmesini zor da
olsa saglamistir. Ancak saglik bilimleri gibi usta-girak
yontemiyle egitim veren uygulamali konvansiyonel
boliimlerde, uzaktan, ¢evrimici uygulamanin olumsuz
etkileri gelecekte ¢ok daha kalic1 olabilir. Yukarida
verilen drneklerdeki sorunlar veteriner fakiilteleri
i¢in de gegerlidir.

Diger saglik alanlarinda oldugu gibi veteriner he-
kimliginde de teknolojik alt yap: yetersizligi, bu tek-
nolojinin etkin ve verimli sekilde kullanilamamasi,
6grencinin uzun siire bilgisayar basinda izole bir
sekilde calismasi, 6grenci ile 6gretim iiyesi arasinda
saglikl bir diyalogun kurulamamasi, 6grencinin fa-
kiiltesinin ve tiniversitesinin ona sundugu sosyal ve
kiiltiirel olanaklardan yararlanamamasi gibi durum-
lar sonugta kendine giivensiz ve umutsuz 6grencilerin
yetismesine yol agabilir. Maddi ve psikolojik sorunlar,
bu durumu daha da agirlastirir. Fakiilteye yeni kayit
yaptiran 6grenciler, yiiz yiize almalar1 gereken ders-
leri ¢evrimigi/online almiglardir. Bu durum ve 6zel-
likle kampiis yasaminin etkinligini yitirmesi, bu 68-
rencilerin tiniversite yasamina uyum saglamakta
zorlanmalarina neden olabilir. Kurum ve meslek
kiltiirleri yetersiz kalabilir. Fakiiltenin daha tist sin1-
findakiler ve 6zellikle mezuniyeti yaklasanlar kendi-
lerine giivenlerini yitirerek yetersiz bilgi ve pratikle
mezun olacaklarina inanabilirler. Bu durum 6gren-
cilerin gelecekteki mesleki bagarilarinin olumsuz
yonde etkileyebilir. Ayrica, gerek yiiksek lisans ve
gerekse doktora derslerinin verilmesinde, gecikmeler
ve problemler yasanirken, ¢zellikle derslerin, tez sa-
vunma ve dogentlik sinavlarinin ¢evrimigi yapilmasi
uyum sorunlari olusturabilir. Tiim bunlara ek olarak
Covid-19 pandemisi nedeniyle yasanan sorunlar, de-
neysel agirlikl bilimsel aragtirmalar yerine daha gok
arsiv agirlikl istatistiksel calismalarin artisina neden
olabilir. Bu durum, bir siire sonra bilimsel aragtirma-
larda dejenerasyona yol agabilir ve niteliksiz ¢alisma-
lar1 iretebilir.
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4. Covid-19 Pandemisinin Veteriner Hekimli-
gi Etigi Uzerine Etkileri

ABDde veteriner hekimligi etigini ilgilendiren
konulara yonelik problemler, pandemi 6ncesinde
ayda bir kag kez goriiliirken pandemide haftada bir-
kag kez goriillmeye baslanir. Bu etik sorun veya ¢atis-
malarin en 6nemlileri; miisterilerin mali durumlar1
kisitliyken nasil hareket edilecegine dair zorlu karar-
lar, kisisel refah ve mesleki rol arasindaki ¢atigmalar,
miisteriler ve hayvanlarinin ¢ikarlar: arasindaki ga-
tismalar; neyin temel veterinerlik hizmeti olarak
saylldigina dair zorlu kararlar; aile iiyelerinin esen-
ligi ile mesleki rol arasindaki ¢atigmalar; temassiz
veteriner hekim ziyaretlerinin yapilip yapilmayaca-
gina dair zorlu kararlar ve isverenin ¢ikarlari ile ken-
di ¢ikarlar arasindaki catismalar seklinde siralana-
bilir (14). Gortldugi gibi pandemi siireci, veteriner
hekimliginde etik sorunlarda da artisa neden olmus-
tur.

Uygulanan sokaga ¢ikma yasagi ve beraberinde-
ki yalnizlik, 6zellikle Avrupada kopek ve kedilerin
sahiplenilme sayisinda artisa yol agmustir. Bir evcil
hayvana sahip olmak, sahibinin fiziksel ve zihinsel
durumunu iyilestirir, ancak sahiplenen kisiye ayni
zamanda daha biiyiik sorumluluklari da beraberinde
getirir. Bir siire sonra hastaligin etkeni olan viriisiin
hayvanlardan insanlara bulasmast olasilig1 belirince
bu durum, bir ¢ok insanin sokak hayvanlari da dahil
olmak tizere evcil hayvanlarinin ¢ogunu terk etme-
sine yol agar. Sonugta, Hong Kongdan ABD’ye kadar
képekler ve kediler kitleler halinde sokaga terkedilir.
Karantinadan sonra insanlarin islerine donmeleri ve
hayvan sahibi olurken sahip olduklar1 sorumluluk-
larin oldukga yiiksek oldugunun farkina varmalari
da hayvanlarin terk edilmesine katki saglamistir (15).

Diinya Saglik Orgiitii, kedi ve képek gibi evcil
hayvanlarin hastalig1 bulastirmada rol oynamadig:
gdriisiinii savunmustur. Orgiit ayrica viriisiin gida
titketimi yoluyla da degil, damlacik yoluyla bulagan
bir solunum sistemi hastalig1 olusturdugunu hatirla-
tir. Yurdumuzda da 2020 yilindaki kapanma dénem-
lerinde evcil hayvan edinenlerin sayisi hizla artar.
Bazi kisiler de bu hayvanlari, sahiplerini pandemiden
koruduklarina inandiklarindan sahiplenirler. Ancak

bir siire sonra bu hayvanlarin Covid-19 tagidiklarina
yonelik bir iddia giindeme gelince bu sefer de bu
hayvanlar sokaga terk edilir. Tiirk Veteriner Hekim-
leri Birligi, yurdumuzda sokaga birakilan evcil hayvan
sayisinin 20 kat arttigini, insana viriis bulastirtyor
iddias1 nedeniyle ¢ok sayida evcil hayvanin bu do-
nemde sokaga atildigini agiklar (4). Evde bakilan bir
evcil hayvanin gerekgesi ne olursa olsun sokaga ter-
kedilmesi, hayvan haklarina ve hayvan refahina ay-
kir1 bir tutumdur ve yasal degildir. Béylesi bir uygu-
lamanin sonuglari, sokaga terk edilen hayvanlarin
kisa bir stire igerisinde dnce sagliklarini daha sonra
da yagamlarini yitirmeleriyle sonuglanacagindan,
hayvan sahiplenilirken bu hususa 6zellikle dikkat
edilmesi gerekir.

Viriisti insanlara bulastirdigindan siiphelenilen
Hollanda, Ispanya ve Fransadaki ciftliklerde de on
binlerce kiirk hayvanina 6tenazi uygulanir. Ama en
biiytik eylem Danimarkada gergeklesir. Danimarka
hitkiimetinin bir koronaviriis mutasyonunun rapor
edildigini agtklamasinin ardindan, insanlara bulasa-
bilecegi veya asilama eylemini tehlikeye atabilecegi
endiseleri nedeniyle, 17 milyon kadar vizon toplu
halde 6ldiiriiliir ve toplu mezarlara gémiiliir. Ulkenin
bagbakani daha sonra insan mutasyonuna dair bir
kanit olmadigini soyler ve iilkede hasta bir vizon dahi
olmadigini kabul eder (15). Goriildiigii gibi her salgin
hastalik doneminde hayvanlarin toplu itlaflari ya da
6tenazileri glindeme gelmektedir. Ge¢mis donemde-
ki Kus Gribinde oldugu gibi bu seferde Covid-19dan
haksiz yere sorumlu tutulan milyonlarca hayvan diin-
yanin bazi tilkelerinde toplu sekilde éldiiriilir. Ancak
boylesi insanlik dig1 bir uygulamanin pandemi siire-
cinde tilkemizde uygulanmasi kesinlikle s6z konusu
olmamugtir.

Yeni Zelandadaki karantina ya da kapanma sira-
sinda hayvan yakinlarinin ¢ogu evcil hayvanlarinin
sagliginin normalden daha iyi oldugunu diigiinmek-
tedir. Evde siirekli insanlarla yasamaya baglayan bu
hayvanlar karantina dncesine gére daha ¢ok oyun
oynarlar ve siirekli hareket halindedirler. Hayvan
yakinlari, karantina sonrasi bu hayvanlarin saglikla-
rindan duyduklar1 endiseyi dile getirirler. Ayrica,
karantina sonrasinda oyun oynama oranlarinda da
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artiga isaret ederler. Insan-hayvan etkilesimi nede-
niyle evcil hayvanlar, karantina sirasinda daha yiiksek
bir refahtan yararlanabilirler. Ancak sahipleri tara-
findan bu hayvanlarin normal yasama dénmeye ha-
zirlanmalar1 gerektigi belirtilir. Kisacasi, evcil hay-
vanlarin kapanma veya karantina donemlerinde
refahlar1 daha ytiksektir. Ancak normal yasama geri
donildigiinde eger ki bu hayvanlar sahipleri tara-
findan 6nceden hazirlanmazlarsa bu degisen kogul-
lardan olumsuz yénde etkilenebilirler. Ayrica Ingil-
terede kopeklerin gezdirilme siklig1 ve siiresi
azaldikea diger kopeklerle olan sosyal iliskilerinin de
bozulmaya basladig1 dikkati cekmistir. Ayrica kapan-
ma giinlerinden sonra bu kopeklerin sahipleriyle
daha yakin bir iliski istedigi, kisa siire bile yalnizliga
dayanamayarak siirekli ses ¢ikartma gibi belirtiler
gosterdigi ya da havladig izlenir (16). Kapanma veya
karantina donemlerinde, insanlarla siirekli bir arada
yagayan hayvanlarin refahlar1 ¢cok yiikselse de, pan-
deminin kontrol altina alinmasindan ve insanlarin
tekrar iglerine ya da okullarina donmelerinden son-
ra evde yalniz kalan bu hayvanlarin refahlari igine
diistiikleri derin yalnizlik nedeniyle yeniden azala-
caktir. Bu durum da dogal olarak hayvanlar: ruhsal
veya bedensel bazi hastaliklara daha duyarl hale
getirebilir. Insanlar ile kisa siirede bu kadar yakin
yasamaya alistirilan hayvanlarin, pandemiden sonra
sokaga terkedilmeleri, onlara ¢ok daha biiytik zarar-
lar verebilecektir.

ABD’nde Covid-19 nedeniyle kesim iscilerinin
cogu hastalaninca, domuz mezbahalarinda kesim ¢ok
azalir. Bu nedenle ciftliklerde kesim i¢in bekleyen ve
kesim agirligina ulagsmis domuzlar mezbahaya gon-
derilemez. Bir siire giftliklerde bekletilen 350.000
domuzun ¢ogu sonugta atesli silahlarla vurularak
oldiralir. Binlerce hayvani 6ldiirmek zorunda kalmak
insanlarda ruhsal sikintilara neden olabilir. Ozellik-
le hayvan yetistiricileri, hayvanlari 6ldiirmekten hos-
lanmazlar ve bu islemden ¢ok etkilenirler. Bu durum
ciddi etik problemlere ve hayvan haklari ile hayvan
refahi ihlallerine yol agabilir. Bu durumun gideril-
mesi icin domuz ciftliklerinde taginabilir elektrikle
bayiltma sistemleri ile kesimler yapilmaya baslan-
mustir (17). ABD’nde hayvanlarin hemen hemen

hepsinin bayiltilarak kesimlerinin yapildig: dikkate
alindiginda, bu durum daha da iyi anlagilabilir. Sa-
dece pandemi dénemindeki olanaksizliklar nedeniy-
le bu hayvanlarin bayiltilmadan atesli silahlarla vu-
rularak oldiiriilmeleri bile ABD’nde tepki toplamuis
ve tartigtlmistir. Hayvan refahinin ytiksek bir toplum
oldugu ABD’ne karsin iilkemizde halen mezbahalar-
daki kesimlerin hepsinin kanli/acili klasik yontemle
yapilmaya devam edilmesi hayvan haklarina ve hay-
van refahina aykiri oldugu gibi hicbir etik anlayisla
da izah edilemez.

Bati iilkelerinde Covid-19 sirasinda evinde 6lmdis,
hastaneye kaldirilmis veya tecrit ya da karantina al-
tina alinmuis kisilerin, evlerinde baktiklar1 ve yalniz
kalmis hayvanlarinin durumu da ayr1 bir etik sorun
olarak ortaya ¢ikar. Bu durumdaki hayvanlarin sap-
tanip yasadiklar1 evlerden alinmasinda hayvan se-
verlere ve veteriner hekimlere de gorevler diiser (18).
Bu durum ile ilgili iilkemizde hi¢bir bildirim yoktur.
Boyle durumlarda hasta ya da vefat etmis yalniz ki-
silerin hayvanlar1 evlerinde bakimsizliktan hayatla-
rin1 kaybedebilecekleri gibi, sokaga salinmis ya da
komgulari tarafindan belediye veteriner isleri yetki-
lilerine teslim edilmis olabilirler.

Ingilterede kapanma déneminde karantina ve
sosyal mesafe uygulamalari, at sahiplerinin atlarini
yonetme ve onlarla iletisim kurma becerilerinde de-
gisiklige yol agmustir. At sahiplerinin ¢ogu atlarini
daha az ziyaret etmis ve daha az atlara binmislerdir.
Burada at sahipleri, atlar1 ziyaret edip onlara bine-
memekten ruh sagliklarinin ve mutluluklarinin olum-
suz yonde etkilendigini bildirirler. Bu atlarla ilgili
veteriner hekimlere de kisithi erisim olabileceginden,
at sahipleri bu donemde, at saglig1 ve refahinin da
tehlikede oldugundan endise ederler. At sahipleri
ayrica, pandemi nedeniyle olusan mali sikintilarin
yine atlarin saglig1 ve refahini olumsuz yonde etkile-
yecegini savunurlar (19).

Covid-19 kapanmasi sirasinda 6ncelikli olarak
yaris atlarini tedavi eden veteriner hekimler ve yaris
at1 egitmenleri telefon veya video konferans yoluyla
goriismiislerdir. Bu iyi bir ¢alisma iliskisi olusturmus,
elektronik ortamdaki bu ortak ¢aligmada pandemi
oncesine gore fazla bir degisiklik saptanmamaistir. Bu
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durum veteriner hekimlerce de olumlu kargilanmig
ve telefon gortismelerinin yani sira goriintiiler veya
videolar kullanilarak uzaktan daha fazla danigma
hizmeti verilmistir. Ancak, aralikli baglant1 ve diisiik
kaliteli goriintiiler ve videolar bu etkinligi zaman
zaman sinirlamistir (20). Yurdumuzda da Tiirkiye
Jokey Kuliibé'niin resmi sayfasinda pandemideki
kapanma uygulamasi nedeniyle at yarislarina ara
verildigi ancak yariglarin durdurulmasina ragmen
atlarin bakim ve beslenme iglemlerinin kesintisiz
devam ettigi bildirilmektedir. Burada s6z konusu
edilen islemler i¢inde veteriner hekimligi hizmetleri
de yer almaktadir (21).

5. Covid-19 Pandemisine Yonelik Arastirma-
larda Deney Hayvani Kullanimi

Koronanin neden oldugu pandemi diinya ¢apin-
da etkili olmaya devam ederken, bilim adamlar1 Co-
vid-19 hastaligini incelemek i¢in uygun hayvan mo-
dellerini bulmak icin yaristilar (22). Covid-19
salgininin, aslinda hayvan arastirmalarina ne kadar
glivendigimizi de agik¢a gosterdigini; Covid-19'un
bir¢ok organ ve sistemi etkiledigini ve su anda mev-
cut olan ¢esitli alternatif yontemlerin yetersiz kalarak
tabloyu daha da karistirdigini ve bu nedenlere baglh
olarak Covid-19 salgininda deney hayvanlarin kul-
laniminin insan ve hayvan sagliginin gelistirilmesi
i¢in gerekli oldugu goriisii savunulmustur. Covid-19
krizinin ancak as1 veya antiviral ila¢ tedavisi ile as1-
labilecegi ve bunun igin de arastirmalarda hayvan
kullaniminin vazgecilmez oldugu, hayvan modelleri
yoluyla alinacak sonuglarin ¢ok daha hizli sonug ve-
recegi ileri siiriilmistiir (23).

Bununla birlikte, bu asir1 kullanim ayni zamanda
laboratuvar hayvaninin bir arag gibi insanlar tarafin-
dan istege bagli olarak kullanimina yol agmistir. Bu
deneysel ¢alismalar bir kismi Covid-19 pandemisin-
de hayvanlar kullanilmadan, mevcut teknoloji ile
hayvanlarin yerini almaya yonelik calismalar ve gi-
risimler de bulunmaktadir. Sonug olarak; cesitli ey-
lemlerle kendini gosteren Covid-19 pandemisinde,
insanlar ve hayvanlar arasindaki iligkinin etigi, ant-
roposentrik yani insan merkezlidir. Ancak hayvan-
larin ahlaki statiisiiniin giiclendirilmesi ve insanlar

ile hayvanlar arasindaki iligskinin uzlastirilmasi gere-

kir. Bazen hayvanlara zarar vermenin ve kullanmanin
kaginilmazligi durumunda hayata hiirmet, egitim ve
mevzuat yoluyla hayvanlarin yasam kalitesini arttir-
mak ihtiyac1 dogabilir (15).

Antroposentrizmde, insanlar kendilerini dogada
yasayan diger tiim canlilardan iistiin sayarlar. Insan
olmayan doga, insanin kullanimu i¢in vardir. Bir bas-
ka deyisle insanlarin ¢evreye ya da o ¢evrede yasayan
diger insan olmayan hayvanlara kars1 herhangi bir
etik sorumlulugu bulunmamaktadir. Bu yaklasim
ozellikle deney hayvanlarinin kullaniminda akla ge-
len bir yaklagimdir. Bu pandemide en biiyiik ¢ekin-
celerden biri de goriildiigii gibi bu yondedir. Insanlar
panik halinde Covid-19’a kars1 as1 ya da ilag gelistir-
meye ¢alisirlarken, deney hayvani etiginin temel il-
kelerine uymaya gereken 6zeni gostermeyebilirler.
Covid-19 agis1 ve ilac1 gelistirmek iizere yapilan pro-
jeler her gecen giin daha da artmaktadir ve daha da
artabilir. Bu ¢alismalarda kullanilan hayvanlarin sa-
yilar1 da eger etik ilkelere dikkat edilmezse giin ge¢-
tikce yiikselecektir. Ancak bu hayvanlarin refahlar:
ayn1 oranda yiikselmeyecek ve hatta refahlar azala-
caktir. Bu nedenle pandemiyi konu edinen ve canli
deney hayvanlarinin kullanilacag aragtirmalara yo-
nelik hayvan deneyleri etik kurullarinin ¢ok daha
dikkatli ve 6zenli olmalari ve deney hayvanlar etigi
ile hayvan haklar1 ve hayvan refahi ilkelerinden taviz
vermemeleri gerekir. Panik halinde Covid-19 i¢in ast
ya da ilag gelistirilecegini iddia eden her projeye ih-
tiyatla yaklasilmali ve masum deney hayvanlarinin
feda edilmelerine degmeyecek ¢alismalara etik yon-
den izin verilmemelidir.

TARTISMA

Diinyada yaklagik 2 yila yakin siiredir etkili olan
Covid-19 pandemisi bir¢ok alanda oldugu gibi vete-
riner hekimliginde de etkili olmustur. Pandemi etki-
lerini; deontolojik ve etik sorunlarla, hayvan haklar1
ve hayvan refahi ihlalleriyle ve veteriner hekimligi
egitim-6gretiminde gevrimigi/online sisteme bagh
olarak meydana gelen ve etkileri daha sonra sekille-
necek problemlerle ortaya koymaktadir. Bu tip pan-
demilerin bir daha yasanmamasi1 adina Tek Tip-Tek
Saglik yonteminin benimsenmesinin tek ¢6ziim ola-
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cagl ileri surtilmektedir. Bu ¢alisma yurdumuzda
veteriner hekimligi meslegine Covid-19’un etkilerini
arastiran ilk makaledir. Oncii olarak kabul edilebile-
cek bu makalenin yani sira, gelecekte planlanacak ve
veteriner fakiiltesi 6gretim tiyeleri, 6grencileri, serbest/
Klinik veteriner hekimler, bakanlik ya da belediyeler-
de gorev yapan veteriner hekimler ile hayvan yakin-
larinin katilacaklar: anket ¢aligmalar1 basta olmak
tizere birgok yeni arastirmayla, Covid-19 pandemi-
sinin veteriner hekimligimize olan etkilerinin daha
saglikli ve daha detayl1 olarak degerlendirilebilecegi
kanaatindeyiz.
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