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Sağlık Bilimleri Öğrencilerinin COVID-19 Hakkındaki Bilgi, 
Tutum ve Davranışları: Derleme Çalışması 

Health Sciences Students’ Knowledge, Attitudes and Behaviors About 
COVID-19: A Review Study

Aygül KISSAL, Sümeyye KAVİCİ, Fatih OKAN, Fatma AVŞAR

ÖZ

COVID-19 pandemisinde sağlık profesyonelleri en riskli gruplar arasında yer almaktadır. Gelecek dönemlerde sağlık hizmetlerinin 
sunumundan sorumlu olacak olan sağlık bilimleri öğrencilerinin COVID-19’a yönelik bilgi, tutum ve davranışları oldukça önem 
taşımaktadır. Çalışmanın amacı; sağlık bilimleri öğrencilerinin COVID-19’a karşı bilgi, tutum ve davranışlarını ölçen 2019-2020 yılları 
arasında yayınlanmış çalışmaların genel olarak incelenmesidir. Taramalar Haziran 2020 tarihinde bilgisayar destekli arama motorları olan 
Google Scholar, PubMed, ProQuest, Wiley Online Library, MedRvix’de İngilizce “COVID-19, coronavirus, novel coronavirus, SARS-
COV-2, knowledge, attitude, practice” ve Türkçe “COVID-19, koronavirüs, yeni koronavirüs, SARS-COV-2, bilgi, tutum, davranış” anahtar 
kelimeleri kullanılarak yapılmıştır. Konu ile ilgili yapılan çalışmalar genellikle Çin, Hindistan, Pakistan gibi Asya ülkelerinde yapılmasına 
rağmen Türkiye’de yapılan bir çalışma bulunmaktadır ve araştırmalar kesitsel araştırma türündedir. Araştırmalar incelendiğinde aynı alt 
başlıklar altında birbirine çok zıt sonuçların çıktığı gözlemlenmiştir.
Anahtar Sözcükler: COVID-19, SARS-COV-2, Bilgi, Tutum, Davranış 

ABSTRACT

Health professionals form the most riskful group in COVID-19 epidemic. The knowledge, attitudes and behaviours of health sciences 
students who will be responsible for providing health services in the future are of vital importance. The purpose of this study is to examine 
the studies measuring the knowledge, attitudes and behaviours of health sciences students that are published between 2019-2020. Scans 
were carried out with using computer-aided search engines Google Scholar, PubMed, ProQuest, Wiley Online Library, MedRvix, using 
the keywords “COVID-19, coronavirus, novel coronavirus, SARS-COV-2, knowledge, attitude, practice” as English and “COVID-19, 
koronavirüs, yeni koronavirüs, SARS-COV-2, bilgi, tutum, davranış” as Turkish in June 2020.  All the studies on this subject conducted 
on this subject are in the cross-sectional design and they are generally conducted in Asian countries such as China, Pakistan and India. 
However, there is only one study conducted in Turkey. When the studies are examined, it is observed that there are very opposite results 
under the same subtitles.
Keywords: COVID-19, SARS-COV-2, Knowledge, Attitude, Practice
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GİRİŞ
COVID-19, Çin’in Vuhan Şehrinde, 31 Aralık 2019’da etiyolo-
jisi bilinmeyen pnömoni vakaları ile bildirilmiştir. Bu kişiler 
üzerinde yapılan araştırmalar sonucunda 13 Ocak 2020’de 
tanımlanmıştır (S.B., 2020a). Ülkemizdeki ilk COVID-19 vakası 
ise 11 Mart 2020’de saptanmıştır (S.B., 2020b). 12 Temmuz 
2020 tarihi itibariyle küresel toplam vaka sayısı 12 milyon 552 
bin 765 ve toplam ölüm sayısı 561 bin 617’dir ve yine aynı tarih 
itibariyle Türkiye’deki toplam vaka sayısı 212 bin 993 ve toplam 
ölüm sayısı 5 bin 363’tür (S.B., 2020c; WHO, 2020). 

Multidisipliner sağlık ekiplerinde ekip üyeleri karar verme, ilaç 
yönetimi, hasta bakımını değerlendirmeden sorumludur (Babi-
ker et al., 2014; Hamza, Badary, & Elmazar, 2020). COVID-19 
pandemisinde sağlık profesyonelleri, hastanelerde görevlerini 
yerine getirirken yüksek risk altındadır ve aynı zamanda pan-
demi koşulları strese de neden olmaktadır (Hawryluck et al., 
2004; Meo, Abukhalaf, Alomar, Sattar, & Klonoff, 2020; Urooj, 
Ansari, Siraj, Khan, & Tariq, 2020). Mevcut karantina koşulları 
genel olarak yaşamın fizyolojik aşamalarını etkilemiş ve birçok 
sosyoekonomik, psikolojik, eğitimsel ve sağlıkla ilgili kaygıları 
tetiklemiştir (Meo et al., 2020). Bununla birlikte pandemi hâlâ 
devam etmektedir. Üniversite öğrencileri yaşam deneyimi az 
olan ancak daha fazla özerklik ve bağımsız yaşama ihtiyacı ile 
karakterize özel bir grubu temsil ettiği için algıları ve davranışları 
muhtemelen bu pandemiden daha fazla etkilenmektedir (Peng 
et al., 2020). Normal koşullar altında bile sağlık sektörü çalışan-
ları hız ve zaman baskısı altında çalışmak ve duygusal talepleri 
karşılamak durumunda oldukları için çalışma yoğunluğuna en 
yüksek derecede maruz kalan gruptur (Blanco-Donoso, Garro-
sa, Moreno-Jiménez, Gálvez-Herrer, & Moreno-Jiménez, 2020; 
Eurofound, 2019). Pandemi süreci de göz önüne alındığında, 
sağlık bilimleri öğrencileri çalışmaya başladıkları zaman COVID-
19’a maruziyet, iş stresi, ikincil travmatik stres, tükenmişlik, 
iş-aile çatışması, morbidite ve mortalite riskiyle karşı karşıya 
kalacaklardır (Blanco-Donoso et al., 2020; O’Sullivan & Phillips, 
2019). Sağlık bilimleri öğrencileri hem toplumu temsil eden 
bir grubu oluşturmakta hem de gelecek dönemde toplum ihti-
yaçlarını saptamak, sağlık hizmetlerinin planlamasını yapmak, 
toplumun korunmasını sağlamak, güvenli uygulamaları teşvik 
etmek, toplumu destek hizmetlerine yönlendirmek gibi sorum-
lulukları taşıyacak sağlık profesyonellerini teşkil edecekleri 
için (Andermann, 2016; Schoeb, 2016/4) bu bilgi ve becerileri 
kazanmaları kadar toplumun bilgi, tutum ve davranış düzeyleri-
ni bilmeleri önem taşımaktadır.

Bilgi, tutum ve davranışlar genel manada literatürde tanımlan-
mış olsa da ülkeler ve  bölgeler arasında değişiklik göstermek-
tedir. Salgın sürecinin etkili bir şekilde yönetilebilmesi için hal-
kın bilgi, tutum ve davranışlarının incelenmesi ve oluşturulacak 
planlamaların bu doğrultuda yapılması önem taşımaktadır. 
Genel anlamda COVID-19 ile ilgili bilgi, tutum ve davranışları 
ölçen sınırlı sayıda ve nitelikte çalışma bulunmaktadır. Toplum 
üzerinde yapılan çalışmalarda en sık kullanılan COVID-19 bilgi 
kaynakları sosyal medya, internet ve televizyondur (Abdelhafiz 
et al., 2020). Kadınların (Rahman & Sathi, 2020; Zhong et al., 
2020) ve öğrenim seviyesi daha yüksek olanların bilgi düzeyleri 
yüksek bulunmuştur (Abdelhafiz et al., 2020; Ferdous et al., 

2020; Rahman & Sathi, 2020; Tomar et al., 2020; Zhong et al., 
2020). Bireyler hastalığın tehlikeli olduğunu düşünmekte ve 
kendilerinin veya aile üyelerinin virüse yakalanmasından endi-
şe etmektedir (Abdelhafiz et al., 2020). Bireylerin büyük bir 
çoğunluğu kalabalık ortamlara gitmekten kaçınmakta, maske 
takmakta (Zhong et al., 2020), ellerini yıkamakta (Rahman & 
Sathi, 2020) ve yüzey temizliğine önem göstermektedirler (Sse-
buufu et al., 2020). Bu koruyucu davranışları uygulama düzeyi 
kadınlarda erkeklere göre daha fazladır (Ferdous et al., 2020; 
Salman et al., 2020). COVID-19 salgını herkesi gözlük, N95 
maskeleri, çift katmanlı eldivenler ve yüz siperleri gibi kişisel 
koruyucu ekipman kullanmaya ve metodik olarak dezenfeksi-
yon protokollerini izlemeye zorlamıştır (Bragazzi et al., 2020; 
Wu, Wu, Liu, & Yang, 2020) Ancak bazı kişiler geleneksel yön-
temlerin (asitli meyve yemek, tuzlu suyla gargara yapmak gibi) 
koruyuculuğuna inanmaktadır (Tomar et al., 2020). Toplumun 
yansıra özellikle gelecek dönemde sağlık hizmetlerinin sunu-
munda ön sıralarda görev alacak olan sağlık bilimleri öğrenci-
lerinin COVID-19‘la ilişkili bilgi, tutum ve davranışları hakkında 
temel çalışmaların ne durumda olduğunun bilinmesi gereklidir.

Bu bağlamda bu literatür taramasının amacı; sağlık bilimleri 
öğrencilerinin COVID-19’a karşı bilgi, tutum ve davranışlarını 
ölçen 2019-2020 yılları arasında yayınlanmış çalışmaların genel 
olarak incelenmesidir.

YÖNTEM
Bu çalışmada, sağlık bilimleri öğrencilerinin COVID-19’a karşı 
bilgi, tutum ve davranışlarını incelemek amacıyla Haziran 2020 
tarihinde bilgisayar destekli arama motorları olan Google Scho-
lar, PubMed, ProQuest, Wiley Online Library, MedRvix’de İngi-
lizce “COVID-19, coronavirus, novel coronavirus, SARS-COV-2, 
knowledge, attitude, practice” ve Türkçe “COVID-19, korona-
virüs, yeni koronavirüs, SARS-COV-2, bilgi, tutum, davranış” 
anahtar kelimeleri kullanılarak tarama yapılmıştır. Taramalarda 
COVID-19, coronavirus, novel coronavirus, SARS-COV-2 keli-
melerinin kullanımıyla aynı sonuçların çıkması üzerine tarama 
“COVID-19, knowledge, attitude, practice” sözcükleriyle tekrar 
yapılmıştır. Tüm bu işlemlerin sonucunda 243 araştırma maka-
lesine ulaşılmıştır. Daha sonra elde edilen sonuçlar araştırmacı-
lar tarafından yapılan üçüncü bir değerlendirme ile öğrenciler 
üzerinde yapılan çalışmaları içeren 21 araştırma makalesine 
indirgenmiştir. Son olarak sağlık bilimleri öğrencileri üzerinde 
yapılan 14 araştırma makalesi değerlendirmeye alınmıştır.

Çalışmada dünyadaki sağlık bilimleri öğrencilerinin COVID-19 
bilgi, tutum ve becerilerini inceleyen, Ocak 2019- Haziran 2020 
yılları arasında yapılmış, tam metnine ulaşılabilen araştırma 
makaleleri incelenmiştir. Taramanın yapıldığı tarihlerde tam 
metnine ulaşılamayan makaleler çalışmaya dâhil edilmemiştir. 
Tarama sonucunda farklı bir alana ait olan yalnızca bir Türkçe 
makaleye ulaşılmıştır bu yüzden İngilizce’den başka dilde yazıl-
mış olan makaleler çalışmaya dâhil edilmemiştir. Veri tarama 
akış şeması Şekil 1’de görülmektedir.

BULGULAR
Konu ile ilgili yapılan çalışmalar genellikle kesitsel araştırma 
tasarımında olup; Çin, Hindistan, Pakistan gibi Asya ülkelerin-
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Şekil 1: Veri tarama akış şeması.

de yapılmıştır (Hamza et al., 2020; Ikhlag, Bint-E-Riaz, Bashir, 
& Ijaz, 2020; Jamdar, 2020; Lincango-Naranjo et al., 2020; 
Maheshwari, Gupta, Sinha, & Rawat, 2020; Modi et al., 2020; 
Olum et al., 2020; Peng et al., 2020; Salman et al., 2020; Tagh-
rir, Borazjani, & Shiraly, 2020; Wogayehu, Taye, Chisha, & Fara-
ja, 2020; Yakar, Öztürk Kaygusuz, Pirincci, Onalan, & Ertekin, 
2020; Yang et al., 2020). Türkiye’de ise yalnızca bir çalışmaya 
rastlanmıştır (Yakar et al., 2020). Çalışmaların katılımcıları tıp 
(Abdelhafiz et al., 2020; Alzoubi et al., 2020; Ikhlag et al., 2020; 
Lincango-Naranjo et al., 2020; Maheshwari et al., 2020; Meo 
et al., 2020; Modi et al., 2020; Olum et al., 2020; Peng et al., 
2020; Salman et al., 2020; Taghrir et al., 2020; Yakar et al., 
2020; Yang et al., 2020), hemşirelik (Alzoubi et al., 2020; Ikhlag 
et al., 2020; Jamdar, 2020; Modi et al., 2020; Wogayehu et al., 
2020), eczacılık (Salman et al., 2020; Wogayehu et al., 2020), 
diş hekimliği (Ikhlag et al., 2020; Modi et al., 2020), yardımcı 
sağlık görevliliği (Ikhlag et al., 2020; Modi et al., 2020; Salman et 
al., 2020) gibi bölümlerin öğrencilerinden oluşmaktadır. Genel 
sağlık bilimleri öğrencileri üzerinde çalışılmış araştırmalar da 
bulunmaktadır (Ikhlag et al., 2020; Modi et al., 2020; Salman et 
al., 2020; Wogayehu et al., 2020). İncelenen araştırmalar Tablo 
1’de sunulmuştur.

Öğrencilerin COVID-19 Bilgileri

İncelenen araştırmalardaki katılımcıların yeni koronavirüs 
hakkındaki bilgi düzeyleri değişkenlik göstermektedir. Bazı 
araştırmada bilgi sahibi olma oranı %92,7 iken (Maheshwari et 
al., 2020) bazılarında ise bu oran %50’lere kadar düşmektedir 
(Salman et al., 2020). Virüsün adının başlangıçta 2019-nCoV 
olduğunu ve daha sonra SARS-CoV-2 olarak değiştirildiğini 
(Modi et al., 2020; Yang et al., 2020) ve yeni koronavirüsün 
aşısının olmadığını (Salman et al., 2020; Wogayehu et al., 2020) 
bilen öğrencilerin sayısı oldukça azdır. Öğrencilerin yarısından 
fazlası COVID-19’a karşı kanıtlanmış bir tedavi yöntemi olma-

dığının farkında değildir (Salman et al., 2020). Sağlık bilimleri 
öğrencileri tarafından kullanılan bilgi kaynakları bilimsel 
makaleler, video konferanslar ve sosyal medyadır (Ikhlag et 
al., 2020; Lincango-Naranjo et al., 2020; Salman et al., 2020). 
Öğrenciler medyada COVID-19 ile ilgili haberlere kendi istekleri 
dışında maruz kaldıklarını ifade etmektedir (Maheshwari et al., 
2020). Dergi veya makaleleri ve internet sitelerini temel bilgi 
kaynağı olarak kullanan öğrenciler daha yeterli bilgiye sahiptir 
(Olum et al., 2020). Bu nedenle, özellikle bulaşıcı hastalıklar 
ve pandemilerde, sağlığın geliştirilmesini sağlamak için acilen 
internetin kullanım yollarının bulunması gereklidir (Hamza et 
al., 2020). Elektronik kaynaklara erişimi düşük olan taşrada 
yaşayan öğrencilerin bilgi düzeyleri, şehir merkezlerinde yaşa-
yan öğrencilere göre oldukça düşük bulunmuştur (Wogayehu 
et al., 2020). Bilgi düzeyindeki eşitsizlik, sağlık bilimleri öğren-
cilerinin COVID-19 veya diğer olası benzer pandemilerle başa 
çıkma yetenekleri ile ilgili endişeleri gündeme getirmektedir 
(Hamza et al., 2020). Bunun giderilmesi için tüm sağlık bilimleri 
öğrencilerinin COVID-19 ve afetlere hazırlığa yönelik enfeksi-
yon riski, ciddiyeti ve sonuçları hakkında periyodik eğitimler 
alması gerekmektedir (Hamza et al., 2020; Ikhlag et al., 2020; 
Lincango-Naranjo et al., 2020; Modi et al., 2020). Çevrimiçi 
kaynaklara kolay erişim sağlanması öğrencilerin doğru bilgiye 
ulaşmasını kolaylaştırabilir (Olum et al., 2020). Hemşirelik ve 
tıp öğrencilerinin bilgi düzeyleri daha yüksek bulunmuştur (Ikh-
lag et al., 2020; Modi et al., 2020). Bu nedenle verilecek olan 
eğitim programları daha düşük farkındalık seviyesine sahip 
sağlık meslek gruplarının öğrencileri hedef almalıdır (Ikhlag et 
al., 2020).

Öğrenciler öksürük, nefes darlığı, ateş ve yorgunluğun ana 
semptom olduğunu ve rutin olarak destekleyici tedavi uygulan-
dığını büyük oranda bilmektedirler (Hamza et al., 2020; Lincan-
go-Naranjo et al., 2020; Maheshwari et al., 2020; Olum et al., 
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nin ailelerini enfekte etme kaygılarını azaltmada etkili olabilir. 
Salgın sırasında ortaya çıkabilecek kaygı bireylerin salgına karşı 
tutumlarını olumsuz yönde etkilemektedir (Yakar et al., 2020).

Öğrenciler büyük şehirlerin karantina altına alınmasını destek-
lemektedir (Maheshwari et al., 2020). Ancak bireyler karantina 
süresince kendilerini umutsuz ve bitkin hissetmektedir, ayrıca 
ailelerinden ve arkadaşlarından duygusal olarak koptuklarını 
düşünmektedirler (Meo et al., 2020). 

Öğrencilerin COVID-19’dan Korunma Davranışları

Kişisel koruyucu önlemler sağlık bilimleri öğrencileri tarafından 
genel olarak uygulanmaktadır (Salman et al., 2020). Bu uygula-
malar arasında; el yıkama, el dezenfektanı kullanma, kalabalık 
yerlere gitmeme, maske kullanma, sosyal mesafeyi koruma, 
el sıkışmaktan kaçınma ve gereksiz seyahatten kaçınma yer 
almaktadır (Hamza et al., 2020; Maheshwari et al., 2020; Olum 
et al., 2020). Ancak bu uygulamaların tamamını uygulayan birey 
sayısı oldukça düşüktür (Lincango-Naranjo et al., 2020; Salman 
et al., 2020). Örneğin maske kullanma oranı neredeyse yarı 
yarıyadır ve bu durumun maske kullanımı bilgi düzeyi ile doğru-
dan ilişkili olduğu bulunmuştur (Hamza et al., 2020). Kadınlar, 
insandan insana bulaş riskiyle karşılaştıklarında daha mantıkçı 
davranacaklarını ve kendilerini koruyabileceklerini ifade etmiş-
tir (Peng et al., 2020). Koruyucu davranışlar arttıkça COVID-19’a 
karşı risk azalmaktadır. Aynı şekilde olumlu tutumlar da koru-
yucu davranışları pozitif şekilde etkilemektedir (Hamza et al., 
2020; Taghrir et al., 2020). Türkiye’de yapılan çalışmada Sağlık 
Bakanlığı’nın belirlediği 14 kurala uyan katılımcıların daha yük-
sek derecede olumlu tutuma sahip olduğu bulunmuştur (Yakar 
et al., 2020).

SONUÇ ve ÖNERİLER
İncelemeler sonucunda aynı alt başlıklar altında birbirine çok 
zıt sonuçların çıktığı gözlemlenmiştir. Ulusal anlamda birbirine 
eş eğitimler uygulanmadığı için veya araştırmalarda kullanılan 
anketlerin farklılıkları nedeniyle çok farklı sonuçlar çıkmış ola-
bilir. Ayrıca çalışmaların genelinde anketlerin çevrimiçi şekilde 
doldurulduğu görülmüştür, bunun sonucunda oluşabilecek 
yanlış anlaşılmalardan kaynaklı cevaplamalarda sapmalar orta-
ya çıkmış olabilir (Maheshwari et al., 2020). Ek bir fark ise yapı-
lan çalışmaların farklı dönemlerde (salgının erken/geç dönem-
lerinde) yapılmış olmasından kaynaklı olarak bilgi, tutum ve 
davranış seviyeleri farklı şekilde gözlemlenmiş olabilir.

İncelenen çalışmalarda demografik faktörler sınırlı tutulmuş-
tur, bu yüzden ilerleyen çalışmalarda daha geniş bir demografik 
değerlendirilme yapılması önerilmektedir (Maheshwari et al., 
2020). Ayrıca kesitsel araştırma tasarımının doğasından dolayı 
değişkenler arasındaki nedensellik tam olarak belirlenememiş-
tir, bunun giderilmesi bu konu tekrar incelenebilir (Peng et al., 
2020). 

Mevcut çalışmalar Asya ve Orta Doğu’da yapılmıştır, salgının 
yoğun olarak yaşandığı bölgelerden olan Avrupa ülkelerinde 
yapılan herhangi bir çalışma bulunmamaktadır. Ülkemizde ise 
bu konuda yalnızca bir adet çalışma bulunmaktadır (Yakar et 
al., 2020). Daha kıyaslanabilir sonuçlar elde etmek için belirli 
bir anket formu ile daha geniş alanlarda (farklı şehirler, farklı 

2020). Ayrıca alkol bazlı el dezenfektanının, maske takmanın 
koruyucu önlemler olduğunun farkındadırlar (Lincango-Naran-
jo et al., 2020) ancak öğrencilerin yarısı normal vatandaşların 
da cerrahi maske takması gerektiğini düşünmektedir (Mahesh-
wari et al., 2020). Maske kullanımı ve solunum cihazı uygula-
ması hakkında en yüksek orandaki doğru yanıtları ise hemşi-
relik ve tıp öğrencileri vermiştir (Modi et al., 2020). COVID-19 
bilgi düzeyi ile son sınıf ve klinik dönemde olma arasında ilişki 
bulunmuştur (Olum et al., 2020; Yakar et al., 2020). Bu durum 
ihtiyaç anında değerlendirmek açısından COVID-19 hastalarının 
tedavi ve bakımında saha deneyimi bulunan öğrencileri daha 
iyi bir konuma getirmektedir (Olum et al., 2020).  

Öğrencilerin COVID-19 Tutumları

Bilgi, olumlu tutumlar oluşturmak ve olumlu davranışları teşvik 
etmek için bir ön koşuldur. Psikolojik olarak tutum sözel ifade-
lerin birer davranış olarak tanımlanmasıdır. Sosyolojik olarak 
tutum ise sözel ifadeleri davranışı uygulamaya yönelik birer 
niyet olarak değerlendirilir (Chaiklin, 2011). İncelenen araştır-
malarda öğrenciler büyük oranda salgına karşı olumlu tutum 
geliştirirken (Ikhlag et al., 2020; Olum et al., 2020; Peng et al., 
2020; Yakar et al., 2020), olumlu tutuma sahip olmayan öğren-
ciler de mevcuttur (Lincango-Naranjo et al., 2020). Olumlu 
tutum geliştiren öğrenciler arasında ise hemşirelik öğrencileri 
ağırlıktadır (Ikhlag et al., 2020). 

Tıp öğrencileri arasında, intörnler ve stajyerler arasında risk 
algılamaları açısından anlamlı bir fark bulunmaktadır. Bunun 
sebebi ise intörnlerin daha fazla deneyime sahip olması ve 
hasta bakımı konusunda kendilerine daha fazla güvenmeleri 
nedeniyle riski daha düşük algılamaları, daha az kaygı ve stres 
duymaları olabilir (Taghrir et al., 2020; Yakar et al., 2020).

Öğrencilerin bir kısmı gönüllü olarak sağlık kurumlarında 
çalışmak istemektedir (Jamdar, 2020; Olum et al., 2020; Peng 
et al., 2020; Yang et al., 2020) ve bunun sağlıkları için risk 
oluşturmayacağına inanmaktadır (Jamdar, 2020). Diğerleri ise 
hem gönüllü olmak istememekte hem de kurumların başarılı 
olamayacağına inanmaktadır (Lincango-Naranjo et al., 2020). 
Öğrencilerin ülkelerinin COVID-19’a karşı başarılı olamayacağı-
nı düşünmelerinin nedeni toplum ve hükümet arasında boşluk 
olması olabilir. Sağlık otoritelerinin kitlelerle iletişimini geliş-
tirmeleri ve sağlık kontrol programlarında toplumun güvenini 
artırmaları gerekmektedir. Bu da sosyal medya kampanyaları, 
kamu spotları ve seminerlerle yapılabilir (Ikhlag et al., 2020). 
Bununla ilişkili olarak yapılan çalışmada televizyon izleyen ve 
radyo dinleyen öğrencilerde olumlu tutum geliştirme oranı 
%10 daha fazla bulunmuştur (Olum et al., 2020). Sağlık bakım 
ekiplerinin ve bilim insanlarının virüsle mücadeleyi kazanaca-
ğına inanan öğrenciler de mevcuttur (Hamza et al., 2020). Bilgi 
düzeyi yüksek olan son sınıf öğrencileri, sağlık ekiplerinin ve 
bilim adamlarının koronavirüs ile mücadeleyi kazanabileceğin-
den emin olduklarını ifade etmişlerdir (Hamza et al., 2020). 

Öğrenciler ailelerini enfekte etmekten korkmakta ve bu neden-
le onları ziyaret etmekten kaçınmaktadır (Ikhlag et al., 2020; 
Jamdar, 2020; Meo et al., 2020; Yakar et al., 2020). Türkiye’de 
pandemi sürecinde hizmet veren sağlık profesyonelleri ailele-
rinden uzak durmaktadır. Bu uygulama sağlık profesyonelleri-
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Sonuçlar, sağlık ve eğitim otoritelerinin pandemiye yönelik özel 
eğitimleri planlarken cinsiyet, eğitim görülen bölüm, eğitim 
seviyesi, uygulamalı eğitim alıp almama gibi faktörlerin değer-
lendirilmesi gerektiğini ortaya çıkarmıştır (Peng et al., 2020; 
Yakar et al., 2020).

Finansal Kaynak: Bu çalışma sırasında çalışma ile ilgili verilecek 
kararı olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya manevi herhangi 
bir destek alınmamıştır.

Çıkar Çatışması: Bu çalışma ile ilgili olarak yazarların ve/veya 
aile bireylerinin çıkar çatışması yoktur.

ülkeler), daha geniş örneklemlerle ve hem devlet hem de özel 
üniversitelerin sağlık bilimleri öğrencileri ile çalışılmış araştır-
malara ihtiyaç vardır.

Bu derlemede COVID-19‘a karşı bilgi, tutum ve davranışlar 
öğrencilerin toplum tanılama becerileri de önem taşıdığından 
öncelikli olarak toplum açısından değerlendirilmiş, daha sonra 
öğrenci açısından incelenmiştir. Mevcut çalışmalar gelecekteki 
sağlık bakım ekibinin ve birçok bireye sunulacak olan bakımın 
eksik yönlerini ortaya koymak açısından büyük önem taşımak-
tadır. Bu çalışmalar halk sağlığı acil durum planları tasarlanır-
ken dikkate alınmalıdır (Modi et al., 2020; Peng et al., 2020). 
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