Siileyman Demirel Universitesi
Saglik Bilimleri Dergisi
Cilt 12, Sayi 3, 430- 440, 2021

——

Ord. Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy ve Tiirk Fizyolojisindeki Onemi

Gorkem Melike ARKAN 1@ | Fuat INCE 2® | Mustafa SAYGIN 1@

! Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall, Isparta, Tirkiye
2 Suileyman Demirel Universitesi, Tip Fakdltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Isparta, Tirkiye

UV FNAANNA
W WP A A AV

OZET

Diinyada fizyolaji ile ilgili ilk calismalar 16. Yuzyilda, Turkiye'de ise 19. ylzyilda Bat’'daki gelismeleri anlamak ve
takip etmek icin yurt disina gonderilen akademisyenlerin Ulkemize donmeleriyle baglamistir. Kemal Cenap
Berksoy, tip egitimi alirken fizyolojiye ilgi duymaya baslamistir. Berksoy, fizyoloji alaninda Turkiye'de ilk
calismalari yapan hekimlerden biri olan Mehmed Sakir'in asistanligini yaptigi ddnemde ilk fizyoloji ¢alismalarina
baslamistir. Ordinaryiis Profesér Doktor Kemal Cenap Berksoy, fizyoloji biliminin Tirkiye’de taninmasi ve
ilerlemesi icin galismalar, arastirmalar yapmistir. Yurt disinda birlikte ¢alistigi bilim insanlarindan edindigi bilgileri
ve orada gergeklestirdigi calismalarda elde ettigi tecriibeleri, hem Ulkemizdeki diger akademisyenlerle hem de
kendi dgrencileri ile paylasmis; yurt digindaki bazi bilim insanlarinin ¢alismalarini Turkiye'de tekrar etmistir. Yurt
ici calismalarini yaptigi dénemlerde Universitelerde fizyoloji ile ilgili Tlrkge yayinlarin yetersizligi nedeniyle
calismalarini kitap haline getirmis ve akademik dinyanin kullanimina sunmustur. Akademik yayinlarinin yani sira
gorev aldigi kiirside hekimler yetistirmistir. Kemal Cenap Berksoy, uzun bir dénem boyunca Nobel Fizyoloji ve
Tip Odillerine aday gosterilen Tirkiye'deki tek bilim insanimiz olmustur. Berksoy'un hayati, egitimi,
akademisyenligi ve milletvekilligi dénemlerinin ayri ayri incelenmesi gerekir. Bu dénemler incelendiginde Kemal
Cenap Berksoy'un Tiirk Fizyolojisindeki 5nemi anlagilabilir.
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ABSTRACT

The first studies on physiology in the world began in the 16th century. The first studies in the physiology in
Turkey started with the return of academics who were sent abroad to understand and follow the developments in
the West in the 19th century. Kemal Cenap Berksoy became interested in physiology while studying medicine.
Berksoy started his first physiology studies when he was the assistant of Mehmed Sakir, who was one of the first
physicians to conduct studies in the field of physiology in Turkey. Distinguished Professor Doctor Kemal Cenap
Berksoy has conducted studies and researches for the promotion and advancement of physiology science in
Turkey. He shared the knowledge he gained from the scientists he worked with abroad and the experiences he
gained in the studies he carried out there, both with other academicians in our country and with his own students;
He repeated the studies of some scientists abroad in Turkey. During his domestic studies, due to the inadequacy
of Turkish publications on physiology at universities, he compiled his studies into a book and made them
available to the academic world. In addition to his academic publications, he has trained physicians in his chair.
Kemal Cenap Berksoy has been our only scientist in Turkey to be nominated for the Nobel Prize in Physiology
and Medicine for a long time. Berksoy's life, education, academic and parliamentary periods should be examined
separately. When these periods are examined, the importance of Kemal Cenap Berksoy in Turkish Physiology
can be understood.
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1. Giris

Fizyoloji, yasamin dinamik ¢alismasini ve canli maddenin iglevlerini inceleyen bir bilim dahdir [1,2].
Fizyolojinin tanimini birka¢ farkli sekilde yapabiliriz. Bu tanimlardan biri; fizyolojinin canli
organizmalarin ve onlarin organlarinin, hucrelerinin ve molekullerinin hayati iglevlerini anlamamizi
saglayan bir bilim dal oldugudur [1].

Tark Fizyolojik Bilimler Dernegine goére fizyoloji, en anlagilabilir tanimiyla, “yasamin mantigini
arastiran” bir bilim daldir. “Yunanca doga anlamina gelen “physis” kelimesi ile, bilim anlamina gelen
“logos” kelimesinin birlesmesi ile ortaya ¢ikmis olan fizyoloji terimi, molekiler diizeyden hiicre, doku,
organ, sistem ve organizma dlzeylerine kadar fonksiyonu ve bu fonksiyonun altinda yatan
mekanizmalari arastirir’ [3,4].

Fizyoloji; biyokimya, biyofizik ve sinirbilimin disiplinlerini ve ayrica ilgili bilimsel toplumlar ve dergilerinin
disiplinlerini doguran birka¢ biyolojik bilimin annesidir [1]. Bu ytzden tip biliminin ilk dallarindan biri
olan fizyolojinin bu alanindaki 6nemi yadsinamaz [5].

Fizyolojinin, Tark tarihindeki gelisimini anlayabilmek igin kisa bir inceleme yapmamiz gerekmektedir.
Dunya tip tarihinde fizyolojiyle ilgili ilk eser 16. yuzyilda basilimisgtir. Turkiye’deyse 19. yuzyilda
Hekimbasi Mustafa Behget Efendi tarafindan Tercume-i Fisiologia adli ¢eviri eser yayimlanmistir. Bu
eserin 6nemi sadece ilk yayimlanan eser olmasindan degil ayni zamanda Turkceye baz fizyoloji
terimlerini kazandirmis olmasindan kaynaklanmaktadir. Mustafa Behget Efendi Turkiye’deki Bati
modelli ilk tip okulu olan Tiphane-i Amirenin kurucusudur ve bu okulun ders programinda fizyoloji
dersine de yer verilmistir. Fizyoloji dersleri ilk basta, aslinda géz hekimi olan Behget Ata Efendi
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tarafindan verilmis olsa da zaman igerisinde bu alana 6zel egitimler alan kisiler tarafindan veriimeye
baslanmigtir [6,7].

Sekil 1: Mustafa Behget Efendi [7]

Fizyoloji tarihinden s6z ederken yine birgok eser ¢evirmis olan Sanizade Mehmed Ataullah Efendi’den
de bahsetmek gerekmektedir. Yapmis oldudu ceviriler sayesinde Ulkemize modern gicek asisi
yontemini getirmistir [8]. O zamanlar Turkiye’de henlz orijinal eserler gikariimamisti. Bunun nedeniyse
yeteri kadar deney yapilamamasiydi [6].

19. ylzyihn ortalarinda Avrupa’da bilimin ilerlemesi ve fizyoloji alaninda yapilan c¢alismalarin
artmasiyla birlikte bu gelismeleri takip edebilmek amaciyla 6grenciler, yurt disina gdnderilmeye
baslanmistir. Bu 6grencilerden biriyse Mehmed Sakirdir [6]. 1849 yilinda diinyaya gelen Mehmed
Sakir, Tiirk Fizyoloji tarihindeki dnemli isimlerden bir tanesidir. 1871’ de Askeri Tip Okulundan mezun
olan Mehmed Sakir, Paris’e dahiliye ihtisasini yapmak lzere gonderilmistir. Paris Tip Fakiiltesi Dekani
ihtisas icin fizyolojinin ¢ok iyi bilinmesi gerektigini disliinmekteydi ve bu ylizden Mehmed Sakir’i
deneysel fizyolojinin kurucusu olan Gnli Fransiz bilim insani Claude Bernand’in yanina egitim almasi
icin gébndermistir [6, 9,10].

Mehmed Sakir Ulkesine donduginde fizyoloji kirslisini kurmustur. Boylece Tirkiye’de deneysel
fizyolojinin temelini atmistir. Prof. Dr. Mehmed Sakir vefat edene kadar Tip Okulunda egitim vermeye
devam etmistir [6].

Mehmed Sakirin 6grencilerinden biri olan Kemal Cenap (Berksoy), Mehmed Sakirin yaninda ilk
asistan olarak galismistir [11]. Mehmed Sakir yetenekli 6grencisini gok begenmis ve onu her zaman
tesvik etmistir [12]. 1909 yilinda Mehmed Sakir vefat etmistir ve Kemal Cenap Fizyoloji Bdlim
Baskanligi gérevini devralmistir [11,13].
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Sekil 2: Sakir Pasa (1848-1909) (B. Sehsuvaroglu Arsivi) ve Karacaahmet Mezarlidi'nda olan mezar tasi (B.
Akgiin) [12]
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Kemal Cenap Berksoy’un Hayati

Turkiye'de fizyoloji bilim dalinin ilerlemesinde oncllik eden isimlerden biri olan Kemal Cenap, babasi
Huseyin Cenap Efendi ve annesi Mesnet Hanim’in 2. gcocugu olarak 1876 yilinda Uskiidar'da diinyaya
gelmistir. 1900 yilinda ise Kemal Cenap’in hayatinda dnemli bir degisiklik olmustur, Saliha Hanim’la
diinya evine girmis ve bu evliliginden kizi Bedia (1901), oglu Seyfi Cenap (1903) diinyaya gelmistir
[12,14].

Prof. Dr.
Kemal Cenap Berksoy
(1875-1949)

Sekil 3: Kemal Cenap’in bir fotografi [13]

Kemal Cenap, ilk egitimini Ahmediye Mahalle Mektebinde almistir, daha sonra Mekteb-i Risdiye-i
Askeriyede egitimine devam etmistir. Arkasindan Askeri Tibbi idadisi ve idadinin ardindan da Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane'’yi bitirmigtir. Kemal Cenap, Askeri Tibbiyeden o esnada siregelen Yunan Harbi
nedeniyle zamanindan alti ay énce 1897°de yiizbasi riitbesi ile mezun olmustur. Ogrenciliginde de
fizyolojiye merakli olan Kemal Cenap, Mehmed Sakir'in asistanhidi yapmistir. Fizyolojihane adi verilen
kiguk bir laboratuvarda iki yil boyunca galismistir, calismalarinin ardindan “muallim muavinligine”
atanmis ve bes yil sonrasinda da muallim-i sani (dogent) olmustur (1903). Kemal Cenap Mebadi-i
Fenn-i Menafi-il Aza adh eserini 1905 yilinda yayimlamistir. Bu sirada Tip Okulu Haydarpasa’daki
yeni binasina taginmistir [12,14].

1909 yilinda hocasinin vefati Uzerine fizyoloji kirrstuisiine muallim (profesér) olarak gérevine devam
etmistir, ayni yil Fransa’da bir sireligine tnli bilim insanlarinin yaninda ¢alismistir. Bu sirada askeri ve
sivil tip okullari Haydarpasa’daki yeni yerinde Tip Fakdiltesi adi altinda toplanmistir. Dizenlemeler ile
miderris (profesdr) unvani ile devam etmistir. Ulkesine déndikten sonra Tip Fakiiltesinin ilk dekani
olan Cemil Topuzlu'nun destegi ile iyi techizath bir laboratuvar kurmustur. Kemal Cenap, kurmus
oldugu bu laboratuvarda o dénemde ulkemizde yapilmamis olan deneyleri sinirli olanaklara ragmen
gerceklestirmistir. Burada gergeklestirmis oldugu deneyleri ve elde etmis oldugu bilgileri 1914 yilinda
yayimlanan kitabinda aktarmistir [12,14].

Sekil 4: 1914 yilinda bir deney sirasinda Kemal Cenap (sagdan dordiincli) ve muavini Talha Bey (solda en
bastaki) 6grencileriyle birlikte (CTF Arsivi) [12]
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Sekil 5: 1912 yilinda fakiilte avlusunda yapilan bir deney sirasinda Kemal Cenap (en soldaki) [14]

Kemal Cenap, 1912 yilinda Balkan Savaslari’'nda Edirne’de hekimlik yapmistir. 1914-1918 vyillari
arasinda tim dulnyayi etkisi altina alan Birinci Diinya Savas! sirasinda ailesiyle Aimanya’ya giden ve
burada da egitimine devam eden Kemal Cenap, Berlin’de Bickel, Kramer, Neuberg ve Boruttau gibi
isimlerle birlikte elektrokardiyografi ve elektrofizyoloji alanlarinda calismistir. Ulkemize dondiikten
sonra Almanya’da edinmis oldugu tecribeler ve bilgiler ile “Fizyoloji Laboratuvar Rehberi” adli kitabini
yazmistir [12,14].

Sekil 6: 1917 yilinda Almanya’da Kemal Cenap ve ailesinin ¢ekilmis bir fotografi [12]

Ogrencileri Kemal Cenap’in derslerine o kadar gok 6nem veriyorlardi ki 1919 yilinda rahatsizig
nedeniyle bir sire derse giremedigi icin muavini tarafindan verilen dersler 6grencilerini tatmin
etmemistir. Oyle ki bir énceki yil bu dersi Kemal Cenap’tan alamayan égrenciler, Kemal Cenap 2.
siniflara fizyoloji dersini verirken derse girebilmek igin izin almiglardir. Ancak bu sefer de 2. siniflar ve
3. siniflar arasinda ders sirasinda 6n siraya oturamadiklari gerekgesiyle tartisma ¢ikmigtir. Askeri
mudahaleyi gerektiren tartisma sonucunda, 3. siniflarin dersi alma izinleri kaldiriimigtir [12].

1920°'de istanbul'un isgal edilmesiyle birlikte ingiliz taburlari Tip Fakdiltesi’nin 6én cephesini
tutmusglardir. Hem 6grenciler hem de égretmenler zor dénemler yasamalarina ragmen derslere ara
vermeden devam edilmistir. Derslerin akisini engelleyebilmek ve 6grencileri ruhsal olarak sarsmak igin
ders saatleri sirasinda ingiliz bando takimlari alistirma yapmistir. Bando takimlarinin alistirma yaptigi
bir ginde gulrultiden dolayr Kemal Cenap sesini sinifa duyurmakta guglik c¢ekmistir ve ardindan
“Efendiler. Hurriyetsizlik ne kéti ne dayaniimaz sey. Kendi memleketinizde, universitenizde bile bir
dersi rahatga dinleyemiyorsunuz...” demistir [12].

Kemal Cenap, akademisyenlik hayatinda doneminin ileri hareketlerinden birini daha gerceklestirmistir.
Yazdigi kitaplardaki bilgileri strekli gincellemeye 6zen gostermis ve bdylece 6grencilerinin ders kitabi
gereksinimlerini de karsilamistir. Dénem sonunda gerceklestirdigi veda konusmalari sayesinde
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odrencileriyle kaynasabilmigtir. Kemal Cenap, 6grencilerince saygl gdsterilen ve ¢ok sevilen bir
akademisyen olarak hayatini yagamigtir. [12].

1922-1923 yillarinda ilk kiz 6grencinin Tip Fakultesine alinmasina yardim etmistir. Bunun igin Miderris
Meclisine bir konugsma yapmistir. Konusmada “Kadinlarin tahsili igtimai ve mihim bir meseledir. Hukuk
fakultesi de bayan talebe kabuline karar vermistir. Bizim de bu konuda mucadele etmemiz gerekir.
Neden erkek ve kadin bir sirada oturup okumasin?” demistir [12,14].

Unli Rus bilim insani Pavlov'un gerceklestirmis oldugu sarth refleks deneylerini Kemal Cenap da
kendi laboratuvarinda basariyla tekrarlamistir. Deneyimlerine ve arastirma sonuglarina, yazmis oldugu
kitabinda yer vermistir. 1933 yilinda Universite reformu yapilmistir ve Kemal Cenap’inda iginde yer
aldigi 157 hoca kadro disi birakilmistir [12]. Bir yil sonrasinda, Kemal Cenap’in derslere gelememesi
dgrenciler tarafindan boykot edilmistir. Oyle ki, 6grenciler 6nce derse girmemeye karar vermistir ama
yeterli dikkati gekemeyince, Atatiirk’'e mektup yazmaya karar vermistir. Ogrencilerin mektubundan on
glin sonra Atatlrk’in kendisinden Kemal Cenap’a bir mektup goénderiimis daha sonrasinda da
universitenin rektoéri olan Neset Omer Bey, Fizyoloji Enstitisi’'nii iki ayirmistir [12,15]. Beseri ve
Genel Fizyoloji olarak iki enstiti kurulmustur. Beseri Fizyoloji'nin basina Kemal Cenap ordinaryls
profesor olarak gecgmistir. Ayni donemde, Tip Fakiltesi'nin yeri degistiriimis ve Haydarpasa’dan
Beyazit'taki kullaniimayan Harbiye Nezareti binasina tagsinmistir. Genel Fizyoloji Enstitlisi’nlin basina
Alman bilim insani Hans Winterstein getirilmistir. Fizyoloji Enstitlist iki farkli enstitiye ayrilsa dahi
ekipman eksikliginden dolayi varolan ekipmanlarin birlikte kullaniimasi gereken durumlar olmustur. Bu
konu hakkinda, Winterstein sdyle demistir; “...Simdi musterek enstitimiz uydurma bir temel izerine
ikiye bolinmus fakat tam ayrilamamistir. Kemal Cenap’in kismi nispeten iyi techiz edilmis, benimki ise
bos odalardan ibaretti. Ders tecrlbeleri igin her aleti 6diing olarak almaga mecburdum” [12].

Prof.Dr.
Hans Winterstein
(1878-1963)

Sekil 7: Hans Winterstein’in bir fotografi [16]

Kemal Cenap, 1935 yilinda Rusya’daki bir sehir olan St. Petersburg’da (Leningrad) gerceklesen
Uluslararasi Fizyoloji Kongresi'ne bildiri sunmak icin katilmistir. Burada bulundugu sirada
rahatsizlanmistir ve hastanede yatmasi gereken bir ameliyat gecirmistir. Bildiri sunma zamani
geldigine kongreye katilmak icin doktorundan izin istemis ancak doktoru izin vermeyince “hikimetim
beni bu is icin gdnderdi, 6lsem gidecedim” diyerek diretmistir. Onun Gzerine doktoru “Birakiniz, Turkler
olurler ama vazifelerini yaparlar. Bu bdyledir menedemeyiz.” demigtir. Bildirisinde ise son kesfettigi
gastroduodenal refleks hakkinda bilgi vermistir [14].

1943 yilinda Ord. Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy emekliye ayriimistir. Kemal Cenap’in emekli olmasi
ile ikiye ayrilan Fizyoloji Enstituleri yeniden birlestirilmistir [14].

Kemal Cenap’in GCaligmalar ve Eserleri

Kemal Cenap’in gerceklestirmis oldugu arastirmalar hem Turkiye’de hem de yurt disinda oldukga ses
getirmistir ki bu arastirmalar Turkge, AlImanca ve Fransizca olarak 27 makalede yayimlanmigtir [14].
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Kemal Cenap, en 6nemli ¢galismalarindan birini sekretin hormonu tzerine yapmistir. Bayliss ve Starlin
tarafindan 1902 yilinda kesfedilmis ve isimlendiriimis olan sekretinin, 1916 yilinda Kemal Cenap
tarafindan gerceklestirilen deneylerle pankreas tarafindan salgilanan miktari dlgilmis ve kiyaslama
sonrasi en etkili sekretin salinimini gergeklestiren kismin, duodenumun derin mukoza tabakasi
oldugunu kesfetmistir. Karacigerin ise bagirsaktan gelen sekretin icin hem depo hem de dizenleyici
olan bir organ oldugunu 6ne slUrmustir. Salgilanan sekretin miktarinin besinlerle iligkili oldugunu ve
yagh besinler tiiketildiginde daha ¢ok sekretin salgilandigini kesfetmistir. Yapmis oldugu bu g¢alismalar
oldukca ses getirmis, yurt disinda dahi birgok arastirmaci tarafindan yapilan calismalarda Kemal
Cenap’a atifta bulunulmustur. 1921 yilinda Souza tarafindan Archives Internationales de Physiologie
dergisinde yayimlanan yazisinda da Kemal Cenap’a atifta bulunulmustur [12].

Diger bir 6nemli ¢alismasini ise kalp fizyolojisi Uzerine yapmistir. Bu ¢alismayi Anatomi Profeséru
Mouchet ile yiratmustir. Bu ¢alismada o yillarda olduk¢a fazla uygulanan dogrudan kalp igerisine
enjeksiyonla ilag verilmesi ve ayri bir toplardamara enjeksiyonla ilag verilmesi arasinda anlamli bir fark
olmadigini, ikinci uygulamanin daha guvenli bir uygulama olmasi nedeniyle ilk uygulamanin sadece
kalp durmasi durumunda yapilmasini énermiglerdir. Mouchet ile yurittikleri baska bir calismadaysa
ginimizde atriyal natriliretik faktdér olarak bilinen hormonu kesfetmigler ve bu hormona “kalp
hormonu” ismini vermislerdir. Bu kesifleri kisa slirede bilim camiasinda oldukga ses getirmistir [12,14].

1918 yilinda Almanya’da Neuberg ile ¢alistigi dbnemde sakkarofosfataz ismini vermis olduklari, bira
mayasinda olan yeni bir fermentin varligini saptamislardir. Kemal Cenap’in son galismasi 1940 yilinda
yapmis oldugu képekte titlin zehirlenmesi galismasi olmustur [12].

Kemal Cenap’in yazmis oldugu kitaplari kronolojik olarak asagidaki gibi siralamak mimkindar [12];

1. “Mebadi-i Fenn-i Menafiii'l-4za. istanbul 1321/1905.

2. Fizyoloji yahud Fenn-i Vezalli'l-aza. istanbul 1325/1909.

3. Fizyoloji. Hazim Bahsi. istanbul 1325/1909.

4. Fizyoloji-i Nazari Dersleri 1. Kitap. istanbul 1325/1909.

5. Fizyoloji-i Nazari Dersleri 2. Kitap. istanbul 1325/1909.

6. Ameli Fizyoloji Dersleri. istanbul 1326/1909.

7. Fizyolojii Griziyat (ikinci Tabi). istanbul 1330/1914.

8. Fizyoloji Laboratuvar Rehberi. Kimya-1 Fiziyoloji. istanbul 1335/1919.

9. Insan Tesrih Modeli Erkek. istanbul, 1934.

10. insan Tesrih Modeli Kadin. istanbul, 1934.

11. Fisiologi (Birinci Kisim). istanbul, 1934.

12. insan Anatomi Modeli ve Terimleri Erkek. (Zeki Zeren ile) istanbul, 1938.
13. insan Anatomi Modeli ve Terimleri Kadin. (Zeki Zeren ile) istanbul, 1938.
14. Beseri Fizyoloji Ders Kitabi (Birinci Cilt). istanbul, 1941.

15. Beseri Fizyoloji Ders Kitabi (ikinci Cilt). istanbul, 1943.”

Bu eserler arasindaki Fisiologi adli eserinde yazmis oldugu galismalar oldukga ses getirmistir. Oyle ki,
bu eserde daha sonra bahsedecegdi endokrin sekresyonu ile ilgili calismalari nedeniyle Nobel Fizyoloji
ve Tip Odiillerine 1932 yilinda aday gosterilmistir. Kemal Cenap én degderlendirimeden gegmistir ve
Nobel Fizyoloji ve Tip Odiilleri igin aday gésterilen 111 kisiden biri olmustur. Kemal Cenap o yil 6dili
kazanamamigstir ancak 1942 yilinda verilecek 6dUl i¢in aday gdsterici olarak davet edilmistir. 1901
yilindan 1951 yilina kadarki elli yillik siregte Nobel Fizyoloji ve Tip Odiilleri’ne aday gésterilen ilk ve
tek Turk bilim insani olmustur [12,14].
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Sekil 8: Kemal Cenap’in yazmis oldugu Sekil 9: Fisiologi kitabinin 6ns6zi [17]

Fisiologi kitabinin i¢ kapagi [17]

Sekil 10: Mide 6zsuyunun salgilanmasinin Kemal Cenap tarafindan goérselle anlatiimasi (Fisiologi kitabri) [17]
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Yaglar, kahve, kakuo, geker ve para J
atropin, kursak segimini 'nmlurlur.l Himpatik'in felcodiclal olan
I Ruhi tesirler.— A

¢ dken ye ¢
yemek soziinii igitmekle beyind Yomek gStmokle, yalint,

eki duysu bzeklerine gelen hissi

(Fig 15). Sankiyiyiom denement cin banrlannny Kipek (1927 yiboda laboratorie:
mumurda. yusamigte | .

Kenlindk kesiimia. altuce kepatday. Gotoes, bie delic buskdarak boywn derisne

dkilmiptr.

Ba sansptan dolays ruhi tesie abdada kalan barsak, sitoliind segip, duans saler,

izler, Dzekten yoreye giden sinirlerle kursaa doner ve wiit-
siik sizar, Kursak fistiilii tagyan bir kopegin kizilonugiini kese-
rek alt ncunu kapattiktan
ve iist ucunu boyun deri-
sine diktikten sonra ona ye-
mek verilir. Hayvan, yedi-
Zini yutar, fakat yenilen-
ler boyundaki delikten di-
sanya dokiiliirler. Kursak,
Lendi igine higbir gey gir-
medigi halde, siitsiginti se-
ip, kendi bogluguna salar. (Fig 16) Yoharki Mopelin pemess.
Bu denemede hayvan ken-
dini, yemek ylyor’ﬁm, sanir: Paviov'un sankiyiyim denemesi
(Fig. 15 ve 16). taga ve ki-
lirsiz sinirden yu
hlrynd-nd:‘: i plomiy

Bu denemede kursak, o baghyan
nilonigin ilk ksmmlanna gelen

Sekil 11: Kemal Cenap’in Pavlov’'un deneyini tekrar edisinin fotografi ve gizimi (Fusiologi kitabi) [17]
Kemal Cenap’in Diger Calismalan (Dil Devrimi’ndeki Galigmalar)

Kemal Cenap dil devriminden 6nce Osmanlica ve Fransizca sOzcuklerin kaldiriip yerini Latince
sozcuklere birakilmasi gerektigini dne sirmuistir [18]. 1932 yilinda Tark Dil Kurumu kurulmustur ve
dilimizden yabanci kelimelerin kaldiriimasi igin g¢alismalar yapilmaya baslanmistir. Bu yabanci
kelimelerin Turkge karsiliklarini bulabilmek igin 1937-1938 yillarinda galismalara baglanmigtir [19].

Bu konuda onderlik yapan kisilerden biri olan Kemal Cenap’in dil devrimine destedi yadsinamaz, dyle
ki Universite reformu esnasinda devam etmekte olan dil devrimi igin Tlrkce bilim terimleri hakkinda
son derece hizli ¢calismalar yapmistir [12,19].

Ayrica 1934 yilinda yayimlanmis olan insan Tesrih Modeli — Erkek ve insan Tesrih Modeli-Kadin adli
kitaplarinda, vicut organlarina karsilik olabilmesi icin Tirkge kelimeler 6nermistir [19].

iNSAN

TESRIN MODELI
KADIN 6

Sekil 12: 1934 yilinda yayimlanmis olan insan Tegrih Modeli-Kadin [20]
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Kemal Cenap’in Emeklilik Yillari ve Vefati

1943 yilinda Kemal Cenap yas haddinden dolayr emekli olmustur. Emeklilik sonrasinda Cumhuriyet
gazetesine bir ilan vermigtir. Bu ilanda;

“Ikmale Kalan Tip Talebelerine,

Prof. Dr. Kemal Cenab Fizyoloji dersinden eyldl devresi ikmal imtihanlarina kadar talebeden arzu
edenleri hususi derslerle Taksim Dogupalas apartmanindaki dairesinde yetistirmeyi kabul ediyor.

Tel: 43963” [21].

Emeklilik sonrasinda bile tip égrencilerine yeni bilgiler 6gretmeye, onlari ¢alistirmaya istekli olmus olan
Kemal Cenap, akademik yasami boyunca égrencileri tarafindan sevilen ve sayilan biri olmustur.

Calisirken en disik seviyede maas almis olan Kemal Cenap’in emeklilik maasinin da disik olmasi
ve muayenehanesine de ¢ok fazla hasta gelmemesi nedeniyle Kemal Cenap maddi sorunlar
yasamistir. 1944 yilinda istanbul milletvekili olan Mehmet Emin Yurdakul'un vefati lizerine bosalan
milletvekili koltuguna Nisan 1944’'te Kemal Cenap secilmistir. Boylece bir miktar da olsa maddi
sorunlarindan kurtulmustur. 1946 yilinda yapilan segimde ise bu sefer Yozgat milletvekili olarak
secilmistir. Vefatina kadar bu goérevi strdirmustr.

Kemal Cenap yasami boyunca bir¢cok saglhk sorunu yasamistir. 1924 ve 1926 yillarinda iki kez tedavi
edilmesi igin yurt disina génderilmistir. 1935 yilinda da Moskova’da ameliyat edilmistir. Eski 63rencileri
Kemal Cenap icgin “...Fakdlte hocalarinin en yaslisi oldugu halde ding goriinir, buna ragmen basil
cikartan bir TBC'li olarak rahatlikla dolasir, haftada bir glin bakteriyoloji laboratuarina ugrayarak krasa
(balgam) muayenesi yaptirir...” diye yazmistirlar.

1946 yilindaki milletvekili segiminde tekrar segilmesinden sonra yavas ilerleyen bir beyin hastaligina
yakalanmigtir. 28 Kasim 1949 yilinda Ankara’da Hakk'in rahmetine kavusmustur. 7 Aralik 1949 yilinda
Buyuk Millet Meclisi toplantisi esnasinda iki dakikalik saygi durugunda bulunulmustur [12].

2. Tartisma ve Sonug¢

Hucreden sisteme dogru canlinin yasamsal islevlerini inceleyen fizyoloji bilimi, tip alanindaki gelisme
ve kesiflere dnayak olmustur. Turkiye’de 19. ylzyilda baglayan bu alandaki ¢cagdaslagsma calismalari
icin Berksoy'un sundugu katkilar yadsinamaz. Ordinaryis Profesér Doktor Kemal Cenap Berksoy'un
yasami ve caligsmalari nezdinde Turk Fizyolojisinin gelisim evrelerini gérmek ve bu sureglerdeki
bagintilari anlamlandirmak muimkindir. Kendi hocalarindan etkilenme sireci ile baslayan fizyoloji
serlvenini, bir sisteme oturtmak ve kendinden sonra gelen 6gdrenciler ve arastirmacilar igin kaynak
olusturmak adina yasami boyunca yaptigi calismalarla bilim tarihimizde kendisine yer edinmigtir.
Akademik yagsamindaki deneyimleri ve bakis agisini toplumsallastirmak adina siyasi tarihimizde de bir
figir olarak kargimiza c¢ikmaktadir. Tdm bunlarin yaninda bilimsel ve c¢addas ydntemlerle
yetistiriimesine katki sundugu 6grencileri aracihdiyla modern fizyoloji 6gretilerinin  Glkemizde
yayllmasinda etkili olmustur. Berksoy’dan 6nce Avrupa’daki calismalara dykiinme ve bu calismalari
takip etme duslncesi yayginken, Berksoy'un calismalarinin Avrupa’daki bircok calismada kaynak
gosterilmesi ile bilim dinyamizda 6ncu olma gudusit gelismistir. Berksoy sadece Turkiye'de degil
dunya biliminde de c¢alismalariyla ses getirmistir. Bu etkisi 1931 yilinda Nobel Fizyoloji ve Tip
Odiillerine aday gosterilmesiyle taglanmistir. Gerek yetistirdigi dgrenciler ve yapti§i uluslararasi
calismalar gerekse toplumsal ve siyasal alanlarda gorevler almasi yonuyle Berksoy modern bilim
tarihimizin en renkli figurlerinden biri olmustur. Turkiye’deki modern fizyolojinin gelisim evrelerini
anlamlandirabilmek adina Berksoy’un taninmasi olumlu bir etki saglayacaktir.
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