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Ozet

Amag: Deltametrin, tarimsal zararlilarla miicadelede yaygin
olarak kullanilan tip II piretroid grubundan bir bocek 6ldiiriicii
ilagtir. Bu ¢aligmada deltametrinin sigan siyatik siniri tizerine
toksik etkisinin giderilmesinde E vitamininin koruyucu rolii
olup olmadiginin arastirilmasi amaglandi.

Yontem: Caligmada 28 adet Wistar albino sigan kullanildi.
Sicanlar grup 1 (kontrol), grup 1l (deltametrin), grup 11
(deltametrin+E vitamini) ve grup [V (deltametrin uygulamasin-
dan sonra 15 giin E vitamini) olarak rastgele dort gruba ayrildi.
Grup I’e ag1z yoluyla sadece misir yagi verildi. Grup II’ye 1.28
mg/kg dozunda deltametrin, grup III’e deltametrin+E vitamini
kombinasyonu, grup IV’e ise deltametrin uygulamasi
tamamlandiktan sonra baglamak tizere E vitamini uygulamasi
yapildi. Deltametrin ve E vitamini misir yaginda ¢ozildui.
Uygulama 30 giin boyunca 48 saat araliklarla tekrarlandi.
Uygulamalardan sonra sicanlarm bilesik sinir aksiyon
potansiyelleri kayitlanarak genlik ve latans Olglldi.
Kayitlardan sonra siyatik sinirler izole edildi. Tzole sinirlerde
biyokimyasal teknikler kullanilarak siiperoksit dismutaz,
katalaz ve malondialdehit diizeyleri 6l¢iildii ve 151k mikroskobu
kullanilarak yapisal degisiklikler saptandi.

Bulgular: Grup Il ve grup 1V’de aksiyon potansiyelinin genligi
kontrole gdre dnemli miktarda azaldi, malondialdehit diizeyi
ise artti. Her iki grupta miyelinli sinir liflerinin miyelin
kiliflarinda ve aksonlarinda hasar izlendi. Grup III’de ise
aksiyon potansiyelinin genligi ve siiresi ile malondialdehit
diizeyi agisindan grup I’e gére dnemli bir fark gézlenmedi. Bu
grupta histolojik degerlendirmede de miyelinli sinir liflerinin
¢ogunlukla normal gortiniime sahip olduklar belirlendi.
Sonug¢: Bu c¢aligmada deltametrinin sigan siyatik sinirinde
oksidatif strese yol agarak akson ve miyelin hasari olusturdugu,
deltametrinle birlikte antioksidan E vitaminin verilmesinin bu
hasar1 6nledigi, hasar olustuktan sonra tedavi amagli E vitamini
uygulanmasinin ise hasari kismen azalttig1 saptanmigtir.

Anahtar Soézciikler: deltametrin; E vitamini; siyatik sinir
hasari
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Abstract

Aim: Deltamethrin, which is a type 1l pyrethroid pesticide
group, is widely used for controlling agricultural pests. This
study aimed to investigate the protective role of vitamin E in
elimination of the toxic effects of deltamethrin on rat sciatic
nerve.

Method: In this study, 28 Wistar albino rats were used. Rats
were randomly assigned into four groups as Group 1
(control), Group II (deltamethrin), Group III (deltamethrin
+ vitamin E) and Group 1V (after the administration of
deltamethrin vitamin E administration for 15 days). Group |
was given only corn oil orally. Animals of Group II and
Group IIT were given deltamethrin at a dose of 1.28mg/kg,
and deltamethrin + vitamin E, respectively. Animals of
Group IV were given vitamin E after deltamethrin
administration. Deltamethrin and vitamin E were dissolved
in corn oil. Administration was repeated at 48 hour intervals
for 30 days. After the administrations, compound nerve
action potentials of rats were recorded and measured as
amplitude and latency. Sciatic nerves were isolated after the
recordings. Superoxide dismutase, catalase and malondial-
dehyde levels were measured on isolated nerves using
biochemical techniques, and ultra-structural changes were
determined using techniques of electron microscopy.
Results: As compared to the control group, at Group 11 and
Group IV substantial decrease on the amplitude of the action
potentials, and increase of malondialdehyde levels were
observed. In both groups, damage on axons and myelinated
fibers were detected. Comparing to the control group, in
Group I1I, a significant difference was not observed on the
amplitude and duration of the action potentials, and the
levels of malondialdehyde. In this group, according to the
histological evaluation myelinated nerve fibers were mostly
appeared to be normal.

Conclusion: In this study, deltamethrin was found to be
creating axon and myelin damages by leading oxidative
stress in the rat sciatic nerve. It is observed that,
administration of antioxidant vitamin E along with
deltamethrin prevented such damage, and the therapeutic
administration of vitamin E was found to partially reduce
this damage.

Keywords: deltamethrin; vitamine E; sciatic nerve damage

*Calisma 2013 yiinda Mersin'de yapidan 21. Ulusal
Elektron Mikroskopi Kongresi'nde poster olarak
sunulmustur.
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Giris

Deltametrin, diisiik toksisitesi nedeniyle diinyada
ve lilkemizde yaygin olarak kullanilan tip II piretroid
grubundan bir insektisittir. Piretroidler tip I ve tip 1I
olmak {izere iki gruba ayrilirlar. Tip II piretroidler tip
I'lerden farkli olarak alfa-karboksil grubuna bagl bir
siyano grup igerirler (1). Diger tiim insektisit gruplarinda
oldugu gibi piretroidler de hedef canlilar kadar hedef
olmayan canlilarda da toksik etki gosterirler. Piretroid-
lerin akut etkisine maruz kalan insanlarda sinir sistemi,
gastrointestinal sistem, solunum sistemi ve kardiyovas-
kiiler sistemde hasar olustugu saptanmistir (2). Piretroid
insektisitlerin ana hedefleri voltaj kapili sodyum
kanallaridir (3). Voltaj kapili sodyum kanallarimin
inaktivasyonunu geciktirerek hedef olmayan canlilarda
noronal eksitabiliteye yol acarlar. Sodyum kanalinin
inaktivasyonunun gecikmesi daha fazla sodyum
iyonunun hiicre igerisine girmesine ve sinir hiicre
zarindaki depolarizasyonun artmasina neden olur (4). Tip
IT piretroidlerin inaktivasyon kapisinda olusturdugu
gecikme tip I piretroidlere gore daha fazladir (5).
Piretroid insektisitler voltaj kapili sodyum kanallarina ek
olarak voltaj kapili kalsiyum kanallarini ve voltaj kapili
kloriir kanallarini da etkilerler (6,7). Voltaj kapili sodyum
kanallari, kalsiyum kanallari ve kloriir kanallari néronal
uyarilabilirlikte kritik Oneme sahiptirler. Piretroid
insektisitlere maruz kalan kisilerde iyon kanallarinin
etkilenmesiyle hareketsiz kalma, koordinasyon bozuklu-
gu, asirt yorgunluk, felg olma, agresif davraniglar tim
viicutta tremor, hiperaktivite, tiikriik salgisinda artma,
kontrolsiiz davraniglar, kasilma ve titreme ndbetleri
olusur (8,9).

Deltametrinin hem merkezi sinir sistemi hem de
periferik sinir sistemi tizerine etkilerine iligkin caligmalar
mevcuttur. Tayebati ve ark. (10) tarafindan siganlarda
yapilan bir ¢aligmada dermal yoldan uygulanan
deltametrinin serebrokortikal alanda hiicre kaybina yol
actigi, astrogiliyozise neden oldugu, hipokampal
dopamin ve dopamin tasiyicilarmin kaybina neden
oldugu, bununla iliskili olarak da Parkinson hastaligiigin
risk faktorii olabilecegi bildirilmistir. Harrili ve ark. (11)
tarafindan yapilan bir bagka caligmada ise diisiik doz
permetrin ve deltametrinin frontal korteks bolgelerinde
gen ekspresyonunu degistirdigi ve normal ndranal
geligimi bozarak nérotoksik etki gosterdigi belirtilmistir.

Guo ve ark. (12) tarafindan yapilan ¢aligmada ise
deltametrinin beyinde sinir hiicre apoptozisini inhibe
ederek hasar olusturdugu ve bu hasarin giderilmesinde
melatoninin koruyucu rolii oldugu One siiriilmiistiir.
Theodiphidilis ve ark. (13) tarafindan yapilan bir bagka
calismada alt1 piretroid insektisitin izole kurbaga siyatik
siniri lizerine toksik etkileri aksiyon potansiyeli kayit
teknigi kullanilarak incelenmis ve deltametrinin aksiyon
potansiyelinin genliginde yaklasik %50 oraninda
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azalmaya yol actigi bildirilmistir. Calore ve ark. (14) ise
deltametrinin periferik sinirlerde olusturdugu morfolojik
degisiklikleri incelemistir. Calismada deltametrinin
siyatik sinir ve tibial sinirde olusturdugu morfolojik
degisiklikler saptanmistir. Elektron mikroskop ile yapi-
lan incelemede sinirlerde miyelin hasari ve aksonal hasar
olustugu gozlenmistir. Bu etkilere ek olarak deltamet-
rinin aerobik metabolizma sirasinda serbest radikal
olusumunu arttirarak oksidatif strese yol actigi
bildirilmistir (15-17).

E vitamininin serbest radikalleri yok eden,
olusumlarin1 bloke eden veya endojen antioksidan
yeteneklerini arttiran bir ajan oldugu bilinmektedir (18).
Bu bilgiler 1s1¢81nda E vitaminin deltametrinin olugturdu-
gu sinir hasarinda koruyucu rolii olabilecegi diisiiniil-
mistir. Bu calismada deltametrinin olusturdugu
periferik sinir hasarinin giderilmesinde E vitamininin
koruyucu ve tedavi edici roliiniin olup olmadiginin biyo-
fiziksel, biyokimyasal ve histolojik yontemler kullanila-
rak arastirilmasi amaglanmisgtir.

Gerec ve Yontemler

Deney Hayvanlari ve Deney Protokolii

Deneylerde agirliklart 200-220 gram arasinda
degisen 28 adet Wistar albino sigan kullanildi. Sigcanlar
deney siliresince 12 saat aydinlik, 12 saat karanlik
ortamda, oda sicakligi 21°C ve ortalama nem yaklasik
%350 olacak sekilde galvaniz kafeslerde tutuldu. Deney
siiresince standart sigan yemi ile beslenen siganlarm, su
gereksinimleri, ad libitum olarak karsilandi. Siganlara
tiim islemler Mersin Universitesi Hayvan Deneyleri ve
Yerel Etik Kurulu'nun onay1 alindiktan sonra uygulandi.
Sicanlar her grupta 7 hayvan olacak sekilde grup 1
(kontrol), grup 1T (deltametrin), grup IIT (deltametrin+E
vitamini) ve grup IV (deltametrin uygulamasindan sonra
15 giin E vitamini) olarak dort gruba ayrildi. Deneylerde
deltametrinin litrede 25 g saf madde i¢eren Decis 2.5 EC
(Bayer, Tirkiye) ticari preparati kullanildi.
Deltametrinin si¢anlar icin oral LD50 degeri 128
mg/kg'dir. Deneyler i¢cin LD50 dozunun 1/100%ine
karsilik gelen 1.28 mg/kg dozu secildi. Doz se¢imine 6n
deneylerle karar verildi. E vitaminin dozu Onceki
calismalar (18) dikkate alinarak 100 mg/kg olarak
belirlendi. Deltametrin ve E vitamini 0.5 mL misir
yaginda ¢oziilerek uygulandi. Grup I'e oral yoldan sadece
musir yagi verildi. Grup II'ye 0.5 mL misir yaginda
¢Ozilmus 1.28 mg/kg dozunda deltametrin, grup 111'e 0.5
mL musir yaginda ¢ozillmis deltametrintE vitamini
kombinasyonu, grup IV'e ise deltametrin uygulamasi
tamamlandiktan sonra baglamak iizere 15 giin E vitamini
uygulamasi yapildi. Bu grupta ¢oziicii olarak kullanilan
misir yaginin toplamda 0.5 mL'yi ge¢gmemesi saglandi.
Tim gruplardaki her uygulama 30 giin boyunca 48 saat
araliklarla tekrarlandi.
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Bilesik Sinir Aksiyon Potansiyellerinin Kayitlanmasi

Siganlar 8 mg/100 gr ketamin ve 1 mg/100 gr
xylazin karigiminin intraperitoneal verilmesiyle anestezi
edildi ve uyluk bolgeleri tras edildi. Bilesik sinir aksiyon
potansiyelleri (BKAP) sinir iletim teknikleri kullanilarak
kaydedildi. Stimiilasyon ig¢in bipolar yiizeyel elektrotlar
(Medelec kiigiik bipolar sinir elektrotlar1, 6894 T, Oxford,
UK), gastrokinemius kasindan kayitlar i¢in ise disk
seklinde yiizeyel elektrotlar (Medelec, numara 017K 006,
Oxford, UK) kullanildi. Toprak elektrotu kaydin
yapilmadigi bacak {izerine yerlestirildi. BKAP'lar
BIOPAC MP 100 veri toplama sistemi (versiyon 3.5.7,
Santa Barbara, USA) ile kayitlandi. Supramaksimal
uyaran siiresi 0.5 ms olarak ayarlandi. BKAP verileri,
22346 oOrnek/s Ornekleme hiziyla 16 bit'lik bir
analog/dijital ¢evirici ile sayisal degere doniistiiriiliip
daha sonra analiz edilmek iizere bilgisayarda depolandi.
BKAP parametrelerinden genlik ve siireyi 6lgmek igin
BIOPAC Acgknowledge Analiz programi (ACK 100 W
5.7 versiyon) kullanildi. Uyarilmay: saglayan deger
uyart esigi olarak kabul edildi. Elde edilen BKAP
kayitlarindan aksiyon potansiyelinin genlik ve siiresi
oleiildil.

Aksiyon potansiyelleri kayitlandiktan sonra
sicanlar yiiksek doz anestezik madde verilerek sakrifiye
edildi. izole edilen siyatik sinirin bir boliimii histolojik
analiz, diger bolimi de biyokimyasal analizde
kullanilmak tizere ayrildi.

Biyokimyasal Analizler

Katalaz (CAT) aktivitesi Aebi'nin (19) gelistirdigi
yontem ile Olglildii. Bu yontemde deney ortamina
eklenen H,O,, katalaz tarafindan su ve oksijene doniis-
mektedir. Bu doniisiim esnasinda H,O,'in absorbans azal-
mas1 240 nm'de izlenerek katalaz aktivitesi tayin edildi.
Spesifik aktivite tinite/mg cinsinden hesaplandi.

Oksidatif yolla enerji iiretimi sirasinda olusan
endojen ve eksojen kaynakli toksik siiperoksit
radikallerinin suya ve molekiiler oksijene
dismutasyonunu hizlandiran siiperoksit dismutaz (SOD)
enzim aktivitesinin Ol¢lim prensibi, ksantin varliginda
ksantin oksidazin aciga c¢ikardigi siiperoksit
radikallerinin nitroblue tetrazolium ile 560 nm'de
absorblanan rengin dl¢iilmesine dayanir (20). Caligmada
orneklerin 560 nm'de absorbanslar olgiillerek SOD
aktivitesi tayin edildi. Spesifik aktivite U/mg protein
cinsinden ifade edildi.

Malondialdehit (MDA) 6l¢iimii lipid peroksidas-
yon Triinlerinden en stabili olan MDA'nin tiobarbiitirik
asit ile reaksiyonu sonucu olusan pembe kirmizi rengin
absorbansinin spektrofotometrik olarak degerlendiril-
mesi esasina dayanmaktadir (21). 1,1,3,3-tetraepoksi-
propan standart olarak kullanilarak yogunluk-absorbans
grafigi ¢izildi. Regresyon analizi ile saptanan formiil
kullanilarak 6rneklerdeki MDA yogunluklar: hesaplan-
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di. Bulunan degerler dokuda protein miktar1 ile
oranlanarak mmol/mg protein cinsinden ifade edildi.

Total protein tayin yoOnteminin prensibi alkali
cozeltide olugan bakir-protein kompleksinin fosfomolib-
datfosfotungstat reaktifini (Folin-Ciocalteus-Phenol
Reaktifi) rediiklemesi ve olusan ve koyu mavi rengin 750
nm'de Ol¢lilmesine dayanmaktadir. Burada rengin
koyulugu ortamdaki protein konsantrasyonu ile dogru
orantilidir (Lowry OH). Herbir 6rnek igin protein
miktari, BSA standart ¢6zeltileri ile hazirlanan standart
egrisine gore ve diliisyon faktoriiyle carpilarak
hesaplandi. %10'luk doku homojenatlarinda ve 10.000 g
stipernatant fraksiyonlarinda protein miktart mg olarak
bulundu.

Histolojik Degerlendirme

Siyatik sinir dokusu ornekleri %2.5'luk gluteral-
dehit ile fikse edildikten sonra, %l1'lik OsO, ile
postfiksasyon yapildi. Dehidratasyon islemi yiikselen
derecelerde alkol kullanilarak gerceklestirildi. Propilen
oksitle seffaflandirma ve resine alistirma asamalarindan
sonra dokular resine gomiildii. 24 saatlik polimerizasyon
isleminden sonra, bloklardan ultramikrotom (Leica
Ultracut UCT-125) ile 1 pm kalinli§inda yart ince kesitler
almdi. Yart ince kesitler toluidin mavisi ile boyandiktan
sonra Olympus BX50 151k mikroskobunda incelendi ve
mikroskoba eklenmis dijital kamera ile fotograflari
cekildi.

Istatistiksel Analiz

Verilerin normal dagilimi Kolmagorov-Smirnov
testiyle belirlendikten sonra gruplar arasinda fark olup
olmadig1 varyans analizi (ANOVA) yontemiyle saptandi.
Coklu Kkarsilagtirmalar i¢in LSD testi kullanildi.
Istatistiksel anlamliligim sinir1 p<0.05 olarak belirlends.

Bulgular

Biyofiziksel Bulgular

Sekil 1 aksiyon potansiyeli genliginin gruplara gore
degisimini gostermektedir. Sekil 1'de goriildiigh gibi
grup II ve grup IV'de aksiyon potansiyelinin genligi
kontrol grubuna (grup I) gore 6nemli dl¢iide azalmistir
(p<0.05). Ancak grup III ile kontrol grubu arasinda
6nemli bir fark bulunamamigtir (p>0.05).

Sekil 2 ise aksiyon potansiyeli siiresinin gruplara
gore degisimini gostermektedir. Sekilden de goriildiigii
gibi aksiyon potansiyelinin siiresi grup II'de kontrole
gore 6nemli miktarda uzarken (p<0.05) grup IIT ve grup
IV'de kontrole gore onemli bir degisiklik olmamuistir
(p>0.05).
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Tablo 1. Gruplara ait CAT, SOD ve MDA degerleri

Biyokimyasal Bulgular

Gruplara ait CAT, SOD ve MDA degerleri Tablo
1'de gosterilmistir. Tablodan da goriildiigii gibi CAT
aktivitesi grup II'de kontrole gére degismezken (p>0.05),
grup IIT ve grup IV'de kontrole gore anlamh bir artig
gdzlenmistir (p<0.05). SOD aktivitesi grup 1I'de grup l'e
gore anlaml olarak azalirken, grup III ve grup 1V'de
anlamli olarak artmigtir (p<0.05). MDA diizeyleri grup II
ve grup IV'de grup I'e gére anlamli diizeyde artmig, grup
1I'de ise artig anlamli diizeyde bulunmamistir (p>0.05).

Histolojik Bulgular

Histolojik degerlendirmede grup I'de ¢ogunlukla
normal goriiniime sahip miyelinli sinir lifleri
gozlenmistir. (Sekil 3A ve Sekil 4A).Grup IT'de miyelinli
sinir liflerinde miyelin kilifta ve aksonda yaygin hasar
saptanmistir (Sekil 3B ve Sekil 4B). Grup II'teki
miyelinli sinir liflerinin ¢ogunlukla normal goriiniime
sahip oldugu gozlenmistir. Miyelin kilif ve akson hasari
olan sinir liflerine nadiren rastlanmistir (Sekil 3C ve
Sekil 4C). Grup IV'te ise yer yer normal morfolojik
goriinlime sahip miyelinli sinir liflerine rastlanmakla
birlikte ¢ogunlukla miyelinli sinir liflerinde miyelin
kilifta ve aksonda hasar izlenmistir (Sekil 3D ve Sekil
4D).

_Degiskenler Grup 1 Grup I1 Grup 111 Grup IV
CAT 3.25+0.92 1.88+0.64 7.90+2.16* 13.24+1.86*
SOD 4.45+0.63 2.22+0.54* 6.65+0.70* 10.20+1.38*
MDA 0.21+0.056 0.88+0.053* 0.249+0.069 0.56+0.093*

*Karsilagtirmalar grup I'e gére yapilmistir.

T
. B

Sekil 3. A) Grup 1. Normal gérﬁnﬁméws
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ahip'miyelinli sinir lifleri (siyah ok) ve aksdnlar (siyéh ok bagt). B) Grup 1.

Miyelinli sinir liflerinde miyelin kilifta (kirmizi ok) ve aksonda (kirmizi ok bast) hasar. C) Grup III. Normal goriintime
sahip miyelinli sinir lifleri (siyah ok), normal yapida aksonlar (siyah ok bas1), miyelinli sinir liflerinde miyelin kilifta
(kirmiz1 ok) ve aksonda (kirmizi ok bagi) hasar. D) Grup I'V. Normal goriiniime sahip miyelinli sinir lifleri (siyah ok),
normal goriintime sahip aksonlar (siyah ok bas1), miyelinli sinir liflerinde miyelin kilifta (kirmizi ok) ve aksonda (kirmizi
ok bas1) hasar. x1200.

20



E Vitamininin Sinir Hasarinda Koruyucu Rolii

08.
m&»\

Sekil 4. A) Grup I. Normal goriiniime sahip miyelinli sinir lifleri (s1yah ok) ve aksonlar (siyah ok bagr). B) Grup II.
Miyelinli sinir liflerinde miyelin kilifta (kirmizi ok) ve aksonda (kirmizi ok basi) hasar. C) Grup III. Normal goriiniime
sahip miyelinli sinir lifleri (siyah ok), normal gériiniime sahip aksonlar (siyah ok basi), miyelinli sinir liflerinde miyelin
kulifta (kirmizi ok) ve aksonda (kirmizi ok basi) hasar. D) Grup IV. Normal goriiniime sahip miyelinli sinir lifleri (siyah
ok), normal gériinlime sahip aksonlar (siyah ok bas1), miyelinli sinir liflerinde miyelin kilifta (kirmiz1 ok) ve aksonda

(kirmiz1 ok bagt) hasar. x3000.

Tartisma

Bu caligmada tip 11 piretroid insektisitlerden
deltametrinin olusturdugu periferik sinir hasari izerine E
vitaminin koruyucu rolii arastirilmig, deltametrinle
birlikte E vitamini verilmesinin deltametrinin periferik
sinirde olusturdugu aksonal hasar ile miyelin hasarimni
engelledigi gézlenmistir.

Smirh sayida da olsa deltametrinin periferik
sinirlerde hasar olusturduguna dair ¢alismalar mevcuttur.
Theodiphidilis ve ark. (13) izole kurbaga siyatik
sinirinde yaptiklar1 ¢aligmada aralarinda deltametrinin
de bulundugu dort tip II piretroid insektisitin uygulama-
dan 45 saat sonra bilesik aksiyon potansiyeli {izerine
etkisini incelemisler ve aksiyon potansiyelinin genligi-
nin bu insektisitlere maruz kalma sonucunda yaklagik
%350 oraninda azaldigin1 bulmuslardir. Deltametrinin bu
insektisitler arasinda en toksiklerden biri oldugunu
belirtmiglerdir. Calore ve ark. (14) tarafindan yapilan
calismada ise deltametrinin periferik sinirlerde olugtur-
dugu morfolojik degisiklikler incelenmistir. Calismada
sicanlara 45 mg/kg dozunda deltametrin ii¢ glin boyunca
uygulanmis ve uygulamadan dort giin ve yedi giin sonra
deltametrinin siyatik sinir ve tibial sinirde olusturdugu
morfolojik degisiklikler elektron mikroskop ile saptan-
mustir.  Elektron mikroskop ile yapilan incelemede
uygulamanin tamamlanmasindan dort giin sonra sinirler-
de miyelin hasar1 ve aksonal hasar olustugu gozlenmistir.
Yedi giin sonrasina ait 6rneklerde yapilan incelemede ise
bu etkinin azaldigi, sinirdeki hasarin toparlanma siirecine
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girdigi belirtilmistir. Aksonal hasar ve miyelin hasari
konusunda bizim ¢alismamizda da benzer sonuclar elde
edilmistir. Calismamizda deltametrin 48 saatte bir olmak
Uzere 1.28 mg/kg dozunda 30 giin boyunca uygulanmig
ve uygulamanin tamamlanmasindan 24 saat sonra siyatik
sinirlerde bilesik sinir aksiyon potansiyelleri kayitlan-
mustir. Deltametrinin aksiyon potansiyelinin genligini
azalttigr ve siliresini uzattig gozlenmistir. Aksiyon
potansiyelinin genligindeki azalma aksonal hasarimn,
stiresinin uzamasi ise miyelin hasarinin gostergesi olarak
kabul edilmektedir (22). Ayrica yar ince kesitlerde
yapilan 151k mikroskobik incelemede de godzlenen
aksonal hasar ve miyelin hasar elektrofizyolojik
bulgularimiz1 desteklemektedir. Biyokimyasal incele-
mede deltametrin grubunda antioksidan sistem
enzimlerinden CAT ve SOD enzim diizeyleri azalmus,
MDA diizeyleri ise artmigtir. CAT ve SOD diizeylerinin
azalmasi olusan serbest radikallere antioksidan sistemin
yeterli defansi gésteremediginin gostergesi olarak kabul
edilebilir. Ortamdaki bu serbest radikallerin lipit
molekiillerine verdigi zararin en Onemli gostergesi
yliksek MDA diizeyidir (23). Deltametrin grubunda
MDA diizeyinin yiiksek olmasi oksidatif stresin varligini
ortaya koymaktadir. Bu sonug¢ deltametrinin farkli
dokularda oksidatif strese yol actigini gosteren ¢alisma-
larla (24,25) uyumludur.

Caligmamizda E vitamini siganlara deltametrinle
birlikte 15 giin (grup III) ve deltametrin verilip sinir
hasar1 olusturulduktan sonra tedavi amagli olmak lizere
15 giin (grup IV) uygulanmistir. Deltametrinle birlikte 48
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saat araliklarla 30 glin E vitamini uygulanan grupta
aksiyon potansiyelinin genligi ve siiresi agisindan
kontrol grubuna goére énemli bir fark bulunmamistir.
CAT ve SOD enzim diizeyleri kontrol grubuna gore
o6nemli oranda artmig, MDA diizeyleri ise diismiistiir.
Histolojik bulgular da normal goriiniime sahip miyelinli
siyatik sinir ve aksonlar gézlenmistir. E vitaminin sinir
hasar1 olustuktan sonra tedavi amagli verildigi grupta ise
bu vitaminin koruyucu etkisinin daha az oldugu
saptanmistir. Bu grupta elektrofizyolojik olglimlerde
aksiyon potansiyelinin siiresi kontrole gore degismeme-
sine ragmen, bilesik aksiyon potansiyelinin genligi
kontrole gére dnemli oranda diigiik bulunmustur. Yine bu
grupta histolojik incelemede hasarli miyelin ve
aksonlarm varligir gosterilmistir. Bu sonug grup IV'de
tedavi amach verilen E vitaminin akson hasarini
onlemede koruyucu olarak verilen E vitamini kadar etkili
olmadigini diigiindlirmiistiir. E vitaminin deltametrinin
olusturdugu toksik etkiye kars1 koruyucu rolii oldugu
farkli aragtirmacilar tarafindan gosterilmistir (24-26).
Moghrapy ve Taha (26) tarafindan yapilan ¢aligmada
sicanlara 7.5 mg/kg deltametrint100 mg/kg E vitamini
verilmis ve E vitaminin deltametrinin olusturdugu toksik
etkiyi antioksidan oOzelligiyle azalttig1 bildirilmistir.
Rehman ve ark. (27) albino farelere 15 giin boyunca 5.6
mg/kg deltametrintE vitamini kombinasyonu uygula-
miglar ve bu uygulamanin lipit peroksidasyonunu
azalttigini ileri siirmiislerdir. Yousef ve Mohamed (18)'in
siganlarda yaptiklar1 ¢alismada 1.28 mg/kg deltamet-
rint100 mg/kg E vitamini kombinasyonunu uygulamis-
lar ve bu uygulamanin lipid peroksidasyonunu azaltarak
ve antioksidan enzim aktivitelerini degistirerek delta-
metrinin toksik etkisini azalttigini belirtmislerdir. Bizim
calismamizda deltametrinin toksik etkisine karsi1 E
vitaminin koruyucu roliine iligkin bulgular Onceki
¢alismalarla uyumludur. Mevcut ¢alismalarda E vitami-
nin antioksidan etkisi kanda incelenmistir. Biz bu etkiyi
dogrudan sinir dokusunda gosterdik. Bdylece delta-
metrinin sinir dokusunda olusturdugu hasar1 ve E vitami-
nin koruyucu roliinii birlikte degerlendirebildik.

Sonuc¢

Sonu¢ olarak bu c¢alismada deltametrinin sican
siyatik sinirinde oksidatif strese yol agarak akson ve
miyelin hasari olusturdugu, deltametrinle birlikte bir
antioksidan olan E vitaminin verilmesinin bu hasari
Onledigi, hasar olustuktan sonra tedavi amagli E vitamini
uygulanmasinin hasari kismen azalttig1 saptanmigtir. E
vitaminin bu etkisinin serbest radikalleri uzaklagtirmakla
iliskili olabilecegi diisiiniilmiistiir. Ulkemizde hicbir
Onlem alinmadan yogun bir sekilde kullanilan insektisit-
lerin olusturacagi hasarin 6nlenmesinde 6zellikle
insektisitleri uygulayanlara E vitamini desteginin
Onerilmesinin uygun olabilecegi diisliniilmiistiir.
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