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Ozet

Bu ¢alismada iistiin yetenekli 6grencilerin problem ¢6zme becerisine yénelik listbilis
diizeylerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amagla arastirma 2012-2013 6gretim yili bahar
déneminde Kahramanmaras Bilim ve Sanat Merkezinde dgrenimlerine devam eden 85 (istiin
yetenekli Ggrenci ile gergeklestirilmistir. Calismada Cooper, Urena ve Stevens (2008)
tarafindan gelistirilmis ve Tiirk¢e’ye ¢evirisi Tiiysiiz, Karakuyu ve Bilgin (2008) tarafindan
yapilmis “Ustbilis Etkinlik Envanteri” veri toplamak amaciyla kullaniimistir.

Sonuglar; i) Ustiin yetenekli 6grencilerin problem ¢ézme becerisine yénelik (st bilis
diizeylerinin yiiksek oldugunu, ii) kiz 6grencilerin problem ¢6zme becerilerine yénelik (st bilis
diizeylerinin erkek &grencilerinkinden daha iyi oldugunu ve iii) bireysel yetenekleri fark
ettirme programindaki égrencilerin problem ¢dézme becerilerine yénelik (st bilis diizeylerinin
6zel yetenekleri gelistirme programindaki égrencilerinkinden daha iyi oldugunu géstermistir.

Anahtar Kelimeler: Ustiin Yetenekli Ogrenciler, Ustbilis Diizeyi, Problem (Cézme
Becerisi.

DETERMINATION OF GIFTED STUDENTS' METACOGNITION LEVEL ABOUT

PROBLEM SOLVING SKILLS
Abstract

In this study, it is aimed to carry out gifted students' metacognition level about
problem solving skills. For this purpose, the study was conducted with 85 gifted students
continuing their education in Kahramanmaras Science and Art Center in the spring semester
of the academic year 2012-2013. Metacognitive Activities Inventory which was developed by
Cooper, Urena and Stevens (2008) and adapted to Turkish by Tiiysiiz, Karakuyu and Bilgin
(2008) was used to collect data in the research.

The results showed that i) gifted students had higher metacognitive levels about
problem solving skills ii) female students’ metacognitive levels about problem solving skills
were better than male students’ and iii) students” metacognitive levels about problem solving
skills in individual difference program were better than students in special skills development
program

Key Words: Gifted Students, Metacognition Level, Problem Solving Skill.
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Giris

GUnUmuz egitim anlayisinda ezberleyen bireyler yerine kendi 6grenmesinin
farkinda olan, onu dogru bir sekilde algilayan bireyler yetistirilmesi
amaglanmaktadir(Dogan, 2013). Bu nedenle bireylerden; bilgiye ulasabilmesi, bilgiyi
0zumseyebilmesi ve 6grenme ile ilgili temel becerilere sahip olmasi beklenmektedir
(Balci, 2007). Ogrencinin 6grenme ile ilgili temel becerilere sahip olabilmesi icin
nasil 6grendigini ve 6grenme yollarini bilmesi gerekmektedir. Senemoglu (1997)
O0grencinin basarili olabilmesi igin kendi 6grenme yollarinin farkinda olarak bu
yollari kullanmasi gerektigini belirtmistir. Bu bakimdan 06grencilerin kendi
ogrenmeleri ile ilgili edinmis olduklari bilgi olarak vurgulanan Ustbilis 6nem
kazanmaktadir (Flavell, 1979).

Ustbilis kavrami ilk kez 1971 yilinda Flavell tarafindan kullaniimasina ragmen
temelleri 17. Ylzyilda Spinoza’nin soyledigi “Kisi bir seyi biliyorsa ayni zamanda o
seyi bildigini de bilir” s6ziine kadar dayandiriimaktadir(Karakelle ve Sarag, 2010).
Ustbilis Flavell (1987) tarafindan bireyin kendi bilissel siirecleri hakkindaki bilgisi ve
bu siirecin kontrol edilmesi olarak ifade edilirken, Garner (1987) tarafindan bir
problem ya da goérevin nasil yapildiginin anlasilmasi igin gerekli olan bilgi olarak
tanimlamistir(Akt: Ugkun, Demir ve Yuksel, 2012). Senemoglu (1997) ise bilisi,
herhangi bir seyin farkinda olma, onu anlama olarak; Ustbilisi ise herhangi bir seyi
6grenme ve anlamanin yaninda onu nasil 6grendigini bilme olarak tanimlamaktadir.
Bu bakimdan Ustbilis bireyin bilissel siireglerini fark etmesi, izlemesi, denetlemesi
ve dlizenlemesi icin yaptigi islemlerdir(Karakelle, 2012).

Ustbilisin; bilis bilgisi ve bilisin diizenlenmesi olmak lzere iki temel 6gesi
bulunmaktadir (Brown, 1987). Bilis bilgisi; bireyin kendi bilissel yetenekleri, bilissel
stratejileri ve hangi durumda neyi, ne zaman ve nasil yapacagini bilme gibi bilgilere
sahip olmasidir(Woolfolk, 2004; Uckun, Demir ve Yiksel, 2012). Bu bakimdan bilis
bilgisi bireyin kendi sahip oldugu bilgi ve ne yapabileceginin farkinda olmasidir
(Coutinho, 2007). Bilisin diizenlenmesi ise zihinsel islemlerden olusur ve bilissel
amaclara ulasabilmek igin Ust bilissel bilgiyi stratejik bicimde kullanabilme
yetenegidir (Desoete, Roeyers & Buysee, 2001). Bilisin diizenlenmesi igin planlama,
izleme ve degerlendirme olmak (izere l¢ beceriye ihtiya¢ vardir. Bu beceriler
yardimiyla birey kendi 6grenme siireclerini kontrol edebilir (Karakelle ve Sarag,
2007).

Ustbilis, dgrenme, akil yiiriitme ve problem ¢dzme gibi bilissel becerileri
dizenlemek icin kullanilir (Metcalfe, 1996). Flavell (1979)'e gore ise (stbilis;
iletisim, okudugunu anlama, dikkat ve problem ¢6zme alanlarinda 6nemli rol
oynamaktadir. Bu nedenle Ustbilissel stratejiler 6grencilerin 6devlerini yapmalari,
sureg ve icerikle ilgili hedefleri yerine getirmeleri amaciyla problem ¢6zme ve
arastirma etkinliklerini kullanmayi hedefler (Candan, 2005).

Problem ¢d6zme siireci, bilissel, duyussal ve psikomotor becerileri gerektiren
karmasik bir siirectir. Birey; problem ¢ézme ile bir amaca ulasma, o amaca ulagsmak
icin araclar gelistirme ve karsilasilan engelleri asma islemlerini yerine getirir (Ellis ve
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Siegler, 1994). Bu nedenle Bingham (1998) problem ¢6zme siirecini belli bir amaca
ulagmak igin karsilagilan gliglikleri ortadan kaldirmaya yonelik ¢abalar butiinG
olarak tanimlamaktadir. Kneeland (2001) ise problem ¢ozmeyi olmasi gereken
durumla mevcut durum arasindaki fark olarak tanimlamistir. Problem g¢6zme,
belirlenen bir amaca erismek igin bireyin 6niine ¢ikan engelleri asma sireci olarak
da degerlendirilebilir. Bu sireg, bilginin elde edilerek kullaniimasi, yaraticilik ve
hayal gilici gibi 6nemli 6zelliklerinde dahil edilmesiyle sekillenmektedir(Cakiroglu,
Sari ve Akkan, 2011).

Problem ¢6zme becerisi belirlenen hedefe ulasabilmek i¢in gerekli olan arag
ve davranislari gesitli secenekler arasinda se¢me ve kullanma becerisi gerektirir. Bu
nedenle problem ¢6zme becerisi st diizey beceri gerektirir (Demirci, 2000,
Demirel, 2000). Bu Ust dizey becerileri kazanan birey hayatinin her asamasinda
karsilastigl sorunlari ¢ézme basarisi gosterir. Bundan dolayr 2005-2006 yilyla
birlikte uygulanmaya baslanan 6gretim programlarinda problem ¢ézme becerisine
vurgu yapilarak énemine isaret edilmistir. Ogretim programlarinin genel amaglari
ve temel becerileri icerisinde problem ¢dzmeye yer verilmesi, glinimiz insaninin
hayatini devam ettirebilmesi icin bu becerinin ne kadar 6nemli oldugunu
gostermektedir (Teksan, 2013).

Her birey icin farklilik gosteren ustbilis beceriler, bireyin kendi 6grenme
sireglerini anlamalari ve 6grenme 06zelliklerinin farkinda olmalar gibi zihinsel
siregleri kapsamaktadir. Bu nedenle bireyin Ustbilis becerilerinin belirlenmesi
o6grenme slirecindeki basarisi agisindan onemlidir (Gelen, 2003). Cinkd bu durum
bireyin kendisi hakkinda bilgisi ve kendi disiincesini kontrol edebilmesini saglar
(Gelen, 2004). Bu nedenle bu galismada uUstiin yetenekli 6grencilerin problem
¢6zme becerisine yonelik Ustbilis dlzeyinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina cevap aranmistir;

1. Ustiin yetenekli égrencilerin problem ¢dzme becerisine yénelik Ustbilis
diizeyleri hangi seviyededir?

2. Ustiin yetenekli dgrencilerin problem ¢dzme becerisine yénelik Ustbilis
dizeyleri cinsiyetlerine bagh olarak farkhlik gostermekte midir?

3. Ustiin yetenekli dgrencilerin problem ¢dzme becerisine yénelik {stbilis
dizeyleri Bilim ve Sanat Merkezinde 6grenimlerine devam ettikleri program tirine
gore farkhlik gostermekte midir?

Yontem
Arastirma Modeli

Bu calismada tarama modellerinden genel tarama modeli kullaniimistir.
Tarama modelleri ge¢misteki veya halen var olan bir durumu oldugu gibi
tanimlamayl amaglayan arastirma modelleridir. Calismada var olan durum, higbir
miidahale olmadan, kendi kosullari icinde oldugu gibi tanimlanmaya c¢alisilir.
Tarama modellerinden genel tarama modelinde evren ile ilgili bir yargiya varmak
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icin evrenin tamami ya da evreni temsil edecek nitelikte belirlenen bir drneklem ile
arastirma yuritaldr (Karasar, 2005) .

Orneklem

Bu arastirmanin evrenini Kahramanmaras Bilim ve Sanat Merkezinde
dgrenim goéren Ustiin yetenekli 6grenciler olusturmaktadir. Orneklemini ise
belirtilen okulda amagsal drnekleme kullanilarak ulasilabilen 85 Ustiin yetenekli
ogrenci olusturmaktadir.

Subat 2007’de yayimlanan 2593 sayili tebligler dergisindeki Bilim ve Sanat
Merkezleri Yonergesinin Egitim Programlari basligl altinda sunulan 16. madde de
Bilim ve Sanat Merkezlerinde egitim goren Ustiin yetenekli 6grencilerin Uyum,
Destek Egitimi, Bireysel Yetenekleri Fark Ettirme, Ozel Yetenekleri Gelistirme ve
Proje Uretimi/Yonetimi egitim programlarina alindigi  belirtilmektedir. Bu
programlardan Destek Egitim Programinda o6grencilerin performanslarina gore
gruplara ayrilarak alt program dallari olan iletisim becerileri, grupla calisma
teknikleri, 6grenme yontemleri, problem ¢6zme teknikleri, bilimsel arastirma
teknikleri, fen bilimleri, matematik, dil sanatlari, sosyal bilimler, resim, mizik ve
benzeri alanlar ile iliskilendirilerek egitime alinacagl belirtilmistir. Bireysel
Yetenekleri Fark Ettirici Programdaki Ogrencilerin sahip olduklari bireysel
yeteneklerini fark ettirebilmek amaciyla akademik bilgilere dayali olarak
yaraticiliklarini 6ne ¢ikaran ve bireysel farkhliklariyla ilgili disiplinlere ydnelik
programlar hazirlanip uygulanacagi ifade edilmistir. Ozel Yetenekleri Gelistirici
Programlarda ise daha ¢ok 6zel yetenek alanlarina yonelik proje tretim galismalari
yapilarak 0Ogrencilerin bireysel ilgi ve yeteneklerinin farkinda olmalarini,
kapasitelerini gelistirerek en st dizeyde kullanmalarini saglayacak egitim
verilmektedir. Bu calismadaki 6rneklem grubunda yer alan 6grencilerin egitim aldigi
programlara bagli olarak dagilimi Tablo-1’de verilmistir.

Tablo 1: Orneklem grubunun 6zellikleri

Degisken Grup N
Kiz 42

Cinsiyet
Erkek 43
Destek 31
Program BYF 36
0OYG 18

Veri Toplama Araci

Ustbilis Etkinlik Envanteri: Calismada Ustiin yetenekli 6grencilerin problem
¢6zme becerisine yénelik (stbilis diizeylerinin belirlenmesi amaciyla “Ustbilis
Etkinlik Envanteri” kullanilmistir. Envanterin oijinali Cooper, Urena ve Stevens
(2008) tarafindan gelistirilmis ve Tirkge'ye cevirisi Tlysliz, Karakuyu ve Bilgin
(2008) tarafindan yapilmistir. 5’li likert olarak gelistirilen envanter 19’u olumlu, 8’i
olumsuz olmak lizere 27 maddeden olusmaktadir. Ustbilis etkinlik envanterinde
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alinabilecek en dusik puan 27 iken alinabilecek en ylksek puan 135tir.
Ogrencilerin envanterden aldiklari toplam puan arttikca 6grencilerin problem
¢6zme becerisine yonelik Ustbilis dlzeylerinin arttigl varsayilmistir. Envanterin
gluvenirliginin 6lglsi olarak cronbach a- i¢ tutarlik katsayisi hesaplanmis ve 0,817
olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Calismada elde edilen verilerin analizi SPSS/PC istatistik programi
kullanilarak yapilmistir. Veri toplama aracindaki maddelerin degerlendiriimesinde
olumlu climlelerde her bir maddede; Kesinlikle Katilmiyorum 1 puan, Katilmiyorum
2 puan, Karasizim 3 puan, Katiliyorum 4 puan ve Kesinlikle Katiliyorum igin 5 puan,
olumsuz climlelerde ise tam tersi puan verilerek toplam puan hesaplanmistir.

Calismada ustlin yetenekli 6grencilerin cinsiyetlerine bagli olarak problem
¢6zme becerisine yonelik Ustbilis dlizeyleri arasinda fark olup olmadigini belirlemek
amaciyla bagimsiz gruplar t-testi, Bilim ve Sanat Merkezinde egitim aldiklar
program tirine gore problem ¢ozme becerisine yonelik Gistbilis diizeyleri arasinda
fark olup olmadigini belirlemek amaciyla ise tek yonli anova kullanilarak varyans
analizi yapilmistir. Varyans analizi sonucu belirlenen farkin kaynagini belirlemek igin
fark denetim analizlerinden Tukey fark denetim analizi kullaniimistir.

Bulgular
Ustiin yetenekli &grencilerin problem ¢dzme becerisine yoénelik istbilis
dizeylerinin belirlenmesi icin toplam puan (zerinden aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri hesaplanmis ve bulgular Tablo-2’de sunulmustur.
Tablo 2: Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Ustbilis Diizeyleri
N Ort SS SH
85 105,42 16,45 1,78
Ustiin yetenekli 6grenciler 6lgme aracindan 135 puan Uzerinden 105,42
puan almislardir. Ogrencilerin 6lgme aracindan aldiklari puanlar yiikseldikge
problem ¢6zme becerisine yonelik Ustbilis dizeyleri artmaktadir. Dolayisiyla

calismada Ustin yetenekli 6grencilerin problem ¢6zme becerisine yonelik Ustbilis
dizeyleri ylksek bulunmustur.

Ogrencilerin cinsiyetlerine bagli olarak problem ¢dézme becerisine yénelik
Ustbilis duzeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamlh bir fark olup olmadigini
belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testi analiz sonuglar Tablo-3’te
sunulmustur.

Tablo 3: Ogrencilerin cinsiyetlerine bagl analiz sonuclari

Cinsiyet N Ort SS F T P
Kiz 42 108,74 12,72 5,995 1,862 0,016
Erkek 43 102,19 19,01
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Ustiin yetenekli 6grencilerin cinsiyetlerine bagl olarak yapilan analizde
problem ¢ézme becerisine yonelik ustbilis diizeyleri arasinda kiz 6grencilerin lehine
istatistiksel olarak anlaml fark bulunmustur(p<0,05).

Ogrencilerin Bilim ve sanat Merkezinde &grenimlerine devam ettikleri
program turlerine bagl olarak problem ¢ézme becerisine yonelik listbilis diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olup olmadigini belirlemek igin Tek yonla
Anova kullanilarak yapilan varyans analizi sonuglari Tablo-4’te sunulmusgtur.

Tablo 4: Program Tiiriine bagli varyans analizi sonuglari

Degisken  Varyansin Kareler sd Kareler F P
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Gruplar 2421,02 2 1210,51
arasl
> 4 1
fOBTAM  Grup ici 20317,74 82 247,78 885 0,010
Toplam 22738,76 84

Ustiin yetenekli &grencilerin 6grenim gordikleri program tiiriine gore
problem ¢d6zme becerisine yonelik Ustbilis diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlamh fark bulunmustur(p<0,05). Belirlenen farkin kaynagini belirlemek amaciyla
Tukey testi kullanilarak fark denetimi analizi yapilmis ve bulgular Tablo-5'te
sunulmustur.

Tablo 5: Fark denetimi analiz sonuglari

Donem (I) Doénem (J)  Ortalamalar Farki (I-1J))  Standart Hata p
BYF 0OYG 14,13889* 4,54402 ,007

Calismada Bireysel Yetenekleri Fark Ettirme (BYF) ile Ozel Yetenekleri
Gelistirme (OYG) programlarina devam eden 6grenciler arasinda Bireysel
Yetenekleri Fark Ettirme (BYF) programinda 6grenimlerine devam eden 6grenciler
lehine istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur(p<0,05).

Sonug ve Tartisma

Bu galismada Ustiin yetenekli 6grencilerin problem ¢ézme becerisine yonelik
Ustbilis dlzeyinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amagla Kahramanmaras Bilim ve
Sanat Merkezinde Ogrenimlerine devam eden 85 ustlin yetenekli 6grenciye
“Ustbilis Etkinlik Envanteri” uygulanmistir. Calismada Ustiin yetenekli 6grencilerin
problem ¢6zme becerisine yonelik Ustbilis duzeylerinin  yiksek oldugu
belirlenmistir. Literatiirde yapilan bircok calismada zeka duzeyi ile Gstbilis dizeyi
arasinda pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur(Rozencwajg, 2003; Veenman ve
Beishuizen, 2004; Van der Stel ve Veenman, 2008). Alexander vd (2006) okul
Oncesinden Universiteye kadar farkli diizeyde 6grencilerin  bulundugu bir
orneklemde yaptigl ¢alismada her yas dizeyinde 6grencilerin zeka diizeyi arttik¢a
Ustbilis dlzeylerinin artigini belirlemistir.
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Yapilan arastirmalarda Ustbilisin 6grencilerin egitiminde énemli oldugu bu
nedenle o&grencilerin Ustbilis duzeylerinin belirlenmesi gerektigi belirtilmistir
(Marge, 2001; Schurter, 2001; Kramarski, Mevarech ve Arami, 2002). Ayrica yapilan
¢aligmalar Ustbilis dizeyi ylksek olan o&grencilerin daha basarili oldugunu
gdstermektedir. Ustiin yetenekli 6grencilerin basarili olduklarn diisiinildiigiinde bu
sonug ¢alismanin bulgulari ile 6rtismektedir (Toprak, 2005; Yimer ve Ellerton, 2006;
Mevarech ve Fridkin, 2006; Cautinho, 2007; Cakiroglu,2007).

Calismada kiz 6grencilerin problem ¢6zme becerisine yonelik Ustbilig
dizeylerinin erkek o6grencilerden daha yiliksek oldugu bulunmustur. Yapilan
calismalarin ¢ogunda Ogrencilerin cinsiyetlerine bagh olarak Ustbilis dizeyleri
arasinda fark olmadigi bulunmustur(Uckun, Demir ve Yiksel, 2012; Dogan vd.,
2013). Bu yonuyle calismanin bulgular literatir ile gelismektedir. Fakat Spence,
Yore ve Williams'in (1999) yaptigi durum tespiti ¢alismasinda kiz ve erkek
ogrencilerin Ustbilis dlzeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark
olmamasina ragmen, yapilan uygulamalar sonucunda kiz 6grencilerin Ustbilis
dizeylerinin erkek 6grencilerinkinden daha fazla gelistigini géstermistir. Bu agidan
ogrencilerin Bilim ve Sanat Merkezinde aldiklar egitimden dolay! kiz 6grencilerin
tstbilis diizeylerinin daha yiiksek oldugu tahmin edilmistir.

Calismada Bilim ve sanat Merkezinde Bireysel Yetenekleri Fark Ettirme ile
Ozel Yetenekleri Gelistirme programlarina devam eden &grencilerin problem ¢ézme
becerisine yonelik Ustbilis diizeyleri arasinda Bireysel Yetenekleri Fark Ettirme
programinda Ogrenimlerine devam eden o&grenciler lehine istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmustur. Ogrenciler Bilim ve Sanat Merkezlerinde sirasiyla Uyum,
Destek Egitimi, Bireysel Yetenekleri Fark Ettirme, Ozel Yetenekleri Gelistirme ve
Proje Uretimi programlarinda egitimlerine devam etmektedir. Bu nedenle Ozel
Yetenekleri Gelistirme programindaki 6grenciler daha once Bireysel Yetenekleri
Fark Ettirme programindaki egitimi basari ile almislardir. Bu acidan Ozel Yetenekleri
Gelistirme programindaki Gstin yetenekli 6grencilerin problem ¢ézme becerisine
yonelik Ustbilis diizeylerinin daha yiksek olmasi beklenmektedir. Fakat ¢alismanin
bulgulari bunlarla gelismektedir. Bu nedenle Bilim ve Sanat merkezi yetkilileri ile
yapilan gériismede Ozel Yetenekleri Gelistirme programindaki 6grencilerin dnemli
bir kisminin 7 ve 8. sinif 6grencilerinden olustugu ve bu 6grencilerden 8. siniftaki iyi
Ogrencilerin yaklasan merkezi yerlestirme sinavi nedeniyle Bilim ve Sanat
Merkezine devam etmedikleri tespit edilmistir. Bu nedenle sonuglarin ulasilan
orneklemin 6zelliklerinden kaynaklandigi ongérilmastar.

Gilnimuzde bireylerden bilgiyi ezberlemek ya da zihinlerinde depolamak
yerine bu bilgiyi kullanmalari istenmektedir. Bireylerin bilgiyi kullanabilme
becerisini kazanabilmeleri ise ancak planli ve bireylerin bireysel farkliliklarini ortaya
cikaracak bir egitim ile miimkin olabilmektedir (Kanli ve Emir, 2009). Bu nedenle
ogrencilerin Ustbilislerinin gelismesi icin oncelikle okullardaki egitim anlayisinin
buna uygun hale getirilmesi gerekmektedir (Yildiz ve Ergin, 2007).
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