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Oz

Giinimiiz bilgi ¢aginda, yasam boyu 6grenme kavraminin 6n plana ¢ikmasiyla birlikte bireyler okul i¢inde ve disinda
kendi 6grenmelerini saglama ve dizenleme gerekliligini hissetmektedirler. Bireylerin kendi 6grenmelerini saglama ve
diizenleme gereksinimi ise 6z diizenlemeye dayali 6grenme kavramint ortaya ctkarmistir. Bu ¢alisma, ortaokul 6.sinif
égrencilerinin yazma becerilerinin gelistirilmesinde Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi Modeli’ne dayali egitimin
etkisini aragtirmak amactyla gerceklestirilmistir. ODSG &gretimi alti basamaktan olusur ve yazma stratejilerinin
dgretiminde etkin bir sekilde kullamilabilir. On bilgileri harekete gegirme, stratejiyi tartisma, model olma, stratejiyi
ezberleme, stratejiyi destekleme ve bagimsiz yazma basamaklarinin takip edilmesiyle yapilan ¢alisma, 6grencilerin
bagimsiz bir sekilde strateji kullanabilmelerini saglar. Bu arastirmada Gntest-sontest, kontrol gruplu yari deneysel
yontem kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, iki devlet ortaokulunda 6grenim gérmekte olan 60 6grenci
olusturmaktadir. Katilimeilarin yer aldigi 2 subenin deney ve kontrol grubu olarak belirlenmesi segkisiz bir sekilde
gerceklestirilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasinda ve degetlendirilmesinde Ustbilissel Yazma Stratejileri
Farkindalik Olgegi kullanilmigtir. Verilerin analizinde SPSS 24 paket programindan yararlamlmistir. Arastirma
sonucunda, 6z dizenlemeye dayali yazma egitiminin 6grencilerin Ustbilissel yazma farkindalik dizeylerini olumlu
etkiledigi gorilmektedir.
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The Effect of Self-Regulation Strategy Development Insttuction on Secondary School Students' Awareness
of Metacognitive Writing

Abstract

In today's information age, with the concept of lifelong learning coming to the fore, individuals feel the need to
provide and organize their learning in and out of school. The individuals' necessity to provide and regulate their
learning has revealed the concept of self-regulated learning. We carried out this study to investigate the effect of
education based on the Self-Regulation Strategy Development Model on the writing skills" development of 6th-grade
secondary school students. Teaching SRSD consists of six steps used effectively in teaching writing strategies.
Following the steps of activating prior knowledge, discussing, modeling, memorizing the strategy, and writing
independently enable students to use the strategy independently. During the study, we used a pretest-posttest, quasi-
experimental method. The researchers' group consists of 60 students studying at two public secondaty schools. The
determination of the two branches' patticipants took place as the experimental and control groups wete catried out
randomly. We used Metacognitive Writing Strategies Awareness Scale to collect and of research data evaluation.
SPSS's twenty-four package program was used in the analysis of the data. In conclusion, self-regulated writing
education affects students' metacognitive writing awateness levels positively.
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TURKBEN
Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi Ogretiminin Ortaokul Ogrencilerinin Ustbilissel Yazma Farkindaliklarina Etkisi

Girig

Insanlar bilgi, duygu, diisiince, hayal, istek ve tasarilarini ifade etmek i¢in farklt yollara bagvururlar. Bu
baglamda yazma, islevsel ve esnek kullanimi ile hem birey hem de toplum agisindan vazgecilmez anlatim
olanaklart sunar (Temizkan, 2014). Yazma, degisen ve gelisen diinyada bireyin ¢agin sartlarina uyum
saglayabilmesi icin de gerekli olan temel bir dil becerisidir. Bu beceri, cok yénli ve i¢ ice geemis alt
becerileri gerektiren karmagik bir yapiya sahiptit. Yazma, “zihinde yapilandirlmis duygu, dusiince ve
bilgilerin diizenlenerek anlamli bir yapt olusturan birtakim sembollerle kagida veya baska bir yiizeye
dokiilmest islemi” (Zorbaz, 2014, s. 109); “bir kisi, bir kurum veya grubun istek, dilek, duygu, bilgi veya
mesajint baskalariyla paylasmak lzere daha 6nceden ortak olarak gelistirilmis olan 6zel semboller, kodlar
kullanarak metin haline getirip yayginlastirmast” (Yalgin, 2018, s. 351) olarak tanimlanmaktadir. Yapilan
tanimlardan da gorildigh gibi yazma bircok becerinin es zamanlt uygulamasini gerektiren bir dil
becerisidir. Yazma becerisinin diger dil becerilerine gore ge¢ ve glic gelisen karmagsik bir yapiya sahip
oldugu bilinmektedir (Demirel, 2003; Dilidizgin, 2020; Gineyli, 2016; Harris, Graham, Mason ve
Saddler, 2002; Turkben, 2021a).

Cok boyutlu ve karmagik bir yapiya sahip olan yazma becerisinin gelismesi icin bireyin biligsel
beceriler kadar duyussal becerilere de sahip olmast gerekir. Bu nedenle, 6grenme ortamlarinda 6grencilerin
yazma becerilerinin gelistirilmesinde bilissel ve duyussal becerilerin etkin bir sekilde kullanilmasini
saglayacak strateji, yontem ve tekniklerin secilmesi 6nem tasimaktadir. Bayat'a (2019, s. 32) gbre iyi bir
yazma, Oz dizenleme ve stratejik diisinmenin etkin rol oynadigt karmagik bir strectir. Bireyin yazma
basarisint elde etmesi, 6z diizenleme becerisini kazanmasi ve bu beceriyi kullanmasina bagldir.

Oz Diizenleme Stratejisi Geligimi Ogretimi

Ginimiz bilgi ¢aginda, yasam boyu 6grenme kavraminin 6n plana ¢ikmastyla birlikte biteyler okul
icinde ve disinda kendi 6grenmelerini saglama ve dizenleme gerekliligini hissetmektedirler. Bireylerin
kendi 6grenmelerini saglama ve diizenleme gereksinimi ise 6z diizenlemeye dayali 6grenme kavramini
ortaya ctkarmistir (Altun, 2005). Egitimin genel bir islevi de 6z diizenleme becerilerinin gelistirilmesidir.
Oz diizenleyici 6grenme, 6grencilerin égrenmelerini bagarilt bir sekilde diizenlemelerine; diisiincelerini,
davransslarint ve duygularini yonetmelerine yardimer olan bir stregtir. Pintrich (2000) 6z dizenlemeyi,
ogrencilerin 6grenme stirecinde kendi hedeflerini belirleyerek bu hedefler dogrultusunda davraniglaring,
giidiilerini, bilislerini diizenledikleri ve gozlemledikleri etkin ve yapict bir siire¢ olarak tanimlar. Oz
diizenleme becerilerinin 6gretimindeki amag¢ da 6grencilere hedef belirleme, hedefe ulagmak icin en etkili
stratejiyi se¢me, performans sergileme, gelisim siireclerini izleme, hedefleri yeniden yapilandirabilme,
zamant etkili kullanma, kendini ve ulastigi sonugclart degerlendirme, mevcut durumu gelecek durumlara
uyarlayabilme becerilerini kazandirmaktir (Zimmerman, 2002). Giniimuz 6gretim programlarinda da kendi
ogrenme sorumlulugunu Ustlenen, 6grenme siireglerini etkin bir sekilde kontrol eden ve yiiriiten bireylerin
yetistirilmesi gerektigi belirtilmektedir (MEB, 2019). Dolayisiyla 6grencilerin  akademik basarilarinin
yukseltilmesi ve 6grenme strecinin iyilestirilmesi i¢in 6z dizenlemeye dayali 6grenme becerilerinin okul
ortaminda Sgrencilere kazandirilmast gerekmektedir. Winne ve Perry’e (2000) gbre 6z diizenlemeye dayali
ogrenme sureci, hedeflerin belirlenmesi, hedefe yonelik plan yapilmasi, planin uygulanmasi, tstbilissel
kontrol ve diizenleme asamalarindan olusmaktadir.

Yazma alaninda yeterlik sahibi olmanin, yitksek diizeyde 6z diizenleme becerilerine sahip olmay:
gerektirdigi belirtilmektedir (Zimmerman ve Riesemberg, 1997). Yazma becerilerinin gelistirilmesi icin
aragtirmactlar 6z-diizenlemeyi temel alan farklt modeller ortaya koymuslardir. Yazma siirecinde kullanidan
modellerden biri de “Oz-Diizenleme Stratejisi Gelisimi (ODSG)” modelidir. Harris’e (2005) gére, Oz
Diizenleme Stratejisi Gelisimi (ODSG), “metin olusturmayt iceren iist diizey bilissel siirece hakim olmayr,
yazma stratejilerini etkin olarak 6zerk, yansitict ve 6z diizenlemeli kullanmayy, iyl yazmanin 6zelliklerini
bilmeyi, yazar olarak kendi yetenekleri hakkinda ve yazma hakkinda olumlu tutum sahibi olmay1
amagclamaktade” (Harris, 2005 Akt: Caglayan Dilber, 2014, s. 70). Bu model, 6z dizenleme ve yazma
stratejilerinin siireg icerisinde birlikte 6gretilmesi gerektigini belirtmektedir. ODSG égretim modeli, strateji
kullanma sorumlulugunu kademeli olarak 6gretmenden 6grenciye verecek sekilde tasarlanmistir. Schunk ve
Zimmerman (2007) da kademeli beceri ediniminin yazma becerilerinin kazandirilmasinda ve 6grencilerin
6z diizenleme siireglerinin gelistirilmesinde en etkili yollardan biri oldugunu belirtmektedirler. ODSG
ogretim modeli, strateji 6gretiminin etkili, sistematik ve adim adim nasil yiiriitiilecegini sunar ve bu sayede
strateji 6gretimi siirecindeki kritik basamaklar atlanmamis olur. ODSG, &grenenlerde yazmaya yonelik
olumlu tutum gelistirme, yeterli detaylara yer verme ve etkili bir sekilde gézlem yapmalarini saglayarak
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ogrencilerin yazilarini daha nitelikli hale getirir, yazarken Gst diizey bilissel stirecler ile ilgili deneyim
edinmelerine katkida bulunur (Uygun, 2012, s. 54-55).

ODSG égretimi altt basamaktan olusur ve yazma stratejilerinin 6gretiminde etkin bir sekilde
kullanilabilir. On bilgileri harekete gecirme, stratejiyi tartisma, model olma, stratejiyi ezberleme, stratejiyi
destekleme ve bagimsiz yazma basamaklarinin takip edilmesiyle yapilan ¢alisma, 6grencilerin bagimsiz bir
sekilde strateji kullanabilmelerini saglar (Harris ve Graham, 1999; Harris ve Pressley, 1991; Harris,
Graham, Mason ve Friedlander, 2008; Gracia ve Hidalago, 2006; Lienemann ve Reid, 2006; Milford ve
Harrison, 2010). Bu asamalar 6gretim icin bir gerceve niteliginde tasarlanmistir. On bilgilerin harekete
gecirilmesi asamasinda, 6grencilerin stratejiyi basarili bir sekilde anlayabilmeleri ve kullanabilmeleri icin
gerekli olan yazi tiriine 6zgli 6n kosul bilgilerin ve becerilerin gelistirilmesi gerceklesir. Bu asamada hedef
belirleme dahil 6z diizenleme stratejileri 6grencilere tamitilir (Graham ve Harris, 2005). Ogrenciler, yazma
sirecinde bu stratejilerin nasil kullamilacagini  Sgrenirler (Zumbrunn, 2010). Tartisma asamasinda,
ogrenciler yazma performanslarint géz 6ninde bulundurarak stratejinin amag¢ ve faydalarini tartisirlar.
Stratejilerin ne zaman ve nasil kullanilacagy, grafik diizenleyici ve animsatict izerinde durulur (Harris vd.,
2002, s. 112). Model alma asamasinda &gretmen sesli disinme, kendi kendine konusma, bilissel
modelleme gibi terimlerle anilan tekniklerden yararlanarak Ogrencilere model olur. Stratejiyi ezbetleme
asamasinda, Ogrencilerin stratejideki adimlarini ve yazma siirecinde kullanabilecekleri 6z dizenleme
stratejilerine yonelik belitledikleri yonergeleri otomatik olarak hatirlamalar igin stratejilerin kodu kavratidir
(Santangelo vd., 2008, s. 82-84). Stratejiyi destekleme agamasinda 6grenciler kiiciik veya buyik gruplar
halinde calisirlar. Gerektigi durumlarda, stratejilerin uygulanist ile ilgili 6gretmenin destegine basvururlar.
Ogretmen de siireci izler ve geri bildirimlerde bulunarak yazma becerisinin gelisimine destek olur (De La
Paz, 2001, s. 239). Bagimsiz yazma asamasinda ise 6grenciler ¢ok az bir destekle veya destek olmadan
bagimsiz bir sekilde grafik diizenleyiciler olmadan yazma performans: sergilerler. Bu asamalar, 6grencilerin
ihtiyaclarina gére yeniden diizenlenebilir, birlestirilebilir veya tekrarlanabilir (De La Paz, 2001, s. 235).
ODSG 6gtetimi ile amaglanan; 6grencilerin planlama, yazma, gdzden gecirme ve diizenleme gibi tstbilissel
becerilerde uzmanlasmalarint saglamak, kendi kendilerine yazma ve yazdiklarini izleme becerilerini
gelistirmek, yazdiklari ve kendileri hakkinda olumlu tutum gelistirmelerine yardim etmektir (Graham ve
Harris, 2005, s. 11).

Yazma, 6z diizenleme ve stratejik diisinmenin etkin rol oynadigt karmasik bir siireci icermektedir.
Yazma becerileri ile 6z dlzenleme stratejileri arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmalar, iistbilissel becerilerin
yazma becerileri tizerinde etkili oldugunu gostermektedir (Takashi, 2013). Yazma siirecinde 6z diizenleme
becerisine sahip bir yazar, birtakim stratejileri kullanarak yazma gorevini uygularken bir taraftan da kendi
performansini izlemekte ve kendisini kontrol etmektedir (Pritchard ve Honeycutt, 2007). Yazma stirecinde
kullanilan diigiinme yontemi yazmanin bilissel boyutunu, yazma stirecinde yazarin kendini izlemesi ve
kontrol etmesi ise istbilissel boyutunu olusturmaktadir. Ogrencinin yazma siirecini planlamasi, bu siirecte
kendini ve siireci izlemesi ve degerlendirmesi, 6grencinin yazma siirecinde Ustbilissel becerilerini
kullandiginin  gostergesidir (Kaya, 2016). Yazmanin biligsel ve ustbilissel siiregleri icerdigini farkl
aragtirmactlar da belirtmektedirler (Flower ve Hayes, 1984; Graham ve Perin, 2007; Jones ve Pellegrini,
1996). Oz diizenlemeye dayali 6grenme de bilis, iistbilis ve motivasyon bilesenlerinden olusmaktadir. Bilis,
bilgiyi kodlamak, ezberlemek ve geri cagirmak icin gerekli becerileri icerir. Ustbilis, 6grencilerin kendi
bilissel stireclerini anlamalari ve izlemelerini saglayan becerileri icerir. Motivasyon ise bilissel ve tstbilissel
becerilerin kullanimini ve gelisimini etkileyen inang ve tutumlari igerir (Schraw, Crippen ve Hartley, 2000).
Bu bilgiler 1siginda, 6z diizenlemeli 6grenmenin, bilissel strateji  kullanimi, ustbilissel kontrol ve
motivasyonel inanglarin bir kombinasyonunu icerdigi sylenebilir. Mevcut arastirmada, 6z diizenleme
becerisini gelistirmeye yonelik hazirlanan etkinliklerin Gstbilis becerilerinin gelisimini olumlu etkileyecegi
dusuntlmektedir.

Alanyazin incelendiginde, son zamanlarda ulusal ve uluslararasi diizeyde 6z diizenlemeye dayali
Ogrenme becerilerini iceren arastirma calismalarinin sayisinda artis gézlemlenmistir. Yapilan arastirmalara
bakildiginda, 6z diizenlemeye dayali 6grenme dogrultusunda yazma becerisi (Almazloum, 2018; Berry ve
Mason, 2012; Can, 2016; Chalk, Hagan-Burke ve Burke, 2005; De La Paz ve Graham, 1997; De La Paz,
1999; De La Paz ve Graham, 2002; Eissa, 2009; Fischer, 2002; Glaser ve Brunstein, 2007; Graham ve
MacArthur, 1988; Graham, Harris ve Mason, 2005; Mason, Snyder, Sukram ve Kedem, 2006; Mason ve
Shriner, 2008; Muldur, 2017; Muldur ve Yalcin, 2019; Saddler, Moran, Graham ve Harris, 2004; Saddlet,
2006; Saddler ve Asaro, 2007; Sexton, Harris ve Graham, 1998; Sperger, 2010; Tolaman, 2017; Tracy, Reid
ve Graham, 2009; Tirkben, 2021b; Uygun, 2012; Welch, 1992; Zumbrunn, 2010; Zumbrunn ve Bruning,
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2013), okuma becerisi (Kayiran, 2014; Mason, 2002; Souvignier ve Mokhlesgerami, 2006; Turkben, 2019;
Uyar, 2015), dinleme becerisi (Mareschal, 2007; Zeng ve Goh, 2018) ve konusma becerisi (Aregu, 2013;
El-Sakka, 2016; Mahjoob, 2015) ile ilgili aragtirmalarin yapildigi gériilmektedir. Alanyazinda yapilmis
aragtirmalar, 6z diizenlemeye dayali strateji Ogretiminin temel dil becerilerinin gelistirilmesinde etkili
oldugunu géstermektedir.

Ayrica 6z-dizenlemeli 6grenme ile iligkili degiskenleri (motivasyon, giidillenme, ustbilis, tutum ve
akademik basart) incelemeye yonelik nicel (iliskisel, betimsel ve tarama tiiriinde) arastirmalar (Adigiizel ve
Orhan, 2017; Aktan, 2012; Altun, 2005; Cab1 ve Yalin, 2011; Cera, Mancini ve Antonietti, 2013; Dent ve
Koenko, 2016; Dursun Siirmeli ve Unver, 2017; Gouin, 2012; Hashempour ve Ghonsooly, 2015; Kaya,
2019; Ozbay, 2008; Pintrich ve De Groot, 1990; Sieben, 2013; Soureshjani, 2011; Tilfarlioglu ve
Delbesoglugil, 2014; Turan ve Demirel, 2010; Uredi ve Uredi, 2005; Uredi ve Erden, 2009; Yal¢in ve
Karadeniz, 2016; Yiksel, 2013), farkli 6grenme yontem ve tekniklerin 6z diizenlemeye etkisini Slgen
(Arsal, 2010; Arslan, 2008; Giiveng, 2010; Hatami, 2015; Karaoglan Yilmaz, Olpak ve Yimaz, 2017; Kog
ve Gomleksiz, 2009; Platt, 2016; Salvador de Arana, 2018; Sever, 2019; Talan ve Giilsecen, 2018), 6z
dizenlemeye dayalt egitimin akademik basari Gzerindeki etkisini inceleyen (Arslantas ve Kurnaz, 2017;
Doostian, Fattahi, Goudini, A’zami, Massah ve Daneshmand, 2014; Kuyumcu Vardar ve Arsal, 2014;
Schraw, Crippen ve Hartley, 2006; Yildizli ve Saban, 2016), 6z diizenlemeye dayali 6lcek gelistirme veya
uyarlamaya yoénelik (Aydin, Keskin ve Yel, 2014; Celikkaleli ve Yildirim, 2015; Kocdar, Karadeniz, Bozkurt
ve Buyuk, 2018) arastirmalar da alanyazinda yer almaktadir. Gorildigi tzere 6z dizenlemeye yonelik
ulusal ve uluslararas: diizeyde pek ¢ok ¢alismanin yapildigi gériilmektedir.

Oz diizenlemeli 6grenme ve yazma becerisine yonelik yapilmis calismalar, ODSG &gretiminin giiclii
bir 6gretim modeli oldugunu ortaya koymaktadir. ODSG 6gretim modeli, cesitli yazma stratejileri
Onermektedir. Bu stratejiler yazma strecini dlzenlemeyi, metni planlamayr ve duizeltmeyi iceren
stratejilerdir. Konu ile ilgili yurt disinda bir¢ok calisma bulunmasina ragmen tUlkemizde sinirli sayida
calismanin yapildigt goriilmektedir. Yurt disinda yapilan calismalar incelendiginde, stratejilerin hem
Ogrenme glcligl ceken hem de grenme glicliigi cekmeyen 6grencilerin yazma becerilerinin gelisiminde
etkili oldugu gorilmektedir. Farkli metin tirlerinin yazimu ile ilgili bilimsel olarak sinanmis bir¢ok strateji
bulunmaktadir (Graham ve Harris, 2005; Jacobson ve Reid, 2007). Mevcut calismada ikinci kademe 6.s1n1f
diizeyinde, 6grencilerin hikaye yazma becerilerinin gelisiminde KAOST (SPACE) ve KON (W- W- W,
What=2, How=2); bilgilendirici metin yazma becerilerinin gelisiminde ise SLD YES (PLEASE) ve POY
DD (POWER) stratejileri test edilecektir. Oz diizenlemeye dayali strateji egitiminin 6grencilerin Gstbilissel
yazma becerilerinin gelisiminde oldukea etkili olacag: diisiiniilmektedir. Oz diizenlemeye dayali yazma
egitiminin Ustbilissel yazma farkindaligi konusunda yapimis calismalarin yetersiz oldugu, bu nedenle
mevcut ¢alismanin alana katk: saglayacagi distiniilmektedir.

Aragtirmanin Amaci

Bu arastirma, Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi 6gretimi (ODSG) ile Tirkce Dersi Ogretimi
Programr’na dayalt yazma egitiminin verildigi 6.stuf 6grencilerinin Gstbilissel yazma farkindalik dizeyleri
arasinda anlaml bir fark olup olmadigini belirlemek amactyla gerceklestirilmistir. Bu temel amag
dogrultusunda “Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi  6gretimi ile Tiirkge Dersi Ogretim Programi
dogrultusunda geleneksel yontemle yazma calismalari yapilan Ogrencilerin yazma stratejileri istbilissel
farkindaliklarina iliskin erisi puanlar arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark var mudir?” sorusuna
yanit aranmistir.

Alt Problemler
1. Deney ve kontrol grubunun 6ntest puanlat arasinda anlamlt bir fark var midir?
2. Deney ve kontrol grubunun sontest puanlart arasinda anlaml bir fark var midir?
3. Kontrol grubunun dntest ve sontest puanlart arasinda anlaml bir fark var midur?
4. Deney grubunun 6ntest ve sontest puanlart arasinda anlaml bir fark var midir?

Yontem
Arastirma Deseni

Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi (ODSG) 6gretiminin ortaokul &grencilerinin iistbilissel yazma
fakindalik dizeyleri Gzerindeki etkisini belitlemeyi amaglayan bu arastirmada Ontest-sontest, eslestirilmis
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kontrol gruplu yari deneysel yontem kullandmistir. Arastrmanin yapilacagt ortamdan kaynaklanan
problemlerden dolays, birbirine benzer ya da es deger gruplart olusturmak oldukea giictiir. Bu desende,
aragtirmact, belli degiskenler tizerinden yansiz atama ile bir grubu deney, diger grubu ise kontrol grubu
olarak atamak zorunda kalir (Biytkoztirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karademiz ve Demirel, 2015, s. 208).
Her iki grupta da 6ntest ayni anda yapilir. Sonra deney grubunda denel islem kullanilir; kontrol grubunda
kullanilmaz (Sénmez ve Alacapinar, 2013, s. 60). Modelde 6ntestlerin bulunmasi, gruplarin deney 6ncesi
benzerliklerinin bilinmesine ve sontest sonugclarinin buna gére yorumlanmasina yardimet olur (Karasar,
2017, s. 132).

Aragtirma, Milll Egitim Bakanligina bagl iki resmi ortaokulda gerceklestirilmistir. Arastirma, devlet
okullarinda gerceklestirildigi ve bu okullarda yapay siuflar gerceklestirilmedigi icin deney ve kontrol
gruplarina yansiz 6grenci atamast gerceklestirilmemistir. Yapilan Ontest uygulamast sonucunda her iki
okulda 6grenim gbren Sgrenciler arasinda da anlamli bir fark tespit edilmemistir (bkz. Tablo 5). Béylece,
yansiz atama yoluyla gruplardan biri deney digeri ise kontrol grubu olarak belirflenmistir. Arastirmada
kullanilan yart deneysel ¢alismanin simgesel goériiniimii Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Yar: Deneysel Aragtirma Deseni

Grup Ontest Deneysel Islem Sontest
Kontrol UYSFO Tiirkce Dersi Ogretim Programi’na gore yazma calismalar UYSFO
Deney UYSFO Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi Ogretimi UYSFO

UYSFO=Ustbilissel Yazma Stratejileri Farkindalik Olgegi
Calisma Grubu

Arastirma, 2019-2020 egitim 6gretim yili gliz ddneminde gerceklestirilmistir. Arastirmanin uygulama
boyutu, haftada 2 ders saati olmak {izere 12 haftada gerceklestirilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu,
Milli Egitim Bakanligina bagl iki resmi ortaokulda Ogrenim goérmekte olan toplam 60 Ogrenci
olusturmaktadir. Okullarda calisma yapilabilmesi icin 11 Milli Egitim Muduirliginden ve etik kuruldan
gerekli izinler ahnmistir. Etik Kurul Onay Belgesi, Aksaray Universitesi Insan Aragtirmalart Etik
Kurulu'ndan alinmistir. “Etik Kurul Onay Belgesi”’ne iliskin (kurum ads, tarih, sayi, karar no) bilgiler
strastyla su sekildedir: Aksaray Universitesi, 22.06.2020, 06, 2020/01-91. Ayrica aydinlatilmis onam formu
ile 6grenci ve velilerin onay1 alnmustir.

Belitlenen okullarin sosyockonomik acgidan orta diizeyde olmasina dikkat edilmistir. Her iki okulda
da ikiser sube bulunmaktadir. Subelerin simuf mevcutlar, cinsiyet dagihmi ve dénem sonu Turkee
dersinden aldiklari akademik bagari puanlart g6z 6niinde bulundurularak her iki okuldan birer sube
secilmistir. Yansiz atama ile bu gruplardan biri deney grubu, digeri ise kontrol grubu olarak belirlenmistir.
Yapilan 6ntest uygulamasinda da her iki grubun basart puanlati arasinda anlaml bir farkhilik gérilmemistir.
Deney grubunda Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi 6gretimi, kontrol grubunda ise Tiirkce Dersi Ogretim
Programi dogrultusunda yazma calismalart uygulanmustir. Calisma grubundaki 6grencilerin cinsiyetlerine
gore dagilimi Tablo 2’de verilmistir:

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarmdaki Ogrencilerin Cinsiyete Gire Dagilimlar:

L. Deney Grubu Kontrol Grubu
Cinsiyet
[ % 7 %o
Kiz 16 53,3 15 50
Erkek 14 46,6 15 50
Toplam 30 100 30 100
Veri Toplama Araci

Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi 6gretiminin ortaokul égrencilerinin tstbilissel yazma stratejilerine
yonelik farkindaliklarini 6lgmek amaciyla da Aydin, Innali ve Uyumaz (2017) tarafindan gelistirilen
Ustbilissel Yazma Stratejileri Farkindalik Olgegi (UYSFO) kullanilmistir. Gelistirilen 6lcek, tek boyutlu ve
40 maddeden olusan Likert tipi bir 6lgektir. Olcegin derecelendirmeleri “Tamamen Katiliyorum”,
“Katiliyorum”, “Orta Derecede Katilliyorum”, “Katidmiyorum” ve “Hi¢ Katdmiyorum” seklindedir.
Olgegin yapt gecerligini belirlemek amactyla 6ncelikle bir gruptan elde edilen veriler ile Agimlayict Faktor
Analizi (AFA), ardindan farkli bir gruptan elde edilen verilerle Dogrulayict Faktér Analizi (DFA)
yapilmistir. Olgegin iki farkli grupta uygulanmasindan elde edilen puanlarin giivenirligi Cronbach alfa i¢
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tutarlilik katsayilart hesaplanarak belitlenmistir. Olgeginin faktor desenini ortaya koymak amaciyla yapilan
acimlayict faktor analizinde, tek faktorli yapiya iliskin faktor yik degerleri 0.435-0.712 arasinda
degismektedir. Uygulanan dogrulayict faktér analizi sonucu da Slgegin  tek  boyutlu  yapisint
dogrulamaktadir (¥2/sd=(1490.23/740) 2.01, RMSEA= 0.048, SRMR=0.045, CFI=0.98). A¢imlayic1 ve
dogrulayict faktor analizi icin veri toplanan gruplardan elde edilen puanlarin giivenitligini belirlemek icin
hesaplanan Cronbach alfa i¢ tutarlilk katsayilart incelendiginde, giivenirlik derecelerinin yiiksek oldugu
gorilmektedir (Grup 1 (AFA)=0.952, Grup 2 (DFA)=0.944). Mevcut arastirmada da kontrol ve deney
gruplarindan elde edilen veriler Gizerinden Cronbach Alfa giivenirlik katsayist hesaplanmistir. Giivenirlik
analizleri sonucunda Cronbach Alfa glivenirlik katsayist 0.884 olarak hesaplanmistir. Elde edilen veriler
1s181nda, Gleegin gegerli ve glivenilir bir 6l¢me aract oldugu ifade edilebilir.

Veri Analizi

Arastirma  verilerinin analizinde SPSS 24 paket programindan yararlandmistir. Arastirmanin
problemine gore veriler analiz edilmeden 6nce verilerin analize uygunlugu incelenmistir. Bunun icin ilk
varsayimlardan biri olan verilerin normallik sayitisi incelenmistir. Bunun icin Shapiro-Wilk normallik testi
yapilistir. Daha sonra ikinci asamada arastirmanin yari deneysel tasariminda belirtilen kontrol ve deney
gruplarinin éntest sonuclarina gére gruplarin baslangic kosullarinin denkligi incelenmistir. Uctinci
asamada ise arastirmanin yart deneysel tasarimina gbre degisimleme (manipiilasyon) yapilmayan kontrol
gruplarinin sontest puanlart arasinda da bir farklilik olup olmadigr incelenmistir. Ayrica arastirmanin
problem durumuna gére deney grubunun 6ntest ve sontest puanlari arasindaki farklar incelenmistir. Bu
inceleme icin bagimli ve bagimsiz gruplar icin ortalamalar arasi farklar testi gerceklestirilmistir. Buna gore
kontrol ve deney gruplati arasinda gerceklestirilen deneysel degisimleme sonucunda bir fark olup olmadig
incelenmistir. Bu bélumin devaminda 6lgekten elde edilen sonuglara gbre kullanilan 6lcegin giivenirlik
katsayist yeniden hesaplanmistir.

Deneysel Uygulama Siireci

Bu calismada, Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi 6gretiminin 6grencilerin istbilissel yazma farkindalik
diizeylerine etkisi aragtirilmustir. Uygulama aragtirmact tarafindan  yiritilmustir. Uygulama 6ncesi,
ogrencilere, 6gretmenlere ve velilere gerekli bilgilendirmeler yapdmistir. Kurum yetkilileri ile gerekli
goriismeler yapilarak uygulamanin yapilabilecegi uygun siniflar belirlenmis ve gereken dizenlemeler
onceden uygulamaci tarafindan yapilmistir. Uygulama haftada 2 ders saati olmak tizere 12 haftada
gerceklestirilmistir. Calisma Oncesinde hem deney grubu hem de kontrol grubu 6grencilerine istbilissel
farkindalik yazma Ol¢egi uygulanmistir. Daha sonra 6 hafta hikaye edici metinler Gizerinde 6z diizenleme
dogrultusunda yazma stratejileri uygulanmug, daha sonra ise 6z diizenlemeye dayali 6grenme dogrultusunda
bilgilendirici metin yazma stratejileri 6gretimi gerceklestirilmistir. Ontest olarak uygulanan istbilissel
farkindalik yazma Slgegi son test olarak tekrar uygulanmugtir. Stratejilerin 6gretiminde kademeli sorumluluk
aktarim modeli dogrultusunda hareket edilmistir. Arastirmact rol model olarak stratejileri uygulayarak
gostermekte Ggrenci bu stratejilerin uygulanisint izlemektedir. Ikinci asamada égrenci stratejileri kullanarak
metin yazmakta arastirmact izlemekte ve gerekli miidahalelerde bulunmaktadir. Bir sonraki asamada ise
ogrenci bagimsiz olarak metin yazmaktadir. Arastirmact sadece, 6grenciyi izlemekte, yardim istendiginde
miudahalede bulunmaktadir. Bu asamada 6grenci 6grenme sorumlulugunu tamamen kendisi Gistlenmistir.

Arastirma kapsaminda, 12 haftalik uygulama strecinde hangi stratejilerin Ggretilecegi ve hangi
etkinliklerin yapilacagi asama asama planlanmustir. Ders planlarinin akisi, Oz Diizenlemeli Strateji Gelisimi
Ogretim modelinin basamaklart (6n bilgileri harekete gecirme, stratejiyi tartisma, model olma, destekleme,
bagimsiz performans) dogrultusunda yapilandirilmistir. Oncelikle hazirlanilan 6gretim programi taslaginin
sinif  diizeyine ve test edilecek ODSG &gretim  modeline uygunlugunu ve uygulanabilirligini
degerlendirmeleri i¢in alan uzmani G¢ G6gretim dyesinin goériisine basvurulmustur. Gelen donitler
dogrultusunda ders planlart ve kullaniacak etkinliklerin igeriginde diizenlemeler yapilmistir. Daha sonra il
merkezinde bulunan baska bir okulda pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulama sonucunda ders planlari
tekrar gozden gecirilmis, eksiklikler tamamlanmustir. Karsilasilabilecek olumsuzluklara karst gerekli
onlemler alinmistir.

Uygulama siirecinin basinda stire¢ temelli yazmanin agamalart hakkinda 6grencilere bilgi verilmistir.
Hazitlik, yazma taslagt olusturma, yazma taslagini gézden gecirme/ dizenleme- gelistirme, yaziyr duzeltme,
yaztyt ortaya koyma-yayinlama asamalarinin her biri itzerinde durulmus, temel yazma sireglerinde
yapilmasi gerekenler 6grencilere aciklanmigtir.
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Uygulama siirecinin ilk 6 haftasinda hikdye tiiriinde strateji 6gretimi  gerceklestirilmistir. Oz
Diuizenleme Stratejisi Gelisimi 6gretim basamaklart dogrultusunda hikaye edici metin yazma becerilerinin
gelistirilmesinde KAOST (SPACE) (Kurgu (Setting Elements), Amac (Purpose), Olaylar (Actions) Sonug
(Conseguences),Duygusal Tepkiler (Emotions)) ve K 6N (W-W-W, What=2, How=2) (Ana karakter ve diger
karakterler kim? (Who is the main character? Who else is in the story?), Hikaye ne zaman gerceklesiyor?
(When does the story take place?), Hikaye nerde geciyor? (Where does the story take place?), Ana karakter
neler yaptyor? (What does the main character do?), Hangi olaylar gerceklesiyor? (What happens when they
try to do it?), Hikdye nasil sonuclantyor? (How does the story end?) stratejileri kullandmistir. Her
stratejinin 6gretimi 3 haftada gerceklestirilmistir. 1lk hafta hikiyenin bes 6énemli Ggesini hatirlatmada
yardimei olacak KAOST (§PACE) stratejisi Gizerinde durulmus, stratejinin basamaklart agiklanmustir. Daha
sonra 6rnek bir hikidye okunmus ve 6grencilerden bu hikdyenin Ggelerini bulmalari istenmistir. Belirlenen
Ogeler hazirlanilan bilgi kartlarina yazilmistir. Bu sekilde 6grenciler iyi bir hikaye yazmak icin uygulanacak
asamalart  6grenmislerdir. Sonraki iki hafta ise Ogrenilen strateji dogrultusunda birer etkinlik
gerceklestirilmistir. Ug haftanin sonunda K 6N (W-W-W) stratejisine gecilmistir. Benzer sekilde ilk hafta
siresince bu stratejinin uygulama asamalart {izerinde durulmus ve Ornek bir metin bu strateji
dogrultusunda incelenmistir. Tki haftalik siirecte de 6gretim modelinin basamaklart dogrultusunda bu
stratejinin 6gretimine yonelik iki etkinlik gerceklestirilmistir.

Uygulama siirecinin ikinci yarisinda ise ODSG 6gretim modeli dogrultusunda bilgilendirici metin
yazma stratejilerinin 6gretimi gerceklestirilmistir. Bilgilendirici metin yazma becerilerinin gelistirilmesinde
ise POY DG(POWER) (Plan yap (Plan), Organize Et (Organize),Yaz (Write), Dizelt (Edit),Gézden Gegirme
(Revise)) ve SLDYES (PLEASE) (Se¢ (Pick), Listele (List), Degetlendir (Evalnate), Yaz (Activate), Elde Et
(Supply), Sonlandir ve Degerlendir (End, Evaluate)) yazma stratejileri kullandmistr. Bilgilendirici metin
yazma stratejilerinin 6gretimi de 6 hafta sirmistir. Tk ti¢ hafta POY DG(POWER) stratejisi tizerinde
durulmugtur. 1k hafta bilgilendirici metinlerin sematik yapilart tizerinde durulmustur. Smif ortamina
getirilen 6rnek metinler incelenmistir. Ogrenciler bu inceleme sirasinda kendilerine verilen bilgi kartlarint
kullanmislardir. Daha sonraki iki haftada ise bu strateji dogrultusunda iki etkinlik gerceklestirilmistir. Ug
haftanin sonunda SLDYES (PLEASE) stratejisine gegilmistir. [lk haftasinda strateji tanitilms, strateji
basamaklari gosterilerek her bir basamagin neyi ifade ettigi iizerinde durulmustur. Ornek metinlerden
hareketle bilgilendirici metinde olmasi gereken 6zellikler tartistmistir. Sonraki iki haftada ise iki etkinlik
tizerinde uygulama yapilmistir.

Stratejilerin 6gretimi, ODSG 6gretim modelinin basamaklart temel alinarak kademeli beceri edinim
modeli dogrultusunda yapilmistir. Calismada kullanilan stratejiler icin strateji adimlarini iceren animsatict
grafik dizenleyiciler olusturulmustur. Arastirmacinin model olmasi ile baslayan egitim siireci, kademeli
olarak 6grenciye devredilerek Ogrencinin kendi yazma siirecini yéneten bagimsiz bir yazar olmasi
saglanmaya calistlmistir. Bu modelin segilmesinin nedeni uygulama adimlarinin ODSG 6gretim modeline
uygunlugu sebebiyledir.

Ogrencilerin yazma becerilerinin gelisim ve yeterlik durumlari {iriin ve siire¢ degetlendirme anlayistyla
planli ve sistemli bir sekilde takip edilmistir. Ogrenciler yazma siirecinde yazdiklarini siirekli
degerlendirmektedirler. Yaziyt gbzden gecirme, dizeltme ve gelistirme calismalarinda yazilan yazilar
bicimsel, iceriksel, dustnsel diizen, anlatisal, noktalama isaretleri ve yazim kurallari yoniinden
degerlendirilmigtir. Yazma caligmalart son halini aldiktan sonra da akran ve grup degerlendirilmesi
yapilmustir.

Kontrol grubunda ise Tiirkce Dersi Ogretimi Programt’na gore hazirlanilan ders planindaki yonerge
ve aciklamalar dogrultusunda ders kitabindaki yazma etkinlikleri uygulanmistir. Ogretim programinin
yazma 6grenme alaninin altinda “Bilgilendirici metin yazar.” (Ogrencilerin konu ve ana fikri belirlemeleri, buna
gore giris, gelisme, sonug boliimlerinde yazacaklarmm taslagin: olusturmalar: ve ilk paragrafta amaglarm: ifade etmeleri
saglaner. Ogrenciler yazilarmda giinliik hayattan Grnekler vermeleri igin tesvik edilir.), “Hikaye edici metin yazar.”
(Ogrencilerin gaman, mekan, sahis ve olay unsurlarm belirlemelers, hikdyenin serim, diidiim ve ¢iziim biliimlerinde
anlatacaklarmm  taslagm: olusturmalars saglanir. Ogrenciler yazim kilavnzundan yararlanmalar ve yeni Ggrendidi
kelimeleri knllanmalar: igin tesvik edilir.), ‘Yazma stratejilerini uygular.”, “Yazdiklarini desteklemek icin
gerektiginde grafik ve tablo kullanir.”, “Bir isi islem basamaklarina gére yazar.”, “Yazilarini zenginlestirmek
icin atasozleri, deyimler ve Ozdeyisler kullanir.”, “Yazdiklarnin igerigine uygun baglik belirler.”,
“Yazilarinda uygun gecis ve baglanti ifadelerini kullanir.”, “Yazdiklarini diizenler.”, “Yazdiklarini paylagir.”,
“Yazdiklarinda yabanct dillerden alinmis, dilimize heniiz yerlesmemis kelimelerin Turkeelerini kullanir.”,
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“Formlart yonergelerine uygun doldurur.” ve “Kisa metinler yazar.” kazanimlar yer almaktadir. Kontrol
grubunda bu kazanimlara gbre hazirlanmus ders kitabindaki etkinlikler gerceklestirilmistir. Kontrol
grubunda 12 hafta boyunca gerceklestirilen yazma uygulamalari, arastirmact tarafindan gézlemlenmistir.
Arastirmaci, yazma siirecine dahil olmadan goézlem yapmustir.

Bulgular

Bu bélimde Oncelikli olarak verilerin analizi i¢in varsayimlar test edilmigtir. Daha sonra aragtirma
problemlerine yanit verilmistir.

Varsayimlarin Test Edilmesi

Istatistiksel analiz olarak parametrik testlerin kullanilmast igin gerekli kosullardan bir tanesi verilerin
normal dagilmasidir. Bu amagla hem kontrol grubu hem de deney grubu i¢in kullanilan 6lgekten alinan
puanlarin normallik durumlar test edilmistir. Shapiro-Wilk Normallik analizi sonucunda elde edilen
sonuglar Tablo 3’te verilmisti.

Tablo 3. Tiim Gruplar Iein UYSFO Shapiro Wilk Normallik Testi Sonuglars

Gruplar Testler Olgekler Deger Serbestlik derecesi (df) Anlamlik
Ontest UYSFO 0.979 0.800
Kontrol .. N
Sontest UYSFO 0.908 30 0.013*
Denev Ontest UYSFO 0.956 0.244
e Sontest UYSFO 0.916 0.021*

*0.05 diizeyinde anlamlilik **0.01 diizeyinde anlamlilik

Tablo 3 incelendiginde kontrol grubu sontest puanlart UYSFO (S-W=0.908; p<0.05), deney grubu
sontest puanlart UYSFO (S-W=0.916; p<0.05) analiz sonuglari anlamli ¢ikmustir. Geriye kalan tiim
gruplarda ise puanlar anlamli degildir. Anlamli sonuglar vermeyen gruplar icin 6lgek puanlarinin dagilimi
normaldir. Shapiro-Wilk ve Kolmogorov-Smirnov normallik testleri ¢ok kati/tutucu testlerdir. Kiigiik
orneklemlerde, dagilimi normal olmayan dagilim olarak gosterebilmektedir. Bu nedenle ikinci bir dagilim
kontrol 6lgiisti kullanilmasinda fayda gorilmektedir. Bunun igin dagilimin carpiklik ve basiklik degerleri
incelenmektedir. Carpiklik ve basiklik katsayilarinin -1 ile +1 arasinda olmast bu dagilimlarinin normal
oldugunun kanit1 sayilmaktadir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Buna gore tiim gruplar i¢in 6lgek puanlarinin
carpiklik ve basiklik katsayilart Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Tiim Gruplar Iein UYSFO Olgek Puantarimn Carpikitk ve Basiklik Katsayilar:

Gruplar Testler Olgekler Ortalama Mod Medyan Carpiklik Basiklik
Kontrol Ontest UYSFO 145.83 144 144.50 0.307 -0.070
Sontest UYSFO 135.23 131 136.50 -0.255 0.734
Deney Ontest UYSFO 143.47 144 144 0.668 0.704
’ Sontest UYSFO 167.43 154 174 -0.901 0.422

Tablo 4 incelendiginde tim gruplar icin 6lgek puanlarina ait carpiklik ve basiklik katsayilarinin -1 ile
+1 degerleri arasinda oldugu gorilmektedir. Aynt zamanda ortalama, mod ve medyan degetlerinin
birbirine yakin degerler oldugu da belirlenmistir. Buna gore tim gruplar igin 6lgek puanlarinin normal
dagildigi sGylenebilmektedir. Buna gére yapilan tiim istatistiksel analizler parametriktir.

1. Arastirmanin birinci ve ikinci alt problemi dogrultusunda, UYSFO 6lcegi icin kontrol ve deney
gruplarinin Ontest ve sontest puanlart arasinda anlamlt bir fark olup olmadigi incelenmistir. Bununla ilgili
sonuglar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Kontrol ve Deney Gruplarmm UYSFO Ontest ve Sontest Puanlarma Iiskin T-Testi Sonuglar

Olgek Grup N X SS sd ¢ P
- L " Kontrol 145.83 15.67

Ustbilissel Yazma Stratejileri Farkindalik Ontest Deney 30 143 47 15.20 58 15.674 0.555

. Kontrol 135.23 15.48

Ustbilissel Yazma Stratejileri Farkindalik Sontest D:;l;f) 0 n o S8 7495 0.000%

*0.05 diizeyinde anlamlilik **0.01 diizeyinde anlamlilik

Tablo 5 incelendiginde, kontrol ve deney gruplarinin 6ntest puanlart arasinda anlamli bir fark olmadig
(t=15.674; p>0.05), deney ve kontrol gruplarinin sontest puanlari arasinda ise anlamlt bir fark oldugu (t=-
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7.495; p<0.01) goriilmektedir Buna gére arastirma deseni igin kontrol ve deney gruplarinin baslangic
kosullarinin denk oldugu sdylenebilmektedir. Bununla birlikte ODSG &gretim modeline dayali yazma
egitiminin Tiirkee Ogretim Programt’na kiyasla 6grencilerin iistbiligsel yazma farkindaligt iizerinde daha
etkili oldugu soylenebilir.

2. Arastrmanin dgiincl ve dordinci alt problemi dogrultusunda, her bir Oleek icin deneysel
degisimlemenin yapilmadigi kontrol grubunun 6ntest ve sontest puanlart arasinda farklilik olup olmadigs ve
de arastirma problemine gére deney gruplarinin Ontest ve sontest puanlart arasinda anlamh farklilik olup
olmadig1 incelenmistir.

Ustbiligsel yazma stratejileri farkindalik 6lgegine gore Tiirkge Dersi Ogretim Programi dogrultusunda
geleneksel yontemle yazma calismalart yapilan kontrol grubu ile Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi égretimi
yapilan deney grubunun 6ntest ve sontest puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli bir farkhilik olup
olmadigina iligkin sonuclar Tablo 6’da g&sterilmistir.

Tablo 6. Aragtirmanin Ugiincii ve Dérdiincii Alt Problemine Liskin Sonnglar

Olcek Grup Test N X ss sd t P
Ontest 145.83 15.67

R Kontrol 2.635 0.061

Ustbilissel Yazma Sontest 135.23 15.48

Stratejileri - 30 58

5 Ontest 143.47 15.20

Farkindahiy Deney 5,623 0.000%*

Sontest 167.43 17.71

*0.05 diizeyinde anlamlilik **0.01 diizeyinde anlamlilik

Tablo 6 incelendiginde, tstbilissel yazma stratejileri farkindalik 6lgeginin kontrol grubunun 6ntest ve
sontest puanlart arasinda anlaml bir fark bulunmamaktadir (t=2.635; p>0.05). Ancak deney grubunun
Ontest ve sontest puanlart arasinda deney grubu lehine anlamlt bir fark bulunmaktadir (t=-5.623; p<0.01).

Ayrica deneysel calisgmanin etkililigini belirlemek amaciyla kontrol ve deney gruplarinin Ontest ve
sontest puan farklart alinmis ve bu puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadig: tespit edilmigtir. Bu
analize iligkin sonuglar Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Kontrol ve Deney Gruplarmin Ontest ve Sontest Puan Farklar: Arasinda Yapilan T-Testi Sonuglars

Olgek Grup N X SS sd t P

Ustbilissel Yazma 14.47 13.40

Stratejileri KOS-DOS Farl 60 58 -2.469 0.017
tratejileri ark 93.97 16.27

Farkindaligt

Tablo 7 incelendiginde kontrol ve deney gruplarinin 6ntest ve sontest puan farklart arasinda anlamh
bir farklilik bulunmustur (t=-2.469; p<0.05).

Buna gbre 6z diizenlemeye dayalt yazma calisgmalarinin yapilmast deney grubunda istbilissel yazma
stratejileri farkindalik puanlarinin anlamlt bir artisina neden olmustur. Bu verilerden hareketle, tstbilissel
bgretim stratejilerini de iceren ODSG 6gretim modelinin 6grencilerin planlama, yazma, gézden gecirme ve
diizenleme gibi Gstbilissel becerilerde uzmanlasmalarint sagladigi seklinde yorumlanabilir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada, Oz Diizenleme Stratejisi Gelisimi 6gretimi yapilan égrencilerle, mevcut Tiirkce Dersi
Ogretim Programr'na gore egitim alan &grencilerin yazma becerileri istbiligsel farkindaliklarinda
farklilasma olup olmadigi belirlenmeye calislmustir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gére Oz
Diuizenleme Stratejisi Gelisimi 6gretiminin yapildigt deney grubunda, bilgilendirici metinlerin yaziminda
kullandan SLD YES (PLEASE) ve POY DG (POWER); hikaye edici metinlerin yaziminda kullanilan
KAOST (SPACE) ve KON (W-W-W, What=2, How=2) stratejilerinin 6grencilerin Ustbilissel yazma
farkindalik diizeylerini olumlu etkiledigi gérilmektedir.

Alanyazin incelendiginde 6z diizenlemeye dayali 6grenme etkinliklerinin hikdye yazma becerilerini
(Can, 2016; Glaser ve Brunstein, 2007; Harris, Graham ve Mason, 2000; Saddler, Moran, Graham ve
Harris, 2004; Saddler, 2006; Saddler ve Asaro, 2007; Tracy, Reid ve Graham, 2009; Turkben, 2021b;
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Uygun, 2012; Zumbrunn, 2010; Zumbrunn ve Bruning, 2013) ve bilgilendirici, ikna edici ve tartismact
metin yazma becerilerini olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir (Berry ve Mason, 2012; Caglayan Dilber,
2014; De La Paz ve Graham, 1997; De La Paz, 1999; De La Paz ve Graham, 2002; Eissa, 2009; Graham,
Harris ve Mason, 2005; Harris, Graham ve Mason, 2006; Mason, Snyder, Sukram ve Kedem, 2006; Mason
ve Shriner, 2008; Mildur, 2017; Mildir ve Yalgin, 2019; Sexton, Harris ve Graham, 1998; Sperger, 2010;
Tiirkben, 2021b; Uygun, 2012; Welch, 1992). ODSG temelinde sekilllendirilen stratejilerin farkli
yontemler kullanilarak, farklt calisma gruplariyla ve farkli amagclatla kullanildig gorillmektedir.

ODSG modeli temel alinarak yapilan yazma calismalarinin yazma becerilerinin gelistirilmesinde etkili
oldugu gorulmektedir. Festas ve digetlerinin (2015) ortaokul 8.smuf dizeyinde alti ortaokulda yapmis
oldugu calismaya 380 Ogrenci katlmistir. Uygulama Oncesi deney grubu Sgretmenleri 6z dizenleme
stratejisi dogrultusunda egitime tabi tutulmustur. Deney okullarinda tg¢ aylik bir siire boyunca 45 dakikalik
oturumlarda kompozisyon yazma i¢in 6z dizenleme stratejileri dogrultusunda egitim verilmistir. Kontrol
gruplarinda ise mevcut 6gretim programina gore yazma calismalart yiritilmistir. Uygulama sonrasi
yapilan 6l¢me ve degerlendirme islemlerine gbre deney grubu &grencilerinin daha fazla kazanimlar elde
ettikleri gorilmustir. Can’in (2016) ilkokul 4.siif diizeyinde yapmus oldugu arastirmada, 6z diizenleme
stratejilerine dayali egitimin 6grencilerin hikdye unsurlarina yer verme durum ve diizeylerine, yazma tutum
ve yazma Ozyeterliklerine olumlu yénde katkilar sagladigi sonuglarina ulasimistir. Caglayan Dilber (2014)
ortaokul 6.siif diizeyinde tartigmact metin tirll stratejisi olan ESOP ve GERB yazma stratejilerinin
ortaokul Ogrencilerinin tartismact tirde urettikleri metinlerinde metin elementleri kullanimi, uzunluk,
bagdasiklik ve tutarliik agilarindan gelisim saglamayr amagladigi calismasinda, uygulanan stratejilerin
ogrencilerin tartismact metin elementlerini olusturma diizeylerinde etkili oldugunu gostermektedir. Mildir
ve Yalgin (2019) tarafindan yapilan arastirmada da, 6z diizenlemeye dayali yazma egitimin bilgilendirici
metin yazma becerisini gelistirmede genis diizeyde etkiye sahip oldugu tespit edilmistir.

ODSG’nin yazma egitiminde giiclii bir 6gretim modeli oldugunu ortaya koyan meta- analiz
calismalart da mevcuttur (Graham, 2006; Graham ve Harris, 2003; Graham, McKeown, Kiuhara ve Harris,
2012; Rogers ve Graham, 2008; Yalgin ve Karadeniz, 2016). Yapilan calismalarda Ogrencilerin 6z
diizenleme becerileri ile yazma basarilart arasinda yiiksek diizeyde bir iliski oldugu gériilmektedir. ODSG
Ogretim modelinin yazma egitiminde etkili olmasinin bir¢cok nedeni bulunmaktadir. Bu model, yazma
strecinde takip edilmesi gereken asamalart (planlama, taslak hazirlama, dizeltme ve degerlendirme), 6z
dizenleme stratejilerini (hedef belirleme, 6z gézlem, 6z 6gretim ve 6z pekistirme) ve yazma stratejilerini
birlestirmektedir (Festas vd., 2015). Harris, Graham, Mason ve Saddler’e (2002) gére ODSG’nin
amaglarindan biri stratejilerin kullanimini otomatik, rutin ve esnek hale getirerek yazma becerilerinin
gelisiminde etkili olmaktir. Bu model dogrultusunda yazma siirecinde uygulanan adimlar dgrencinin
ihtiyaclarina gore bitlestirilebilir, degistirilebilir, yeniden diizenlenebilir veya tekrarlanabilir. ODSG égretim
basamaklari ile (6n bilgileri harekete gegirme, stratejiyi tartigma, model olma, stratejiyi ezberleme, stratejiyi
destekleme, bagimsiz performans) Ggrenciler yazma calismalarini diizenleme, yazma siirecini daha iyi
anlama ve Ogretilen stratejiyi kullanabilme icin gerekli olan planlama ve 6z duzenlememe becerilerini
ogrenmektedirler (Graham, Harris ve Mason, 2005).

Deney ve kontrol grubu sontest puanlart karsilastirlldiginda deney grubunun sontest puanlarinin
anlaml derecede yiksek oldugu belirlenmistir. Bunun medeni yazmada 6z diizenleme, hem bilissel hem de
astbiligsel siirecleri icermektedir. Yazida ustbilis, yazarin yazma sirasinda biligsel siireclerini kullanmak icin
kullandigr hem bilgi hem de stratejilere atifta bulunan genel bir kavram olarak tanimlanabilir (Escorcia,
Passerault, Ros, ve Pylouster, 2017; Negretti ve McGrath, 2018). Ustbilissel stratejiler, yeni bilgileri eskilere
baglama, bilincli distinme siregleri se¢me, planlama, izleme ve diginme sireclerini degetlendirmeyi
icermektedir (Dirkes, 1985). Oz diizenlemeli 6grenmede, iistbilissel stratejiler, Sgrencilerin bilissel
stratejileri kontrol etmek ve diizenlemek icin kullandiklar stratejilerdir (Glogger, Schwonke, Holzipfel,
Niickles ve Renkl, 2012). Oz diizenlemeli 6grenme, bilgi isleme sirasinda biligsel, tstbilissel ve
motivasyonel siireclerin etkilesimiyle gerceklesmektedir (Dignath, Buettner ve Langfeldt, 2008). ODSG
dgretim modelinin yapisina bakildigr zaman da benzer siireclerin yasandigi goriilmektedir. Oz diizenlemeli
ogrenmenin her asamasi farkli Gstbilissel etkinlik tiirlerine dayanmaktadir (Platt, 2016). Winne (1996), 6z
dizenlemeyi ustbilis, ic motivasyon ve stratejilerden olusan bir egitim tlrl olarak taumlar. Schunk ve
Ertmer (2000), Pintrich (2000) ve Winne’ye (1995) gore 6z diizenleme, 6grenme davraniglarint veya
stratejilerini motivasyon ve Ustbilis ile bitlnlestirir. Bandura’ya (2000, akt. Cera, Mancini ve Antonietti,
2013) gore 6z dizenlemeli 6grenme, Ggrencilerin yiksek dizeyde motivasyona ulasmalari, bilissel ve
stbilissel becerilerini gelistirmeleri halinde kazanabilecekleri bir beceridir. Cera, Mancini ve Antonietti
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(2013) yapmus olduklari arastirmada 6z dizenlemeye dayali 6grenmenin planlama, izleme, degerlendirme
ve konsantrasyon gibi ustbilissel beceriletle baglantili oldugunu ortaya koymuslardir. Bazi arastirmalarda 6z
diizenleme, ustbilisin bir parcast goriiliirken bazi arastirmalarda ise Ustbilis 6z dizenlemenin bir parcast
olarak gorulmektedir. Sonug¢ olarak, 6z dizenlemeli 6grenmenin, bilissel strateji kullanimi, Ustbilissel
kontrol ve motivasyonel inanclarin bir kombinasyonunu icerdigi séylenebilir.

Oz diizenlemeli 6grenme, 21. yiizyil becerileri arasinda yer almaktadir. Oz diizenlemeli égrenmenin
gelistirilmesi gerektigi yasanilan bu salgin déneminde kendisini daha da ¢ok hissettirmektedir. Diinyada
yasamin tim boyutlarini olumsuz etkilemeye devam eden Covid 19 salgint dolayisiyla egitimde ilk kez bu
kadar buyiik bir kiiresel Slgekte etkilenim sz konusu oldu. Okul 6ncesinden yitksekdgretime kadar tim
kademelerde egitim kurumlart hizla bu durumdan olumsuz olarak etkilenmeye basladi. Egitim
kurumlarinin kapatilmasi ve karantina giinleri nedeniyle evde dijital platformlardan egitim siirdiiriilmeye ve
desteklenmeye baslandr. Cocuklarin egitime erisimlerimde bircok stkintt yasanmistir. Bu durum, anne
babalar1 ve Ogrencileri kaygiya sevk etmektedir. Yasandan bu siire¢ 6z dizenleme becerisinin
kazanilmasinin 6nemini ortaya koymaktadir. Ciinkd 6z-diizenlemeye sahip bireyler, sorumlulugunun
bilincinde olan kendi hayatini diizenleyebilen ya da kontrol edebilen basarilt insanlardir (Aydin, Keskin ve
Yel, 2014). Oz diizenlemeli 6grenciler, kendi 6grenme siireclerini yonetir, 6grenme siirecine yardimct
olabilecek kaynaklari etkili olarak kullanirlar. Oz diizenlemeli &grenciler, kendi kendine 6grenebilen,
belirledikleri ¢alisma prensipleri dogrultusunda kendilerini biligsel olarak motive edebilen, hayat boyu
Ogrenme becerisine sahip olan bireylerdir.

Hayat boyu 6grenen bireylerin yetismesi egitimin temel hedeflerinden biridir. Oz diizenleme becerisi
bu noktada kritik bir éneme sahiptir. Oz diizenlemeli 6grenciler, hem okulda hem de daha sonraki
yasamda etkili bir sekilde 6grenme becerilerini kullanirlar. Okullarda bu becerilerin kazandirilmasi igin
oncelikle dgrencilerin 6z diizenleme beceri diizeyleri tespit edilmeli, 6z dizenlemeli 6grenme ortamlar
olusturulmalidir. Yapilan calismalar, 6z dizenlemeye dayali etkinliklerin her kademede yazma becerilerini
olumlu etkiledigini géstermektedir. Bundan dolayt 6gretim programlart 6z duzenleme dogrultusunda
yapilandirimali, okul ortamlarinda 6z diizenlemeli 6grenme tesvik edilmelidir. Ogrencilerin {istbilissel
muhakemeye erisimi biiylik olciide Ogretmenin Sgrenme etkinliklerini tasarlama sekline bagldir. Bu
nedenle egitim fakiltelerinde Ogretmen adaylarinin st bilissel 6z dizenlemenin 6grenimine yonelik
bilgileri gelistirilmelidir.

Bu arastirmada, ODSG yaklasgimi dogrultusunda, hikdye edici metin yazma becerilerinin
gelistirilmesinde K 6N (W-W-W, What=2, How=2) ve KAOST (Space) stratejileri; bilgilendirici metin
yazma becerilerinin gelistirilmesinde de SLD YES (Please) ve POY DG (Power) stratejileri test edilmistir.
ODSG modeli kullanilarak farkli metin tiitleri iizerine farkli yazma stratejileri kullanilarak modelin
ogrencilerin yazma becerilerine etkisi incelenebilir. Bu c¢alisma 6.siuf diizeyinde gerceklestirilmistir.
Olusturulan 6gretim programi farklt sinif diizeylerinde de gerceklestirilebilir. Oz diizenlemeye dayalt yazma
egitiminin 6z dizenleme etkinligini a¢iklayan bilis (hedef belirleme, biligsel stratejileri gézlemek ve harekete
gecirmek vb.), motivasyon (6z yeterlik inanclari, gérev degeri vb.), davranis (yardim isteme, zaman
kullanimi, ¢abayt gézleme vb.), durum (degerlendirme, gérev degisiklilerini gézleme) tzerindeki etkileri
deneysel calismalarla incelenebilir. Oz diizenlemeye dayali égrenme ile yazma alt islemleri olan planlama
yapma, taslak olusturma ve diizeltme stratejilerinin  Ggretimine yonelik eylemsel calismalar
gerceklestirilebilir. Oz diizenlemeye dayali yazma égretimi ile 6grencilerin yazma gelisim siireci izlenebilir.
Smif icinde basarili ve basarisiz 6grencilerin yazma stirecinde kullandiklari planlama stratejileri, taslak
olusturma stratejileri ve diizeltme stratejileri 6z diizenlemeli 6grenme agisindan incelenebilir. Nicel
yaklasimlardan deneysel desen kullanilarak gerceklestirilen arastirma, nitel yaklasimlardan olan eylem ya da
durum calismast kullanilarak yinelenebilir.

Etik Beyan

“Og Diigenleme Stratejisi Gelisimi Ogretiminin Ortaokul Ogrencilerinin Ustbilissel Yazma Farkindaliklarma Etkisi”
baslikli calismanin yazim siirecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler
tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu calisma herhangi bagka bir akademik yayin ortamina
degerlendirme icin gonderilmemistir. Gerekli olan etik kurul izinleri Aksaray Universitesi Insan
Arastirmalart Etik Kurulu’nun 22.06.2020 tarihli toplantisinda alinmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

Writing has a complex structure that requires versatile and interlocking sub-skills. Everybody knows to have a
complex structure that develops late and is difficult compared to other language skills (Demirel, 2003; Dilidizgiin,
2020; Giineyli, 2016; Harris, Graham, Mason, & Saddler, 2002). Writing skill depends on gaining self-regulation skills
and using this skill.It is stated that having proficiency in the field of writing requires having a high level of self-
regulation skills (Zimmerman & Riesemberg, 1997). The researchers have put forward different models based on
self-regulation to improve writing skills. One of the models used in the writing process is the "Self-Regulatory
Strategy Development (SRSD)" model. SRSD teaching consists of six steps and is used to teach all writing strategies.
Following the steps of mobilizing prior knowledge like discussing, modeling, memorizing, supporting, and writing
independently, the study enables students to use strategies independently (Harris & Graham, 1999; Harris & Pressley,
1991; Harris, Graham, Mason, and Friedlander, 2008; Gracia and Hidalago, 2006; Lienemann and Reid, 2006;
Milford and Harrison, 2010). These stages are designed as a framework of teaching. In the stage of activating the
prior knowledge, the development of prerequisite knowledge and skills specific to the type of writing necessary for
students to understand and use the strategy successfully takes place at this stage. The self-regulating strategies
including goal setting, are introduced to students (Graham & Harris, 2005). Students learn how to use these
strategies in the writing process (Zumbrunn, 2010). During the discussion phase, students discuss the aims and
benefits of the strategies, taking into account their writing performance. When and how to use strategies, graphic
organizers, and reminder are emphasized (Harris et al., 2002: 112). In the modeling phase, the teacher becomes a
model for the students by using techniques referred to as thinking aloud, speaking to himself, and cognitive
modeling. In the process of memorizing the strategy, the code of the strategies is grasped so that students
automatically remember the steps in the strategy and the instructions they have determined for the self-regulation
strategies they can use in the writing process (Santangelo et al., 2008: 82-84). Students work in small or large groups
while supporting the strategy. When necessary, they turn to the support of the teacher regarding the implementation
of the strategies. The teacher also monitors the process and supports the development of writing skills by providing
feedback (De La Paz, 2001: 239). In the independent writing phase, students perform independently, with little or no
supportt, without graphic organizers. These stages can be rearranged, combined, or repeated according to the needs
of the students (De La Paz, 2001: 235). SRSD teaching aims to enable students to specialize in metacognitive skills as
planning, writing, reviewing, and editing, to improve their self-writing and tracking skills, and to help them develop
positive attitudes about themselves and their writing (Graham & Harris, 2005: 11).

In the present study, SPACE and W- W- W, What=2, How=2; PLEASE and POWER strategies will be tested
in the development of informative text writing skills. It is thought that strategy training based on self-regulation will
be quite effective in the development of students' metacognitive writing skills. Studies on metacognitive writing

awareness of self-regulated writing education are very limited, so it is thought that the present study will contribute
to the field.

This research was carried out to determine whether there is a significant difference between the metacognitive
writing awareness levels of 6th-grade students who are given writing education based on Self-Regulation Strategy
Development (SRSD) and the Turkish Language Teaching Program. In line with this main purpose, "Is there a
significant difference in favor of the experimental group between the achievement scores of the writing strategies
related to the metacognitive awateness of the students whose writing exercises are done with the traditional method
in line with the Self-Regulation Strategy Development Teaching and the Turkish Course Cutticulum?" The answer to
the question was sought.

Pretest-posttest and quasi-experimental methods with paired control groups were used in this study which aims
to determine the effect of self-regulation strategy development instruction on the metacognitive writing awareness
levels of middle school students. The research was carried out in two public schools in Aksaray province. Since the
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research was carried out in public schools and artificial classes were not held in these schools, unbiased student
assighment was not made to the experimental and control groups. As a result of the pre-test application, no
significant difference was found between the students studying at both schools. Thus, one of the groups was
determined as the experimental group and the other as the control group through the unbiased assignment.
Metacognitive Writing Strategies Awareness Scale, developed by Aydin, Innali, and Sleepaz (2017), was used to
measure the awareness of middle school students in Self-Regulation Strategy Development instruction towards
metacognitive writing strategies. SPSS 24 package program was used in the analysis of the research data.

When the research results were examined, there was no significant difference between the pre-test and post-test
scores of the control group of the metacognitive writing strategies awareness scale (t=2.635; p> 0.05). However,
there is a difference between the pre-test and post-test scores of the experimental group (t=-5.623; p <0.01).
Accordingly, conducting writing studies based on self-regulation caused a significant increase in the awareness scores
of metacognitive writing strategies in the experimental group. Based on these data, the SRSD teaching model, which
includes metacognitive teaching strategies, can be interpreted as enabling students to specialize in metacognitive skills
such as planning, writing, reviewing, and editing.
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