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Kentsel Acik Yesil Alanlarda Kullanilan Zehirli Bitkiler Uzerine Bir
Arastirma: Rize Kenti Ornegi
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Oz

Kentsel acik yesil alanlarin temel unsuru olan bitkilerin kent ekosistemine sunduklar1 birgok 6nemli faydanin yani
sira yasam siire¢lerinde ¢evrelerine bazi olumsuz etkilerinin de olabilecegi g6z ardi edilmemelidir. Bu olumsuz
ozelliklerin basinda ise bitkilerin ¢esitli kisimlarinda zehir ihtiva etmesi durumu gelmektedir. Bu ¢alisma, Rize
kentsel agik yesil alanlarinda kullanilan zehirli bitkilerin belirlenmesi amaciyla ylritilmiistiir. Calisma
kapsaminda Rize kentsel agik yesil alanlarinda kullanildigi tespit edilen 113 zehirli bitki taksonu; familya,
bulundugu bélge, yasam formu, yaprak durumu, ¢igeklenme zamani, meyve/kozalak olgunlagsma zamani ve zehirli
kisimlar1 bakimindan degerlendirilmistir. Bu degerlendirme sonucunda, kentsel acik yesil alanlarda kullanilacak
bitkiler segilirken estetik ve fonksiyonel 6zelliklerinin yani sira zehir ihtiva edip etmediklerinin de géz Oniinde
bulundurulmas: gereken 6nemli bir kriter oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica, bu bitkilerin peyzaj mimarligi
calismalarinda kullanimlari ile ilgili ¢esitli Oneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Rize, zehirli bitkiler, kentsel acik yesil alanlar.

An Investigation on Poisonous Plants Used in Urban Open Green
Areas: The Case of Rize

Abstract

It should not be ignored that plants, which are the basic elements of urban open green spaces, may have some
negative effects on the environment during their life processes as well as many important benefits they offer to the
urban ecosystem. At the beginning of these negative features is the fact that it contains poison in various parts of
the plants. This study was carried out to determine the poisonous plants used in urban open green areas in Rize.
Within the scope of the study, 113 poisonous plant taxa which are used in urban open green areas in Rize were
determined and these were evaluated in terms of family, location, life form, leaf condition, bloom time, fruit/cone
ripening time and the poisonous parts. As a result of this evaluation, it is revealed that when choosing plants to be
used in urban open green areas, whether they contain poison or not is an important criterion to consider as well as
their aesthetic and functional properties. In addition, various suggestions have been developed regarding the use
of these plants in landscape architecture applications.
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1. Giris

Teknolojik gelismeler, sanayilesme ve ekonomik politikalarin sonucu olarak ortaya ¢ikan ve giiniimiiziin en
biiyiik sorunlarindan birisi olan kentlesme birgok ¢evre sorununun da kaynagi olmustur. Cevreye yonelik ortaya
¢ikan bu olumsuzluklari azaltmak igin ilk tepkiler, 6zellikle 1970’lerde baslamig olup halen devam etmektedir
(Giindiiz ve Dénmez, 2018). Kirsal alanlardan kentlere yapilan géglerin meydana getirdigi kentsel niifus artigina
bagli olarak yapilagma hizinin giderck artmasi, gevresel, sosyal ve ekonomik faydalar ile kaliteli yasam
cevrelerinin olusturulmasinda 6nemli rol oynayan kentsel acik yesil alanlara duyulan ihtiyaci giin gectikce
artirmaktadir (Ekren, 2020; Giilgin 2020). Ulkemizde niifus yogunlugunun biiyiik bir cogunlugunun kentlerde
yasadig1 diisiiniildiigiinde, kent planlamalarinda yesil alan tasarimlar1 olduk¢a dnemlidir (Ozyavuz ve Dénmez,
2016).

Kentsel agik yesil alanlarin temel bileseni olan bitkiler; yaban hayvanlari i¢in yagam ortami saglama, mikro-
klimay1 diizenleme, hava kirliligini azaltma, erozyon kontrolii, giiriiltiiyli azaltma, enerji tasarrufu saglama,
karbon tutma, mekan olusturma ve kent estetigine olumlu katkilar sunma gibi birgok fayda saglamaktadir (Onder
ve Akbulut, 2011; Sakic1 vd., 2013; Yilmaz vd., 2017; Diizenli vd., 2018; Giilgin ve Van Den Bosch, 2021).
Ancak tiim bu olumlu 6zelliklerin yani sira bitkilerin yasam siire¢lerinde ¢evrelerine bazi olumsuz etkilerinin ve
zararlarinin da olabilecegi g6z ardi edilmemelidir (Sevik vd., 2016; Sart vd., 2020). Bu olumsuz &zelliklerin
basinda ise bitkilerin ¢esitli kisimlarinda zehir ihtiva etmesi durumu gelmektedir.

Zehirli bitkiler, yenildiginde insanlar ve hayvanlar icin hastalik veya dliime neden olabilecek miktarda toksik
maddeleri igeren bitkiler olarak tanimlanmaktadirlar (Aplin, 1976). Bu bitkiler tarih boyunca insanlarin dikkatini
cekmistir. Ancak, eski caglarda insanlar bu bitkilerle ilgili bilgileri daha ¢ok deneme yanilma yoluyla
edinmislerdir. Zehirli bitkiler ile ilgili ilk liste Bernard Smith tarafindan 1905 yilinda hazirlanmistir. Bu ¢aligmada
255 familyaya ait 11.614 bitki tiirii incelenmis ve bu bitkilerin %1’inin zehirli oldugu tespit edilmistir (Y1lmaz
vd., 2006).

Ulkemizde zehirli bitkiler iizerine yapilan ilk ¢alisma Giiley (1953) tarafindan Trabzon ve Samsun y&relerinde
gerceklestirilen ve 72 adet toksik etkiye sahip bitki tiiriiniin belirlendigi calismadir. Ulkemiz; Avrupa-Sibirya,
Akdeniz ve Iran-Turan fitocografik bdlgeleri ve bu blgelerin gecis zonlarim barmdirmasi, gesitli cografi ve iklim
ozelliklerine sahip olmasi gibi nedenlerle 5nemli bir flora gesitliligine sahiptir. Ulkemizdeki toplam bitki taksonu
sayist 11.707°dir (Giiner vd., 2012). Bu bitkilerden yaklagik 200’{iniin insan ve hayvan sagligini tehdit edebilecek
diizeyde zehir igerdigi bilinmektedir (Bakirel, 1998).

Bitkilerde rastlanan zehirli maddeler ¢ok sayida ve gesitlidir. Metabolik faaliyetler sonucu olusan; alkaloidler,
fitotoksinler, glikozidler, oksalatlar, regine ve tanenler bu zehirli maddelere 6rnek olarak verilebilir (Yilmaz vd.,
2006). Zehir, bitkilerin farkli kisimlarinda ya da tiimiinde bulunabilir. Bitkilerin ihtiva ettikleri zehir miktarlar:
ise bulunduklari cografyaya, ekolojik sartlara, bitkinin yasina ve fizyolojik yapisina gore degiskenlik
gosterebilmektedir. Benzer sekilde, insan ve hayvanlarin bu zehirlerden etkilenme durumlart da canlinin yasi,
cinsiyeti, genel saglik durumu ve bagisiklik sistemi gibi faktorlere gore degisiklik gosterebilmektedir (Muca vd.,
2012).

Rize ili dogal yapisindan kaynaklanan zengin bir bitki ortiisiine sahiptir. Angin (1980) Rize ilinde 222’si endemik
olmak {iizere 2239 takson saptandigini belirtmistir. Corbaci vd. (2020) ise Rize ili kentsel acik yesil alanlarinda
305 farkl taksonun bulundugunu tespit etmiglerdir. Bu ¢alisma, Rize kentsel agik yesil alanlarinda kullanilan
zehirli bitkilerin belirlenmesi amaciyla yiiriitiilmiistiir. Bu kapsamda tespit edilen bitkilerin zehirli kisimlarmin
yant sira gigeklenme ve meyve/kozalak olgunlagsma zamanlari da belirlenmistir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Materyal

Arastirmanin ana materyalini Rize kentsel agik yesil alanlarindaki mevcut bitki varligi olusturmaktadir. Bu
alanlarda bulunan ve herhangi bir kisminda zehir ihtiva ettigi tespit edilen tiim agag, agacggik, cali ve yer ortiicii
bitkiler ¢aligma kapsaminda yer almigtir. Ayn1 zamanda arastirmanin ana konusunu olusturan zehirli bitkilere
yonelik literatiir de aragtirma materyali olarak degerlendirilmistir.

2.2. Metot

Arastirma {i¢ asamadan olusmustur. Ilk asamada c¢alisma kapsaminda incelenen kentsel acik ve yesil alanlar
belirlenmistir. Bu alanlar Tablo 1’de verilmistir. Alanlarin belirlenmesinde, alanlar igerisinde zehir ihtiva eden
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bitkilerin bulunmasi ve takson sayilarinin ¢cok olmasi dikkate alinmigtir. Calisma kapsaminda incelenen kentsel
acik ve yesil alanlarin konumlari ise Sekil 1°de verilmistir.

Tablo 1. Calisma kapsamina alinan kentsel agik ve yesil alanlar

No Parkin Adi Takson Sayisi
1 15 Temmuz Demokrasi Parki 35
2 Dogu Park 13
3 28 Agustos Fetih Park1 29
4 Isirlik Tabiat Parki 64
5 Kale Parki 10
6 Recep Tayyip Erdogan Universitesi Zihni Derin Yerleskesi 116
7 Sahil Camii Park1 11
8 Sahil Parki/Mesut Yilmaz Parki 87
9 Tanyel Parki 7
10 Tuzcuoglu Memis Aga Parki 19
11 Ziraat Botanik Parki1 125
12 Fener Mahallesi Ozel Konut Bahceleri 10

Sekil 1. Caligma alanlarinin konumu (URL-1, 2021)

Aragtirmanin ikinci asamasinda ¢alisma alanlarinda bulunan ve zehir igeren bitkiler tespit edilmistir. Son asamada
ise bu bitkilerin; familyasi, bulundugu bolge, yasam formu, yaprak durumu, ¢igeklenme zamani, meyve/kozalak
olgunlasma zamani ve zehirli kisimlari ile ilgili degerlendirmeler yapilmistir. Bu degerlendirmeler yapilirken
asagida belirtilen kistaslar dikkate alinmistir.

Bitkiler yasam formuna gore; dogal (D), yabanct yurtlu/egzotik (E), kiiltiire alinmis yabanci yurtlu/egzotik (EK)
ve dogallagmig/yart dogal (YD) seklinde siniflandirilmstir.

Zehirli bitkilerin zehir igerdikleri 6nemli kisimlardan bir tanesi yapraklaridir. Bu nedenle ¢alisma kapsaminda
tespit edilen zehirli bitkilerin yaprak durumlart incelenmistir. Bu kapsamda bitki taksonlar1 yaprak durumlarina
gore; yapragint dokmeyen/herdemyesil (HY), yaprak dokenler (YD) ve geofit (sogan, yumru, rizom, stolon vb.)
(G) seklinde siniflandirilmigtir. Bitki taksonlarmin bulunduklar1 bolgeler Tablo 1’e gore verilmistir.

Bitkilerin toksin madde igerigi ¢i¢ceklenme ve meyve donemlerinde yogundur (Gokkiir ve Dogan, 2018). Bu
nedenle c¢alisma kapsaminda tespit edilen bitkilerin ¢i¢ceklenme ve meyve/kozalak olgunlasma zamanlari
belirlenmistir. Bu zamanlarin numaralandirilmasi ise su sekilde yapilmustir; 1: Ocak, 2: Subat, 3: Mart, 4: Nisan,
5: Mayzis, 6: Haziran, 7: Temmuz, 8: Agustos, 9: Eyliil, 10: Ekim, 11: Kasim, 12: Aralik.

3. Bulgular ve Tartigsma

Calisma kapsamina alinan kentsel agik ve yesil alanlarda zehir ihtiva eden bitkiler ve bu bitkilerin; familyasi,
bulundugu bolge, yasam formu, yaprak durumu, ¢iceklenme zamani, meyve/kozalak olgunlagma zamani ve
zehirli kisimlar1 Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Calisma kapsaminda tespit edilen zehirli bitki taksonlar1 ve 6zellikleri (Y1lmaz vd., 2006; Knight, 2007; Nelson vd. 2007; Wagstaff, 2008; Muca vd., 2012; Kocabas,

2020)
No Latince Ad1 Familyas1 Bulundugu Yasam Yaprak Ciceklenme Meyve Zehirli Kismi
Bolge Formu Durumu Zamani /Kozalak
Olgunlasma
Zamani
iBRELi AGACLAR ve AGACCIKLAR
1 Cycas revoluta Thunb. CYCADACEAE 1,6,11 E HY 5-6 9-10 Tiim kisimlart
2 Ginkgo biloba L. GINKGOACEAE 6,11 E YD 5-6 9-10 Yapraklari
3 Juniperus sabina L. CUPRESSACEAE 8 D HY 3-4 8-9 Tohumlar1
4 Juniperus virginiana L. CUPRESSACEAE 8 E HY 3-4 8-9 Kozalaklar1
5 Picea orientalis (L.) Link. PINACEAE 3,5,8,11 E HY 5-6 9-2 Govde kabuklari
6 Picea pungens Engelm. PINACEAE 11 E HY 5-6 9-2 Govde kabuklari
7 Taxus baccata L. TAXACEAE 4,6 D HY 4-5 9-10 Ozellikle tohum
olmak {izere yaprak ve
geng siirgiinleri
GENIS YAPRAKLI AGACLAR ve AGACCIKLAR
1 Acer rubrum L. SAPINDACEAE 6 E YD 3-4 11-12 Yapraklart
2 Aesculus hippocastanum L. SAPINDACEAE 4,89 D YD 4-7 9-10 Tim kisimlari (6zellikle
tohumlarr)
3 *Ailanthus altissima (Mill.) SIMORIBACEAE 6,8,11 YD YD 5-6 8-9 Yapraklari ve
Swingle govde kabuklari
4 Amygdalus orientalis Miller ROSACEAE 6 D YD 3-4 6-7 Tohumlar1
5 Betula pendula Roth BETULACEAE 6,8 D YD 3-4 6-7 Govde kabuklar
ve yapraklari
6 Buxus sempervirens L. BUXACEAE 3,7 D HY 3-4 11-12 Yapraklart
7 Caesalpinia gilliesii Wall. ex FABACEAE 12 E YD 7-8 11-12 Meyve ve tohumlari
Hook.
8 Castanea sativa Mill. FAGACEAE 4,11 D YD 6-8 10-11 Meyveleri
9 Catalpa bignonioides Walter BIGNONIACEAE 4 E YD 5-6 9-10 Kok
10  Cerasus vulgaris Miller ROSACEAE 6 E YD 3-5 6-7 Tohumlari
11  Cinnamomum camphora (L.) LAURACEAE 7 E HY 6-7 10-11 Yapraklari
Presl.
12 CornusmasL. CORNACEAE 4,11 D YD 3-5 6-7 Govde ve dal kabuklari
13 Cotinus coggyria Scop. ANACARDIACEAE 6 D YD 4-6 10-11 Yapraklari
14  Crataegus crus-galli Mill. ROSACEAE 6 E YD 4-5 7-8 Tohum
15  Eriobotrya japonica (Thunb.) ROSACEAE 3,4,6,7,8,11 E HY 11-12 4-5 Tohum

Lindl.
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Tablo 2. Devam ediyor.

No Latince Ad1 Familyas1 Bulundugu Yasam Yaprak Ciceklenme Meyve Zehirli Kism
Bolge Formu Durumu Zamani /Kozalak
Olgunlasma
Zamani
16  Ficus carica L. MORACEAE 4,6,8,11 D YD 5-6 8-9 Ozsuyu
17 Juglans regia L. JUGLANDACEAE 34 D YD 4-5 7-8 Yapraklari
18  Laburnum anagyroides Med. FABACEAE 12 E YD 5-6 8-9 Ozellikle
tohumlar1 olmak iizere
tiim bitki
19  Laurus nobilis L. LAURACEAE 1,246,911 D HY 3-5 6-7 Yapraklar1 ve meyveleri
20  Liquidambar orientalis Mill. HAMAMELIDACEAE  4,10,11 D YD 5-6 8-9 Yagi
21  Liquidambar styraciflua L. HAMAMELIDACEAE  6,10,11 E YD 5-6 8-9 Yagi
22 Malus sylvestris Mill. ROSACEAE 11 D YD 4-5 7-8 Tohumlari
23 Melia azedarach L. MELIACEAE 4 E YD 4-5 7-8 Yaprak, kabuk, ¢igek
ve meyveleri
24 Mespilus germanica L. ROSACEAE 6 D YD 4-5 7-8 Geng meyveleri
25  Platanus orientalis L. PLATANACEAE 2,4,5,8,10 D YD 7-8 11-12 Govde kabuklar
26  Pittosporum tobira Thunb. Ait.  PITTOSPORACEAE 8 E HY 5-6 8-9 Meyve ve yapraklari
27  Prunus armeniaca L. ROSACEAE 6 E YD 3-4 6-7 Tohumlari, yapraklari
ve act ¢ekirdegi
28  Prunus cerasifera Ehrh. ROSACEAE 8 E YD 3-4 6-7 Tohumlar
‘Pissardii Nigra’
29  Prunus cerasus L. ROSACEAE 6 E YD 3-4 6-7 Tohum ve yapraklari
30 Prunus domestica L. ROSACEAE 6,8,11 D YD 3-4 6-7 Tohum ve yapraklari
31  Prunus laurocerasus L. ROSACEAE 1,2,3,4,5,6,7, D YD 4-5 7-8 Yapraklari
8,9,10,11
32 Punica granatum L. PUNICACEAE 4,6,8 D YD 4-5 7-8 Meyve kabuklari
33 Pyrus communis L. ROSACEAE 46,811 D YD 4-5 7-8 Tohum
34 Quercus robur L. FAGACEAE 4 D YD 4-5 10-11 Yapraklar1 ve meyvesi
35  Rhus coriaria L. ANACARDIACEAE 12 D YD 6-7 10-11 Yapraklari
36  *Robinia pseudoacacia L. FABACEAE 4,6,8,11 YD YD 4-6 8-9 Kok, kabuk ig¢i,
geng Yyapraklar, meyve
ve tohumlar
37  Salix nigra Marshall SALICACEAE 8 E YD 3-4 6-7 Kok
38  Sambucus nigra L. CAPRIFOLIACEAE 11 D YD 4-7 7-8 Govde
kabuklari, yaprak,
meyve
39  Schinus molle L. ANACARDIACEAE 12 E YD 4-6 8-9 Meyveleri
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Tablo 2. Devam ediyor.

No Latince Ad1 Familyas1 Bulundugu Yasam Yaprak Ciceklenme Meyve Zehirli Kism
Bolge Formu Durumu Zamani /Kozalak
Olgunlasma
Zamani
40  Sorbus aucuparia L. ROSACEAE 6 D YD 5-6 8-9 Meyveleri
GENIS YAPRAKLI CALILAR
1 Abutilon x hybridum Hort. MALVACEAE 10,11 EK YD 4-6 9-10 Yapraklari
2 Aucuba japonica Thunb. CORNACEAE 6,11 E HY 4-5 7-8 Meyve ve tohumlari
3 Berberis julianae C.K.Schneid. = BERBERIDACEAE 4 E HY 5-6 8-9 Rizomlar1 ve gigekleri
4 Berberis thunbergii DC. BERBERIDACEAE 3,11 EK YD 5 8-9 Rizomlar1 ve gigekleri
‘Atropurpurea’
5 Berberis vulgaris L. BERBERIDACEAE 8 D YD 5-6 8-9 Rizomlar1 ve ¢igekleri
6 Cestrum elegans (Brongn.) SOLANACEAE 11 E YD 5-6 8-9 Tiim kisimlar1
Schitdl.
7 Cornus sanguinea L. CORNACEAE 4 E YD 4-5 7-8 Yapraklari
8 Daphne odora Thunb. THYMELAEACEAE 1,6,11 D HY 1-3 6-7 Tiim kisimlart
9 Datura stramonium L. SOLANACEAE 10 E HY 6-8 11-12 Tim kisimlar
10  Euonymus japonicus Thunb. CELASTRACEAE 6,8,11 E HY 5-6 8-9 Tiim kisimlart
(6zellikle tohumlarr)
11  Hydrangea macrophylla HYDRANGEACEAE 3,6,8,10,11 E YD 7-10 12-1 Tiim kisimlari
(Thunb.) Ser.
12 llex aquifolium L. AQUIFOLIACEAE 4,6 D HY 6-7 10-11 Meyveleri ve yapraklari
13 Jasminum fruticans L. OLEACEAE 4,6,11 D HY 3-4 6-7 Cigekleri
14 Jasminum sambac (L.) Aiton OLEACEAE 6 D HY 4-5 7-8 Tiim kisimlar1
15 Lantana camara L. VERBENACEAE 1,8,11 E HY 6-8 11-12 Meyveleri
16  Ligustrum vulgare L. OLEACEAE 6,11 E YD 5-6 8-9 Meyve ve yapraklari
17  Lonicera tatarica L. CAPRIFOLIACEAE 6 E YD 5-6 8-9 Meyveleri
18  Mahonia aquifolium (Pursh) BERBERIDACEAE 3 E HY 4-5 7-8 Meyve ve tohumlari
Nutt.
19  Nandina domestica Thunb. BERBERIDACEAE 5,6,8,11 E HY 4-5 7-8 Meyveleri
20  Nerium oleander L. APOCYNACEAE 1,346,811 D HY 6-8 11-12 Tiim kisimlari
21 Paeonia suffruticosa Andr. PAEONIACEAE 1,11 E YD 5-6 8-9 Govde kabuklar
22 Pyracantha coccinea M.Roem.  ROSACEAE 3,8 D HY 5-6 8-9 Meyveleri
23 Rhododendron ponticum L. ERICACEAE 1,6,8,11 D HY 4-5 7-8 Yaprak ve cigekleri
24 Ricinus communis L. EUPHORBIACEAE 12 E YD 7-9 12-2 Tohum, yaprak ve govde
25  Ruscus colchicus Yeo RUSCACEAE 11 D HY 1-4 7-8 Tiim kisimlart
26  Schefflera arboricola (Hayata) ARALIACEAE 11 E HY 7-8 11-12 Meyve, sap ve yapraklari
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Tablo 2. Devam ediyor.

No Latince Ad1 Familyas1 Bulundugu Yasam Yaprak Ciceklenme Meyve Zehirli Kism
Bolge Formu Durumu Zamani /Kozalak
Olgunlasma
Zamani
27  Spartium junceum L. FABACEAE 6 D YD 4-5 7-8 Tiim kisimlart
28  Symphoricarpos orbiculatus CAPRIFOLIACEAE 4 E YD 4-5 7-8 Meyve
Moench
29  Viburnum opulus L. ADOXACEAE 4,8 D YD 4-5 7-8 Meyve
SARILICI VE TIRMANICILAR
1 Bougainvillea glabra Choisy NYCTAGINACEAE 6 E YD 5-9 12-2 Tiim kisimlar1
2 Campsis radicans (L.) Seem. BIGNONIACEAE 3,6,11 E YD 7-9 12-2 Tiim kisimlar1
3 Clematis cirrhosa L. RANUNCULACEAE 6 E YD 3-5 8-9 Tiim kisimlari
4 Hedera helix L. ARALIACEAE 6,11, D HY 9-10 12-2 Tiim kisimlari
5 Parthenocissus quinquefolia VITACEAE 6,11 E YD 6-7 11-12 Meyveleri
(L.) Planch
6 Wisteria sinensis Sweet FABACEAE 2,3,4,6,8,11 E YD 4-5 8-9 Tiim kisimlari
7 Vinca major L. APOCYNACEAE 1,6,8,11 D HY 4-6 9-10 Tiim kisimlari
SUKKULENTLER
1 Agave americana L. ASPARAGACEAE 6,11 E HY 5-6 8-9 Tiim kisimlar1
2 Opuntia ficus indica (L.) Mill. CACTACEAE 11 E HY 5-6 8-9 Tohumlari
3 Yucca filamentosa L. AGAVACEAE 48,11 E HY 5-6 8-9 Dikenleri
YER ORTUCULER
1 Arum italicum Miller ARACEAE 5,6,11 D HY 4-5 7-8 Tiim kisimlart
(6zellikle yumru ve
yapraklarr)
2 Brassica nigra (L.) Koch CRUCIFERAE 56,11 D HY 3-5 7-8 Meyveleri ve gigekleri
3 Cheiranthus cheiri L. CRUCIFERAE 6,11 E HY 4-5 7-8 Tiim kisimlari
(6zellikle cigekleri)
4 Chrysanthemum frutescens L. COMPOSITAE 6,11 E HY 4-5 7-8 Tiim kisimlari
5 Cyclamen coum Miller PRIMULACEAE 6,11 D HY 1-5 8-9 Yumrulari
6 Datura stramonium L. SOLANACEAE 11 D HY 5-10 1-3 Tiim kisimlari
7 Farfugium japonicum (L.) COMPOSITAE 11 E HY 8-10 1-3 Tiim kisimlari
Kitam.
8 Equisetum arvense L. EQUISETACEAE 6 D HY - - Tiim kisimlari
9 Galanthus rizehensis Stern AMARYLLIDACEAE 511 D G 1-4 7-8 Sogani
10  Genista tinctoria L. FABACEAE 5,11 D HY 4-7 11-12 Tohumlari
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Tablo 2. Devam ediyor.

No Latince Ad1 Familyas1 Bulundugu Yasam Yaprak Ciceklenme Meyve Zehirli Kism
Bolge Formu Durumu Zamani /Kozalak
Olgunlasma
Zamani
11 Hyacinthus orientalis L. LILIACEAE 6 D G 3-4 6-7 Tiim kisimlari
(6zellikle soganlarn)
12 Iris germanica L. IRIDACEAE 6,11 D G 4-5 7-8 Tiim kisimlari
13 Mirabilis jalapa L. NYCTAGINACEAE 11 D HY 7-9 1-2 Tohumlar ve kokleri
14 Narcissus tazetta L. AMARYLLIDACEAE 6,11 D G 1-4 6-7 Sogani
15  Nephrolepis exaltata L. NEPHROLEPIDACEAE 11 E HY - - Yapraklari
16  Ornithogalum umbellatum L. LILIACEAE 5,6,11 D G 3-6 9-10 Sogani
17 Pelargonium peltatum Ait. GERANIACEAE 1,6,11 E HY 5-8 11-12 Tiim kisimlari
18  Pelargonium zonale L. GERANIACEAE 1,6,10,11 E HY 5-8 11-12 Tiim kisimlari
19  Phytolacca americana L. PHYTOLACCACEAE 11 D HY 6-9 12-2 Tiim kisimlart
20  Primula vulgaris Huds. PRIMULACEAE 1,6,8 D HY 1-3 6-7 Yapraklari
21 Salvia officinalis L. LAMIACEAE 1,6 E HY 4-5 8-9 Yagi
22 Salvia splendens L. LAMIACEAE 1,6,11 E HY 4-7 10-11 Tiim kisimlari
23 Sambucus ebulus L. CAPRIFOLIACEAE 5,6,11 D HY 7-8 11-12 Govde
kabuklari, yaprak,
meyve
24 Santolina chamaecyparissus L. ~ ASTERACEAE 1,6,10,11 E HY 5-6 9-10 Yaprak ve saplari
25  Solanum nigrum L. SOLANACEAE 11 D HY 6-7 11-12 Meyveleri
26 Viscum album L. LORANTHACEAE 4,6,8,11 D HY 3-4 6-7 Tiim kisimlari
27  Zantadeschia aethiopica ARACEAE 6,11 E HY 4-5 7-8 Tiim kisimlar1

L. Spreng

*Bu taksonlar egzotik olmalarina ragmen Tiirkiye’de olduk¢a yaygin olarak kullanilmis olmasi ve istilact 6zelliklerinden dolay1 dogallagsmig/yar1 dogal takson olarak kabul

edilmektedirler.
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Calisma alanlarinda zehirli 6zelliklere sahip toplam 113 farkli bitki taksonu tespit edilmistir. Bu bitkilerin 56
tanesi dogal (Dogal: 54, Yar1 Dogal: 2), 57 tanesi egzotik (Egzotik: 55, Egzotik-Kiiltiir: 2) 6zellik gostermektedir.
Bu kapsamda, ¢alisma alanlarinda tespit edilen zehirli bitkilerin %49,56 dogal ve %50,44 egzotik bitki oldugu
belirlenmistir.

Calisma alanlarinda tespit edilen zehirli 6zelliklere sahip bitkiler alanda yesil kalma siireleri ile insanlar
iizerindeki etkilerinin goriilebilmesi ve kitle bosluk dengesinin belirlenebilmesi agisindan yaprak durumlarina
gore degerlendirilmistir. Bu dogrultuda 54 tane herdemyesil, 54 tane yapragini doken bitki taksonu tespit
edilmistir. Ayrica, belli donemlerde alanda kendini gosteren 5 adet geofit (sogan, yumru, rizom, stolon vb.) bitki
taksonu tespit edilmistir. Buna gore, ¢alisma alanlarinda zehirli 6zelliklere sahip bitkilerin; %48°1 herdemyesil,
%48’1 yapragin1 doken ve %4’ ise geofit olarak belirlenmistir.

Sekil 2’de goriildiigl iizere zehirli 6zelliklere sahip 113 bitkinin zehirli kisimlar1 incelendiginde bu bitkilerden;
33’{inlin tiim kisimlarmin, 33’{inlin yapraklarinin, 27’sinin meyvesinin, 23’{iniin tohumunun ve 11’inin gévde
kabuklarinin zehir igerdigi tespit edilmistir. Ayrica, tim kisimlarinda zehir bulunan bitkiler hari¢ 27 bitki
taksonunun birden fazla kisminda zehir igerdigi belirlenmistir.
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Sekil 2. Zehirli 6zelliklere sahip olan bitkilerin en ¢ok zehir igeren kisimlart

Sekil 3’te ¢caligma alanlarinda en fazla takson bulunan 5 familya verilmistir. Bu familyalar sirasi ile Rosaceae (14
takson), Fabaceae (6 takson), Berberidaceae (5 takson), Caprifoliaceae (4 takson) ve Solanaceae (4 takson)’dir.
Calisma alanlarinda Rosaceae familyasi en fazla zehirli 6zellikler gosteren familya olarak 6n plana ¢ikmustir.

16
14
_ 12
£.10
wn
= 8
(=)
< 6
=
4
O T T T T 1
Rosaceae Fabaceae Berberidaceae Caprifoliaceae Solanaceae
Familya

Sekil 3. Calisma alanlarinda zehirli 6zelliklere sahip en fazla takson bulunan familyalar
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Sekil 4’te ¢aligma alanlarinda tespit edilen bitkilerin ¢igeklenme zamanlari incelenmistir. Buna gore bitkilerin en
cok cigeklenme gosterdigi aylar sirast ile; mayis (71 takson), nisan (59 takson), haziran (48 takson), mart (26
takson), temmuz (26 takson) olarak tespit edilmistir. Buna gore mayis ay1 ¢alisma alanlarinda tespit edilen zehirli
bitkilerin en ¢ok ¢igekli olarak gézlemlenebilecegi ay olarak dikkat cekmektedir.
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Sekil 4. Zehirli 6zelliklere sahip bitkilerin en ¢ok ¢igekli olarak gézlemlenebilecegi aylar

Sekil 5°te ¢alisma alanlarinda tespit edilen bitkilerin meyve/kozalak olgunlasma zamanlari incelenmistir. Buna
gore bitkilerin en ¢ok meyve/kozalak olgunlagmasi gosterdigi aylar sirasi ile; agustos (53 takson), temmuz (42
takson), eyliil (38 takson), kasim (23 takson) ve aralik (22 takson) olarak tespit edilmistir. Buna gore haziran ay1
calisma alanlarinda tespit edilen zehirli bitkilerin en ¢ok meyveli/kozalakli olarak gozlemlenebilecegi ay olarak

dikkat cekmektedir.
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Sekil 5. Zehirli 6zelliklere sahip bitkilerin en ¢ok meyveli/kozalakli olarak gzlemlenebilecegi aylar

Sekil 6’da goriildiigli iizere zehirli 6zelliklere sahip bitkilerin en ¢ok bulundugu kentsel agik yesil alanlar
incelendiginde bu bitkilerden; 65’inin Ziraat Botanik Parki’nda, 63’iiniin Recep Tayyip Erdogan Universitesi
Zihni Derin Yerleskesi’nde, 31’inin Sahil Parki/Mesut Yilmaz Parki’nda, 27’sinin Isirlik Tabiat Parki’nda,
15’inin 15 Temmuz Demokrasi Parki’nda bulundugu tespit edilmistir.
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Sekil 6. Zehirli 6zelliklere sahip bitkilerin en ¢ok bulundugu kentsel agik yesil alanlar

4. Sonug ve Oneriler

Kentsel agik yesil alanlarin temel unsuru olan bitkilerin kent ekosistemine sunduklari birgok dnemli faydanin yani
sira yagsam siireglerinde ¢evrelerine bazi olumsuz etkileri de olmaktadir. Bitkilerin farkli kisimlarinda ya da
tiimiinde bulunabilen ve metabolik faaliyetler sonucu olugan zehirli maddeler ¢ok sayida ve gesitlidir. Ayrica,
bitkilerin icerdikleri zehir miktar1 ve canlilarin zehirlerden etkilenme durumlar1 da gesitli faktorlere gore
degisiklik gosterebilmektedir. Zehirli bitkilerin, canlilarin viicutlarina olan etkisi 6liime kadar varan sonuglara
neden olabilmektedir. Ornegin, peyzaj mimarlig1 uygulama calismalarinda siklikla tercih edilen Taxus baccata
L. taksonunun Sliimlere sebep oldugu bilinmektedir. Bu takson estetik acidan meyve giizellikleri ile cezbedici
olmasina ragmen, meyvesinin etli kismi haric biitiin organlar1 zehirli dzellik tasimaktadir. Ozellikle meyve
¢ekirdeginin fazla miktarda tiiketilmesi 6liimle sonuglanmaktadir (Corbaci vd., 2016). Taxus baccata L. gibi
zehirlilik etkisi giiglii olan bitkilerin kullanimi konusunda dikkatli davranmak gerekmektedir.

Calisma alanlarinda zehirli 6zelliklere sahip toplam 113 farkli bitki taksonu tespit edilmistir. Bu bitkilerden;
33’{inlin tim kisimlarinin, 33’iniin yapraklarinin, 27’sinin meyvesinin, 23’liniin tohumunun, 11’inin gévde
kabuklarinin ve 8’inin gigeklerinin zehir igerdigi tespit edilmistir. Ayrica, bitkilerin ¢igeklenme ve meyve/kozalak
olgunlasma zamanlar1 incelendiginde bu donemlerin insanlarin kentsel agik yesil alanlari en ¢ok kullandigi
donemler olan ilkbahar ve yaz aylarina denk geldigi dolayisiyla insanlar ile bitkiler arasindaki iliskilerin daha
dikkatli siirdiiriilmesi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Kentsel agik yesil alanlardaki peyzaj tasarim kararlarinda daha
cok estetik ve islevsel bitki dzelliklerinin dikkate alindig1 gdzlemlenmektedir (Sar1 ve Karasah, 2020). Ancak
kentsel alanlarda kullanilacak bitkiler segilirken estetik ve fonksiyonel 6zelliklerin yani sira zehir ihtiva edip
etmedikleri de géz 6niinde bulundurulmasi gereken 6nemli bir kriterdir. Zehir igeren bitkilerin kullanim alanlarina
6zen gosterilmelidir.

Dogal ckosistemlerin siirdiiriilebilirligi acisindan kentsel alanlarda yapilacak olan bitkisel uygulama
caligmalarinda dogal bitki taksonlarinin kullanimi biiyiik 6nem tagimaktadir. Calisma alaninda 56 dogal, 57
egzotik bitki taksonu tespit edilmistir. Yabanci yurtlu/egzotik bitki varliginin fazlali§i dogal ekosistemlerin
strdiirtilebilirligi agisindan biiyiik riskler tagimaktadir. Dogal bitki kullanimimin tesvik edilmesi biiyiik 6nem
tasimakla birlikte bu bitkilerin dogru kullanilmalarina da 6zen gostermek gerekmektedir.

Zehirli bitkiler konusunda en hassas olunmasi gereken grup ¢ocuklardir. Cocuk oyun alanlarinin yakinlarinda
zehirli bitkilerin kullanilmamasma dikkat edilmelidir. Ozellikle cocuklarm dikkatini ¢ekebilecek cicek ve meyve
yapisina sahip olup bu kisimlarinda zehir igeren bitkilerin kullanimindan kesinlikle kagimilmalidir.

Rize il merkezinde ydre halkinin, 6grencilerin ve yerli/yabanci turistlerin en ¢ok kullandiklar1 kentsel acik yesil
alanlar olarak Ziraat Botanik Parki ve Recep Tayyip Erdogan Universitesi’nin ana kampiisii olan Zihni Derin
yerleskesi 6n plana ¢ikmaktadir. Calismanin sonucunda zehirli 6zelliklere sahip bitkilerin en ¢ok bulundugu
kentsel acik yesil alanlar da Ziraat Botanik Parki 65 takson ve Recep Tayyip Erdogan Universitesi Zihni Derin
Yerleskesi 63 takson ile yine bu alanlar olarak belirlenmistir. Corbaci vd., (2018) yiirlitmiis olduklart proje
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kapsaminda Ziraat Botanik Parki ve Zihni Derin yerleskesinde yer alan bitki taksonlarini etiketlemis ve bitkilerin
birgok 6zelligini belirtmis olmalarina ragmen zehirlilik durumlarini belirtmemislerdir (Sekil 7.). Zehirli bitkilerin
kullanildig: kentsel agik yesil alanlarda olusturulacak etiketlerle bu durumlarin insanlara aktarilmasi ve dikkatli
olmalarinin saglanmasi biiyiik 5nem tagimaktadir.

Ginkgo biloba i Azalea japoni
GINKGOACEAE = ERlC}]\CpE?"‘?EICa
Cin Yelpaze Cami g Acelya
: %in Mabet Agaci i Japanese /

| se Azaleas
inkgo / Duck’s Foot Tree / Gingko J

Sekil 7. Bitki etiketi 6rnekleri

Glinlimiizde bitkilerin insan saglig1 tizerine birgok 6nemli katki sundugu yapilan bilimsel ¢alismalarla ortaya
konmaktadir. Ornegin, birgok hastaligin tedavisinde bitkilerden olumlu sonuglar alinabilmektedir. Ancak bazi
bitkilerin farkli kisimlarinda igerdikleri zehirli maddeler insanlarin saglig1 igin zararli olabilmektedir. Bitki
zehirlenmeleri genelde bilingsiz kullanim nedeniyle gergeklesmektedir. Bu kapsamda, kentsel acik yesil alanlarda
zehirli bitkilerin kullaniminin azaltilmasi veya kontrol altina alinmasi igin gerekli sistematik, fizyolojik ve
toksikolojik arastirmalarin desteklenmesi ve konu ile ilgili halkin bilgilendirilmesi son derece dnemlidir.

Calisma kapsaminda tespit edilen bitki taksonlarinin zehirlilik durumlar ile ilgili olarak zehirli kisimlariin
insanlar {izerindeki etki degerlerinin de belirlenmesi son derece 6nemlidir. Bazi taksonlarin zehir etkisi ¢cok
yiiksekken bazi taksonlarda bu oran diisiiktiir. Bu kapsamda yapilacak baska bir ¢aligmada zehirlilik oranlart
belirlenerek bitki taksonlarinin kullanimlari1 hakkinda yeni dneriler gelistirilebilir.
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