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Ozet

Cagimiz  fonksiyonel okuryazarlann yetismesini zorunlu kilmaktadir.
Fonksiyonel okuryazarlar; seri bir gekilde okuyan ve okudugunu anlayan, ayn
zamanda bunu yasanunt daha iyi héle getirmek icin kullanan bireylerdir. Ul-
kemizde ozellikle ilkogretim I. kademede okudugunu anlama konusunda so-
runlar yasayan ¢ok sayida ogrencinin oldugu tahmin edilmektedir. Tiirkce
programlarinda okudugunu anlama c¢alismalarina yer verilmektedir. Ancak
yontem ve teknikler acisindan Ogretmenlerin yetersiz olugu ve uygulamadaki
eksiklikler nedeniyle bazi sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu ¢alisma, survey tipi
bir caliymadir. Bu arastirma okudugunu anlama becerilerini geligtirmede hem
ogrencilere hem de dgretmenlere pratige yonelik onerileri icermektedir.

Anahtar Kelimeler: Fonksiyonel okuryazarlik, okudugunu anlama, oku-
ma stratejisi.

THE DEVELOPING METHODS OF
READING COMPREHENSION SKILLS IN TURKISH

Abstract

Functional literates need to bring up in our age. Functional literates;
automatic reading and reading comprehension in the meantime they use this
skill for more well conditions more in their lives. According to predictions there
are many students who have some problems in reading comprehension area
specially primarily school first grade in our country. There are reading compre-
hension activities in Turkish program. Despite of inadequate of teacher point of
method and technique and deficiency of application is to cause some problems.
This study is survey model. It is to contain related to practical proposes in de-
veloping reading comprehension skills to teachers and students.

Key words: Functional literacy, reading comprehension, reading strategy.
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GIRIS

IIkogretim yillarinda kazamlan okudugunu anlama becerisi 6grencinin
yasami boyunca tiim dgrenmelerini olumlu ya da olumsuz yonde etkilemek-
tedir. Bu etki okudugunu anlama becerisi gelismis bireylerin derslerine
olumlu olarak yansirken, okudugunu anlama becerisi gelismemis olanlarin
ise derslerine olumsuz yonde yansimaktadir.

Bloom (1995: 60) okudugunu anlama giicii ile 6grencilerin matematik,
fen bilimleri, dil ve edebiyat derslerindeki basarilar1 arasinda bir iligkinin
oldugunu ortaya koymustur.

Okuma hem kelime tanima becerisine hem de okudugunu anlama be-
cerisine baghdir. Tirkce kelime tanima becerisi gelismis okuyucular, keli-
meleri cabucak seslendirirler ve enerjilerinin biiyiik bir boliimiinii anlamaya
ayirirlar. Bu tiir okuyucularin, okumalar1 akicidir ve okuduklarinin biiyiik
bir boliimiini anlarlar. Kelime tanima becerisi gelismemis ya da az gelismis
okuyucular ise kelimeleri seslendirmekle mesgul olduklarindan anlamaya
fazla vakit ayiramazlar. Bu tiir okuyucular ise okumada sorun yasarlar, ya-
vas ve yanlig okurlar, okuduklarimin ¢cogunu anlayamazlar.

Icerisinde yasadigimiz cag fonksiyonel okuryazarlarin yetismesini zo-
runlu kilmaktadir. Fonksiyonel okuryazarlar; seri bir sekilde okuyan ve
okudugunu anlayan, ayni zamanda bunu yasamini daha iyi hale getirmek
icin kullanan bireylerdir. Ancak iilkemizde 6zellikle ilkdgretim I. kademede
cok sayida 6grencinin okudugunu anlamada sorunlar yasadigi tahmin edil-
mektedir. Okudugu metinden hi¢bir sey anlamadigini sdyleyen bircok 6g-
renciye rastlamak miimkiindiir. Hatta bazi 6grencilerin metni okuduktan
sonra okudugunu anlama sorularini annesine ya da babasina yaptirdig1 bi-
linmektedir. Okudugunu anlamada sorun yasayan ogrenciler, 6gretmenin
Tirkeeyle ilgili yapacagi dzellikle test sinavlarindaki sorulari anlamada zor-
lanabilir ve yanlig cevaplayabilirler. Bu durum goz 6niine alindiginda 6g-
retmenin 0grencilerde okudugunu anlamayi gelistirecek strateji ve teknikler
konusunda bilgi vermeleri gerekmektedir. Tiirk¢ce programinda okudugunu
anlamayi gelistirici baz1 teknikler 6gretmenler tarafindan uygulanmaktadir.
Ancak bu yeterli degildir. Ogrencinin okudugunu anlamasin gelistirici stra-
teji ve tekniklerin gerek ogretmen, gerekse 6grenci tarafindan bilinip Tiirk-
ce derslerinde uygulanmasi gerekmektedir. Bu sayede ¢grencilerin okudu-
gunu anlama becerileri gelistirilebilir.
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OKUDUGUNU ANLAMA

Okudugunu anlama, 6n bilgilerini kullanarak metinlerde verilmek iste-
nilen diisiinceleri ¢ozmek ve bunlara anlam yiiklemektir. Okuyucu kelimeyi
seslendirme yapmakla yazili kodu ¢6zmekte ve hemen ardindan seslendirdi-
gi kelimeyi zihinde anlamlandirmaktadir.

Smith ve Dechant okumay1 tanimlarken iki noktaya vurgu yapmuglardir.
Bunlar tanima ve algilamadir. Tanima; harflerin, kelimelerin taninmasi olup
duyusal bir etkinliktir. Tanima etkinligini materyalin beyinde algilanmasi
izler. Algilama sirasinda bu materyal hem o6rgiitlenir, anlamlandirilir, hem
de bunlarn eski bilgilerle baglantisi kurulur (Akt.: Dékmen, 1994:13).

Okudugunu anlamada, okunan kelimenin anlamini bilmek yeterli de-
gildir. Kelimenin anlamimi bilmenin yani sira anlama, kavrama, zihinde
yapilandirma, aralarinda iligki kurma ve degerlendirme yapmak da gerekli-
dir (Giines, 2000:59). Okuyucu bir metni okudugunda metinde gecen dii-
siinceyle On bilgilerini biitiinlestirir. Metinde gecen kelimelerin anlamlarin-
dan hareketle, ciimlelerin anlamlarina, ciimlelerden paragraflarin anlamina
ve paragraflardan da konunun anlamina ulagir.

Okudugunu anlama, okuyucunun 6n bilgileri ile metinlerden 6grendik-
lerini karsilastirip, sentez ederek yeni bir diigiinceye ulagmasidir (Akyol,
2005:2). On bilgilerin artirilmasi igin ¢ocugun zengin uyarici gevresinde
yetismesi gerekir. Boyle bir cevrede yetisen ¢ocuklar, akranlarina gére daha
fazla 6n bilgiye sahip olmaktadirlar.

Okuyucular materyali okuduktan sonra, sahip olduklar1 bilgi ile metin-
de sunulan bilgi arasinda koprii kurmalidirlar. Okudugunu anlama diisiin-
me ile ilgilidir. Okuyucularin ge¢mis bilgileri, ilgileri ve okuma durumlari
materyalin anlagilmasinda etkilidir. Her bir kisi metindeki yeni bilgiyi eski
bilgilerle biitiinlestirmeyi bilir. Okudugunu anlama, okuyucunun materyal-
den ne anladigina, okuyucunun metin tizerindeki tecriibesine ve gramer
yapisini bilmesine baghdir. Okudugunu anlama, dilde ve diisiincede olan bir
ilerlemedir. Diisinme ve okuma arasindaki iligkiye uzun zamandan beri
isaret edilmistir. Stauffer (1975), okumay1 bazi benzer problemleri ¢6zme
olarak tanimlamistir. Problem ¢6zmedeki gibi okuyucu kavramlari kullanir,
gelistirir, degistirir ve hipotezleri test eder. Burada okudugunu anlama ise
bir arastirma metodudur. Okuma 6gretiminde kesfetme teknikleri kullani-
lir. Bu goriise gore 0gretimin anahtari, 6grencilerin okuma amaglarini ve
sahip olduklar1 sorular1 belirlemektir. Bundan sonra 6grenciler materyali
okurlar ve problemi ¢ozerler. Bu sayede 6grenciler cesaretlendirilmis olur
ve bir hikayede gelecekte meydana gelebilecek olaylarin neler olacagini
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tahmin edebilirler. Okuyucular okuduklar1 metinlerden etkilenmelidirler.
Onlar var olan bilgilerini metindeki bilgilerle birlestirmelidirler (Lerner,
2000: 405-407).

Smith ve Dechant’a gore okudugunu anlama becerisi su 6gelerden
olugsmaktadir:

1. Grafik sembollerle yani yazi ile bunlarin anlamlar arasinda iligki
kurabilme,

2. Deyimlerin, ciimlelerin, paragraflarin ve tiim parcanin tasidigi an-
lam1 kiiciikten biiyiige dogru hiyerarsik bir sekilde anlama, gerekti-
ginde parcalarla biitiin arasinda iligki kurabilme,

3. Okudugunu degerlendirebilme, yazarin amacini ve duygu durumu-
nu anlama

4. Okudugu parcadaki fikirleri, gecmis yasantilariyla bagdastirabilme
(Akt.: Dokmen, 1994:25).

Okudugunu anlama; goriilen, isitilen ve okunanlarin kavranip, algilan-
masidir (Rusgen, 1995:143). Gray ve Rogers’a gore bir yaziyr anlamak, yo-
rumlayabilmektir. Yorumu ise;

a) Yazarn sOzlerini, 6ne siirdigii goriislerini anlayarak ana diislinceyi
kavramak,

b) Yazarin dogrudan anlatmadigi diisiinceleri kavrayip, diisiincesinin
kapsamini belirlemek,

¢) Okudugunu dogruluk, gecerlilik, deger yonlerinden 6lcebilmek,

d) Anladigini, duydugunu davranislarinda, yaptiklarinda uygulayabil-
mektir (Akt.: Gogiis, 1978:72).

Okudugunu anlamanin gerceklesmesi igin kelime dagarcigmin yeterli
olmasi ve okuyucunun dikkatini yogunlastirmasi gerekir (Kavcar ve
Kantemir, 1986:70). Yapilan arastirmalara gore okumay! anlamlandirmak
icin yalniz gézleri degil, ayn1 zamanda hatirlama ve dikkat mekanizmalarini,
dilin kullanimi ve dogasini, konugmanin anlasilmasini, bireyler arasi iligkile-
ri, sosyo-kiiltiirel farkliliklar1 gdz 6niinde bulundurmak gereklidir. Dogal
olarak gozlerin okuma eyleminde bir rolii vardir. Yazilarda bir¢ok bilginin
beyne ulagmasi gerekir. Fakat yalniz gozlerle okumak yeterli olmamaktadir.
Ornegin; Ingilizce’yi bilmiyorsaniz, size bir Ingilizce okuma parcasi verilse,
yalniz gozlerle okuma yapacak fakat anlamayacaksiniz. Sozler anlamsiz
geldigi icin belleginizde de bir sey kalmayacaktir (Kayalar, 1992: 22).

Miller’e gore (1972:7) okudugunu anlama, kelime tanimanin etkilerini
icine alan birkac faktdre baglidir. Bununla birlikte bir ¢ocuk her bir ciimle-
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nin gercek anlamini dogru bir sekilde anlamalidir. Okuma isleminde bir
kelime bazen parga icinde gercek anlaminda degildir. Okudugunu anlama,
her zaman ciimlenin anlaminin gelisine baghdir. Iyi bir anlama icin okuyu-
cu, bir parcada paragraflar arasinda, bir paragrafta ise ciimleler arasindaki
iligkileri anlamalidir.

Robinson ve Good’a (1987:145-146) gore okudugunu anlama 3 katego-
riye ayrilir. Bunlar: Basit anlama, yorumlayici anlama ve sorgulayici anla-

madir.

1.

Basit anlama: Bilginin yerini bulma, bilgiyi toplama, basamaklari
izleme, karakterleri belirleme, yerleri belirleme, yonergeleri izle-
me, yazarin yapisal planini agiklama gibi becerileri gerektirir.

Yorumlayic1 anlama: Yorumlayici anlama su becerileri gerektirir:
Ana fikri bulma, 6nemli fikirleri se¢me, fikirleri organize etme,
kavram ve prensipleri gelistirme, 6zetleme, ciktilar1 ve etkileri test
etme, ima edilen ménalar1 anlama, genellemeler yapma, iliskileri
belirleme, ileriye doniik tahmin, énemli ve ilgili olam1 belirleme,
bilgileri karsilastirma, uygulamalar1 belirleme, uygulama yapma,
yazarin amacini, karakterlerin egilim ve motivasyonlarini belirle-
me, zevk alabilme, yazarin fikir ve egilimini belirleme, yazara ait
bir fikri tamamlama, ortami baska ortamlarla karsilagtirma, ortami1
kisisel tecriibelerle birlestirme, duygusal imajlar olusturma, duygu-
sal cevaplar olusturma, okudugunu yeniden yapilandirma, imlaya
dikkat ederek okuma, ¢ikarsama yapma.

Sorgulayic1 anlama: Bu tiir anlamada kazanilan beceriler sunlar-
dir:

Okunanlari; kalite, deger, dogruluk, gerceklik, taraflilik, tutarlilik,
propaganda, ilgililik, yeterlilik, gercek veya fikir agilarindan karsi-
lastirma,

Yazarm amaclarini ve tavirlarini degerlendirme,
Konuyu ortam agisindan degerlendirme,
Ortamdaki dili degerlendirme,

Ortamin genel yapisini degerlendirme,

Yazarm uzmanligimi degerlendirme,

Bilgi kaynaklarini degerlendirme.
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OKUDUGUNU ANLAMAYI GELISTIRME YOLLARI

Okuyucunun okudugunu anlamasint gelistirmek icin okuma Oncesi,
okuma siras1 ve okuma sonrasinda bir takim stratejiler kullanmasi metnin
anlagilmasini kolaylastirir.

Okuma Oncesinde Kullanilabilen Stratejiler

Ogrenci metni okumaya baglamadan 6nce dikkat stratejilerinden bir ya
da birkacin1 kullanabilir.

Dikkat, bilincin bir noktaya odaklanmasini ifade eder (Yilmaz, 2006:2).
Okuyucunun okumaya baslamadan once dikkat stratejilerini kullanmasi,
okuyacag1 metinle ilgili 6n bilgilerini orgiitleyeceginden metnin daha kolay
anlagilmasini saglar.

Ogrencinin okuma 6ncesi kullanabilecegi dikkat stratejileri; beklenti
olusturma ve sema olusturma stratejisidir.

a) Beklenti olusturma stratejisi: Ogrencinin okumaya baglamadan
Once okuma amacini belirlemesi gerekir. Okuyacagi metnin kendi-
sine ne fayda saglayacagini bilmesi, ni¢in okuyor oldugunu diisiin-
mesi dikkatinin metin tizerine yogunlagsmasini saglar.

Ogrencinin 6grenecegi iinitenin hedeflerinden haberdar olmasi da
okuma sonrasinda hangi davraniglar1 kazanmasi gerektigi beklentisine gir-
mesine neden olur (Oztiirk, 1999:5). Boyle bir beklentiye sahip olan dgrenci
okumayla ilgili amacini belirlemistir. Beklenti olusturma stratejisi ilkogre-
tim I. kademede rahatlikla kullanilabilir.

b) Sema olusturma stratejisi: Ogrencinin okumaya baslamadan 6nce
metinle ilgili resimleri yorumlamasi, ilgili tablo, grafik ve semalari
incelemesidir. Bu strateji 6grencinin metinle ilgili 6n bilgilerini
okuma ortamina aktarmasima yardimei olur. Tlkogretim I. kademe-
de kullanilabilir.

Okuyucunun okumaya basladigi bir metin bildigi bir konuyla ilgiliyse,
ne okuyacagina dair bir fikri var demektir. Yani anlam belirsizligi daha bas-
tan azalmigtir. Okunan metnin konusu ne kadar tanidiksa, o kadar kolay
anlasilir. Okuyucu okurken anladig bilgileri zihninde islemden gegirdikten
sonra, bir sonraki satirda ne oldugu iizerine éngériide bulunabilir. Ornegin
liderlik iizerine bir metin okurken “otoriter” soziine rastlamissa, okuyucuda
hemen otoriter bir lider imgesi olusur. Ogrencinin okunan konu hakkinda
ne kadar ¢ok fikri varsa, okumasinin o kadar ¢ok verimli olacagi sylenebilir
(Blaha ve Bennett, 1993:40). Arastirmalar 6n bilgilerin okuma ortamina
aktarilmasinin okudugunu anlamaya yardimci oldugunu ifade etmektedir.
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Ogrenci okuma 6ncesi anlamaya yardimci bagka stratejiler de kullana-
bilir. Bunlar; kendine giiven duyma ve icten giidiileme ile bagkasina 6greti-
yormus gibi okuma stratejisidir.

)

d)

Kendine giiven duyma ve icten giidiillenme stratejisi: Kendine gii-
ven duyan okuyucular, zor metinleri bile okuyabilirler. Ayrica oku-
yucunun igten giidillenmesi, okumaya karsi istekli hale gelmesine
yol acar. Istekli olan okuyucu okudugunu daha iyi anlar.

Baskasina 6gretiyormus gibi okuma stratejisi: Anlamay1 gelistir-
menin bir yolu da bagkasina 6gretiyormusg gibi okumaktir (Sekman,
1998: 181). Ozellikle I. kademe 6grencilerin model alma ve taklit
etme oOzellikleri s6z konusudur. Ogrencinin okurken &gretmenin
rollerini diisiiniip, Ogrencilere ders anlatiyormus gibi okumasi,
metni daha iyi anlamasina yardimei olabilir.

Okuma Sirasinda Kullanilabilen Stratejiler

Ogrenci okuma sirasinda da anlamasina yardimer olan stratejiler kulla-
nabilir. Bunlar: Altini cizme stratejisi, metnin kenarina not alma stratejisi ve
anlamlandirma stratejisidir.

a)

b)

Altim cizme stratejisi: Ogrencinin okuma sirasinda énemli gordii-
gii yerlerin altini ¢izmesidir. Metnin hizl bir sekilde tekrar edilme-
sini saglar. Bu strateji ilkogretim II. Kademe i¢in uygundur. Ciinkii
I. kademedeki 6grenciler 6nemli bilgi ile dnemsiz bilgiyi ayirt ede-
mezler.

Metnin kenarina not alma stratejisi: Ogrencinin okurken metnin
kenarina agiklamalar yapmasi ya da isaretler koymasidir. Metnin
hizli bir sekilde tekrar edilmesini saglar. Bu stratejide ilkogretim
II. kademe 6grencileri icin uygundur. Ciinki burada da 6nemli
bilgi ile 6nemsiz bilgiyi ayirt etme sdz konusudur.

Kelimelerin degil, diisiincelerin takibini yapma stratejisi: Okuyu-
cunun okuma esnasinda kelimelerin degil, disiincelerin takibini
yapmasli anlamayi kolaylastirir (Sekman, 1998: 181). Okuyucunun
okurken tek tek kelimelerin anlamini degil, ctimlelerin anlamini
g6z Onitinde bulundurmasi gerekir.

Okuma Sonrasinda Kullanilabilen Stratejiler

Okuyucunun okuma bittikten sonra da kullanabilecegi stratejiler vardir.
Bunlar: Okunan metni tekrar etme stratejisi ve anlamlandirma stratejisidir.
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a) Okunan metni tekrar etme stratejisi: Ogrenilen bilginin tekrar
edilmesi bellekteki kalicihgini artirir. Ogrencinin metin okunduk-
tan sonra kendi climleleriyle metni tekrar etmesi, okudugunun ha-
fizada tutulmasini saglar. Ogrenilen bilgi ne kadar cok tekrarlanir-
sa zihinde kalma olasilig1 da o kadar artar.

b) Anlamlandirma stratejisi: Okuyucunun, okudugu metinden 6g-
rendigi yeni bilgileri eski bilgilerinin lizerine anlamlandirarak insa
etmesidir. Bu stratejide okuyucunun metnin ana fikrini ortaya
koymasi, metinde anlatilanlar1 kendi ciimleleriyle ifade etmesi, ha-
tirlamayr kolaylastirict unsurlar kullanmasi ve 6zet gikarmasi sdz
konusudur (Selguk, 2000:197). Bu sekilde 6grenilen bilgi yapilandi-
rilir.

SONUC

Sonug olarak ilkogretim I. kademede okudugunu anlamada sorunlar
yagayan bir¢ok dgrencinin oldugu tahmin edilmektedir. Cagimiz fonksiyonel
okuryazarligi zorunlu kilmaktadir. Bu bakimdan yetistirilecek bireylerin
fonksiyonel okuryazarligin gerektirdigi okudugunu anlama becerileriyle
donanmig olmasi gerekir. Bu becerilere sahip bireyler okuduklarini hizli bir
sekilde anlayabilirler. Ogretmenlerin 6zellikle Tiirkce derslerinde dgrenci-
lerin okudugunu anlama becerilerinin gelismesine yonelik uygulamalar
yapmasi gerekir. Bunun icin 6gretmenlerin okudugunu anlama becerilerini
gelistiren stratejilerin neler oldugu konusunda bilgi sahibi olmas1 gerekir.

Sinif icerisinde 6gretmen okuma caligmalariyla 6grenciye okuma once-
sinde, okuma sirasinda ve okuma sonrasinda hangi stratejileri ne sekilde
kullanacagini 6gretmelidir. Ayrica 6grenciye tek basina kitap okurken de bu
stratejileri kullanmasini tavsiye etmelidir.

KAYNAKLAR

Akyol, H. (2005). Tiirkce flkokuma Yazma Ogretimi. Ankara: Pegem A Yayincilik.

Blaha, B. A. ve Bennett J. M. (1993). Yeni Okuma Teknikleri. (Cev. Dogan
Sahiner), Istanbul: Reprosel Matbaasi.

Bloom, B. S.(1995). Insan Nitelikleri ve Okulda Ogrenme. (Cev. D. Ali Ozcelik),
Istanbul: Milli Egitim Basimevi.

Dékmen, U. (1994). Okuma Becerisi, 1lgisi ve Aliskanligi Uzerine Psiko-Sosyal Bir
Arastirma. Ankara: MEB Yayimevi.

Gogiis, B. (1978). Orta Dereceli Okullarimizda Tiirkce ve Yazin Egitimi. Ankara:
Kadioglu Matbaasi.

138



Tiirkcede Okudugunu Anlama Becerilerini Gelistirme Yollar:

Giines, F. (2000). Okuma Yazma Ogretimi ve Beyin Teknolojisi. Ankara: Ocak
Yayinlari.

Kavcar, C. ve Kantemir, E. (1986). Tiirk Dili. Eskisehir: Anadolu Universitesi
Acikogretim Fakiiltesi Yaymlar.

Kayalar, M. (1992). Etkili ve Hizli Okuma Sanati. Istanbul: Real Yayinlari.

Lerner, J. W. (2000). Learning Disabilities Theories Diagnonsis And Teaching
Strategies. New York: Houghton Mifflin Company.

Miller, W. H. (1972). The First R Elementary Reading Today. New York: Holt
Rinehart And Winston Inc.

Oztiirk, B. (1999). “Ogrenme ve Ogretmede Dikkat”. Milli Egitim Dergisi, say1:144,
s. 51-58.

Robinson, R. & Good T. L.. (1987). Becoming On Effective Reading Teacher. New
York: Harper And Row Publishers.

Rusen, M. (1995). Hizli Okuma. Istanbul: Alfa Yaymcilik.
Sekman, M. (1998). Kesintisiz Ogrenme. Istanbul: Alfa Yaymlari.

Selcuk, Z. (2000). Gelisim ve Ogrenme. Ankara: Nobel Yayinlari.

Yilmaz, M., “Okudugunu Anlama Ve Dikkat Arasindaki Hi§1§i”. Gazi Universitesi
Gazi Egitim Fakiiltesi Ulusal Ilkdgretim Boliimii Sinif Ogretmenligi Kongre-
si Bildiri Kitabi, Y11:2006, 1. Cilt:1, s. 112- 120.

139



