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OzZET

Giris ve Amag: Propolis, yapisinda 300’den fazla biyolojik olarak aktif bileseni olan ve kompozisyonu ile bilesenlerinin oranlar
bélgeden bdlgeye ve bitki tirlerine bagl olarak degiskenlik gésteren bir ari Grinidur. Bu galismada Adana orijinli propolisin bazi
Gram pozitif ve Gram suslara karsi antibakteriyel, maya formundaki mantarlara karsi ise antifungal antifungal aktivitelerinin varigi
arastiriimistir.

Gere¢ ve Yontem: Calismada Gram pozitif suslardan Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Staphylococcus aureus (ATCC
29213), Staphylococcus epidermidis (ATCC 12228), Enterococcus faecalis (ATTCC 29212), Streptococcus pyogenes ve Gram
negatif suslardan Esherichia coli (ATCC 25922), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853), Enterobacter cloacae (ATCC 13047),
Proteus vulgaris, Enterobacter aerogenes ve maya formundaki mantarlardan ise Candida albicans (ATCC 90028), Candida krusei
(ATCC 6258), Candida glabrata (ATCC 32554), Candida tropicalis (ATCC 22019) ve Candida parapsilosis kullaniimistir.
Antimikrobiyal aktivite ¢alismalari makrodiliisyon yéntemi kullanilarak CLSI 6nerileri dogrultusunda yapilmistir.

Bulgular ve Sonug: Propolis 6rneklerinin Gram pozitif bakterilere karsi antibakteriyal etkileri (MIK degeri 64-1024 pg/ml), Gram
negatif (MIK degeri 256-1024 pg/ml) ve maya suslarina karsi elde edilen antimikrobiyal aktiviteden (MIK degeri 128-1024 pug/ml)
daha yuksek olarak bulunmustur. Mayalara karsi etkinligin Gram negatif bakterilere nazaran daha yiiksek oldugu saptanmistir.

ABSTRACT

Introduction and Aim: Propolis is a hive product that contain more than 300 active components, and the chemical compositions
and the rates of constituents varies to the geographical origin, and the plant source. The aim of this study was to investigate the
activity of Adana propolis samples against some Gram negative and Gram positive bacteria and yeastlike fungi.

Materials and Methods: The following strains were included in the peresent study: Staphylococcus aureus (ATCC 25923),
Staphylococcus aureus (ATCC 29213), Staphylococcus epidermidis (ATCC 12228), Enterococcus faecalis (ATTCC 29212),
Streptococcus pyogenes, Esherichia coli (ATCC 25922), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853), Enterobacter cloacae (ATCC
13047), Proteus vulgaris, Enterobacter aerogenes, Candida albicans (ATCC 90028), Candida krusei (ATCC 6258), Candida
glabrata (ATCC 32554), Candida tropicalis (ATCC 22019) and Candida parapsilosis. The macrodilution method for antimicrobial
activity studies was performed according to the procedure of the Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI).

Results and Conclusion: The antimicrobial activity of propolis against to Gram positive bacteria (MIC 64-1024 pg/ml) was higher
both in Gram negative bacteria (MIC 256-1024 ug/ml) and yeast like fungi (MIC 128-1024 pg/ml). In addition, it was determined that
the activity of propolis against to yeast like fungi more than Gram negative bacteria.

GIRIS endiistride kullaniimakta olan antimikrobiyal ajanlar igin

her gegen guin giderek blyuyen bir problemdir (1). Klasik
Antimikrobiyal direng onemli ve global bir sorundur.  antiseptiklere ve antibiyotiklere karsi mikrobiyal direng
Bakterilerde antimikrobiyal direng tipta, ziraatte ve  prevalansinda goériilen artmayla birlikte dikkatler dogal
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orijinli antimikrobiyal bilesenlere g¢evrilmistir (1). Dogal
Urtnler binlerce yildir gesitli hastaliklarin tedavisinde
insanlar arasinda kullanilagelmistir. Son yillarda diinya
capinda dogal dUrlnlerin farmakolojik amaclar igin
kullaniminda énemli bir artis oldugu gézlenmektedir (2).
Propolis de bu dogal kaynakh Grlnler arasinda oldukga
genis farmakolojik 6zelliklere sahip olmasi nedeniyle
O6nem arz eden Urinlerden biridir.

Propolis ari zamki olarak bilinen, rengi koyu kahveren-
giden yesile degisebilen yapigkansi bir maddedir.
Arilarin kovanlarini korumada kullandiklari mumlu salgi
sekresyonlari ile gesitli yapiskan bitki 6zsularinin kari-
simindan olusan bir ari Grunidur. Cesitli bitkilerin tomur-
cuk, kabuk, yaprak ve gévdelerinden toplanip biriktirilen,
mumdan daha farkli yapida reginemsi bir karigimdir. Ari,
bitkinin 6zsuyunu veya recinesini parcalamakta ve
Corbiculae denilen torbada biriktirmektedir. Daha sonra
bu maddeler kovana taginmakta, oradaki gatlak ve yarik-
larin kapatilmasinda, kovanin dezenfekte edilmesinde
kullaniimaktadir (3).

Propolis uzun yillardan beri gesitli hastaliklarin tedavi-
sinde halk arasinda kullaniimigtir (4). Son yillarda dogal
bir ari Grind olan propolisin olduk¢a zengin biyolojik
ozelliklerinin olmasindan dolayi dikkatleri Uzerine g¢ek-
mis, tipta, gida sektoriinde ve kozmetik sanayi gibi gesitli
alanlarda oldukga yaygin kullanim alani bulmustur. Pro-
polisin en karakteristik 6zelligi mikroorganizmalara karsi
gosterdigi antimikrobiyal etkinligi olup, ¢cok eski zaman-
lardan beri bu farmakolojik 6zelliklerinden dolayi insan-
oglu tarafindan kullanilmigtir. Giinimuze kadar propoli-
sin olduk¢a genis biyolojik aktif 6zelligi tanimlanmistir.
Bu ozellikler arasinda; antibakteriyal (5), antifungal (6),
antiviral  (7), antiprotozoonal (8), antitumoéral (9),
immunumodulatér (10), anti inflamatuar (11), ve anti-
oksidatif (12) 6zelliginin oldugu daha 6nce yapilan gesitli
calismalarla gosterilmistir.

Propolisi olusturan bilesenler propolisin toplandidi bit-
kilerin tur ve cesitlerine gére degisiklik géstermektedir.
Ornegin sicak boélgelerde flavonoidler ve sinnamik asit
turevleri gibi temel fenolik bilesenler igerirken, tropikal
bélgelerde propolisin daha c¢ok diterpenler ve prenilat
bilesenlerini icerdigi bildirilmistir (13).

GlnUmuize kadar propolisin gesitli bakteri mantar susla-
rina karg! antimikrobiyal aktiviteleri diinyanin gesitli yer-
lerinden elde edilen propolis 6rnekleri tzerinde g¢alisiimis
olsa da recinenin toplandigi kaynaga bagl olarak pro-
polisin kimyasal kompozisyonu ve biyolojik 6zelliklerinin
de buyuk olgude degisiklik gosterdigi bilindiginden bu
galismada Adana propolis 6rneklerinin gesitli bakteri ve
mantar kokenlerine kargi antimikrobiyal 6zelligini arastir-
mayI planladik.

GEREG VE YONTEM
Propolis

Calismada Cukurova bdlgesi bitki florasi orijinli propolis
kullanilmistir. Propolisin etanol ekstraksiyonunun kim-
yasal bilesenleri Tablo 1'de verilmistir (15).

Mikroorganizmalar ve Besiyeri

Calismada Ankara Refik Saydam Hifzisihha Enstitlsa,
Mersin Universitesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali ve inénii
Universitesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali Bakteriyoloji
Kulttr kolleksiyonlarindan temin edilen standart bakteri
ve mantar suslari ile laboratuar klinik izolatlari kullanildi.

Bakteri suslari Mueller-Hinton agarda ve 37°C’de, maya
suslar ise icinde %0.5 oraninda kloramfenikol bulunan
Saboraud Dextroz agarda 30°C’de inklbe edildi. Mini-
mal bakterisidal konsantrasyonun testi icin kanl agar
besiyeri kullanildi.

Caligmada kullanilan mikroorganizmalar:

Gram pozitif bakteriler: Staphylococcus aureus ATCC
25923, Staphylococcus aureus ATCC 29213, Staphylococcus
epidermidis ATCC 12228, Enterococcus faecalis ATTCC
29212, Streptococcus pyogenes (Klinik izolat).

Gram negatif bakteriler: Esherichia coli ATCC 25922,
Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Enterobacter
cloacae ATCC 13047, Proteus vulgaris (Klinik izolat),
Enterobacter aerogenes (Klinik izolat).

Mayalar: Candida albicans ATCC 90028, Candida krusei
ATCC 6258, Candida glabrata ATCC 32554, Candida
tropicalis ATCC 22019, Candida parapsilosis (Klinik izolat).

Antimikrobiyal Aktivite Deneyleri

Propolisi ¢6zmek igin dimetil sulfoksit (DMSQO) (Merck)
kullaniimistir. DMSO’nun mikroorganizmalar igin toksik
olmayan konsantrasyonunu belilemek amaciyla
DMSO’nun farkli konsantrasyonlarini igeren kulturlerle,
icerisinde DMSO bulunmayan kdilturler (kontrol grubu)
ayni anda inklibasyona birakildi. Calhsmada %3.125
(v/v) konsantrasyona kadar DMSO ihtiva eden kultlrler-
de mikroorganizmalar Uzerinde toksik etki olusturmadigi
tespit edildi. Deneylerde propolisin optimum ¢6zindigu
en dustik DMSO konsantrasyonu (%1) segildi.

DMSO’nun bakteri ve mayalar tzerindeki etkilerini test
etmek igin diz tabanli 12 kuyucuklu pleytlere 1x10%ml
bakteri ve 1x105/maya olacak sekilde mikroorganizma
inokulle edildi. Sonra besiyeri igerisinde son konsantra-
yon %50, %25, %12.5, %6.25, %3.125, %1.56 ve %0.78
olacak sekilde DMSO eklenerek inkiibe edildi. inkiibas-
yondan 48 saat sonra kontrol grubu hicreleriyle
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karsilagstirmali olarak kiyaslanarak mikroorganizmalar
Uzerindeki etkileri kaydedildi. Deneyler 3 kez tekrarlandi.

Propolisin stok sollisyonu %1’lik DMSO iginde ¢ozl-
dikten sonra baslangi¢c konsantrasyonu 4.096 mg/ml
olacak sekilde Mueller-Hinton (Difco, USA) sivi besi-
yerinde ¢ozuldu.

Propolisin ve standart ilag 6rneklerinin test besiyeri icin-
de 4096, 2048, 1024, 512, 256, 128, 64, 32, 16, 8, 4, 2,
1 pg/ml olacak sekildeki konsantrasyonlari hazirlandi

(sekil 1). Deneylerde standart antifungal ajan olarak Flu-
konazol ve standart antibakteriyel ajan olarak Ampisilin
kontrol grubu ilaci olarak segildi.

Antibakteriyel ve Antifungal Aktivite Deneyleri

Bakteri suslari Mueller-Hinton sivi besiyerine inokdle
edilerek 37+1°C’de 24 saatlik inkiibasyondan sonra
cogaltilarak antimikrobiyal aktivite testlerinde kullanildi.
Deneyler pH 7.4 olan Mueller-Hinton sivi besiyerinde iki
kat seri dilisyon yontemi kullanilarak uygulandi.

Tablo 1. Adana bélgesinden toplanan propolisin kimyasal kompozisyonu.

Bilesenler Oran Bilesenler Oran
(%) (%)
Terpenoidler 10-Metilnonadecan 11.49
Beta-Malien 5.70  Tetratetrakontan 9.06
Beta-Odesmol 552  Hekzatriakontane 0.77
Alfa-Odesmol 8.07  n-Hekzatriakontan 11.56
Alfa-Amorfen 0.72  Yag asitleri
Beta-Karyofilin 7.21 Hekzadekanoik asit 2.39
Alfa-Humulen 0.89  Dokosanoik asit 1.49
Alfa-Murolen 1.16  Octadekanoic asit 0.62
y-Kadinen 1.82 9,12,15-Octadektrienoik asit 0.40
d-Kardinen 3.79 Hexakosanoik asit, metil ester 6.22
Karyofilin oksit 251  9,12-Octadekanoik asit, metil ester (linoleik asit) 3.43
Alloaromadendren 0.43 Pentanoik asit, metilester 0.51
y-Kadinen 1.82  2-Hekzadekanoik asit, metil ester 0.33
Sembren 13.34 Docosanoik asit 1.49
Solanon 1.31  Tetrakosanoik asit, metil ester 10.31
Geranil aseton 0.55  Triakontanoik asit, metil ester 413
Metilen-1,3,3-trimetil idolin 0.46  Oktakosanoik asit metil ester 5.10
Alfa-Kopaen-11-0l 1.78  Hekzadekanoik asit metil ester 1.29
Naftalin1,2,3,4,4a,7-hekzahidro-1,6-dimetil-4-(1-metiletil) 0.66  Alkoller
Alfa-Kadinol 4,00 9-Oktadesen-1-Ol 0.61
Aromadendren- 2 2.59  N-Hentriakontanol-1 10.48
Germakren A 3.03  Octadekan 1.55
Hidrokarbonlar Aldehitler
Dotriakontan 2.82  Desil aldehit 0.26
Sekil 1. Mikroorganizmalar (izerinde propolisin MiK tayininde kullanilan genel bir tiip diliisyon yénteminin
sonucu (tlipler soldan saga: kontrol, 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64, 128, 256 pg/ml propolis ihtiva etmektedir).
Cilt 1, Sayi 1, 2010 9
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S.aureus (ATCC S.aureus (ATCC S.epidermidis E.faecalis (ATTCC S.pyogenes (klinik
25923) 29213) (ATCC 12228) 29212) izolat)
Bakteri suslan
Sekil 2. Propolisin Gram pozitif bakterilere karsi MiK degerinin Ampisilin ile kiyaslanmasi
Antibakteriyel testlerde Mueller-Hinton sivi  besiyeri

icinde mikroorganizmalarin final inokilum miktari 10°
cfu/ml bakteri olacak sekilde ayarlanarak 37+1°C’de 24
saat inkibe edildi.

Oncelikle galismada segilen maya formundaki mantarlar
Sabouraud dextroz sivi besiyerinde (Difco, USA)
25+1°C’de 24 saat inkibe edilerek ¢ogaltildi. Deneylerde
pH 7.4 olan Sabouraud dekstroz sivi besiyerinde iki kat
seri dilisyon yontemi kullanildi. Sabouraud dekstroz sivi
besiyeri icinde mikroorganizmalarin final inokilum
miktari 10* cfu/ml maya olacak sekilde ayarlanarak
25+1°C’de 48 saat inkibe edildi.

Hem bakteri hem de mayalar icin deney tuplerinin
yaninda icerisinde sadece besiyeri ve mikroorganizma
bulunan kultur tupleri de ayni kosullarda beraberce
deney kontrol grubu olarak inklibasyona birakildi.
inkiibasyondan 48 saat sonra iireme bulanikhginin tespit
edilmedigi son tlp pg/ml cinsinden minimal inhibisyon
konsantrasyonu (MiK) degeri olarak tespit edilmistir.

Minimal Bakterisidal Konsantrasyon (MBK)
Dgerlerinin Belirlenmesi

Bulanikligin gérilmedigi en dusik antibiyotik kon-
santrasyonu MIK degeri olarak kabul edilmistir. MBK
degerlerinin belirlenmesi amaciyla inkiibasyon suresinin
sonunda Ureme gorilmeyen tim kuyucuklardan iki kere
10’ar pl alinarak bakteri 6rnekleri Mueller-Hinton ve kanli
agar plaklarina, mantar 6rnekleri ise Sabouraud dextroz
agar plaklarina ekilerek bakteriler 37+1°C’de mantarlar
ise 25+1°C’de 48 saat inkibe edilerek MBK degerleri

10

tespit edilmistir. inkiibasyonun sonucunda olusan kolo-
niler sayilmig, baslangi¢c inokulumunun % 99.9'unu
Oldiren en disik antibiyotik konsantrasyonu MBK
degeri olarak belirlenmistir.

BULGULAR

Calismada Gram pozitif bakterilere karsi propolisin MiK
degerinin  64-1024 pg/ml arasinda, Gram negatif
bakterilere karsi MIK degerinin 256-1024 pg/ml olarak
tespit edilirken maya izolatlarina karsi ise MiK degerinin
128-1024 pg/ml oldugu saptandi.

Sekil 2'de de gorildigu gibi propolisin Gram pozitif
bakteriler arasinda en ylksek antibakteriyel aktiviteyi S.
epidermidis’e karsi gosterdigi tespit edildi (MiK: 64
pg/ml) (Sekil 4.3.) Bunu S. pyogenes (klinik izolat), S.
aureus ATCC 25923, ve S. aureus ATCC 29213
suslarinin 128 ug/mllik MIK degerleri ile takip ettigi
saptandi. Deneylerde propolisin Gram pozitif bakteriler
arasinda en dugsuk antimikrobiyal aktivitesi E. faecalis
ATCC 29212’e karg! bulundu.

Sekil 3'de ise propolisin bazi Gram negatif bakterilere
karsi MIK degerlerinin standart ilag olarak segilen
Ampisilin ile birlikte kiyash sonuglari gorilmektedir.
Genel olarak bakildiginda propolisin Gram negatif
bakterilere kargi tespit edilen antimikrobiyal aktivitesi
Gram pozitif bakterilere karsi saptanan antimikrobiyal
degerden daha dustk olarak bulundu. Deneylerde Gram
negatif bakteriler arasinda propolis en yuksek aktiviteyi
(MIK: 128 ug/ml) E. aerogenes (klinik izolatye karsi
gosterirken, E. cloacae ATCC 13047 izolatina karsi MiK
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degeri 512 pg/ml olarak tespit edildi. Calismada kulani-
lan diger Gram negatif suslara karsi (E. coli ATCC
25922, P. aeruginosa ATCC 27853 ve P. vulgaris (klinik
izolat) ise MiK degeri 1024 ug/ml olarak bulundu. Kontrol
grubunda standart ilagc olarak sectigimiz Ampi-silinin
Gram negatif bakterilere karsi MIK degerleri ise
asagidaki sekilde tespit edildi. P.aeruginosa ATCC
27853 igin 1.5 pg/ml, E. coli ATCC 25922 igin 3.12 pg/ml
olarak tespit edilirken, P. vulgaris (klinik izolat) ve
E. aerogenes (Kklinik izolat) igin 6.25 pg/ml olarak saptandi.

Propolisin mayalara kargi antifungal aktivitesi incelen-
diginde ise Gram negatif bakterilere yakin degerlerde
aktivite gosterdigi, Gram pozitif bakterilere karsi belir-
lenen antibakteriyel aktiviteden daha diislk oldudu tespit
edildi. Mayalara karsi propolisin MiK degerinin 128 pg/ml

ile 1024 pg/ml arasinda degistigi goruldi. En yliksek

1200 +

antifungal aktivite 128 pg/mllik MIK degeri ile C. tropicalis
ATCC 22019’e kars! tespit edilirken en dusuk aktivite ise
C. glabrata ATCC 32554 susuna karsi (MIK degeri 1024
pg/ml) tespit edildi. C. parapsilosis (klinik izolat) ve C. albicans
ATCC 90028a karsi MIK degeri 512 ug/ml olarak
saptandi (Sekil 4).

Deneylerde standart ilag olarak kullandigimiz Flukana-
zolun mantar suglarina karsi MiK degerinin; C. albicans
ATCC 90028, C. tropicalis ATCC 22019 igin 6.25 ug/ml,
C. parapsilosis (klinik izolat), C. krusei ATCC 6258 ve
C. glabrata ATCC 32554 igin 3.12 pg/ml olarak tespit
edildi (Sekil 4).

MIK degerlerinin belirlenmesinin ardindan MBK degerleri
belirlendi. Bunun igin Greme goérilmeyen tim kuyucuk-
lardan kanli agar plaklarina ekim yapildi. Bulunan MBK
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E.coli (ATCC P.aeruginosa E.cloacae (ATCC P.wilgaris (klinik E.aerogenes (klinik

25922) (ATCC 27853) 13047)

izolat) izolat)

Bakteri suslan

Sekil 3. Propolisin Gram negatif bakterilere kargi MiK degerinin Ampisilin ile kiyaslanmasi
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Maya suslan

C.albicans (ATCC C.krusei (ATCC C.glabrata (ATCC C.tropicalis (ATCC C.parapsilosis

22019) (Klinik izolat)

Sekil 4. Propolisin gesitli maya suslarina kargi MiK degerinin Flukanazol ile kiyaslanmasi.
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degerleri MiK degerlerini dogrular nitelikteydi. Tiim MBK
degerleri MiK degerleri ile értiistigi tespit edildi (Sekil 5).

|

Vo ' RN

4

Sekil 5. Bakterilerin minimal bakterisidal konsantrasyonun
tayininde bakteri dilisyonlarindan alinan &rneklerin
kanli agar plaklarina ekimi.

TARTISMA

Son yillarda yeni ila¢ arastirmalarinin, daha az yan etki
ve non-toksik olmalari sebebiyle sentetik olmayan bitki
ve doga kaynakli Urlnler Uzerinde yogunlastigi gorul-
mektedir (16). Propolis ¢ok eski zamanlardan beri halk
arasinda birgok hastaligin tedavisinde ilag olarak kul-
laniimigtir (3). Propolisin antimikrobiyal 6zellikleri cesitli
calismalarda arastirimis olmasina ragmen, calisma
sonuglarinin birbiriyle kiyaslanmasi son derece zordur.
Cunkl propolisin  kimyasal kompozisyonu toplandigi
bdlgenin bitkisel florasina bagli olarak bdlgeden bolgeye
farklilk gostermektedir (17). Bu ylzden propolisin
orijinine bagl olarak antimikrobiyal etkinliginde de degi-
siklikler gortlmektedir (18). Bir bdlgeden toplanan pro-
polis 6rneginin gercek antimikrobiyal aktivitesinin hak-
kinda bilgi verebilmek igin mutlaka test edilmesi gerek-
mektedir.

Koru ve arkadaslarinin 2007 yilinda yaptiklari bir calis-
mada Turkiyenin farkli dort bolgesinden toplanan pro-
polis 6rneklerinin flavanoid oranlarinin birbirlerine yakin
oldugu ancak, bazi 6zel bilesenlerinin oranlarinin birbir-
lerinden farkh oldugu bildirilmistir (19). Calismamizda
kullanilan propolis érneklerinin ana bilesenlerinin terpe-
noidler (sembrene, n-hekzatriakontan 10-metilnonadecan,
beta-malien, beta-6desmol, alfa-6desmol, karyofilin oksit),
yag asitleri (pentanoik asit, hekzadecanoik asit, tetra-
kosanoik), hidrokarbonlar, alkoller ve aldehitler oldugu
gorulmektedir. Kimyasal yapi incelendiginde, Adana
propolis Orneklerinde en ylksek oranda terpenoidler
(%39.8) bulunmaktadir (Tablo 1). Terpenoidlerin Hatay
bolgesi propolis 6rneklerinde %44.8, Mersin bdlgesi

propolis érneklerinde ise %19.1 oldugu bildiriimistir (15).
Benzer olarak Hatay bolgesi propolis 6rneklerinde benzil
sinnamet (9.4%), metil sinnamet (6.2%), kafeik asit
(5.9%), sinnamil sinnamet (27.9%) ve sinnamolglisin
(0.8%) icerdigi bildirilirken c¢alismamizda kullanilan
propolis érneklerinin bu bilesenleri ihtiva etmedigi gorul-
mektedir.

Bosio ve arkadaglarinin 2000 yilinda yaptiklari bir
calismada, Italya’nin iki degisik bélgesinden toplanan
propolisin Streptococcus pyogenes’ e karg! antibakteriyal
aktivitesinden baslica Pinosembrin and Galanjin sorumiu
oldugunu bildirmiglerdir (20). Calismamizda da Adana
propolisinin yapisinin 6énemli bir kismini olusturan
sembrinin antibakteriyal aktivitede énemli rolu oldugunu
dislinmekteyiz.

Daha Onceden yapilan gesitli calismalarda kafeik asit
esterlerinin degisik propolis ¢rneklerinde bulundugu ve
O6nemli antimikrobiyal madde olarak bilinmesine ragmen
Anadolu orijinli propolis érneklerinde kafeik asit miktarlari
oldukca dustk oldugu bildirilmistir (21). Bu galismalarla
uyumlu olarak Adana propolisinin bilesenlerinin oranla-
rina bakildiginda kafeik asit esterlerinin oraninin yuksek
olmadigi gérilmektedir.

Granje ve arkadaslarinin yaptidi bir ¢alismada, propo-
lisin Gram pozitif bakterilere Gram negatif bakterilerden
daha etkili oldugu bildirilmistir (22). Gunimize kadar
yapilan gesitli calismalarda, ¢alismamiz sonucunda elde
etmis oldugumuz bulgulara uyumlu olarak propolis
bilesenlerinin Gram pozitif bakterilere Gram negatif
bakterilerden daha duyarli oldugu bildiriimigtir (p<0.05)
(23, 24). Calismamizda propolisin en yiiksek antimikro-
biyal aktiviteyi S.epidermidis’e karsi gosterdigi bulunur-
ken bunu S. pyogenes, S. aureus ATCC 25923 ve
S. aureus ATCC 29213 suslarinin takip ettigi, propolisin
ozellikle Staphylococcus suslarina karsi gugli  bir
inhibitdr etki gosterdigi saptanmistir.

Gunimuze kadar yurdumuzun cesitli bodlgelerinden
toplanan propolis 6rnekleri ile gok c¢esitli antimikrobiyal
aktivite calismalari yapilmistir (23, 24). Calismamizda
Gram pozitif bakterilerin Gram negatif bakterilerden
propolise daha duyarli oldugu tespit edilmistir. Gram
negatif bakterilere karsi propolisin yiksek konsantras-
yonlardaki miktarlari antimikrobiyal aktivite gdsterirken,
Gram pozitif bakterilere karsi propolisin oldukg¢a disik
konsantrasyonlarinin aktivite gosterdigi tespit edilmistir.

Ayrica galismamizda daha Once yapilan c¢alismalarla
(13, 25) uyumlu olarak propolisin test edilen Candida

12 Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi (The Medical Journal of Mustafa Kemal University)



Adana Propolis Orneklerinin Antibakteriyel ve Antifungal Etkisinin Arastiriimasi

suglarina karsi oldukga etkili oldugu da tespit edilmistir.
Ozellikle C.tropicalis ATCC 22019 susuna karsi yiiksek
oranda bir aktivite saptanmistir.

Propolisin mayalara kargi gostermis oldugu antifungal
etkiyi, bakterilere karsi gostermis oldugu antibakteriyal
etki ile kiyasladigimizda antifungal etkinin Gram negatif
bakterilere karsi tespit edilen antimikrobiyal aktiviteden
daha gugliu, Gram pozitif bakterilerden ise daha dusuk

Sonug olarak bu galismada; Adana bdlgesinden topla-
nan propolis érneklerinin énemli derecede antibakteriyal
ve antifungal aktiviteye sahip oldudu tespit edilmistir.
Antibiyotik direncinin her gegen gin daha da yayilarak
arttigi gunimuzde yeni ilag arastirma galigmalari 6nem
arz etmektedir. Adana propolisinin 6zellikle Gram pozitif
bakteriler Gzerindeki antimikrobiyal etkileri oldukga Umit
verici bulunmustur. Propolisin dogal urlnlerden yeni ilag

oldugu gorilmektedir.

gelistirimesi ya da eski antibiyotiklerin iyilestirimesinde
oldukga faydali bir madde olabilecegi kanaatindeyiz.

KAYNAKLAR

Cowan MM. Plant products as antimicrobial agents. Clin Microbiol Rev. 1999; 12: 564-82.

2. Cragg GM, Newman DJ, Snader KM.al products in drug discovery and development. Journal of Natural Products. 1997; 60: 52-60.
3. Castaldo S, Capasso F. Propolis, an old remedy used in modern medicine. Fitoterapia. 2002; 73: 1-6.
4. Ghisalberti EL. Propolis: a review. Bee World. 1979; 60: 59-84.
5. Hegazi AG, El-Hady FKA, Abd Allah FAM.Chemical composition and antimicrobial activity of European propolis. Z. Naturforsch. 2000; 55: 70-75.
6. Sforcin JM, Fernandes AJr, Lopes CA, Bankova V, Funari SR. Seasonal effect on Brazilian propolis antibacterial activity. J. Ethnopharmacol.
2000; 7:, 243-9.
7. Amoros M, Sauvager F, Girre L, Cormier M. In vitro antiviral activity of propolis. Apidologie. 1997; 23: 231-40.
8. Starzyk J, Scheller S, Szaflarski J, Moskwa M, Stojko A. Biological properties and clinical application of propolis. Il. Studies on the antiprotozoan
activity of ethanol extract of propolis. Arzneimittelforschung. 1977; 27: 1198-9.
9. Banskota AH, Nagaoka T, Sumioka LY, Tezuka Y, Awale S, Midorikawa K, Matsushige K, Kadota S. Antiproliferative activity of the Netherlands
propolis and its active principles in cancer cell lines. J Ethnopharmacol. 2002; 80: 67-73.
10. Dimov V, Ivanovska N, Bankova V, Nikolov N, Popov S. Immunomodulatory action of propolis: IV. Prophylatic activity against Gram-negative
infections and adjuvant effect of water soluble derivative. Vaccine. 1992; 10: 817-23.
11. Dobrowolski JW, Vohora SB, Sharma K, Shah SA, Naqvi SAH, Dandiya PC. Antibacterial, antifungal, antiamoebic, antiinflammatory and
antipyretic studies on propolis bee products. J Ethnopharmacol. 1991; 35: 77-82.
12. Nagai T, Inoue R, Inoue H, Suzuki N. Preparation and antioxidant properties of water extract of propolis. Food Chem. 2003; 80: 29-33.
13. Kujumgiev A, Tsvetkova |, Serkedjieva Y, Bankova V, Christov R, Popov S. Antibacterial, antifungal and antiviral activity of propolis of different
geographic origin. J. Ethnopharmacol. 1999; 64: 235-40.
14. Machado GM, , Leon LL, De Castro SL. Activity of Brazilian and Bulgarian propolis against different species of Leishmania. Mem Inst Oswaldo
Cruz. 2007; 102: 73-7.
15. Sahinler N, Kaftanoglu O. Natural Product Propolis: Chemical Composition. Natural Product Research. 2005; 19: 183-8.
16. Rates SMK. Plants as source of drugs. Toxicon. 2001; 39: 603-13.
17. Bankova VS, de Castro SL, Marcucci MC. Propolis; recent advantages in chemistry and plant origin. Apidologie. 2000; 31: 3-15.
18. Hegazi AG, El Hady FK. Egyptian propolis: 1- antimicrobial activity and chemical composition of Upper Egypt propolis. Z. Naturforsch. 2001; 56:
82-8.
19. Koru O, Toksoy F, Acikel CH, Tunca YM, Baysallar M, Guclu AU, Akca E, Tuylu AO, Sorkun K, Tanyuksel M, Salih B. In vitro antimicrobial activity
of propolis samples from different geographical origins against certain oral pathogens. Anaerobe. 2007; 13: 140-5.
20. Bosio K, Avanzini C, D’Avolio A, Ozino O, Savoia D. In vitro activity of propolis against Streptococcus pyogenes. Lett. Appl. Microbiol. 2000; 31:
174-7.
21. Miorin PL, Levy Junior NC, Custodio AR, Bretz WA, Marcucci MC. Antibacterial activity of honey and propolis from Apis mellifera and
Tetragonisca angustula against Staphylococcus aureus. J. Appl. Microbiol. 2003; 95: 913-20
22. Granje JM, Davey RW. Antibakteriyal properties of propolis (bee gleu). J. of the Royal Society of Medicine. 1990; 83: 159-60.
23. Duran N, Koc A, Oksuz H, Tamer C, Akaydin Y, Kozlu T, Celik M. The protective role of topical propolis on experimental keratitis via nitric oxide

Cilt 1, Say1 1, 2010

levels in rabbits, Mol Cell Biochem. 2006; 281: 153-61.

13



Duran ve ark.

24. Oksuz H, Duran N, Tamer C, Cetin M, Silici S. Effect of propolis in the treatment of experimental Staphylococcus aureus keratitis in rabbits,
Ophthalmic Res. 2005; 37: 328-34.

25. Uzel A, Sorkun K, Oncag O, Cogulu D, Gengay O, Salih B. Chemical compositions and antimicrobial activities of four different Anatolian propolis
samples. Microbiological Research. 2005; 160: 189-95.

ILETISIM

Dog. Dr. Nizami Duran

Mustafa Kemal Universitesi,

Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji ve
Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dall,
Antakya / Hatay

14 Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi (The Medical Journal of Mustafa Kemal University)



