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OzET

Amag: invaziv kansere doniisebilecek 6ncii lezyonlarla seyreden serviks kanseri énlenebilir bir hastaliktir. Erken tanida serviko-
vajinal sitolojiler 6nemlidir. Amacimiz, 2001 Bethesda Sistemine gore serviko-vaginal smear olgularimizin sitopatolojik bulgularini
glincel bilgiler esliginde yeniden degerlendirerek sunmaktir.

Gereg ve ydntem: Calismamizda 2005 — 2010 arasinda Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji laboratuvarinda
Bethesda sistemine gore tani almig 11946 olgunun raporlari tekrar gézden gegirildi.

Bulgular: 11946 servikovaginal smearda ASC-US (Atipical Squamous Cells-Undetermined Significance) %0.92, ASC-H (Atipical
Squamous Cells-Cannot Exclude High Grade Squamous Intraepithelial Lesions) %0.1, LSIL(Low Grade Squamous Intraepithelial
Lesion): %0.08, HSIL(High Grade Squamous Intraepithelial Lesion) %0.07 ve malign hiicre %0.02 olarak bulundu. ASH:SIL
(Atipical Squamous Cells: Squamous Intraepithelial Lesion) orani 144:19 olarak belirlendi.

Sonug: ASC-US, ASC-H, LSIL, HSIL ve skuamdz hucreli karsinom olgularimiz az sayidadir. Laboratuvardaki kalite kontrolini
belirlemede ASH:SIL orani 6nemlidir. Fakat daha iyi yorumlama yapilabilmesi igin genis diziler igeren galismalar yapilmalidir.

ABSTRACT

Aim: Servical cancer is a preventable disease, which manifests as prior lesions that can turn into invasive cancers. Servico-vaginal
sitologies are important in early diagnosis. We aim to offer the sitopathologic findings of servico-vaginal smear according to 2001
Bethesda System in view of updated knowledge.

Materials methods: In our study, the 5961 case reports diagnosed according to Bethesda System in Mustafa Kemal University
Laboratuary of Pathology between 2005-2007 have been reviewed.

Results: Of 11946 cases, the findings in servico-vaginal smear were as fallows: ASC-US (Atipical Squamous Cells-Undetermined
Significance) 0.92%, ASC-H (Atipical Squamous Cells-Cannot Exclude High Grade Squamous Intraepithelial Lesions) 0.1%,
LSIL(Low Grade Squamous Intraepithelial Lesion) 0.08%, HSIL (High Grade Squamous Intraepithelial Lesion) 0.07%, and malign
cells 0.02%. The ratio of ASH to SIL (ASH:SIL) has been determined as 144:19.

Conclusion: The cases of ASC-US, ASC-H, LSIL, HSIL and squamous cell carcinoma are relatively few. In determining the quality control in
the laboratuary the ASH:SIL ratio is important. However, for a better evaluation, studies with wider series should be carried out.

GIRIS onlenebilir. Bu amagla yapilan, servikovaginal sitolojiler
Serviks kanseri erken tani ile gok daha iyi kontrol altina  erken tanida 6nemli bir yer tutar (1). Ucuz ve kolay
alinan kanser tiridir. invaziv kansere déniisebilecek  uygulanabilen bu yéntemin degerlendiriimesinde degigik
onci lezyonlarin saptanabilmesi ile hastalik timiiyle  terminolojiler kullaniimaktadir. Raporlama sistemlerinde
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en son kullanilan, Amerikan Ulusal Kanser Enstitlist
(NCI-American National Cancer Institue) tarafindan ilk
olarak 1989 da tanimlanan Bethesda ydntemi'dir. Bu
raporlama sistemi serviko-vaginal smearlerin sitopatolo-
jik bulgularinin degerlendiriimesinde ve terminolojide
ortak dil olugsmasinda daha iyi sonug¢ vermektedir (2).
Bazi degisiklikler yapilarak 2001’de yeniden diizenlenen
Bethesda Ydntemi'ne gbre raporda ornek tipi, 6rnek
yeterliligi, genel siniflandirma, yapildiysa ek testler (HPV
DNA), yorum/sonuglar ve 6neriler bulunmaktadir. Ayrica
benign degisikliklerden (spesifik enfeksiyonlar, endo-
metriyal hiicre varligi) s6z edilmesi énerilmektedir (2, 3).

Bu c¢alismanin amaci, 2001 Bethesda yontemine goére
serviko-vaginal smear olgularimizin sitopatolojik bulgu-
larinin giincel bilgiler esliginde yeniden degerlendirilerek
sunulmasidir.

Tablo 1. Servikal Sitoloji Tanisinda 2001 Bethesda Sistemi

SPESMEN YETERLILIGI
Yeterli
Yetersiz (kanama, asiri inflamasyon)

GENEL TANIMLAMA
Epitel i¢i lezyon veya malignite yéniinden negatif,
Epitelyal hiicre anormalligi

Skuaméz hicre anormalligi
e ASC, Atipik skuamdz huicreler
ASC-US (Atipical squamous cells-undetermined significance;
Atipik skuamdz hiicreler-6nemi belifenememis)
ASC-H (Atipical squamous cells-cannot exclude high grade
squamous intraepithelial lesion; Atipik skuamo6z hiicreler-
yuksek dereceli intraepiteliyal lezyon ekarte edilememek-
tedir)
o LSIL, duslk dereceli skuamdz intraepiteliyal lezyon.
e HSIL, yliksek dereceli skuaméz intraepiteliyal lezyon.
eYassi hucreli karsinom

Glandiiler hiicre anormalligi

o AGC Atipik Glandiler Hiicreler
AGC-NOS (Atipical Glandular Cells, Not Otherwise Specified),
Baska sekilde belirtimeyen endoservikal veya endometriyal
kaynakl atipik glanddler hicre.

AGC-"favor neoplasia” neoplaziye benzeyen endoservikal
veya endometriyal kaynakh atipik glanduler hicre.
AIN (adenocarcinoma in situ) Adenokarsinom insitu.
e Adenokarsinom
Endometriyal hiicreler, 40 yas ve Uzeri kadinlarda

Yapilmis ise ek testler

GEREC VE YONTEM

Calismamizda son bes yilda (2005 — 2010) Mustafa
Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Laboratu-
var’'nda Bethesda Yo&ntemi'ne gore tani almis 11946
olgunun raporlari tekrar gézden gegirildi.

BULGULAR

11946 servikovaginal smearda 11832 olgu (%98.7)
malignite yada intraepitelyal lezyon ydnunden negatif,
110 olgu (%0.9) ASC-US (Resim 1), 12 olgu (%0.1)
ASC-H (Resim 2), 10 olgu (%0.08) LSIL, 9 olgu (%0.07)
HSIL (Resim 3) ve 3 olgu (%0.02) yassi hiicreli karsinom
ile uyumlu (Resim 4) olarak bulundu. ASC-US olgularin
yas ortalamasi 46.7 (28-82) ve en sik klinik sikayet
dlizensiz ara kanamaydi (%38). Olgularin %18'i ise hig-
bir yakinmasi olmayan kontrol amagli klinige basvuran
hastalardi. Ayrintili bilgi Tablo 2'de 6zetlenmektedir.
ASH:SIL oranini 144:19 olarak belirledik.

Resim 1. Atipik skuaméz hicreler-6nemi

(ASC-US).

belirlenememis

Resim 2. Atipik skuamoéz hucreler-yiksek dereceli intraepite-
liyal lezyon ekarte edilememektedir (ASC-H).
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Tablo 2. ASC olgularinin yas ve sikayet dagilimlari.

Ortalama yas Sikayet yok | Vajinal Vajinal Agri Postmenapozal Toplam
(kontrol) kanama akinti kanama n:144
ASC-US 46.7 16 41 29 14 10 110
ASC-H 53.7 6 12
LSIL 38 1 3 1 10
HSIL 42 1 4 9
Kanser 62.5 3 3
TARTISMA Human Papilloma virus ile kargilagsma, gok sayida cinsel

Kaynaklardaki arastirmalar degerlendirildiginde 1991 ve
2001 Bethesda yontemine gore yapilmis tanimlamalarda
ASCUS, AGUS (Atipical Glandular Cells undetermined
significance), ASC, ASC-US, ASC-H, LSIL, HSIL oran-
lari oldukga degiskendir.

Bethesda 2001 ydntemine gdre degerlendirdigimiz ser-
vikovaginal sitoloji olgularimizda ASC-US %0.9, ASC-H
%0.1, LSIL%0.08, HSIL %0.07 ve invaziv kanser %0.02
olarak bulundu.

En sik karsilagilan anormal sitolojik tani olan ASCUS
orani ABD'de %1.8-10 arasinda degismektedir. Ulkemiz
genelinde yapilan bazi caligsmalarda ASCUS oranlari
%1-6, %1.7 ve %0.114 olarak bulunmustur (1,5,6). Ulke-
mizde elde ettigimiz degerler disik oranlardadir. Qudus
ve arkadaslarinin 569.726 olguluk calismasinda ASC
%4.34, LSIL %2.77 ve HSIL orani ise %0.3 oranindadir
(4). Kendi caismamizda ASH %1.2dir. AGS tanili olgular
¢ok daha az oranlardadir. 1991 Bethesda sistemine goére
AGUS tanisi alan olgularda %0.072-0.1 gibi oranlar
bildirilmistir (1,7). Bizim AGH tanili olgumuz yoktur.
Olgularimizda ASC-US, ASC-H, LSIL, HSIL ve skuamdz
hicreli karsinom oranlari oldukga dusuk bulundu. Bu
patolojilerin etyolojisinde yaygin servikal enfeksiyonlar,

KAYNAKLAR

partner degisimi gibi bircok etken rol oynamaktadir.
Bulundugumuz Hatay ili'nin servikal neoplazmlar agisin-
dan yuksek risk tasiyan kimede olmamasi nedeni ile
sonuglarimizin distik oldugu distincesindeyiz.

Histolojik olarak dogrulanmis olgularda ASCUS veya
ASH oranlarinda gesitli ayrimlarin olmasi ile sitopatoloji
laboratuvarlarinda kalite kontrol élgimleri ile ilgili deger-
lendirmelerin yapilmasina yonelim olmustur. Bethesda
yontem kaynaklarinca 6nerilen ASH:SIL orani bu konuda
bir 6ngoru olusturmustur. Bu oranin 3 ten az olmasi
Onerilen sinirdir. ASCUS reaktif grubunun negatif kabul
edilmesi ASCUS:LSIL oranini dusurerek testin dogruluk
degerinin artacagini buna karsin duyarliiginin dise-
cegini savunan gorugler vardir (8).

Bunun yaninda ASCUS reaktif olgularin da degerlendiri-
lerek ASCUS:SIL oranlarinin istatistiksel olarak degis-
medigini savunan galigmalarda vardir (4). Calismamizda
ASH:SIL oranini 144:19 olarak belirledik.

Sonug olarak, ASH:SIL oranlarinin laboratuvardaki kalite
kontrollinU belirlemedeki 6nemi konusuna katiimaktayiz.
Fakat daha iyi yorumlama yapilabilmesi i¢in genis diziler
iceren calismalarin yapilmasi gerekmektedir.
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