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OZET

Bu ¢alismada, Mus ve Bitlis ili ve cevresinden toplanan bal ve propolisin antimikrobiyal etkisi aragtirimistir.
Bal ve propolis ekstraktlarmin antimikrobiyal aktivitesi Klebsiella pneumoniae 13883, Escherichia coli
ATCC 8739, Pseudomonas aeruginosa 9027, Staphylococcus aureus 6538, Bacillus megaterium DSM 32
ve Enterococcus fecalis ATCC 29212 bakterileri ile, Saccharomyces cerevisiae ve Candida albicans 30114
mantar tiirleri kullanilarak test edilmistir. Arastirma sonucunda, bal ve propolis ekstraktlarinin Gram negatif (-)
ve Gram pozitif (+) bakterilere kars1 antibakteriyal aktivitelerinin oldugu tespit edilmistir.
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ABSTRACT

In this study, antimicrobial effects of honey and propolis were studied in and around the Mus and Bitlis
providence. Antimicrobial activitiy of honey and propolis were tested with Klebsiella pneumoniae 13883,
Escherichia coli ATCC 8739, Pseudomonas aeruginosa 9027, Staphylococcus aureus 6538, Bacillus
megaterium DSM 32 and Enterococcus fecalis ATCC 29212 bacteria, Saccharomyces cerevisiae and Candida
albicans yeasts. As a result, it has been observed that honey and propolis extracts had antibacterial effect on all
of the Gram (+) and Gram (-) bacteria activity.
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GIRIS

Bal; bal arlann tarafindan ¢igeklerden
toplanan nektar ve tatli 6z sularinin fiziksel
ve kimyasal olarak degisikliklere ugrattiklari,
tatli, sar1 renkli, kivamli bir sividir. TS 3036 bal
standardinda ‘bitkilerin ¢i¢eklerinde bulunan
nektarin veya bitkilerin canli kisimlariyla bazi es
kanatli boceklerin salgiladiklar tatlt maddelerin
bal arilar1 tarafindan toplanmasi, viicutlarinda
bilesimlerinin degistirilip petek gozlerine depo
edilmesi ve buralarda olgunlagsmasi sonucu
meydana gelen koyu kivamda tatl bir Girlindiir’
seklinde tanimlanmaktadir [1].

Cok wuzun zamanlardan beri insanlar
tarafindan oOzellikle gida maddesi olarak ve
bunun yaninda sifa amaclh tiiketilen bal, son
zamanlarda {lizerinde daha fazla durulan bir
sektor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Balin sifa
ve gida kaynagi olusunun yani sira gida katkist
olarak kullanimi, g¢esitli ilag ve kozmetik
sanayisinde, hayvan gidalarinda kullanimi da
yapilmaktadir [2].

Balin yapisinda genel olarak iic 6nemli
bilesenden fruktoz (ortalama %38.4), glikoz
(ortalama %30.3), ve su (ortalama %]17.2)
bulunmaktadir. Geri kalan kisim ortalama olarak
%1.3 sukroz, %12 diger baz1 karbonhidratlar,
9%0.169 mineral maddeler, protein, vitamin ve
enzimlerden olusmaktadir. Balin pH degeri 3.4-
6.1 arasinda olup ortalama 3.9 degerindedir. Su
aktivitesi ise 0.5-0.6 arasindadir. Balin kaynagi
olan nektar, antioksidan etkiye sahip tath
bilesikler ile bitki pigmentlerinin, flavonoidlerin
bliytik bir kismini icermektedir [3].

An  driinleri ile tedavi (apiterapi)
gibi alternatif tedavi yoOntemleri, giderek
onem kazanmaktadir. Gilinlimiizde dogaya
doniis ihtiyaci, bu durumu olumlu yo6nde
etkilemektedir. Arilarin trettikleri triinlerin,
gida ve saghga katkisi, balin tibbi kullanimin
yeniden canlandirmaktadir. Bu nedenle, son
yillardaki arastirmalarin ¢ogu, bitkiler ve

aromaterapik iriinler iizerine yogunlagmistir.
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Apiterapi  (ar1 irinleri ile tedavi) gibi
alternatif tedavi yontemlerine yeniden aktiflik
kazandirmaktadir. dogaya
doniisiin artmast da bu durumu olumlu yonde
etkilemektedir. Arilarin drettikleri driinler,
yaygin olarak gida/saglik katkisi, balin tibbi
kullanimint yeniden canlandirmaktadir [4].
Bu nedenle son yillardaki arastirmalarin
¢ogu bitkiler ve aromaterapik tirlinler {izerine
yogunlagmistir  [5].

Gunimizde

Balin antibakteriyal etkisinin oldugu ¢ok
uzun zamanlardan beri bilinmektedir. Esas
olarak igerdigi hidrojen peroksit, glukoz
oksidaz enzimi, bal arilarinin hipofarengeal
salgilari, ¢icek polenlerinden kaynaklanan
katalaz aktivitesi, nektardan kaynaklanan
katalaz aktivitesi ve propolis ile onun fenolik
derivatlarindan  kaynaklanmaktadir  [6].

Balin  antimikrobiyal ve antioksidan
aktiviteleri, yiiksek viskozitesi, bagigiklik
sistemini uyarmasi, anti-enflamatuar gibi

olumlu etkilerinin yani sira organizmaya
distan uygulanmasi durumunda hava almay1
engellemesiyle de; yara ve yaniklarin
iyilesmesini  hizlandirmaktadir ~ [5].

Propolis, gesitli bitkilerin tomurcuk, yaprak
ve govdelerinden, arilar tarafindan toplanip
biriktirilen, mumdan daha farkli olarak
reginemsi bir karisimdir. Icindeki bilesikler
propolisin toplandig: bitkilerin tiir ve ¢esitlerine
gore degismektedir. Ari, bitkinin 6zsuyunu
veya reginesini parcalamakta ve Corbiculae
denilen torbada biriktirmektedir. Daha sonra
bu maddeler kovana tasinmakta, oradaki
catlak ve yariklarin kapatilmasinda, kovanin
dezenfekte edilmesinde kullanilmaktadir [8].
Propolis ekstraktinda bulunan Pinobanksin-
3-acetate (flavonoid), Pinocemprin,
Galangin, Benzil p-coumarate ve kafeik
asitin antimikrobiyal aktivitesinin oldugunu
tespit etmislerdir [9]. Hayvanlar {izerinde
yapilan c¢alismalarda propolis
toksin etkisinin bulunmadigi, propolisin %]1-

eksraktinin
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0,5 sulu c¢ozeltilerde akut ve kronik solunun
hastaliklarinda aerosol olarak basarili sekilde
kullanildigr  belirtilmektedir [7].

Yapilan ¢alismalarda, bal {iretimi agisindan
oldukca Onemli potansiyele sahip olan
yorelerimizdeki ballarin antimikrobiyal
Ozellikleri aragtirilarak, tip ve eczacilik bala
antimikrobiyal 6zellik veren maddelerin tespit
edilmesi konusundaki arastirmalara basamak
teskil etmesi amaglanmistir. Bu calisma ile
Mus ve Bitlis yoresindeki ar1 kovanlarindan
toplanan bal ve propolisin antimikrobiyal etkisi
arastirilmistir. Sonug olarak, bal ve propolisin
farkli yonlerinin arastirilmaya deger dogal bir
triin oldugunu belirtmek ve simdiye kadar
yapilan ve yapilacak olan calismalara katkida
bulunmak amaglanmistir.

2. MATERYAL VE METOT
2.1. Mikroorganizmalar

Calisgmada  kullanilan  mikroorganizma
suslar, MusAlparslan UniversitesiFen-Edebiyat
Fakiiltesi Biyoloji Boliimii  Mikrobiyoloji
Laboratuvart Kiiltiir Koleksiyonundan alindi.
Arastirmada Klebsiella pneumoniae 13883,
Escherichia coli ATCC 8739, Pseudomonas
aeruginosa 9027, Staphylococcus aureus
6538, Bacillus megaterium DSM 32 ve
Enterococcus fecalis ATCC 29212 bakterileri
ile, Saccharomyces cerevisiae ve Candida
albicans 30114 mantarlart kullanildi.

2.2. Orneklerin Alimis1

Bal ve propolis Ornekleri, Mus ve
Bitlis Merkez ve ¢evresinden (Karaagacg,
Esmepinar, Gokyazi, Tatvan, Mutki, Hizan ve
Goroymak) 44 bal 6rnegi ve 3 propolis drnegi
toplandi. Ornekler steril kavanozlara alinarak
laboratuvara getirildi. Ornekler antimikrobiyal
aktivite calismalari yapilincaya kadar 4 °C de
sakland1 [10,11].

2.3. Propolis Etanol Ekstrakti

Propolisten 3 g tartildt ve 30 ml %95
lik etil alkol ilave edilerek 37 °C de 4
giin siireyle bekletildi. Ornek ara ara elle
calkalanarak homojen hale gelmesi saglandi.
Etanolik  ekstrakt, Whatman#1 numaral
filtre kagid1 ile siiziiliip, altta kalan sivi kisim
doner buharlastirictda  kuruyuncaya kadar
buharlastirildi.  Propolis  balzami  olarak
adlandirilan ekstraktin antimikrobiyal etkisi
arastirilincaya kadar -20 °C de bekletildi [11].

2.4. Bal ve Propolisin Antimikrobiyal
Etkisi

Balin antimikrobiyal aktivitesi oyuk agar
metoduna gore yapildi. Bu amagcla igerisinde
bal bulunan tiipler, 37 °C’ye ayarlanan su
banyosunda 2 saat siire ile bekletilerek kolayca
akabilecek duruma getirildi [10]. Acilan
oyuklara 0.1 ml bal orneklerinden birakildi.

Propolisin  mikroorganizmalar  {izerine
antibiyotik etkisi Disk Diffiizyon Metoduna
gore  belirlendi. Propolis  balzami  etil
alkolde c¢ozeltileri hazirlandi. Hazirlanan bu
cozeltilerden mikropipet ile 10 mm ¢apindaki
steril bos antibiyotik disklere 50 ve 100 pl
ekstrakt emdirildi [11].

2.5. Mikroorganizma Kiiltiirleri

Calismada kullanilacak olan ve 4 °C’de
muhafaza edilen test bakterileri Nutrient
buyyon asilanarak 37 °C de 24 saat, maya
suslar1 Sabouraud Dekstroz buyyon asilanarak
30 °C’de 48 saat siire ile aktivasyonu saglamak
icin inkiibe edildi [12]. Daha sonra deney
tiiplerinde sterilize edilen ve 45-50 °C ye
kadar sogutulan Miieller Hinton agar, yukarida
belirtildigi sekilde hamrlaglan bakteri suslarmin
24 saatlik (0.1 ml de 10 adet/ml), Sabouraud
dekgtroz agar besiyerine de maya suslari (0.1 ml
x10 adet/ml) ile 48 saatlik buyyondaki kiiltiirti
ile asilanarak [13] Vortex tiip karistiricida
iyice calkalandiktan sonra 9.0 cm c¢apindaki
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steril petri kutularina 15’er ml dagitilarak ve
besiyerinin homojen bir sekilde petri kutusu
icinde dagilmasi saglandi. Daha sonra akiskan
hale getirilen bal &rnekleri bakteri ve maya
astlanan petri kutularina acilmig olan oyuklara
0,1 ml ilave edildi [12].

Propolis ekstraktt emdirilmis diskler ise,
hafifce bastirilarak besiyeri iizerine uygun
araliklarla yerlestirildi ve petri kutular1 4 °C
de 2 saat bekletildikten sonra bakteri asilanan
plaklar 36 °C de 18 saat, maya asilanan plaklar
25 °C de 24 saat siire ile inkiibe edildi. Caligma
3 paralel olarak yiiriitiildii ve sonuglar ortalama
deger olarak inhibisyon zonu (mm) seklinde
degerlendirildi [14, 15].

3. BULGULAR

3.1. Bal Orneklerinin Antimikrobiyal
Aktivitesi

Mus ve Bitlis ili ve ilgelerinde toplanan
44 bal orneklerinin 8 mikroorganizmaya karst
antimikrobiyal aktivitelerinin sonuglar1 Cizelge
1-2’de  verilmistir. ~ Mikroorganizmalarin
bal orneklerine kars1 yapmis olduklari
antimikrobiyal aktivite goriintiisii Sekil 1’de
verilmigtir.
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Tablo1.Balorneklerininmikroorganizmalara
karsiantimikrobiyalaktiviteleri

(g\]
—(
X ~
o
o e | g
2 =1918 (2812
) 7 = | ) S |38 <
O [2a|Z |2 [R|s]|E]=
&) = S |l2|=
S|lg |2 S22
o |E S [R5 S |2|8|9
z | < TS |8 [S|5|°|¢g
= Q S » g § v | 8
S (S |9 8 [5]2|8]|2
o | = N S =
S Q S S E S S =
RS EHHE
AR
S TIS[(SIS|S|S|8
S I F N - I~ O I A
1 19" 130232521 -1-]-
2 17 11518 18 [20]20] - | -
3 N I I R R
4 “ | -1-1-1-1-1-1-
5 20 151819 16|16 - | -
6 20 |15]16] 22 17]20] - | -
7 a - -1-111al-1-1-
8 B3 -1-1-1-112]-1-
9 17 (1717117 16|16 - | -
10 - I
11 17 1251818 |21] - |-| -
12 18 | 25125120 |18]15] - | -
13 - N I I i e
14 1 1415] - |15)-1]-]-
15 15 | 1815 - [14] - |- -
16 12| -118l14f14]19] -] -
17 - S I N I R
18 - S I I I iy
19 12 (15171 15)15]|20] - | -

" Inhibisyon zonu, mm; (-)2: Inhibisyon zonu
belirlenemedi



Alanetal.  Mug Alparslan University Journal of Science, 2 (1), 221-229, 2014.

Tablo2.Balorneklerininmikroorganizmalara
karsiantimikrobiyalaktiviteleri

No

Escherichia coli ATCC 8739
Enterococcus fecalis ATCC 29212

Bacillus megaterium DSM 32
Pseudomonas aeruginosa 9027
Saccharomyces cerevisiae
Candida albicans 30114

Staphylococcus aureus 6538
Klebsiella pneumonia 13883

20
21 | - |15
22 113113 13
23 (-1 -f-1-1-1-1-1-
24 (12115 IS |15 15 -] - | -
25 11712020 (18| 17| - | - | -
26 1201821 | 17 (18|15 - | -
27 1251191201820 |20( - | -
28 - - - | - 15 -1]-]-
29 |15 131201215 - | - | -
30 123 )21 (23181825 - | -
31 |30 17251518 |15( - | -
201 -1-1-1-1-1-1-1-
33 1321723 (15|18 |16( - | -
34 125117 (2216|1521 - | -
35 1311822172122 - | -
36 201726172220 - | -
37 1201633 (18 (17 | 13| - | -
38 120116301817 18] - | -
30 12311925123 (2124 -] -
40 11911930 |20(22| - | - | -

a1 | - {waf1s| - (17| -]-1|-
2| -] -|-[15f{17]-]-
43 |15]14]16|15|18f18] - | -
44 |15(17]20 (17| - [20] - | -

E. coli ATCC 8739’ye antibakteriyal etki en
fazla 33 nolu bal 6rneginde (32 mm inhibisyon
zonu ) goriilmekte iken, en az antibakteriyal
etki 14 no’lu bal 6rneginin (11 mm inhibisyon

zonu ) gosterdigi belirlenmistir. 12 bal
orneginde antibakteriyal aktivite gdstermezken,
32 bal Omegimiz E. coli ATCC 8739’ ye
karg1 antibakteriyal aktivite gosterdigi tespit
edilmistir. 4 no’lu bal 6rnegimiz sadece E. coli
iizerine (14 mm inhibisyon zonu) antibakteriyal
etki gosterirken diger mikroorganizmalara karst
aktivite gostermemistir.

Bacillus  megaterium DSM 32’a  Kkarsi
antibakteriyal etki en az 22 ve 29 no’lu bal
orneklerinde (13 mm inhibisyon zonu )
goriilmekte olup, en fazla antibakteriyal etki
ise 1 no’lu bal 6rneginin (30 mm inhibisyon
zonu) gosterdigi belirlenmistir. 13 bal 6rnegi
antibakteriyal aktivite gostermezken, 31
bal Ornegimiz ise Bacillus megaterium
DSM 32’ ye kars1 antibakteriyal aktivite
gostermistir. 21 no’lu bal drnegimiz sadece
Bacillus megaterium DSM 32 {izerine (14 mm
inhibisyon zonu) antibakteriyal etki gosterirken

diger mikroorganizmalara karst  aktivite
gostermemistir.
Enterococcus  fecalis  ATCC 29212

mikroorganizmasina karsi antibakteriyal etki en
fazla 37 no’lu bal 6rneginde (33 mm inhibisyon
zonu ) goriilmekte iken, en az antibakteriyal
etki 14, 15, 24, 41 nolu bal 6rneklerinin (15 mm
inhibisyonzonu ) gosterdigi belirlenmistir. 15 bal
orneginde antibakteriyal aktivite gdstermezken,
29 bal o6rnegimizde ise Enterococcus fecalis
ATCC 29212’e¢ kars1 antibakteriyal aktivite
gOstermistir.

Staphylococcus — aureus  6538°a  karsi
antibakteriyal etki en fazla 1 no’lu bal 6rneginde
(25 mm inhibisyon zonu ) goriilmekte iken, en
az antibakteriyal etki 16 no’lu bal 6rneginin (14
mm inhibisyon zonu) gosterdigi belirlenmistir.
18 bal oOrneginde antibakteriyal aktivite
gostermezken, 26 bal 6rnegimiz Staphylococcus
aureus 6538’a kars1 antibakteriyal aktivite
gostermistir.

Klebsiella
mikroorganizmasina

13883
antibakteriyal

pneumonia
karst
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aktiviteyi en az 22 no’lu bal 6rnegi (13 mm
inhibisyon zonu) gdsterirken, en fazla aktiviteyi
ise 36 ve 40 no’lu bal orneklerinin (22 mm
inhibisyon zonu) gosterdigi belirlenmistir.
12 bal Orneginde antibakteriyal aktivite
gostermezken, 32 bal Omegimiz Klebsiella
pneumonia 13883’ye karsi antibakteriyal
aktivite ~ gOstermistir.

Pseudomonas aeruginosa 9027’ya
antibakteriyal etkiyi en fazla 39 no’lu bal
omegi (24 mm inhibisyon zonu ) gdsterirken,
en az antibakteriyal etkiyi ise 8 no’lu bal
orneginin (12 mm inhibisyon zonu) gosterdigi
tespit edilmistir. 22 bal 6rnegi antibakteriyal
aktivite gostermezken, 22 bal Ornegimiz ise
Pseudomonas aeruginosa 9027 ya karst
antibakteriyal aktivite gostermistir.

E.coli ATCC 8739, Bacillus megaterium
DSM 32, Enterococcus fecalis ATCC 29212,
Staphylococcus 6538, Klepsiella
pneumonia 13883, Pseudomonas aeruginosa
9027 mikroorganizmalarina karsi 3, 10,
13, 17, 18, 20, 23 ve 32 nolu bal ornekleri
antimikrobiyal aktivite gostermemistir. 1 nolu
bal 6rnegimiz Bacillus megaterium DSM 32 ve
Staphylococcus aureus 6538’a karst en fazla
antibakteriyal aktivite gdsterirken, 14 nolu bal
ornegi ise E. coli ATCC 8739 ve Enterococcus
fecalis ATCC 29212’¢ kars1 en az antibakteriyal
aktiviteyi gosterdigi tespit edilmistir. 22 nolu
bal ornegi Bacillus megaterium DSM 32 ve
Klepsiella pneumonia 13883’ye karsi en az
antibakteriyal aktivite gostermistir.

aureus

Calismamizda kullandigimiz 44 bal 6rnegi
Saccharomyces cerevisiae ve Candida albicans
30114 mikroorganizmalarina kars1 herhangi bir
antimikrobiyal aktivite gostermedikleri tespit
edilmistir.
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Sekil 1. Mikroorganizmalarin bal 6rneklerine
kars1 yapmis olduklart antimikrobiyal aktivite
gorintisi

3.2. Propolis Orneklerinin Antimikrobiyal
Aktivitesi

Mus ve Bitlis ili ve ilgelerinde toplanan
3 propolis Orneginin 8 mikroorganizmaya
karst  antimikrobiyal aktiviteleri Cizelge
3’de verilmistir. Mikroorganizmalarin
propolis orneklerine karsi yapmis olduklari
antimikrobiyal aktivite goriintiisii Sekil 2’de
verilmistir.
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Tablo 3. Propolis orneklerinin
mikroorganizmalara  karst  antimikrobiyal
aktiviteleri

m 1 1 1

Candida albicans 30114

< 1 1 1
m 1 1 1
Saccharomyces cerevisiae
< N' 1 1
m @SR
Pseudomonas aeruginosa 9027
< &
. . m|S|S ]S
Klebsiella pneumonia 13883
< |]|Z|=
SO BN R P
Staphylococcus aureus 6538
< |]|=]|2
N | — |
Enterococcus fecalis ATCC A oo fa
29212 olo |
< |[&[a|a
m RS2
Bacillus megaterium DSM 32
< [Z[2]2
m (SRS
Escherichia coli ATCC 8739 ~
< [Z[2]Z
NO — | | en

linhibisyon zonu, mm; (-)2: Inhibisyon zonu
belirlenemedi, A: 50 ul B: 100 pl

Propolisin 1 nolu o&rnegi en fazla
Pseudomonas aeruginosa 9027’ya karst (33
mm inhibisyon zonu) antibakteriyal aktivite
gosterirken, en az aktiviteyi ise Bacillus
megaterium DSM 32 ve Escherichia coli ATCC
8739’ye kars1 gosterdigi belirlenmistir. 2 nolu
propolis ornegi en az Klebsiella pneumonia
13883 ve Staphylococcus aureus 6538’a karsi
antibakteriyal aktivite gosterirken, en fazla
aktiviteyi ise Pseudomonas aeruginosa 9027’ya
karsi (25 mm inhibisyon zonu) gosterdigi
tespit edilmistir. 3 nolu propolis 6megi en
fazla antibakteriyal aktiviteyi Pseudomonas
aeruginosa 9027’ya karst (28 mm inhibisyon
zonu) gosterirken, en az aktiviteyi ise 18

mm ¢apinda zon olusturduklart Klebsiella
pneumonia 13883 ve Escherichia coli ATCC
8739’ye karst gosterdigi belirlenmistir.

Calismamizda kullandigimiz her 3 propolis
ormegi en fazla antibakteriyal aktiviteyi
Pseudomonas  aeruginosa  9027’a  karsi
gosterirken, en az aktiviteyi ise Escherichia
coli ATCC 8739 ve Bacillus megaterium
DSM 32’a kars1 gosterdigi belirlenmistir.
Propolis ornekleri ¢aligmada kullandigimiz
Gr pozitif (+) ve Gr negative (-) bakterilerinin
tamamina kars1 antibakteriyal etki gosterirken,
Saccharomyces cerevisiae ve Candida albicans
30114 mikroorganizmalarina kars1 herhangi bir
antimikrobiyal aktivite gostermedikleri tespit
edilmisgtir.

Sekil 2. Mikroorganizmalarin propolis
orneklerine kars1 yapmis olduklart
antimikrobiyal aktivite gorilintlisi

4. TARTISMA VE SONUC

Balin antimikrobiyal 6zellik gdstermesinin
insan sagligl acisindan Onemi; gida patojeni
ve bozulma yapan mikroorganizmalarinin
gelismesine izin vermemesi ve enfeksiyonlarin
iyilesmesine  yardimct  olmasindan ileri
gelmektedir. Amerika Birlesik Devletleri’nde
2000 yilinda yapilan bir ankete gore tiiketicilerin
%65’inin  diizenli olarak bal yedikleri, bu
kisilerin 1/3’tinin bali sifa bulmak amaciyla
tercih ettikleri belirlenmistir. Bu  1/3’lik
dilimdeki tiiketicilerin de %73’liniin bogaz
agrisi, %18’inin soguk alginligi, %4 lintin alerji
ve %2’sininde oksiiriige karst bali kullandiklari
gorilmigstiir [1].
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Balikesir yoresi ballarmin S. aureus, B.
subtilis, E.coli, P. multophica ve Klebsiella
pneumoniae’ye antbakteriyal etkili oldugu, C.
albicans MIV 270, Aspergillus niger KUEN
1147 ve A. fumigatus KUEN 1145’a karst
antifungal etkisinin olmadig1 rapor edilmistir
[16]. Yapilan bu ¢aligmada ise Saccharomyces
Candida albicans’a  Kkarsi
balin antifungal etkisi tespit edilmemistir.
Calismalarda bulunan farkli sonuglar, bal
yapiminda kullanilan  ¢igeklerde
kimyasal maddelerin yapisindaki farkliliktan
kaynaklanabilecegini gostermektedir.

cerevisiae Ve

bulunan

Helicobacter pylori ve bazi patojenik
mikroorganizmalara (Gram + ve Gram -) karst
antimikrobiyal etkisi arastirllmig ve kiltiir
ortaminailaveedilen %20 balkonsantrasyonunun
belirtilen bakterilerin gelismesini inhibe ettigi

gosterilmigtir  [17].

Karliova, Geng, Solhan, Kig1 ve Bingol
Merkezden alman bal Orneklerinin oldukga
giicli  antimikrobiyal etkilerinin  oldugu
tespit edilmisti.  Ozellikle Karliova’dan
alman Orneklerin test mikroorganizmalarinin
genel olarak etkili bir sekilde gelismelerini
engellemigtir  [18].

Cok kompleks bilesikler ihtiva eden
propolisin lipitler ve yag asitleri eksrakte edilmis
ve antimikrobiyal etkileri sonuglandirilmistir.
Caligmada propolis ekstraktlarinin
antibakteriyal ve antifungal etkilerinin oldugu
belirtilmektedir  [14].

Propolis ekstraktinda bulunan Pinobanksin
-3-  acetate  (flavonoid), = Pinocemprin,
Galangin, Benzyl p-coumarate ve kafeik asitin
antimikrobiyal aktivitesinin oldugunu tespit
etmislerdir. Arastirmacilar, propolisin Bacillus
subtilis, Staphylococcus Candida
albicans ve Trchophyton mentagrophytes
tirlerine  kargt  antimikrobiyal  etkisinin
oldugunu belirtmislerdir [19].

aureus,

Propolis  etanolik  ekstraktinin  farkli
konsantrasyonlardaki c¢ozeltileri, Escherichia
coli ATCC 25922 disinda, Bacillus megaterium
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DSM 32, Bacillus subtilis IMG 22, Bacillus
brevis,  Staphylococcus
monocytogenes, Pseudomonas aeruginosa DSM
50071, Klebsiella pneumoniae, Streptococcus
sp., Enterobacter aerogenes, Saccharomyces
cerevisiae ve Candida albicans ftiirlerinin
gelismelerini engelledigi belirtilmektedir [15].

aureus, Listeria

Calismamizda kullandigimiz 36 bal ve 3
propolis Orneginin Klebsiella pneumoniae
13883, ATCC 8739,
Pseudomonas aeruginosa 9027, Staphylococcus

Escherichia  coli

aureus 6538, Bacillus megaterium DSM 32 ve
Enterococcus fecalis ATCC 29212 bakterilerine
karsi  antibakteriyal aktivite gosterirken,
Saccharomyces cerevisiae ve Candida albicans
30114°a karst herhengi bir antimikrobiyal
aktivite gostermedikleri tespit edilmistir.

Elde edilen veriler, bize iretilmesi son
derece kolay ve ucuz olan bal ve propolisin,
dogal kaynaklar agisindan oldukg¢a zengin bir
bolge olan Mus ve Bitlis’ de iiretimi devam
ettirilerek gida, eczacilik, tip ve kozmetik gibi
endiistrinin uygun alanlarina biiyiik o6l¢iide
katkida bulunacagmi gostermistir.

Ayrica balin yapisinda bulunan
antimikrobiyal etkiden dolay1 ilag
endiistrisinde genis kullanim alani bulabilir.
Bu tirli arastirmalarin  Mus ve Bitlis’te
daha da genisletilerek c¢alisilmast iilkenin
dogal zenginliklerinin degerlendirilmesi ve
ekonomiye katki acisindan 6nem arz etmektedir.
Bal da antimikrobiyal aktivitenin var oldugu
yapmig oldugumuz ¢alismalar sonucunda tespit
edilmisgtir.

Buna gore, antimikrobiyal aktivite gdsteren
bal tiirlerinin incelenip antimikrobiyal aktiviteye
olan bilesikler elde edilebilir. Bal’dan elde
edilen bu bilesiklerin sentezlenmesi ve bunlarin
kullanilarak ila¢ tasarimlarinin  yapilmasi
insanlik i¢in 6nemli bir adim olabilecektir.
Kisaca yaptigimiz bu ¢alismada bazi patojen
mikroorganizmalarin ~ gelismelerinin ~ bal
ornekleri tarafindan engellendigi goriilmiistiir.
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