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BISIKLET SPORUNUN GELISIMI iLE OLIMPIYATLARDAKI BiSIKLET YARISI
DISIPLINLERI VE BU DiSIPLINLERDE KULLANILAN BiSIKLET TURLERININ
INCELENMESI

ONUR OZTURK!

oz

Bu arastirma, olimpiyat oyunlarinda yer alan bisiklet yariglarinin gesitli disiplinlerde yapildigi
goriilmektedir. Temel olarak yol bisikleti, dag bisikleti, pist bisikleti ve bmx olarak dort ana brans ve bu branglarin
bazilarinda yine kendi alt dallar1 seklinde yarislar yapilmaktadir. UCI (Uluslararas: Bisiklet Birligi) tarafindan
diizenlenen diinya sampiyonalari ve Grand Tour olarak adlandirilan bisiklet sporunun en prestijli yarislar
bulunmaktadir. Olimpiyatlar yer alan yariglara bakildiginda, UCI tarafindan diizenlenen yarislar ile disiplinler
boyutta bir kismint kapsamadigi goriilmektedir. Hangi branglarda yariglarin yapildig1 ve kullanilan bisiklet tiirleri
ile birlikte bu bisikletlerin teknik 6zelliklerinin birbirinden neden farklilik olusturdugu konunda kafa
karsilikliligina neden olmaktadir. Bisiklet brangi ile ilgili yapilan caligmalarda yetersiz bir simiflandirmaya
gidilmesi neticesinde dogru bir siniflandirma gerekli oldugu ve literatiire bu alanda katk1 sunulmast hedeflenmistir.

Anahtar kelimeler: Olimpiyatlar, Bisiklet Branslari, Smiflandirma

EXAMINATION OF THE DEVELOPMENT OF CYCLING SPORT AND THE
DISCIPLINES OF CYCLING RACING IN THE OLYMPICS AND THE TYPES OF
BICYCLES USED IN THESE DISCIPLINES

ABSTRACT

In this research, it is seen that the bicycle races in the Olympic games are held in various disciplines.
Basically, races are held in four main branches as road bike, mountain bike, track bike and bmx, and in some of
these branches, again in the form of their own sub-branches. There are world championships organized by UCI
(International Cycling Union) and the most prestigious races of cycling called the Grand Tour. When we look at
the races in the Olympics, it is seen that the races organized by UCI and the disciplines do not cover a part of them.
In which branches the races are held and the types of bicycles used, together with the technical characteristics of
these bicycles, it causes reciprocity. As a result of the insufficient classification in the studies on the bicycle branch,
an accurate classification is required and it is aimed to contribute to the literature in this field.

Keywords: Olympics, Cycling Branches, Classification
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GIRIS VE AMAC
Glinlimiizde bir kavram olarak “Spor tek basina veya toplu olarak yapilan, kendine 6zgii
kurallar1 olan genelinde bir yarismaya dayanan bedensel ve zihinsel yetilerin gelisimini
saglayan egitici ve eglendirici ugrastir” tamimlanmaktadir (Kilcigil, 1985). Cesitli spor
dallarinda, cesitli spor aletlerinin kullanildig1 ve bunlarin ayn1 spor dalinda kullaniliyor olsa

bile disipliner farklilastik¢a birbirleri igerisinde ¢esitli farkliliklar gdstermektedir.

Sporda sadece zihinsel ve fiziksel performansin yaninda sporcunun kullandigi spor
malzemelerinin de sporcu lizerinde basari noktasinda kilit rol oynamaktadir. Bisiklet sporunda
gerek Grand Tour’lar gerekse de olimpiyat oyunlar1 kapsamindaki yarislara bakildiginda her

gecen gilin yaris zamanlariin iyilestigi goriilmektedir.

Bisiklet; temel olarak bakildiginda pedal, zincir (aktarma organi) ve iki tekerlege sahip
ve insanin kas giiciiyle hareket edebilmesini saglayan petrol gibi fosil yakitlar tiikketerek ¢evreye
zararli gazlarda salinimi yapmayan, kullanimi1 ekonomik ve ¢evreci bir ulagim aracidir. Birgok
bisiklet branglarina bakildiginda, 6zellikle dag bisikletinde bireyin doga ile etkilesimini, ayni
zamanda insanin ruhsal ve bedensel agidan doyum saglayan, sosyal, ekonomik, ¢evresel, saglik
boyutta ele alindiginda bir¢ok faydayi da icerinde barindirmaktadir. Ac¢ik havada kullanildigi
gibi 6zel olarak iiretilmis kapali alanda da kullanilabilmektedir. Spor amac1 ile kullanildiginda
spor aleti, ulasim ve tagit amach kullanildiginda ise bir otomobil veya otobiis gibi ulagim

aracidir (Oztas ve ark., 2014).

Bisiklet ekonomik, saglik ve sosyal acidan dogrudan bireye, dolayli olarak bakildiginda
ise devletlere ekonomik yonden daha siirdiiriilebilir, daha ¢evreci olmasi gibi ¢esitli imkanlar
sunmaktadir. Bisikletin siirdiiriilebilirligi ekonomi ve spor agisindan kritik 6neme sahiptir

(Ozyazici, 2018).

Bisiklet ulagim, spor ve rekreasyonel (eglence ve aktivite amagli performans icermeyen)
popiilaritesi artirarak daha cazip bir secim haline gelmektedir. Yillara gore bisiklet kullanimi
ve bisiklet ile ilgili ¢calismalara bakildiginda ise, bu caligmalarin giiniimiize dogru gelindikge,
daha fazla yayginlastig1 ve popiilerlik bandinda yiikseldigi goriilmektedir. Bu yayginlasmanin
temeli, bisikletin siirdiiriilebilirlik ¢ercevesinde faaliyetini gdstermesinin yani sira bisiklet

sporuna ilginin de artmasii beraberinde getirmektedir (Ozyazic1, 2018). Bu ¢alismada amag
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olarak UCI (Uluslararas1 Bisiklet Birligi) tarafindan diizenlenen yarislarin bir kisminin

olimpiyat oyunlar1 igerisinde bulunmasi ve bu biranslar ile bisikletlerin teknik 6zelliklerinin

birbirleri arasindaki farkliliklar ortaya koyulmaya caligilmistir.
Bisikletin Gelisim Siireci ve Olimpiyatlar

Bisiklet kullanim amaglarina bakildiginda, sportif anlami ile kullanilmasinin yaninda
giivenli, kolay erisilebilir bir ulasim araci olarak kullanildigir goriilmektedir (Southworth ve
Ben-Joseph, 1997). Bisiklet diinyada insan giicliniin en verimli kullanildig1 icatlardan biridir.
Ozellikle yarislarda sporcularin iiretmis olduklar1 giiciin ve bu giiciin ulagsmis oldugu verim,

miimkiin olan en yiiksek verimde kullanilmak hedefindedir.

Bisikletin icad1 noktasinda tam bir fikir birligi saglanamamis, dolayistyla ileri siirtilen
tarihlerde bu noktada net degildir. Bisiklet tek bir mucit tarafindan ham fikir olarak icat
edilmemis olup zaman ilerisinde icatlar biitiinii olarak ortaya ¢ikmistir. Siiriiciisli tarafindan
hareket ettirilebilen giiniimiizdeki bisiklet tasarimina en benzer, tahrik sistemi ile beslemeli
itme giicii saglamayan iki tekerlekli bisiklet dizayni, Alman Baron Karl von Drais de Sauerbrun
tarafindan icat edildigi bilinmektedir (Britannica, 2011). ilk tasarimlardan yaklasik olarak
Yirmi yil sonra tasarim bugiin tanidigimiz seylere daha yakin bir hal almisti. Laufmaschine’in
arka tekerlegine mekanik bir krank tahrik sistemi eklenmesi ile gerceklesmis oldu. En
neticesinde bisiklet asamali bir sekilde ¢esitli gelisim siire¢lerinden gecerek, bisikletin aktarma
sistemi genis ve biiyiik on tekerden alinarak bir zincir vasitasiyla arka tekerlege aktarilan ve
bisikletin bu sayede hareket edebilmesini saglayan bir yapiya gelmistir (Driscoll, 2012).

Giunimiizdeki bisikletlerin tamami bu sistem ile hareket etmektedir.

1870’1i yillarin basinda Ingiltere’deki pist yarislar1 diizenli olarak biiyiik kalabaliklar
tarafindan ilgi ve merak uyandirtyordu. Yaris¢ilar ahsaptan iiretilmis glinlimiizdeki egimli
velodrom mantigina yakin olan bir pistte yaragmaktalardi. Biitiin bu geligsmeler seyircilerden
ticret toplanmasi ile birlikte gelir saglayabilen bir durum halini almisti (IOC, 2021). Giin
gectikte gelisen bu spor Boylece, 1896 yilinda yapilan ilk modern olimpiyat oyunlarindaki
dokuz spor dalindan biri oldu (UCI, 2021).

Giliniimiiz standartlarima uygun ilk dayaniklilik yarigt 1890 yilinda yine Fransa’da

yapildig1 goriilmektedir. 1891°de ilk uzun etapl bisiklet yaris1 Bordeaux Paris ve Brest Paris
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yariglar1 diizenlenmistir. 1903 yilinda ilk organizatorii olan Henri Desgrange ve L’ Auto Dergisi

tarafindan uluslararasi yarigmalar arasinda en prestijli ve bisiklet sporu i¢in 6nemli atilimlardan

biri olan “Fransa Bisiklet Turu” diizenlendigi goriilmektedir (Aydilek ve Sarigigek, 2017).

Uluslararas1 Amator Bisiklet Federasyonu’nun (FIAC) ve Uluslararasi Profesyonel
Bisiklet Federasyonu’nun (FICP) olusturulmasinin ardindan bu iki kurum birleserek UCI’y1

olusturmustur. Bu birligin ilk baskan1 Emile De Beukelaer olarak gorev yapmistir (UCI, 2021).

Ulkemizde Bisiklet Yarislar

Bisikletin tilkemizde ilk goriilmeye baslanilmasi siirecine bakildiginda, 1800°li yillarin
ortalarinda Avrupa ve Amerika’da yaygin olarak kullanilmaya ve talep gérmesinin ardindan
baslandi. 1885 ve 1889 yillar1 arasinda gazetelerde Avrupa ve Amerika’dan dzellikle Istanbul
ve Anadolu’nun ¢esitli illerine bisikleti ile gelen bisikletlilerin haberleri yer almaktaydi (Siime

ve Ozsoy 2010).

1895°te Tiirkiye’de ilk bisiklet yarisi dnce Izmir Bornova’da sonra, Istanbul’da
diizenlendigi bilinmektedir. 1894 yilinda Avrupa Gazetelerinde yayinlanan ve padigah IL
Abdiilhamid bilgilendirmek amaciyla orduda bisiklet konulu bir arastirma yazisi1 kaleme
alinmigtir (Siime ve Ozsoy, 2010). 1908 ve 1910 yillaria bakildiginda, bisiklet temel amaci
olan ulagim boyutunun haricinde bir spor olarak goriilmiis ve Osmanli topraklarinda ¢esitli
faaliyet gdstermeye baglamistir. Bu brangi ¢atisi altina alan ve faaliyet gosteren ilk spor kuliibii

Fenerbahge olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Atabeyoglu, 1994).

Gilinimiizde iilkemize bakildiginda, biitiin bisiklet sporcularinin bagli oldugu ve
yariglardan sorumlu olan kurulus Tiirkiye Bisiklet Federasyonudur. Bisiklet Federasyonu
1923°te eski adi ile Bisiklet Heyet-i Miittehidesi kuruldugu ve yine aym yil igerisinde
Uluslararas1 Amator Bisiklet Federasyonu (FIAC) fiyeligine kabul edildigi, Muvaffak
Menemencioglu, Tiirkiye Bisiklet Federasyonun ilk baskani olarak kabul edilmistir (Stime ve
Ozsoy, 2010). Ulkemizin yol bisikleti adina o tarihlerde en prestijli yarislarindan olan ve
halende ayni prestijini slirdiirmekte olan “Cumhurbaskanligi Bisiklet Turu”, 1963 yilinda
diizenlenen “Marmara Turu”, sonralart Cumhurbagkanlig: tarafindan himaye altina alinmis ve
“Cumhurbaskanligi Bisiklet Turu” olarak diizenlenmeye baglayarak giinlimiizde de birgok

yabanci bisiklet¢iyi lilkemize ¢ekmektedir (Karagdz, 2016).
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Olimpiyatlarda Bisiklet Yarislarinda Kullamilan Bisiklet Cesitleri

Olimpiyatlarda bisiklet branslar1 ayr1 ayri ele alindiginda, bazi branslarda tek madalya
verilirken bazi branglarda ise birden fazla madalya verilmektedir. Yine madalya farkliliginda
oldugu gibi bisiklet bakimindan da ¢esitlilik arz ettigi goriilmektedir. Bisikleti sporu basligi
altinda olimpiyatlarda kullanim alanina gore dort baslikta inceleyebiliriz: yol-yaris bisikleti,
dag yaris bisikleti, pist yaris bisikleti, bmx olarak madalyalar1 dagitilmaktadir (Aydilek ve
Sarigigek, 2017).

Yol-Yars Bisikleti
Klasik Yol Bisikleti Yarislar

Yol bisikleti yariglarina yonelik yogun ilgi 19.yy sonlarina dogu basladi. Yine o
tarihlerden bu yana giderek ilgi her gecen giin artarak devam etmektedir. Biiyiik bisiklet turlari
diinyanin her tarafinda izleyiciyi TV karsisina ¢ekmektedir. Klasik yol bisikleti yarislar
olimpiyat oyunlari’nin 1896’daki ilk olarak diizenlenmesinden bu yana, olimpiyat oyunlar

programinin ayrilmaz pargasidir (UCI, 2021).

Yol yarislar temel olarak yapilan yarigma etaplarina gore yol yarisi, bireysel zamana
kars1 ve takim zamana kars1 olarak yapilir. Bisikletin en prestijli yaris1 olan “Fransa Bisiklet
Turuna” bakildiginda prolog etabi ile baslar bu etap bireysel zamana kars1 yarisidir. Burada
kullanilan bisiklet takim zamana karsi etabr hari¢ diger etaplardan farkli Ozellikler
gostermektedir. Takim zamana karsi yarislart giiniimiizde olimpiyatlarda yer almadigi
goriilmektedir. Zamana kars1 bisikletlerinde gidon kismina bakildiginda klasik yol bisiklet
gidonu (dropbar) yerine zamana kars1 bisikletler i¢in 6zel olarak dizayn edilmis ve iiretilmis
olan gidon “aerobar” kullanilir. Zamana kars1 bisikletlerde “aerobar” kullanilmasindaki temel
amag¢ bisikletin riizgar direncini digiirerek bisikletin daha hizli gidebilmesini saglamaktir.
Ancak zamana kars1 bisikletlerin diger etaplarda kullanilan bisikletlere kiyasla agir olmasi,
ozellikle baz1 durumlarda 6rnegin yiiksek egime sahip etaplarda sporcuya avantaj saglamaktan

cok dezavantajli bir duruma gegirebilmektedir.

Bireysel Zamana Kars1 (ITT)

Bireysel zamana kars1 yarislart hem olimpiyatlarda hem de UCI tarafindan diizenlenen
yariglarda yer almaktadir. Temel olarak 1-2 dakikalik zaman araliklarinda etap baslangic

noktasindan ¢ikig yapan sporcular yaristan yarisa mesafesi degismekle birlikte bireysel olarak
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miimkiin olan en kisa siirede baslangi¢c noktasindan bitis noktasina ulagmalar1 prensibi olarak

birbirleri ile miicadele ederler (UCI, 2021).

Bireysel zamana kars1 bisikletleri normal yol bisikletlerinden farkli bir kadro, jant ve
gidon yapisina sahiplerdir. Kadrodaki temel fark aerodinamik agidan siradan yol
bisikletlerinden daha aerodinamiktir. Bu durumu jantlar ve gidon i¢in de sdylemek miimkiindiir.
Ozellikle normal yol yarislarinda kullanilmas:1 UCI tarafindan yasaklanmis olan Aerobar’in
kullaniminda zamana kars1 etaplarinda kisitlama bulunmamakla birlikte biitiin saate karsi

yarislarinda bisikletgiler tarafindan kullanildig1 gériilmektedir.

Dag Bisikleti (XCO)

Ilk olarak dag bisikleti tarihine bakildiginda seksenlerin basinda Kaliforniya’da
yapilmistir. O giinlerden bu yana bu brans ve bisiklet teknolojileri yoniinden ¢ok hizli
gelismektedir. UCI tarafindan resmi olarak diizenlenmis olan ilk dag bisikleti diinya
sampiyonast 1990’a kadar geriye gitmektedir. Sonraki yilda da Dag Bisikleti Diinya Kupasi
cesitli disiplinlerde diizenlenmistir (UCI, 2021)

Olimpik dag bisikleti (XCO), dag bisikleti maratonu (XCM), dag bisikleti eleme (XCE),
dag bisikleti inis (DHI) ve enduro, ¢esitleri olmasina ragmen hale hazirda olimpiyatlarda
yarisilan tek dag bisikleti brans1 “Cross-Country Olimpik”, bu disipline bakildiginda mesafe
yaristan yarisa degismek ile birlikte 4 ila 6 km’lik dalgal1 pistlerde (teknik inisler, orman yollari,
kayalik yollar ve engellerle) yapilir. Sporcularin bu branglarda yarisi tamamlama siireleri

yaristan yarisa ve kategorilere gore degisiklik gostermektedir (UCI, 2021).

Yine bakildiginda dag bisikleti; engebeli bir arazi ve patika yollarda kullanilan bir takim
doga ya da sonradan eklenilmis engellere sahip olan bir disiplin olarak goze carpar. Temel
olarak bir dag bisikleti kadro, masa, jant seti, ¢cekis sistemi, gidon, gidon bogazi, sele borusu ve
seleden meydana gelir. Pist ve yol bisikletlerinden farkli olarak masasinda engebeli arazide
karsisina ¢ikan darbeleri emme ve absorbe edebilme 6zelligine sahip olan tek veya cift
amortisore sahiptir. 26, 27,5 ve 29 ing¢ teker ¢apina sahip ii¢ ¢esidi vardir. Pist ve yol
bisikletlerinin aksine disli ve kalin lastikleri vardir (Kogak ve ark, 2015).

Giliniimiizde gelisen teknolojiler dogrultusunda 29 in¢ ebatlinda jant kullanimi dag

bisikleti alaninda daha ¢ok tercih edilmektedir. Dag bisikleti teknolojisi diger bisiklet
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yariglarinda kullanilan bisiklet ¢esitlerine gore yillar gegtikge en fazla degisime ugrayan brang

olarak goriilmektedir. Dag bisikleti jant capinda 2004 Atina ve 2006 Pekin olimpiyat
oyunlarinda 26 ing jant ¢cap1 kullanildig1 goriiliirken 2016 Rio olimpiyat oyunlarina gelindiginde
her ne kadar altin madalya kazanan sporcu Jaroslav Kulhavi 29 in¢ tekerlek ¢apinda bisiklet
kullanmakta ise de giimiis madalya kazan sporcu Nino Shurter’e ise 27,5 in¢ boyutunda jant

cap1 kullandig1 goriilmektedir.

UCI tarafindan 2020-2021 yilinda yapilan “Dag Bisiklet Diinya Sampiyonas1” ve “Dag
Bisikleti Diinya Kupasi” yariglarinda bisikletgilerin tamami bu brang ile ilgili olarak jant
seciminde 29 ing olarak tercih ettikleri goriilmektedir. Dag bisikletlerinin glinlimiizde olmazsa
olmaz olarak kullanilmakta olan bir teknik donanimi da bisikletin fren sistemidir. Daha
oncesinde “V-Brake” (V-Fren) sistemi kullanilmakta idi. Gilinlimiizde v-fren sistemi tiimiiyle
terk edilmis olup v-fren sistemine kiyasla daha performansh bir fren sistemi olan disk fren’e

gecildigi goriilmektedir.

Pist Bisikleti (Track)

Pist yarighilarinin ge¢misine bakildiginda dokuzuncu yiizyilin sonlarina kadar uzandigi
goriilmektedir. Ik Diinya Sampiyonas1 1893°te yapildi. Pist bisikletgileri, genellikle yol
bisikleti yaris¢ilarindan, ¢ok daha yogun kas hacmine sahip, fiziksel ve mental agidan yol

bisikleti yariscilar1 kadar giiclii atletlerdir (UCI, 2021).

Pist bisikleti baslica, “Individual Sprint, Team Sprint, Time Trail, Keirin, Individual
Pursuit, Team Pursuit, Points Race, Madison, Scratch Race, Omnium” alt branslardan olusur.
Olimpiyatlarda ise “Team Sprint, Match Sprint, Keirin, Omnium, Team Pursuit” ve Son olarak

“Madison” Tokyo 2020 olimpiyatlarinda eklenmis oldu. (Olympic Sports, 2019).

Pist bisikleti, bmx ve dag bisikletinde oldugu gibi belirli bir tur sayisinda kendine 6zel
dairesel bir piste icra edilen bir disiplindir. Yol bisikletinde “etap” kavrami yer almaktadir ama
diger olimpik bisiklet branslarinda olugu gibi 6zel bir pistin insa edilmesine gereksinimi yoktur.
Ulkenin karayollarinda yarislar yapilmaktadir. Nitekim gecmisten giiniimiize yapilan tiim
olimpiyatlarda bu sekilde yapilmistir. Pist bisikleti ozellikle yol bisikletinin temelini
olusturdugu diisiiniilmektedir. Bir¢ok iilke prestijli yarislar olan {i¢ biiyiik Grand Tour, Fransa
Bisiklet Turu (Tour De France), Italya Bisiklet Turu (Giro D’Italia) ve ispanya Bisiklet Turu

(La Vuelta) gibi yariglar basta olmak iizere sporcularin kokenlerine bakildiginda pist
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bisikletinde yetistikleri ve daha sonrasinda yol bisikletine gecis yaptiklarinin Ornekleri

mevcuttur.

BMX
Bmx Supercross

Asil adi “bicycle motocross” olan (bmx) 1960’larin sonlarina dogru motocross’un
popiiler olmasi ile birlikte bmx’e ilham vererek 1970’li yillarin sonunda motocross’un motorsuz
versiyonu olan “bicycle motocross” ortaya ¢ikarak Avrupa ve diger iilkelerde popiiler olmaya
baslamistir. {1k olarak nisan 1981°de “Uluslararast Bmx Federasyonu” kuruldu ve 1982'de ilk
“bmx Diinya Sampiyonalar1” diizenlendi. Son olarak ocak 1993’de Bmx uluslararasi bisiklet

birligine katilmistir (UCI, 2021).

Bmx bisikletleri kullanim amaglari disiplinler yarislar1 anlaminda ¢esitlilik gdstermekle
birlikte, olimpiyatlarda kullanilan disiplini “Bmx Spercross” olarak isimlendirilir. Bmx
supercross, 350 metrelik bir Ozel pistte yarisilir ve yarislarda her seride sekiz binici
bulunmaktadir. Sekiz metre yiiksekligindeki bir egimli rampadan hizlanilmasi sureti ile ve her
pistte degisiklik gdsteren tiimsekler, egimler, koseler ve diiz boliimler iizerinde yarisilir. Bmx
rekabetin yogun oldugu bir branstir. Bunun en biiylik nedeni bir sonraki turda ve ardindan

finalde yer alabilmeleri igin ilk dort elemeyi gegmeleri gerekmektedir (UCI, 2021).

Bmx supercross disiplinine bakildiginda, diger olimpik bisiklet yariglar1 arasinda pist
bisikleti ile benzerlik gostermektedir. Pist bisikleti yarislarindan “Elimination Track”
yariglarina benzer sekilde eleme usuliinde yapilmaktadir. Bu sayede madalya kazanan sporcular

belirlenmektedir.

Yarislar bisiklet¢ilerin her yarista 8 siiriiciiden olusan bir seri halinde, kazanan ve ikinci
olanlarla eleme turlari, ¢eyrek finaller ve yar1 finallerden finale ulasana kadar yarigmalari
tizerine kurulmustur. Yine bmx pist bisikletinde oldugu gibi karma bir branstir. Bu disiplin
diger daha farkli olarak pist bisikleti gibi fizyolojik 6zelliklerinin yaninda taktigin de yogun
olarak devrede oldugu bir disiplindir (Mateo-March ve ark., 2012).

Bmx bisikletlerinin teknik 6zelliklerine bakildiginda pist bisikletlerine benzer sekilde
sabit bir aynakol dislisi ve bu dislinin yaninda arka jant gébegine baglh bigimde tipk: aynakol

dislisinde oldugu gibi sabit bir disli sistemi bulundugu goriilmektedir. Sporcu bmx miisabakasi
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boyunca bisikletin herhangi bir sekilde sele tizerinde pedal ¢evirmez daha ¢ok pedal tizerinde

hizlanmaya ve ivmelenmeye yonelik olarak hareket eder.

Bmx yarislarinda kullanilan bisikletler, temel olarak yol ve dag bisikletleri gibi yogun
sekilde tirmanisglar igeren yariglarda kullanilmasi gerekmedigi i¢in yol ve dag bisikletleri kadar
hafif olmasina gerek duyulmamaktadir. Ayrica bmx bisikletleri diger tiim bisiklet branglarinin
sahip olduklar1 bisikletlerden daha kiiclik jant ve kadro ebatlina sahiptir. Bmx supercross

yariglarinda, jant ¢ap1 20 ing¢ olarak kullanilmaktadir.

Bmx Freestyle

[k olarak 2020 Tokyo olimpiyat oyunlar1 takvimine alinmis olan bmx freestyle’da
yarigsmacilar, duvarlar, kutu atlamalar1 gibi gesitli engeller ilizerinde hareketler sergileyerek
“park” adi verilen parkur icerisinde yarisirlar. Her bir sporcuya belirli parkur icerisinde

hareketlerini tamamlayabilmesi i¢in 60 saniyelik siireye sahiptir (Olympics, 2021).

Bmx freestyle’da olimpiyatlardaki bisiklet yariglarinda oldugu gibi amag bitis ¢izgisini
ilk sirada gegmekten ziyade, sporcularin zorluk, 6zgiinliik ve stil bakimindan en yiiksek puani
almaya calismalarina dayali bir branstir. “Park™ disiplini ayn1 zamanda bmx freestyle’in

olimpiyat disiplinidir (UCI, 2021)

TARTISMA VE SONUC

Bisiklet sporunda performans iizerine etki eden bir¢cok faktor vardir. Biyomekanik
psikoloji ve miimkiin olan en {ist diizeyde kullanilan materyallerin gelistirilmesi, basarida kritik
oneme sahiptir (Oggiano ve ark., 2008). Bisiklet sporu agisinda olimpiyatlara bakildiginda,
sporun sadece bisikletcinin sportif ve metal performansinin yansira kullandigi ekipman ve
bisikletinde sporcunun sportif performansini dogrudan etkiledigi diisiiniilmektedir. Bu noktada

olimpiyatlarda hangi bransta hangi bisikletin kullanildigini iyi bilmek gerekir.

Olimpiyatlardaki bisiklet yarislar1 baglaminda sporcularin yaninda bisiklet {ireticilerinin
de boy gosterdigi bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Birgok tiretici olimpiyatlara 6zel iiriin
ve bisiklet iiretmektedir. Diinyada bircok gelismis, &zellikle italya, Japonya, Amerika ve
Almanya gibi {ilkelerin bisiklet iiretiminde onemli noktalarda oldugu goriilmektedir. Bu
noktada diinyadaki en biiyiik endiistrilerden biri olan spor endiistrisi, spordan elde ettigi kar

arttirabilmek icin inovasyona ve Ar-Ge i¢in yillik biitgesinden pay ayirmaktadir (Miiller, 2008).
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Ayni zamanda ¢ok sayida sporcu, brans ve bisiklet ile organizasyonlara katilmak organizasyon

memnuniyeti, devlet imaj1 gibi unsurlar1 i¢erisinde dogrudan barindiran bir durumdur (Tosun

ve Sevilay, 2019).

Bisiklet retimi, gegmisten giiniimiize ¢esitli kullanim amaglar ile tretilmektedir.
Bisiklet yarisinda bisiklet endiistrisi ve bisiklet kullanicilari arasinda daima bir bag olmustur.
Bu bagin iireticiler ve yarislarda daha yiiksek verim almak isteyen sporcularda da goriilebilmesi
miimkiindiir. Bradley Wiggins ve Mark Cavendish gibi bisikletin Siiper Star yildizlarina
bakildiklarinda karbon fiber alasimdan kisiye ©6zel olarak {iretilmis “siiper aerodinamik™
ozellikteki bisikletlerle Londra 2012 olimpiyat oyunlarina katildiklar1 goriilmektedir. Bredley
Wiggins bireysel zamana karsi etabinda almig oldugu altin madalya ile sportif olarak

performansini ve bisikletin performansini birlestirmeyi basarmistir.

Sporda cesitli inovasyonlar, Ar-Ge yatirimlar bisiklet sporunda her gecen giin yeni
teolojileri yalniz olimpiyatlarda ve biiyiik organizasyonlarda yarisan bisikletcileri degil ayni
zamanda amator ve hobi amaglh olarak bisiklet kullanicilarinin da gelisen teknolojiden
faydalanmasini saglamaktadir. Ureticiler daha hizli, daha konforlu, daha aerodinamik bisiklet
uriinleri ve bisikletler tireterek bisiklet sporunun yalniz sportif anlamda degil, ayn1 zamanda
iiretilmis {irlin anlaminda da birgok seyirci ve tiiketiciyi kendi tarafina gekmektedirler. UCI’nin
kurallara bakildiginda, uluslararas: bisiklet birligi tarafindan belirlenmis kistaslara uygun
olarak kalite ve kontrollerden ge¢mis olan bisikletlerle yarismaniz gerekmektedir. Ureticiler
her yeni ¢ikartmis oldugu, yarislarda takimlar tarafindan aktif olarak kullanacak olduklari
bisikletleri, UCI tarafindan testlere tabi tutarlar ve bu testten ge¢meleri durumunda bir kiinye

alirlar. Ulkemizde bu onaya sahip olan sadece bir bisiklet markas1 bulunmaktadir (UCI, 2021).

Ulkemizde birgok bisiklet markasi bulunmak ile birlikte, cesitli kullanim alanlarina
yonelik iiretim yapilmaktadir. Uretim yapan markalara bakildiginda birgogu bisikletin (cekis
sistemi ve aktarma organlari, fren, jant seti gibi) parcalar1 direkt olarak yurt disindan ithal
ederek bulunduklari gesitli illerdeki fabrikalarda birlestirme yoluna gitmektedirler. Ozellikle
tilkemizde bisiklet sporu yayginlastirilarak, olimpiyatlara daha fazla sporcu gonderilmeli ve bu
sporcularin hem ihtiyaclarini karsilayacak hem de iilke imajinin artmasini saglayacak bir marka
degeri olusturulmali. Cesitlilik arz eden bisiklet iiretiminin saglamasi ile sporda biiyiik atilim

olacaktir.
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