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COVID-19 pandemisi sebebiyle egitim dgretim faaliyetlerinin uzaktan yiiriitiilmesi karar1 alinmis ve aniden uzaktan egitime
gegen Ogrencilerin derslerine yonelik tutumlari, goriisleri merak konusu olmustur. Bu aragtirma spor bilimleri alaninda
yliksekogrenim goren Ogrencilerin koronaviriis (COVID-19) pandemisinden dolay1 uzaktan egitim yontemiyle islenen
derslere kars1 goriislerini ve tutumlarini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmistir. Yas ortalamalari1 21,78+3,17 olan 106 kiz, 150
erkek toplam 256 tiniversite 6grencisi aragtirmaya katilmistir. Arastirmada 6grencilerin uzaktan egitime yonelik tutumlarini
belirlemek amaciyla “’Uzaktan Egitime Karst Tutum Olgegi’’ kullanilmistir. Arastirmada ikili grup karsilastirmalar igin
bagimsiz Orneklem t testi, ikiden fazla grup Karsilastirmalari i¢in tek yonlii varyans analizi (one-way Anova) testi
kullanilmig, anlamlilik diizeyi <.05 olarak kabul edilmistir. Ayrica, 6grencilerin uzaktan egitime yonelik goriislerini ortaya
¢ikarmak adina aragtirmacilar tarafindan hazirlanan iki yari yapilandirilmis soru 6grenciler tarafindan cevaplanmis ve sorular
icerik analizi yontemiyle incelenmistir. Cinsiyet ve boliim degiskenlerinin uzaktan egitime yonelik tutum {izerinde anlaml
bir farkliliga sebep olmadig1 saptanmistir. Ogrencilere gére uzaktan egitimin avantajli yonleri; pandemiden kaynakl yiiz
ylize egitimin tasidig1 risk, zaman ve mekan avantaji sunmasi ve egitimde firsat esitligi sunmasi olmak {izere {i¢ alt tema,
dezavantajli bulduklar1 yonleri ise; yliz yiize egitimin getirdigi avantajlar1 ortadan kaldirmasi ve fiziki sartlarin yeterli
olmamasi faktorleri olmak iizere iki alt tema altinda toplanmigtir. Sonug¢ olarak spor bilimleri &grencileri mevcut
pandemiden dolay1 uzaktan egitimin avantajli oldugunu belirtseler de dezavantajli yonlerinin de egitim faaliyetleri igin ciddi
sorun teskil ettigini vurguladilar.

Anahtar kelimeler: COVID-19, Spor bilimleri, Tutum, Uzaktan egitim.

Investigation of Sports Science Students "Attitudes and Opinions towards Distance
Education

Abstract

Due to the COVID-19 pandemic, it was decided to conduct education activities distance and the attitudes and views of
students who suddenly switched to distance education have been a matter of curiosity. This research was conducted in order
to reveal the opinions and attitudes of the students studying in the field of sports sciences towards the courses taught by the
distance education method due to the coronavirus (COVID-19) pandemic. A total of 256 university students, 106 girls and
150 boys, with a mean age of 21.78+13.17, participated in the study. In the study, "Attitude Scale towards Distance
Education™ was used to determine students' attitudes towards distance education. In the study, independent sample t test was
used for paired group comparisons and one-way analysis of variance (Anova) test was used for comparisons of more than
two groups, and the level of significance was accepted as <.05. In addition, two semi-structured questions prepared by the
researchers in order to reveal the students' views on distance education were answered by the students and examined using
content analysis method. It was determined that gender and department variables do not cause a significant difference on
attitude towards distance education. Advantages of distance education according to students; The risk of face-to-face
education arising from the pandemic is three sub-themes, which are the advantage of time and place, and the equality of
opportunity in education. The aspects they find disadvantageous are; It has been grouped under two sub-themes: eliminating
the advantages of face-to-face education and insufficient physical conditions. As a result, although the sport sciences
students’ stated that distance education is advantageous due to the current pandemic, they emphasized that its disadvantages
also pose a serious problem for educational activities.
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GIRIS

Egitim O6gretim faaliyetlerine sinirlamalar getirdigi varsayilan zaman ve mekan kavramlarinin
dogrudan etkisinin olmadig1 bi¢cimlendirilmis egitim sekline uzaktan egitim denir (King ve
vd., 2001). Ayrica e-6grenme ve ¢evrim i¢i 6grenme olarak da ifade edilen uzaktan egitim
kavrami, egitim Ogretim faaliyetleri siirdiiriiliirken 6gretmen ve Ogrencilerin ayni ortamda
fiziki olarak bulunmamasini (Kaplan ve Haenlein, 2016) ve bireylerin iletisimini
kolaylastirmak adina farkli teknolojilerin kullanilmasini kapsayan egitim bi¢imi olarak da
karsimiza ¢ikmaktadir (Sutiah, Slamet, Shafgat ve Supriyono, 2020). Uzaktan egitimin yasam
boyu 6grenme (Alharthi, 2020; Pambayun, Wirjawan, Wijaya, Untung ve Pratidhina, 2019;
Serhan, 2019) sunmasma ek olarak egitim maliyetlerini azaltmasi (Al-Husban, 2020;
Baggaley, 2008; Hall ve Knox, 2009; Harrison ve Lee, 2018) egitimin siirdiiriilebilirligini
saglamas1 (Akinbadewa ve Sofowora, 2020; Bruder, 1989; Omiles, Dumlao, Rubio ve
Ramirez, 2019; Seage ve Tiiregiin, 2020) gibi faydalari bulunmaktadir. Ayrica arastirmacilar
uzaktan egitimin teknik imkanlarina deginirken ayni zamanda pratik deneyimin c¢ok az
olmasi, 6grenci ve ebeveynlerin psikolojik hazirliginin olmamasi gibi birtakim sorunlara da
dikkat ¢cekmektedirler (Yakovleva ve Koriakina, 2020). Nitekim bir¢ok iiniversitenin fayda
saglayacak ¢evrim i¢i 6gretim igin yeterli altyapisi veya kaynaginin olmayist (Dill, Fischer,
McMurtrie ve Supiano, 2020), evde diziistii bilgisayara ve internet olanaklarina erigimi
olmayan 6grencilerin olmasi, ders igeriginde uygulama ve deney olan derslerin islenisinin
uzaktan zor olmas1 (Sahu, 2020) gibi konulara ek olarak ¢evrim i¢i egitimin kalitesi de uygun
sekilde tartisilmasi gereken kritik bir konudur (Goad, Towner, Jones ve Bulger, 2019; Sahu,
2020).

Diinyadaki bir¢cok kurumsal organizasyon i¢in popiiler ve alternatif dgretim yontemi olarak
uzaktan egitim sistemi kullanilmaktadir (Sawang, Newton ve Jamieson, 2013). Hatta mevcut
ylz ylize smiflarin ¢evrim i¢i siniflara doniistiiriilmesi diisiincesi egitim alaninda tartigilan
oldukca eski ve kalict bir konudur (Yu ve Jee, 2021). Nitekim alan yazinda beden egitimi ve
spor bilimleri faaliyetlerinin uzaktan ytriitiilmesiyle ilgili deneyimlerin paylasildigi yurtdisi
kaynakli arastirmalar (Beard ve Konukman, 2020; Chen, 2014; Daum, 2020; Frimming ve
Bordelon, 2016; Goad ve digerleri, 2019; Mohnsen, 2012; Pierre, 1998) bulunmaktadir.
Ayrica uzaktan egitim konusu, pandemi sebebiyle yurt i¢indeki beden egitimi ve spor
bilimleri alaninda ¢alismalar yapan arastirmacilarin da (Aktas, Blyiiktas, Giille ve Yildiz,
2020; Aras ve Karakaya, 2020; Ekiz, 2020; Ozcan ve Sarag, 2020) dikkatini ¢ekmis ve
konuyla ilgili bilimsel arastirmalar yayimlanmistir. Yerli ve yabanci literatiir genel olarak;
uzaktan egitimde karsilagilan problemleri tespit edip alternatif ¢oziim Onerileri sunma,
teknolojik gelismelerin spor bilimlerine uyarlanmasi ve uzaktan etkili bir 6grenme ortami
olusturma hususunda spor bilimleri alanindaki bilgi birikiminin artigina katki saglamstir.

Tiirkiye’de uzaktan egitim ile ilgili olduk¢a genis kapsamli aragtirmalar yapilmistir. Nitekim
iniversite Ogrencilerinin uzaktan egitime yonelik gorlslerini (Akgiin, 2020; Altuntas,
Basaran, Ozeke ve Yilmaz, 2020; Bingél, 2020a; Buluk ve Esitti, 2020; Geng, Zengin ve
Yardim, 2020; Giirler, Uslu ve Dastan, 2020; Orcanli ve Bekmezci, 2020; Saltiirk ve Giingér,
2020) ve uzaktan egitime yonelik tutumlarin1 (Aktas ve digerleri, 2020; Yakar ve Yakar,
2021) inceleyen arastirmalar mevcuttur. Egitim 6gretim faaliyetlerinin diger bir paydasi olan
Ogretim elemanlarini da konu edinen (Bingdl, 2020b; Sayan, 2020; Sen ve Kizilcalioglu,
2020) aragtirmalar alan yazina kazandirilmistir.
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COVID-19 pandemisi kiiresel anlamda yasamin her alanini olumsuz olarak etkilese dahi
egitim faaliyetleri bir kenara birakilmamistir. UNESCO'ya gore, 20 Nisan 2020'de egitim
kurumlarinin kapatilmasi diinyadaki o6grencilerin %91,3"linlin (1.575.270.054) bu egitim
durumunu etkilemis olup say1 iiniversite 6grencilerini de kapsamaktadir (UNESCO, 2020).
Bu bilgiden hareketle Tiirkiye disindaki iilkelerde de iiniversitelerde uygulanan uzaktan
egitimle ilgili genis kapsamli (Agasisti ve Soncin; 2020, Assaf, 2020; Blankenberger ve
Williams, 2020; Byrnes, Civantos, Go, McWilliams ve Rajasekaran, 2020; de Boer, 2020;
Naidoo ve Cartwright, 2020; Suleri, 2020; Tiwari, Séraphin ve Chowdhary, 2020)
arastirmalar yapilmistir.

COVID-19 pandemisi nedeniyle tiim 6gretim kademelerinde derslerin uzaktan egitim yoluyla
verilmesi bir zorunluluk olmustur. Ozellikle uygulamaya ve beceri egitimine yonelik oldukca
fazla icerige sahip olan spor bilimleri fakiiltelerinde okutulan derslerin uzaktan egitim
yoluyla verilmesi Tiirkiye'de var olan bir durum degildi. Bu siirecte spor bilimleri
fakiiltesinde O0grenim goéren Ogrencilerin uzaktan egitime yonelik tutumlart ve gorisleri
derslerden elde edecekleri kazanimlart da etkileyecektir. Bu sebepten dolay1 bu arastirmada
spor bilimleri fakiiltelerinde 6grenim goren 6grencilerin uzaktan egitime yonelik tutumlari ve
goriigleri incelenmistir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu aragtirma spor bilimleri fakiiltelerinde 6grenim goren Ogrencilerin uzaktan egitime
yonelik tutumlarin1 ve goriislerini belirlemek amaciyla karma yontemle tasarlanmistir. Karma
yontem, arastirmacinin problemi anlamak igin nicel ve nitel verileri toplayan iki veri setini
birbirine entegre ettigi ve ardindan bu iki seti birbirine entegre etmenin avantajlarini kullanip
sonuglara ulastigi bir modeldir. Bu model genel olarak saglik alani, sosyal alan ve davranig
bilimleri alanlarinda tercih edilmektedir (Creswell, 2017). Arastirmada karma yontem
modellerinden paralel yontem kullanilmigtir. Paralel yontem arastirmalarinda amag es
zamanli olarak hem nitel hem de nicel verileri toplamak, bu verileri birlestirmek ve bir

aragtirma problemini anlamak i¢in ¢ikan sonuclar1 kullanmaktir (Firat, Yurdakul ve Ersoy,
2014).

Arastirma Grubu

Bu arastirmada ornekleme yontemlerinden olan kolay erisilebilir (gelisigiizel) ornekleme
tercih edilmistir. Gelisiglizel 6rneklem se¢iminde detayli bir ¢alisma yapilmaz. Bundan
dolay1r planli olarak bir orneklem belirleme siireci de olmaz. Cogunlukla 6rneklemin
bliytlikliigii aragtirmacinin tercihine baglidir (Bastiirk ve Tastepe, 2013). Bu kapsamda bu
aragtirmanin, arasgtirma grubunu 2019-2020 Egitim-Ogretim Yili Bahar Donemi igerisinde
farkli tiniversitelerin spor bilimleri alaninda egitim goéren 106’s1 kadin (%41,5) ve 150’si
erkek (%358,5) olmak {izere toplam 256 {iniversite 0grencisi olusturmustur. Bu 6grencilerin
yas ortalamalar1 21,78+3,17 olup 99’u beden egitimi ve spor 6gretmenligi, 83’li antrendrlik
egitimi, 74 ise spor yoneticiligi boliimlerinde 6grenim gérmektedir.

Arastirma Yayin Etigi
Aksaray Universitesi Etik Kurulu'nun 2020/06-90 say1 ve 22/06/2020 tarihli karari ile
mevcut aragtirmanin etik kurallara uygun olduguna dair onay alinmigtir.
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Veri Toplama Aracglan

Kisisel Bilgi Formu: Spor bilimleri alaninda 6grenim gorenlerin cinsiyet ve Ogrenim
gordiikleri boliim gibi demografik ozelliklerini saptamak igin arastirmacilar tarafindan
olusturulmustur.

Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi: Agir (2008) tarafindan uzaktan egitime yonelik
tutumlar1 belirlemek adina “Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi” gelistirilmistir. Iki alt
boyutlu (Avantaj ve Smurhilik alt boyutlari) ve toplam 21 maddeden olusan Olgek; 1
(Kesinlikle katilmiyorum)’den 5 (Kesinlikle katiliyorum)’e dogru 5°1i likert tipi seklinde
puanlanmistir. Olgekte yer alan 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 16, 18, 20, 21. maddeleri dlgegin
avantaj alt boyutunu olustururken, 11, 12, 13, 14, 15, 17, 19. maddeleri ise sinirlilik alt
boyutunu olusturmaktadir. Olgegin orijinal calismasinda Cronbach Alpha degeri (o) ,835
bulunmus, mevcut arastirmada ise avantaj alt boyutunun Cronbach Alpha (o) degeri (,804)
smirlilik alt boyutunun degeri (,825) ve son olarak 6lgegin genel toplam degeri (,871) olarak
hesaplanmastir.

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu: Nitel veriler toplamak i¢in yar1 yapilandirilmis
goriisme formu kullanilmistir. Bu form uzman goriisiine gére ve arastirmada nicel olarak
kullanilan 6l¢ek boyutlar1 dikkate alinarak hazirlanmastir.

Soru 1-) Uzaktan egitimi faydali buluyorum ¢iinkdi...

Soru 2-) Uzaktan egitimi faydali bulmuyorum ¢iinki. ..

Verilerin Analizi

Bilgisayar ortaminda hazirlanan veriler arastirmacilar tarafindan cevrim i¢i form haline
getirilmis ve Ogrencilerin sorulan sorulara goniilliik esasli cevap vermeleri istenmistir. Bu
arastirmada istatistiksel analizler i¢in SPSS paket programi kullanilmistir. Verilerin normal
dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla skewness (carpiklik) ve kurtosis
(basiklik) test sonucglarina bakilmistir. Test sonuclarina gore verilerin -1,5 ve +1,5 degerler
arasinda oldugu, normal dagildig1 (Tabachnick ve Fidell, 2013) tespit edilmis ve parametrik
testler kullanilmustir. ikili grup karsilastirmalari i¢in bagimsiz érneklem t testi, ikiden fazla
grup karsilastirmalari iginse tek yonlii varyans analizi (one-way Anova) testi kullanilmistir.
Anlamlilik diizeyi (p)<0,05 olarak kabul edilmistir.

Aragtirmanin nitel boyutunda, spor bilimleri egitimi alan yiliksekdgrenim 6grencilerinin agik
uclu sorulara verdikleri yanitlar icerik analizi yontemiyle incelenmistir. Icerik analizi
yapilirken verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, verilerin tema-kodlara gore
diizenlenmesi ve bulgularin yorumlanmasi adimlart sirastyla takip edilmistir. Nitel veri seti
ogretmenlik egitimi alan dgrenciler i¢in O1, 02, O3.., antrendrliik egitimi alan dgrenciler igin
A1,A2,A3.., spor yoneticiligi egitimi alanlar iginse Y1, Y2, Y3... seklinde kodlanmistir.
Aragtirmada; iki agik ug¢lu sorudan alinan cevaplar neticesinde 512 kod elde edilmistir. 512
kodun 505’sinde goriis birligi, 7 kodda ise goriis ayrilig1 yasanmistir. Kodlayicilar arasindaki
tutarlilik, verilerin giivenirligini gdstermesinden dolay1 (Baltaci, 2017) Miles ve Huberman’in
(1994) asagidaki giivenirlik analizi formiilii tercih edilmistir:

Gorts birligl/ (Gortis birligi + Gortis ayriligr) x 100
Formiil dikkate alinarak yapilan islem sonucunda .98 oraninda bir giivenirlik saptanmuistir.
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BULGULAR
Nicel Verilere iliskin Bulgular

Tablo 1. Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore uzaktan egitime karsi tutum diizeylerinin karsilastiriimasi

Alt Boyutlar ve Toplam Tutum n XS t p
Kadin 106 2.99+1.50
Avantaj 534 .
vaniay Erkek 150 302:165 o4 068
Kadin 106 2.75+2.21
Siirlhilik 657 0.80
o Erkek 150 272212
K 1 2.91+1.64
Tutum adin 06 o1+1.6 862 088
Erkek 150 2.92+1.72

Tablo 1 incelendiginde cinsiyet degiskeni agisindan mevcut 6grencilerin uzaktan egitime
kars1 tutum puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigin1 tespit etmek amaciyla bagimsiz
orneklem t testi yapilmistir. Test sonuglarina gore cinsiyetin; avantaj (t=,534; p=0,68>.05),
smirlilik (t=,657; p=0,80>.05) ve toplam tutum puanlan {izerinde (t=,862; p=0,88>.05)
anlaml1 kabul edilebilecek bir farkliliga sebep olmadig goriilmiistiir.

Tablo 2. Ogrencilerin boliim degiskenine gére uzaktan egitime kars1 tutum diizeylerinin karsilastirilmasi

Alt Boyutlar ve Toplam Boliim Degiskeni n

Tutum X5 F P

Beden Egitimi ve Spor Ogrt. 99 3.09+1.51

Avantaj Antrendrliik Egitimi 83 2.90+1.74 2.216 0.11
Spor Yoneticiligi 74 3.04+1.25
Beden Egitimi ve Spor Ogrt. 99 2.76+2.06

Sinirlihik Antrenérliikk Egitimi 83 2.57+2.17 2.286 0.10
Spor Yoneticiligi 74 2.86+2.14
Beden Egitimi ve Spor Ogrt. 99 2.98+1.63

Tutum Antrendrliik Egitimi 83 2.79+1.78 309 0.53
Spor Yoneticiligi 74 2.98+1.43

Tablo 2 incelendiginde boliim degiskeni agisindan mevcut 6grencilerin uzaktan egitime karsi
tutum puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek adina tek yonlii varyans
analizi (one-way Anova) yapilmistir. Test sonuglarma gore boliim degiskeninin; avantaj
(F=2,216; p=0,11>.05), siirlilik (F=2,286; p=0,10>.05) ve toplam tutum puanlari (F=2,286;
p=0,53>.05) iizerinde anlaml1 kabul edilebilecek bir farkliliga sebep olmadig: goriilmiistiir.

Nitel Verilere iliskin Bulgular

Tablo 3. Universite dgrencilerinin uzaktan egitimin avantajli yonlerine iliskin goriisleri

Tema Alt Tema Kod Frekans (f)

Egitimin siirdiiriilebilirligi Risk 95

Tekrar imkant 62

Zaman ve mekan avantaji Zaman 6zgirligi 14

Avantaj Uzaktan erigim 12
Kayit 56

Firsat esitligi Adalet 21

Esitlik 14
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Tablo 3 incelendiginde spor bilimleri alaninda Ggrenim goren tniversiteli 6grencilerin
uzaktan egitimin avantajli yonlerine dair goriisleri verilmistir. Pandemiye ragmen egitim
Ogretimin siirdiiriilebilmesi ve zaman-mekan siirlarini ortadan kaldirmasi tizerine fikirlerin
yogunlastig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin gériislerinin bazilar ise su sekildedir:

08: “’Viriis hava yoluyla bulastigindan dolay1 su an yiiz yiize kapali simif ortamlarinda ders
islemek herkes icin risklidir.”

A39: “’Simifin kalabalik olmas1 ve maskeyle ders islemenin zor olmasindan dolay1 sinifta ders
yapmak su an igin agirt riskli’”’

A19: “’Bazen bir dersi o an hoca anlatirken anlayamayabiliyorum. Ders videolar1 sisteme
kayit edildiginden diledigim zaman dinleyip tekrar yapabiliyorum.”

Y71: < Universitem baska sehirde oldugu i¢in maddi olarak ciddi anlamda giderim oluyordu.
Fakat online sekilde uzaktan erigimle derslerimi igleyebiliyorum.”’

021: “’Dersler kayit altina alindigindan hocalar higbir grenciye yiiz yiize oldugu zamandaki
gibi ayrimcilik yapamuiyor, herkes egit.”’

045: ©’Daha dnce bazi1 hocalar dersleri ¢ok az islerdi. Simdi kayit altina alindigi igin lay1gryla
dersler yapiliyor.”’

Tablo 4. Universite dgrencilerinin uzaktan egitimin dezavantajli yonlerine iliskin goriisleri

Tema Alt Tema Kod Frekans (f)
Etkisiz iletisim 51
Avantajlar1 ortadan kaldirmasi Sosyal ortamlarin yoklugu 43
. Derse katilma zorunlulugu 29
Dezavantajlar Etkisiz 6grenme 15
Internet 63
Fiziki sartlarin yetersizligi Sistem 35
Bilgisayar 20

Tablo 4 incelendiginde spor bilimleri alaninda 6grenim goéren iniversiteli Ogrencilerin
uzaktan egitimin dezavantajli yonlerine dair goriisleri verilmistir. Yiiz ylize egitimin getirmis
oldugu avantajlari ortadan kaldirmasi ile fiziki sartlarin yetersizligi {izerine fikirlerin
yogunlastig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin goriislerinin bazilar ise su sekildedir:

A69: “’Diizenli olarak derse katilma zorunlulugu olmadigindan dolayr motivasyonum
disiiyor.”’

A32: <’ Antrenorliik bolimii 6grencisiyim ve uygulamali derslerimi etkili isleyemiyorum.”’
055: ©* Karsihikli etkili iletisim zay:f ve duygulardan yoksun.”’

Y41: ’Etkili iletigim yok. 5 duyu organina hitap etmiyor.”’

040: <’ Okuldaki sosyal ortamlarimizi ¢ok 6zledim.”

Y10: “’Internet hakkim az oldugundan dolay1 internet sikintisi yastyorum.”’
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Y26: “’Uzaktan egitim i¢in kullanacagimiz sistem ¢ok karisik maalesef ve tam olarak nasil
kullanacagimi bilmiyorum.”’

012: ©Online egitim i¢in kullandigim bilgisayarim oldukca eski ve ¢ok yavas.”’
Y74: © Internet ok yavas, hocanin goriintiisii ve sesi birbiriyle uyumlu degil.”’
TARTISMA VE SONUC

COVID-19 pandemisi basta saglik olmak {izere ticaret, spor, turizm, sanat ve egitim
faaliyetlerini olumsuz etkilemistir. Bu sebeple alternatif ¢dziim Onerileri bulma konusunda
yoneticiler ve bilim insanlar1 arayis icerisine girmistir. Egitim faaliyetlerinin devamliligini
saglamak i¢in uzaktan egitim yontemi bir anda hayatlarimiza dahil edilmis ve arastirmacilarin
ilgi odag1 olmustur. Bu arastirma spor bilimleri alaninda yiliksekdgrenim goren dgrencilerin
mevcut COVID-19 pandemi doneminde uzaktan egitimle yiiriitilmekte olan derslere karsi
goriigleri, tutumlar1 hakkinda bilgiler sunmus ve ilgili literatiir dikkate alinarak sonuglarin
kritigi arastirmacilar tarafindan yapilmistir.

Mevcut arastirmada cinsiyetin, uzaktan egitimin avantajlar1 ve siirhiliklari izerinde anlamli
olarak kabul edilebilecek bir farkliliga sebep olmadigi goriilmistiir. Bu donemde yapilan
aragtirmalar incelendiginde mevcut aragtirmanin bulgulariyla paralellik gosteren (Diizgiin ve
Sulak, 2020; Or¢anli ve Bekmezci, 2020; Tirkiiresin, 2020) arastirmalar bulunmaktadir.
Kisilik kuramlarindan biri olan durum yaklasimi, kisinin davranisinin ve tutumunun biiyiik
Olgtide durum ya da g¢evre tarafindan belirlendigini 6ne siirmektedir (Weinberg ve Gould,
2014). Mevcut pandemiden dolayr kisitlanan hayatlara bakildiginda 6grenci gruplari igin
farkli cevre durumlarinin olmadig1 bilinmektedir. Nitekim toplumun biiyiik ¢cogunlugu giinliik
yasantisini evinde izole bir sekilde gecirmektedir. Farkli durum ve c¢evre kosullarinin
olmayisindan dolay1 farkli diisiince ve alg1 yapisina biirlinemeyecegi diisiiniilen 6grencilerin
anlamli bir sekilde uzaktan egitime yonelik tutum diizeylerinin degismemesi muhtemel
goriilmektedir. Fakat bazen cinsiyet faktorii; farkli diistinmeyi, farkli algilamayr ve farkh
bakis agisina sahip olmayr beraberinde getiren bir faktordiir. Alan yazinda durum
yaklasimindan kismen ya da tamamen farkli olan (psikodinamik yaklasim, etkilesimsel
yaklasim, fenomenolojik yaklasim) kuramlar da bulunmaktadir (Weinberg ve Gould, 2014).
Nitekim Aktas ve digerleri (2020) tarafindan yapilan bir aragtirmada, spor bilimleri
ogrencilerinin, pandemi doneminde uzaktan egitime yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla
sorduklar1 bes soruda, cinsiyetin uzaktan egitime yonelik tutum {izerinde anlaml bir farkliliga
neden oldugunu tespit etmislerdir. Cevrim i¢i islenen dersleri diizenli olarak takip etme
konusunda da yine cinsiyetin anlamli bir farkliliga sebep oldugu Bingdl (2020a) tarafindan
yapilan arastirma sonucunda ortaya g¢ikarilmistir. Giirler, Uslu ve Dastan (2020) tarafindan
yapilan bagka bir arastirmada ise yine cinsiyetin, ¢evrim i¢i dersleri ve uzaktan egitimin genel
sistemini basarili bulup bulmama, dersleri diizenli olarak takip edip etmeme, uzaktan egitimin
derse olan ilgiyi artirtp artirmamasi konularinda da anlamli bir farkliliga neden oldugu
saptanmistir. Cinsiyetten kaynaklanan farkli bakis acist ve farkli duygu durumlarin bu
aragtirmalarda etkili oldugu sdylenebilir.

Boliim degiskeninin, uzaktan egitimin avantajlart ve smirliliklart tizerinde anlamli bir
farkliliga neden olmadig tespit edilirken antrenorliik egitimi 6grencilerinin en diisiik tutum
diizeyine sahip oldugu saptanmistir. Antrendrliik egitiminde; antrenman egitimi verilmekte,
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kamu tarafindan desteklenen veya 6zel olarak kurulan spor orgiitlerinin farkli spor dallarina
antrenOr yetistirilmektedir. Antrenorliik egitimi alan kisinin kendi bransinda egitim verecek
diizeye gelebilmesi i¢in antrenmanlarim1 diizenli olarak yapmasi, kendini gelistirmesi
beklenir. Fakat mevcut pandemi sebebiyle uygulanan kisitlamalardan dolayi antrenman
yapma firsat1 ¢ok az olan ya da firsat bulamayan &grencilerin tutum puanlarinin daha disiik
ciktigr diistiniilmektedir. Kahraman (2020) tarafindan yapilan bir aragtirmada uygulama
dersinin (temel tasarim dersi) uzaktan egitim ile basariya ulastigi tespit edilmistir. Fakat her
uygulama dersinin igerigi boliimlere gore degismektedir. Bakildiginda kimya veya biyoloji
egitimi goéren Ogrencilerin evde deney diizenegi kurmasi ve ara¢ gereglerini toparlamasi
(Kahraman, 2020) ya da spor bilimleri 6grencilerinin ev ortaminda tenis, basketbol, yiizme
calisabilmesi neredeyse imkansizdir. Bu bilgiler 1s1ginda her uygulamali dersin uzaktan
egitim yontemiyle yiiriitiillemeyecegi anlasilmaktadir. Nitekim Kiirtlincii ve Kurt (2020)
hemsire adaylarinin staj ve uygulama derslerini klinik ortamda alamadiklari icin stres ve
kaygi1 yasadiklarini tespit etmiglerdir.

Yiiz ylize egitimin getirdigi avantajlar (etkili iletisim, etkili 6grenme, sosyal ortamlar, derse
gelme zorunlulugu) ortadan kaldirmas: ve mevcut fiziki sartlarin yeterli olmamasindan dolay1
ogrencilerin uzaktan egitimi faydali gérmedikleri tespit edilmistir. Universitelerin altyapi
durumlari, uzaktan egitimin yazilimla ilgili boyutu, 68renci ve 6gretmenlerin tecriibeleri,
ogrencilerin ekonomik durumlar1 ve internete erisim olanaklar1 gibi durumlan
degerlendirmeden plansiz fakat zorunlu gegisin dezavantajli durumlar1 beraberinde
getirmesinin muhtemel oldugu diisiiniilmektedir. Nitekim uzaktan egitimin dezavantajlarini
irdeleyen aragtirmalara bakildiginda; fiziki sartlarin yeterli olmamasi, yiiz ylize egitimin
getirdigi avantajlar1 ortadan kaldirmasi (etkili iletisim, sosyal ortamlar, derse gelme
zorunlulugu, etkili 6grenme), mesleki yetkinlik algisinda diisiis (Adnan ve Anwar, 2020;
McKenna, 2018; Sarioglan, Altas ve Sen, 2020; Syauqi, Munadi ve Triyono, 2020) gibi
konulara ek olarak uzaktan egitimin yiiz ylize egitim gibi etkili olamayacagina vurgu yapan
yerli ve yabanci (Dolmact ve Dolmaci, 2020; Sarioglan Altas ve Sen, 2020; Sutiah ve
digerleri, 2020; Unger ve Meiran, 2020) arastirmalar mevcuttur. Bu bulgular mevcut
arastirmanin bulgulariyla paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin pandemiden kaynakli yiiz yiize egitimin tasidigi riskten, zaman ve mekan
avantaji saglamasindan ve egitimde firsat esitligi sunmasindan dolay1 uzaktan egitimi faydal
bulduklari tespit edilmistir. Alan yazin incelendigindeyse ¢evrim i¢i olarak yapilan egitim ile
yliz ylize yapilan egitim arasinda 6nemli bir fark bulamayan hatta lisans (Pei ve Wu, 2019) ve
ortaokul (Pinar ve Donel Akgiil, 2020) diizeyinde 6grenme deneyimini gelistirebilecegine
yonelik bulgular tespit eden arastirmalar bulunmaktadir. Yine uzaktan egitimin, 6grencilerin
kendi istekleri dogrultusunda hizli ve rahat 6grenmelerine (Indira ve Sakshi, 2020), daha
fazla bilgi kesfetmelerine (Harsasi, 2015), 6grenim etkinliklerini tamamlama maliyetini
diisiirmelerine (Joosten ve Cusatis, 2020) ve bol tekrar yapmalarma (Ozgdl, Sarikaya ve
Oztiirk, 2017) yardimcr olabilecegini tespit ederek avantajli yonlerine dikkat g¢eken
aragtirmalar da bulunmaktadir. Bu bulgular mevcut arastirmanin bulgulariyla ortiismektedir.

Sonug itibariyle spor bilimlerinde yiiksek6grenim goren Ogrencilerin; cinsiyet ve bolim
degiskenleri agisindan uzaktan egitime kars1 tutumlarinda anlaml diizeyde bir farklilik tespit
edilmemistir. Ayrica erkeklerin uzaktan egitime karsi tutum puanlar kizlara gore daha
yiiksektir. Ogrenciler, uzaktan egitimi; pandemiden kaynakli yiiz yiize egitimin tasidig1 risk,
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zaman-mekan avantaji sunmasi ve egitimde firsat esitli§i saglamasindan dolay1 avantajh
bulurken; yiiz yiize egitimin getirdigi avantajlari ortadan kaldirmasi (etkili iletisim, sosyal
ortamlar, derse gelme zorunlulugu, etkili 6grenme) ve fiziki sartlarin yeterli olmamasindan
dolay1 dezavantajli olarak gormiiglerdir.

Insan hayatin1 bélgesel ya da kiiresel olarak olumsuz etkileyen dogal afetler, biyolojik
problemler ve savaslar tarih boyunca hep var olmustur. Mevcut teknolojik gelismeler 1s181nda
uzaktan egitim sisteminin verimliligini arttirmak 6zellikle de uygulama dersleri i¢in yeni
teknolojik gelismeler sunmak yukarida bahsedilen problemlerle karsilasildiginda egitim
faaliyetlerinin aksamamasi adina 6nem arz etmektedir. Ciinkii bu pandemi donemi uzaktan
egitim sistemi i¢in zorunlu bir deneyim firsati saglayarak eksik ve hatali yonlerin tespit
edilmesine ve bu konuyla ilgili ¢ok sayida arastirma yapilip bilgi birikiminin artmasina sebep
olmustur. Spor bilimleri 6grencilerine 6zellikle uygulama dersleri i¢in zihinsel antrenman
yontemlerinden biri olan imgelemeye basvurarak antrenmanlarini zihinsel olarak yapmalari
onerilmektedir. Nitekim imgeleme yOntemi sakatlik sonrasi spora doniis i¢in bile klinik spor
psikologlar1 tarafindan kullanilmakta ve sporcunun spor ortamina tekrar adapte olmasini
saglamaktadir. Yine uygulama derslerini sanal gergeklik (VR) yontemiyle isletebilecek
yazilim ve donanimlarin gelistirilmesinin uzaktan egitime katki saglayacag diisliniilmektedir.

Cikar Catismasi: Mevcut makalenin yazarlar1 arasinda kisisel veya finansal ¢ikar ¢atismasi
bulunmaktadir.

Arastirmacilarin Katki Oram Beyani: Yazar/larin arastirmaya katki durumlar1 bu boliimde
agiklanmalidir. Arastirma Dizaynl-HI"J, Verilerin Toplanmasi- OA; BB, istatistik analiz- OA;
BB, Makalenin hazirlanmasi, HU; OA.
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