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AMASYA KENTINDE ILKOGRETIM OKULLARINDA IC VE DIS CEVRE GURULTU
KOSULLARININ DEGERLENDIRILMESI

OZET
I1k6gretim &Frencilerinin maruz kaldidi gliriiltii seviyeleri
izerine Dbilgi saglamayi amac¢layan bu c¢alismada, Amasya kenti
merkezindeki, tasit trafigi akimi olan cadde ve vyollar c¢evresindeki
lokasyonlarda yer alan 8 ilkogretim okulunda dis ve i¢ ortam glriltid
seviyeleri arastirilmistir. Olclimlerden elde edilen verilere gbre,
calisma kapsamindaki okullarin dis ortam gurultll seviyeleri L.y 54-77
dBA, Loy 56-65 dBA olarak OlclUlmistliir. Ders ortaminda siniflarda
pencereler kapali konumda &drenci aktivitelerinden kaynaklanan gliriltd
seviyesi Leqg 67-74 dBA, arka plan giriltiisii Lgy 51-59 dBA Olc¢lilmistir.
Bu dizeylerin, pencerelerin acik oldugu durumlarda daha da ylkseldigi
saptanmistir. Okullarda o&lclilen glUrtlti seviyelerinin, Tirkiye’de ve
WHO (Diinya Saglik Orgiitiiniin) EJitim kurumlari icin belirlenmis oldugu,
kabul edilebilir glirtiltli dederinin idzerinde ve editim-6fretim ortamini
olumsuz yonde etkileyecek diizeyde oldugu gorilmistir.
Anahtar Kelimeler: Amasya Kenti, IlkéJretim Okullara,
Ic¢ ve Dis Cevre, Esde§er Giiriltii Dizeyi,
Olumsuz Etki.

EVALUATION OF INTERNAL AND EXTERNAL ENVIRONMENTAL NOISE CONDITIONS OF
ELEMENTARY SCHOOLS IN AMASYA

ABSTRACT
In this study which aims to get information about noise levels
that elementary school students are exposed to, external and internal
environment noise levels have been researched at 8 elementary schools
located near the main roads and streets with traffic jam in the center
of Amasya. According to data collected from measurements, external
environment noise levels of schools within the scope of study were
measured as L.q 54-77 dB, Lgg 56-65 dB(A). Measured noise levels caused
by student activities in lessons when windows were closed are 1in the
range of 67 to 74 dBL.y , ambient noise levels are in the range of 51
to 59 dB Lgy . It was determined that the values increased more as the
windows were open. It was found that the noise levels measured in the
schools have Dbeen determined in Turkey and for World Health
Organization (WHO) Educational Institutions, were above the acceptable
noise value and were 1in the 1level o0of affecting the educational
environment in a negative way.
Keywords: Amasya, Elementary Schools,
Internal and External Environment,
Level of Equivalent Noise, Negative Effect
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Okul egitim amaciyla kurulmus ©zel bir ortamdir. Sinif ise
Ogretmen ve O6grencilerin egitsel amaclara ulasabilmek icin
kendilerinde wvar olan ve c¢esitli iletisim araclariyla sagladiklari
bilgi wve yasantilari, uygun bir diizenlenisle paylastiklari ortamdir.
Bu paylasim iletisimle olur [1 ve 2].

Orenme irtuniin kalitesini, daha c¢ok siniftaki o&gretme-dgrenme
ortaminin niteligi Dbelirlemektedir. Okulun amac¢larina ulasabilmesi
icin etkin iletisimi sadlayacak fiziksel bir vyapiya sahip olmasi

gerekmektedir. Gir{iltild bir sinif ortaminda OJretmenin sdéyledigini
isitemeyen 0©dgrenci, isitemedidi ic¢cinde anlayamayan &drencinin bir
konuyu tam olarak O©Ogrenmesi zorlasmaktadir. Girtltidld bir sinif

ortaminda OJretmen ve OJdrenciler s6zlii iletisimde amaca ulasmak icin
siklikla seslerini yilikseltmek zorunda kalmaktadirlar [3, 4 ve 5].

Okullardaki fiziksel giriltiiniin genel olarak iki kaynadi vardir.
Bunlardan birincisi; kapali okul alanlarinda yapilan, tasima, delme,
vurma, c¢akma gibi isler ile 0&Jrenci konusmalari, ikincisi ise okul
disindan kaynaklanan glriiltilerdir [6 ve 7].

Okul c¢evresinde glUrtltii hosgdriiyle karsilanamaz. Bunun nedeni
ise, disaridan gelen giiriiltdi seviyesinin sesleri orterek, isitsel
algiy1l engellemesidir. Bu bakimdan glrtlti; O68drenim ig¢in hi¢ de arzu
edilmeyen bir durumdur, c¢inkil disaridan gelen sesler genellikle diger
genis calisma alanlarindaki sesleri Ortmektedir. Bu durum, O&Jrenciler
i¢cin hic¢ de elverisli bir O6dretim ortami saglamaz. Glriltl, rahatsiz
edici ve onlarin isitmesini engelleyici, dikkatlerini dadgitici ve
ruhsal sadlidini bozucu bir fiziksel mekdn dediskenidir. Sinifta
O0grenci bulunmadigi zamanlarda Dbile olusan arka plan glUriltisd,
6grencideki konusma yetenedinin gelismesini olumsuz etkilemesinin yani
sira akademik performansini okuma ve telaffuz yetenegini,
konsantrasyonunu, dikkatini ve davranislarini da etkilemektedir.
Sonuc¢ta c¢ocuklarda c¢ok «c¢ciddi “IQ” azalmasi ve endise seviyesinin
artmasina sebep olmaktadir [8, 9 ve 10].

Sinif ortamindaki glUridltt iklimi, sadece O&Jrencileri degil,
dgretmenlerin performanslarini da etkilemektedir. OJretmende asiri
yorgunluk ve tansiyon ylkselmesi gibi saglik sorunlari olusturmasi
yani ve sira, OJretme ve konusma ile 1ilgili karisikliklara da sebep
oldugunu ortaya koymustur [11, 12 ve 13].

Sinifta glUriltt dizeyini Dbelirleyen bir diger etmende sinifin
akustik vyapisindan kaynaklanan vyankilanmalardir. Glriilti wve vyankz,
sinerjik bir Dbirlesmeyle konusma anlayisini etkiler. Bunun nedeni
girtilti wve vyankinin birlesmesiyle vyansimalarin, glriltii ic¢indeki
gecici bosluklari doldurmasi ve etkisini arttirmasidir [14 ve 15].

Siniflarin akustigi ile ilgili ulusal ve uluslararasi capta c¢ok
sayida yodnerge bulunmaktadir. Bunlar genelde okullar ig¢in ses yalitimi
gereksinimleri ile birlikte &dretme alanlarinda yankilanma =zamanlari
ve arka plan gliriltli seviyeleri icin olmasi tavsiye edilen degerleri
icermektedir [16].

Diinya Sagdlik Orgitii (WHO) ‘ne ait Topluluk Gliriiltisi ydnergesinde
siniflarda oJrenme siresince arka plan gurilti seviyesi 35 dBLa.q 0larak
uygun gorilmistiir. Bu seviye ABD’de glincel onayli ANSI standartlarina
gdre de uygun kabul edilir. Ingiltere’de okullarda giiriiltii ve akustigi
diizenleyen mevzuat 2003 Temmuz ayinda yiriirlige girmistir. Olmaszi
gereken akustik standartlari iceren 93 numarali Bina Biilteninde
istenmeyen dis seslerden kaynakli olan ortam maksimum gUriltid seviyesi
Leg 35 dB(A) olarak belirtilmistir [17 ve 18].

Bazi tUlkelerin standartlari, okul disi glUrtltdi seviyesi icin
kilavuz de§erleri de icerir. Ingilizlerin “93 numarali Bina Biilteni”
gurilti uUst sinirini okul yerleskesi cevresinde 60 dBLpeq, 304, ve okulun
oyun alani gibi dis alanlarda 55 dBLaeq, 304in oOlarak belirlerken WHO
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okulun oyun alanlarindaki gurultd seviyesinin 55 dBpaeq deferini
gecmemesini uygun gormektedir [19].

Ulkemiz icin,“Guriltll ydnetmeligine” gdre bir okuldaki siniflar,
okuma odalari, konferans salonlari, yodénetim odalari, revir ve bakim
odalari, laboratuarlar, ana sinifi uyuma mekédnlari giriiltiye duyarli
alanlar olarak kabul edilirken; avlular, oyun salonlari, spor
salonlari, atdlyeler, miuzik odalari, mutfak ve tesisat hacimleri ve
otoparklar ise okullarda giuriiltii kaynadi olan faaliyet alanlari olarak
kabul edilmektedir (GuUriltl Kontrol Yonetmeligi 1986) [20].

Yonetmelikte vurgulandigi gibi okullar bir taraftan oOnemi ve
islevinden dolayi, glriltiye karsi duyarli alanlar oldudu gibi, bir
taraftan da bazi bdélumlerinde yapilan etkinliklerden dolayi, girilti
kaynagi durumundadir. Etkili bir 6dretim ve o6Jrenme icin bir sinifin
girilti dizeyinin belli sinirlar icerisinde kalmasi gerekmektedir.
Giriltd diizeyinin bu siniri asmasi, olumsuzluklari da Dberaberinde
getirerek; egitimin kalitesini olumsuz etkileyecektir. Sinif
icerisinde mevcut glrtiltid dizeyi de§erinin, mutlak suretle makul
sinirlar icerisinde kalmasi sarttir. Bu i¢ ortam sinir dederi, Tablo
[1]"de gorildigi gibi gerek dedisik Avrupa 1ilkelerinde gerekse
tlkemizdeki “GUriltdi Kontrol Yoénetmeliginde” olsun sinif i¢i ortam
girtiltli diizeyi deferleri olarak birbirlerinden ufak niianslarla ortaya
konulmustur [21].

Tablo 1. Ulkelere gdre &ngdrillen kabul edilebilir giiriiltii diizeyleri
(Table 1. Acceptable maximum noise levels in some countries)

Ulkelere GOre En Yiiksek Giiriiltii Diizeyi dB (A)
Ulkeler MAX Ulkeler MAX
Belcika | 30-45 ingiltere 40
Fransa 38 isvec 30
Almanya 30 Turkiye 40
italya 36 Avrupa Birligi 45
Portekiz 35 Dinya Saglik Orgiitit WHO | 35

Tablo verilerine gdre, degisik ilkelerde sinirlar ig¢in O&ngdriilen
st diizey gluriltii deeri 30-45dBA arasinda deJismektedir. Ulkemiz ise
en ylksek degeri 40 dB(A) kabul ederek glriilti kontrol ydnetmeligine
almistir.

GUridltinin siniftaki ogJretmen ve OFrenciye etkileri {zerine
arastirmalarin ve de okul ve sinif ig¢in yodnergelerin Dbulunmasina
ragmen, siniflardaki ve okul disindaki glUrtltii seviyesi hakkinda
gbreceli olarak oldukca az bilgimiz vardir. Burada bu calismanin amaci
tipik sehir okullarinin dissal ve ig¢sel qglrilti ortami {zerine
objektif veri elde etmek ve dissal gliriiltdi ikliminin okul wve sinif icgi
girilti seviyesini ne oranda etkiledigini irdelemek olarak tarif
edilmistir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Ozellikle, fonksiyonu insan yetistirmek egitmek olan eJitim
kurumlarinda, guUridltinin uzaklastirilmasi konusunda oldukc¢ca hassas
yaklasmak gerekir. Ilkégretim okullarinin, eJitimin ilk ve en &nemli
kademesini olusturmasi ve kullanicilarinin codunun kictuk yasta
cocuklar olmasi, giriltd sorununun engellenmesi gerekliligini ve
6nemini  arttirmaktadir. Bu arastirmanin genel amaci ilké§retim
okullarinin dissal ve ig¢sel gliriilti ortami lzerine objektif veri elde
etmek ve dissal giriltid ikliminin okul wve sinif ic¢ci glirtilti seviyesini
ne oranda etkiledigini irdelemektir. Amasya Kent Merkezindeki
11k6gretim Okullarinin bazilari ana trafik vyollarindan wuzak ve
etrafindaki bina yapilasmalari dolayisi ile trafik gliriltisiine karsi
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korunakliyken bazi okullar bulunduklari lokasyonun ana yollara ve
ticaret Dbdlgelerine vyakinligindan dolayi vyilksek seviyede gluriltiye
maruz kalmaktadirlar. Bu ylzden calismada dissal gliriilti seviyelerinin
dagilimini arastirmak icin Amasya kent merkezindeki okullara
odaklanilmasi karari alinmistir. “ i1 Milli Egitim Midirliagia”
yetkilileri ile yapilan goOrismeler sonucunda, kent merkezi genelindeki
ilkégretim okullarindan 8 okul Orneklem grubu olarak belirlenerek bu
okullarda detayli gliriiltdi arastirmasi yapilmistir. Kent merkezine en
cok 1- 1.5 km. mesafede yer alan bu okullarda oyun alani (acik alan)
ve bina icinde, bos ve dolu siniflarda hatta koridorlari da kapsayacak
sekilde 162 noktada detayli gluriltid &6lgimleri yapilmistir.

3. YONTEM (METHOD)

Bu calisma ile Amasya kent merkezinde tasit trafidinin bulundudu
cadde ve sokaklar tlzerinde vyer alan ve gliriiltiiye duyarli olan
yapilardan olan Ilké§retim okullarinda dissal ve igsel giiriiltiiniin
belirlenmesi arastirmasi yapilmistir. Okullarda ©&lcumler vyapilirken,
uygulamayla ilgili Onem arz eden c¢esitli konularin hesaba katilmasi
gerekir. Egitim aktivitesini aksatmadan oladan sinif ortaminda kayda
deer veri elde etmek ig¢in O6Fretmenin c¢alismasini bozmamaya ve
O0grencilerin dikkatini dagitmamaya ya da onlari rahatsiz etmemeye &zen
gosterilmistir. Ayrica ana c¢alismadan ©once sinif ic¢inde glirtlti
6lcmenin en uygun seklini tespit etmek {izere cesitli 6lciim
tekniklerini ve sinif gdzlemlerinin iceren pilot uygulamalar
yapilmistir. Pilot uygulamalarin sonucunda ilkdgretim okullarindaki
gliriltiyl o6lcmek ig¢in en uygun Olg¢me teknidinin ses seviyesi 0Olcim
cihazi kullanmak olduguna karar verilmistir.

Gurtltt seviyesinin belirlenmesinde “Amasya Cevre ve Sehircilik
Midirligi’ nden” temin edilen “Sound Level Meter SVAN 943A” Model
numaralili el tipi ses seviyesi 0Ol¢im cihazi, Hafif tripot ve analiz
sistemi olarak bir diz Usti bilgisayara yiklenen “Svan PC” vyazilimi
kullanilmistir. Bu c¢alismada c¢evre problemlerinin ¢ozimiinde vyaygin,
gt¢lii ve basarili uygulama alani bulan “Codrafi Bilgi Sistemi”
olanaklarindan vyararlanilmistir. Kent vyerlesim alaninda, trafigdin
yogun oldugu kavsaklar ve anayollari izerinde yer alan okullarin, kent
lokasyonu ic¢indeki konumlarini belirlemek amaciyla, koordinatlari GPS
el tipi “ Garmin 12 cx ” alicisindan alinarak 1/25000 o6lcekli Amasya
kenti sayisal haritasi {izerine UTM/UPS koordinatlarindan 3° dilimlere
oradan da imar koordinatlarina déniistimleri yapilarak aplike
edilmislerdir. Yazilim olarak ArcGIS 9.1 programi kullanilmistir.

Bina 0lcedinde ve bina disi glUriltii dizeyleri tespit edilecek
olan okullarda oncelikle akustik agidan duyarli olan siniflar ve okul
bahgesinde hangi noktalarda &6lc¢im vyapilacagir ve Olcim zamani
belirlenmistir (Sekil 1).
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[1] [2] [31]
Sekil 1. Sinif iginde glriltl Olc¢imleri referans noktalari
(Figure 1. Reference points of noise measurements in classrooms)

o)

Pilot uygulamada, sabah¢i ve 6§lenci gruplarin egitim goérdikleri
esnada Ol¢lim siresi icerisinde, siregelen glriltinin izlenmesi
sonucunda, tuim gliriltll parametrelerinde olusan dalgalanmalar Dbenzer
degerlerde ve tUm parametrelerin gdreceli dederlerinin neredeyse
benzer oldugu godzlemlenmistir. Her Dbir 0©0l¢iim zamaninda, sinifin
dolulugu (68renci ve OFretmen sayilari) ve o anki sinif ig¢i aktivite
ile iceride veya disarida meydana gelen dikkat c¢eken her gluriltd
kaydedilmistir. Calisma yapilan okullarda cadde ve yollara cephesi
olan bir siniflardan, glin icindeki &§rencilerin maruz kaldiklari sinif
ici glUriltti seviyelerini tespit i¢in her katta i¢in bir sinifta
gurtlti 6lgtmleri yapilarak parametrelerin varyasyonlari tetkik
edilmistir (Sekil 2).

Yesilirmak 1.0.0 Zibeyde Hanim 1.0.0 Nihat Bayramoglu
1.6.0

Borsa 1.0.0 Gazi.I.0.0 Bahcelerici 1.0.0
Sekil 2. Okullardan sinif i¢inden goérinimler
(Figure 2. Views from inside the classrooms)

419



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
NWSA-Engineering Sciences, 1A0313, 7, (2), 415-435. NS
Gliremen, L. TS#22

Bina 0lg¢eginde yapilacak calismada;

e Glrdltti ol¢imli vyapilacak sinifin gluridltdi kaynadina en vyakin
sinifta ders aktivitesi esnasinda sinif pencereleri kapali iken

e (Girdltii olgumt vyapilacak sinifin glUriiltd kaynagina en vyakin

sinifta ders aktivitesi esnasinda sinif pencereleri acik
durumda;

e (Girdltii olgumt vyapilacak sinifin glUriiltd kaynagina en vyakin
sinifta ders aktivitesinin olmadidi ve sinifta OJrencinin
bulunmadigi teneffils esnasinda sinif pencereleri acik durumda;

e (Giurdltdi olgumt vyapilacak sinifin glUriiltid kaynadina en vyakin
sinifta ders aktivitesinin olmadigi ve sinifta Odrencinin
bulunmadigi teneffils esnasinda sinif pencereleri kapali durumda;
Bina disinda (Okul Oyun Alani).

e (Giuriltii kaynadina en vyakin bahge duvarinin 1.50 metre Oniinde
3’er dakikalik Ol¢iimler vyapilmistir. Bu ©Olcim noktalarinda
O6lcllen Lip, Lso, Log, Lpaxsr Lpin dizeyleri kayit altina alinarak
“Gurtltl yonetmeligi” ve diger Ulkelerin yoénetmelikler 1ile
belirlemis olduklarzi kriterler 6lgceginde karsilastirilarak
yorumlanmistir.

Ziibeyde Hanim I1.0.0 Bahcelerici 1.0.0 Gazi 1.0.0

Sekil 3. Okullar i¢ ve dis mekan glrilti olcgtmleri
(Figure 3. Internal and external noise measurements of schools)

Guvenlik nedeniyle Olg¢lmler okullarin millkiyet alanlari dahilin
de mimkiin oldugunca en giriiltiili cephelerde yola en yakin ve trafidin
aktigi yolun vyaklasik 3 metre vyakininda ©6lc¢im vyapilmistir. Bircok
okulda Ol¢lim noktasi okul cephesine yaklasik 4 metre uzakliktadir.
Trafikten vya da okuldan diger wuzakliklarda Olg¢imlerin tutarlilig:
i¢cin, uygun mesafe doJrulamasi cepheden 4m. olarak uygulanmistir. Her
okul ig¢in 3’dakikalik 6l¢iim zamani c¢ocuklarin siniflarinda calisiyor
olabilecegi tipik bir okul glntinti temsilen se¢ilmistir. Boylelikle
cocuklarin okula geldikleri ya da okuldan ayrildiklari ya da bahcede
oynadiklari zamanki kalabalik ve kargasadan sakinilmistir. Ayrica
6l¢lim esnasindaki gliriltldi durumunun alanin normal glUrtlti ortama
oldugu hissedilir durumda olmasina dikkat edilmistir Resim (7, 8, 9).

Tim okullarda, cevresel girtlti parametreleri her 0lc¢im
noktasinda Laio, Laso, Laososr Lamax, Lamins Laeq ©larak kaydedilmistir. Bu

parametreler ortam girtltiistinin karakteristiginin gdstergesidir L _..Vve

Lmum degerleri de okul giniinde, 6lc¢im siiresi boyunca maruz kalinan en

cok ve en az qglurilti seviyesini 0Olcmektedir. Tim bu parametre
degerlerinin sonradan; i¢ ortam seviyelerine etkisi olan, dis kaynakla
cevresel girtltinin tanimlanmasi ¢abasinda, ic ortam gurtlti

seviyeleri ile karsilastirilmislardir.

Arastirmada, Olclimler sonucunda elde edilen veriler, olclim
calismasi ile birlikte, giiriiltii konusunda OJretmen ve OFrencilerin
dislincelerini anlamak amaciyla hazirlanan anket formu 11 Milli EgJitim
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Midirligli tarafindan belirlenen Online-Anket sitesi ig¢in verilen 1link
iizerinden c¢alisilan okullara vyapilan duyuru ile es =zamanli olarak
yurttilmistir. Bu c¢alismadan elde edilen verilerin, O&grencilerin ve
O0gretmenlerin doldurdugu gurtiltt ve glirtltinitn rahatsiz edici
taraflarinin degerlendirilmesi anketi sonuclariyla karsilastirilmasi,
diger bir calismanin konusu olarak planlanmistir.

4. BULGULAR VE DEGERLENDIRME (RESULTS AND EVALUATIONS)

Amasya Kent merkezinde ¢alisma yapilan okullar mimari anlamda
genel olarak benzer tasarim 6zelliklerine sahip olduklari
gdzlemlenmistir. Okullarindaki siniflarain geleneksel derslikler
diizeninde oldudu ve 1isitsel konfor ve okul vyapilari ic¢cin mimari
gereksinimlere &zen gdsterilerek insa edilmedikleri tespit edilmistir.
Calisma vyapilan 1lkoégretim okullari Dbirimleri olan dersliklerin
malzeme kullanimlari c¢ok c¢esitlilik gdstermemekte, i¢ ylizey malzeme ve
kullanimlari benzesmektedir. Yapim tarihi daha vyakin Dbinalarda
pencereler, ahsap konstriiksiyonlu ve tek kat camlardan olusan bilesik
¢ift (kasa)bile pencereli iken vyapim tarihi daha vyeni olan okul
binalarinda, PVC bilesik ¢ift yilizeyli ve vyalitimini arttirmak ic¢in
¢ift camlidir.

Yapim tarihi olarak en eski 1958 (Gazi Ilk&é§retim Okulu), en yeni
4 yi1llaik 2006-2007 tarihli daha modern binalardir. Bu binalar siklikla
iki ya da iU¢ katli, genis pencerelidir, Bunlar en alcak bodrumt+Zemin+l
normal katli, en yiiksek Bodrum+Zemin+2 normal kattan ibarettir.
Okullardaki siniflar genel olarak c¢ok sayida pencereleri olan kat
yuksekligi h=3.00 m. 35-45m? mekdnlardir. Bu okullarin yeri glrilti
kaynagina yakinligi noktasinda benzerlik gdstermekte ve ilzerinde tasit
trafigi olan yol ve caddelere siniri olan; okullardir (Sekil 4).

Ziibeyde Hanim I.6.0 Nlhat Bayramoglu 1.6. O Borsa i.6.0

Borsa 1.06.0 Yesilairmak 1.06.0 Borsa i.06.0

Sekil 4. Kat nizamlarina gdre ilkoégretim okullara
(Figure 4. Elementary schools according to number of floors)

Calismada ogrencilerin okul saatleri boyunca maruz kaldiklari
maksimum ve minimum gurtlti seviyeleri belirlenerek, gurtlti
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parametrelerinin varyasyonlari arastirilmis ve sinif ici ortam girilti
O0lcimleri ile iliskilendirilmistir. Okullarda dis ortam gliriltisiniin,
igsel glUriltd ortamina etkilerini belirleyebilmek ic¢cin dis ortam
girilti seviyeleri ile karsilastirilmistir. Amasya Kentinde yapilan bu
calisma; Kent icerisinde ana cadde ve sokaklardaki lokasyonlarda yer
alan okullardir (Sekil 5).

Legend
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Sekil 5. Calisma vyapilan okullarin ve kent i¢i lokasyonlari
(Amasya-1/25000 Amasya Belediyesi Imar Md. 2011)
(Figure 5. Urban locations of the schools surveyed)

4.1. Dis Ortam Giirilti Dizeyleri (External Noise Levels)

Kentsel Dbir c¢evreden beklenilecedi gibi okullarin disinda
duyulan en yaygin girtiltid kaynadi tasit trafigidir. Kent icerisinden
gecen demiryolu nedeniyle tren ve uyari didik sesleri Amasya kenti
gliriilti ortaminda genelde kabul edilmis olmasina radmen Olc¢im
calismasi esnasinda tesadtifi sekilde birka¢ okulda duyulmus ve
O6gretmen ve Ogrenciler tarafindan siklikla duyulduklari ve rahatsiz
edici oldugu dile getirilmistir. Okullarin dis ortam glrulti
diizeyleri, 3’er dakikalik Orneklem periyotlari siiresince her okulun
disinda duyulan ve OlclUmlenen parametre araliklari ve standart sapma
degerleri verilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Okullara gdre dis ortam ortalama giridltid diizeyleri
(Table 2. Average external noise levels of the schools)

OKULLAR Okullara GoOre Dis Ortam Ortalama GuUriltid Dlzeyleri dBA
Lmax sd Lmin sd L10 sd L50 sd L90 sd Leq sSd
Aksemsettin 68,50(3.12| 42,80 |2.47|57,20]12.85]|50,40(2.68|45,90|2.56|54,10|2.64
Bahcelericgi 90,10(3.58] 54,50 (2.79|71,80|3.20]64,90(3.04]159,60(2.91]169,50(3.15
Borsa 79,20|13.36153,7012.76]66,20(3.07160,90(2.94|57,10|2.85]69,40(3.13
Gazi 70,90|3.18]53,901(2.87]63,10(3.00(159,70(2.92|57,10|2.82]60,60(2.94
Nihat Bayramoglu|83,50|3.45] 56,00 (2.82|71,50|3.19]64,70(3.04]60,20{2.93]68,60(3.13
Yesilirmak 91,00(3.60) 61,50 |2.64|80,70(13.39]71,10(3.18|64,80(3.04|76,80(3.31
Ziyapasa 74,80 |13.26| 52,40 |12.73]163,90(3.02160,70({2.94|56,80|2.84]61,60(2.96
Zibeyde Hanim 92,80(3.64]61,60 |2.96|72,90|3.22]167,90(3.11|65,00(3.04(72,20|3.21
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Yirttiilen dissal giriilti arastirmasi esnasinda bdlgedeki Dbazi
okullarin okul disi glUriltd seviyelerinin beklenmedik sekilde ortamin
genel girilti ikliminden daha disik seyrettigi ©6znel bir izlenim
olarak sdylenebilir. Bu okullardan “Aksemseddin IlkéJretim okulunun”
tim parametrelerinin dider okullara gdre, dusiik ©6lclim degerlerine
sahip oldugu tabloda gérilebilir, bu durum, dider okullarin ana yollar
lizerinde ve ayrica ylksek seviyede trafik glrtltisiine maruz kalirken,
bu okulun trafik yolundan iceride ve oldudunun ve trafik glirtiltisiinden
daha az etkilendidinin bir gdstergesidir. Codu parametrelerin standart
sapma degerleri vyaklasik olarak 3dB, ’dir. Standart sapma dederinin
yiksek bulundugu parametre, Lpu.x dederinde olusmaktadir. Okullardaki
siniflarda 3’er dakikalik periyotlarla o&lclilen Lpnxy deferi ortam
giriltisiinden daha vylksek seviyede gilriiltiiye sahip giinltik olaylarin
olusunu gdstermektedir. Ayrica ©olcim sonucu belirlenen bu parametre
dederleri tim parametrelerin en genis cesitliligini beklenen bicimde
ortaya koymaktadir. Lo ve Lpgy deferleri arasindaki farkin goreceli
olarak az, vyaklasik (11dB)) oldugu belirlenmistir. Bu bir sehir
ortaminda giin ig¢erisinde wumulan bir dederdir. Tim okullarin dis
ortamlarinda Olctlen Laeq, Lator DLasor Lasosr Lmaxs Ve Lanin dederlerinin
dagilimini seviyelerin genis araliklari ortaya konmustur. Cogu
parametrelerin standart sapmasi olarak vyaklasik 3,5 dB( degeri
goriilebilir. Bu degerler en sik olarak ortaya ¢ikan ortam
seviyelerinin Leqg,, 54-77 dB@, ve arka plan seviyelerinin yaklasik ()90
46-65 dB( araliklarinda oldudunu gdstermektedir. Dis mekan glUridlti

seviye araliklara calisma yapilan okullar genelinde, guriltd
seviyeleri arasinda tutarlilik oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
bulgular (Shield, B.ve Dockrell, J. (2002)), de Londra’nin dis

bdlgelerinde Dbulunan 14 okul i¢in  yapmis olduklari calismada
vardiklari sonucglarla uyusmaktadir [26].

4.2. I¢ Ortam Giiriiltii Diizeyleri (Internal Noise Levels)

Amasya kenti yerlesim alaninda trafidin yodun oldudu kavsaklar
ve anayollar {Uzerindeki lokasyonlar da vyer alan, 8 1ilkogretim
okulunda, i¢ mekdn giiriiltii arastirmasi gerceklestirilmistir. Olciimler
genel anlamda 17 dolu sinif, 17 bos sinif ve koridorlar dahil olmak
iizere, okul icerisindeki farkli referans noktalarinda, yaklasik olarak
162 den fazla 0Olc¢im vyapilmistir. Her okulda mekanlarin glUriltd
seviyelerinin parametre deJerlerini belirleyen Lagax., Lamin., Laio, Laso, Laoo,
Leg degerlerinin 3’er dakikalik ©&lc¢imleri, okul sinirlari iginde,okul
binasi icerisinde cadde ve yollara cephesi olan katlardaki siniflarda,
ders esnasinda ve bos oldudu zamanlarda yapilmistir.

4.2.1. Pencereler Agik Konumda (When Windows Were Open)

Okullarda vyapilan c¢alismada ders esnasinda normalde isitilmesi
istenilmeyen dis mekdn kaynakli glirtiltiler ya da katli binalarda, ist
kattaki sinifta masa sandalye c¢ekme 1ile ayak sesleri ile sinif
aydinlatma elemanlarindan kaynaklanan sesler, sinif disindan
koridordaki bina hizmetlerinden kaynaklanan 1i¢ mekdn arka plan
giriltisi, Oznel bir izlenim olusturmustur. Esas anlamda, sinif ici
baskin girtltinin cocuklarin kendilerinin ¢cikardiga seslerden
kaynaklandigi ve yurttilen sinif aktivitesine bagla oldugu
gorilmektedir. Siniflarda vyapilan Olcimleme c¢alismalari esnasinda;
sinif ve subelerde sinifin doluludu (&6Jretmenlerin, OJrenci sayilari)
kaydedilmistir. Sainiflardaki &§renci sayilarai 25 1ila 29 arasinda
degismektedir (Tablo 3).
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Tablo 3. Okullardaki sinif/sube ve 6Jrenci sayilari
(Table 3. Number of students according to class in the schools)

Giirtiltd Olcimii Yapilan I.0.0kullari Sinif/Sube ve OFrenci Sayilari
Okul Adi Sinif/Sube Cinsiyet

Kiz Erkek
Aksemseddin I.0.0 6/B-8A 11-13 17-9
Bahcelerici 1I.0.0 4/C-3/D-4/E 17-17-15 12-7-11
Borsa 1.0.0 8/D 16 13
Gazi 1.0.0 3/A-8/B 11-10 o-11
Nihat Bayramodlu 1.0.0 5/B-6/D 8-13 18-12
Yesilirmak 1.0.0 3/C-6/C,7/C 8-7-8 10-10-10
Ziya Pasa 1.0.0 5/B-8/A 8-8 9-15
Zibeyde Hanim 1.0.0 8/C-7/E 11-11 13-12

OJrenci sayisinin az olmasi ile sinif atmosferinin iyilestigi ve
giriltinin daha az oldugu gbzlemlenmistir. Ayrica yas guruplarinin
artmasi ile siniflardaki ic¢ ortam glUrtltistniin, okullara gdre gdreceli
olarak azaldigi gdzlemlenmistir. Bu izlenim glncel c¢alismada azalma
patterninin, her okul ig¢in tekrar etmedigi ve glUriltl seviyelerinin
ortalama diizeyleri yansimadigi sonucunu ortaya koymaktadir. Picard ve
Bradley’in (2001)’'de vyaptiklari bir c¢alismada, okullarda glUrtltd
seviyelerinin yas seviyelerinin artmasi ile sinif i¢i glUritltide genel
bir azalma oldugunu, ancak bazi okullarin 5-6 ve 7. siniflarda ylksek
gliriiltli seviyelerinin oldudunu ve ortalama seviyeleri vyansitmadigi
sonucuna varmislardir [23].

Bu ¢alismada, sinif mevcut sayilari ile vyas guruplarinin
ortalama L(A)eq ve L(A)90 seviyeleri arasindaki iliskinin wvarligi ve
okullar 0©lcedinde gegerliligi test edilmemistir. Ancak bu hususun,
diger arastirmacilarca yapilacak Dbir c¢alismanin konusu olarak ele
alinabilecek ©Onemde nitelendirilmistir. Bu c¢alismada, ©&6znel olarak
sinif i¢i faaliyetleri genel olarak her biri aktivite 1ile ilgili;
6gretmen sesini de icgeren tiUm kaynaklarin sebep oldugu karakteristik
bir glUrilti seviyesine sahip oldudu godzlemlenmistir. Aktivitelerin
cogunda distan gelen glriltinin i¢ meké&n glriltli dizeylerine genel
anlamda olan etkisi ders ortaminda Katlardaki siniflarda, pencereler
acik ve kapali konumda ©lcltlen, i¢ mekdn ve dis mekdn glirtltid
seviyelerinin analizi ile ortaya konulmustur (Tablo 4).

Tablo 4. Derste pencereler ac¢ik konumda ort. gliriilti dizeyleri
(Table 4. Ambient Noise levels in the lesson when windows were open)

P.A.Konumda Sinif Ders Ortaminda Ortalama Gliriltd Duzeyleri (d BA)

OKULLAR Lax Sq Luiy | Sd Lo sd Liso sd Ligo sd L.q sd
Aksemsettin 81.05(13.40148.42|2.46(71.18|3.18]164.15|3.02[56.80(2.84]167.60(3.10
Bahcelerici 89.03(13.56(146.78|2.64(77.12|3.31165.00(3.04(52.78(2.74]173.10|3.23

Bayezit (Borsa) 83.5713.45]146.37|2.57(70.97(3.18161.93|2.97|51.57|2.71167.63|3.10
Gazi 1.0.0 83.17|13.52147.66(2.60(72.96(3.22163.87(3.02[52.87(2.74169.22|3.14
Nihat Bayramoglu|[84.95|3.48[50.82|2.69]73.22[3.23]64.60|3.03]56.08(2.83]69.70|3.15
Yesilirmak 88.2913.55|53.03(2.75(77.58|3.32167.93|3.11[58.87(2.90]173.77|3.24
Ziyapasa 85.10(3.48149.50(2.65(72.57|3.21162.83[2.99]|55.07|2.80]68.98(3.23
Zibeyde Hanim 87.9713.54147.75|2.61(74.00(3.25]163.53|3.01[55.22(2.80]170.67|3.17

PA=Pencere Ac1ik

Genel anlamda siniflarda ders ortaminda normalde isitilmesi
istenilmeyen dis mekan kaynakli giriltilerin de dahil oldudu okul
binalarinda, katli binalarda, ist kattaki sinifta masa sandalye c¢ekme
ve ayak sesleri, sinif aydinlatma elemanlarindan kaynaklanan seslere
katilan ve sinif disindan koridordaki bina hizmetlerinden kaynaklanan,

424




e-Journal of New World Sciences Academy LRI
NWSA-Engineering Sciences, 1A0313, 7, (2), 415-435. m
Gliremen, L.

i¢ mekan arka plan gluriltist 6znel bir izlenim olusturmustur (Sekil
6) .
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Sekil 6. Pencere ac¢ik konumda sinif ortam glUrtltisi
(Figure 6. Ambient noise levels of classrooms when windows were open)

Esas anlamda, sinif ici baskin guirultintn cocuklarin
kendilerinin ¢ikardidi seslerden kaynaklandigdi ve yirittilen sinaif
editim aktivitesine bagdli oldugu gdzlemlenmistir. Akustik anlamda
iyilestirilmemis ve Dbenzerlik gdsteren okullarin siniflarinda &lcglm
noktalarinda, detayla i¢c mekdn glrilti arastirmasi, dis mekén
arastirmasinda Olc¢im yapilmis olan 8 okulda gerceklestirilmistir; Leq
seviyesi 54-77 dB olarak ©6lciilmiis dis mekan glirilti seviye
araliklari genelindeki okullardir. Bu okullarda uygulama siiresince,
sabah¢i ve 6glenci gruplarin editim goérdikleri esnada siiregelen
girtiltinin izlenmesi gOstermektedir ki, tim glriltd parametrelerinde
zamanla olusan dalgalanmalar ve tUm parametrelerin gdreceli deJerleri
yaklasik olarak benzerlik gostermektedir. Bu sebepten dolayi sadece L,
eq V€ Lago deferleri ile sinirli tutulmustur. Bu deferler en sik olarak
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ortaya <c¢ikan ortam seviyeleri Leq, 67-74 dB, ve arka plan
seviyelerinin vyaklasik  La g0 51-59  dB araliklarinda oldudunu
gbstermektedir. Kentin tasit trafigi yikiintin yodun oldudu bdélgelerinde
yer alan ilkodgretim okullarinda ders ortaminda ve pencereler acik (PA)
konumda 06lclilen i¢ mekdn ortalama girilti seviyeleri acisindan &lcim
degeri, yodnetmelikle belirlenmis olan deJerden ortalama L.y 32 dB daha
yliksektir.

Pencerelerin acik oldugu ve ders ortaminda, beklenildigi ftlzere
yukarida tanilanmis olan ve 1iletisim ortamini iceren aktiviteler
sirasinda sinif ic¢i glrtltid seviyesi disarinin arka plan glrtltisi
nedeniyle 0Odrencilerin dikkatlerinin dagdildigi ve konsantrasyonlarinin
bozuldugu gdzlemlenmistir. Bu durum sinif ic¢i c¢alisma ortaminin arka
plan girtltisi ile vyakin 1liskili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
calismada varilan sonucglar, (MacKenzie (2000))"de yapmis oldudu
calismasindaki bulgu ve degerlendirmelerle uyusmaktadir.

4.2.2. Pencereler Kapali Konumda Sinif Giriltid Diizeyleri
(Noise Levels of Classrooms When Windows Were Closed)

Bu c¢alismada dis ortam ve sinif ortamlarinin giridltid iklimi
iizerine kanaat olusturmak icin “Diinya Sagdlik Orgiiti ve diger
yonetmeliklerle” Leqg parametresinin dederini “arka plan” seviyesi
olarak tanimlamasindan hareketle, <calisma vyapilan okullarda pilot

6lcimler sonu¢larina gore, bos siniflarda kaynaklarin guriltd
seviyesine etkisinin arastirilmasi yapilmistir.

Calisma yapilan okullarda, pencereler kapalzi konumda, ic
mekadndaki guUriltid analizi L aeq Ve L ag seviyelerinde ©&6lcilen tim dis
mekédn gliriltd parametreleri ile iliskilendirilmistir. Yalnizca ic¢
mekdn ve dis mekdn ortalamalarinin karsilastirilabilir olmasi godz
6niine alindiginda siniflandirilarak iliskilendirilen gluriltl

seviyelerinin; dissal giriltinin, i¢ mekdn glrtltisline etkilerinin
gbreceli olarak kabaca test edilmesini sagladigi ancak i¢ meké&n ve dis
mekén seviyelerinin es zamanli olarak 0Olcllemedidi kabul edilmektedir.
Buna radmen, pencerelerin kapali oldugu durumda, trafik akiminin
oldudu caddelere yaklasik 20m. mesafede ve yola cephesi olan okullarain
siniflarindaki Laeq ve dis ortamda 6lcllen Lamin, Lagy parametre seviyeleri
arasinda anlamla bir iliskinin bulundugu noktasindan hareket
edilmistir. Ders ortaminda pencereler kapali konumda O0lclilen
parametrelerin seviyeleri (Tablo 5).

Tablo 5. Okullara gore siniflarda pencereler kapali konumda ort.
girilti dizeyleri
(Table 5. Average noise levels measured when windows were closed in
the schools)

Pencereler Kapali Sinif Ders Ortaminda Ort. Gliriltd Duzeyleri (d BA)

OKULLAR Lmax sd Lmin sd L10 sd L50 sd L90 sd Leqg sd
Aksemsettin 87.05(13.52(46.02(2.56|75.92|3.29]166.15|3.07(57.00|2.85]172.50/|3.21
Bahgelerici 89.55(3.57146.42|2.57|77.07|3.31166.15|3.07(53.72|2.77173.57|3.24

Bayezit (Borsa) 82.33(3.42143.07(2.48]169.23|3.14160.37(2.93(47.53|2.60]165.80(3.06
Gazi I1.0.0 85.05(3.48(39.62(2.37|72.43|3.21160.57(2.94(47.13|12.59]168.78|3.13
Nihat Bayramoglu|85.78|3.50|44.73|2.52|74.75|3.26]63.52|3.01[52.65|2.74]70.97|3.33
Yesilirmak 84.94(3.49145.47|2.51|73.03|3.25163.34|3.00(53.14|2.74169.39|3.17
Ziyapasa 83.05(3.44141.48(2.43]70.50|3.17]59.85[2.92[47.78|2.62]166.90|3.09
Zibeyde Hanim 81.75|3.41143.85[2.50[171.62|3.19]62.72(2.99(49.98|2.67]168.02|3.11

PK=Pencere Kapali

Dis mekdn arastirmasi yapilan okullarda ders ortaminda ve
pencere kapalili (PK) konumda 1i¢ mekdnlarinda ©&lcilen Lpg seviyeleri
yaklasik 73 dB() olarak olcilmistir. Dis mekdn arka plan girilti
seviyeleri Ly, ve Loy parametrelerinde Olcgiilen yaklasik Lppin 39-46 dB(a
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ve Lpgy 47-57 dB( araliklarinda oldudunu gdstermektedir. Kentin tasit
trafigi yikinin yodun olduu bodlgelerinde vyer alan 1lkogretim
okullarinda ders ortaminda ve pencereler acik (PK) konumda Olctulen
ortalama Laq ortalama 69.49 dBA olculmistir. I¢c meké&n ortalama gliriilti
seviyeleri ac¢isindan ydnetmelikle belirlenmis olmasi gereken dederden
yaklasik olarak, ortalama L., 14 dB(, daha ylksektir. Olc¢ulen bu
parametre dederi, pencere acgik (PA) konumda Olclilen dederden 11 d BA
daha yliksektir.

Genel anlamda siniflarda ders ortaminda normalde isitilmesi
istenilmeyen dis mekén kaynakli giliriltiilerde d&hil olmaktadir. Katli
binalarda st kattaki sinifta masa sandalye c¢ekme ve ayak sesleri,
sinif aydinlatma elemanlarindan kaynaklanan seslerinde katildigidair.
Koridorlardaki bina hizmetlerinden kaynaklanan, i¢ mekdn arka/plan
gliriiltiisti 6znel bir izlenim olusturmustur (Sekil 7).

4 . . R M
LMK.B BAYEZIT-BORSA 1.0.0 GURULTU ORTALAMA

DUZEYLERi(dBA) PK SINIF ORTAMI

80,00
70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00
0,00 -
LMAJLMiNLeq [L10 [Ls0 |Leo
1.kat
| giriilti olgim |78,77]41,80]64,33(68,13]58,03[46,80
diizeyleri
4
[ . . P . . . \
YESILIRMAK 0.0 GURULT( ORTALAMA DUZEYLERI (dBA)
PKSINIF ORTAMI
90,00
80,00
70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
1000
0,00
LMJLvi{Leq|10]L50]Lo0
Lkat 2.kat 3kat
o g slgim diveyleri e Qo pa o dprbe] | psoudpodratesdad | aduacborfashedad
\ J

Sekil 7. Pencere kapali konumda sinif ortam giriltisi
(Figure 7. Ambient noise levels of classrooms when windows were
closed)

4.3. Bos Siniflardaki Gliriltd Seviyeleri
(Noise Levels of Unoccupied Classrooms)
Hodgson ve arkadaslari, i¢ ortam glUriltid iklimini olusturan
verilere gdre ortaya konulmasinda, O6zellikle kaynaklarin, tim glirilti

427



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
NWSA-Engineering Sciences, 140313, 7, (2), 415-435. m
Gliremen, L.

seviyesi {Uzerine katkisini tanimlamak mimkin dedildir. Bu c¢alismada
siniflarda Ogrencilerin Dbulunmadidi zamanlarda pencereler acik ve
kapalil konumda Laeq Ve Lpog parametreleri ortalama seviyeleri
degerlendirilmistir.

4.3.1. Bos Siniflarda Pencere Agik Konumda Girilti Dizeyleri
(Noise Levels of Unoccupied Classrooms when Windows were
Open)
Ogrencilerin derste bulunduklari =zaman icerisinde, karsilikli
siniflarinin yer aldidi koridorda vyodun olarak bulunduklari =zaman
icerisinde ©l¢lim vyapilan bos siniflarin hepsinde Ol¢im periyodu

boyunca kapilar kapatilmistir. Pencereler ag¢ik olarak ve kapalzi
durumda vyapilan Olgtimlerde ortam glUrtltisiine kara vyolu trafigi ve
insan aktivitelerinden kaynakli dissal glriilti, koridorlardaki

O6grencilerden kaynaklanan sesler ile aydinlatma sistemlerinden
kaynakli igsel giriltiler dédhil olmuslardir.
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Sekil 8. Bos sinif pencereler ac¢ik konumda glrilti seviyeleri
(Figure 8. Noise levels of unoccupied classrooms when windows were
open)

Calisma yapilan okullarda, pencereler acik konumda, i¢ mekandaki
giirtltid analizi La.q Ve Lagy seviyelerinde &lcilen tim dis meka@n gurilta
parametreleri ile iliskilendirilmistir. Yalnizca i¢ mekdn ve dis mekén
ortalamalarinin karsilastirilabilir olmasi gdz Online alindidinda
siniflandirilarak iliskilendirilen gurtilti seviyelerinin dissal
giriiltinin i¢ mekdn gliriltisiine etkilerinin gdreceli olarak kabaca
test edilmesini sagladigi ancak i¢ meké&n ve dis mekdn seviyelerinin es
zamanli olarak Olciilemedigi kabul edilmektedir. Buna ragmen,
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pencerelerin acik ve trafik akiminin oldudu caddelere yaklasik 20m.
mesafede ve yola cephesi olan okullarin siniflarindaki Lpq ve dis
ortamda ©&lg¢llen Lpagin, Lagy parametre seviyeleri arasinda anlamli Dbir
iliskinin bulundugu goérilmistir (Tablo 6).

Tablo 6. Bos siniflarda pencereler ac¢ik konumda ortam ortalama girilti
dizeyleri (dBA)
(Table 6. Average ambient noise levels of unoccupied classrooms when
windows were Open)

Pencereler Ac¢ik Bos Sinif Ortaminda Ort. Glridltl Dizeyleri (d BA)

OKULLAR Lmax sd Lmin sd L10 sd L50 sd L90 sd Leq sd
Aksemsettin 87.05(13.52146.02(2.56(75.92[3.29(66.15(3.07|57.00(2.64|72.50|3.21
Bahgelerici 89.55|3.57146.42(2.57|77.07(3.31|66.15[3.07(53.72(2.77(73.57|3.24

Bayezit (Borsa) 82.3313.42143.07(2.48(69.23(3.14(60.37(2.93]47.53(|2.60]65.80(3.06
Gazi 85.05(13.48139.62(2.37|72.43[3.21(60.57(3.94[147.13|2.59|68.78(3.13

Nihat Bayramodlu|85.78|3.50(44.73|2.52|74.75|3.26163.52|3.01(52.65(2.74170.97[3.18
Yesilirmak 84.9413.48145.47(2.5473.03(3.22(63.34(3.00(53.14(12.75(169.39|2.64
Ziyapasa 83.05(13.44141.48(2.43(70.50(3.17(59.85(2.92]47.78(2.61]166.90(3.09
ZlUbeyde Hanim 81.75]13.41143.85(2.50(71.62(3.19(62.72(2.99]149.98|2.67]68.02(3.11

Siniflarin bos, pencerelerin acik ve kapilarin kapali konumda
O0lcilen parametrelerin seviyelerine etkili olan, teneffiisteki
O0grencilerin okul ac¢ik alaninda ve koridordaki aktivitelerinden
kaynaklanan seslerinde dahil oldugu goézlemlenmistir. Tim okullarin dis
mekan ortamlarinda O6lcuimlenen Leq 54-T77dB ve arka plan
seviyelerinin yaklasik Lays0 46-65dB,, araliklarinda oldugunu
gostermektedir. Codu parametrelerin standart sapmasi olarak yaklasik
3.50 dB( olarak saptanmistir. Ortam glriltisi seviyeleri, bos sinif
ortaminda pencereler acik konumda, Leq, 65-73dBA  ve arka plan
seviyeleri L90@,) 47-57 dB( Olcilmiistiir. Bu parametre dederlerlerinden
ortalama Leqa, ve L 90 dizeyleri pencereler agik ve ders ortaminda
dlciilen deJerlerden yaklasik 5 dBA, daha diisiiktiir. Oznel olarak dis
meké&n gluriltisinin i¢ mekan glrtiltid ortamina etkisi gdreceli olarak
disiik oldugu goéziikmektedir. Ortalama I¢ mekdn ortalama glirilti
seviyeleri acisindan Layegr bos sinif ortaminda 6lcilen Laeq
yonetmelikle Dbelirlenmis olmasi gereken dederden vyaklasik olarak,
ortalama 20 dB,, daha yiliksektir.

4.3.2. Bos Siniflarda Pencere Kapali Konumda Girilti Diizeyleri
(Noise Levels of Unoccupied Calssrooms When Windows Were
Closed)

Arastirma yapilan bos siniflarin hepsinde &l¢im periyodu boyunca
kap1i ve pencereler kapali tutumlulardir. Duyulabilir giriltid; karayolu
trafigi, insanlardan kaynaklanan dis kaynakli glUriltiler, o&grencilerin
koridorlardaki wve komsu siniflardan gelen farkli kaynaklardan gelen
sesler i¢ ortam giriltisiine ddhil olmaktadir (Sekil 9).
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Borsa 1.0.0 Aksemseddin 1.0.0
Sekil 9. Okullardan koridor gdriiniimleri
(Figure 9. Corridor views of the schools)
Olciim periyodu icerisinde okullarin bos siniflarda &lciilen

giriilti seviyeleri Tablo 7'de verilmistir.

Tablo 7. Bos siniflarda pencereler kapali ortalama giriltl dizeyleri
(dBA)
(Tablo 7. Noise levels of unoccupied classrooms when windows were
closed)
Bos Sinif Pencereler Kapali Konumda Ort. GUriilti Diizeyleri
(d BA)

OKULLAR LMAX sd LMIN sd L10 sd L50 sd L90 sd Leg sd
Aksemsettin 72.55|13.21151.85(2.72|64.40(3.03[59.05(2.91]55.35(2.81]61.35|2.96
Bahcgelericgi 76.33|13.30(43.83(2.50(57.40(2.86]51.07|2.70]146.57|2.57|56.63|2.84

Bayezit (Borsa) 69.60(3.15149.10|2.64159.80(2.92(54.90(2.80]51.80(2.72]57.30|2.86
Gazi 72.90|13.22|43.85(2.50(61.55(2.96]54.80(|2.79]149.40|2.65(58.35|2.88
Nihat Bayramoglu|72.40(3.32]151.50|2.71]161.50|2.95|57.20(2.78|54.15(2.77[59.00(2.90
Yesilirmak 74.16|13.25(148.03(2.61(60.70(2.94]155.20(|2.80]151.37|2.70158.43|2.88
Ziyapasa 75.35|13.28(42.40(2.46(57.40(2.86]50.75]|2.69]146.60|2.58|55.00(2.80
Zibeyde Hanim 73.05|13.23148.00(2.61|63.10(3.00[57.10(2.85]52.65(2.74]160.15|2.93
Gurtltt c¢alismasi sonuclarindan, o6zellikle kaynaklarin tim bu
gliriiltli seviyesi {zerine katkisini tanimlamak mimkiin dedildir. Tium
okullarin dis mekan ortamlarinda Olg¢imlenen Leq, 54-61dB, ve arka

plan seviyelerinin

gostermektedir.
3.50 dB(, olarak saptanmistir.

ortaminda pencereler
seviyeleri L90 4,

kapalzi

vaklasik Laoo

46-65 dB
Codu parametrelerin standart sapmasi
Ortam glriltisii seviyeleri,
55-73 dBA ve

konumda
46-55 dB() Olcilmistir.

Leq(A,

araliklarinda oldugunu
olarak vyaklasik

bos sinif
arka plan
Bu parametre dederlerlerinden

ortalama Leqggp) 11 ve L 90 dizeyleri pencereler agik ve ders ortaminda
6lclilen degerlerden yaklasik 9 dBA, daha disiktir.
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Sekil 10. Bos sinif pencere agikken glrtltl seviyeleri
(Figure 10. Noise levels of unoccupied classrooms when windows were
open)

Oznel olarak dis mekdn giliriiltisinin i¢ mekadn gluriltii ortamina
etkisinin gdreceli olarak diisiik oldugu gézikmektedir. Ortalama Ic
mekdn ortalama glurilti seviyeleri acisindan La)eq, bOs sinif ortaminda
6lcilen La)eq yOnetmelikle belirlenmis olmasi gereken dederden yaklasik
olarak, ortalama 20 dB(, daha ylksektir. Olg¢umler sonucu bulunan bu
gliriiltli seviyelerinin okullar arasinda benzerlik gdsterdigini ortaya
koymaktadir. Bu Dbulgular (Shield,B. ve Dockrell, J. (2002)), de
Londra’nin dis boélgelerinde Dbulunan 14 okul ic¢cin vyapmis olduklara
calismada vardiklari sonuclarla uyusmaktadir.

5. SONUC VE ONERILER (CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS)

Bu calismada Amasya kent merkezindeki trafik yodunluguna sahip
cadde ve yollar {zerindeki lokasyonlarda yer alan 1lkd§retim
okullarindaki dersliklerin, konumu mimari vyapisal ve mimari durumu
uygulanan 0OgJretim vyontemleriyle iliskili mekénsal kullanimlari ile
iliskin olarak akustik durumu ile ilgili belirlemeler yapilmis ve elde
edilen veriler isitsel konfor gereksinimleri agisindan
degerlendirilmistir.
11k6gretim okullarindaki siniflarin geleneksel derslikler diizeninde
oldugu ve isitsel konfor ve okul yapilari ic¢cin mimari gereksinimlere
O0zen gbsterilerek insa edilmedikleri tespit edilmistir. Calisma
yapilan 1lkégretim okullari Dbirimleri olan dersliklerin malzeme
kullanimlari ¢ok c¢esitlilik gbdstermemekte, i¢ ylizey malzeme ve
kullanimlari benzesmektedir

Calisma kapsamindaki tim okullarda ©Olcim periyotu icgerisinde
yapilan okul disi Lpq Olcimleri ortalamasi 66.69 dB(A)'dir. Okullar da
maruz kalinan c¢evresel giiriiltiilyle ilgili bir c¢alismada bir okulun
gliriiltiye maruz kalisini Dbelirlemek ic¢in gliriiltd konturlari vya da
glriilti haritalarina gilivenmek vyerine calisma yapilacak lokasyonlarda
gliriltinin yapilacak Olclimlerle tespit edilmesi izlenmesi gerektigi
tavsiye edilmektedir.

Arastirma vyapilan Amasya kent merkezindeki tasit trafidinin
oldugu cadde ve vyollara vyakin olan okullarin disarisinda duyulan
baskin girilti kaynagi karayolu trafik glurtltlisi 6zellikle arabalarin

girtiltisidir. Genelde sinif ic¢i glirtltisiine 06zellikle c¢ocuklarin
yapmakla mesgul olduklari sinif ic¢ci aktivitelerden kaynakli olan
cikardiklari sesler hikimdir. Sinif dicerisindeki ©g§renci sayisi

arttikga sinifin ortam ve arka plan giiriltd seviyesi arasinda Onemli
bir iliski wvardir. Ogrencilerin oldudu bir &gretim ortaminda bir
cocugun okulda maruz kaldigz ortalama Laeq 73dBa, Lasg 57.59dB,
Olctulmistir.

431



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
NWSA-Engineering Sciences, 1A0313, 7, (2), 415-435. INIWSZN
Gliremen, L.

Arastirma sonug¢lari gostermistir ki; Odrencilerin wvarligi, en
sessiz aktivitelerin de Dbile, sinif igerisindeki giiriltl seviyesini
arttirmaktadir. Ayrica yodnetmelik deJerleri ile karsilastirilabilecek
ortalama degerini ©lc¢cmenin en uygun sekli, sinifin bos oldugu
durumdur. Bu arastirmada bu seviye Laq 58.27 dB(A)’dir. Yonetmeliklere
gbre olmasi gereken 45 dB(A) dederinin 13 dB(A) Ustindedir

Bu sonug¢lar A. Moodley’in, Birlesik Kiralikta vyapmis oldudu
calismada bos sinif idic¢cin Olc¢miis oldugu ortalama gUriltd seviyesi
yaklasik 35.0-64.2 dBA araliginda ortalama 47 dBA olarak ve ders
aktivitesi sirasinda 47.5-81.3 dBA aralidinda ortalama 65 dBA olarak
bulunmustur [27]. B. Hay’in, Birlesik kralligin 7 okulunda yapmis
oldugu baska bir calismada; Bos siniflarda arka plan glriltiisi 35-45
dBA araliginda ve ders aktivitesi olan siniflarda O6grenciler
calisirken ve konusurken 58-72 dB(A) aralidinda o6lcilmistir [28].
Mackenzie ve Aireyin yapmis oldugu calismada ise, siniflarda arka
plan gurdltisini bos sinifta ortalama 44.7 dBA olarak; siniflarda ders
ortaminda O©gJrenciler test c¢bzerken sessizken 55.5 d BA olarak;
6grenciler konusur ve c¢alisirlarken 77.3 dBA olarak olcgmislerdir.
Amasya’da 8 1ilkoégretim okulunda yapilan cgalismada ©Olciilen seviyelerin,
bu c¢alismalardaki sonuglarla uyumlu oldudu saptanmistir.

Bu sonuclar; ©znel olarak dis mekan gluriltisinin i¢ mekan
gliriiltistine dahil oldugunu, disarinin arka plan seviyesi ile vyakin
iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum OdJrencilerin ders
ortaminda dikkatlerini dagitabilir ve konsantrasyonlari etkilenebilir.

Bu c¢alismanin genel amaci trafik vyollari {zerinde vyer alan
okullarda, cevresel glriltinun bu okullara etkilerinin
arastirilmasiydi. Bu nedenle genis ©&lclide glriiltiye maruz kalindig:
diistinilen okullarda c¢alisilmistir. Amasya Kent merkezinde c¢alisma
yapilan okullar mimari anlamda genel olarak benzer tasarim
6zelliklerine sahip olduklari goézlemlenmistir. Yapim tarihi daha yakin
binalarda pencereler, ahsap dogramali ve tek kat camlardan olusan
bilesik ¢ift ylizeyli pencereli iken yapim tarihi daha yeni olan okul
binalarinda, PVC ses yalitimini arttirmak ig¢in ¢ift camlidir. yapim
tarihi olarak en eski 1958, en yeni 2006-2007 tarihli daha modern
binalardir. Bu binalar siklikla iki ya da ii¢ katli, genis pencereli ve

yiuksek tavanlidir, Bunlar en alcak bodrum +Zemin+ 1normal kat, en
yiuksek Bodrum+Zemin+2 normal kattan ibaret wve c¢ok sayida pencereleri
olan Dbinalardir. Bu okullarin vyeri gliriltd kaynadina vyakinliga

noktasinda benzerlik gdstermekte ve ilizerinde tasit trafidi olan yol ve
caddelere siniri olan; okullardir. Yeni tarihli okul binalarinda
6lclimlenen degerlerin daha yiksek saptanmasinin nedeni, oda
hacimlerinin daha fazla ve yansitici alan ses seviyesini arttirici
sekilde fazla olmasindan kaynaklandigi distntlebilir. Fakat Orneklem
miktari, binalarin yasinin etkileri ile ilgili kesin sonuc¢lara ulasmak
icin kiiciiktiir.

Arastirma yapilan okullarin en yasli 53 yasinda (Gazi IlkdJretim
Okulu) ,en gen¢ 4 vyasinda (Yesilirmak Ilkégretim Okulu) bu okul
guruplari arasi birbirini takip eden farklar gdzlemlenmemistir. Ortam
arka plan ve temel seviyeleri (underlying), c¢alisma yapilan okullarda
dolu siniflar ic¢in ¢ok benzerdir.

Olcum deJerleri kentsel bir alandaki okullarla ilgilidir. Kairsal
bir alandaki okullarin, 06zellikle ana yollardan uzak olarak daha dustk
guriltiye maruz kalacaklarini varsaymak dodru bir yaklasim olacaktair.
Ancak sinif aktivitesine Dbagli olan sinif i¢i giridltisi gibi diger
okullardaki ig mekan seviyeleri kentsel alanlardaki okullarin
degerleri ile Dbenzerlik gbsterecektir. Kentsel alanlardaki okullarin
degerleri ile kiyaslama adina kirsal alanlardaki okullarda glUriltistni
incelemek i¢in arastirmalara ihtiyac¢ vardir.

432



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
NWSA-Engineering Sciences, 1A0313, 7, (2), 415-435. INIWSZN
Gliremen, L.

5.1. Mevcut Okul Binalarinda Giiriiltilyii Onlemeye Ydnelik Oneriler
(Recommendations to Prevent the Existing School Buildings
From Noise)

Calisma yapilan okullarin hemen tamaminda tum ylizeyler yansitica
ve sinif boyulari 6.0x7.0 m. ve ylkseklik h=3.0m’dir. ve c¢inlama
0zelligine sahiptir. Cinlamanin Kontrol altina alinmasi ig¢in Tavan,
arka duvar ve pencerelere zit duvarlarda yutucu ©6zellidi olan
malzemelerle kaplanmalidir. Tavanlarda, delikli akustik panellerin

kullanilmasi akustik acidan vyararli olacaktir. Ayrica duvarlarda
yumusak ve ince (pining) 0.75sn c¢inlama =zamani ©6zellidine sahip
levhalar kullanilabilir. Tavan 1i¢in emici asma tavan uygulamasi

yeterli olacaktir.

Mevcut okul vyapilarinda, sinif duvarlarinda yapilacak akustik
uygulama ise; emicilerin duvarlara yerlestirilmesidir. Yansimayi (slap
echo) engellemesi icin sinifin arka duvarina konulmasi akustik ac¢idan
uygun bir ¢dzim olabilir. Sinif duvarlarinda vyapilacak akustik
uygulama ise; emicilerin duvarlara yerlestirilmesidir. Yansimayi (slap
echo) engellemesi i¢in sinifin arka duvarina konulmasi akustik acidan
uygun bir ¢oéztm olacaktir.

Calisilan okullarin hemen hepsinde, sirkiilasyon alanlarinda
koridorlar, giris holleri ve merdiven kovalarindaki glrtltd, komsu
siniflar ve difer o&Jretim mekanlarina rahatsizlik vermektedir. Buna
gdre bu mekdnlar glurtltl dizeylerinin ve ¢inlamanin minimize edecek
akustik uygulama gereksinimleri gdzlemlenmistir. Yapilmasi gereken ses
emilimi wuygulamasidir emici tavan ve/veya duvar bitislerine ihtiyacg
duyulmaktadir. Yumusak doseme bitis malzemeleri ayak sesinden
kaynaklanan glriilti ve ¢inlamanin O&nlenmesinde vyardimci olabilir.
Bunun yani sira basit onlemler uygulanabilir.

Okul  bahcgesi dis ortam giriltisini engelleyici sistemlerle
donatilmalidir. Ornedin, dis duvarlara paneller konulabilir, sik
agaglarla okul kenari c¢evrilebilir. Siniflarda, gliriiltdi dikkate
alinarak Ogrencilerle birlikte alinmali ve uygulanmalidir. Okuldaki
tim insanlara glriiltid konusunda, duyarlilik editimi verilmelidir.

Sinifta c¢ekme ve itmeden kaynaklanan sesleri azaltmak i¢in masa,
sira gibi esyalarin ayaklarina ses c¢ikarmasini Onleyici lastik vb.
seyler takilabilir. GlUréltd kaynadi olan okul bolimleri siniflari
etkilemesini azaltmak i¢in, miizik odasi vs. gibi odalar siniflari en
az etkileyecek vyerlerde secilmelidir. OFrencilerin ayni saatte iceri
girip ¢ikmalari glUriltinin Onlenmesinde yararli olacaktir.

5.2. Yeni Yapilacak Binalarda Giiriiltilyii Onlemeye Ydnelik
Oneriler (Recommendations to Prevent from Noise for New
School Buildings)

Okullarin vyapilacagi alanlarda, dis c¢evre etkenlerinin vyapa
kabugu araciligi ile yapi ig¢ini etkilemesi, kullanicilari bulunduklarz
ortamlarda rahatsiz etmektedir. EJitim yapilarinin ses gecirmezligi
binanin bulundudu bdlge ve cevre kosullarina gdre belirlenmelidir Yeni
yvapilacak okullar, mutlaka c¢evresinde girilti analizi vyapildiktan
sonra, giriltiden en az etkilenecek yere yapilmalaidir.

Ulkelerin ilgili standart-yonetmelik-kararname-ydnergelerinde
egitim vyapilari i¢in kabul edilebilir vyapi disi glrdltd diizeyinin
verilen deJer aralidi gecerli ve Onemli olmaktadir. Mekdnsal varlik
konsepti ddhilinde egitim amac¢li meké&nlar kapsamina giren derslikler
gdz ardi edilemez bir 1isitsel wve mekdnsal konfor kosullarina sahip
olmasi aciktir. Dersliklerin tasariminda konusmanin anlasilabilirligi,
esneklik ilkesinin hem mekédnsal tasarima hem de islevsel iletisime
etkisi goz ontinde bulundurularak saglanmasi gerekli konfor
kosullarindan biridir. Mekadndaki tavan, duvar ve dbsemenin yiiksek
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performansli ses yutuculuda sahip 0Ozellikte tasarimi ve uygulamasi
Onemlidir.

Tasarim ilkeleri olarak “akustik kriterlere uyulmali, i¢ ve dis
giriltiyi gecirmeyecek sekilde tasarimlanip, insa edilmelidir.
Siniflarda; konusmaya yoénelik hacimler de kisa reverberasyon siireleri
gdz onunde bulundurulmalidir.

Egitim ve Odretimin temel amaci olan bilgi aktariminin sdz konusu
olan bu yapilarin hacimlerinde “distorsiyon” ya da tini bozukluklari,
sinif hacimlerinde ic ylizey gerecleri ve malzemeleri ile
giderilmelidir. Siniflarda iletisimi kolaylastiracak bir akustik diizen
saglanmalidir. Akustik dizenin saglanmasinda kullanilacak malzemeleri
akustik performanslari dederlendirilmeli ve mek&n igerisindeki glridltid
denetimi ya da hacim akustigi ihtiyaclarina bagli olarak uygun nicelik
ve nitelidin saglanmasi adina gereklidir. Mekdn icerisinde toplam sese
yutuculugunun belirlenmesinde malzemenin akustik performanslarinin
etkinlidinin vyani sira kullanim yeri, Dboyutlari, yluzey dokusu ve
uygulama detaylari Onemlidir.

Okullarda glrilti kaynagi olan bdlimler (Mizik odasi, spor salonu,
atdlye vs.) siniflardan uzak bir yerde yapilandirilmalidir.
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