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UC FARKLI APEKS BULUCUNUN NaOCl VARLIGINDA KANAL
CALISMA BOYU BELIRLEME ETKINLIKLERININ /N VITRO
KARSILASTIRILMASI

In vitro comparison of canal working length determination with NaOCl of three
different apex locators

A. Enes ERDOGAN

OZET

Bu in vitro caliymamin amacy, ii¢c farkh
gelismis elektronik apeks bulucunun kanal
calisma boyunu tesbitinde ki bagarisint belirlemek
ve birbirleriyle karsdastirmaknar.Calismamizda
kok  olusumunu  tamamlamis  rezorpsiyon
bulunmayan, ciiriiksiiz 36 adet iist santral dis
kullamilmigtir. Belirli bir referans olmast icin
disler mine sement sinirindan kesilmistir. Kok
kanallarimin  1/3 liik kisminda Gates glidden
frezler kullanilarak egelere rahat bir giris
saglanmistir. Her disin uzunlugu #15 nolu K-file
kullanilarak X8  biiyiitmeli  stereomikroskop
altinda  egenin ucu  apikal foramenden
goriiliinceye  kadar ilerletilerek  olciilmiigtiir.
Olciimler ii¢c kere tekrarlanmis ve ortalamalar her
dis icin gercek uzunluk olarak kaydedilmistir.
Sonra digler aljinat modele gomiilmiis ve
elektronik  apeks  bulucular ile oélgiimler
yapumustir. Bu olgiimler de 3 kez tekrarlanarak
ortalamast alinmistir. Ortalamalar Root ZX Mini
uzunlugu(RU), Propex Pixi uzunlugu(PU), Ipex
II uzunlugu (I12U) olarak kaydedilmistir. Her
elektronik apeks bulucularla élgiilen degerler
birbirleriyle  ve  gercek  uzunluklar ile
karsilastridnustr. Istatistiksel analizler Sample
Paired t testi  kullanilarak  yapilmigtir.
Parametreler arasindaki anlamhihk diizeyi p<0.05
olarak belirlendi. Sonucglarin analizleri cihazlarin
minor forameni belirlemedeki giivenilirliklerini +
0.5 tolerans arahiginda degerlendirildiginde
Propex Pixi %94.5, Mini Root ZX icin %94.5, Ipex
II icin ise %97.2 olarak tespit edilmistir. Bu
calismanin sonucglart Propex Pixi, Mini Root ZX,
Ipex II ‘nin kok kanal ¢calisma boyunu tespit
etmede dogru ve giivenilir cihazlar oldugunu
gostermigtir.

Anahtar Kelimeler: Elektronik apeks bulucu,
calisma uzunlugu, Mini Root ZX, Propex Pixi,
Ipex 11

Bade SONAT

ABSTRACT

In vitro comparison of Canal working length
determination with NaOCI of three different apex
locators.

The aim of this in vitro study is the compare
and determine the success of three different
modern electronic apex locators.

In this study 36 undecayed upper central
teeth have been used. To have a certain reference
the teeth have been cut from the cemento enamel
junction limit. Easy access has been achieved by
using gates-glidden drills to the files of 1\3 of the
coronal root canals. Each teeth length has been
measured by using #15 K-File X8 magnified
stereomicroscope pushing forward until the tip is
visible  from the apical foramen. The
measurements have been repeated three times and
the mean for each tooth has been recorded as
actual lengths (AL). Later the teeth have been
embeded to the alginate placed in plastic boxes
and are measured with %5.25 NaOCl in the root
canals via #15 K-File electronic apex locators.
The mean of the measurements has been taken
after repeating them thrice. They are recorded as
RU, PU and 12U. All values measured from each
electronic apex locator have been compared with
the results and actual lengths. The statistical
analysis has been made with Sample paired t test.
The relevance between the parameters is
determined as p<0.05. The analysis of the results
when evaluated with + 0.5mm tolerance for the
determination accuracy of the minor foramen
were % 94.5 for Propex Pixi, % 94.5 for Mini
Root ZX and % 97.2 for Ipex I1.

The results of this study have shown that
Propex Pixi, Mini Root ZX and Ipex II are
accurate and reliable in determining the root
canal working length.
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GIRIS VE AMAC

Endodontik  tedavide gercek  kanal
uzunlugunun tam olarak belirlenmesi kok
kanalinin preparasyonu ve etkili temizlenmesi
icin en Onemli basamaktir.Kanal tedavisi
agamalarimin, kok kanal sistemi icerisinde
tutulmasi gerektigi kabul edilen bir goriistiir ve
bu nedenle Calisma boyunun apikal siir1
hassas bir sekilde tespit edilmelidir. '

Sekillendirme, yikama ve doldurma
islemleri apikal daralmada sonlandirildiginda
ideal bir periapikal doku iyilesmesi saglanmis
olur.>*?

Kanal tedavisinde c¢alisma boyunun
tespitinde, en yaygin olarak kullanilan yontem
geleneksel periapikal radyografilerdir. Bunun
yani sira teknolojik gelismelere bagli olarak,
dijital radyografi cihazlar1 ve elektronik apeks
bulucular da kullanilmaktadir.

Gordon ve Chandler’ ¢alisma uzunlugu
tespit etmek icin elektronik metodun ilk kez
Custer(1918) tarafindan denendigini
belirtmislerdir.  Custer; oral mukozaya
yerlestirdigi bir elektrot ve kok kanalina
yerlestirdigi kanal aleti arasina bir voltaj
uygulamis ve olusan elektrik akiminin degerini
Olcerek foramen apikalenin yerini tespit
etmigtir.

Guise ve arkadaslar1® Suzuki’nin(1942)
oral mukoza ile periodontal ligament
arasindaki elektrik direncini Glgen bir alet
gelistirdigini bildirdirmislerdir.Suziki; kopek
dislerinde yaptig1 calismasinda; kanal igerisine
yerlestirilen kanal aleti ile oral mukoza’ya
yerlestirilen bir elektrot arasinda elektriksel
olarak 6,5 k€’luk bir direncin oldugunu ve bu
direncin agiz i¢inde her yerde ayni oldugunu
bulmustur.

Sunada’  calismasinda; hastalarin
yaslarina ya da dislerin tipine ve sekline bagl
olmaksizin, kanal aletinin ucu apikal forameni
gecerek periodontal membrana ulastiginda,
miik6z membran ile periodonsiyum arasindaki
elektrik direncinin yaklasik 6,5 kQ oldugunu
tespit etmistir.

Yillar sonra elektronik  cihazlarda
rezistans 6lgme fikri bir elektrik prensibi olan

A.ENES ERDOGAN-BADE SONAT

empedans Olgme fikrine yerini birakmis ve
empedans tip elektronik apeks bulucular
kliniklerde daha ¢ok kullanilmaya
baslanmistir. Cok kisa bir siire sonra bilgisayar
teknolojisindeki  gelismelere bagli  olarak
frekans tip ve orant1 tip elektronik apeks
bulucular endodontistlerin hizmetine
sunulmustur.>>%10

Ugiincii nesil elektronik apeks bulucular
olarak bilinen frekans tip apeks bulucular
ikinci nesil apeks bulucular ile benzerdir.
Ancak bu cihazlar kanal boyunu 6lgmek igin
iki farkli frekans kullanirlar Bu sayede elde
ettikleri 6l¢limleri matematiksel ve algoritmik
olarak hesaplayarak gercege ¢ok yakin
olciimler verebilmektedirler.>'

[lk orijinal 3.nesil elekronik apeks bulucu
olanApit/Endex (Osada Electric Co, Tokyo,)
adiyla piyasaya siiriilmiistiir.!' Apit/Endex’i
daha oOnceki apeks buluculardan ayiran en
onemli Ozellik; iki farkli frekans kullanmasi ve
kanal i¢inin elektrolit 6zellikte bir sivi ile dolu
oldugu  durumda bile dogru  Ol¢lim
yapabilmesidir. Frank ve Torabinejad'' ise
Apit/Endex’i; apikal darligi 0,5 mm mesafede
tespit etmede 9%89.64 oraninda basaril
bulmuslardir.

Dérdiincii Nesil Apeks Bulucular (Oranti
Tip) iki farkli dalga boyuna sahip iki
elektriksel akimm aninda Olgiilmesi  ve
foramen apikale yakinlarindaki bu elektriksel
degisimleri tespit edebilme prensibine gore
calisir.>

Welk ve ark."® calismalarinda dérdiincii
nesil ApexFinder AFA’nin apikal daralmanin
belirlenmesideki basarisim1  %34,4  olarak
belirlemislerdir.'* Hoer ve Atin (2004) yine
oranti tip aletlerden Justwo’yu % 82,4 Endy
5000 marka aleti ise %81 oraninda basarili
bulmuslardir.  Tmaz ve ark.™ in vitro
kosullarda Bingo 1020 cihazini denemis kanal
agizlarinin Onceden genisletmenin elektronik
Olciimler iizerindeki etkisini incelemis ve Root
ZX kadar tutarli  Olglimler  verdigini
belirlemislerdir." Bu alet daha sonra Ray-Pex
5 adiyla piyasaya sunulmustur.

Multifrekanslh ikiden c¢ok frekans
kullanarak calisma boyunu tespit eden apeks
bulucularin en 6nemli &zelligi, hesaplamay1
sinyalin enerjisini  kullanarak yapmasidir.
Diger multifrekansli elektronik apeks bulucular
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ise  hesaplamay1 sinyalin  amplitiid’linii
kullanarak yaparlar. '> Plotino ve ark."” 2006
yilinda multifrekansli  Root ZX, Elements
Diagnostic Unit ve ProPex ‘in dogrulugunu
ex vivo olarak aragtirmiglar.

He ve ark.'® degisik soliisyonlarm (% 0.9
NaCl, %5.25 NaOCI, kan ve %17 EDTA)
varliginda Raypex 5’in ¢alisma uzunlugunu
belirlemesindeki hassasiyetini
degerlendirmisler. +0,5 mm de NaCl varliginda
% 91.5, NaOCI varliginda %91.5, kan
varliginda %100 ve EDTA varliginda % 97.8
dogruluk bildirmislerdir .

Meares ve Steiman ' NaOCl’in farkl
konsantrasyonlarinin,Root ZX’ in 0Olgiim
dogrulugunu etkileyip etkilemedigini
arastirildiklar: bir ¢alismaya gore, %2,65 ve
%5,25’lik  konsantrasyonlar arasinda apikal
darlig1 tesbit etmedeki basarisi1 %83 oldugunu
bulmuslardir.

Caligmamizda; cekilmis insan dislerinde,
i¢ farkli tipte elektronik apeks bulucunun
(Root ZX, Ipex II, Propex Pixi ) kok
kanallarinda irrigasyon soliisyonu olarak

sodyum hipoklorit kullanildiginda
dogruluklarmin  degerlendirilmesi ve
kiyaslanmasi amaglanmistir.

GEREC YONTEM

Bu arastirma i¢in 36 adet tek koklii, kok
rezorbsiyonu olmayan, clirtiksiiz ve
restorasyonsuz yeni c¢ekilmis iist santral disler
kullanilmistir. Kok kirnigr olan ya da agik
apeksli disler veya kok kanallari tikali olan
disler  calismadan  c¢ikarilmistir.  Disler
tizerindeki periodontal ligamentin
uzaklastirilmasi i¢in 2 saat siire ile %5,25
NaOCl (Sultan Chemists, Inc,
Englewood,NJ,USA) soliisyonunda
bekletilmistir. Kok yiizeyinde kalan organik
artiklar kiiret yardimi ile uzaklastirilmigtir.
Ardindan kullanilicak disler distile suda
yikanmigtir. Caligma siiresince disler nem
kaybetmesini engellemek i¢in serum fizyolojik
icerisinde bekletilmistir

Yapilacak Olglimlerin sabit ve net bir
referans ylizeyine gore yapilabilmesi igin
dislerin kron kisimlar1 kesilmis, kanal agizlart
sekillendirilmigdir.

Kanal agizalar1 belirlendikten sonra her
disin #15 numarali K-File (VDW, Miinih,
Almanya) ile kok kanallar1 kontrol edilmis ve
tikal1 disler calismadan ¢ikarilmastir.

Gercek kanal calisma boyunun él¢iilmesi:

Kok kanallan igerisine #15 no’lu K tipi
ege yerlestirilerek aletin ucu, X8 biiylitmeli
Zeiss  stereomikroskop  (Zeiss, Munich,
Germany) altinda foramen apikalede goriilene
dek kanalda ilerletiletilmistir.Lastik rondel
daha  oOnceden  sekillendirilmis  referans
ylizeyine temas ettirilmistir. Lastik rondel
isitilmig mum  ile kanal aleti {izerine
sabitlendikten sonra bir dijjital kumpas
kullanilarak lastik rondel ile kanal aletinin ucu
arasindaki mesafe Ol¢iilmiistiir. Bu uzunluktan
0,5 mm cikartilarak elde edilen deger
kaydedilmistir.

Tim disler icin Olgiimler 3’er kez
tekrarland1 ve Ol¢iimlerin ortalamasi alindi,
gercek uzunluklar (GU) kaydedildi.

Calisma uzunlug@unun elektronik apeks
bulucular ile hesaplanmasi:

Digler, plastik kutulara konulan aljinant
icerisine gomiilerek, dudak klipsi aljinat
icerisine  yerlestirilmistir. Tim  Olglimler
aljinatin nemli kaldigindan emin olunmasi
amaciyla, aljinant modelin hazirlanmasindan
iki saatlik siire icerisinde yapilmistir. (resim 1)

Resim 1. Elde edilen deney modelleri 6rnekleri

Root ZX Mini'nin(J Morita Corp,),
Propex Pixi’nin (Dentsply & Maillefer) ve
[Pex II'nin (NSK) ege tutucularmma
yerlestirilmis #15 no’lu K tipi paslanmaz ¢elik
ege, %5,25’lik NaOCl (Sultan Healthcare,
Inc.) varliginda, kanal igerisinde ilerletilmistir.
Apeks bulucularin 151kl gostergesi 0,0 (major
foramen) uyaris1 goriilene kadar ilerletilmistir.
Ardindan lastik rondel dig lizerine oturtularak
sitilmis mum ile egeye sabitlenmistir. Lastik
rondel ile kanal aletinin ucundaki mesafe
dijital kumpas ile Ol¢iilmiis, ardindan minor
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capin belirlenmesi i¢in bu 6l¢iimden 0,5 mm
cikartilarak kaydedilmistir.  Her dis igin

Olgtimler 3 kez tekrarlanip ortalamasi alinarak
Root ZX Mini uzunlugu(RU) Propex Pixi
uzunlugu(PU), Ipex II uzunlugu (I12U) olarak
kaydedilmistir.(Sekil 2 3.,4)

Resim 2. Root ZX Mini ile hazirlanan deney
diizenegi

Resim 3. Propex Pixi ile hazirlanan deney diizenegi

Resim 4. Ipex Il ile hazirlanan deney diizenegi
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Olgiimlerin  gegerli sayilabilmesi igin
apeks bulucularin gosterdiklerin degerin en az
5 saniye sabit kalmas1 beklenmistir.

Gergek uzunluklar(GU) elektronik apeks
buluculardan elde edilen uzunluklarla (RU,
PU, 12U) karsilagtinlmistir. Gergek uzunluk
elektronik apeks buluculardan elde edilen
uzunlukdan ¢ikarilmig ve tablo haline
getirilmistir.

BULGULAR

Calismamizda, dislerin  kok  kanal
uzunluklarin1 6l¢en iic adet elektronik apeks
bulucu kullanilmigtir (Propex Pixi, Root ZX
Mini, Ipex II). Apeks bulucular ile in vitro
olarak major apikal foramene olan mesafe
Olgiilmiis bu oOl¢iimden 0,5 mm c¢ikartilarak
tahmini minor apikal foramene olan uzaklik
tespit edilmistir. Apeks bulucular ile yapilan
Ol¢iimler stereomikroskop altinda yapilan
standart deger olarak kabul edilen her kdkden
elde edilen o6l¢limler ile karsilagtirilmistir.

Apeks buluculardan elde edilen kanal
boyu uzunluk bilgileri ile ger¢ek kanal boyu
uzunluk bilgileri arasindaki kargilagtirmalar
“Paired samples T test” istatistik yoOntemi
kullanilarak analiz edilmistir. Analizler SPSS
20.0 for Windows kullanilarak yapilmistir.
Anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak alinmistir.

Sonug olarak her ii¢ apeks bulucunun
oletiigli kanal boyu uzunluklarmin  gergek
kanal boyu uzunluklart ile olduk¢a uyumlu ve
gercege yakin sonuclar oldugu tespit edilmistir.
Ayni zamanda her ii¢ apeks bulucunun ikili
karsilastirmalarinda  istatistiksel olarak fark
yoktur.

Pozitif degerler gergek uzunlugu asan
Olciimleri (uzun), negatif degerler ise gercek
uzunluktan kisa Olgiimleri belirtmektedir.
Elektronik olarak saptanan ve gercek degerler
arasindaki farkin ortalamasi her cihaz igin
hesaplanmustir. Propex Pixi ile yapilmis 6l¢iim
farklari(FPU), Root ZX Mini ile yapilmis
ol¢iim farklari(FRU) ve Ipex II ile yapilmig
Olciim farklari(FI2U) olarak kisaltilmigtir.
Apeks bulucular ilgili bilgiler Grafik 1, 2, 3 de
gosterilmistir.
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FPU

Fark uzunluklari(mm)

Disler

Grafik 1.Propex Pixi ile 6l¢iilen uzunluklar ile gergek uzunluklar arasindaki farklarin dagilimi

FRU

Fark uzunluklari{mm)

13 15 17 19 21§23 25 27 2

H FRU

Digler

Grafik 2. Root ZX Mini ile 6lgiilen uzunluklar ile gergcek uzunluklar arasindaki farklarin dagilimi
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FI2U

Fark uzunluklan{mm)

Digler

Grafik.2. [Pex II ile dlciilen uzunluklar ile gercek uzunluklar arasindaki farklarin dagilimi

Apeks buluculardan elde edilen 6l¢iimler ile gergek dlgiimler arasindaki fark uzunluklarinin say1
ve yizde dagilimi Tablo 1°de gosterilmistir. Negatif degerler ger¢ek uzunluktan kisa Olglimleri

gostermektedir.

Tablo 1. Gerg¢ek uzunluga olan mesafeler ve elde edilen gergek uzunluklarin bu mesafeler icindeki dagilimi

Gercek uzunluga olan | PROPEX PIXI ROOT ZX MINI IPEX 2
uzakhik(mm)

n=36 % n=36 % n=36 %
(-1 ile -0.51) 2 5,6 1 2,8 1 2,8
(-0.5 ile 0.0) 15 41,7 20 55,6 19 52,8
(0,01 ile 0.5) 19 52,8 14 38,9 16 444
(0.51ile 1) 0 0 1 2,8 0 0

Apeks bulucularin yaptigi ¢ogu dl¢timiin, gercek uzunlugun £0,5 mm igerisinde oldugunu
gostermektedir. Major apikal foramene +0,5 mm icinde olan dl¢iimlerin yiizdesi, Propex Pixi
icin % 94,5 Root ZX Mini ig¢in % 94,5 ve [Pex II i¢in % 97,2’tir.Ger¢ek uzunlugu +£0,5 +1
mm arasinda Propex Pixi %5,6 Root ZX Mini %5,6 ve IPex II %2,8’dir. Son olarak +1
mm’den fazla olan 6l¢iim, higbir elektronik apeks bulucu i¢in saptanmamuistir. (Grafik 4)
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Fark uzunluklarinin ylizde olarak
dagilimi

-

M Propex Pixi

M Root ZX Mini

Ipexll
-

(-1-051)  (-0,5-0)

(0,01-0,5) (0,51-1)

Fark uzunlugu(mm)

Grafik 4. Ug elektronik apeks bulucunun 6l¢tiigii uzunluklarin gergek uzunluk ile arasindaki farklarm
yiizde dagilimi

TARTISMA

Kok kanal tedavisinin basarisi i¢in gergek
kok kanal uzunluguna erisilmesi 6nemli bir
basamaktir. Kok kanal boyu dogru tespit
edilemez ise, kok kanal sisteminin
temizlenmesi, sekillendirilmesi ve
doldurulmas1 dogru bir sekilde yapilamaz.>'®

Birgok in vivo g¢aligmada elektronik apeks
bulucularin  6l¢limlerinin  dogrulugu kendi
aralarinda  ve  radyolojik  ydntemlerle
kiyaslanarak degerlendirilmistir.>'*!

Campbell ve ark.”? | Kaufman ve ark.”
,Wrbas ve ark.”* ,Venturi ve Breschi ° ,Pascon
ark.*® Herrera ve ark.?’ gibi bircok arastirmaci
caligmalarinda elektronik apeks buluculardan
elde ettikleri (major foramen) Ol¢iimlerden 0,5
mm ¢ikartmiglardir ve bu dlglimii gercek kanal
boyu olarak kabul ederek ¢alismalarini
kurgulamislardir,?232425.26.27 Bizimde
caligmamizda aymi sekilde apikal foramen ile
krondaki (kole) referans noktasi arasinda
yaptigimiz  Olglimden 0,5 mm ¢ikartarak
bulunan sonu¢ ger¢ek kanal boyu olarak

kaydedilmistir.

Calismamizda, dislerin kok kanal uzunluk
Olclimlerini degerlendirmek ve in vivo sartlart
taklit etmek icin disler aljinat bir model
icerisine  gomiilmiistir.  Huang®™  apeks
bulucularin  degerlendirilmesinde in  vitro
modellerin  kullanilmasin1 ~ desteklemektedir.
Ayn1 sekilde Kaufmann ve Katz*’, Donnelly® ,
Czerw ve ark.’' Meares ve ark.’> Bodur ve
ark¥® da in vitro calismalarinda aljinat
modelleri kullanmiglardir.

Apeks bulucularin iiretici firmalari, apeks
bulucularin dogru bir sekilde g¢aligmasi igin
kok kanalinin nemli olmasinin gerektigini
belirtmiglerdir.  Calismamizda, NaOCI’nin
kliniklerde yaygin kullanilan bir irrigasyon
soliisyonu olmasi ve birgok in vitro galismada
kok kanalinda iletken soliisyon olarak sodyum
hipokloritin kullanilmas1 nedeniyle %5.25’lik
NaOCl tercih edilmistir. NaOCI, irigasyon
ignesi ile her bir disin kok kanali igerisine
damlatilmis ve boylece kanalda iletken bir
ortam saglanarak apeks bulucularin dogru bir
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yanit vermesi saglanmustir.

Ebrahim ve ark.**Dentaport ZX’in farkli
captaki kok kanal aletlerini kullanarak dnceden
genisletilmis kanallarda farkli irrigasyonlar ile
beraber dogrulugunu degerlendirmislerdir.
Sonug olarak %5’lik ve %2,5’lik NaOCl ve
%17 lik EDTA bulunmasinin ve 1 kiigiik ¢aplt
veya biliylik capli kok kanal aletlerinin bu
noktada dogrulugunu etkilemedigini
belirtmislerdir. Ancak klorhexidin kullanilan
grupta ise kiiclik capta kanal aleti kullaniminin
normal uzunlukdan daha uzun bir O6l¢iim
yaptigin1  saptamiglardir. Biz de klinikte
preperasyon sirasinda ve sonrasinda rutin
kullanilmasindan dolayr NaOCI kullanmay1
tercih ettik.

Elektronik apeks bulucular ile yapilan
calismalarin ¢ok biiyiik bir boliimiinde apikal
darlik ya da foramen apikale’nin 0.5 mm
ilerisinde veya gerisinde yapilan Olglimler
basarili 6lciim olarak kabul edilmistir.*>*° Bu
caligmalarda apikal darlik-foramen apikale
arast ortalama uzaklik 0,5 mm olarak kabul
edildigi i¢in, gercek kanal uzunlugu ve
elektronik apeks bulucu ile yapilan 6lgiimler
+0,5 mm’lik bir deger aralifinda
karsilagtirilmistir.  Bunun klinik  kosullarda
kabul edilebilir bir aralik oldugu ileri siiriilerek
bu araliktaki Olgiimler basarili olarak ifade
edilmistir.

Calismamizda, mindr foramenden
refarans alman noktaya kadar olan uzaklik
Olciimleri {i¢ farkli elektronik apeks bulucu
(Propex Pixi, Root ZX Mini, Ipex II) ve el ile
Olcililmiistiir. Bu ol¢iimler sonucunda standart
deger olarak kabul edilen elle yapilan dlgiimler
dislerin ger¢cek uzunluklar1i (GU) ile apeks
bulucularin  ol¢tiigii  degerler  +0,5mm
araliginda karsilastirilmigtir. Ayrica {i¢ farkl
apeks bulucunun 6l¢iimleri de kendi aralarinda
karsilagtirilarak degerlendirilmistir.

Bizim c¢alismamizda 1i¢ farkli apeks
bulucunun kendi aralarindaki ve manuel
Olciimleri ile karsilagtirmalari  sonucunda
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamustir. (p>0.05)

Mancini ve ark.*! ii¢ farkli apeks
bulucunun(Endex, Root ZX, Propex II) apikal

A.ENES ERDOGAN-BADE SONAT

forameni  belirlemedeki bagarisim1  dijital

radyografiler ile kargilagtirarak
degerlendirmislerdir. Caligsmalarinda
anterior,premolar ve molar disler

kullanmiglardir. £0.5 mm referans araliginda
anterior ve molar dislerde {i¢ farkli apeks
bulucu ve RVG cihazi premolar diglere gore
daha kotii sonug vermistir. Ayrica {i¢ farkli
apeks bulucu arasinda ise istatistiksel olarak
anlaml1 bir fark bulamamuislardir.

Bizim ¢alismamizda da Root ZX Mini,
Propex Pixi £ 0,5 mm araliginda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunamamistir. Bu
calisma bizim calismada oldugu gibi apeks
bulucular arasinda fark olmamasi agisindan
paralellik gostermektedir.

Stober ve ark.*” Root ZX ve IPex apeks
bulucularmin dogruluk derecelerini £0,5 mm
referans araligi ve = 1 mm araliginda kesici,
kanin, premolar diglerde degerlendirmislerdir.
Her iki referans araliginda da apeks bulucular
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulmamisglardir. Gerg¢ek ¢alisma uzunluklari
SEM (scanning electron microscope) altinda
hesaplanmig. +0,5 mm araliginda Root ZX
%72, IPex % 57. 8 basaril1 bulunurken, =1 mm
araliginda her iki elektronik apeks bulucu da
%100 basarili bulunmustur. Bizim
caligmamizda da Ipex ile Root Zx arasinda
+0,5 mm araliginda istatistiksel olarak anlaml1
bir fark bulunmadi. Caligmanin sonuglar
bizim ¢aligmamizla benzerlik gostermektedir.

Aggarwal ve ark.”® kanal tedavisi
sirasinda kullandiklart Root ZX ve Propex’i
+0,5 mm de swrasiyla % 83.3 ve %93.3
oranlarinda basarili bulmuslar ve her iki apeks
bulucunun da, hem kok kanalinin hazirlanmasi
asamasinda hem de kanal tedavisi tekrari
sirasinda yiiksek oranda basari
gosterdiklerini belirtmiglerdir. ~ Bizim
calismamizda da +0,5 mm araliginda her iki
cihaz i¢in %94.5 basarili bulunmustur.

Kang ve Kim* ¢ok ve tek koklii dislerde
Apex Finder 7005, Apit, Bingo-1020, e-Magic
Finder, Propex, Root ZX ve SmarPex £0,5 mm
referans araliginda farkl1 irrigasyon
soliisyonlar1 kullanarak (%5,25 NaOCl, Salin,
%0,1 Klorheksidin, %15 EDTA)
karsilagtirmiglardir.  Calismanin  sonucunda
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farkli apeks bulucularin farkli irrigasyon
soliisyonlarinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark olmadigini belirtmislerdir. Bu ¢alismanin
sonuglart bizim ¢alismamizin sonuglariyla
aletlerin kiyaslanmasi agisindan benzer nitelik
tagimaktadir.

Somma ve ark.* Dentaport ZX, Raypex 5,
Propex II apeks bulucularint kok kanal
boylarini 6lemedeki dogrulugunu
degerlendirmislerdir. Ug farkli apeks bulucu
arasinda +0,5 mm referans araliginda
istatistiksel ~ olarak  anlamli  bir  fark
bulamamiglardir. Bir &nceki calismalarda
oldugu gibi bu c¢alismanin sonuglart bizim
calismamizin sonuclarina benzer nitelikler
tagimaktadir.

De Vasconcelos ve ark.*® tek koklii
dislerde  +0,5 mm ve +1 mm referans
araliginda Root ZX, RomiApex D-30 ve Ipex
apeks buluculart karsilagtirmiglardir.  Apeks
bolgesini  gostermede  cihazlar  arasinda
istatistiksel ~ olarak  anlamli  bir  fark
bulunmazken 0,0 mm ve -1,0 mm aralifinda
Root ZX diger apeks buluculara gore
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha
dogru sonug¢ vermistir. Bu c¢alismada bizim
caligmamizdan farkli olarak Root ZX
modelinin diger cihazlara gore daha iistiin
sonug¢ vermesi referans o6l¢iimii yapilirken bu
Olciimii gergeklestiren kullaniciya bagli (el ile
yapilan 6l¢iimde kullanilan kanal aletinin ¢apa,
el ile olglim yapilirken mindr c¢ap1 tespit
etmede kullanilan metot, kanal igerisinde
kullanilan soliisyonun konsantrasyon farkai...
gibi) degiskenlere baglanabilir.

Plotino ve ark.'® tek koklii dislerde Root
ZX, Elements Diagnostic Unit ve Propex apeks
bulucularmin  kok kanal boyunu tesbit
etmedeki dogrulugunu degerlendirmiglerdir.
Referans araligindan uzun olan Olg¢iimleri
pozitif , kisa olan oOlgiimleri negatif olarak
degerlendirmislerdir. Calismalar1 sonucunda
+0,5 mm referans araliginda apikal daralim
bolgesini belirlemede Propex ile Root ZX
arasinda ve Propex ile Elements Diagnostic
Unit arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulmuslardir. Propex apeks bulucunun
diger apeks buluculara gore daha yaniltict
sonuglar  verdigini  belirtmiglerdir. ~ Bu

calismanin  sonuglari  bizim ¢aligmamizla
farklilik  gostermektedir. Bu  g¢aligmanin
farklilik  gostermesinin  nedeni  operator
farkliliklarindan kaynaklandigini
diisiinmekteyiz. Ayrica bu farkliligin Propex
[I’'nin daha gelismis bir versiyonu olan ayni
dretici  firmaya  ait Propex  Pixi’yi

kullanmamizdan kaynakli  olabilecegi
diistiniilmiistiir.
SONUC ve ONERILER

Bu in vitro ¢alismanin smirlar1 dahilinde
kok kanal boyu dogrulugunun tespiti icin ¢
farkli apeks bulucu kullanilarak
degerlendirilmis ve bu apeks bulucular
arasinda kargilagtirma  yapilmigtir.  Klinik
sartlarn taklit etmek amaci ile aljinat model
olusturulmustur. Bu ¢alismada ii¢ farkli apeks
bulucudan elde ettigimiz Ol¢limler manuel
olarak elde edilen odl¢limlerle ve birbirleriyle
kiyaslanmigtir. Kullanilan bu apeks
buluculardan {igiincii jenerasyon olan Root ZX
Mini, doérdiincii jenerasyon olan Propex Pixi ve
Ipex Il ile 6l¢iilen kanal boyu ile manuel olarak
yapilan ol¢iimler uyum gostermektedir. Sonug
olarak bu ¢ farkli apeks bulucunun kendi
aralarinda ve manuel Ol¢limler arasinda
istatistiksel ~ olarak  anlamli  bir  fark
cikmamistir.Bu ¢alismada hepsi ayni anatomik
Ozellige sahip diizgiin kanal yapisinda apeksi
kapalt disler kullanilmigtir. Oysa klinikte
karsimiza farkli anatomide disler ¢ikmaktadir.
Bu nedenle kok kanal boyunun tespiti igin
kullanilan apeks bulucularin klinikte tek
baglarina her vakada kullanilmasi tavsiye
edilmemektedir. Kok kanal morfolojisinin
bir¢ok diste varyasyonlar gdstermesi hekimin
onceden bu farkliliklar1 sadece radyografiler
ile tespit edebilmesi nedeni ile apeks
bulucularm  kullanimi radyografilerle
desteklenmelidir.
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