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SELF-ETCH VE UNIVERSAL ADEZIiV SISTEMLERDE
TUKURUKLE KONTAMINASYON SONRASI TEDAVILERIN
DEGERLENDIRILMESI

Assesment of Post-Contamination Treatments Affecting Self-Etch and Universal
Adhesive Systems

Melek CAM”

ABSTRACT

Aim: The purpose of this study is to compare
the dentin bond strength values of the adhesive
systems used with the different surface modifying
methods applied after single-stage self-etch and
universal adhesive systems saliva contamination
after polymerization.

Material and Method: In this invitro study,
48 non-carious, unrestored premolar teeth were
collected to be used for the shear bond strength
test. Totally 48 teeth were randomly divided into 2
groups according to adhesives used (All-bond SE,
All-bond Universal). The two bonding systems and
corresponding composite resins were bonded to
dentin under three surface conditions: Group 1
(control): bonding/composite; Group 2: bon-
ding(cured)/saliva/rinsing/drying/bonding/compos
ite;  Group 3: bonding (cured) /saliva/
rinsing/removing contaminated layer with a
bur/rinsing/drying/bonding/composite. Shear
bond strength was tested after specimens were sto-
red in distilled water at 37°C for 24 hours. Data
were analyzed by one way analysis of variance
(ANOVA) and Tukey’s Honestly Significant Dif-
ference post hoc test.

Results: The dentine bonding strength values
of Al and A3 subgroups were similar (p>0,05) and
A2 subgroups were significantly lower than the
other subgroups (AI1-A3) (p<0,05). Among the
subgroups formed for the single-step universal
adhesive system, values were found in the highest
B1 group, followed by B3, B2 respectively.
However, this difference was not statistically sig-
nificant (p>0,05).

Yildirim Hakan BAGIS™

Conclusion: When the saliva contamination
occurs after polymerization; As a surface cleans-
ing treatment method, the adhesive layer was re-
moved with a bur and the adhesive was reapplied
to the groups, which had a better result in bonding
the dentine than the groups in which the adhesive
application was repeated after washing-drying.

Key words: Decontamination procedure, den-
tin adhesive systems, saliva contamination

OZET

Amac: Bu calismanmin amaci, tek asamali
self-etch ve iiniversal adeziv sistemlerin polimeri-
zasyon sonrast meydana gelen tiikiiriik kontami-
nasyonunda, uygulanan farkh yiizey diizenleme
yontemlerinin kullanilan adeziv sistemlerin denti-
ne baglanma dayanim degerlerini karsilagtirmak-
ur.

Gereg ve Yontem: Bu invitro calismada ma-
kaslama baglanma dayanim testi icin kullanilmak
iizere 48 adet ciiriiksiiz, restorasyonsuz premolar
dig toplandi. 48 adet dig, kullanilan adeziv sistem-
lere (All-bond SE, All-bond Universal) gore rast-
gele 2 gruba ayrld. Iki adeziv sistem ve buna kar-
stk gelen kompozit rezinler ii¢ farkh yiizey dii-
zenleme yonteminde dentine baglandi: Grup 1
(kontrol): adezivikompozit; Grup 2: adeziv (poli-
merize  olmug)/tiikiiriik/yikama/kurutma/adeziv/
kompozit; Grup 3: adeziv (polimerize olmusg)
Miikiiriik/yikama/  ront  frez/yikama/kurutma/
adeziv/kompozit. Ornekler 37°C distile suda 24
saat boyunca bekletildikten sonra makaslama testi
uygulandi. Veriler tek yonlii varyans analizi
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(ANOVA) testi ve Tukey coklu karsilastirma testi
kullanilarak degerlendirildi.

Bulgular: Tek basamakl self-etch adeziv sis-
tem icin olusturulan alt gruplar arasinda A1 ve A3
alt gruplarinin dentine baglanma dayanim deger-
leri benzer (p>0,05), A2 alt grubunun degerleri ise
diger alt gruplardan (A1-A3) istatistiksel acidan
anlaml derecede diigiitk bulundu (p<0,05). Tek
basamakli universal adeziv sistem icin olusturulan
alt gruplar arasinda degerler en yiiksek Bl gru-
bunda tespit edildi, bunu sirasiyla B3, B2 gruplart
takip etti. Ancak bu farkhiik istatistiksel acidan
anlamli bulunmad (p>0,05).

Sonug: Polimerizasyon sonrasi tiikiiriikle
kontaminasyon meydana geldiginde; yiizey diizen-
leme yontemi olarak adeziv tabakanin bir frez
yardimwyla kaldinllip adezivin tekrar uygulandig:
gruplarda, ytkama-kurutma sonrasi adeziv uygu-
lamasinin  tekrarlandigi gruplara gore dentine
baglanmada daha iyi sonuc elde edilmigtir.

Anahtar sozciikler: Dekontaminasyon prose-
diirii, dentin adeziv sistemler, tiikiiriik kontami-
nasyonu

GIRIS

Gilinimiiz adeziv teknolojisinin egilimi,
uygulama basamaklarinin azaltilmasi, klinik
uygulama siiresinin kisaltilmasi ve teknik has-
sasiyetinin azaltilmasi ile baglayici ajanin uy-
gulanmasini kolaylastirmaktir'. Self-etch ade-
zivler smear tabakay yiizeyel olarak deminera-
lize ederler ve hibrit tabaka icinde smear taba-
ka, rezin, kollajen ve mineral birlesir ve yiize-
yel kisimda olusan rezin tagler total-etch sis-
temlerde goriilen post operatif hassasiyetin
olusumunu &nleyebilirler*”,

Adeziv teknolojisinde son olarak univer-
sal ya da multimod olarak adlandirilan ve hem
self-etch hem de total-etch olarak kullanilan
tek sise adezivler iretilmistir. Bu multimod

MELEK CAM-YILDIRIM HAKAN BAGIS

adezivler ayn1 zamanda hem self-etch hem de
total-etch sistemlerin avantajin1 bir arada bu-
lundurmakta ve minenin selektif olarak asit-
lenmesi tekniginin uygulanmasimna da olanak
saglamaktadir®.

Tiikiirtiglin  adeziv sistemlerin dentine
baglanmasi {izerine etkisi ¢esitli hipotezlerle
aciklanmaya c¢alisilmistir. Bunlardan biri tiikii-
riik i¢cinde bulunan glikoproteinlerin dentin ta-
rafindan absorbe edilerek baglanma i¢in dentin
ylizeyinin uygunsuz hale gelmesine sebep ol-
masidir’®. Pashley ve digerleri (1982), tiikiiriik
icinde bulunan glikoproteinlerin dentin kanal-
lar1 igine sizabilecegini gdstermistir’. Bir diger
teoride ise tiikiiriik i¢inde bulunan suyun pri-
meri diliie ederek zayif bir hibrit tabakasi
olusmasmna neden olabilecegi belirtilmistir®.
Ayn zamanda kompozit rezin i¢inde bulunan
Bis-GMA 'nin tiikiiriik iginde bulunan enzimler
tarafindan pargalanabilecegi ve bu hidrolitik
aktivitenin adezyon yiizeylerinde bozulmalara
yol acabilecegi bildirilmistir’.

Bu calismanin amaci, tek asamali self-
etch ve iiniversal adeziv sistemlerin polimeri-
zasyon sonrasi meydana gelen tiikiiriik konta-
minasyonunda, uygulanan farkl yiizey diizen-
leme yontemlerinin kullanilan adeziv sistemle-
rin dentine baglanma dayanim degerlerini kar-
silagtirmaktir.

GEREC ve YONTEM

Polimerizasyon sonrast meydana gelen
tikiiriik kontaminasyonunun; tek basamakli
self-etch ve tek basamakli universal adezivin
dentine baglanma dayanimi {izerine etkisinin
makaslama test yontemiyle in-vitro olarak in-
celendigi calismamizda, kullanilan materyalle-
rin icerikleri Tablo 1’ de gosterilmektedir.

Tablo 1. Aragtirmada kullanilan materyallerin igerikleri ve {iretici firmalari.

Uriin Ad1 Kimyasal Igerik

Uretici Firma

All-Bond SE

Part 1: Etanol, sodium benzen siilfinat

Part 2: HEMA, BPDM, bis(gliseril 1,3 dimetakrilat) fosfat

Bisco, Schaumburg, ABD

All-Bond Universal

MDP, BiS-GMA, HEMA, etanol, su

Bisco, Schaumburg, ABD

Filtek™ Ultimate

PEGDMA, Bis-EMA

Doldurucu: zirkonyum/silika partikiiller
Organik matriks: Bis-GMA, UDMA, TEGDMA,

3M ESPE, St. Paul, MN,
ABD
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Bu invitro ¢aligmada makaslama baglan-
ma dayanim testi i¢in kullanilmak tizere 48
adet cliriiksiiz, restorasyonsuz premolar dis
toplandi. Bu dislerin ¢alismamizda kullanilma-
s1i¢in Ankara Universitesi Bilimsel Arastirma-
lar Degerlendirme FEtik Kurulu’ndan gerekli
izinler alindi (Karar no: 36290600150/50,
2016). Makaslama testi i¢in gerekli olan dentin
kesitleri, mikro kesit alma cihazi (Micracut,
Metkon Instruments Ltd Bursa, Tirkiye) kul-
lanilarak elde edildi. Mikro kesit alma cihazina
adapte edebilmek icin disler, servikal hattin 1
mm altindan okluzal yiizleri horizontal diizle-
me paralel olacak sekilde akrilik rezin bloklara
gomiildi. Kesme cihaziyla su sogutmasi altin-
da yiizeyel dentin elde edildikten sonra stan-
dart bir smear tabakasi elde etmek amaciyla,
dis ylizeyleri 600 gritli silikon karbit zzmpara
kullanilarak zimparaland:’. Calismamizda kul-
landigimiz yapay tiikiiriik Ankara Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi Biyokimya Laboratuva-
ri’nda hazirlandi. Biitiin gruplarda, makaslama
baglanma dayanim testi i¢in dentin ylizeyleri
iizerine kompozit rezin yerlestirilirken 3 mm
capmnda ve 3 mm yiiksekliginde seffaf plastik
tiipler kullanildi. Dentin kesitler {izerine yerles-
tirilecek olan kompozit rezinlerin polimerizas-
yonu i¢in 450-470 nm dalga boyunda ve 1200
mw/cm2 giiciindeki LED 151k kaynagi (Moni-
tex, Blue Lex GT1200) kullanildi.

Grup Al: Kontrol grubu (Tiikiiriik konta-
minasyonu yok)

All-Bond SE partl ve part2, 1:1 oraninda
bir mikro fir¢ayla pembe renk olusuncaya ka-
dar karistirildi. Uretici firmanimn 6nerileri dog-
rultusunda dentin yiizeyinde 10 s bekletildi, 5 s
hafif havayla kurutulduktan sonra plastik tiip-
ler yerlestirildi ve 10 s siireyle LED 151k kay-
nagi ile polimerize edildi. Kompozit rezin tiip-
ler i¢ine doldurulduktan sonra 20 s siireyle 151k
uygulandi. Kompozit rezin tiipler icerisine iki
tabakada yerlestirildi. Kompozit rezin uygula-
malar1 biitiin gruplar igin bu sekilde gergekles-
tirildi.

Grup A2: Self-Etch Adeziv/ Tiikiirik/
Yikama/Self-Etch Adeziv

Self-etch adezivin polimerizasyonu sonra-
sinda yapay tiikiiriik bir mikro fir¢a yardimiyla
mikro firganin alabildigi miktarda 15 s yiizeye
strtildii. Tiikiiriikle kontaminasyon biitiin grup-
larda bu sekilde gerceklestirildi. Grup A2’de

ylizey diizenlemesi olarak yikama-kurutma is-
lemini takiben All-bond SE adezivi yiizeye uy-
gulandi, daha sonra kompozit yerlestirildi.

Grup A3: Self-Etch Adeziv/Tiikiirtik/
Yikama/Ront Frez Uygulama/Yikama/Self-
Etch Adeziv

Self-etch adezivin polimerizasyonu sonra-
sinda tiikiirik kontaminasyonunun meydana
geldigi Grup A3’te ylizey diizenlemesi olarak
yikama-kurutma iglemini takiben 016 nolu ce-
lik ront frez 15 s siireyle yiizeye uygulandi.
Daha sonra yikama-kurutma yapildi. Adeziv
uygulamasini takiben kompozit yerlestirildi.

Grup B1: Kontrol Grubu (Tiikiiriik kon-
taminasyonu yok)

Dentin ylizeyine tek basamakli universal
adeziv olan All-Bond Universal uygulandi,
iiretici firmanin Onerileri dogrutusunda 10 s
ylizeyde bekletildi, hafif havayla kurutuldu,
plastik tiipler yerlestirildi ve 10 s 151k uygulan-
di. Plastik tiiplerin igine kompozit rezin yerles-
tirildi.

Grup B2: Universal Adeziv/Tiikiirik/
Yikama/Universal Adeziv

Universal adezivin polimerizasyonu son-
rasinda tiikiiriikle kontaminasyonun meydana
geldigi Grup B2’de ylizey diizenlemesi olarak
yikama-kurutma islemini takiben All-bond
Universal adezivi uygulandi, daha sonra kom-
pozit yerlestirildi.

Grup B3: Universal Adeziv/Tiikiiriik/
Yikama/Ront Frez Uygulama/Y1kama/ Universal
Adeziv

Universal adezivin polimerizasyonu son-
rasinda tiikiiriikle kontaminasyonun meydana
geldigi Grup B3’te yiizey diizenlemesi olarak
yikama-kurutma islemini takiben 016 nolu ¢e-
lik ront frez 15 s siireyle yiizeye uygulandi.
Daha sonra yikama-kurutma yapildi. All-bond
Universal adeziv uygulamasinmi takiben kom-
pozit yerlestirildi.

Ornekler baglanma dayanim testi yapil-
madan onceki 1 giin boyunca 37°C distile suda
bekletildi’. Baglanma dayanim testi igin {ini-
versal test cihazi (LLOYD, LRX instruments,
serial 10282, ingiltere) kullanildi. Ornekler test
cihazina yerlestirildikten sonra, kompozit rezin
ornekler dis ylizeyinden ayrilincaya kadar,
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Imm/dk’lik kafa hiziyla makaslama kuvveti
uygulandi. Elde edilen kopma degerleri MPa
cinsinden kaydedildi.

Istatistiksel Degerlendirme

Tim degiskenlere ait tanimlayici istatis-
tikler hesaplanarak aritmetik ortalama =+ stan-
dart hata seklinde gosterildi. Dayanim yoniin-
den gruplar arasi farkliligin kontrolii tek yon
varyans analizi (ANOVA) testi ve Tukey ¢oklu
kargilagtirma testi kullanilarak degerlendirildi.
Tim istatistiksel analizler i¢in p<0.05 anlamli
kabul edildi.

BULGULAR

Tek basamakli self-etch adeziv sistem
olan All-Bond SE i¢in olusturulan deney grup-
lar1, baglanma dayanimi yoniinden karsilasti-
rildiginda; Al ve A3 gruplariin baglanma da-
yanim degerleri istatistiksel acidan anlamli bir
fark gostermemistir (p>0.05). A2 alt grubunun
baglanma dayanimi ise diger gruplardan (Al-
A3) istatistiksel agidan anlamli derecede diisiik
degerler sergilemistir (p<0.05) (Tablo 2).

Tablo 2. All-bond SE kullanilarak hazirlanan grup-
lardan elde edilen veriler ve istatistiksel agidan ya-
pilan degerlendirmeleri

Grup n | Aritmetik Ortalama p
+ Standart Hata
Al 8 | 19,89+0,542
A2 8 | 17,98+042" p<0.05
A3 8 | 19,760,482

Bir universal adeziv sistem olan All-Bond
Universal i¢in olusturulan deney gruplar1 bag-
lanma dayanimi yoniinden karsilastirildiginda;
en yiiksek baglanma dayanim degeri B1 gru-
bunda, en diisiik baglanma dayanim degeri ise
B2 grubunda gozlenmistir. Ancak gruplar ara-
sindaki (B1-B3) baglanma dayanimi yoniinden
bu farklilik, istatistiksel agidan anlamli bulun-
mamigtir (p>0.05) (Tablo 3).

Tablo 3. All-bond Universal kullanilarak hazirla-
nan gruplardan elde edilen veriler ve istatistiksel
acidan yap1

Grup n | Aritmetik Ortalama + .
Standart Hata
B1 8 | 1898+0,712
B2 8 | 17,96+ 0,452 >0.05
B3 8 | 1851+£09772

MELEK CAM-YILDIRIM HAKAN BAGIS

TARTISMA

Son yillarda klinik uygulama basamakla-
rinin azaltilmasi, hizli kullanim ve buna bagh
olarak tiikiiriik kontaminasyon riskinin en aza
indirilmesi amaciyla piyasaya tek basamakli
self-etch adeziv sistemler sunulmustur. Yoo ve
ark. (2006), ti¢ farkli tek basamakli self-etch
adezivin (One Up Bond F, Xeno3, Adper
Prompt) adeziv uygulamasi sonrasi ve adezivin
polimerizasyonu sonrasi meydana gelen tiikii-
riik kontaminasyonu sonucu elde edilen bag-
lanma dayanim degerlerini inceledikleri ¢alig-
malarinda; tek basamakli self-etch adeziv sis-
temlerin tiikiiriik kontaminasyonu karsisindaki
davraniglarimin adeziv sistemin kimyasal yapi-
sina bagh oldugunu belirtmisler ve tek basa-
makl1 self-etch adezivlerin tiikiiriikten etkilen-
digi sonucuna varmuslardir'.

Fritz ve ark. (1998), tek basamakli self-
etch adeziv sistemlerde, polimerize olmus ade-
zivin tikirikle kontaminasyonunun dentine
baglanma dayanimina zararli etkisinin oldugu-
nu rapor etmiglerdir. Kontamine olmus adeziv
ylizeye 0zel bir yontem uygulamadan teknigi
tekrar uygulamakla, baglanma dayanim deger-
lerinin yaklasik %50 oraninda azalma gdster-
digini rapor etmislerdir'".

Hitmi ve arkadaglar1 (1999), polimerize
olmus adeziv tabakanin tiikiiriikle kontaminas-
yonu sonucunda dentine baglanma dayanim
degerlerinde diisiis oldugunu rapor etmisler-
dir". Tiikiirik kontaminasyonunun bu asama-
daki baglanma dayanimina olan olumsuz etkisi
tam olarak polimerize olmamis adeziv yiize-
yinde glikoproteinlerin adsorbsiyonuyla kis-
men aciklanmaktadir’.

Tek basamakli self-etch adezivlerin en
biiylik dezavantaji ortamdan hidrofilik 6zellik-
leri nedeniyle ¢cok miktarda nem ¢ekmeleridir.
Bu nedenle bazi durumlarda adeziv tabaka, po-
limerize edilmesine ragmen baglanmay1 olum-
suz etkileyebilecek kiicliik su damlalar igere-
bilmektedir. Bu durumlarda nem ¢eken adeziv
rezinin polimerizasyon sonrasinda bile yar1 ge-
cirgen bir membran gibi davranip adeziv basa-
nisizliklara ve kompozit rezinin yetersiz poli-
merizasyonuna neden olabilecegi bildirilmis-
tir'?,
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Calismamizda tek basamakli self-etch
adezivin polimerizasyon sonrasinda tiikiiriikle
kontamine edildigi durumlarda farkli yiizey
diizenleme prosediirleri uygulanmistir. Tiikii-
riikle kontaminasyon sonrasinda Grup A2’nin
(yikama/kurutma/ adezivin tekrar uygulanma-
s1) dentine baglanma degerleri Grup Al (kon-
taminasyon yok) ve Grup A3’ten (self-etch
adeziv/ tiikiiriik/yikama/ront frez/yikama/self-
etch adeziv) elde edilen degerlerden diisiik bu-
lunmustur. Grup A2’den elde edilen degerlerin
kontrol grubundan anlamli derecede diisiik bu-
lunmasi; Yoo ve arkadaglarinin 2006’da yap-
tiklar1 ¢alismanin sonuglariyla paralellik gos-
termemektedir. Yoo ve arkadaslari yaptiklari
caligmada hafif kurutma ya da yikama, kurut-
ma, adezivin yeniden uygulanmasini igeren
prosediiriin kabul edilebilir oldugunu rapor et-
mislerdir'®. Calismamizda sonuglarin farkli bu-
lunmasi kullanilan materyallerin farkli olusuna
baglanabilir.

El- Kalla&Garcia-Godoy (1997), Art ve
ark. (2008), polimerize olmus adeziv tabakasi-
nin tiikiiriikle kontamine oldugu durumda yii-
zey diizenleme prosediirii olarak adeziv taba-
kasinin bir frez yardimiyla kaldirilmasini
onermektedir'*'"*. Calismamizin sonuglar1 bu
bilgiyle uyumludur. Polimerize olmus adezivin
tikiiriikle kontaminasyon sonras1 bir frez yar-
dimiyla kaldirildig tek asamali self-etch ade-
zivin kullanildig1 Grup A3’den elde edilen de-
gerler kontrol grubuyla benzer dayanim deger-
leri gostermistir. Universal adeziv sistemin
kullanildig1 polimerize olmus adezivin tiikii-
riikle kontaminasyon sonrasi bir frezle kaldi-
rildigi Grup B3’ten elde edilen degerler ile
kontrol grubu arasinda istatistiksel agidan
onemli bir fark bulunmamastir.

All-Bond Universal adezivin kullanildigi
B grubunda farkli yiizey diizenleme prosediir-
lerinin uygulandigt B2 (universal ade-
ziv/tiikiiriik/yikama/universal adeziv) ve B3
(universal adeziv/tiikiiriik/yikama/ront
frez/yikama/universal adeziv) alt gruplarinin
dentine baglanma degerleri agisindan B3 gru-
bundan elde edilen degerler matematiksel ola-
rak B2 grubundan yiiksek bulunmustur. Ancak
gruplar arasindaki bu degerler istatistiksel agi-
dan anlamli bir farklilik gdstermemistir. Bu

durumu All-Bond Universal adezivin polimeri-
zasyon sonrasi olusan tiikiiriik kontaminasyo-
nuna direngli bir adeziv olmasma;'®!>!
ph’sinin 3.2 olup tiikiiriik proteinlerini zorlan-
madan ortamdan uzaklastirabilmesine ve igeri-
gindeki 10-MDP monomerinin baglanmadaki
basarili performansina baglayabilmekteyiz.

SONUC

1-Biitiin deney gruplarinda en iyi baglan-
ma degerleri kontaminasyonun olmadig: kont-
rol gruplarindan elde edilmistir.

2-Polimerizasyon sonrasi tiikiiriikle kon-
taminasyon meydana geldiginde; ylizey diizen-
leme yontemi olarak adeziv tabakanin bir frez
yardimiyla kaldirilip adezivin tekrar uygulan-
dig1 gruplarda, yikama-kurutma sonrasi adeziv
uygulamasinin tekrarlandig1 gruplara gore den-
tine baglanmada daha iyi sonug vermistir.
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