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KOK YUZEYI KAVITELERINE AIR-ABRAZYON
UYGULAMASININ KOMPOZIT REZINLERIN
MIKROSIZINTILARI UZERINE ETKISI

The Effect of Air-Abrasion Applied on Root Surface Cavities on Microleakage of
Composite Resins

Osman GOKAY"

SUMMARY

The aim of this in vitro study was to evaluate
the effect of air abrasion as a substitute for acid
etching on microleakage of four different type of
composite resins at root surface cavities.

Eighty extracted maxillary anterior teeth
were used. Standardized cavities (2x3 mm) at Imm
below the cemento-enamel junction were prepared
on the labial root surfaces of each tooth. The teeth
were randomly divided into main two groups
(n=40). While the margins of cavities of group I
were etched for 20 seconds with 37% phosphoric
acid, the margins of the cavities of group II were
air abraded for 6 seconds as a substitute for acid
etching (Micadent). Then, the two main groups
were divided into 4 subgroups, respectively (n=10).
The cavities of each ten teeth belonging to these
groups were restored with a flowable (Flowline),
an ormoser based (Admira), a hybrid-packable
(Glacier), a hybrid (Charisma) composite resins
and polymerized with a halogen light-curing de-
vice (Hilux Expert). After thermocycling proce-
dure, specimens were immersed in 0.5% basic
fuchsin dye for 24 hours. Upon removal from dye
solutions, the teeth were sectioned from the mid-
point of the composite restorations, evaluated un-
der microscope (Leica MZ 12) and scored via a
scale. The results were analyzed statistically with
ANOVA and Multiple Comparison tests.

None of the groups used in this study was ab-
le to eliminate the microleakage completely. Flow
composite (Flowline) applied with 37% phospho-
ric acid showed the lowest microleakage and exhi-
bited statistically significant differences than the
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other groups (p<0.001). Air abrasion as a substitu-
te for acid etching did not provide an advantage
on microleakage of composite resins applied to
root surfaces.

Key words: Air abrasion, composite resin,
microleakage, acid etching, root surface

OZET

Bu in vitro ¢alismanin amaci, kok yiizeyine
acimig kavitelerde asitle piiriizlendirme yerine
uygulanan air abrazyonun 4 farkl tip kompozit
rezinin mikrosizintist iizerine etkisini degerlen-
dirmektir.

Calismada, 80 maksiller anterior dis kulla-
nildi. Sement-mine birlesiminin 1 mm altinda her
bir digsin labial kok yiizeyine standart kaviteler
(2x3 mm) agildi. Digler once rastgele 2 ana gruba
ayrildi (n=40). 1.gruptaki dislerin kavite marjinle-
rine 20 saniye %37’lik fosforik asit uygulanirken,
Il.gruptaki dislerin kavite marjinlerine asit ile
piiziilendirme yerine 6 saniye air abrazyon (Mi-
cadent) uygulandi. Bu 2 ana grup daha sonra 4’er
alt gruba ayrildi (n=10). Dislerin kaviteleri bir
akict (Flowline), bir ormoser esash (Admira), bir
hybrid- packable (Glacier) ve bir hibrid (Charis-
ma) kompozit rezin ile restore edilerek halojen 151k
cihazt (Hilux Expert) ile polimerize edildiler.
Termal siklus isleminden sonra ornekler 24 saat
%0.5°lik bazik fuksin icerisine yerlestirildi. Boya
soliisyonlarimin uzaklastirilmasindan sonra, kom-
pozit dolgularin ortasindan gececek sekilde disler-
den kesitler alindi, mikroskop ile incelendi (Leica
MZ 12, Wetzler, Almanya) ve skala ile mikrosizinti
dereceleri skorlandi. Sonuclar ANOVA and Mul-
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tiple Comparison testleri kullanilarak istatistiksel
olarak degerlendirildi. Calismadaki hicbir grup
mikrosizintiyi tamamuyla elimine edemedi. %37
Sfosforik asit uygulanmis akici kompozit (Flowline)
grubu en az mikrosizintyt gosterdi ve diger grup-
lardan istatistiksel olarak farkli  bulundu
(p<0.001).

Asit ile piiriizlendirme yerine air abrazyon
uygulamasi, kok yiizeyine uygulanan kompozit re-
ginlerin mikrosizintilar iizerine bir avantaj sag-
lamadh.

Anahtar Kelimeler: Air abrazyon, kompozit
rezin, mikrosizinti, asit ile piiriizlendirme, kok
yiizeyi

GIRIS

Abrazyon, erozyon, idiopatik rezorpsiyon
ve ¢lirlik gibi dort yikici lezyon oral gevreye
maruz kalmis dislerin kdk yiizeylerini etkile-
yebilir (1). Bunlardan kok ciiriikleri sement
yiizeyinde meydana gelen lezyonlar olarak ta-
nimlanir. Gelismis iilkelerde yasl insan sayisi-
nin artis olmasindan dolay1 yasa bagli kok yii-
zey clirlikleri prevalansinin arttigi bilinmekte-
dir. Bu tip ¢iiriiklere siklikla “yaslilik ¢iiriikle-
ri” ad1 verilmekte, gingival atagman kayb1 ve
periodontal hastaliklar nedeniyle agiga ¢ikan
kok yiizeyleri ile pozitif korelasyon gostermek-
tedir (2,3).

Bu tip giiriik lezyonlarinin tedavisinde ¢e-
sitli tedavi prosediirleri uygulanir. Non-invaziv
tedavi olarak antimikrobiyal vernikler ve flo-
ridler uygulanabilir ve bunlarla aktif kok ¢ii-
riikleri pasif ya da inaktif lezyonlara doniistii-
rilebilir. Ancak hala aktif lezyon ve kavitas-
yon mevcutsa, ¢iirtiglin uzaklagtirilmasi isle-
minden sonra, invaziv tedavi segenegi olarak
restoratif materyaller, ozellikle de kompozit
rezin restorasyonlar uygulanir.

Giliniimiizde geleneksel kompozitler ola-
rak degerlendirilen restoratif materyallere ilave
olarak {iretilen yeni kompozit rezin tiirleri bu-
lunmaktadir. Kompozit rezinler iiretildikleri
yildan beri dis hekimliginde hi¢bir dolgu ma-
teryalinde gozlenmeyen degisim ve gelismeye
ugramiglardir. Bununla birlikte mine-sement
birlesiminin altina kadar uzanan kavitelerde,
minedekine oranla daha kotii marjinal adaptas-
yon ve daha fazla mikrosizinti ile karakterize-
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dirler (4,5). Mikrosizinti, restorasyonlarin ba-
sarisizligina neden olan faktorlerden biri olup;
marjinal boyanma, sekonder ciiriikler ve pulpa
patolojilerine neden olur.

Asit ile piiriizlendirme klinik uygulama-
larda standart bir prosediir olup, kompozit re-
zin ile dis dokular1 arasinda etkili mikromeka-
nik baglanti saglanmasinda ve mikrosizintinin
azaltilmasinda gerekli bir islemdir (6). Rutin
uygulamada olmamakla birlikte air abrazyon
dis dokularinin piiriizlendirilmesinde denenen
diger bir yontemdir (7- 10). Baz1 zit goriigler
olmakla beraber, air abrazyonun kompozit re-
zinler i¢in daha iyi baglanma sagladigi, asitle
piiriizlendirme ihtiyacini ortadan kaldirarak pii-
rlizlii mine ylizeyi olusturdugu ve mikrosizin-
tiy1 azalttig1 bazi ¢alismalarda bildirilmistir (8-
10). Bununla birlikte, kok ylizey kavitelerinde
mine dokusu mevcut degildir ve air abrazyo-
nun sement lizerine etkisi ile ilgili bilgi de bu-
lunmamaktadir. Bu nedenle, bu ¢aligmada, asit
ile piiriizlendirme yerine kullanilan air abraz-
yonun kok yiizeyine uygulanan (sement-
dentin) bir flowable, bir hibrid-packable, bir
ormoser ve bir hibrid kompozit rezinin mikro-
sizintis1 iizerine etkisinin degerlendirilmesi
amaglandi.

GEREC VE YONTEM

Bu ¢aligmada, 80 adet yeni ¢ekilmis mak-
siller anterior dis kullanildi. Elmas fissiir frez-
ler (Diatech, Diatech Dental AG, CH-9435,
Heerbrugg, Germany) kullanilarak her bir digin
mine-sement birlesiminin 1 mm altinda labial
kok yilizeyinde 2 mm derinliginde ve 3 mm ¢a-
pinda standart kaviteler acildi. Her 15 prepa-
rasyondan sonra frez degistirildi. Disler once
rastgele 2 ana gruba ayrildi (n=:40). I.gruptaki
dislerin kavite marjinleri %37°lik fosforik asit
ile 20 saniye piiriizlendirildi. II. gruptaki disle-
rin kavite marjinlerine ise, 27 um aliiminyum
oksit partikiilleri i¢eren air abrazyon cihazi
(Micadent, Medidenta Inc., Woodside, NY,
USA) kullanilarak 120 psi basing altinda 6 sa-
niye air abrazyon uygulandi. Bu esnasinda air
abrazyon cihazinin ucu, dis ylizeyinden 4 mm
uzaklikta ve 90 derecelik ac1 altinda konum-
landirild1 (11). Bu gruba ayrica asitle piiriiz-
lendirme yapilmadi. Tim kaviteler rezidiiel
aliminyum oksit partikiillerinin ve fosforik
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asitin uzaklastirilmasi i¢in 30 saniye hava-su
spreyi kullanilarak yikandi. Daha sonra bu 2
ana gruptaki digler, 10’ar disten olusan 4’er alt
gruba ayrildi ve her grup farkli kompozit rezin-
ler ile restore edildi. Her kompozit rezin iiretici
tavsiyeleri dogrultusunda kendi adeziv sistemi
ile beraber kullanildi (Tablo 1) ve 1s1k cihazi
(Hilux Expert, Benlioglu Dental, Ankara, Tiir-
kiye ) kullanilarak 40 saniye polimerize edildi.
Tiim disler 37 °C’de 24 saat distile suda bekle-
tildi ve daha sonra 1’er dakika bekletme siiresi
ile 200 kez 5 + 2 °C ve 55 + 2 °C’de termal sik-
lus islemine maruz birakildi (12). Ornekler bo-
ya sollisyonuna birakilmadan 6nce dislerin kok
yilizeyleri mum ile kaplanip kavite marjinleri-
nin 2 mm dis yiizeyi acikta kalacak sekilde tiim
dis yiizeyleri 2 kat tirnak cilast ile kaplandi.
Disler 24 saat %0.5’1ik bazik fuksin soliisyo-
nunda bekletildi. Siire sonunda boyadan ¢ikari-
larak musluk altinda yikanan disler, restoras-
yonlarin tam ortasindan gegecek sekilde labio-
palatinal yonde 2’ye ayrildi. Kesitler mikros-
kop (Leica MZ 12, Wetzler, Almanya) altinda
20 biiyiitmede incelendi. Boya sizintisi, asagi-
daki skala kullanilarak 2 arastirict tarafindan
degerlendirildi (13);

0= s1zint1 yok

1= boya s1zintis1 kavite duvar yiiksekligi-
nin yarisinda

2= boya si1zmtis1 kavite duvar yiiksekligi-
nin yarisindan daha fazla ancak kavite tabanina
ulagsmamais

3= boya sizintis1 kavite tabaninda

4= boya sizintis1 dentin tiibiillerine ve
pulpaya ulasmis

Tiim degerlendirmelerde 2 arastiricinin
ortak goriisii alindi. Kaydedilen boya sizintist
skorlari istatistiksel olarak ANOVA and Mul-
tiple Comparisons testler kullanilarak deger-
lendirildi.

BULGULAR

Kompozit rezinlere ait mikrosizint1 skor-
lar1 Tablo 2’de goriilmektedir. Hem kullanilan
kompozit rezinler hem de ¢alismada kullanilan
pliriizlendirme teknikleri mikrosizintiy1 tama-
men elimine edemedi. Boya sizitilarinin ge-
nellikle kavite tabanlarinda ve kavite duvarla-
rinda oldugu gozlendi (Skor 2,3). Dentin tiibiil-
lerine boya difiizyonu (Skor 4) ise hi¢bir grup-
ta gozlenmedi. %37 fosforik asit ile beraber
uygulanan akicit kompozit rezin (Flowline) en
diistik mikrosizintt degerleri sergiledi. Diger
kompozitlerden farkli olarak bu gruba ait 6 or-
nek kavite duvarlarinin yarisinda (Skor 1) boya
sizintis1 gostererek diger gruplardan istatistik-
sel olarak fark gosterdi (p<<0.001). Diger tiim
gruplar arasinda ise istatistiksel fark bulunmadi
(p>0.05).

Tablo 1: Calismada kullanilan kompozit rezinler, adezivler ve uygulama islemleri

Kompozit Tipi Adeziv L.GRUP II.GRUP
Flowline, Heraeus Kulzer, Hanau, Germany. Akici Gluma Comfort Bond

Glacier, SDI, Bayswater 3153. Australia. Hibrid-Packable | Stae Bond a,b,c,d,e f, b,c.d,e
Admira ,Voco, Germany. Ormoser Admira bond

Charisma, Heraeus Kulzer, Dormagen, Germany. | Hibrid Gluma Comfort Bond

a= 20 saniye fosforik asit ile piirlizlendirme, b=30 saniye musluk suyu ile yikama, c= 10 saniye hava spreyi ile
kurulama, d= adeziv uygulama ve 10 saniye 151k ile polimerizasyon , e= kompozit rezin uygulama ve 40 saniye

151k ile polimerizasyon, f= 6 saniye air abrazyon
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Tablo 2: Boya sizint1 skorlari (n=10).
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Kompozit 0 1 2 3 4
Flowline 6* 2 2

Lgrup Glacier 10

(Asit ile piiriizlendirme) Admira 2 8
Charisma 2 8
Flowline 2 8

1. grup Glacier 10

(Air abrazyon) Admira 2 8
Charisma 2 8

*Istatistiksel olarak farkl1 grubu gostermektedir (p <0.001).

TARTISMA

Bu ¢alismada, kok ylizeyine asit ile piiriiz-
lendirme yerine air abrazyon uygulanmasinin
bir flowable, bir ormoser, bir hibrid-packable
ve bir hibrid kompozit rezinin mikrosizintisi
iizerine etkisinin degerlendirildi.

1940 yilinda denenen, 1950 yilinda major
degisimlere ugrayan ve 1990’11 yillarda popii-
ler olan air abrazyon teknigi, yiiksek hizda ha-
va basinci ile gonderilen aliiminyum oksit par-
tikiillerini kullanan bir tekniktir. Air abrazyon
ile; frez ile agilan geleneksel kavite preparas-
yonuna alternatif olarak "kinetik kavite prepa-
rasyonu" yapilabildigi gibi, asitle piiriizlendir-
me etkisi olusturmak iizere de kullanilabilir
(14).

Kavite preperasyonlarinin tamamen air
abrazyon kullanilarak bitirildigi preperasyon-
larda, asit ile piiriizlendirme islemine gerek
kalmadigi, ayrica asit ile piiriizlendirme ile
karsilagtirihiginda daha yiiksek baglanma giic-
leri elde edildigi cesitli calismalarda rapor
edilmistir (10,15,16). Air-abraziv teknik ile
yapilan preparasyonlarda 1s1 ya da vibrasyon-
dan kaynaklanan mikroyariklar olusmadigin-
dan kavite duvarlar1i ve materyaller arasinda
daha iyi adaptasyon saglanabilecegi ve sonugta
da mikrosizintinin azalabilecegi diisiiniilmek-
tedir (17,18). Bununla birlikte, air abrazyon ile
yapilan kavite preparasyonlar net kavite sinir-

lar1 sergileyememektedir. Bu nedenle, calis-
mamizda standart kaviteler saglayabilmek
amaci ile tiim dislerin kaviteleri elmas fissiir
frezler kullanilarak agildi, air abrazyon ise pii-
riizlendirme amaci ile kavite marjinlerine sa-
dece 6 saniye siire uygulandi.

Polimerizasyon biiziilmesi ve mikrosizinti
kompozit rezinlerin en 6nemli dezavantajlari-
dir. Restorasyonlarin kavite ortiicii kabiliyetle-
rinin degerlendirilmesinde pek ¢ok mikrosizin-
t1 testi kullanilmaktadir. K&k restorasyonlari-
nin marjinal sizint1 degerlendirmesinde en uy-
gun teknik olarak boya metodunu Onerilmigtir
(13), bu calismada da mikrosizint1 degerlendi-
rilmesinde boya metodu kullanildi.

Bu ¢alismanin ana sonucu olarak, air ab-
razyonun, asit ile piiriizlendirme yerine kulla-
nildiginda kok yiizeylerine uygulanan kompo-
zit rezinlerin mikrosizintilart {izerine avantaj
saglamadig1 goriilmiistiir. Nikaido ve ark. (19)
da air abrazyonun kompozit rezinin mine ve
dentine baglantisin1 arttirmadigini, air abraz-
yon tarafindan olusturulan smear tabakasinin
rezin uygulanmasindan once kaldirilmasi ge-
rektigini bildirmislerdir. Bu sonug, air abraz-
yonun dis sert dokularinda mikrosizintiytr 6n-
lemeye  yetecek  kadar  piiriizlendirme
olusturamadigimi  bildiren  aragtirmacilarin
(20,21) sonuglart ile uyumludur. Air abrazyo-
nun minimal piirtizlendirme etkisi olusturmus
olmasi (22) ve geleneksel kavite preparasyonu
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ile olustugu bilinen smear tabakasindan farkli
bir yiizeyel tabaka olusturmasi (23) bu sonug-
tan sorumlu olabilir.

Benzer sekilde, air abrazyonun self-etch
priming ajanlarla ya da bir adeziv rezin ile
kombine sekilde kullanildigi durumlarda bile
5.smif kompozit rezin restorasyonlarinin kok
ylizeylerindeki mikrosizintiy1 6nlemedigi ya da
azaltmadig1 Hannig and Fu (24) ve Guirguis ve
ark. (22) tarafindan bildirilmistir. Air abrazyon
ile irregular kavite duvarlar1 ve marjinlerinin
olusarak restorasyonlarin marjinal ortiiciliigii-
niin olumsuz etkilenebilecegi de rapor edilmis-
tir (25,26). Calismamizda, sementte asit ile pii-
riizlendirme yerine air abrazyon uygulanmasi
kompozit rezinlerin mikrosizintisinda avantaj
saglamadi. Bununla birlikte, genel olarak, asit
ile piiriizlendirme uygulanan gruplar ile mikro-
sizint1 degerlerinin benzer oldugu gozlendi.
Sadece akiskan kompozit rezinin fosforik asit
ile uygulandig1 grup diger tiim gruplardan fark-
l1 olarak daha az mikrosizint1 degerleri ortaya
koydu. Corona ve ark (26) da, benzer olarak
caligmalarinda uyguladiklari tekniklerin higbi-
rinin (frez, air abrazyon, Er:YAG laser) dentin-
sement marjinlerindeki marjinal mikrosizintiy1
tamamen elimine edemedigini rapor etmisler-
dir. Calismalarinda arastiricilar en iyi Ortiicii-
ligli geleneksel frez preparasyonu ve asit ile
plriizlendirme uygulamasinda elde etmislerdir
(26). Von Fraunhofer ve ark (21) da, kavite
preparasyon metoduna bakilmaksizin kompozit
rezinlerin geleneksel frez preparasyonu sonrast
asit ile piiriizlendirme ve air abrazyon sonrasi
asit ile piiriizlendirme yapilan kavitelerde, tek
basina air abrazyon kavitelerinden daha az
mikrosizint1 olugturdugunu bulmuslardir.

Standart asit soliisyonlarinin mine matrik-
sinin inorganik komponentlerinin selektif ola-
rak ¢oziinmesini tegvik ettigi, organik kompo-
nentin etkilenmeden kaldig1 ve daha fazla mik-
ro tutucu yiizeyler olusturdugu bilinmektedir.
Ancak, air abrazyon mine matriksinin hem or-
ganik hem de inorganik komponentlerini irre-
versibl olarak uzaklagtirir ve daha diiz ve daha
az tutucu yiizeyler olusturur (27). Farkli kim-
yasal ve morfolojik yapilar1 nedeni ile air ab-
razyonun sement iizerine etkisinin de mineden
farkli oldugu diistiniilebilir.

Calismamizin bir diger sonucu da, calis-
mada kullanilan tiim kompozitlerin boya sizin-
tis1 sergilemesidir. Air abrazyon ve asit ile pii-
rizlendirme isleminden sonra uygulanan hib-
rid, hibrid-packable ve ormoser kompozit
gruplarinda hem kompozit rezinler, hem de pii-
riizlendirme metodlarinin etkinligi arasinda is-
tatistiksel fark bulunmadi. Asit ile piiriizlen-
dirme yapildiktan sonra yerlestirilen akigskan
kompozit grubu ise diger gruplardan daha az
sizint1 sergiledi. Bu sonug, bu kompozit rezinin
akigkanligi ile aciklanabilir (28). Daha akigkan
rezinler yiizeye daha iyi yayilabildiginden ca-
lismamizdaki akigkan kompozitin asit ile pii-
riizlendirilmis yiizeye daha kolay yayilabildigi
diistiniilebilir. Ayrica akigkan kompozitlerin
diger kompozitlere gore daha elastik olma
ozellikleri, kole bolgesindeki kavitelerde resto-
rasyonun agizda bulundugu siire igerisinde
marjinal stresi azaltmaya yardimci olabilir
(29). Bu nedenle, bu ¢alismada oldugu gibi da-
ha onceki cesitli ¢alismalarda da (30,31) daha
az mikrosizinti gosterdigi bildirilen akiskan
kompozit rezinler, asit ile piiriizlendirme isle-
minden sonra kok yiizey lezyonlarinin resto-
rasyonlarinda tercih edilebilir.

SONUCLAR

Bu in vitro galismaya gore asagidaki so-
nuglara varilabilir:

1. Calisgmada kullanilan kompozit rezin-
lerin higbirinin mikrosizintty1 tamamen &nle-
yemedigi gozlendi. En az mikrosizint1 ise fos-
forik asit ile piiriizlendirme igleminden sonra
uygulanan akici kompozit rezin grubunda sap-
tand1.

Asit ile pliriizlendirme yerine air abrazyon
uygulanmasi mikrosizintt {izerine &zel bir
avantaj saglamadi, bununla birlikte akiskan
kompozit rezin  gruplart  hari¢  diger
kompozitlerin air abrazyon veya fosforik asit
uygulanan gruplarinin mikrosizinti degerleri
arasinda istatistiksel farklilik gézlenmedi
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