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FARKLI ALASIM ICEREN KOK KANAL ALETLERININ
EGRI KOK KANALLARININ PREPARASYONUNA
ETKISININ /N VITRO OLARAK iINCELENMESI

Comparison of Four Root Canal Instruments Made of Various Alloys in Shaping The
Curved Root Canal In Vitro

A.Aysim AKMAN"

OZET

Calismamizda, Ni-Ti, Ti-Al, E.P.C (esnek
paslanmaz celik )ve P.C ( paslanmaz celik ) ala-
stmlarint iceren K-Tipi kok kanal aletlerinin egri
kanally cekilmis alt biiyiik azi dislerinde ve suni
kanallarda olusturduklar: preparasyonlarin karsi-
lastirdmast amaclannmustir. Arastrmamizda 80
adet cekilmig alt biiyiik az1 disi ve 80 adet suni ka-
nal kullanilmistir.Suni kanallarda egim acist 42
derece,dislerde ise 21-49 derece olarak secilmigtir.
Daha sonra disler ve suni kanallar 20’ser ornek
iceren 4 gruba ayrilmistir. Kok kanallar: step-back
tekngi kullanilarak 40 nolu K tipi egeye kadar
prepare edilmistir. Preparasyon oncesi ve sonrasi
suni kanallarin resmi cekilmistir.Cekilmis dislerde
ise preparasyon oncesi ve sonrasi alinan radyog-
rafilerin fotograflari ele edilmistir. Dislerin ve su-
ni kanallarin preparasyon oncesi ve sonrast go-
riintiileri asetat kagidy iizerine cizilip goriintiiler
birbirleri ile cakigtirilmistir. Kullanilan egelerin
kanal icerisinde komplikasyon olusturma yiizdesi
incelenmis olup egimin i¢ ve dis tarafinda yapilan
genisletmenin miktari koronal, orta ve apikal bol-
gelerde hesaplanip, preparasyon yonleri degerlen-
dirilmistir. Calismanin sonuclarina gore prepa-
rasyona bagh komplikasyonlar en fazla P.C ege-
lerde, en az Ni-Ti egelerde gozlenirken,Ti-Al ve
E.P.C.egelerde sonuclarin degiskenlik gosterdigi
tespit edilmistir.Kanallardan kaldirilan madde
miktari incelendiginde E.P.C ve P.C egeler Ni-Ti,
Ti-Al egelere kiyasla belirgin bicimde daha fazla
miktarda madde kaldwrnustir. P.C egelerin kanal
kurvatiiriinde siddetli sapmaya sebep oldugu goz-
lenirken E.P.C kanal egelerinde orta derecede bir
sapma gozlenmistir. Ni-Ti grubu egeler kanal
formunu takip eden bir preparasyon olusturur-
ken.Ti-Al grubu yetersiz bir preparasyon olugtur-
mugstur.
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ABSTRACT

The aim of this study was to compare the K-
type hand instruments which made of various al-
loys (Ni-Ti ,Ti-Al, stainless-steel and flexible sta-
inless-steel) in shaping severely curved root canals
and simulated canals.

80 resin block and 80 extracted mandibular
molar teeth were used in this study.The degree of
canal curve in the resin blocks was 42, and in the
teeth 21-49.The teeth and the resin blocks were
randomly divided into 4 groups of each containing
20 teeth. The root canals were prepared up to 40
K-type instrument using step-back tecnique. The
Pphotograph of resin block were taken before and
after preparation. The photographs of the radiog-
raphs were taken before and after preparation in
the teeth group.The images of the canals were
drawn and compared on acetate paper.The effici-
ency of the files in terms of prevalence of canal
abberrations and fracture of the root canal inst-
ruments were detected. Enlargement amounts at
inner and outer sides,and the measurements of the
enlargement sides at three levels were calculated.

According to the results of this study, canal
aberrations were signifiantly greatest in stainless-
steel files and lowest in Ni-Ti files.Stainless-steel
and flexible stainless-steel files removed signifi-
antly greater amount of material than Ni-Ti and
Ti-Al files. Comparison of the preparations revea-
led that stainless-steel files changed the curvature
of the canals extremely whereas flexible stainless-
steel files changed moderately. Ni-Ti and Ti-Al fi-
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les protected the curvature but the canal enlarge-
ments of Ti-Al files were not enough.

Key Words: Curved root canals, Ni-Ti, Ti-Al
stainless-steel , flexible stainless-steel, root canal
hand enstruments, canal aberrations, canal enlar-
gement

GIRIiS

K6k kanalinin anatomisi her dis i¢in 6zel-
dir ve her kanal digerinden farklilik gosterir.
Kok kanal yapisindaki dallanmalar, yan kanal-
lar ve kalsifikasyonlar preparasyonu en g¢ok
zorlagtiran faktorler olmasina ragmen 6zellikle
kok kanal sisteminde goriilen egrilikler diger
anatomik sapmalara kiyasla daha ¢ok karsimi-
za ¢ikmaktadir ve bunlardan bazi kanallar ¢ok
az bir egrilige sahipken, bazilar1 ileri derecede
egrilik gosterebilir."? Kok kanallarinin nere-
deyse her yone dogru egrilik gdsterdigi, hatta
radyografik olarak diiz olarak izlenen kanallar-
da bile apikal tgliide egrilik ve diizensizliklerin
bulundugu bilinmektedir. **° Klinik sartlarda
periapikal radyografilerde tespit edilemeyen bu
egrilikler siklikla hatali kanal boyu 6l¢limleri-
ne ve hatali preparasyonlara neden olmaktadir.
Preparasyon esnasinda meydana gelen kompli-
kasayonlar; apikal transportasyon, zip olusumu
(kum saati goriintiisii), dirsek olusumu, tehlike-
li bolge, basamak olusumu, ¢alisma boyutun-
daki kayip, kanal aletlerinin kirilmas1 seklinde
siralanabilir. Kok kanal sisteminin sekillendi-
rilmesi sirasinda komplikasyonlarin en aza in-
dirilebilmesi i¢in farkli alasim igeren kok kanal
aletleri {iretilmistir.

Schifer,’ kanal aletlerini alasimlar1 aci-
sindan paslanmaz ¢elik ve titanyum alasimlari
olarak iki ana baslik altinda siiflamistir; Pas-
lanmaz celikten tretilen egeler ise konvansi-
yonel ve esnek paslanmaz ¢elik egeler olarak
iki boliim altinda degerlendirmistir. Konvan-
siyonel paslanmaz c¢elik egelerin yapisinda
%71.7 Fe, %17.07 Cr, %8.0 Ni, %1.3 Mn,
%1.2 Si, %0.70 Mo ve %0.09 C igerdigi ve bu
oranlarin lretici firmalara gore degisim goster-
digini bildirmistir.°

Weine ve ark’., Mizrahi ve ark®., Abou-
Rass ve ark’., Alodeh ve Dummer, '° gibi bir-
cok aragtirmaci Paslanmaz c¢elik aletlerle yapi-
lan preparasyonlarda, kullanilan teknik veya
ege tipinden bagimsiz olarak istenmeyen bazi
sonuclarin ortaya ¢ikabildigini belirtmisler-
dir.7**1° By nedenle iireticiler konvansiyonel
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egelere alternatif olarak krom nikel ¢elik igeren
esnek paslanmaz celik egeleri iiretmislerdir.
Egelerin elastikiyetinin artmasi igin nikel ice-
rigi arttirilmistir. Konvansiyonel paslanmaz ce-
lik egelerle karsilastirildiginda daha esnektir.
Kirilmaya karsi daha direnglidir ve daha diisiik
torka sahiptir ancak biikiilmeye karsi daha az
direnclidirler. Bu nedenle kendilerini egilme ve
biikiilme hareketleri karsisinda diizlestirme
egilimleri bulunur'"'?, Titanyum iceren ege
gruplart da nikel-titanyum ve titanyum-
aluminyum alagimli egeler olarak iki baslik al-
tinda toplanabilinir. Nikel-titanyum alagimin-
dan olusan kanal egeleri %55 nikel ve %45 ti-
tanyum igerir. ">

Walia ve ark.', Brankin ve ark, '¢ Tepel
,Schafer ve Hoppe '”,Camps ve Pertot,'® Tepel
ve ark."’caligmalarinda .nikel- titanyumun, pas-
lanmaz gelikten 3 kat fazla elastik ozellik tasi-
diklarim1 ~ géstermislerdir.'> '8 Nikel-
titanyum alagimlarinin diger alagimlara gore en
onemli istiinliikleri, yiiksek korozyon direnci-
ne sahip olmalar1 ve siiperelastisite gostermele-
ridir.

Tepel ve ark.'”, Gambarini ve Deluca,”
bu egelerin kirilmalara karsi direnglerinin es-
nek paslanmaz celik egelere benzer oldugunu
bildirilmis ve esnekliklerinin daha fazla oldu-
gunu belirtmislerdir.'*?!

Titanyum-aluminyum kanal aletleri agir-
liklarinin =~ %90°1 oraninda titanyum ve %5’1
oraninda aluminyum igermektedir Titanyum-
aluminyum egeler, Nikel-titanyum egelerin ak-
sine siiperelastik o6zellik tasimazlar. Kesicilik
etkileri konvansiyonel egelerinkine benzer fa-
kat esneklikleri paslanmaz c¢eliklerden daha
fazladur.®'42223

AMAC

Calismamizin amaci ;iiretim sekli ve yapi-
lar1 farkli olan kanal egelerinin egri koklii ce-
kilmis disler ve suni kanallarda olusturduklar
komplikasyonlarin ve genigletme miktarlarinin
degerlendirilmesidir.

GEREC ve YONTEM

Calismamiz iki boliimden olusturuldu. Bi-
rinci boliim i¢in ¢ekilmis insan disleri kullanil-
di. Ikinci grup icin ise rezin bloklardan olusan
suni kanallar kullanildi. Cekilmis dis grubu
olarak orta siddette egime sahip olan alt 1. ve
2. biiyiik az1 dislerinin iki kanal igeren meziyal



EGRI KOK KANALLARININ PREPARASYONUNA ETKISI

kokleri  kullanildi . Debris ve bakterilerden
arindirilmis yeni ¢ekilmis disler standart ront-
gen goriintilerinin elde edilmesi i¢in 6zel bir
kalip yaptirilip bu kaliplarda akril igerisine yer-
lestirildi. Standart yapili bloklar hazirlandiktan
sonra 06-08 no.lu k-tipi egeler yardimiyla kok
kanallar1 prepare edilmeden saat yoniiniin ter-
sine hareket uygulanarak su ile krem kivamina
getirilmis olan baryumsiilfat dolduruldu. Kok
kanallar1 baryumsiilfat ile doldurulan dislerin
preparasyon Oncesinde uzun kon ile sabit me-
safeden 0,6 sn 151 verilerek ayr ayr gridli
radyografileri alindi. Negatoskop iizerinde ka-
nallarin egimleri Schneider’in** yontemine go-
re Olciildli ve ¢alisma kriterlerine uyan 80 adet
dis secildi meziyal koklerin egim agilarinin 21-
49 derece arasinda olanlar1 ¢alismaya dahil
edildi. Her grupta ortalama egim agis1 derece-
leri benzer olacak sekilde 20 dislik 4 grup olus-
turuldu. Ikinci béliimde, egri kanallar taklit
eden Dentsply-Maillefer firmasi tarafindan
fabrikasyon olarak iiretilen 80 adet suni kanal
(seffaf rezin bloklar) kullanildi. Bloklarda
gruplarin karigmamas: i¢in her gruptaki 6rnek-
ler iizerine farkli harf ve numara serisi olustu-
rularak, kodlama yapildiktan sonra, 20’ser
adetlik 4 grup olusturuldu. Her blogun preope-
ratif goriintiisii, sabit bir diizenek iizerine yer-
lestirilen fotograf makinesi ile alindu.

Her iki c¢alisma boliimiinde de deney
gruplar1 ayni olarak belirlendi:

1.Grup: Ni-Ti; Nikel-Titanyum alasimin-
dan {retilmis olan K-tipi egeler (15-40 K-file
Nitiflex; Dentsply-Maillefer; Paris, France)

2.Grup: Ti-Al; Titanyum-Aluminyum
alagimindan iiretilmis olan K-tipi egeler (15-40
K-file Microtitan - Micro Mega; France)

3.Grup: E.P.C.; Esnek (fleksibl) paslan-
maz c¢elik alagimindan iretilmis olan K-tipi
egeler (15-40 K-flexofile-Dentsply/Maillefer-
Maillefer Instruments SA CH-1338 Ballaigues,
Switzerland)

4.Grup: P.C.; Konvansiyonel paslanmaz
celik alagimindan iretilmis olan K-tipi egeler
(15-40 Stainless Steel K-files, Antacos; Verei-
nigte Dentalwerke GmbH & Co KG, Miinchen,
Germany ).

Kanallarm tiimii step-back yontemi kulla-
nilarak 40 numarali egeye kadar genisletildi.
Preparasyon esnasinda dislerde irrigasyon so-
lusyonu olarak %35,25’lik sodyum hipoklorit ve
saf su kullanilirken suni kanallarda irrigasyon
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solusyonu kullanilmadi. Preparasyon sonrasin-
da ¢ekilmis dis gruplarinin kanallar1 lentiilo
yardimiyla baryum siilfat ile doldurulup gridli
radyografileri ¢ekildi. Daha sonra preparasyon
Oncesi ve sonrasi rontgenlerin fotograflar ayni
diizenek kullamlarak ¢ekildi. Onceden isaret-
lenmis ve numaralandirilmis olan preparasyo-
nu tamamlanmis suni kanallar daha evvel ha-
zirlanmig olan ayn1 fotograf diizenegine yerles-
tirilerek postoperatif fotograflar1 alindi. Tiim
fotografik goriintiiler dijital ortamda taranarak
bilgisayara kaydedildi. Cekilmis dislerde ve
suni kanallarda preparasyon esnasinda olusan
komplikasyonlar fotograflarin bilgisayar orta-
minda biiyiitiilerek incelenmesi ile tespit edil-
di.Komplikasyon olugsmamis ve komplikasyon-
larin olustugu ¢ekilmis dis ve suni kanal 6rnek-
leri resimlerde izlenmektedir. (Resim 1,2,3,4,)
Kanallardaki genisletme miktarlarinin deger-
lendirilebilmesi icin her 6rnegin (¢ekilmis dis-
ler ve suni kanallarin) meziyodistal yonden ¢e-
kilmis iki boyutlu preoperatif ve postoperatif
fotografik goriintiileri asetat kagidi iizerine ¢i-
zildi ve daha sonra bu goriintiiler cakistirildi.
Her 1 mm’lik mesafede kanallarda preparas-
yon ile kaldirilan madde miktarlariin 6l¢tim-
leri kumpasla gergeklestirildi. Kokler fotograf
gortntiileri lizerinde horizontal olarak koronal,
orta ve apikal olmak {izere 3 esit parcada de-
gerlendirildi. 3 bolgede de her 1 mm’lik sevi-
yede preoperatif ve postoperatif kanal genislik-
leri arasindaki farklarin ortalama degerleri he-
saplandi bu sekilde kanallarin ortalama olarak
ne kadar genisletildigi belirlenmis oldu. (Tablo
1, 2) Ayrica her ege grubunun deney 6rnekle-
rinde olusturduklart preparasyon yonii de bu
degerlerden yararlanilarak tespit edildi. Stan-
dart olarak ¢ekilen fotograflarin 10x15 baskila-
11 lizerinden incelemeler yapildi ve daha sonra
x23 biilylitme oranima gore gergek boyutlar he-
saplandi. Bu oran milimetrik gridin fotograf-
lardaki boyutunun rontgendeki gercek boyutla-
rina boliinmesi ile bulundu, tiim fotograflarda
bu oran kontrol edildi. Caligmanin sonucunda
3 farkli parametreye bakildi: komplikasyonla-
rm goriilme sikligi, kanal egelerinin kaldirdik-
lar1 madde miktari, kanal i¢i preparasyon yo-
nii degerlendirildi. Sonuglarin istatistiksel de-
gerlendirilmesinde SPSS 5.0.Windows prog-
ram1 kullanildi. Her grupta komplikasyonlarin
var veya yok olusunun degerlendirilmesinde
ki-kare testi kullanildi. Madde miktarlar1 ve
preparasyon yonil Student-t testi ve tek yonlii
varyans analizi ile istatistiksel yonden deger-
lendirildi.
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Resim 1: Cekilmis dislerde komplikasyon olugsmamig 6rnekler 1: Ni-Ti , 2: P.C.,

3: Ti-Al, 4: E.P.C.
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Resim 2:Cekilmis diglerde komplikasyon olusmus preparasyonlara 6rnekler 1: Ni-Ti, apikal transpor-
tasyon,dirsek 2:P.C., tehlikeli bolge, basamak 3:Ti-Al, kum saati goriintiisii, 4: E.P.C., basamak, apikal
transportasyon, tehlikeli bolge,calisma boyutu kaybi
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Resim 3.: Komplikasyon olusturmadan 4 farkli ege grubunun olusturdugu preparasyon; 7:Ni-Ti, c:P.C.., o:

Ti-Al, .c:

EP.C.
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s,basamak ve galisma boyutu kaybi; v: Ti-Al, basamak ve galisma boyutu kaybs; .g:E.P.C., apikal transportasyon
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BULGULAR

Nikel titanyum, titanyum aluminyum, es-
nek paslanmaz ¢elik ve paslanmaz celik ala-
stmlarindan tretilmis kanal egelerinin ¢ekilmis
dislerin ve suni kanallarin preparasyonundaki
etkilerini karsilastirmali olarak inceledigimiz
bu aragtirmada elde ettigimiz sonuglar asagida
siralanmaktadir:

Cekilmis digler ve suni kanallardan elde
edilen sonuglar komplikasyonlar agisindan
birbirine parelellik gostermektedir, bu sonug
suni kanal sistemlerinin bu tiir preparasyonlar-
la ilgili arastirmalarda calisma modeli olarak
secilebilecegini ortaya koymustur.

Caligmamizda tiim gruplar genel olarak
degerlendirildiginde en az komplikasyon olu-
sumu Ni-Ti ege grubunda izlenirken en fazla
komplikasyon goriilen P.C. grubu olmustur.

Apikal transportasyon, dislerde en fazla
P.C. grubunda oldugu goriilmiistiir.Ni-Ti grubu
ile kiyaslandiginda fark istatistiksel olarak an-
lamlt bulunmustur.(p<0,001) P.C.grubu Ti-Al
ve E.P.C gruplar arasinda olusan farkin istatis-
tiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmis-
tir.(p>0,05)

suni kanallarda ise en fazla apikal trans-
portasyon E.P.C. ve P.C. gruplarinda goriil-
miistiir. Istatistiksel olarak fark Ni-Ti ve P.C.
grubunda tespit edilmistir.(p< 0,05)

Kum saati komplikasyonu, ¢ekilmis dis-
lerde ve suni kanallarda yapilan preparasyon-
larda kullanilan tiim ¢alisma gruplarinda ben-
zer sonuclar vermistir. Aralarinda istatistiksel
olarak anlamli fark yoktur.(p> 0,05)

Dirsek olusumu, hem dislerde hem suni
kanallarda en fazla P.C. grubunun olusturdugu
preparasyonlarda meydana gelmistir.Ancak Ti-
Al ve P.C gruplan arasindaki farkin anlamlt
olmadigi bulundu.(p>0,05) E.PC ve P.C grup-
lar1 arasinda istatistiksel yonden anlamli oldu-
gu tespit edildi(p<0,001).

Tehlikeli bolge olusumu, cekilmis dis-
lerde oldugu kadar suni kanallarda da en fazla
P.C. grubu ile yapilan preparasyonlarda izlen-
mistir.Ni-Ti grubunda E.P.C.(p<0,05), ve
P.C. (P<0,001)grubuna gore daha az tehlikeli
bolge olustugu goriildii.

A.AYSIM AKMAN- BADE SONAT

Basamak olusumu, cekilmis diglerde en
fazla Ti-Al grubunda goriilmiistir, en fazla
fark E.P.C.(p<0,01) grubundadir, Ni-Ti ile P.C
gruplart arasindaki fark 6nemsiz bulunmustur.
Suni kanallarda ise E.P.C., P.C. ve Ti-Al grubu
egeler benzer oranlarda basamak olusumuna
neden olurken en az Ni-Ti grubu egelerin kul-
lanildig1 orneklerde meydana geldigi tespit
edilmistir.

Calisma boyutu kaybi, dislerde en fazla
Ti-Al ve P.C. (p<0,05)kullanilan gruplarda
meydana gelirken suni kanallarda ise ege grup-
lar1 arasinda benzer oranlarda meydana geldigi
gozlenmistir.
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Calismamizda ¢ekilmis dislerde koronal
bolge i¢ kurvatirden Ni-Ti ve E.P.C. grubu
egeler, suni kanallarda ise E.P.C. ve P.C. grup-
lar1 daha fazla madde kaldirmistir. Orta bolge-
de ise ¢ekilmis dislerde E.P.C. ve P.C. grupla-
r1, suni kanallarda E.P.C., P.C. ve Ni-Ti grup-
lar1 daha fazla madde kaldirmistir. Apikal bol-
gede, dislerde, E.P.C. , P.C. ve Ni-Ti gruplari
arasinda fark bulunmazken, (P>0,05)Ti-Al
grubunda ise bu gruplara oranla daha az madde
kaldirilmigtir. Suni kanallarda ise E.P.C. ve
P.C. gruplarinin daha fazla madde kaldirdig:
gbzlenmistir.

Kanal egriliginin dis kurvatiiriinde ise;
cekilmis diglerde koronal bolgede Ni-Ti, Ti-Al
ve P.C. egeler benzer oranlarda, suni kanallar-
da ise Ni-Ti ve Ti-Al egeler daha az madde
kaldirmigtir. Orta bolgede c¢ekilmis dislerde
tiim gruplarda benzer sonuglar alinmistir. Suni
kanallarda ise Ti-Al grubunda daha az madde
kaldirilirken diger gruplarda gézlenen sonuglar
arasindaki farklilik Onemsiz bulunmustur.
(P>0,05) Apikal bolgede ise ¢ekilmis dislerde
gruplar arasinda  farkliik  bulunmazken,
(P>0,05) suni kanallarda E.P.C. ve P.C. grup-
lar1 diger gruplardan daha fazla madde kaldir-
mistir. Bu sonuglarin dogrultusunda hem ¢e-
kilmis dislerde hem de suni kanallar gerek ig
gerek ise dis kurvatiirde her seviyede Ti-Al
grubunun daha az madde kaldirdig1 ve yetersiz
bir preparasyon olusturdugu goézlenmistir.
Gruplar arasinda en fazla materyal kaldiran
kanal egelerinin P.C. grubu oldugu sonucuna
varilmstir.
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Gruplarin kendi i¢lerinde i¢ ve dig kurva-
tiirlere dogru yaptig1 genisletme miktarlarinin
degerlendirilmesi ile ayni zamanda preparas-
yon yonii de tespit edilmistir. Genisletme yon-
leri ele alindiginda Ni-Ti grubu, dislerde koro-
nal ve apikal bolgede i¢c ve dis kurvatiirlerden
benzer miktarlarda madde kaldirirken, orta
bolgede dis kurvatiirden daha ¢ok madde kal-
dirdig izlenmistir. Suni kanallarda ise koronal
ve apikal bolgede dis kurvatiire dogru daha
fazla genisletme olusturdugu goriilmiistiir. Orta
bolgede ise i¢ ve dis kurvatiirden benzer mik-
tarlarda madde kaldirdig: tespit edilmistir. Ti-
Al grubu, hem c¢ekilmis dislerde hem de suni
kanallarda sadece apikal bolgede dis kurvatiire
dogru daha fazla genisletme yapmustir, diger
iki seviyede i¢ ve dis kurvatiirlerde benzer
oranlarda preparasyon olusturmustur. E.P.C.
grubu, dislerde koronal ve orta bolgede ig, api-
kal bolgede dis kurvatiirde daha ¢ok madde
kaldirmasina sebep olmustur. Suni kanallarda
ise koronal bolgede her iki kurvatiirden es
oranlarda materyal kaldirlirken orta bolgede ic,
apikal bolge dis kurvatiirde daha fazla materyal
kaldirtlmistir.  P.C. grubu, c¢ekilmis dislerde
koronal ve orta bolgede i¢ kurvatiirde, apikal
bolgede ise dis kurvatiire dogru daha fazla ge-
nisletme olusturmustur. Suni kanallarda, P.C.
grubunun en fazla koronal ve apikal dis kurva-
tirden materyal kaldirildigi izlenmistir, orta
bolgede ise i¢ ve dis bolgelerden ayn1 oranlar-
da genisletme meydana getirmistir. (Tablo 1,2)

Tablo 1. : Dislerde kok kanal kurvatiirlerinin i¢ ve dis kisimlarindan kaldirilan dentin miktarlarinin, ortalama

degerleri ve standart sapma degerleri (mm)

N=80 Koronal I¢ Koronal D1g Orta I¢ Orta Dig Apikal I¢ Apikal D1sg

Kurvatiir Kurvatiir Kurvatiir Kurvatiir Kurvatiir Kurvatiir
Eﬁz Materyal | X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD

NiTi | D 0,0814+ 0,1432+ 0,0666+ 0,1922+ 0,1177+ 0,1772+
i 15 0,0921 0,081 0,0988 0,1552 0,0869 0,0792

Ti-Al | Di 0,1535+ 0,1335+ 0,1611+ 0,1565+ 0,0346 0,2224+
$ 0,1166 0,0939 0,1181 0,0864 0,0579 0,1331

EPC |Di 0,2653+ 0,0619+ 0,2948+ 0,1207+ 0,132+ 02145+
-+ $ 0,1458 0,1082 02116 0,1259 0,151 0,1002

P.C Di 03112+ 0,1159+ 0,3113+ 0,1583+ 0,1376+ 02431+
4 $ 0,1981 0,1111 0,1309 0,1583 0,1259 0,093




90

Tablo 2.: Suni kanallarin kurvatiirlerinin i¢ ve dig kisimlarindan kaldirilan dentin miktarlarinin, ortalama deger-

leri ve standart sapma degerleri (mm)
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N=80 Koronal i¢ Di Koronal Orta ¢ Orta D1 Apikal I¢ Apikal Dig
Kurvatiir $ .. Kurvatiir Kurvatiir Kurvatiir Kurvatiir
Kurvatiir
Ege tiirii Materyal X£SD X+£SD X+£SD X£SD X£SD X+SD
NLTi Suni Kanal 0,027+ 0,1994+ 0,1852+ 0,1548+ 0,0702+ 0,1887+
0,0682 0,0632 0,1062 0,1186 0,1248 0,0937
TiAl Suni Kanal 0,1788+ 0,1283+ 0,0891+ 0,0803+ 0,0347+ 0,2624+
0,0978 0,1284 0,119 0,1178 0,0869 0,0869
EP.C Suni Kanal 0,2594+ 0,2756+ 0,2423+ 0,1626+ 0,1445+ 0,3268+
L unt Bana 0,0734 0,0967 0,0947 0,089 0,073 0,099
P.C Suni Kanal 0,034+ 0,3122+ 0,254+ 0,1989+ 0,1394=+ 0,2892+
e unt fana 0,0728 0,118 0,134 0,1324 0,0705 0,1258
TARTISMA Yine Chan ve Cheung ?* ¢ekilmis dislerde

Caligmamizda ,Nikel-Titanyum,titanyum-
aliminyum,esnek paslanmaz c¢elik ve paslan-
maz celik alagimli K-tipi kanal aletlerinin suni
kanallar ve c¢ekilmis disler iizerinde olustur-
duklart preparasyonlar degerlendirilmistir.Suni
disler  standardizasyonu  saglamak  i¢in
,cekilmig disler ise klinigi takit edebilmek igin
caligmada kullanilmigtir.Bu iki deney materya-
linin sertlileri farkli olmasina ragmen apikal
transportasyon,zip  olusumu,tehlikeli ~ bol-
ge,dirsek,basamak ve alet kirilmasi gibi komp-
likasyonlarda elde ettigimiz verilerinde benzer
sonuglar alinmistir.

Kok kanallarinin seillendirilmesi sirasinda
orijinal kanal egriligin ve apikal foramenin se-
kil ve pozisyonunun korunmasi endodontik te-
davinin en énemli kurallarindan biridir.’Diiz ve
hafif egri kanallarda bunu gergeklestirmek ko-
laydir ancak kanal egriligi artik¢a kok kanal
sisteminin biyomekanik preparasyonu daha
giic hale gelir buna bagli olarak basa-
mak,perforasyon ve kanal i¢i diizensizliklerin
olusma yiizdesi artmaktadir.’

Glosson ve arkadaslar’®®>, Gambill ve ar-
kadaslari®®, Coleman , Svec ve Reiger *7 dis ve
suni kanallarda P.C. kanal aletlerinin yiiksek
miktarda apikal transportasyon olusturdugunu
bildirmislerdir, bizimde ¢alismamizin sonuglari
arastirmacilarin bulgulari ile uyum gostermek-
tedir. 25,26,27

Alodeh ve Dummer '° P.C egeleri diiz ve
egri kanallarda denemisler ve bu egelerin pre-
parasyon sirasinda tehlikeli bolgeden daha faz-
la materyal kaldirdigini tespit etmislerdir.'

EPC ve Ni-Ti egelerin olusturdugu preparas-
yonlar1 kiyaslamislar.PC egelerin daha fazla
tehlikeli bolge olusturduklarimi tespit etmisler-
dir.”® Calismamizin sonuglari bu arastirmacila-
rin bulgular1 ile uyum gostermektedir.

Calismamizda, cekilmis dislerde yapilan
preparasyonlar sonucu basamak olusumu en
fazla Ti-Al grubunda goriiliirken en az Ni-Ti
grubunda goriilmiistiir.Suni kanallarda ise yine
en az basamak olusumu Ni-Ti grubunda rastla-
nirken digerleri arasinda fark bulunamamustir .

Tepel ve arkadaslar1 4 farkli alasimla Ti-
Al \Ni-Ti ,E.P.C, P.C yapilan aragtirmalarinda
Ti-Al ve P.C alasimlarda daha fazla kirilma
oldugunu vurgulamislardir.'” Calismamizin so-
nuclar1 bu arastiricilarin sonucglarima benzerlik
gostermiglerdir.

Lim ve Webber®’, Harlan ve arkadaslari®
farkl1 preparasyon yontemleri kullansalar da
P.C egelerin egri kanallarda egriligin i¢ kisim-
larinda daha fazla genigletme olugturarak tehli-
keli bolge ve perforasyonlara yol agabilecegini
bildirmislerdir.**° Calismamizda P.C ile E.
P.C grubu egriligin i¢ kisimlarinda olusturduk-
lar1 genisletmeler benzer sonuglar vermislerdir.
Ancak bu degerler Ti-Al , Ni -Ti gruplarindan
daha fazladir. Suni kanallarda da benzer sonug-
lar gorilmistiir. Bu sonug Ti-Al ,Ni-Ti alasim
iceren aletlerin egri kok kanallarinda strip per-
forasyonlarin olusma riskini azalttigin1 goster-
mektedir.Chang ve Cheung®, Coleman ve ar-
kadaslarmnmn®' calismalarida bu sonuglarimizi
destekleyen bulgulara sahiptir.?>>!



EGRI KOK KANALLARININ PREPARASYONUNA ETKISi

Schafer , arastirmasinda calismamizda da
oldugu gibi 4 farkli alagim igeren egeleri kul-
lanmis ve kesicilik etkinliklerini kiyaslamislar-
dir.”Arastirmada P.C. egelerin kesiciliklerinin
Ni-Ti egelerden {istlin oldugunu bildirmisler-
dir. P.C egelerin apikal,dis,orta,i¢c ve koronal
dis kurvatiirden daha fazla preparasyon yapti-
gini tespit etmistir.Elde ettigi bu bulgu calis-
mamizin bulgularina uyum gdstermektedir.Ti-
Al grubununda P.C. ile benzer sonuglar verdi-
gini,E.P.C. egelerin ise i¢ kurvatiirden fazla
madde kaldirdig1 vurgulanmigtir.Ni-Ti grubun-
da ise apikal i¢ kurvatiirde egelerin temas et-
medigi  noktalar  oldugunu  bildirmis-
tir,aragtiricinin bu sonuglari ¢aligmamizdan el-
de ettigimiz sonuclarla zitlik gostermektedir.

Arastirmamizda egri kanallarin preparas-
yonlarinda kullandigimiz farkli alagimhi ege
gruplar1 arasinda komplikasyona yol agmayan
ve ideal preparasyon sekli olusturabilen tek bir
grup olmadigi goriilmiistiir. Ti-Al egelerin de-
forme olma o&zellikleri ,basamak olusturma
oranlarinin fazla olmasiyetersiz genisletme
oranlar1 nedeniyle tek baslarina egri kanallarin
preparasyonlarinda kullanimlarinin uygun ol-
madigim1 ortaya koymustur.Kanal aletlerinin
esneklik,keskinlik bozulma direnci gibi meta-
lik yapis1 ve tasarimla ilgili 6zellikleri ile ilgili
halen gelismelere ihtiya¢ vardir.Kanal aletleri-
nin el veya rotasyonel aletlerle kullanilabilen
cesitli dizaynlarinin gelistirilmesinin yanisira
alasimlarindaki farklilik ve yeniliklerininde
preparasyonlarin ideallestirilmesine ve alet ki-
rilmalarinin 6nlenmesine katki saglayabilecegi
belirtilmektedir. >

Aragtirmamizin  sonuglari rehberliginde
her ege grubunun avantaj ve dezavantajlarinin
olmasindan dolay1 egri kanallardaki preparas-
yonlar esnasinda tek baslarina degil kombine
olarak kullanildiginda daha etkili sonuglar ve-
rebilecegi kanisina vartlmigtir.
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