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FARKLI SERAMIK KOR YAPILARININ VENEER
PORSELEN RENGI UZERINE ETKILERININ
DEGERLENDIRILMESI

The Influence of Different Ceramic Bases on the Veneering Colour
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Abstract

Introduction: Today, rapid progress in the
development of restorative materials also allow
using various material in dentistry. The develop-
ment of advanced dental material technologies,
the increased demand for esthetic restorations
has resulted in the use of all-ceramic restorations
in several applications.The ability of ceramics to
match natural dentition and the good physical and
optical properties of ceramics make them the ma-
terial of choice for patients with high esthetic
expectations. The aim of this in vitro study is, ac-
cording to the formulation that determined by
CIE, to compare the influence of different core
structures on the final ceramic restoration colors
and analyze the noticeability of these colors.

Material and method: Zirconium oxide ce-
ramic (Cercon) and lithium disilicate glass cera-
mic (IPS Empress 2) which were square forms (5
x 5 x 1.5) were used in order to imitate the core
framework. Cercon Ceram S and d.Sign ceramics
whose color scale were Al; were applied over core
specimens respectively. The colors of all the samp-
les were measured with chromameter. All speci-
mens were evaluated according to CIELAB for-
mula, which is based on three colours that called
“tristimulus coordinates”: red (x), green (y), and
blue (z), accepted by CIE system. The reason of
the preference of CIELAB system for the measu-
rement of discolouration is the sensitivity for mea-
surement of the minimum colour differences.

Result: Mean and standard deviation for L,
a*, b* data were calculated for each group. These
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results showed that colour difference of these two
ceramics (AE), were beyond the same perception
of colour match. The colour difference of lithium
disilicate (IPS Empress 2, AE: 4,97) is significant
changes in clinical applications. Zirconium oxide
(Cercon, AE: 1,99), has noticeable color differen-
ces.

Conclusion: One of the most important han-
dicap of dental clinicians is known as the mis-
match of selected colour in the clinic and the pro-
duced restoration colour in the laboratory. The
high transliicency ceramic materials that are con-
sidered better esthetical results, can be affected by
the environmental effects more and show more co-
lour differences.

Key word : Porcelain veneering materials,
translucency, CIE, color measurement

Ozet

Giris: Giiniimiizde restoratif materyallerin
gelisimindeki hizh ilerlemeler dis hekimliginde
¢ok cesitli materyallerin kullanimina izin vermek-
tedir. Dental materyal teknolojisinin gelismesiyle
estetik restorasyonlara talebin artmasi bir¢cok uy-
gulamada tam seramik restorasyonlarin kullanil-
masina sebep olmaktadir. Tam seramiklerin dogal
dislerle uyum kabiliyeti, yiiksek fiziksel ve optik
ozelliklerinden dolay1 seramikler yiiksek estetik
beklentili hastalar igin tercih edilmektedir. Yapti-
Sumizg in vitro calismanmin amaci; CIE’nin belirle-
digi formiilasyona gore farkl kor yapilarinin final
restorasyon rengine etkilerini karsilastirmak ve bu
renklerin farkedilebilirligini incelemektir.
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Materyal ve Metod: Kor yapisini taklit etmek
amacwyla kare formda (5 x 5 x 1,5) hazirlanmig
zirkonyum oksit (Y-TZP) icerikli Cercon ve lityum
disilikat icerikli IPS Empress 2 materyalleri kul-
lanilmigtir. Al skala renginde Cercon Ceram S ve
d.Sign seramikleri; kor yapilar iizerine yigilmus,
tiim orneklerin rengi kromametre ile él¢giilmiigtiir.
Orneklerin hepsi CIELAB sistemi tarafindan ka-
bul edilen kirmuzi (x), yesil (y) ve mavi (z) 3 rengin
isimlendirildigi tristimulus koordinatlarimin baz
alindigi CIELAB formiiliince degerlendirilmistir.
Renk degisimlerinin degerlendirilmesinde
CIELAB sisteminin tercih edilme sebebi minimum
renk farkliliklarinin olciimiindeki hassasiyettir.

Bulgu: Her bir grupta L*, a*, b* verileri icin
ortalama ve standart sapma hesaplanmigtir. So-
nuclar; iki farklh seramik grubundaki renk farkli-
hgimin (AE) renk eglestirmesinde ayni algilanil-
masindan ote oldugunu géstermektedir. Lityum
disilikat orneklerin (IPS Empress 2, AE: 4,97)
renk degisikligi klinik uygulamalarda belirgin
Sarkhihig ifade etmektedir. Zirkonyum oksit (Cer-
con, AE: 1,99) icerikli érnekler ise algilanabilir
renk farkliligina sahiptir.

Sonug: Dental klinisyenlerin en énemli han-
dikaplarindan birisi laboratuvarda iiretilmis resto-
rasyon rengi ile secilen renk arasinda uyumsuz-
luk olarak bilinmektedir. Estetik olarak daha iyi
sonuclar elde edilebilecegi diigiiniilen yiiksek
transliisensli seramik materyallerin cevresel etki-
lerden daha fazla etkilenip daha fazla renk farkli-
hg1 gosterebilecegi goz oniinde bulundurulmali-
dir.

Anahtar kelimeler : Porselen veneer mater-
yalleri, transliisensi, CIE, renk olciimleri

GIRIiS

Restoratif ve protetik dis hekimliginin te-
mel islevi, dokularin devamlilig1 ve biitiinlii-
giintin korunmasi ile herhangi bir nedenle
kaybedilmis olan fonksiyon, fonasyon ve este-
tigin hastaya iade edilmesidir (1). Ozellikle an-
terior bolgedeki dis kayiplarinin giderilmesin-
de veya restoratif gereksinimlerin kargilanma-
sinda fonksiyonla birlikte estetigin iist diizeyde
rehabilite edilmesi biiyilk 6nem tagimaktadir.
Giliniimiizde restoratif materyallerin gelisimin-
deki hizli ilerlemeler dis hekimliginde ¢ok ce-
sitli materyallerin kullanimina izin vermekte-
dir.

Sabit protezlerde kullanilan materyaller-
deki ilerlemelerle birlikte; metal destekli sera-

mik restorasyonlarin internal, marjinal adap-
tasyonu ve mekanik ozellikleri yiiksek basari
gostermektedir (2,3). Yiiksek 1s1 iletkenligi,
marjinlerde metal yansima riski (4,5,6), galva-
nizm, toksisite (7,8) gibi olumsuz etkilerini
biiyliik oranda elimine eden yiiksek estetik
Ozellige sahip tam seramik restorasyonlar po-
piilerite kazanmistir (9). Ayrica tam seramik-
lerde dayanikli seramik kor yapisi ve daha za-
yif veneer porselenin iki tabaka halinde uygu-
lanmasiyla (10) tamir zorlugu, yiiksek kirilgan-
lik ve diisiik basma direnci gibi uzun dénem
idamesini 6nemli derecede etkileyen problem-
lerin istesinden gelinmistir (11).

90’1 yillarin baginda yittrium oksitle kis-
men stabilize edilmis tetragonal zirkonya po-
likristallerin (Y-TZP) tam seramiklerde kor
materyali olarak kullanilmasiyla beraber sera-
mik restorasyonlar daha yiiksek estetik ve me-
kanik 6zelliklere sahiptirler. Diger seramiklerle
kiyaslandiginda Y-TZP ler stresle indiiksiyon-
lanmig sertlestirme mekanizmasiyla (stress-
induced transformation toughening mecha-
nism) {istilin sertlik, kirilma dayaniklilig1 ve ha-
sara karsi genis tolerans gdstermektedir
(12,13).

Yine 1990’11 yillarda presleme teknigiyle
16sitle gii¢lendirilmis cam seramikler {liretilmis
ve bu sistemin gelistirilmesiyle daha dayanikli
bir materyal olan lityum disilikat cam seramik-
ler gelistirilmistir (14). Zirkonya igerikli sera-
miklere gore daha yiiksek transliisensiteye sa-
hip olan lityum disilikatlar estetik bolgeler icin
oldukea iyi bir segenek olarak goriilmektedir.
Dayanikliliklarinin arttirilmasiyla birlikte cam
seramikler, yiiksek 1s1k gecirgenligi ve diisiik
opasite ile mitkemmel estetik sunabilmektedir-
ler (15).

Malzemenin boyanmaya direnci kadar ya-
pisal ozelliklerinden kaynaklanan optik uyum
da restorasyonun estetik basarisinda ilk siray1
almaktadir. Restorasyonun uzun donem basari-
sinda yegane faktorlerden olan optik uyum;
kullanilan restoratif materyal ile komsu dogal
disler ya da ¢evre dokularin renk eslestirme-
sindeki kalite ve benzerlikle baglantilidir
(16,17). Buna bagli olarak restorasyonun renk
seciminde; materyalin seffaflifi, porselen ka-
linlig1, kor materyali, renk skala segenekleri,
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iretim ve firmnlama asamalar1 gbz oniinde bu-
lundurulmalidir (18,19). Ayrica segilen rengin
dogal dislerde goriilen floresans, metamerizm,
yiizey diizensizligi, dental tabakalarin farkli ig
yapilar1 gibi spesifik 6zelliklerden etkilendigi
bir ¢cok calismada kanitlanmistir (20,21,22,23).
Genel olarak sabit protetik tedavilerde yapilan
seramik restorasyonlarin % 44 ila % 63 (24,25)
oraninda gostermis oldugu renk uyumsuzlukla-
rim1 daha da asagilara g¢ekebilmek igin renk
tespitinde gorsel renk skala kullaniminin ya-
ninda enstriimantal 6l¢iimler de yapilmaktadir.

Rengin skala yardimiyla gorsel olarak be-
lirlenmesi subjektif olup yetersiz sonuglar gos-
terebilen zor bir asamadir. Dis rengi segiminde
klinisyene yardimeci olmast amaciyla dizayn
edilmis kolorimetreler, spektrofotometreler,
dijital renk Olgiiciiler ve kombine cihazlarin
kullanildig1 enstriimantal sistemler ise objektif,
sayilabilir ve hizli elde edilebilir sonuglar ver-
mektedir (26). Elde edilen bu enstriiman taban-
11 renk parametreleri Commission Internationa-
le de 1'Eclairage (CIE) tarafindan belirlenen
renk diizeni sisteminde kullanilmakta ve daha
dogru sonuglara ulagilmaktadir (27).

Yaptigimiz in vitro ¢alismanin amaci da;
CIE’nin belirledigi formiilasyona gore tam se-
ramiklerin iiretim asamasinda kullanilan farkli
kor yapilarin, ayn1 evrensel renk skalasinda se-
cilen veneer porselenlerle birlikte final resto-
rasyon rengine ve bu renklerin algilanabilirli-
gine etkilerini incelemektir.

Tablo 1. Materyaller

GEREC VE YONTEMLER

Bu caligmada, 30 adet yittrium oksitle
stabilize edilmis tetragonal zirkonyum polikris-
tal (Y-TZP) igerikli diskler (Cercon; Degussa
Dental, Hanau, Germany) ve 30 adet lityum di-
silikat cam seramik igerikli diskler (IPS Emp-
ress 2; Ivoclar, Vivadent, Shaan, Leichtenstein)
olmak lizere toplam 60 adet seramik 6rnek kor
yapilarini taklit etmek amaciyla kullanilmistir.
Kare formda hazirlanmig bu altyapilar 5 mm.
kenar uzunlugunda 1,5 mm. kalimhigindadir
(Sekil 1). Uretici firmalarin direktifleriyle her
Y-TZP (Cercon) 6rnek iizerine Cercon Ceram
S (Degussa Dental, Hanau, Germany) ve her
lityum disilikat (IPS Empress) ornek {izerine
d.Sign (Ivoclar, Vivadent, Shaan, Leichtens-
tein) firmalarinin A1 renk skalali porseleni yi-
gilmigtir (Tablo 1).

Sekil 1. Veneer etorasyonu taklit
amaciyla hazirlanmis 6rnek

Kor yap1 icerikleri Uretici firma Porselen icerikleri Uretici firma Renk
IPS Empr'e.ss' 2 Iyoclar, d.Sign Ivoclar, Vivadent,
Lityum disilikat Vivadent, .
. Shaan, Leichtens- Al
Shaan, Leichtens- .
) tein
tein
C@rcgn . . Degussa Dental, Cercon Ceram $ Degussa Dental,
Yittrium oksitle stabilize
edilmis tetragonal zirkonyum Hanau, Hanau, Al
Germany Germany

polikristal
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Tim Orneklerin renkleri kromametre
(MINOLTA CR321, Japonya), (Sekil 2) yar-
dimiyla Olgiiliip test edilmistir. ‘Tristimulus
koordinatlar’’ yani insan gdziiniin renk algila-
ma islemini matematiksel olarak simiile edile-
bilen ve bir takim hesaplarla elde edilen x, vy,
ve z renk koordinatlar1 CIE (Commission In-
ternationale de 1'Eclairage) sistemi tarafindan
kabul edilen CIELAB formiiliince degerlendi-
rilmistir.

Sekil 2. Kromametre

CIELAB degerleri; her 6rnekteki farkedi-
lebilir renk degisikliklerinin degerlendirilmesi-
ne imkan saglayan dl¢timlerdir. CIELAB renk
skalasi; tristimulus koordinatlarmin L, a ve b
koordinatlarma doniistiiriilmesiyle olusturul-
mus 3 boyutlu renk diizenegidir. Genel renk
farklilig1 ise asagida belirtilen formiile gore he-
saplanmugtir.

AE*ab = [(AL*)? + (Aa*)* + (Ab*)?]%

Ormneklerden elde edilen L, a, b degerle-
rinden hesaplanan AL, Aa, Ab ve nihai renk
degisimini belirleyen AE degerleri SPSS prog-
raminda istatistiksel olarak degerlendirilmek
iizere kaydedilmistir. Kullandigimiz 6rneklerin

Tablo 2. Ortalama istatistiksel veriler

homojenitesinin arastirilmasi amaciyla tek Or-
neklem Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmig
ve homojen dagilim gosteren Ornekler igin
Student T testi, homojen olmayan dagilimli 6r-
nekler icin Mann-Whitney testi kullanilmustir.
Son olarak her iki grup i¢in Spearman’s Rho
testiyle AL, Aa ve Ab degerleri ile AE degeri
arasinda korelasyon hesaplanmustir.

BULGULAR

Her bir gruptaki L* , a* , b* verileri i¢in
ortalama ve standart sapma degerleri hesap-
lanmistir (Tablo 2). Tablo 2’de goriildiigii gibi
lityum disilikat igerikli Orneklerde ortalama
degerler (IPS Empress 2); AL (-4,09), Aa (-
0,41), Ab (-2,52) ve AE (4,97) ile Y-TZP ige-
rikli 6rneklerden (Cercon), (AL:0,80; Aa:0,39;
Ab:-0,30; AE:1,99) daha yiiksek degerler gos-
termektedir.

Verilerin homojenitesinin belirlenmesinde
kullanilan Kolmogorov-Smirnov testinde her
iki grup i¢in AL, Ab, AE degerleri normal dagi-
lim gosterirken Aa nin dagilimi normal bulun-
mamigstir. Homojen olan AL, Ab ve AE deger-
leri i¢in uygulanan Student T testi (p <000,1),
lityum disilikat (IPS Empress) ve Y-TZP (Cer-
con) arasinda anlaml farklilik oldugunu gos-
termektedir. Normal olmayan dagilima bagh
olarak Aa degerleri i¢in uygulanan Mann-
Whitney testi de (p <000,1) her iki grup (IPS
Empress, Cercon) arasinda anlamli farklilik ol-
dugunu belirtmektedir. Spearman’s Rho testiy-
le ise AL, Aa ve Ab degerleri ile AE’nin mutlak
degerleri arasinda pozitif korelasyon oldugu
belirlenmigtir.

LIiTYUM DIiSIiLIKAT ZIRKONYUM OKSIT
(IPS EMPRESS 2) (CERCON)
. Ortalama / . Ortalama /
Min. — Max. Standart Sapma Min. Max. Standart Sapma
Koordinatlar?
AL -597  -0,67 -4,09+ 1,15 -1,97 3,63 0,80 + 1,68
Aa -0,99 0,11 -0,41+0,25 0,21 0,61 0,39+0,12
Ab -435  -1,05 -2,52+0,95 2,15 1,35 -0,30 £ 0,96
AE 3,09 6,81 4,97+ 0,88 0,86 3,88 1,99 + 0,74

a. CIELAB formiiliinde kullanilmak tizere renk 6zelliklerini bildiren koordinatlardir



FARKLI KOR YAPILARININ VENEER PORSELEN RENGINE ETKILERI 161

Verilerin homojenitesinin belirlenmesinde
kullanilan Kolmogorov-Smirmnov testinde her
iki grup i¢in AL, Ab, AE degerleri normal dagi-
lim gosterirken Aa nin dagilimi normal bulun-
mamigtir. Homojen olan AL, Ab ve AE deger-
leri i¢in uygulanan Student T testi (p <000,1),
lityum disilikat (IPS Empress) ve Y-TZP (Cer-
con) arasinda anlamli farklilik oldugunu gos-
termektedir. Normal olmayan dagilima bagh
olarak Aa degerleri i¢in uygulanan Mann-
Whitney testi de (p <000,1) her iki grup (IPS
Empress, Cercon) arasinda anlamli farklilik ol-
dugunu belirtmektedir. Spearman’s Rho testiy-
le ise AL, Aa ve Ab degerleri ile AE’nin mutlak
degerleri arasinda pozitif korelasyon oldugu
belirlenmistir.

Bu sonuglar; gorsel olarak ayni renkte ha-
zirlanan farkli iki kor yapili veneerlerde renk
eslestirmelerinin aym algilanacagi beklentisin-
den ziyade materyallerde renk farkliliginin ol-
dugunu gostermektedir.

TARTISMA

Ozellikle anterior sabit restorasyonlu has-
talarda restorasyonun agizda mevcut diger dig-
lerle renk uyumu biiyiikk 6nem tasimaktadir.
Dis hekimliginde renk uyumunun saglanmasi
bilimsel ve sanatsal bir¢ok unsuru igeren
kompleks bir iglemdir. Giiniimiizde bu uyumu
saglayabilmek adina renk se¢iminde gorsel de-
gerlendirme veya enstriimantal renk analizi
kullanilmaktadir (28). Pecho ve ark. renk se-
ciminde genel olarak renk skalalariyla yapilan
gorsel renk se¢iminin en ¢ok kullanilan metod
oldugunu ve siklikla VITA Classical ve VITA
3D master skalalarinin kullanildigini belirtmis-
lerdir (29). Bu sebeple calismamizda veneer
porselen renk se¢iminde Michigan iiniversite-
sinin biyomateryal veritabaninda belirtilen VI-
TA Al standart renk degerleri (L: 79,57; a: -
1,61; b: 13,05) baz alinmigtir (Biomaterials
Proporties Database, University of Michigan,
Quintessence Publishing, 1996) .

Dogal dis rengi, dentinden dagilan ve mi-
ne yiizeyinden yansiyan 1s18in kombinasyonu
sonucu olusur. Bu sebeple rengin esas kaynagi
dentin olup minenin kalinlig1 ve transliisensi
bu rengi tamamlamaktadir (28). Sabit protetik

tedavilerde kullanilan seramik restorasyonlarda
ise bu gorevi dentin ve mineye benzetilen kor
ile veneer porselen yapisi iistlenmektedir. Kelly
ve ark. kor yapilarinin transliisensliginin; este-
tigin saglanmasinda ve materyal se¢iminde
primer faktor oldugunu belirtmislerdir (30). O’
Keefe ve ark. ise porselen veneerlerde opasite
ve kalimligm 151k gegirgenligini etkileyen en
onemli iki faktor oldugunu belirterek, kalinli-
gin 151k gecirgenligine etkisi oldugunu ancak
opasiteyi etkilemedigini vurgulamiglardir (31).

Isik gecirgenligi ya da transliisensi; tam
seramik sistemlerin en 6nemli optik &zellikle-
rinden olup arka plandaki renklerden etkilen-
mektedir. Baz1 endodontik tedavili ya da renk-
lenmis dislerin klinik tedavisinde Onerilmele-
riyle birlikte kor materyalinin maskelemedeki
yeteneginin final estetik sonucu etkiledigi agik-
tir. Lityum disilikat igerikli kor yapilari, trans-
liisensilerinden dolay1 estetik beklentinin karsi-
lanabilmesi i¢in aliiminyum ve zirkonyum ige-
rikli kor yapilarina alternatif olarak iiretilmis-
tir. Ancak bu 6zelliginden dolay1 lityum disili-
kat igerikli korlarin ¢evresel renklerden etkile-
nerek diger seramiklere oranla daha fazla renk
farklilig1 gosterebilecegi belirtilmistir (32).

1976 yilindan beri; materyalin parlaklik
degerini belirten “L” koordinatlari ile kirmizi-
yesil (a) ve sari-mavi (b) aks araligindaki renk
yogunlugunu (chroma) belirten “a”, ”’b” koor-
dinatlarindan olusturulan CIE formiilleri; iki
obje ya da nesne arasindaki renk farkliliklarini
hesaplamada kullanilmaktadir. Bu renk farkli-
liklar1 AE olarak ifade edilmektedir (33).

Azer ve ark. algilanabilir renk degiskenlik
smurlarim 1,0 ile 2,0 arasinda, kabul edilebilir
sinirlarin ise 2,6 ile 3,7 arasinda oldugunu bil-
dirmektedirler (34). Gomez-Polo ve ark. ise ca-
lismalarinda AE*ab; 1,0 ile 3,7 arasindaki renk
farklilik degerlerinin klinik olarak algilanabil-
digini; 2,7 ile 6,8 arasindaki degerlerin ise ka-
bul edilebilir sinirlar i¢inde oldugunu belirt-
mislerdir (35). O’ Brien ve ark. ise renk degi-
siminin 3,5 AE birimine kadar klinik olarak
kabul edilebilir oldugunu tespit etmislerdir.
National Bureau of Standards tarafindan belir-
lenmis NBS kriterlerine uygun AE degerleri ve
klinik eslestirmeleri ise tablo 3’de gosterilmek-
tedir (36). Caligmamizda degerlendirme kriteri
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olarak NBS’ nin belirledigi renk degerlendirme
skalas1 kullanilmistir.

Tablo 3. NBS renk degerlendirme skalasi

AE Klinik Renk Eslesmesi
0,0-0.,5 Son derece 6nemsiz degisiklik
05-1,5 Onemsiz degisiklik
1,5-3,0 Farkedilebilir degisiklik
3,0-6,0 Belirgin degisiklik
6,0 -12,0 Asirt derecede belirgin degisiklik
12,0 > Farkl1 bir renge gecis

SONUC

Calismamiz da Y-TZP (Cercon) ve lityum
disilikat (IPS Empress 2) gruplarindan elde
edilen AE*ab degerlerine gore; porselen ilavesi
sonrasinda Y-TZP (Cercon) i¢in farkedilebilir
(AE:1,99); lityum disilikat (IPS Empress 2)
icin ise belirgin renk degisikligi (AE:4,97) bul-
gulanmigtir. Y-TZP (Cercon) grubundaki renk
farkliligi; NBS degerlendirmelerine gore far-
kedilebilir olup klinik olarak kabul edilebilir
smirlardadir. Ancak lityum disilikat igerikli kor
yapida bu durum uyumsuz olarak nitelendirile-
bilir.

Lityum disilikat icerikli (IPS Empress 2)
seramik Ornekler zirkonyum igerikli (Cercon)
orneklere gore daha transliisensi olmasina
ragmen, cevresel faktorlerden etkilenerek daha
fazla renk degisikligi gosterebilmektedir. Bu
durum final restorasyon renginde istenilen es-
tetigin saglanamamasina sebep olabilir.

Ayrica bu ¢aligmanin simirlart igerisinde
bu calismaya dahil edilmeyen bagka faktorler-
de final restorasyon rengini etkilemektedir. Bu
faktorler belirlenerek daha fazla aragtirma 1s1-
ginda daha yeni segenekler ve tercihler kayde-
dilebilir.
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